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PLAN LEKCJI
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Nigdy nie pozostawiaj 
zapalonych œwiec kiedy 
wychodzisz z domu. 
Ustawiaj œwiece
w bezpiecznych miejscach
poza zasiêgiem dzieci. 

Nigdy nie pozostawiaj bez 
dozoru rozgrzanych 
urz¹dzeñ elektrycznych, 
a tak¿e nie dopuœæ do
przeci¹¿enia instalacji 
nadmiern¹ iloœci¹ 
odbiorników 
elektrycznych.

Dokonaj zakupu czujki 
dymu oraz czujki tlenku
wêgla (czadu). 
Po monta¿u przeprowadŸ 
test. Regularnie sprawdzaj
baterie w urz¹dzeniach.

Zaplanuj drogê ewakuacji
i upewnij siê, ¿e ka¿dy wie,
jak uciekaæ.
Upewnij siê, czy wyjœcia 
nie s¹ zablokowane przez 
przeszkody. Pomyœl o drugiej 
drodze ewakuacji na 
wypadek, gdyby pierwsza
by³a zablokowana.

Dbaj o wszelkie Ÿród³a
ogrzewania. Pamiêtaj 
o okresowych przegl¹dach
kominowych. Chroñ dzieci
przed p³omieniami.
Nie pozostawiaj materia³ów 
³atwopalnych zbyt blisko
ognia.
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112 998



Tutaj tak¿e mo¿e pojawiæ siê po¿ar.

PAMIÊTAJ !
Je¿eli zauwa¿ysz po¿ar, 

natychmiast powiadom osobê doros³¹, 
o ile taka jest w domu.

Je¿eli jest to niemo¿liwe, a masz
w domu telefon dzwoñ do stra¿y po¿arnej

Telefoniczne alarmowanie
nale¿y wykonaæ w nastêpuj¹cy sposób:

numeru alarmowego 112
lub do stra¿y po¿arnej 998 

- swoje imiê i nazwisko, 
- numer telefonu, z którego dzwonisz, 

Po wybraniu 

i zg³oszeniu siê dy¿urnego 
spokojnie i wyraŸnie podaje siê: 

Je¿eli jest to mo¿liwe, to jak najszybciej
wyjdŸ z mieszkania i powiadom 

s¹siadów lub napotkan¹ doros³¹ osobê.
Gdy po¿ar Ciê zaskoczy w pomieszczeniu

idŸ w stronê wyjœcia schylony najbli¿ej pod³ogi.

W ¿adnym wypadku nie chowaj siê
w szafach, zakamarkach, za firanami
lub zas³onami, poniewa¿ utrudni to

stra¿akom odszukanie Ciebie
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Po wyjœciu czekaj na przyjazd Stra¿y
Po¿arnej i opowiedz im co siê sta³o.

Dom to miejsce bezpieczne.
Tutaj wypoczywasz bawisz siê,

rozmawiasz z rodzicami.
Jednak czasami mog¹ wyst¹piæ

takie sytuacje, w których od
Twojego zachowania

i postêpowania mo¿e zale¿eæ
¿ycie i bezpieczeñstwo najbli¿szych.

PAMIÊTAJ !
W ¿adnym wypadku  nie wolno

dzwoniæ do Stra¿y Po¿arnej
bez potrzeby.

w tym samym czasie ktoœ inny mo¿e
naprawdê potrzebowaæ pomocy !
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