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Coroczna ocena stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej w powiecie nizanskim
w 2016r., opisuje sytuacj¢ sanitarno-epidemiologiczng oraz efekty monitoringu
i realizowanych zadan w zakresie zdrowia publicznego.

Glownym celem dziatania bylo zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci
powiatu nizanskiego poprzez analiz¢ wystepujacych zagrozen i organizacj¢ efektywnego
nadzoru oraz ksztattowanie wlasciwych postaw i zachowan zdrowotnych umacniajacych stan
zdrowia ludnosci.

Podejmowane dziatania skierowane byly na poprawg zdrowia publicznego, w tym
zapobieganie chorobom, usuwanie zrodet zagrozen dla zdrowia. Monitorowano jako$¢ wody
do spozycia, sprawowano nadzor nad warunkami zdrowotnymi ZywnoS$ci, zywienia
i przedmiotéw uzytku, higieny pracy w zakladach pracy, higieny proceséw nauczania
i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, oceniano warunki higieniczno—sanitarne,
jakie powinien spelia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia w ktorych udzielane
sa $wiadczenia zdrowotne. Prowadzono takze dziatalno$¢ przeciwepidemiczng wynikajaca

z zagrozen zdrowotnych, takich jak choroby zakazne i zakazenia.
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Opracowanie przedstawia dane dotyczace ksztattowania si¢ sytuacji epidemiologiczne;j

chorob zakaznych na terenie powiatu nizanskiego w odniesieniu do roku 2016.

Na podstawie zgloszen przypadkéw zachorowan, zakazen i1 zatru¢ wplywajacych
do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nisku z podmiotéw leczniczych
prowadzona jest rejestracja chorob zakaznych pozwalajaca na biezacy monitoring i oceng
sytuacji epidemiologicznej w powiecie oraz wczesne podejmowanie ewentualnych dziatan

przeciwepidemicznych.

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych w powiecie nizanskim w 2016 roku

w poréwnaniu do poprzedniego roku przedstawiata si¢ nastgpujaco:

Odnotowano niewielki wzrost zachorowan na salmonellozy 22/16 (podobnie jak w latach

ubieglych dominowat szczep Salmonella enteritidis),
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Zaobserwowano spadek zachorowan na:

e biegunki i zapalenia zoladkowo-jelitowe BNO 112/151, w tym u dzieci do lat dwoch
42/50,
e wirusowe zakazenie jelitowe 10/16, w tym u dzieci do lat dwoch 4/6

e inne bakteryjne zakazenia jelitowe 17/23

Liczba zgloszonych zachorowan na gruzlice 16/23 i zapalenie mozgu 2/1 oraz odsetek

nosicieli salmonelli 7/12 i p/ciat anty HCV 2/0 utrzymywaty si¢ poziomie ubieglego roku.



W omawianym okresie sprawozdawczym odnotowano 1 przypadek malarii oraz rodzinne

zatrucie grzybami 4 (osoby).

Zachorowania na choroby zakazne wieku dzieciecego:

W poréwnaniu do 2015r. nastapit niewielki wzrost liczby zachorowan na rézyczke (6/5).
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Zaobserwowano znaczny wzrost zachorowan na ospe wietrzng (294), w roku poprzednim

dla pordwnania byto to 144 przypadki.

Na tym samych poziomie zarejestrowano zachorowania na plonice (szkarlatyna) — 11/11.
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W analizowanym okresie sprawozdawczym ilo$¢ zachorowan na §winke (nagminne
zapalenie przyusznic) utrzymata si¢ na tym podobnym poziomie jak w roku ubiegtym

(2016r. — 3, 2015-3).



Choroby odzwierzece

Znacznemu zwigkszeniu ulegta liczba zachorowan na boreliozg (30) w stosunku do roku

poprzedniego kiedy to opracowano 12 zgloszen zachorowan po ukgszeniach kleszczy.
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Innym waznym problemem pozostaja nadal pokgsania przez zwierzeta (walgsajace sie,
bezpanskie), po ktorych konieczne jest podejmowanie szczepien przeciw wsciekliznie.
W roku 2016 liczba os6b poddanych szczepieniom przeciwko wsciekliznie po pokasaniu

przez zwierzeta wynosita 16 (psy - 11, kot -4, jez — 1).
Ogotem zgloszono 1 opracowano 105 przypadkdéw pokasan przez zwierzgta.

Zachorowania na grype

W 2016 roku odnotowano znaczny wzrost zachorowan na grypg, zachorowania
grypopodobne oraz ostre zakazenia drog oddechowych. Zarejestrowano 1170 zachorowan,

natomiast w 2015 roku byto 990 zgloszonych przypadkow.
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Kontynuowano nadal dzialtania w ramach nadzoru epidemiologiczno-
wirusologicznego nad grypa opartego na systemie SENTINEL, ktérego glownym celem jest

pobieranie od pacjentow podejrzanych o zachorowanie na grype materialu do badan



wirusologicznych. W nadzorze SENTINEL w 2016 roku uczestniczyt 1 podmiot leczniczy -
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Zarzeczu przy ul. Mickiewicza 46. Pobrano
do badan 12 wymazow od oséb chorych, z czego laboratoryjnie potwierdzono 9 przypadkéw

zachorowan na grypg.

Zachorowania na gruzlice

W 2016 roku z terenu powiatu nizanskiego zgloszono 16 zachorowan na gruzlice,
w tym 13 na gruzlicg ptuc pratkujaca. Zachorowania wystapity u 0s6b dorostych. W zwiazku
ze zgloszonymi zachorowaniami nadzorem objeto osoby pozostajace w kontakcie wysokiego

ryzyka z osobami chorymi na gruzlice.
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Zakazenia krwiopochodne

Ogromne znaczenie w zapobieganiu i zwalczaniu zakazen krwiopochodnych ma
wdrozenie i utrzymanie wysokich standardow higieniczno-sanitarnych w zaktadach ochrony
zdrowia, jak 1 w gabinetach kosmetycznych, fryzjerskich, tatuazu, w ktérych dochodzi do

naruszenia cigglosci tkanek ludzkich.

Liczba przypadkdéw rozpoznanych jako wirusowe zapalenie watroby typu B wynosita
2 osoby w 2016r. natomiast wirusowe zapalenie watroby typu C réwniez zarejestrowano 2

przypadki. Odnotowano 3 nowo wykryte zakazenia HIV.

Ogoétem w roku 2016 opracowano 324 ogniska choréb zakaznych oraz pobrano 157

wymazow od 0s6b ze stycznos$ci, nosicieli i ozdrowiencoOw.

Ponizej w tabeli przedstawiono choroby zakazne rejestrowane w 2016r. na terenie powiatu
nizanskiego w zestawieniu z rokiem poprzednim. Uwzgledniono wskaznik zapadalno$ci na

w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow.



Ilo§¢ zachorowan
Jednostka chorobowa Rok 2015 Wspélczym,li!( Rok 2016 Wspélczym,li}(
zapadalno$ci zapadalno$ci
Salmonellozy 16 23,69 22 32,69
- pozajelitowe - - 2 2,97
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe ogéltem 23 34,06 17 25,26
w tym u dzieci do lat 2 11 - 7 -
Wirusowe zakazenia jelitowe ogélem 16 23,69 10 14,86
w tym u dzieci do lat 2 6 - 4 -
Biegunki i zap. zolad.-jelitowe 151 223,60 112 166,41
BNO ogélem -
w tym u dzieci do lat 2 50 42 -
Krztusiec - - 2 2,97
Szkarlatyna 11 16,29 11 16,34
Roza 4 5,92 4 5,94
Borelioza z Lyme 12 17,77 30 44,57
ll:/ovt,(?csiilll‘il?ig:;ez zwierzeta (osoby szczep. 24 35,54 16 2377
Ospa wietrzna 144 213,24 294 436,82
Wirusowe zapalenie watroby typu B - - 2 2,97
WZW typu C 2 2,96 2 2,97
Rozyczka 5 7,40 6 8,91
Swinka 3 4,44 3 4,46
Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych 2 2,96 2 2,97
Zapalenie mézgu nieokreslone i wirusowe 1 1,48 2 2,97
Choroba meningokoka inwazyjna 1 1,48 - -
Nosiciele p/cial anty HCV 2 2,96 - -
Grypa 990 1466,1 1170 1738,38
Grypa typu A - - 7 10,40
Grypa typu B 1 1,48 2 2,97
Nowo wykryte zakazenia HIV - - 3 4,46
Rzezaczka 1 1,48 - -
Kila 1 1,48 - -
Gruzlica 23 32,57 16 23,77
Nosiciele salmonellozy 12 17,77 7 10,40
Malaria - - 1 1,49
Zatrucie grzybami - - 4 5,94




Sytuacja epidemiologiczna na terenie powiatu nizanskiego w 2016 roku ksztaltowata
si¢ korzystnie. W przypadku wigkszos$ci jednostek chorobowych zapadalno$¢ utrzymywata

si¢ na poziomie zblizonym do 2015 lub byta wyzsza.
Szczepienia ochronne

Najwazniejszym celem zdrowotnym szczepieh ochronnych jest zapobieganie
okreslonemu zakazeniu lub chorobie zakaznej u zaszczepionej osoby lub populacji.
Uodpornienie czynne dzieci w Polsce wykonywane jest gtdéwnie w drodze realizacji Programu

Szczepien Ochronnych.

W ramach nadzoru nad realizacja szczepien ochronnych przeprowadzono 42 kontrole
w 22 podmiotach leczniczych $wiadczacych ushigi medyczne. Podczas kontroli nie

stwierdzono nieprawidlowosci. Stan uodpornienia utrzymuje si¢ na bezpiecznym poziomie.
Ocena placowek shluzby zdrowia za 2016r.

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nisku znajduje si¢

ogo6tem 112 podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w tym przez:

podmioty lecznicze

calodobowe Swiadczenia zdrowotne

-szpital (zakres szczepien ochronnych) - 1

ambulatoryjne Swiadczenia zdrowotne

- przychodnie, os$rodki zdrowia, poradnie - 31
- zaklady rehabilitacji leczniczej - 10
praktyke zawodowa:

- indywidualne praktyki lekarskie ogotem - 36

(w tym indywidualne praktyki lekarzy dentystow — 36)

- indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie ogotem - 10
(w tym indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow — 2)

- indywidualne praktyki pielggniarek - 16

- grupowe praktyki pielegniarek - 1



- inne - 7
(ind. praktyki pot. $rod. — rodz. — 2, os$rodki badan stuchu - 2,
gab. logopedyczny - 2, prac. protetyczna - 1)

Podstawowe zrdodlo zaopatrzenia w wode

Podstawowym zrodlem zaopatrzenia w wode w placowkach stuzby zdrowia jest
wodocigg sieciowy. Nie uwzgledniono w tej ocenie indywidualnych, indywidualnych
specjalistycznych  praktyk lekarskich 1 pielegniarskich oraz grupowych praktyk
pielegniarskich z uwagi na brak danych. Na koniec 2016r. nie stwierdzono nieprawidlowos$ci

dot. zaopatrzenia w wode w placowkach stuzby zdrowia.

Zaopatrzenie punktow poboru w ciepla biezaca wode (temperatura wody cieplej)

Punkty pobierania probek wody w obiektach stuzby zdrowia zaopatrzone s w biezaca
zimng 1 ciepta wode. Podczas kontroli obiektow zwracano uwage na stale utrzymywanie
temperatury wody cieplej powyzej 55°C w instalacjach cieptej wody, by zapobiec
wystgpieniu bakterii Legionella. We wszystkich skontrolowanych obiektach temperatura

wody cieptej utrzymywata si¢ na wymaganym poziomie.

Gospodarka Sciekowa

Nieczystosci ptynne odprowadzane sa3 w wigkszosci obiektow do sieci kanalizacyjne;.
W pozostatych przypadkach do zbiornikéw bezodptywowych. Uregulowania za odbior
nieczysto$ci ptynnych zawarte sa w odpowiednich umowach zawartych z zakladami
$wiadczacymi ustugi komunalne. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie usuwania
sciekow.
Postepowanie z odpadami komunalnymi

W kontrolowanych placowkach stuzby zdrowia nie stwierdzono uchybien w zakresie
gromadzenia i usuwania nieczystosci stalych. Odpady gromadzone sa w pojemnikach lub

kontenerach usytuowanych na terenie placowek. Odbioér odpadow statych dokonywany jest

przez wyspecjalizowane firmy.

Postepowanie z odpadami medycznymi

Postepowanie z odpadami medycznymi na stanowiskach pracy, gdzie si¢ je wytwarza,
prowadzone jest zgodnie z opracowanymi procedurami uwzgledniajgcymi rowniez

oznaczenie miejsca magazynowania odpadow medycznych powstajacych przy udzielaniu



$wiadczenn zdrowotnych w miejscu wezwania. Odpady zbierane s3 w miejscach ich
powstawania z uwzglednieniem ich wlasciwosci i sposobu unieszkodliwiania. Odpady
zakazne (z wyjatkiem odpadoéw o ostrych koncach i krawedziach) zbierane sa do workow
foliowych, jednorazowego uzycia, koloru czerwonego. Worki te wkiadane sa w sztywne
stelaze lub pojemniki. Odpady medyczne o ostrych koncach i krawedziach gromadzone sa
w sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci pojemnikach jednorazowego uzytku. Pojemniki
lub worki wypetniane sa odpadami do 2/3 objetosci 1 wymieniane na nowe nie rzadziej, niz co
48 godzin. Worki i pojemniki prawidlowo oznakowane. We wszystkich obiektach odpady
przechowywane sa w przeno$nych urzadzeniach chtodniczych, przeznaczonych wytacznie do
tego celu, posiadajacych wngtrze wykonane z materiatow gladkich, fatwo zmywalnych
i umozliwiajacych dezynfekcje oraz zabezpieczone s3 przed dostgpem 0séb
nieupowaznionych. Wszystkie placowki maja podpisane umowy na wywoédz odpadow

medycznych z wyspecjalizowanymi firmami zajmujacymi si¢ utylizacja odpadow.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie postgpowania
z odpadami medycznymi. Odbiér odpadéw medycznych odbywa si¢ zgodnie z zawartymi

umowami mi¢dzy odbiorcami odpadéw a ich wytwdrcami.

Postepowanie z bielizna brudna i czysta

Bielizna brudna 1 czysta gromadzona jest prawidlowo. Bielizna brudna
przetrzymywana jest w workach foliowych w wyznaczonych do tego celu i oznakowanych
pojemnikach. Bielizna czysta gromadzona w wydzielonych zamykanych szafach. Pranie
bielizny odbywa si¢ poza miejscami $wiadczenia ustug medycznych zgodnie z zawartymi
umowami. W kontrolowanych placowkach stosowana jest rowniez bielizna jednorazowego
uzytku.

Rodzaje wentylacji — okresowe czyszczenie (przeglady)

W kontrolowanych obiektach stuzby zdrowia znajduje si¢ wentylacja grawitacyjna
oraz mechaniczna wiaczana automatycznie (sanitariaty). W jednej placowce stuzby zdrowia

zainstalowane sg klimatyzatory.
Ocena procedur dezynfekcyjnych w skontrolowanych obiektach

W skontrolowanych podmiotach leczniczych nie stwierdzono nieprawidtowosci

w zakresie procedur dezynfekcyjnych.
Sterylizacja

Do sterylizacji w uzyciu jest 32 urzadzenia. Sa to rdéznego typu autoklawy

w gabinetach stomatologicznych i podmiotach leczniczych. W sposéb ciagly prowadzone jest



monitorowanie procesoOw sterylizacji przez uzytkownikow wskaznikami chemicznymi

(kazdy proces) oraz wskaznikami biologicznymi 1 raz w miesigcu.

W 2016 roku stanu sanitarno-technicznego podmiotdw leczniczych nie
kwestionowano. Sprzet porzadkowy do sprzatania wydzielony i1 prawidlowo przetrzymywany.

Wszystkie pomieszczenia placowek sprzatane i dezynfekowane systematycznie.

W 2016r. stanu sanitarno-technicznego podmiotow leczniczych nie kwestionowano. Sprzet
porzadkowy do sprzatania wydzielony 1 prawidlowo przetrzymywany. Wszystkie

pomieszczenia placéwek sprzatane i dezynfekowane systematycznie.



JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA

Na terenie powiatu nizanskiego eksploatowanych jest 14 wodociagow, w tym
13 o charakterze publicznym, produkujacych wode¢ do celow zbiorowego zaopatrzenia
mieszkancéw powiatu. Jeden wodocigg ujmuje wode na wilasne potrzeby tj.: — wodociag
Niepublicznego Przedszkola ,,Zaczek” w Nisku przy ul. Gisgesa 1 (woda shizaca dzialalno$ci
publicznej — zaopatrzenie dzieci i pracownikow przedszkola). Indywidualne ujecia wody
w Publicznej Szkole Podstawowej w Wolinie oraz w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 3
w Rudniku nad Sanem zostaty w 2016 roku wylaczone z eksploatacji.

Zgodnie z szacunkami poszczeg6lnych zarzadcodw 1 wlascicieli urzadzen wodnych sie¢
wodociggowa zaopatruje ok. 61700 mieszkancéw powiatu. Stanowi to ok. 90 % ogolnej
liczby mieszkancoéw powiatu, pozostate 10 % to osoby korzystajace z wody z indywidualnych
ujec, ktorej jakos$¢ nie podlega kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Podobnie
jak w latach ubieglych gmina Rudnik nad Sanem i gmina Nisko naleza do obszarow,

w ktérych zwodociggowanie jest najmniejsze (Rudnik nad Sanem - 78% , Nisko - 80%).

Stan zaopatrzenia ludnosci w wod¢ wodociggowa w powiecie nizanskim
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Wykaz urzadzen wodociggowych wraz z danymi na temat wielko$ci produkcji wody

i liczby  zaopatrywanych  mieszkancoOw  przedstawiono w  tabeli  ponizej.



Wykaz wodociagéow, produkujacych wodg do spozycia przez ludzi na terenie powiatu nizanskiego

Gmina i Miasto Nisko
116 1900
783 8600 Gmina i Miasto Ulanow
420 4100 Gmina i Miasto Rudnik
325 3800 nad Sanem
479 5142 Gmina Krzeszow
571 10167 Gmina Jezowe
305 3587
Gmina Jarocin

150 2021
279 2355
148 2312 Gmina Harasiuki
152 1508

5 132 Miasto Nisko

Woda przeznaczona do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci powiatu nizanskiego
pochodzi z uje¢¢ zlokalizowanych na terenach le$nych, rolniczych lub w s3siedztwie
zabudowy jednorodzinnej. Jako§¢ ujmowanej wody nie wymaga stosowania
skomplikowanych proceséw uzdatniania. Jeden wodociag dystrybuuje wode bezposrednio
ujmowana, ktorej jakos¢ jest na tyle dobra, ze nie wymaga uzdatniania (wodociag Sigietki).
W pozostatych urzadzeniach uzdatnianie wody polega glownie na obnizeniu w wodzie
zawarto$ci rozpuszczonych jondéw zelaza i manganu przy wykorzystaniu dwoch metod
tj. aeracji (napowietrzania) oraz filtracji. W celu utrzymania odpowiednich warunkow
bakteriostatycznych na wodociggach stosuje si¢ okresowa dezynfekcje chemiczng wody.
Metoda ta jest stosowana zapobiegawczo w czasie wykonywania prac modernizacyjnych
i konserwacyjnych oraz w przypadkach stwierdzenia zanieczyszczenia mikrobiologicznego
wody. Do wody dawkowany jest podchloryn sodu za pomoca automatycznych urzadzen
dozujacych — pomp membranowych. Stala dezynfekcja chemiczna wody jest prowadzona
jedynie na wodociagu Nisko.

Ocena jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w 2016 roku dokonywana
byta w oparciu o rozporzadzenie z dnia 13 listopada 2015 r. w sprawie jakos$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1989).

Nadzér sanitarny nad jako$cia wody w okresie sprawozdawczym prowadzono
we wszystkich wodociggach, zgodnie z harmonogramem poboru préobek wody na 2016r.,
Czgstotliwos¢ poboru probek ustalono na podstawie wielkos$ci $redniorocznej produkcji wody
w m3/dobe w 2015 r. z poszczegdlnych wodociaggow. Probki wody do badania

laboratoryjnego pobierano w stalych punktach poboru, uzgodnionych z zarzadcami



i wlasdcicielami urzadzen wodnych. Zakres badan wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi w 2016 r. ustalony zostal na podstawie cytowanego wyzej rozporzadzenia i obejmowat
zard6wno monitoring kontrolny jak i przegladowy.

Badania jakos$ci wody w zakresie monitoringu kontrolnego oraz czg$ciowo
przegladowego prowadzono w Laboratorium Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli, natomiast w zakresie specjalistycznych badan
z zakresu monitoringu przegladowego w Laboratoriach Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Tarnobrzegu, Rzeszowie 1 Sanoku.

Liczba probek wody pobranych przez przedstawicieli PPIS w Nisku w ramach
nadzoru sanitarnego nad jako$cig wody (ogdtem ze wszystkich urzadzen):

— monitoring przegladowy — 29

— monitoring kontrolny — 59

Liczba probek niespelniajacych wymagan (ogétem ze wszystkich urzadzen) — 4:

— ze wzgledu na przekroczenia organoleptyczne i fizykochemiczne — 4,

Przekroczen mikrobiologicznych w 2016r. nie stwierdzono.

W ww. probkach, niespelniajagcych wymagan w zakresie fizykochemicznym, stwierdzano

przekroczenie glinu.

Liczba probek, w ktorych stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej wartosci glinu

Nowosielec
Nisko 1
Sierakow 1

Poniewaz w/w przekroczenia byly krotkotrwate a ich warto$¢ nieznacznie przekraczata
dopuszczalne normy, nie stwarzaty istotnego zagrozenia dla zdrowia ludzi, w zwigzku z tym
nie wprowadzono ograniczen dotyczacych jej spozycia oraz sposobu uzytkowania.

Kazdy z przypadkow stwierdzenia ponadnormatywnej zawartosci glinu, zglaszano
bezzwlocznie zarzadcom urzadzen wodociggowych, zobowigzujac ich do podjecia
natychmiastowych dziatan naprawczych, ktore polegalty na optymalizacji procesu
technologicznego oczyszczania wody (poprawie skuteczno$ci procesu aeracji lub/i filtracji)
oraz procesu dystrybucji wody (plukanie sieci wodociggowej, eliminujacej wtorne
zanieczyszczenia wody, powstajagce w wyniku odkladania si¢ osadow na wewnetrznych
powierzchniach sieci wodociggowej). Skuteczno$¢ dziatan naprawczych byla kazdorazowo
potwierdzana powtéornym badaniem wody. Przypuszcza si¢, ze bylo ono wynikiem
niewlasciwej eksploatacji i konserwacji urzadzen oraz materiatdow shizacych do uzdatniania

1 dystrybucji wody.



Reasumujac nalezy uznaé, ze jako$¢ wody pochodzacej ze wszystkich nadzorowanych
wodociggow w 2016 r., zarowno pod wzgledem organoleptycznym, fizykochemicznym jak
1 bakteriologicznym byta dobra (przydatna do spozycia) i spelnia wymagania rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi.

Wszystkie eksploatowane obiekty wodociggowe w powiecie t.j.: studnie, stacje uzdatniania

wody, zbiorniki wody czystej itp. s3 utrzymane w dobrym stanie technicznym

1 porzadkowym.

W trosce o zdrowie mieszkancOw powiatu oraz 0sob czasowo w nim przebywajacych,
przedstawiciele PPIS w Nisku oprécz nadzoru nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, sprawowali biezacy nadzor sanitarny w zakresie higieny komunalnej, kontrolujac
przestrzeganie wymagan higienicznych 1 zdrowotnych na terenach rekreacyjnych

oraz obiektach uzytecznosci publiczne;.

W 2016r. w ewidencji higieny komunalnej ujeto 168 obiektow uzytecznosci publicznej
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W 2016r. na nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Nisku terenie zorganizowano jedno miejsce wykorzystywane do kapieli na zbiorniku
wodnym w miejscowos$ci Jarocin. Organizator miejsca (Gminny Osrodek Kultury Sportu
Turystyki 1 Rekreacji w Jarocinie) przed sezonem oraz w ciggu trwania sezonu
tj. od dnia 1 lipca 2016 r. do dnia 31 sierpnia 2016 r. prowadzil badania jako$ci wody
w ramach kontroli wewnetrznej, ktore na biezaco przekazywal Panstwowemu Powiatowemu
Inspektorowi w Nisku. W roku sprawozdawczym przeprowadzono jedna kontrolg sanitarng
mwdk. tacznie ze zbiornika pobrano 2 probki wody, w ktorych oznaczano liczbg bakterii
grupy coli oraz liczb¢ enterokokéow kalowych. Na podstawie w/w. badan oraz oceny
organoleptycznej wydat biezace (pozytywne) oceny jakosci wody w  miejscu
wykorzystywanym do kapieli. W ramach kontroli nadzorowanego miejsca wykorzystywanego
do kapieli skontrolowano plaze¢ (piaszczysto-trawiastg). Uzytkownicy terenu mieli mozliwo$é
korzystania z punktow poboru wody do spozycia pochodzacej z wodociggu sieciowego,
a takze z sanitariatow w budynku gminnym zlokalizowanym w poblizu zbiornika. Na plazy
znajdowata si¢ wystarczajaca ilo$¢ pojemnikow na odpady, ktére byty oprézniane na biezaco.
Plaza wyposazona =zostala w tablice informacyjng =z regulaminem ,miejsca
wykorzystywanego do kapieli” wraz z aktualng biezaca oceng jakosci wody w miejscu

wykorzystywanym do kapieli. Plaza byta utrzymana w nalezytym porzadku i czystosci.

Miejsce wykorzystywane do kapieli ,,Bajorko” w Jarocinie

W 2016r. skontrolowano 9 obiektow $wiadczacych ustugi hotelarskie w naszym
powiecie. Przeprowadzone kontrole sanitarne tych obiektow nie wykazaly nieprawidtowosci.
Baza noclegowa w naszym powiecie jest skromna, jednak w wiekszosci o wysokim
standardzie. Jako dzialanie zapobiegajace szerzeniu si¢ choréb zakaznych w obiektach
$wiadczacych ustugi noclegowe podobnie jak w latach ubieglych prowadzona byla

dezynfekcja materacow, kotder, poduszek, kocy i narzut.



Liczba zaktadéw ustugowych (fryzjerskich, kosmetycznych i odnowy biologicznej)
w stosunku do roku poprzedniego nieznacznie wzrosta. W ewidencji PPIS w Nisku znajduje
si¢ 70 tego typu obiektow. Skontrolowano 35 zaktadow tj. 50%. Przedmiotem kontroli byta
ocena stanu sanitarno-higienicznego zakladow w oparciu o obowigzujace przepisy. Wszystkie
skontrolowane obiekty nalezalo do grupy zakladow fryzjerskich i kosmetycznych. Na terenie
powiatu nizanskiego brak jest obiektow z grupy tatuazu. W skontrolowanych zakladach
fryzjerskich 1 kosmetycznych narzedzia stosowane do obstugi klientow poddawane sa
wlasciwym zabiegom dezynfekcyjnym oraz procesom sterylizacji — stosownie do rodzaju
wykonywanych zabiegoéw. Wilasciciele zaktadow, w ktérych stosowany jest rowniez sprzet
jednorazowego uzycia (igly, ostrza) maja podpisane umowy na odbiér odpadow

niebezpiecznych.

Zaktad fryzjerski ,,Bella” Nisko Pl. Wolnosci 1

W ewidencji PPIS w Nisku uj¢to i skontrolowano 1 basen odkryty w MONO Tennis Camp
w Harasiukach, czynny sezonowo. Basen ten nie podlega wymaganiom okre§lonym
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach.

Przeprowadzono 1 kontrole sanitarng i pobrano 2 probki wody do badan w zakresie
parametrow mikrobiologicznych, nieprawidtowosci nie stwierdzono. Stan techniczny basenu
i jego eksploatacja nie budzily zastrzezen. Decyzji nie wydano, nie nalozono mandatow
karnych. Obiekt oceniono jako dobry.

W zakresie transportu publicznego w ewidencji PPIS w Nisku w 2016 roku
znajdowato si¢ 9 podmiotéow s$wiadczacych ushugi w zakresie transportu publicznego,
w sumie 23 S$rodki transportu. W analizowanym okresie skontrolowano 3 podmioty
$wiadczace ustugi w zakresie transportu drogowego (przeprowadzono 3 kontrole) - w sumie
9 $rodkéw transportu. Ich stan sanitarno-techniczny nie budzil zastrzezeh. Decyzji nie

wydano, mandatéw nie natozono.



Stan sanitarny przystankow autobusowych i ich otoczenia w powiecie nizanskim nie budzit
zastrzezen. Skontrolowano przystanki w gminach: Nisko, Ulanéw, Rudnik nad Sanem,
Harasiuki i Krzeszow - w sumie 134 przystanki.

Nadzorem objg¢to i skontrolowano 2 ustepy publiczne: toalete ogdlnodostgpng w Nisku
oraz ustgp publiczny przy Gminnym Os$rodku Kultury w Krzeszowie. W obu obiektach
prowadzona jest dezynfekcja pomieszczen i1 urzadzen, zapewnione s3 S$rodki higieny
(mydlo, reczniki jednorazowego uzytku, papier toaletowy). Podczas przeprowadzanych
kontroli nie stwierdzono uchybien. Obiekty oceniono jako dobre pod wzglgdem sanitarno-
higienicznym. Podobnie jak w roku ubieglym zasadnym wydaje si¢, aby gminy rozwazyty
udostepnianie wigkszej liczby ustgpow publicznych.

W ramach kontroli terendw rekreacyjnych, nadzorowi poddano piaskownice ogdlnodostepne
zlokalizowane na placach zabaw w parku miejskim i na osiedlach mieszkaniowych.
Szczegdlng uwage zwracano na czysto$¢ piasku 1 czgstotliwo$¢ jego wymiany.
Przeprowadzono 5 kontroli, podczas ktérych skontrolowano 8 piaskownic. Pobrano 2 probki
piasku z 2 piaskownic, z ktérych 1 (przy ul . Stowackiego 6 w Nisku) byta kwestionowana ze
wzgledu na stwierdzenie obecnos$ci jaj z rodzaju Ascaris. Zarzadca piaskownicy podjal
natychmiastowe dziatania w celu wyeliminowania stwierdzonego zanieczyszczenia: wybrano
caly piasek, zdezynfekowano podioze i napeliono piaskownice nowym piaskiem.
Obiekty te oceniono jako dobre pod wzgledem sanitarno — higienicznym.

Przeprowadzono kontrole 2 cmentarzy komunalnych w Nisku i w Rudniku nad Sanem oraz
domu przedpogrzebowego zlokalizowanego przy cmentarzu komunalnym w Rudniku nad
Sanem. Kontrole tych obiektow nie wykazaty nieprawidlowosci.

W ewidencji PPIS w Nisku ujeto 8 podmiotéw $wiadczacych ustugi pogrzebowe w zakresie
transportu zwlok i szczatkéw ludzkich. Skontrolowano 7 z nich. Przeprowadzono kontrole
11 samochodéw do przewozu zwlok, ktére ocenione zostaty pod wzglgdem sanitarnym jako
dobre. W 2016r. skontrolowano 2 placowki organizacyjne pomocy spolecznej.
Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie stanu sanitarno-technicznego. Decyzji nie
wydano, mandatow nie natozono.

Decyzja wydana w 2015 roku na stan sanitarno-techniczny w MOSiR w Rudniku nad Sanem
ul. Mickiewicza 44, zostala wykonana, w zwigzku z czym obiekt ten na koniec 2016r.
oceniono jako dobry.

W pozostatych skontrolowanych obiektach uzytecznos$ci publicznej (o$rodki kultury, obiekty
sportowe, areszt $ledczy) nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Dodatkowo wspolnie z pionem epidemiologii przeprowadzono 34 kontrole podmiotow
leczniczych, ktore udzielaja $wiadczen prowadzac dzialalno$¢ w zakresie ambulatoryjnej
opieki zdrowotnej. Uchybienia higieniczno-sanitarne i technicznych nie stwierdzono.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego nie stwierdzono nieprawidlowosci



dot. gospodarki odpadami medycznymi. Wszystkie skontrolowane zaklady posiadaty

podpisane umowy na odbiér odpadéw medycznych ze specjalistycznymi firmami.

W ocenie PPIS w Nisku, stan sanitarno- higieniczny skontrolowanych w 2016 roku obiektow
uzytecznosci publicznej na terenu powiatu nizanskiego, utrzymuje si¢ na stalym dobrym
poziomie, co wptynelo na zmniejszenie ilosci decyzji administracyjnych oraz brak mandatow

karnych.



STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCIOWO-ZYWIENIOWYCH

Bezpieczenstwo i1 zdrowie konsumenta jest jednym z wazniejszych celow polityki
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nisku, w zakresie zdrowia
publicznego. Zapewnienie bezpiecznej zywnosci wymaga szeregu dzialan podejmowanych
w sposob skoordynowany i zintegrowany.

Urzgdowa kontrola zywnos$ci obejmuje nadzor nad przestrzeganiem przepisOw
okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczacych:

— warunkow produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci oraz warunkow
zywienia zbiorowego,

— nadzoru nad jako$ciag zdrowotna zywnosci,

— warunkow produkcji 1 obrotu przedmiotami uzytku, materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,

— kosmetykami oraz wyrobami mogacymi mie¢ wptyw na zdrowie ludzi.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byt zgodnie z jednolitymi procedurami

urzedowej kontroli zywnosci oraz materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu

Z Zywnoscig.

Priorytetowym celem bylo wzmozenie nadzoru w obiektach, w ktérych
w minionym roku stwierdzono uchybienia sanitarno-higieniczne, wydano decyzje
administracyjne oraz natozono mandaty karne w zaktadach produkcji zywnosci, hurtowniach,
marketach, w ktorych zakres prowadzonej dzialalno$ci obejmowat znaczng ilo$¢
konsumentow.

W 2016 roku zakres przeprowadzanych kontroli najcz¢s$ciej obejmowat rowniez system
RASFF dot. powiadomien alarmowych i informacji na temat produktow, ktére nie spetniaty
wymagan przepisOw prawa zywnosciowego i stanowity zagrozenie dla zdrowia lub zycia
konsumentéw. Podobne dzialania podejmowano w zakresie nadzorowania kosmetykow

znajdujacych si¢ w obrocie w ramach funkcjonowania systemu RAPEX.
Dokonano réwniez oceny:

o stanu sanitarnego zaktadéw prowadzacych dziatalno$¢ w okreslonym zakresie,

o warunkow produkeji i1 jakosci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu
zywnosci w aspekcie urzedowej kontroli Zywnosci i monitoringu,

o stanu sanitarnego obiektow zlokalizowanych w miejscowosciach turystycznych,

zgodno$ci z wymaganiami zdrowotnymi zywnosci i zywienia w tych obiektach,



. kontroli importu z krajow trzecich zywnosci Genetycznie Modyfikowanej oraz
produktow GMO przeznaczonych na zywnos$¢, jak rowniez produktow, ktore
potencjalnie mogg zawierac te sktadniki,

o prawidlowosci znakowania i wprowadzania do obrotu zywnosci tj.: suplementow
diety, srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, $rodkow
spozywczych wzbogaconych witaminami lub sktadnikami mineralnymi,

o stopnia wdrozenia przez przedsigbiorcow w zakladach branzy spozywczej, zaktadach
zywnosci 1 zywienia systemu HACCP oraz wdrazania Dobrej Praktyki Produkcyjne;j
(GMP) i Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), ze szczegdlnym uwzglednieniem ich
dokumentowania, majac na wzgledzie bezpieczenstwo produkowanej i wprowadzane;j
do obrotu zywno$ci oraz eliminacji potencjalnych zagrozen,

o wprowadzanych do obrotu jak i wykorzystywanych w zakladach Zywnosciowo
zywieniowych materialdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

J zgodnos$ci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami

zawartymi w obowigzujacych przepisach prawnych.

I. Charakterystyka stanu sanitarnego obiektow zywnosci, zywienia

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zywnos$ci, materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz kosmetykow, w 2016 roku na terenie powiatu
nizanskiego w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowalo si¢ 672 obiektow,
z czego nadzorem sanitarnym objeto 260 obiektow.

Przeprowadzono 493 kontrole. Wydano 322 decyzji administracyjnych, w tym 191 decyzji
merytorycznych (73 zatwierdzajacych obiekt, 65 nakazowych, 4 wstrzymujacych dziatalnos¢,
5 przedhuzajacych termin realizacji decyzji, 44 wygaszajacych)

Skierowano jedno zawiadomienie do prokuratury.

Jednym z najwazniejszych obszaréw dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
ocena jakos$ci zdrowotnej srodkdw spozywczych oraz materialdw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig poprzez pobor prob do badan laboratoryjnych. W zwiazku z tym

pobrano do badania 172 préobki zywnosci. Zakwestionowanych prob nie odnotowano.
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Sklepy spozywcze — 254 (w tym 6 sklepow wielkopowierzchniowych). Znaczna ilo$é
zaktadéw obrotu zywnos$cig zlokalizowana jest w malych miejscowos$ciach i na wsiach,
prowadzona przez Gminne Spoéldzielnie ,,SCh” oraz osoby fizyczne.

Zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego — 27 (restauracje, bary). Produkcja potraw

1 positkéw prowadzona jest glownie w oparciu potprodukty i wyroby gotowe (Swieze

1 mrozone).

Zaklady Malej Gastronomii — 54 (zaktady typu pizzerie, ,,fast—food”, pijalnie piwa,

opiekanie kurczakdw na roznie) Do produkcji wykorzystywane sa polprodukty, mrozonki



oraz wyroby gotowe poddawane procesowi podgrzewania w kuchenkach mikrofalowych,
opiekaczach elektrycznych oraz smazeniu w glgbokim tluszczu. Podczas kontroli zwracano
uwage na cechy organoleptyczne tj. barwe i zapach thluszczow §wiadczacych o ich jakosci
zdrowotnej. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w tym zakresie. Z powodu ograniczonej
powierzchni 1 braku odpowiednich warunkow do mycia i termicznej dezynfekcji naczyn
stolowych, potrawy wydawane sa konsumentom w naczyniach jednorazowego uzytku lub

w torbach papierowych iz folii termoizolacyjne;.

Zaklady zywienia zbiorowego typu zamkni¢tego — 62
Stotowki w domach wczasowych. Nadzorem objety jest 1 zakiad prowadzacy dziatalnos¢
sezonowg. Przeprowadzona kontrola nie wykazata nieprawidlowosci sanitarno-technicznych.
Punkt Wydawania Positkow w domach opieki spolecznej. Nadzorem objety jest 1 zaklad
zlokalizowany w Nisku, w ktérym wydawane sa positki dla podopiecznych. Obiekt
utrzymywany jest w dobrym stanie higienicznym i technicznym.
Stotowki szkolne. Nadzorem obj¢tych jest 41 stolowek, w tym w 25 punktéw wydawania
positkow, w ktérych prowadzone jest zywienie w systemie cateringowym i 16 blokéw
zywienia, w ktérych prowadzona jest dziatalnos¢ w =zakresie produkcji positkow
jednodaniowych oraz pelnych obiadoéw. Stan techniczny stotéwek na terenie gmin na ogot nie
budzi zastrzezen, obiekty znajduja si¢ w dobrym stanie sanitarnym i technicznym,
wyposazone s3 w urzadzenia i sprzet niezbedny w produkeji.
Kontrole blokow zywienia oraz punktdéw wydawania positkbw przeprowadzane s3
z wykorzystaniem obowigzujacych arkuszy oceny. Dodatkowo przeprowadza si¢ kontrole
tematyczne w sezonie zimowym i letnim.
Nadzorem objete réwniez sg $rodki transportu shizace do rozwozenia positkow. Stan
sanitarno-techniczny w wigkszosci obiektow nie budzi zastrzezen.

Trwajace w blokach Zywienia postgpowanie administracyjne ma na celu zapewnienie
wystarczajacej iloSci powierzchni roboczych wykorzystywanych w procesie produkcji oraz
odpowiedniego rozkladu pomieszczen i1 stanowisk pracy, a takze poprawe stanu sanitarno-

technicznego zaktadu.



W jednym z kontrolowanych blokéw zywienia stwierdzono nieprawidtowosci
w sposobie przekazywania konsumentom informacji na temat positkow dostarczanych
w zakresie etykietowania niektorych substancji lub produktow powodujacych alergie lub
reakcje nietolerancji, zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
nr 1169/2011 w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci.
W w/ w bloku zywienia w ocenionym jadlospisie brak byto informacji o jego skladnikach lub
substancjach pomocniczych, powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji, uzytych przy
wytworzeniu lub przygotowywaniu zywnosci i nadal obecnych w produkcie gotowym, nawet
jezeli ich forma ulegla zmianie, odnoszac si¢ do poszczegdlnych produktow wchodzacych
w sklad danego positku. Po analizie okazanych dokumentoéw stwierdzono, ze jadlospis nie
odpowiada przepisom rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE)
nr 1169/2011 w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnos$ci, zmiany
rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz
uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy
Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego 1 Rady, dyrektyw
Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004
(Dz. U. UE L 304 z 22.11.2011 r., str. 18 ze zm.). Skierowano wniosek o ukaranie do
Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie, ktory
w zwiazku z powyzszym postanowit natozy¢ kare pieni¢zna.
Innych uchybien oraz nieprawidlowosci zagrazajacych bezpieczenstwu zywnosci nie
stwierdzono. Podczas sprawowania biezacego nadzoru dokonuje si¢ rOwniez oceny jadlospisu

zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Ponadto od miesigca wrzesnia dokonywano oceny blokéw zywienia  zgodnie
z nowym Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r., (poz. 1154) w sprawie
grup Srodkdw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom 1 milodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ $rodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach.
Osoby pracujace w kuchniach szkolnych wykazuja sie duzym doswiadczeniem oraz

znajomos$cia zagadnien z zakresu higieny i obowigzujacych przepisow. Osoby uktadajace



jadlospis kieruja si¢ zasadami wlasciwego doboru produktéw zgodnie z piramida zywienia,
kolorystyka doboru potraw, niepowtarzalnosciag positkow w dekadzie 1 miesigcu.

W wiekszosci szkot positki s dwudaniowe.

Organy samorzadowe oraz dyrektorzy szkét czynig starania zmierzajace do dostosowania
pomieszczen na punkty wydawania positkow, aby obja¢ zywieniem jak najwigksza ilo§¢

dzieci.

Stolowki w przedszkolach. Pod nadzorem znajduje si¢ 13 zakladoéw, w tym 6 stotowek,
w ktorych odbywa si¢ produkcja positkow 1 7 stotdéwek, w ktorych prowadzone jest zywienie
w systemie cateringowym. Stan sanitarno-techniczny na og6t nie budzi zastrzezen, chociaz
czg$¢ obiektow zlokalizowana jest w budynkach nie przeznaczonych pierwotnie do
dhugoletniego wykorzystywania.

Srodki transportu zZywno$ci — 115. Zywno$¢ przewozona jest w samochodach
przystosowanych do transportu przez wiascicieli zakltadow produkujacych zZywno$¢
i wprowadzajacych do obrotu, specjalistyczne firmy transportowe oraz osoby fizyczne
$wiadczace ustugi transportowe. Srodki transportu byly oceniane pod katem spehienia
wymagan sanitarno-higienicznych i zostaly zatwierdzone jako $rodki transportu zywnos$ci
w okreSlonym zakresie. W ogo6lnej ocenie warunki przewozu Zzywnosci, szczegoélnie
u producentdw i w duzych obiektach obrotu detalicznego i1 hurtowego ulegaja systematyczne;j
poprawie. Zaklady posiadaja na ogo6t wlasne srodki transportu, prawidtowe, w dobrym stanie
technicznym 1 przeznaczone wytacznie do przewozu $rodkéw spozywczych.

Hurtownie spozywcze Na istniejacych 7 zakladéw 2 hurtownie znajduja si¢ w starych
budynkach, ktore sukcesywnie przystosowywane sa do obowigzujacych przepisow prawnych.
Inne obiekty obrotu zywnoS$cia 71: Sa to sklepy zlokalizowane przy stacjach CPN,
wydzielone stoiska sprzedazy srodkéw spozywczych w sklepach AGD, punkty skupu
swiezych owocow oraz sprzedazy suplementéw diety w obiektach odnowy biologiczne;.
W  sklepach tych odbywa si¢ sprzedaz s$rodkow spozywczych w opakowaniach
jednostkowych producenta w ograniczonym asortymencie oraz sezonowy skup $wiezych

owocow. Stoiska te nie budzity zastrzezen sanitarno — higienicznych.



Piekarnie - 13, ciastkarnie — 5. S3 to zaklady male, w ktorych produkcja jest czgsciowo
zmechanizowana. Produkowane wyroby piekarnicze i ciastkarskie przeznaczane sa gldéwnie

na zaopatrzenie rynku lokalnego.

Inne wytwornie zywnosci — 2 Stan sanitarno-techniczny w/w obiektow nie budzil zastrzezen.

Zaklad przetwarzajacy owoce -1.

Zaklad garmazeryjny — 1,
Kioski spozywcze — 1- miejsce obrotu zywnos$cig sprzedawang w opakowaniach
jednostkowych producenta.

Wytwornie lodéw - 2 Zaklady w ktorych produkuje si¢ lody tradycyjne na bazie mleka,

$mietany, jaj i innych dodatkdéw. Stan sanitarno- techniczny nie budzit zastrzezen.

Automaty do lodéw — 4. Produkcja lodow odbywa si¢ sezonowo od maja do wrzesnia.
Automaty usytuowane sa w firmowych sklepach, ciastkarniach i obiektach malej gastronomii.
Stan techniczny w/w obiektéw jest dobry; obiekty sa remontowane przed rozpoczgciem

dziatalno$ci w danym sezonie.



Obiekty ruchome i tymczasowe — 23 Ruchome punkty sprzedazy i matej gastronomii.

W jednym skontrolowanym obiekcie nalozono mandat na biezacy stan sanitarno -
higieniczny.

Mlyny — 2. Na tutejszym terenie s3 to mityny mieszczace si¢ w starych budynkach
sukcesywnie dostosowywane do obowigzujacych przepisOw. Stan sanitarny oraz warunki

produkcji nie budzity zastrzezen.

Wytwornie/konfekcjonowanie kosmetykéw . Nadzorem sanitarnym objete sg 2 zaklady,
w ktorych produkuje si¢ wyroby perfumeryjne. Zaklady te posiadaja i realizuja odpowiednie
procedury przestrzegania wlasciwych warunkéw higieniczno — sanitarnych celem
eliminowania ryzyka mikrobiologicznego zanieczyszczenia produktow na réznych etapach
produkc;ji. W 2016r. nie stwierdzono nieprawidlowosci ~ w zakresie

produkcji/konfekcjonowania kosmetykow.

Apteki -18 i 3 punkty apteczne W ramach urzgdowej kontroli w dwdch aptekach pobrano
proby, nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Produkcja pierwotna 2 Uprawa czarnej porzeczki, uprawa ptodow rolnych .

Na terenie powiatu wpisanych jest dwéch producentow produkeji pierwotnej (uprawa
porzeczki czarnej w miejscowosci KrzeszoOw oraz uprawa plodow rolnych w Krzeszowie
Gornym). W rejestrze prowadzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nisku zatwierdzonych jest 60 punktow skupu $§wiezych owocow w powiecie

nizanskim.



Wspolpraca Inspekcji Sanitarnej z innymi organami nadzoru.

W celu sprawnego i skutecznego nadzoru nad bezpieczenstwem zywno$ci oraz
ochrony zdrowia konsumentow organy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej realizuja
porozumienie dotyczace wspolpracy z nastepujacymi instytucjami: Inspekcja Weterynaryjna,
Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcja Jakosci Handlowej
Artykuléw Rolno-Spozywczych oraz Panstwowg Inspekcja Farmaceutyczng.

W roku 2016r., uaktualniono liste¢ zaktadow wspolnie nadzorowanych obiektow przez
IW jak i PIS .

Ponadto:

a) W ramach Porozumienia z dnia 30 grudnia 2015r. zawartego pomigdzy
Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Nisku a Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Nisku o wspotdziataniu i wspdtpracy organow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
1 organow Inspekcji Weterynaryjnej, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku,
przekazat Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii w Nisku w dniu 03.02.2016r. informacje
celem stuzbowego wykorzystania w zwiazku z otrzymang interwencja dot. ,,mozliwych
nieprawidlowosci w dziatalnosci gospodarczej”. Z otrzymanej interwencji wynikato, ze firma
prowadzi m.in. dzialalno§¢ podlegajaca urzedowej kontroli organdw Inspekcji
Weterynaryjne;.

b) W dniach 27.06.2016r. 1 11.07.2016r, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Nisku i Powiatowy Lekarz Weterynarii w Nisku, spotkali si¢ celem omdwienia zasad
wzajemnej wspotpracy w aspekcie zblizajacych sie Swiatowych Dni Mtodziezy.

c) W dniu 30.08.2016r., Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku, przestal
Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii w Nisku informacj¢ w zwigzku z otrzymanym
powiadomieniem alarmowym Nr 2016.25 z dnia 02.08.2016r. zgloszonym przez Gléwnego
Lekarza Weterynarii dot. wykrycia doksycykliny w mig$niach i nerkach $wini wykorzystanej
do produkcji migsa w dniu 07.07.2016 r. przez Animex Foods Sp. z.0.0 sp. k. Oddziat
w Starachowicach. Poinformowano, ze w wyniku przeprowadzonych czynnosci kontrolnych
na terenie powiatu nizanskiego stwierdzono kwestionowane produkty w 3 obiektach i wydano
decyzje nakazujace wycofanie w/w produktéw z obrotu z rygorem natychmiastowej
wykonalno$ci,

d) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku w zwigzku z pismem
Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 09.09.2016r., znak GIS-BZ-WS-073-20/EN/16/13
dotyczacym wystepowania w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru $win (ASF), oraz
konieczno$cia wzmozenia nadzoru nad sprzedaza mig¢sa oraz odpadami gastronomicznymi
w zakladach Zywienia zbiorowego, zwrocil si¢ pismem w dniu  13.09.2016r.,
o przeprowadzenie wspdlnej kontroli. Przedstawiciele obu inspekcji dokonali wspolnej

kontroli w/w obiektu. Przeprowadzona kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.



e) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku w dniu 07.11.2017r., przestal
informacj¢ w zwigzku z otrzymanym pismem z dnia 20.10.2016r., o podjetych czynnos$ciach
dot. probki produktu pn. Soja, pobranej do badan laboratoryjnych w zakladzie:
Przedsigbiorstwo Wielobranzowe EXPRESS Piotr Rzgsa 42-200 Czestochowa, ul. Poselska
82. W probece tej stwierdzono zawarto§¢ GMO w lacznej ilosci 5,56% =+1,44%[mm/mm]
(CRN+M soi GTS 40-3-2 w ilosci 3,95%+1,34%iCRM soi MON 89788 w ilosci
1,61%+0,54%. Poniewaz soja zostala zakupiona u producenta z terenu powiatu nizanskiego,
przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nisku, w dniu
03.11.2016r. przeprowadzili kontrole w tym zakladzie. W wyniku przeprowadzonych
czynnosci kontrolnych ustalono, ze w/w zaklad jedynie magazynuje i sprzedaje soj¢ na cele
paszowe, sprzedaje ja rowniez w postaci kwalifikowanego materiatu siewnego.

f) W zwiazku z wniesiong interwencja telefoniczng, dotyczaca sposobu sprzedazy ryb
w sklepie w dniu 19.12.2016r. przedstawiciele obu inspekcji dokonali wspdlnej kontroli w/w
obiektu. W dniu kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci, ktére mogly by stanowié
zagrozenie dla srodkow spozywczych znajdujacych si¢ w obrocie.

g) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku, w zwigzku z wystapieniem
w miejscowosci Wapowce (gmina Przemys$l) ognisk wirusa H5SN8 wywotujacego ptasig
grype, przestat Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii w Nisku w ramach wspotpracy projekt
ulotki informacyjnej przeznaczonej dla 0sob pracujacych w bliskim kontakcie z drobiem.

Porozumienie z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcja
Jakos$ci Handlowej Artykuldow Rolno-Spozywczych dotyczy wspotpracy w zakresie wymiany
informacji o zagrozeniach zwigzanych z obecnoscia na rynku produktow roslinnych
niespetniajacych wymagan prawa oraz wymiany informacji o podmiotach eksportujacych
$wieze owoce 1 warzywa do Federacji Rosyjskiej.

W roku 2016 podczas prowadzonego nadzoru sanitarnego w zakresie sprzedazy
suplementow diety, srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
kosmetykow bedacych w obrocie w obiektach nadzorowanych przez Inspekcje
Farmaceutyczng nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Podsumowanie:

Najczgsciej stwierdzane uchybienia:

- wprowadzanie do obrotu towarow w ilo$ciach i asortymencie niedostosowanym do
wielkosci powierzchni magazynowania 1 sprzedazy, co skutkuje przechowywaniem
produktow glownie napojow, wyrobow cukierniczych, czekolad i wyrobow czekoladowych
(szczegdlnie w okresie letnim) w warunkach niezgodnych z zaleceniami producenta na ich
opakowaniu oraz niewla$ciwg segregacja asortymentow produktow w urzadzeniach

chtodniczych;



- niewlasciwa lokalizacja stoisk sprzedazy surowcoéw: migsa, drobiu oraz warzyw i owocoOw
w jednym ciggu ze sprzedaza sSrodkow zywnosciowych gotowych do spozycia
nieopakowanych, wazonych i porcjowanych na zyczenie klienta; np. wedlin, seréw, surdéwek
warzywnych .
- sprzedaz pieczywa nieopakowanego i innych §rodkéw spozywczych nieopakowanych bez
nalezytego zabezpieczenia przed zanieczyszczeniami i bezposrednim kontaktem z klientem;
- brak pozytywnych nawykoéw higienicznych wsrdd personelu, gtdwnie z uwagi na brak
szkolen i duza rotacja w zatrudnieniu.
- nieodpowiedni stan techniczny pomieszczen, sprzgtu i urzadzen.
- brak biezacej realizacji procedur HACCP.

Jak wynika z przeprowadzonych kontroli, wigkszo$¢ obiektow sektora spozywczego
posiada opracowany i wdrozony ,,program warunkow wstepnych” (GHP i GMP), jednakze
nie wszystkie zaktady ukonczyly wdrazanie systemu HACCP.



SRODOWISKO PRACY

Do zadan pionu Higieny Pracy nalezy nadzér nad przestrzeganiem przepisOw
okreslajacych wymagania higieniczne 1 sanitarne dotyczace warunkéw zdrowotnych
srodowiska pracy, a zwlaszcza zapobieganie powstawaniu choréb zawodowych i innych
chorob zwigzanych z warunkami pracy, a w szczego6lnosci:

1) nadzor nad przestrzeganiem przepisow okreslajacych wymagania higieniczne 1 zdrowotne
w zakladach pracy,

2) nadzor nad przestrzeganiem przepisOw ustawy o substancjach chemicznych i ich
mieszaninach oraz ustawy o produktach biobdjczych,

3) nadzor nad przestrzeganiem warunkow i ograniczen wprowadzania do obrotu i stosowania
detergentow zawierajacych srodki powierzchniowo czynne,

4) kontrola przestrzegania przez podmioty przepisOw dotyczacych wywozu i przywozu oraz
obrotu prekursorami kategorii 2 i 3,

5) kontrola zakltadow pracy stosujacych w dziatalno$ci zawodowej substancje, ich
mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,
6) kontrola stanowisk pracy, na ktoérych pracownicy narazeni s na dziatanie szkodliwych
czynnikow biologicznych,

7) kontrola warunkéw zdrowotnych $srodowiska pracy w celu zapobiegania powstawaniu
chorob zawodowych i innych chordb zwigzanych z warunkami pracy,

8) kontrola stanowisk pracy, na ktdrych pracownicy narazeni s3 na dziatanie szkodliwych
czynnikow fizycznych, chemicznych oraz na dziatanie pytow,

9) kontrola przestrzegania przepisow rozporzadzeh REACH 1 CLP u stosujacych
i wprowadzajacych do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny na terenie powiatu
nizanskiego,

10) prowadzenie postgpowan w sprawach chorob zawodowych:

- wizytacje w zaktadach pracy w zwigzku z prowadzonym postgpowaniem w sprawie
podejrzenia choroby zawodowej,

- sporzadzanie kart oceny narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby

zawodowej,



- przygotowywanie dokumentacji niezbednej do wydania decyzji o stwierdzaniu choroby
zawodowej lub o braku podstaw do jej stwierdzenia.

W ramach realizacji ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”
pracownicy pionu higieny pracy prowadza nadzoér nad podmiotami gospodarczymi
prowadzacymi dziatalno$¢ zwigzang z usuwaniem badz zabezpieczaniem wyrobow
zawierajacych azbest. Gldwnym celem prowadzonego programu jest likwidacja Zrodet emisji

wlokien azbestu.
Nadzo6r nad zakladami pracy

W roku 2016 w ewidencji znajdowato si¢ 216 podmiotdw zatrudniajacych ogodtem
3437 pracownikow. W stosunku do roku 2015 ilo§¢ podmiotdw gospodarczych nie ulegta
zmianie, natomiast zaobserwowano niewielki spadek zatrudnienia (w 2015r. zatrudnienie
wynosito 3491 pracownikéw). Przewazaja zaklady male zatrudniajace do 9 pracownikow
(65,7 % ogotlu nadzorowanych obiektow) oraz podmioty zatrudniajace od 10 do 49
pracownikow ( 28,7%). Zaktady zatrudniajace od 50 do 249 pracownikow stanowity 4,6 %,
natomiast zaktady zatrudniajagce 250 1 wigcej pracownikow stanowity 1,0 % ogotu

zewidencjonowanych podmiotéw ( 2 podmioty), co ilustruje ponizy wykres:

“

Wiodacymi kierunkami dziatalnos$ci gospodarczej powiatu sg przetworstwo drewna,

Odo 9 prac.
m10-49 prac.
m50-249 prac.
0250 i wiecej

produkcja 1 przetworstwo spozywcze, produkcja wyrobow metalowych, dziatalno$é
remontowo-budowlana, produkcja konstrukcji stalowych, odlewnictwo i1 obrobka metali

lekkich oraz handel hurtowy i detaliczny.

W 2016 roku skontrolowano 85 podmiotéw gospodarczych, przeprowadzajac 112 kontroli.



Ocena srodowiska pracy

W 2016 roku wartosci stgzen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
przekraczaty dopuszczalne normatywy higieniczne w 10 zaktadach pracy, co stanowi 8,9 %
skontrolowanych podmiotow.

Zly stan sanitarny stwierdzono w 4 zakladach. Uchybienia dotyczyty nieprawidlowego stanu
sanitarno-technicznego pomieszczen higienicznych oraz pomieszczen produkcyjnych.

Na stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidlowosci wydano w 2016 roku tacznie 26 decyzji
administracyjnych /113 punktéw nakazowych/, oraz 2 upomnienia.

Z oceny narazenia zawodowego wynika, ze na 2097 pracownikéw zatrudnionych
w pomiotach gospodarczych skontrolowanych w 2016 roku 391 pracownikow pracowato
w warunkach przekroczonych normatywow higienicznych, co stanowi 18,6% ogotu
zatrudnionych w skontrolowanych zakfadach /wzrost w stosunku do 2015 roku
o 1,4 %/.

W warunkach przekroczenia NDS pylu w 2016 roku pracowalo 11 osdb, co stanowi
2,8 % ogotlu oséb pracujacych w przekroczeniach NDS/NDN, natomiast w warunkach
przekroczenia NDS substancji chemicznych w 2016 roku pracowato 121 pracownikéw , co
stanowi 30,9 % ogo6tu 0s6b pracujacych w przekroczeniach NDS/NDN.

Nadal najliczniejsza grup¢ pracujagca w warunkach przekroczenia norm higienicznych
stanowig osoby eksponowane na czynniki fizyczne, takie jak hatas i wibracja.

W 2016 roku w przekroczeniach NDN hatasu/wibracji pracowato 294 osoby, co
stanowi 75,2 % ogdtu os6b zatrudnionych w przekroczeniach normatywow higienicznych.
Najwigcej nadmiernie glo$nych stanowisk pracy nadal stwierdza si¢ w zakladach

przetworstwa drewna oraz zakladach zajmujacych si¢ odlewnictwem i obrobka metali.

Ponizszy wykres obrazuje ilo$¢ pracownikdw pracujagcych w warunkach przekroczonych

normatywow higienicznych w latach 2012-2016 .




Jak wynika z powyzszego wykresu w 2016 roku odnotowano niewielki spadek ilosci

pracownikow pracujacych w warunkach przekroczonych normatywow higienicznych.

Ilo§¢ pracownikow pracujacych warunkach przekroczonych normatywéw dla

poszczegolnych czynnikow szkodliwych w latach 2012-2016 przedstawia ponizszy wykres:
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W 2016 roku odnotowano spadek ilosci pracownikdw pracujacych w warunkach

przekroczonego normatywu higienicznego dla halasu i wibracji.

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nisku w 2016 roku
znajdowato si¢ 15 zaktadow, w ktorych wystepuja substancje, preparaty, czynniki lub procesy
technologiczne o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym wymienione w wykazie Ministra
Zdrowia. W 2016r. skontrolowano w tym zakresie 12 zaktadow, przeprowadzajac 13 kontroli.

Podczas kontroli stwierdzono, Ze narazonych na dziataniem czynnikéw rakotwodrczych

1 mutagennych jest 69 pracownikow, w tym 4 kobiety.

Czynniki rakotworcze wystgpujace w skontrolowanych zakladach to:
- pyt drewna twardego, takiego jak dab i buk;
- promieniowanie jonizujace,

- pyly zawierajace azbest.



Informacja dotyczaca producentow, dystrybutorow i stosujacych substancje
i mieszaniny chemiczne, prekursorow Kkategorii 2 i 3, produktow biobdjczych,
detergentow i szkodliwych czynnikow biologicznych w powiecie nizanskim.

W 2016 r. w oparciu o obowigzujace przepisy kontynuowano nadzor nad substancjami
1 preparatami chemicznymi, prekursorami narkotykowymi kategorii 2 1 3, produktami

biobdjczymi, detergentami i szkodliwymi czynnikami biologicznymi.

W powiecie nizanskim w ramach nadzoru nad chemikaliami przeprowadzono 41
kontroli sanitarnych, w tym 27 kontroli u stosujacych substancje i ich mieszaniny (ktorzy nie

sg formulatorami) oraz 14 kontroli dystrybutoroéw substancji i mieszanin chemicznych.

Podczas przeprowadzanych kontroli zwracano uwag¢ na przestrzeganie ustawy
o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, Rozporzadzenia ~REACH 1907/2006
1 Rozporzadzenia nr1272/2008 zwane rozporzadzeniem CLP (Classification, Labelling and
Packaging). W 2016 roku wydano 2 decyzje administracyjne w tym zakresie.

Na terenie dzialania PIS w Nisku w 2016 roku funkcjonowalo 9 obiektow
wprowadzajacych do obrotu prekursory narkotykow kategorii 2 1 3 oraz 5 podmiotow,
w ktorych stosowano prekursory narkotykéw kategorii 2 1 3. W ramach nadzoru nad

prekursorami narkotykéw kategorii 2 1 3 przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych.

Skontrolowano 5 podmiotow stosujacych prekursory narkotykéw kategorii 2 1 3.

Nieprawidlowo$ci w tym zakresie nie stwierdzono.

W ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi przeprowadzono w 2016 roku
10 kontroli sanitarnych w zakresie wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych.

Nieprawidlowo$ci nie stwierdzono.
Choroby zawodowe

W 2016 roku przeprowadzono 6 postepowan w zwigzku ze zgloszeniami podejrzen
choréb zawodowych. W analizowanym okresie wydano 4 decyzje o stwierdzeniu choroby

zawodowej oraz 1 decyzj¢ dot. braku podstaw do rozpoznania choroby zawodowe;.



Ponizsza tabela przedstawia liczb¢ i rodzaj stwierdzanych w ostatnich 5 latach choréb zawodowych

u pracownikow zatrudnionych w zaktadach pracy funkcjonujacych na terenie powiatu nizanskiego

poz Liczba stwierdzonych przypadkéw
wyka.zu Nazwa choroby zawodowej
choréb 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r.
zaw.”

1 zatrucia ostre albo przewlekte lub ich nastepstwa wywotane - - - - -
przez substancje chemiczne

2 - - - - -
goraczka metaliczna

3 - - - - -
pylice ptuc

4 - - - - -
choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu

5 - - - - -
przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli

6 - 1 - - 1
astma oskrzelowa

7 - - - - -
zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych

8 - - - - -
ostre uogolnione reakcje alergiczne

9 - - - - -
byssinoza

10 - - - - -
beryloza

11 - - - - -
choroby pluc wywotane pytem metali twardych

12 - - - - 1
alergiczny niezyt nosa

13 - - - - -
zapalenie obrzgkowe krtani o podtozu alergicznym

14 przedziurawienie przegrody nosa wywolane substancjami o - - - - -
dziataniu zragcym lub draznigcym

15 przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym - - - - -
wysitkiem gtosowym, trwajacym co najmniej 15 lat

16 - - - - -
choroby wywotane dziataniem promieniowania jonizujacego

17 nowotwory ztosliwe powstate w nastgpstwie dzialania - - - - -
czynnikow wystepujacych w §rodowisku pracy, uznanych za
rakotworcze

18 - - - - -
choroby skory

19 przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem - - - - -
wykonywania pracy

20 przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane - - - - -
sposobem wykonywania pracy
obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu slimakowego

21 lub czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony - - - - -
podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB w
uchu lepiej styszacym, obliczonym jako $rednia arytmetyczna
dla czgstotliwosci audiometrycznych 1,2 i 3 kHz

22 - - - - -
zespOt wibracyjny

23 choroby wywotane praca w warunkach podwyzszonego - - - - -
cisnienia atmosferycznego

24 choroby wywotane dziataniem wysokich albo niskich temperatur - - - - -
otoczenia

25 choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami fizycznymi, - - - - -
chemicznymi lub biologicznymi

26 - - 1 1 2
choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa




Nadzor nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi

W 2016 roku w ramach nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi
wystepujacymi w §rodowisku pracy skontrolowano 5 zakladow pracy (w ewidencji znajduja
si¢ 43 zaklady, w ktorych wystgpuje narazenie na dzialanie szkodliwych czynnikow
biologicznych). Przeprowadzono Iacznie 5 kontroli dot. nadzoru nad szkodliwymi czynnikami
biologicznymi. W trakcie czynno$ci kontrolnych stwierdzono, ze ogdétem 36 pracownikow
w skontrolowanych zakladach narazonych jest na szkodliwe czynniki biologiczne
(36 pracownikow na czynniki biologiczne z 2 grupy zagrozenia oraz 35 pracownikow

z 3 grupy zagrozenia). W 2016 roku w tym zakresie nie prowadzono postgpowania.
Nadzo6r nad pracami zwiazanymi z usuwaniem wyrobow zawierajacych azbest.

W 2016r. PPIS w Nisku jak w latach poprzednich prowadzit nadzér na
przygotowaniem pracodawcoOw pod katem przestrzegania przepiséw i zasad bhp podczas prac
usuwania badz zabezpieczania wyrobéw zawierajacych azbest, w ramach realizacji

rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”.

Przeprowadzono w tym zakresie 3 kontrole dot. oceny warunkow pracy w trakcie prac

zwigzanych z usuwaniem wyrobdw zawierajacych azbest / demontaz dachow eternitowych/.
Prace rozbidorkowe wykonywane byty przez firmy zewngtrzne.

Nieprawidlowo$ci w tym zakresie nie stwierdzono.

_ g
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NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI (TZW. ,,DOPALACZAMI”)

DORALACZE
Lipa a9
3 ““l*’ - .‘/ )

W 2016r. Zespdt ds. Srodkéw Zastgpczych Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Nisku kontynuowat nadzér nad przestrzeganiem zakazu wprowadzania
do obrotu $rodkéw zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych. W ramach
przeciwdziatania wprowadzaniu do obrotu S$rodkow zastgpczych i1 nowych substancji
psychoaktywnych, prowadzono postepowania w  sprawie zdarzen zwigzanych
z wprowadzeniem do obrotu $rodkdéw zastepczych, monitorowano $rodowisko, w celu
podjecia stosownych dzialan w sytuacjach stwierdzenia obrotu ,,dopalaczami” w §rodowisku,
wspotpracowano z organami Policji i Prokuratury oraz prowadzono dziatalno$¢ o§wiatowa.
Na terenie powiatu nie stwierdzono sklepéw wprowadzajacych do obrotu $rodki zastepcze lub
nowe substancje psychoaktywne. W ramach nadzoru prowadzono 8 postgpowan
administracyjnych (postgpowania nowe i kontynuacja postepowan z lat ubieglych) wobec
osob fizycznych, co do ktéorych bylo podejrzenie wprowadzania do obrotu S$rodkow
zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych (sprawy przekazane przez Komende
Powiatowa Policji w Nisku lub Prokuraturg Rejonowa w Nisku).

Zespot przekazat do depozytu WSSE w Rzeszowie $rodki zastepcze zabezpieczone
przez Policj¢ w ramach prowadzonych postepowan. W 2016 roku do PPIS w Nisku nie
zgloszono podejrzen zatru¢ ,,dopalaczami’.

Podobnie jak w latach ubieglych pracownicy PIS w Nisku podejmowali szereg
dziatan o charakterze profilaktycznym tematycznie zwigzanych z przeciwdzialaniem
uzywaniu srodkéw zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych. Akcje o§wiatowe
skierowane byty gldownie do dzieci i mlodziezy, a takze do rodzicoOw nastolatkdow i personelu
pedagogicznego oraz ogdhu spoleczenstwa. Formy i1 metody pracy wykorzystywane w tego
typu dziatalno$ci to przede wszystkim: spotkania edukacyjne, pogadanki, emisje filmow,
dystrybucja materialdw informacyjnych, szkolenia, konferencje, imprezy os$wiatowe,
organizacje stoisk edukacyjno-informacyjnych. W czasie tych akcji przekazano informacje

2318 osobom i rozprowadzono 1843 ulotki.



PLACOWKI NAUCZANIA I WYCHOWANIA

Na terenie powiatu nizanskiego w roku 2016 funkcjonowalo 97 statych placowek
nauczania i wychowania w 69 obiektach oraz 28 placoéwek sezonowych (placowki

wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mlodziezy).

W obiektach stalych znajduja sie:

1 zlobek,

19 przedszkoli — samodzielne,

24 szkoty podstawowe — samodzielne,

3 gimnazja - samodzielne,

1 dom dziecka,

1 uczelnia wyzsza,

4 placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego ($wietlice srodowiskowe),

1 inne (dziatalno$¢ gospodarcza)

15 zespolow szkol, a w nich :

- 8 przedszkoli,

- 15 szkot podstawowych,

- 14 gimnazjow
Wszystkie wymienione placowki zostaty w 2016 r. skontrolowane, zakres przeprowadzonych
kontroli sanitarnych obejmowat nastepujace zagadnienia:
- ocena stanu sanitarno — technicznego pomieszczen, wiasciwa temperatura, o§wietlenie
- ocena warunkow higienicznych, w jakich przebiega proces nauczania, m.in. spelienia
wymogow higienicznych w pracowniach komputerowych, infrastruktury do zaje¢
wychowania fizycznego, a takze oceny rozkladéw zajg¢ w kontek$cie higieny pracy
umystowej uczniow,
- ocena warunkoéw do utrzymania higieny osobistej w placowkach,
- formy dozywiania prowadzonego w szkotach,
- ocena przestrzegania w placowkach zapisoéw ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych,
- zapewnienie uczniom mozliwosci pozostawienia w szkotach czg$ci podrgcznikdéw i pomocy
szkolnych.

W ramach sprawowania nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mlodziezy w tych
placowkach przeprowadzono 166 kontroli sanitarnych, w tym 146 kontroli planowanych,
Roznic¢ pomiedzy zaplanowanymi a wykonanymi kontrolami stanowitlo 13 kontroli
wypoczynku letniego i1 zimowego, 7 kontroli sprawdzajacych oraz 1 kontrola dot. wydania

opinii sanitarnej na prowadzenie placéwki.



Wisrdd placéwek znajdujacych sie na terenie powiatu nizanskiego jedna nadal nie spetnia
standardow pod wzglgdem sanitarno technicznym tj. Przedszkole Miejskie w Rudniku
n/Sanem, ul. Mickiewicza 8. Zty stan sanitarno-techniczny ogrodzenia terenu przedszkola,
nawierzchni chodnika, stolarki okiennej. Prowadzone jest postgpowanie administracyjne.
Organ prowadzacy podjal decyzje o budowie nowego budynku przedszkola na tej samej
dzialce, opracowano projekt tego przedsigwzigcia, a jego rozpoczecie przewidziane jest na
wiosng br.

Dwie placowki tj. Niepubliczne Przedszkole ,,Zaczek” w Nisku oraz Publiczna Szkota
Podstawowa Nr 3 w Rudniku nad Sanem - nie sg podiagczone do wodociagu publicznego.

W 1 placéwcee funkcjonuje ogrzewanie inne niz centralne tj. Przedszkole Miejskie w Rudniku
— ogrzewanie elektryczne.

W celu wyegzekwowania poprawy stanu sanitarno-technicznego i1 dla zapewnienia
bezpieczenstwa uczniom i wychowankom, wydano w podlegtych placowkach 27 decyzji,

w tym 7 zarzadzajacych; nieprawidlowosci dotyczyty nieprawidlowego natezenia o$wietlenia
sztucznego w placéwkach (6), zlego stanu sanitarno - technicznego $cian i sufitow oraz
wyposazenia sanitariatu (1), 7 decyzji rachunkowych, oraz 13 decyzji prolongujacych termin
wykonania zarzadzen. Natomiast poprawe stanu stwierdzono w 7 placowkach, w ktorych
w  2016r. zakonczono postgpowanie administracyjne  odnos$nie  stwierdzonych
nieprawidtlowosci.

Wystosowano do wszystkich podlegtych placéwek 1 wystapienie dotyczace podstawowych
zasad profilaktyki przeciw grypie oraz postgpowania w przypadku zachorowania, celem

przestrzegania oraz podjecia dziatan profilaktycznych.

Dla zapewnienia uczniom higienicznych warunkéw pobytu, oceniano w trakcie kontroli
rozklad zaje¢ lekcyjnych, uwzgledniajacy zasady higieny umystowej, ktoéry oceniany jest
pod katem rownomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegolnych dniach tygodnia. W 2016

r. oceniono rozklady zaje¢ w 56 placowkach, w 346 oddzialach, rozklady ulozone

prawidlowo.
Tygodniowy plan lekcji
. Skontrolowano Stwierdzono niewtasciwy
Rodzaje placowek
2015 rok 2016 rok 2015 rok 2016 rok
oddziatow | placowek | oddziatow | placowek | oddziatéw | placowek | oddzialow | placowek

Szkoty podstawowe 259 39 258 39 0 0 0 0
iich filie
Gimnazja i ich filie 89 17 88 17 0 0 0 0
Szkoty 1 1 0 0 0 0 0 0
ponadgimnazjalne

. 349 57 346 56 0 0 0 0

Ogotem




Dbajac o bezpieczne warunki pracy ucznia oceniano w trakcie kontroli dostosowanie do

wzrostu stanowiska pracy ucznia (krzeslo i stolik). Podczas oceny mebli analizowano

dostosowanie mebli do wzrostu dzieci 1 mlodziezy, ich oznakowanie, odpowiednie

zestawienie, stan techniczny oraz posiadane na wyposazenie certyfikaty. W ocenianych

2 placowkach, 4 oddziatach nieprawidlowosci nie stwierdzono w tym zakresie.

Oceniono dostosowanie mebli do wzrostu . . , .
., Stwierdzono niewlasciwe
uczniow
. , 2015 rok 2016 rok 2015 rok 2016 rok
Rodzaje placowek
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
oddzialow | placowek |oddziatlow | placowek | oddziatéw | placowek | oddziatow | placowek

S;koly podstawowe 3 1 4 2 0 0 0 0

i ich filie

Gimnazja i ich filie 0 0 0 0 0 0 0 0
Szkoty . . 0 0 0 0 0 0 0 0
ponadgimnazjalne

Ogolem: 3 1 4 2 0 0 0 0

Majac na uwadze higieniczne warunki pracy i pobytu uczniow, w czasie kontroli dokonywano
pomiaru temperatury pomieszczen (sale lekcyjne i sale zabaw) w sezonie grzewczym

(60 placéwek w 119 pomieszczeniach), nieprawidtowosci nie stwierdzono.

2015 2016 .
Temperatura Temperatura
Rodzaj placwki , ‘
odzaj placowki Llczba ; Nieprawidtowy wynik L}czba ; Nieprawidtowy wynik
Liczba pomieszezen, L pomieszczen
. w ktorych . . . w ktorych . .
placowek zeprowadzono Liczba Liczba placowek zeprowadzono Liczba Liczba
e placowek | pomieszczen e placowek pomieszczen
pomiary pomiary

Ztobki 1 3 0 0 1 3 0 0
Przedszkola 16 24 0 0 17 34 0 0
Szkoty Podstawowe 14 25 0 0 18 31 0 0
iich filie
Gimnazja i ich filic 0 0 0 0 2 4 0 0
Szkoty Zawodowe 0 0 0 0 0 0 0 0
Licea Ogolnoksztatcace 1 1 0 0 0 0 0 0
Zespoty Szkot 12 40 0 0 12 35 0 0

A 12 26 0 0 10 12 0 0
Pozostate placowki
Ogélem: 55 118 0 0 60 119 0 0




W ramach nadzoru nad placowkami na wniosek PSSE Nisko, Wojewddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng w Rzeszowie - Oddziat Laboratoryjny w Tarnobrzegu, Laboratorium
Higieny Pracy, przeprowadzila pomiary nate¢zenia elektrycznego w 9 obiektach, a 11
placowkach (1 zespot szkol, 4 szkoly podstawowe, 3 przedszkola, 1 dom dziecka),
nieprawidlowosci stwierdzono w 10 placowkach.

Do wszystkich placowek wydano decyzje administracyjne z powiadomieniem organdéw
prowadzacych. W kazdym przypadku (przed wydaniem decyzji) strona zajeta stanowisko
w przedmiocie stwierdzonego nieodpowiedniego natezenia o$wietlenia z podaniem terminu
realizacji nieprawidlowosci.

W 2016r. w 3 placowkach : PSP Domostawa , PSP Bieliny, ZS w Cholewianej Gorze zostaty
podjete odpowiednie dziatania i po przeprowadzonych pomiarach kontrolnych placowki

zapewniaja prawidfowe natezenie o§wietlenia.

Oswietlenie sztuczne

Rodzaj placowki Skontrolowano Stwierdzono nieprawidtowosci

liczba oddzialow liczba placowek liczba oddziatlow liczba placowek

Zespoly Szkot -

6 1 6 1
Szkoty Podstawowe
Zespoly Szkoét -Gimnazja 3 1 3 1
Zespoty Szkoét- Oddziat Przedszkolny 1 1 0 0
Szkoty Podstawowe 28 4 27 4
Przedszkola 3 3 3 3

Dom Dziecka

16 pomieszczen

16 pomieszczen

Ogotem

57

11

55

10

Warunki do prowadzenia zajeé¢ w-f wsrdd skontrolowanych szkél przedstawiaja sig
nastepujaco: 25 szkét posiada pelnowymiarowe sale gimnastyczne z boiskiem, 3 bez boiska,
7 szkot posiada sale zastepcze z boiskiem, 2 szkoly posiadaja tylko sale zastepcze, 4 szkoty
posiadaja tylko boisko. Uczniowie szkol, ktore nie posiadaja wystarczajacych warunkow do
prowadzenia zaje¢ gimnastycznych korzystaja z obiektow sportowych nalezacych do innych

placowek, zajecia w-f odbywaja si¢ takze na korytarzu.

Dozywianie uczniow. W trakcie przeprowadzanych kontroli uzyskano informacje, ze
z cieplych positkow przygotowywanych w stotdowkach szkolnych lub dostarczanych przez
firmy cateringowe korzystalo okolo 50% ucznidw. Z dofinansowania do wyzywienia

korzystato 43% ucznidow, co stanowi okoto 21 % ogdlnej liczby ucznidow uczeszczajacych do



szk6l. Uczniowie najczesciej korzystaja z positkow jednodaniowych z deserem oraz

w niektorych szkotach z obiadow pelnych.

Zakaz palenia. W trakcie kontroli stwierdzono, ze wszystkie placowki realizuja przepisy
z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych, t.j. respektowany jest w nich catkowity zakaz palenia wyrobow
tytoniowych, takze e-papierosdéw o czym informujg umieszczone w widocznych miejscach

odpowiednie oznaczenia stowno — graficzne.

Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czeSci podrecznikow
i przyboréw szkolnych zgodnie z przepisami. Na terenie powiatu wymog ten realizowany
jest w postaci indywidualnych szafek, szuflad, szafek w szatniach dla kazdego ucznia
(szczegodlnie w klasach mtodszych) lub wydzielonych zbiorczych miejsc przeznaczonych na
ten cel (wydzielone poiki lub szafy w salach lekcyjnych) we wszystkich placowkach.

Wypoczynek. Przeprowadzano kontrole zorganizowanych na terenie powiatu form
wypoczynku zimowego 1 letniego zwracajac uwage na bezpieczenstwo 1 higieng
odpoczywajacych dzieci i mlodziezy. Przeprowadzano pogadanki, przekazywano informacje
polaczone z instruktazem , pozostawiano tematyczne ulotki i broszury dla dzieci i opiekunow.
Stwierdzono, ze wszystkie placowki zapewnity dobre warunki pobytu dla uczestnikow, nie

odnotowano zatru¢, powaznych wypadkow ani zachorowan.

Lacznie w 2016 roku, w 38 placowkach wypoczynku letniego i zimowego

zorganizowanego na terenie powiatu nizanskiego wypoczywalo 1930 uczestnikow.

Wszystkie placowki nauczania i wychowania na terenie powiatu nizanskiego spetniaja
standardy placowek oswiatowych. Budynki, w ktérych si¢ mieszcza wykorzystywane sa
zgodnie z ich przeznaczeniem. Rozwigzywane sa problemy przestrzegania zasad higieny,
zapewnienia odpowiednich mebli edukacyjnych, sprzgtu, oraz obiektéw sportowych.
Wigkszo$¢ placowek jest podlaczona do kanalizacji centralnej i wodociggéw sieciowych,
wszystkie posiadaja ciepta biezaca wode w sezonie grzewczym. Na podstawie kontroli
stwierdzono, ze stan sanitarno-techniczny placéwek o$wiatowych powoli, ale sukcesywnie
ulega poprawie.

W 2016r. w wielu placowkach przeprowadzone byly modernizacje, wicksze, lub
mniejsze remonty, placowki wyposazono w nowe meble, sprzet i urzadzenia, oddano do
uzytku nowe obiekty sportowe. Dyrektorzy placowek w trosce o bezpieczenstwo i higieniczne
warunki w ramach posiadanych wiasnych $rodkéw finansowych dokonuja drobnych

remontOw i napraw pomieszczen oraz konserwacji ich wyposazenia.



Dla utrzymania odpowiednich warunkéw pobytu, ale takze poprawy stanu sanitarno-

technicznego w placoéwkach nalezy niezmiennie dazy¢ do :

- zapewnienia cieptych positkéw dla wszystkich uczniow we wszystkich placowkach.

- podiaczenia do sieci wodociggowej i kanalizacyjnej placowek, ktore do chwili obecnej
nie zostaly jeszcze podiaczone

- zapewnienia warunkéw do utrzymania higieny osobistej ucznidéw na biezaco (mydlo,
reczniki jednorazowego uzytku lub suszarki oraz papier toaletowy w dostatecznej ilo$ci
w kazdej placéwce)

- zapewnienia cieplej biezacej wody dla ucznidéw 1 wychowankéw we wszystkich placowkach
przez caly rok szkolny (nie tylko w sezonie grzewczym),

- zapewnienia odpowiedniej infrastruktury na prowadzenie zaj¢¢ wychowania fizycznego
(sale gimnastyczne z zapleczem sanitarnym i odpowiednim sprz¢tem sportowym oraz boiska
szkolne)

- zapewnienia odpowiedniego sprz¢tu 1 wyposazenia (w tym mebli edukacyjnych )

- zapewnienia dobrego stanu technicznego oraz sanitarno-higienicznego pomieszczen
sanitarnych wraz z wyposazeniem.

Koniecznym jest rowniez wigksze zaangazowanie sit i srodkow przez wladze samorzadowe,

w terminowe realizowanie decyzji administracyjnych, w celu poprawy stanu placowek.



SANITARNY NADZOR ZAPOBIEGAWCZY

Na etapie projektowania i realizacji inwestycji Sanitarny Nadzor Zapobiegawczy
w ramach ustawowego obowigzku prowadzi nadzoér nad przestrzeganiem wymagan
higienicznych i zdrowotnych.
W analizowanym okresie uzgodniono dokumentacj¢ dotyczaca:
- strategicznej oceny oddziatywania przedsiewzi¢¢ na srodowisko,
- oceny oddziatywania przedsiewzi¢¢ na srodowisko,
- projektow budowlanych

oraz uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Opiniowanie dotyczace strategicznej oceny oddzialywania na Srodowisko
W tej grupie uzgadniano 1 opini¢ z zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na S$rodowisko dot. III zmiany Studium uwarunkowan

i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego gminy i miasta Nisko .

Opiniowanie studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
gminy oraz projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego gminy
Zaopiniowano pozytywnie 1 projekt dotyczacy miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego pod nazwa ,,Centrum sportowo- rekreacyjne w Raclawicach”, gmina Nisko
wraz z prognoza oddzialywania na $rodowisko. Plan obejmuje teren o tacznej powierzchni
ok. 25 ha zlokalizowany jest na potudnie od drogi krajowej nr 19 w rejonie ulicy Zielonej, na
terenach sgsiadujacych z zabudowa mieszkaniowa.

Analizowany teren objety projektem planu, przeznacza si¢ pod: zabudowg centrum sportowo-
rekreacyjnego w tym lokalizacj¢ urzadzen 1 sieci infrastruktury technicznej (sie¢
wodociggowa, kanalizacyjna, gazowa, elektroenergetyczna), obstugi komunikacyjnej, oczek
wodnych, obiektow matej architektury, fontann, §ciezek pieszych i rowerowych, zabudowe
ushigowa, zielen projektowana.

Uzgodniono pozytywnie 1 projekt studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy Harasiuki wraz z prognoza oddzialywania na $rodowisko. Zakres
zmian studium obejmuje obszar polozony w centralnej, wschodniej i poludniowej czesci
gminy Harasiuki w miejscowos$ciach: Harasiuki, G6zd, Huta Nowa, Huta Stara, Kusze, Zuk
Nowy, Sierakdw, Rogdznia, Banachy. W projekcie zmian studium zaproponowano szereg
rozwigzan majacych na celu zapobieganie i ograniczenie negatywnych oddziatywan na

srodowisko.



Opiniowanie w sprawie oceny oddzialywania przedsi¢wziecia na Srodowisko

Skladane wnioski w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko analizowano pod katem wptywu realizacji postanowien projektéw dokumentow
na stan srodowiska, a tym samym na warunki zdrowotne zycia ludzi.
W  przypadku wuznania, Ze planowane przedsigwzigcie bedzie zrodtem znaczacych
negatywnych oddziatywan zagrazajacych zdrowiu i1 Zzyciu ludzi, orzekano o konieczno$ci
przeprowadzenia oceny oddzialywania na S$rodowisko, w przeciwnych przypadkach
akceptowano odstgpienie od przeprowadzenia tej oceny.
W odniesieniu do poprzedniego roku liczba tych opinii wzrosta o 10.
Wydano ogétem 34 opinii w sprawie oddzialywana przedsigwzigcia na $srodowisko, w tym:
* 31 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewzigcia na

srodowisko,

* 3 opinie przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach.

Wydano 31 opinii dotyczacych przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na
srodowisko, w ktorych nie stwierdzono potrzeby sporzadzania raportu migdzy innymi
dotyczace:

* budowy 4 elektrowni fotowoltaicznych o mocach ok. 1,0MW i 2,1IMW w miejscowosciach
Banachy, Kurzyna Srednia, Sigielki i Krzeszow Gorny,

» rekultywacji sktadowiska odpadoéw w Sigietkach,

* budowy gazociggu wysokiego ci$nienia 6Mpa o tacznej dlugosci 2765,3 mb Podwolina-
Jezowe- Krzywdy,

* rozbudowy 1 modernizacji oczyszczalni $ciekow w Ulanowie 1 Krzeszowie,
* budowy 9 budynkéw mieszkalnych w miejscowosci Szwedy,
* zagospodarowania terenu wokot zbiornika matlej retencji w Nisku os. Podwolina ,

* wdrozenia produkcji elementow kutych armatury wodnej i gazowej oraz armatury
centralnego ogrzewania w zakladzie Armatoora S.A.w Nisku przy ul. Sandomierskiej 14,

* instalacji linii do produkcji kabin prysznicowych i parawanéw, wanien i brodzikéw, mebli”
zlokalizowana terenie zakladu produkcyjnego Armatoora S.A. w Nisku przy
ul. Sandomierskiej 14,

* rozbudowy instalacji do przerdbki drewna w Woélce Tanewskie;j.

W tej grupie znalazty si¢ rOwniez przedsiewzigcia dotyczace:

* przebudowy drog publicznych gminnych 1 powiatowych: Koziarnia, Zdziry - Banachy,
Domostawa - Szwedy, Dabrowica - Sierakow, Hawryty - Zarzecze, Jata - Sojkowa- Zalesie,

Jezowe Centrum I, II, 111,



* budowy odcinkow sieci kanalizacji sanitarnej w gminie Krzeszéw w msc : Sigietki, Lazow,
Kamionka Dolna, Kamionka Srednia i Gorna, Podolszynka Ordynacka, Podolszynka
Plebanska, Koziarnia;

* budowy odcinka sieci wodociggowej i kanalizacyjnej w Zarzeczu przy ul. Gozdowej, torze

kolejowym LHS i ul. Krzeszowskie;.

Zaopiniowano 3 przedsigwzigcia przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych
uwarunkowaniach tj:

* Budowa instalacji do wytwarzania ekologicznych, biodegradowalnych rozpuszczalnikow
na bazie m.in. oleju rzepakowego oraz ich produkcja, przy ul. Sandomierskiej Bocznej
w Nisku,

» Udroznienie rzeki Kowale poprzez odmulenie w miejscowosciach: Jezowe, Cholewiana
Goéra, Nowy Nart i Jata, gmina Jezowe oraz miejscowosci Gwozdziec gmina Bojanow,

* Udroznienie rzeki Okolisko poprzez odmulenie gmina Jezowe, miasto i gmina Nisko oraz
miasto i gmina Rudnik.

Realizacje w/w przedsigwzi¢¢ zaopiniowano pozytywnie powotujac si¢ na przeprowadzong
analiz¢ zawarta w Raportach na etapie realizacji i eksploatacji przedsigwzie¢, w zakresie
oddziatywania na $rodowisko, a tym samym braku negatywnego wptywu na zdrowie i zycie

ludzi.

Opiniowanie projektow budowlanych
Uzgodniono ogoétem 2 projekty budowlane pod nazwami:

* Rozbudowa sieci kanalizacji sanitarnej i budowa przepompowni $ciekéw w miejscowosci
Rudnik nad Sanem przy ul. Stalowe;j,

* Rozbudowa i modernizacja oczyszczalni Sciekéw w Ulanowie.

Wydano 1 opini¢ z zastrzezeniem dot. projektu budowlanego rozbudowy i modernizacji

oczyszczalni $ciekow w Ulanowie.

Zastrzezenie dotyczylo braku zaprojektowania umywalki i zlewozmywaka dwukomorowego

w pomieszczeniu socjalnym oraz niewlasciwego zaprojektowania szatni przepustowej

W  odniesieniu do roku 2015 zaopiniowano taka samg ilo§¢ projektow. Projektow

z nowatorskimi technologiami nie opiniowano.

Odbiory
Uczestniczac w dopuszczeniu do uzytkowania zrealizowanych obiektow budowlanych
dokonywano oceny stanu sanitarnego tych obiektow. Liczba ogledzin dotyczacych oceny

stanu sanitarnego obiektoéw zmniejszyta si¢ o 8 w stosunku do 2015 roku.



W zwiazku z uczestnictwem w dopuszczeniu do uzytkowania w trybie art.56 ustawy Prawo
budowlane wydano 17 opinii wyrazajacych stanowisko o braku sprzeciwu co do przystapienia
do uzytkowania.

W zwiazku z dopuszczeniem do uzytkowania obiektéw bez obowigzku uzyskania pozwolenia
na uzytkowanie wydano 1 opinig.

Obiekty odebrane i zaopiniowane pozytywnie, zakwalifikowano do nast¢pujacych kategorii:

budynki handlu, gastronomii i uslug

stanowily najwieksza grupe bo 6 obiektow, w tym:
2 obiekty branzy spozywczej ( sklepy spozywczo-przemystowe sieci Delikatesy Centrum
1 Groszek),
4 budynkow z przeznaczeniem na handel i ustugi ré6znych branz (instalacji sanitarne;j
1 grzewczej, tekstylnej)
W grupie tej znalazty si¢ 2 budynki z przeznaczeniem na sklepy spozywczo-przemystowe
w Ulanowie i Harasiukach oraz 1 budynek handlowy w Jezowem, ktore wyrdzniajg si¢ ze
wzgledu na wysoki standard wykonczenia i wyposazenia wnetrz w tym zapleczy higieniczno
sanitarnych.

budynki przemyslowe

w tej grupie znalazty si¢ 4 obiekty:

- cze$¢ hali produkcyjno-magazynowej (obrobka numeryczna odlewdéw aluminiowych),

- budynek socjalno-biurowy, budynek przygotowania form, budynek magazynu farb

1 sprezarkowni, budynek portierni,

- budynek hali produkcyjnej (linia pakowania skrzydet drzwiowych w foli¢ termokurczliwg),
- budynek kontroli geometrii pojazdow.

budynki sportu i rekreaciji

w tej kategorii obiektow dopuszczono do uzytkowania 2 obiekt dot. budowy budynku
szatniowo-socjalnego przy boisku sportowym w Zdziarach i rozbudowy i nadbudowy
budynku szatniowego przy ul. Dgbrowskiego os. Podwolina w Nisku.

budynki kultury, nauki, oswiaty

w tej kategorii obiektéw dopuszczono do uzytkowania 2 obiekty dot.:
- przebudowy cze¢sci budynku Szkoty Podstawowej w Nisku przy ul. 1000-Lecia
- przebudowy czesci budynku Szkoty Podstawowej w Nisku przy ul. Stowackiego.

budynki biurowe i konferencyjne

w tej kategorii obiektéw dopuszczono do uzytkowania 3 obiekty:
- budowa budynku biurowo-socjalnego dla pracownikow firmy w Kuszach,
- rozbudowa budynku magazynowo-gospodarczego na potrzeby OSP w Nowosielcu,

- przebudowa cze¢$ci poddasza na cele biurowe na potrzeby OSP w Jezowem,



Odbierane obiekty byly w przewazajacej wigkszosci opiniowane pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych przez rzeczoznawcow.

Budynki te spetity wymogi w zakresie higieniczno-sanitarnym obowigzujacego prawa.
Wysokie standardy wykonczenia wnetrz pomieszczen oraz ich wyposazenia stwierdzono

w przewazajacej wiekszosci.

Oceniajac analizowany okres nalezy stwierdzi¢, ze:

- przedsigwzigcia zgloszone do opiniowania w sprawie oddzialywania przedsigwzie¢ na
srodowisko sa przyktadem na to, ze w naszym powiecie zostang zmodernizowane,
wyremontowane i beda mogly powstawac¢ nowe inwestycje stuzace lokalnej spotecznosci t;.
elektrownie fotowoltaiczne, odcinki droég publicznych, odcinki gazociagu, oczyszczalnie
sciekow, zagospodarowanie terenow wokot zbiornika retencyjnego oraz odcinki sieci
kanalizacji sanitarnej i wodociggowej,

- zrealizowane w 2016 roku inwestycje celu publicznego zapewniag mieszkancom powiatu
nizanskiego bezpieczne i higieniczne z nich korzystanie, ze wzgledu na posiadajace
w przewazajacej wiekszosci wysokie standardy wykonczenia i wyposazenia wngtrz
pomieszczen a takze wlasciwe zaplecza socjalne i sanitarne,

- w odniesieniu do roku 2015pracownicy inspekcji sanitarnej dokonali o 8 odbiorow

budowlanych mniej, a w odniesieniu do poprzednich lat ilo$¢ odbiorow znacznie zmalata,

- zoddanych do uzytkowania 17 inwestycji, 6 nalezy do sektora publicznego, 11 inwestycji

zrealizowano w sektorze prywatnym.



OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

Dzialania Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno —

Epidemiologicznej w Nisku byly skierowane na popularyzacje zasad zdrowego stylu Zycia

oraz na motywowanie ludzi do dobrowolnych zachowan sprzyjajacych zdrowiu. Byly réwniez

odzwierciedleniem zagadnien ujetych w Narodowym Programie Zdrowia i aktualnej sytuacji

epidemiologicznej wystgpujacej na terenie powiatu.

W 2016 roku dziatania skierowane zostaly glownie na promowanie zdrowego stylu zycia bez

nalogéw, promowanie aktywnosci fizycznej, racjonalnego odzywiania oraz profilaktyke

chorob zakaznych. W ramach prowadzonych dzialan realizowano nast¢pujace programy

edukacyjno- zdrowotne:

Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme”

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

Program przedszkolnej edukacji antytytoniowe;j ,,Czyste powietrze wokot nas”
Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I — III szko6t podstawowych ,,Nie
pal przy mnie, proszg”

Program profilaktyki palenia tytoniu dla ucznidéw starszych klas szkoty podstawowe;j

1 gimnazjum ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

b

Program edukacji antytytoniowej dla klas IV szkot podstawowych ,,Bieg po zdrowie’
Program edukacyjny dla uczniéw szkdt ponadgimnazjalnych ,,ARS, czyli jak dba¢

o mito$¢”

Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoly”

Program edukacyjny dla dzieci klas I-I1I szkét podstawowych ,,Zawsze razem”

w ramach profilaktyki HIV/AIDS

Program edukacyjny ,,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym droga
plciowa. Edukacja mlodziezy szkolne;j”.

Program edukacyjny dla uczniéw klas I ponadgimnazjalnych ,,Wybierz Zycie —
Pierwszy Krok”

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki czerniaka dla szk6t ponadgimnazjalnych
»Znamie!Znam je?”

Projekt z zakresu profilaktyki wad postawy ,,Lekki Tornister”

Kampanie spoleczne:

Swiatowy Dzien Zdrowia
Swiatowy Dzief bez Papierosa
Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia
Bezpieczne Wakacje

Bezpieczne Ferie



e Kampania ,Nie pozwdl odlecie¢ swojemu szczgsciu” w ramach Profilaktyczny
program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych

e Kampania informacyjna ,,Co$§ was faczy? zrob test na HIV”
Akcje prozdrowotne:
e Swiatowy Dzien AIDS

e Akgcja profilaktyczna ,,M6j Walenty jest the Best, idzie ze mng zrobi¢ test”
e Grypa

PROGRAM EDUKACYJNY ,,TRZYMAJ FORME”

Celem programu ,,Trzymaj Forme!” jest edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania

prozdrowotnych nawykow wsrod
mlodziezy  szkolnej  poprzez
promocj¢ zasad aktywnego stylu
zycia 1 zbilansowanej diety
w oparciu o odpowiedzialnos¢
indywidualng 1 wolny wybdr
jednostki.

W powiecie nizanskim ogolem
program w roku szkolnym
2015/16 realizowalo 47 szkot

(16 gimnazjow 1 31 szkot

podstawowych). Edukacja objeto
1382 ucznidw szkdt gimnazjalnych, 1349 ucznidow szkot podstawowych oraz 464 rodzicow.

W ramach programu odbywaty si¢ narady, pogadanki, prelekcje, instruktaze, pokazy,
konkursy, warsztaty dydaktyczne, zajgcia praktyczne, emisje filmow, prezentacje, gry
i zabawy, wycieczki, wyjazdy na basen, zawody sportowe, degustacje zdrowych potraw.
Ponadto uczniowie oraz rodzice brali udzial w zajeciach pozalekcyjnych.

W dniu 8 kwietnia 2016r. w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Nisku” odbyl si¢ II Etap-powiatowy konkursu wiedzy o zdrowym stylu zycia ,,Trzymaj
Forme¢”.

Do Konkursu przystapito 4 uczniow szkot gimnazjalnych, laureatow I etapu konkursu,
ktérzy uzyskali 70 procent punktow mozliwych do zdobycia. W II etapie - powiatowym

udzial wzieli uczniowie ze szkot: ZS w Ulanowie, ZS w Starym Narcie, Publiczne



Gimnazjum w Jezowem. Bezposrednio po zakonczeniu Konkursu wypetnione zestawy zadan

uczestnikOw przestano na adres organizatora Konkursu wskazanego w regulaminie.

PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA
TYTONIU

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce okresla
priorytetowe cele 1 zadania na lata 2014-2018, na jakich powinny opiera¢ si¢ dziatania
zwigzane z redukcja zagrozen wynikajacych z palenia tytoniu w Polsce.
Dzialania zwigzane z programem prowadzone s3 w przedszkolach i szkotach oraz w czasie
akcji 1 kampanii prozdrowotnych skierowanych do mieszkancéw powiatu.
Na terenie powiatu kontynuowano realizacje szkolnych programéw edukacji i profilaktyki
antytytoniowe;.
Przyktadem skutecznych dziatan edukacyjnych, realizowanych przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng, w ramach Programu Ograniczania
Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu
w Polsce, sg coroczne obchody Swiatowego

Dnia Bez Tytoniu (31 maja) oraz Swiatowy

Dzien Rzucania Palenia, coroczna kampania

odbywajaca si¢ zawsze w trzeci czwartek ZAKAZ PALENIA

listopada.

Ponadto na terenie powiatu nizanskiego
podejmowano dzialania w zakresie realizacji
ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych
mowigcej m.in. o zakazie palenia papierosow

1 uzywania e-papierosow.

Program przedszkolnej edukacji
antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokol nas”

Program przedszkolne;j edukacji
antytytoniowej ,,Czyste Powietrze Wokol Nas”
ma charakter profilaktyczny i dostosowany jest
do mozliwosci psychofizycznych dzieci 5 1 6
letnich.

Celem programu jest zwickszenie

1R wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci

przed ekspzych na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiej¢tnosci dzieci w zakresie radzenia



sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala
przy nich tyton.

W powiecie nizanskim program w roku szkolnym 2015/16 realizowany byt przez 34
placowki (11 przedszkoli, 22 oddzialy przedszkolne oraz 1 forma wychowania
przedszkolnego). Ogdtem edukacja objeto 900 dzieci, 643 rodzicow). W ramach programu
podejmowane byly szkolenia koordynatorow, narady, instruktaze, dystrybucja materialow.
Natomiast realizacja przebiegata za pomoca réznych form i metod takich jak pogadanki,
prelekcje, konkursy, projekcje filmow, wycieczki, festiwale, przemarsze, spotkania

z rodzicami oraz inne formy.

Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I — I1I szkol podstawowych ,,Nie pal
przy mnie, prosze”

Program edukacyjny ,,Nie pal przy mnie, prosze” przeznaczony jest dla uczniow klas I
— III szkét podstawowych.

Celem programu jest wyksztalcenie u dzieci $wiadomej umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach, w ktérych inne osoby pala przy nich papierosy, a takze zmniejszenie narazenia
dzieci na bierne palenie tytoniu.

Program w roku szkolnym 2015/16 realizowany byt przez 25 placéwek. Edukacja
objeto 955 wucznidéw, natomiast z treSciami programowymi zapoznano 587 rodzicOw.
W ramach kontynuacji programu zorganizowano szkolenie dla szkolnych koordynatorow,
sporzadzano narady, instruktaze oraz prowadzono kolportaz materialow edukacyjnych.
Zadania zostaly przeprowadzone zgodnie z zalozonymi celami w  oparciu
0 scenariusze zaje¢ zaproponowane w podreczniku dla koordynatora szkolnego. Ponadto
program rozszerzony byt o dodatkowe dzialania (apele profilaktyczne, konkursy, pikniki,

spektakle, projekcje filmow, pogadanki, prezentacje multimedialne i inne).

Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniow starszych klas szkoly podstawowej
i gimnazjum ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Program profilaktyki palenia tytoniu ,,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” adresowany jest
do ucznidéw starszych klas szkoty podstawowej oraz gimnazjum.

Celem programu jest zapobieganie paleniu tytoniu wsrdd ucznidw starszych klas szkot
podstawowych i gimnazjum. Poszerzenie wiedzy w zakresie szkodliwos$ci dymu tytoniowego,
zwigkszenie Swiadomosci na temat zagrozen plynacych z czynnego i biernego palenia tytoniu,
ksztaltowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wiasne 1 swoich bliskich, ksztaltowanie postaw
asertywnych zwigzanych z funkcjonowaniem w spoteczenstwie, w tym unikanie zachowan

ryzykownych dla zdrowia.



W roku szkolnym 2015/16 program realizowato 21 placéwek (13 szkot podstawowych
i 8 gimnazjow). Edukacja objeto 924 uczniow. | A
W ramach spotkan z rodzicami zapoznano
ogo6tem 370 rodzicow.
Zorganizowano szkolenie dla szkolnych
koordynatorow ~w  celu  przedstawienia
wytycznych do realizacji programu
w placoéwkach. Zajgcia przeprowadzono

W oparciu o0 scenariusze zaproponowane

w podreczniku dla koordynatora szkolnego
(cze$¢ zaje¢ dostosowano do szkolnego programu profilaktyki i programu wychowawczego
szkoty wzbogacajac je o inscenizacje, zajgcia praktyczne, projekty, spotkania

z przedstawicielami innych instytucji, organizacji).

Program edukacji antytytoniowej dla klas IV szkol podstawowych ,,Bieg po zdrowie”

Program skierowany jest do uczniow klas IV szkot podstawowych.

Celem programu jest zwickszenie wiedzy 1 umiejetnosci ucznidéw na temat zdrowia
w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow i uzywania e-papierosow.

Pierwsza edycje programu rozpoczeto w roku szkolnym 2016/17. Do uczestnictwa
w programie zaproszono wszystkie szkoty z terenu powiatu nizanskiego. Zgloszone zostaly
4 szkoty, w ktorych zostaly przeprowadzone narady w celu zorganizowania szkolenia dla

szkolnych koordynatorow.

PROGRAM EDUKACYJNY DLA UCZNIOW SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH
»ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC” w ramach Profilaktycznego programu w zakresie

przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych §rodkéw psychoaktywnych

W powiecie nizanskim kontynuowano III edycj¢ programu , ARS, czyli jak dbac
o mitos¢” w ramach Projektu KIK/68 pt. ,Profilaktyczny program w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych §rodkoéw psychoaktywnych”.
Celem programu jest ograniczenie skutkow zdrowotnych i spolecznych uzywania
substancji psychoaktywnych (np. alkoholu, tytoniu, narkotykéw i dopalaczy). Program
adresowany jest do mtodziezy ze szkot ponadgimnazjalnych.
Realizacja programu miata na celu zapoznanie ich na temat wptywu uzywania alkoholu,
narkotykéw 1 innych $rodkéw psychoaktywnych, relacji migdzyludzkich oraz dokonywania
waznych wyboréw zyciowych.
W roku szkolnym 2015/16 program realizowany byt przez 5 szkét ponadgimnazjalnych

1 swoim zasiggiem objat 159 ucznidow oraz 29 rodzicow. W ramach narad przekazano cele



1 zalozenia programu. Przeprowadzono 2 szkolenia indywidualne dla nowych koordynatorow.
Ponadto w szkotach podejmowane byly spotkania socjoterapeutyczne, warsztaty i spotkania
tematyczne, emisje filmoéw, spotow, ankietyzacje wsréd ucznidw oraz inne dzialania

prozdrowotne.

W ramach Projektu KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych” podejmowane
byly dzialania kampanii ,, Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu’: spotkania z kobietami
osadzonymi w areszcie $ledczym, spotkania z rodzicami, miodzieza, konkurs, warsztaty,
dystrybucja materialdw o$wiatowych.

W dniu 7.03.2016r. w Zespole
Szk6t w  Zarzeczu odbyly si¢
warsztaty  profilaktyczne — wsrdd
uczniow  klasy I  gimnazjum.
Przeprowadzono krotka pogadanke
nt. $rodkoéw  zastgpczych  oraz

wyemitowano  film  poswigcony

tematyce $rodkéw psychoaktywnych.
Podczas zaje¢ praktycznych miodziez miata mozliwos¢ zatozenia alkogogli, narkogogli, ktore
symulowaty wiele skutkow uzywania alkoholu i narkotykdéw i wykonania okreslonych zadan
z ich wykorzystaniem (przejscie po tawce, slalom, rzut pitka do kosza, zebranie
przedmiotow). Zajecia uswiadomity milodziez jak alkohol czy narkotyki dziataja na ich
zmysty, a wykonanie prostych czynnosci sprawialo im trudnos$ci. Przekazano materiaty

informacyjne zwigzane z tematyka uzaleznien.

22 marca 2016r. w Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokot” odbyl Powiatowy Przeglad Matych
Form Teatralnych pt. ,,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”.

Organizatorem konkursu byla
Powiatowa Stacja  Sanitarno-
Epidemiologiczna ~w  Nisku.
Patronat nad konkursem
sprawowat  Starosta  Powiatu
Nizanskiego, Burmistrz Gminy
1  Miasta Nisko, Komenda
Powiatowa Policji w Nisku oraz
Wojewodzka Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna w Rzeszowie.




Partnerem Przegladu bylo Nizanskie Centrum Kultury ,,Sokétf” w Nisku.

Do Przegladu zostaty zaproszone wszystkie szkoly gimnazjalne i ponadgimnazjalne.
Zakres tematyczny przegladu obejmowal profilaktyke uzaleznien. Poprzez konkurs
przekazywane byly rzeczywiste informacje dotyczace uzaleznienia od nikotyny, alkoholu,
narkotykéw, szkodliwo$¢ biernego i czynnego palenia papierosow, szkodliwo$¢ uzywania
alkoholu 1 narkotykéw oraz ksztaltowanie prawidlowych, zdrowych postaw
1 odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje i swoich bliskich.

Laureaci I miejsca wzi¢li udzial w VII Wojewodzkim Przegladzie Malych Form

Teatralnych, ktory odbyl si¢ 8 czerwca 2016r.
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spotkanie profilaktyczne dla
rodzicéw, nauczycieli w ramach,
ktérego PPIS w Nisku na podstawie
prezentacji multimedialnej
przekazatl najwazniejsze informacje
dotyczace problematyki $rodkow
psychoaktywnych. Udziat

w spotkaniu wzigto 109 os6b.




W dniu 1.06.2016r. w NCK ,,Sokét” w Nisku zorganizowano spotkanie zainicjowane
przez Komend¢ Powiatowa Policji w
Nisku w ramach kolejnej edycji
happeningu pn. ,,0gélnopolski glos
profilaktyki 2016”. Spotkanie
z milodzieza, nauczycielami, rodzicami,
opiekunami mialo na celu przyblizy¢
problematyke srodkow psychoaktywnych
(narkotykow 1 dopalaczy). W ramach
spotkania PPIS w Nisku wyglosit
prelekcje z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnej nt. problematyki dopalaczy oraz spotu tematycznego. Podsumowaniem

happeningu byl przemarsz z transparentami oraz tance integracyjne.

W dniu 9.11.2016r. zorganizowane zostalo spotkanie dla kobiet osadzonych
w Areszcie Sledczym w Nisku. Wygloszona zostata prelekcja nt. szkodliwosci palenia tytoniu
1 wyrobow tytoniowych. Wyemitowano film ,,Uzywki, a codzienno$¢”. Podczas spotkania
wykonywano pomiar zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu przy uzyciu
smokerlyzera. W zwiagzku z wykazanymi wysokimi wskaznikami stezenia CO udzielano
porad dot. zagrozen dla zdrowia, skutkow zdrowotnych ekspozycji na CO oraz gdzie uzyska¢
pomoc w celu checi rzucenia palenia. Zainteresowani uczestnicy rozwigzywali testy

uzaleznienia od tytoniu oraz testy motywacji do rzucenia palenia.

PROGRAM EDUKACYJNY ,,MOJE DZIECKO IDZIE DO SZKOLY”

Program skierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat, ktore przygotowuja si¢ do
rozpoczecia nauki w szkole podstawowej i rodzicow.
Celem programu jest uksztaltowanie nawykow i umiejetnosci prozdrowotnych wsrod dzieci
oraz podniesienie poziomu wiedzy u rodzicow i opiekundéw na temat wybranych elementow
zdrowego stylu zycia i u§wiadomienie im ich roli w ksztaltowaniu prawidlowych nawykow
prozdrowotnych.
W powiecie nizanskim program realizowany byt w 13 placowkach. Edukacja objeto 299
dzieci oraz 182 rodzicow tych dzieci.

Program w szkotach realizowany byt poprzez pogadanki, zajecia praktyczne (w tym
przygotowywanie zdrowych positkow, nauka bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie,
przejscia dla pieszych, uktadanie planu zaje¢, komponowanie zestawow ubioru na r6zng porg

roku), instruktaze (prawidlowe mycie rak), pomiary ci¢zaru ciala, prace plastyczne, konkursy,
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apele, wycieczki, zawody sportowe, wyjazdy na basen, zabawy ruchowe, spotkania

z rodzicami i wiele innych.

PROGRAM EDUKACYJNY DLA DZECI KLAS I-III SZKOL PODSTAWOWYCH
»wZAWSZE RAZEM” W RAMACH PROFILAKTYKI HIV/AIDS

Celem programu jest ksztaltowanie u dzieci wlasciwych postaw i zachowan wobec
stabszych rowiesnikow, unikanie zachowan ryzykownych oraz podejmowanie zdrowych
wyboréw zyciowych.

Realizacja programu w roku szkolnym 2015/16 przebiegata w 7 placowkach.
Edukacja objeto 167 ucznidw, 67 rodzicow

Program byt realizowany poprzez réznorodne formy: pogadanki, pracg z ksigzka,

konkursy plastyczne, inscenizacje, wystawy, filmy, gry, zabawy.

PROGRAM EDUKACYJNY ,ZAPOBIEGANIE HIV/AIDS I CHOROBOM
PRZENOSZONYM DROGA PLCIOWA. EDUKACJA MLODZIEZY SZKOLNEJ”.

Realizacja programu miata na celu zapoznanie mtodziezy z problematyka HIV/AIDS,
uswiadomienie im jak fatwo mozna zarazi¢ si¢ wirusem HIV. Za sprawg materialow
edukacyjnych oraz zaje¢ wzrdst poziomu wiedzy na temat HIV i AIDS wérdd spotecznosci
lokalnej, zmiana postaw i zachowan ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za
zdrowie wlasne 1 najblizszych, rozpowszechnienie postaw tolerancji wobec osob zakazonych
HIV.

W powiecie nizanskim program w roku szkolnym 2015/16 realizowalo 9 placowek
(1 technikum, 3 licea ogdlnoksztalcace i 5 gimnazjow) i swym zasiggiem objat 538 ucznioéw,
88 rodzicow. Program realizowano poprzez metody/formy realizacji:

e pogadanki prowadzone przez wychowawcé4w klas, pedagogéw szkolnych,
higienistki szkolne, potozng, nt. choréb przenoszonych droga plciowa,
sposobdéw i metod zapobiegania zakazeniu HIV,

o Wyklady gloszone przez nauczycieli nt, ryzyka zakazenia wirusem HIV,

e Projekcje filmu, tematyczne prezentacje multimedialne.

e Testy sprawdzajace wiedzg nt. HIV/AIDS,

o Artykuly przygotowywane przez uczniow dot. ciekawostek zwigzanych
z tematykg HIV/AIDS,

e Gazetki informacyjne dot. tematyki programu,

e Apele profilaktyczne, apele z okazji Swiatowego Dnia AIDS,

e Udziat w konkursie plastycznym ogloszonym w programie,



e Zajecia warsztatowe nt. HIV/AIDS,
e Umieszczenie informacji na stronach internetowych szkot,
¢ Informacja przez szkolny radiowgzel,

e Uczestnictwo w dyskusjach na temat HIV/AIDS 1 uzaleznien.

Ponadto w ramach Krajowego Programu Zwalczania AIDS i1 Zapobiegania Zakazeniom HIV
w 2016 roku podejmowano dziatania informacyjno-edukacyjne w ramach kampanii i akcji
edukacyjnych :
e ,Md0j Walenty jest the best idzie ze mna zrobi¢ test”- akcja profilaktyczna
skierowana do mlodych, petloletnich oséb, celem zachecenia do wykonania testu
w kierunku HIV, a tym samym promowanie zachowan prozdrowotnych wsrdd
mlodziezy oraz przyjmowania pozytywnej postawy wobec 0s0b zyjacych z wirusem
o Swiatowy Dzien AIDS- obchodzony 1 grudnia kazdego roku. Jest on okazja dla
ludzi na calym $wiecie do zjednoczenia si¢ w walce przeciwko HIV, okazania
wsparcia dla ludzi zyjacych z HIV oraz wspomnienia 0s6b zmartych na AIDS.
W dniu 5 grudnia 2016r. w ramach SDA zorganizowane zostalo spotkanie
profilaktyczne z kobietami osadzonymi w Areszcie Sledczym w Nisku. Przedstawiono
wyktad nt. najwazniejszym informacji dot. zakazenia wirusem HIV, sytuacji
epidemiologicznej oraz mozliwosci wykonania testu w kierunku HIV.
e ,Co$ was laczy? zrob test na HIV”- kampania informacyjna, ktéra zachgca do
poznania swojego statusu serologicznego, upowszechnia informacje nt. HIV/AIDS

1 sposobéw zmniejszania ryzyka zakazenia

PROGRAM EDUKACYJNY DLA UCZNIOW KLAS I SZKOL
PONADGIMNAZJALNYCH ,,WYBIERZ ZYCIE-PIERWSZY KROK”

Program ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” skierowany jest do uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych — dziewczat i chlopcow z klas I, rodzicow uczniow oraz kadry
pedagogiczne;.

Celem glownym programu jest zmniejszenie wystgpowania i umieralnos$ci na raka
szyjki macicy i zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki.

W powiecie nizanskim program realizowany byl w 5 szkotach ponadgimnazjalnych

i 1 gimnazjum. Ogoélem edukacja objeto 549  uczniow, 251rodzicoéw.



PROGRAM EDUKACYJNY Z ZAKRESU PROFILAKTYKI CZERNIAKA DLA
SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH ,,ZNAMIE! ZNAM JE?”

Celem jest zwickszenie $§wiadomo$ci mlodziezy na temat czerniaka — jednego
z najbardziej agresywnych nowotworow skory, zacheci¢ do regularnego badania skoéry oraz
przestrzegania podstawowych zasad ochrony przed czerniakiem.

W roku szkolnym 2015/16 w powiecie nizanskim do programu przystapito 2 szkoty
ponadgimnazjalne.
W programie udziat wzieto 125 uczniow i 30 rodzicow.

Program zostat poszerzony o nowe szkoly w roku szkolnym 2016/17.

W ramach prowadzonej dziatalnosci obchodzono Swiatowy Dziefi Zdrowia
przypadajacy kazdego roku
na dzien 7 kwietnia. W roku '
2016 haslem przewodnim
SDZ byla ,Cukrzyca”.
Informacje zostaty
przekazane do podmiotow
leczniczych, samorzadow
lokalnych oraz lokalnych

mediow.

Dodatkowo przy wspolpracy z pionem Higieny Dzieci
i Mlodziezy w trakcie trwania akcji letniej ,,Bezpieczne
wakacje” 1 akcji zimowe] ,Bezpieczne ferie”
organizowane byly spotkania z uczestnikami form

wypoczynku.

Celem akcji bylo zapewnienie uczestnikom
bezpiecznego wypoczynku poprzez zmniejszenie liczby
wypadkow, zachorowan i zakazen podczas wakacji i ferii.
Przekazywane byly informacje nt. bezpiecznego
zachowania si¢ podczas wakacji 1 ferii, Zwrécono uwage
na problematyke zazywania ,dopalaczy” oraz innych
uzywek, na ktére moga by¢ narazeni. Organizowano

warsztaty, w ktorych uczestnicy mieli mozliwos¢




wykonywania ¢wiczen z wykorzystaniem alkogogli i narkogogli. W ramach prowadzonych

dziatan przekazywane byty materiaty informacyjno-edukacyjne.

Prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne majace na celu zwigkszenie §wiadomosci

spoteczenstwa w zakresie profilaktyki grypy w tym promowanie szczepien ochronnych.

PODSUMOWANIE

Programy profilaktyczne sa dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidow i potrzeb
srodowiska lokalnego. Realizacja programoéw odbywa si¢ w ramach zaje¢ dydaktyczno —
wychowawczych prowadzonych w szkolach podczas godzin wychowawczych przez
wychowawcow, pedagoga, spotkan z przedstawicielami stuzby zdrowia, pracownikiem
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nisku — O$wiaty Zdrowotnej i Promocji

Zdrowia, przedstawicielami policji.

Przy organizacji akcji i kampanii w analizowanym okresie wspoipracowano z lokalnymi
mediami, Starostwem Powiatowym, Urzedami Gmin iMiast, Urzedami Gmin,
Samodzielnym Publicznym Zespotem Zakladow Opieki Zdrowotnej w Nisku, Komenda
Powiatowa Policji w Nisku, Biblioteka Pedagogiczng w Tarnobrzegu-Filia w Nisku,
Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokéf” Specjalistycznymi Gabinetami Ginekologiczno-
Potozniczymi, placowkami nauczania i wychowania, Poradnia Uzaleznien w Nisku, Aresztem
Sledczym w Nisku, podmiotami leczniczymi, poradniami K, zakladami pracy, domem

dziecka, organizatorami wypoczynku letniego i zimowego.

W 2016r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nisku objeta Patronat nad IX

Festiwalem Przedszkolakow Piosenki Promujacej Zdrowie.

W ramach monitorowania realizacji programéw w placowkach os$wiatowych
zaplanowano 86 wizytacji (4 wizytacji zaplanowanych nie zostalo wykonanych ze wzgledu na
zawieszenie przez szkoty realizacji programu w danym roku szkolnym). Ponadto wykonano

3 wizytacje nieplanowane. L.acznie w roku szkolnym 2015/16 wykonano 85 wizytacji.



