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WSTĘP 
 

Opracowanie przedstawia sytuację w profilaktycznej opiece zdrowotnej nad uczniami 

w szkołach województwa mazowieckiego w roku szkolnym 2023/2024 z uwzględnieniem 

typów szkół oraz ich lokalizacji.  

Informacje w niniejszym opracowaniu przedstawione są w formie tabelarycznej 

i graficznej, a podstawą do analizy były dane zawarte w formularzach sprawozdawczych  

MZ-06 ,,Sprawozdanie z realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami  

w szkołach” za rok szkolny 2023/2024 z terenu województwa mazowieckiego gromadzone 

przez Wydział Zdrowia Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkiego. Zagadnienie to reguluje 

Program Badań Statystycznych Statystyki Publicznej, który jest załącznikiem do 

rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie programu badań statystycznych statystyki 

publicznej na dany rok. Podmiotami zobowiązanymi do przekazywania danych statystycznych 

były podmioty wykonujące działalność leczniczą udzielające ambulatoryjnych świadczeń 

zdrowotnych w zakresie profilaktycznej opieki nad dziećmi i młodzieżą w szkole. 

Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami realizowana jest w oparciu o: 

 ustawę z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze 

środków publicznych (Dz.U. z 2024 poz. 146 z późn. zm.); 

 rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 września 2013 r. w sprawie świadczeń 

gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 1427 

z późn. zm.); 

 ustawę z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U.  

z 2019 r. poz. 1078). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnjyha4ti
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnjyha4ti
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnzwgqzdg
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnzwgqzdg
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Rozdział I. Infrastruktura 
 

1.1. Liczba szkół w województwie mazowieckim. 
 

W roku szkolnym 2023/2024 z terenu województwa mazowieckiego sprawozdało się 

ogółem 2 209 placówek szkolno-wychowawczych, z czego z miast 1 248 placówek, a z terenów 

wiejskich 961. 

Tabela 1. Liczba sprawozdanych szkół. 

Rodzaj szkoły Miasto Wieś Razem 

Szkoła podstawowa 580 861 1 441 

Liceum 274 17 291 

Technikum 175 20 195 

Branżowa I stopnia 110 18 128 

Szkoła specjalna 109 45 154 

Ogółem 1 248 961 2 209 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

Z danych uzyskanych na podstawie formularzy sprawozdawczych MZ-06 wynika,  

że w roku szkolnym 2023/2024 w województwie mazowieckim na terenach wiejskich była 

większa liczba szkół podstawowych niż w miastach. W miastach natomiast funkcjonuje 

większa liczba pozostałych typów szkół tj.: liceum, technikum, branżowa I stopnia i szkoła 

specjalna. 

Wykres 1. Liczba szkół według rodzaju i lokalizacji. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06
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1.2. Liczba uczniów w szkołach według typu szkoły i lokalizacji. 
 

 

W okresie sprawozdawczym 2023/2024 w województwie mazowieckim pod opieką 

pielęgniarek/pielęgniarzy i higienistek szkolnych w środowisku nauczania i wychowania 

ogółem było 676 980 uczniów, w tym w publicznych placówkach szkolnych 661 063 oraz 

w niepublicznych  15 917. 

W szkołach miejskich liczba uczniów, nad którymi sprawowano opiekę to 521 525, zaś 

w szkołach wiejskich to 155 455. Największą grupę stanowili uczniowie szkół podstawowych 

tj. 437 836, co stanowi 64,7% ogólnej liczby uczniów. 

W roku szkolnym 2023/2024 było 2 709 uczniów, w przypadku których rodzice nie 

wyrazili zgody na opiekę pielęgniarki/pielęgniarza lub higienistki szkolnej, z czego 122 to 

uczniowie niepełnosprawni.  

 

Tabela 2. Liczba uczniów objętych opieką według rodzaju szkół i lokalizacji. 
 

Rodzaj szkoły Miasto  Wieś  Razem 

Liczba uczniów, których 
rodzice nie wyrazili zgody na 
opiekę pielęgniarki szkolnej 

(lub wyrazili sprzeciw) 

ogółem  
w tym 

niepełnosprawnych 

Szkoła podstawowa 292 764 145 072 437 836 2 070 54 

Liceum 121 799 3 004 124 803 327 7 

Technikum 83 253 4 307 87 560 173 3 

Branżowa I stopnia 16 254 980 17 234 78 1 

Szkoła specjalna 7 455 2 092 9 547 61 57 

Ogółem 521 525 155 455 676 980 2 709 122 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
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Wykres 2. Liczba uczniów objętych opieką według rodzaju szkoły. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06. 

 

Tabela 3. Liczba uczniów ogółem, w tym uczniów niepełnosprawnych. 

Rodzaj szkoły Razem 
w tym 

niepełnosprawni 
% uczniów 

niepełnosprawnych 

Liczba uczniów 
niepełnosprawnych, 

których rodzice wyrazili 
sprzeciw lub nie wyrazili 

zgody na opiekę 
pielęgniarki szkolnej  

Szkoła podstawowa 437 836 10 727 2,5% 54 

Liceum 124 803 1 779 1,4% 7 

Technikum 87 560 842 1,0% 3 

Branżowa I stopnia 17 234 360 2,1% 1 

Szkoła specjalna 9 547 8 963 93,9% 57 

Ogółem 676 980 22 671 3,3% 122 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 

Wykres 3. Liczba uczniów niepełnosprawnych według rodzaju szkół. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
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1.3. Miejsca realizacji świadczeń. 
 

Miejscem realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej w szkołach nad uczniami może być: 

 gabinet profilaktyki zdrowotnej w szkole; 

 gabinet profilaktyki zdrowotnej w budynku należący do innej szkoły (w zespole 

szkół); 

 gabinet poza szkołą; 

 inne pomieszczenie w szkole nie będące gabinetem profilaktyki zdrowotnej. 

 

Tabela 4. Miejsce realizacji świadczeń profilaktyki zdrowotnej w szkołach. 

Miejsce realizacji świadczeń Liczba gabinetów 

Gabinet profilaktyki zdrowotnej w szkole 1 399 

Gabinet profilaktyki zdrowotnej w budynku należący do innej 
szkoły (w zespole szkół) 

61 

Gabinet poza szkołą 462 

Inne pomieszczenie w szkole nie będące gabinetem profilaktyki 
zdrowotnej 

287 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

  

Z przedstawionych poniżej danych (wykres nr 4) wynika, że w mieście najwięcej 

gabinetów profilaktyki i pomocy przedlekarskiej znajduje się w szkole – co stanowi 88,2% 

wszystkich gabinetów w miastach, a na wsi poza szkołą – co stanowi 42,9% wszystkich 

gabinetów na wsi. 

Ogółem na terenie województwa mazowieckiego najwięcej gabinetów znajduje się 

w szkole, a najmniej w budynku należącym do innej szkoły. 
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Wykres 4. Miejsce realizacji świadczeń w mieście i na wsi. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06
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Rozdział II. Opieka pielęgniarki/pielęgniarza/higienistki nad uczniami 
w szkołach. 
 

 

2.1. Praca pielęgniarek/pielęgniarzy i higienistek szkolnych. 
 

 
Tabela 5. Liczba godzin pracy pielęgniarek/pielęgniarzy i higienistek szkolnych w podziale na rodzaj 

szkoły. 

  
Szkoła 

podstawowa 
Liceum Technikum 

Branżowa I 
stopnia 

Szkoła 
specjalna 

Razem 

Liczba uczniów ogółem 437 836 124 803 87 560 17 234 9 547 676 980 

w tym niepełnosprawnych 10 727 1 779 842 360 8 963 22 671 

Liczba godzin pracy 
pielęgniarki/ek/pielęgniarza/y 

w szkole (w tygodniu) 
21 125 6 052 3 953 1 397 3 765 36 292 

Liczba godzin pracy 
higienistki/ek w szkole (w 

tygodniu) 
265 107 135 20 38 565 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
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2.2. Opieka czynna. 
  

Tabela 6. Liczba uczniów i porad w ramach opieki czynnej w szkołach. 
 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Porady w ramach opieki czynnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Porady w ramach opieki czynnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Porady w ramach opieki czynnej 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  
liczba porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  
liczba porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  
liczba porad 

Szkoła 
podstawowa 

292 764 28 878 9,86% 50 356 145 072 9 546 6,58% 15 562 437 836 38 424 8,78% 65 918 

Liceum 121 799 13 467 11,06% 20 809 3 004 80 2,66% 101 124 803 13 547 10,85% 20 910 

Technikum 83 253 7 806 9,38% 12 182 4 307 65 1,51% 131 87 560 7 871 8,99% 12 313 

Branżowa I 
stopnia 

16 254 2 077 12,78% 3 414 980 46 4,69% 770 17 234 2 123 12,32% 4 184 

Szkoła 
specjalna 

7 455 2 912 39,06% 13 163 2 092 812 38,81% 10 458 9 547 3 724 39,01% 23 621 

Razem 521 525 55 140 10,57% 99 924 155 455 10 549 6,79% 27 022 676 980 65 689 9,70% 126 946 

Źródło: opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
 

Opieka czynna to wszystkie czynności wykonywane z inicjatywy pielęgniarki/pielęgniarza w ramach postępowania poprzesiewowego (badania kontrolne 

u uczniów z dodatnimi wynikami testu) lub w odniesieniu do ucznia z chorobą przewlekłą, niepełnosprawnością (np. cewnikowanie, wymiana wkłucia, kontrola 

zażywania leków przez ucznia z chorobą przewlekłą).  

Liczba uczniów objętych opieką czynną w roku szkolnym 2023/2024 wynosiła 65 689, co stanowiło 9,7% wszystkich uczniów, natomiast liczba porad to 

126 946. Największy odsetek uczniów objętych procedurą uczęszczał do szkół specjalnych i wynosił 39,01%, a najmniejszy do szkół podstawowych (8,78%).
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Wykres 5. Liczba uczniów objętych opieką czynną w szkołach. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06

SZKOŁA 
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Wykres 6. Liczba porad udzielonych uczniom objętych opieką czynną w szkołach. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA
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TECHNIKUM

BRANŻOWA I STOPNIA

SZKOŁA SPECJALNA

65 918
20 910
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4 184
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20 809
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2.3. Zabiegi i procedury lecznicze wykonane w trakcie pobytu w szkole. 
 

Tabela 7. Liczba uczniów i porad w ramach wykonanych zabiegów i procedur leczniczych w trakcie pobytu w szkole. 
 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zabiegi i procedury lecznicze 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zabiegi i procedury lecznicze 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zabiegi i procedury lecznicze 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  
liczba porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  
liczba porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  
liczba porad 

Szkoła 
podstawowa 

292 764 3 840 1,31% 19 216 145 072 1796 1,24% 4 837 437 836 5 636 1,29% 24 053 

Liceum 121 799 624 0,51% 3 420 3 004 32 1,07% 84 124 803 656 0,53% 3 504 

Technikum 83 253 1349 1,62% 2 354 4 307 37 0,86% 48 87 560 1 386 1,58% 2 402 

Branżowa I 
stopnia 

16 254 358 2,20% 525 980 4 0,41% 474 17 234 362 2,10% 999 

Szkoła 
specjalna 

7 455 407 5,46% 44 483 2 092 412 19,69% 20 208 9 547 819 8,58% 64 691 

Razem 521 525 6 578 1,26% 69 998 155 455 2 281 1,47% 25 651 676 980 8 859 1,31% 95 649 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 

 Według powyższych danych liczba uczniów, u których wykonano zabiegi i procedury lecznicze w szkole wynosiła 8 859, co stanowi 1,31% ogólnej liczby 

uczniów. Liczba porad w tym zakresie wynosiła 95 649. Największy odsetek uczniów objętych procedurą uczęszczał do szkół specjalnych i wynosił 8,58%, 

a najmniejszy do liceów (0,53%). 

Zgodnie z instrukcją należało tu wykazać uczniów, u których pielęgniarka/pielęgniarz wykonywała/wykonywał- zabiegi i inne procedury lecznicze lub 

pielęgnacyjne na zlecenie lekarza w trakcie pobytu ucznia w szkole lub bez zlecenia w zakresie zadań realizowanych samodzielnie przez 

pielęgniarkę/pielęgniarza, np. u ucznia z cukrzycą - pomiar cukru, obsługa pompy insulinowej, podawanie insuliny; u ucznia z padaczką - podanie leków drogą 

doodbytniczą w czasie napadu padaczkowego.  
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Wykres 7. Liczba  uczniów, u których wykonano zabiegi i procedury lecznicze w trakcie pobytu w szkole. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
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Wykres 8. Liczba porad udzielonych uczniom, u których wykonano zabiegi i procedury lecznicze w trakcie pobytu w szkole. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
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2.4. Nagłe zachorowania i urazy. 
 

Tabela 8. Liczba uczniów i porad w przypadkach nagłych zachorowań i urazów. 
 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Opieka nad uczniami w przypadku 
nagłych zachorowań i urazów Liczba 

uczniów 
ogółem 

Opieka nad uczniami w przypadku 
nagłych zachorowań i urazów Liczba 

uczniów 
ogółem 

Opieka nad uczniami w przypadku 
nagłych zachorowań i urazów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

Szkoła 
podstawowa 

292 764 182 611 62,37% 491 600 145 072 24 849 17,13% 67 520 437 836 207 460 47,38% 559 120 

Liceum 121 799 52 957 43,48% 91 976 3 004 495 16,48% 844 124 803 53 452 42,83% 92 820 

Technikum 83 253 37 614 45,18% 78 169 4 307 632 14,67% 787 87 560 38 246 43,68% 78 956 

Branżowa I 
stopnia 

16 254 6 571 40,43% 12 106 980 193 19,69% 377 17 234 6 764 39,25% 12 483 

Szkoła 
specjalna 

7 455 5 177 69,44% 28 899 2 092 911 43,55% 3 137 9 547 6 088 63,77% 32 036 

Razem 521 525 284 930 54,63% 702 750 155 455 27 080 17,42% 72 665 676 980 312 010 46,09% 775 415 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

 Liczba uczniów, która uległa nagłym zachorowaniom i urazom w roku szkolnym 2023/2024 wynosiła 312 010 osób, co stanowiło 46,1% 

wszystkich uczniów, natomiast liczba porad im udzielonych wynosiła 775 415. Największy odsetek uczniów, którym zostały udzielone porady 

w przypadku nagłych zachorowań i urazów uczęszczał do szkół specjalnych: 63,77%, a najmniejszy do szkół branżowych I stopnia: 39,25%. 
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Wykres 9. Liczba uczniów poddanych opiece w przypadku nagłych zachorowań i urazów w województwie mazowieckim. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06

SZKOŁA 
PODSTAWOWA LICEUM

TECHNIKUM

BRANŻOWA I 
STOPNIA SZKOŁA SPECJALNA

207 460
53 452
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5 177

24 849 495
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Liczba uczniów razem Liczba uczniów w mieście Liczba uczniów na wsi
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Wykres 10. Liczba udzielonych porad uczniom w przypadkach nagłych zachorowań. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

SZKOŁA 
PODSTAWOWA LICEUM

TECHNIKUM

BRANŻOWA I 
STOPNIA SZKOŁA SPECJALNA

559 120
92 820

78 956
12 483

32 036

491 600 91 976
78 169

12 106
28 899

67 520 844 787
377 3 137

Liczba porad razem Liczba porad w mieście Liczba porad na wsi
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2.5. Zjawisko przemocy. 
 

Tabela 9. Liczba uczniów i porad w związku z diagnozowaniem zjawiska przemocy (w tym przemocy rówieśniczej). 
 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

Zjawisko przemocy 
Liczba 

uczniów 
ogółem 

Zjawisko przemocy 
Liczba 

uczniów 
ogółem 

Zjawisko przemocy 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

procedurą  

liczba 
porad 

Szkoła 
podstawowa 

292 764 1 269 0,43% 2 310 145 072 170 0,12% 215 437 836 1 439 0,33% 2 525 

Liceum 121 799 67 0,06% 93 3 004 3 0,10% 5 124 803 70 0,06% 98 

Technikum 83 253 81 0,10% 116 4 307 0 0,00% 0 87 560 81 0,09% 116 

Branżowa I 
stopnia 

16 254 41 0,25% 96 980 0 0,00% 0 17 234 41 0,24% 96 

Szkoła 
specjalna 

7 455 150 2,01% 388 2 092 80 3,82% 105 9 547 230 2,41% 493 

Razem 521 525 1 608 0,31% 3 003 155 455 253 0,16% 325 676 980 1 861 0,27% 3 328 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 

 

Liczba udzielonych porad pod kątem zdiagnozowania zjawiska przemocy w roku 2023/2024 wynosiła 3 328. Liczba uczniów, która 

otrzymała porady to ogółem 1 861. Biorąc pod uwagę liczbę uczniów w każdym z rodzajów szkół, największy odsetek uczniów doświadczających 

przemocy notuje się w szkołach specjalnych (2,41%), a najmniejszy w liceach (0,06%). 
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Wykres 11. Liczba uczniów, którym udzielono porad w związku z diagnozowaniem zjawiska przemocy (w tym przemocy rówieśniczej). 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA
LICEUM

TECHNIKUM

BRANŻOWA I STOPNIA

SZKOŁA SPECJALNA

1 439
70

81
41

230

1 269 67 81
41

150

170 3

80

Liczba uczniów ogółem Liczba uczniów mieście Liczba uczniów na wsi
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Wykres 12. Liczba porad w związku z diagnozowaniem zjawiska przemocy (w tym przemocy rówieśniczej). 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 
 

SZKOŁA PODSTAWOWA
LICEUM

TECHNIKUM I 
BRANŻOWA II STOPNIA BRANŻOWA I STOPNIA

SZKOŁA SPECJALNA

2 525
98

116
96

493

2 310 93 116
96

388

215 5

105

Liczba porad ogółem Liczba porad w mieście Liczba porad na wsi
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2.6. Szkolne programy edukacji zdrowotnej. 
 

Tabela 10. Realizacja szkolnego programu edukacji zdrowotnej. 
 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

realizacja szkolnego programu 
edukacji zdrowotnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

realizacja szkolnego programu 
edukacji zdrowotnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

realizacja szkolnego programu 
edukacji zdrowotnej 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

Szkoła 
podstawowa 

292 764 205 158 70,08% 3 891 145 072 75 234 51,86% 2 913 437 836 280 392 64,04% 6 804 

Liceum 121 799 80 997 66,50% 1 870 3 004 1 199 39,91% 21 124 803 82 196 65,86% 1 891 

Technikum 83 253 47 907 57,54% 986 4 307 1243 28,86% 77 87 560 49 150 56,13% 1 063 

Branżowa I 
stopnia 

16 254 9 038 55,60% 424 980 484 49,39% 19 17 234 9 522 55,25% 443 

Szkoła 
specjalna 

7 455 5 956 79,89% 688 2 092 1 152 55,07% 148 9 547 7 108 74,45% 836 

Razem 521 525 349 056 66,93% 7 859 155 455 79 312 51,02% 3 178 676 980 428 368 63,28% 11 037 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 

Do zadań pielęgniarki/pielęgniarza należy prowadzenie edukacji zdrowotnej uczniów oraz uczestnictwo w szkolnych programach 

profilaktyki i promocji zdrowia. W roku szkolnym 2023/2024 w programach edukacji zdrowotnej realizowanych w szkole brało udział 428 368 

uczniów. Najwięcej uczniów uczestniczyło w miastach – 349 056, co stanowiło 67% uczniów, natomiast na wsi 79 312, co stanowiło 51% uczniów.  
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Wykres 13. Liczba uczniów objętych programem edukacji zdrowotnej. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA
LICEUM

TECHNIKUM

BRANŻOWA I STOPNIA

SZKOŁA SPECJALNA

280 392
82 196

49 150
9 522

7 108

205 158
80 997

47 907
9 038

5 956

75 234
1 199 1 243

484
1 152

Liczba uczniów razem Liczba uczniów w mieście Liczba uczniów na wsi
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Tabela 11. Realizacja edukacji w zakresie zdrowia jamy ustnej (dodatkowe tematy poza procedurą fluoryzacji). 
 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

edukacja w zakresie zdrowia jamy 
ustnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

edukacja w zakresie zdrowia jamy 
ustnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

edukacja w zakresie zdrowia jamy 
ustnej 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

Szkoła 
podstawowa 

292 764 119 636 40,86% 937 145 072 44 695 30,81% 928 437 836 164 331 37,53% 1 865 

Liceum 121 799 36 634 30,08% 202 3 004 336 11,19% 1 124 803 36 970 29,62% 203 

Technikum 83 253 20 769 24,95% 122 4 307 0 0,00% 0 87 560 20 769 23,72% 122 

Branżowa I 
stopnia 

16 254 3 503 21,55% 47 980 208 21,22% 4 17 234 3 711 21,53% 51 

Szkoła 
specjalna 

7 455 4 397 58,98% 163 2 092 904 43,21% 86 9 547 5 301 55,53% 249 

Razem 521 525 184 939 35,46% 1 471 155 455 46 143 29,68% 1 019 676 980 231 082 34,13% 2 490 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 

Liczba uczniów objętych edukacją w zakresie zdrowia jamy ustnej w roku 2023/2024 wynosiła 231 082, co stanowiło 34,13% wszystkich 

uczniów. Największy odsetek uczniów biorących udział w edukacji był w szkołach specjalnych – 55,53%, a najmniejszy w branżowych I stopnia – 

21,53% (biorąc pod uwagę liczbę uczniów w danym rodzaju szkoły). 

Liczba uczniów biorących udział w programie edukacji w zakresie zdrowia jamy ustnej w miastach była większa niż na wsi i wynosiła 

184 939 osób, co stanowiło 35,46% ogólnej liczby uczniów w miastach, natomiast na wsi 46 143, co stanowiło 29,68% ogólnej liczby uczniów na 

wsiach. 
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Wykres 14. Liczba uczniów objętych programem edukacji w zakresie zdrowia jamy ustnej. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 
 
 
 

119 636

36 634 20 769
3 503

4 397

44 695

336
208

904

Szkoła podstawowa Liceum Technikum i branżowa II stopnia Branżowa I stopnia Szkoła specjalna

miasto wieś



26 

 

Tabela 12. Realizacja edukacji w zakresie zdrowia jamy ustnej podczas realizacji profilaktyki fluorkowej w klasach I-VI. 
 

Rodzaj szkoły 

Miasto Wieś Razem 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

edukacja w zakresie zdrowia jamy 
ustnej podczas fluoryzacji 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

edukacja w zakresie zdrowia jamy 
ustnej 

Liczba 
uczniów 
ogółem 

edukacja w zakresie zdrowia jamy 
ustnej 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

liczba 
uczniów 

% uczniów 
objętych 

programem  

liczba 
tematów 

Szkoła 
podstawowa 

292 764 179 376 61,27% 1 713 145 072 81 690 56,31% 2 146 437 836 261 066 59,63% 3 859 

Szkoła 
specjalna 

7 455 2 071 27,78% 88 2 092 481 22,99% 64 9 547 2 552 26,73% 152 

Razem 300 219 181 447 60,44% 1 801 147 164 82 171 55,84% 2 210 447 383 263 618 58,92% 4 011 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 
 

Liczba uczniów, która wzięła udział w edukacji w zakresie zdrowia jamy ustnej podczas procedury fluoryzacji wyniosła 263 618. Łącznie 

omówiono 4 011 różnych tematów. Zdecydowanie większy odsetek uczniów objętych edukacją to uczniowie szkół podstawowych – 59,63%. 
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2.7. Realizacja profilaktyki fluorkowej i opieka stomatologiczna 
 

Tabela 13. Realizacja profilaktyki fluorkowej. 

KLASA 

Miasto Wieś Razem 

Liczba uczniów, 
podlegających 

profilaktyce 
fluorkowej metodą 

nadzorowanego 
szczotkowania zębów 

Liczba uczniów, u 
których wykonano 

profilaktykę 
fluorkową metodą 

nadzorowanego 
szczotkowania zębów 
(minimum 4 zabiegi) 

Liczba uczniów, 
podlegających 

profilaktyce 
fluorkowej metodą 

nadzorowanego 
szczotkowania zębów 

Liczba uczniów, u 
których wykonano 

profilaktykę 
fluorkową metodą 

nadzorowanego 
szczotkowania zębów 
(minimum 4 zabiegi) 

Liczba uczniów, 
podlegających 

profilaktyce 
fluorkowej metodą 

nadzorowanego 
szczotkowania zębów 

Liczba uczniów, u 
których wykonano 

profilaktykę 
fluorkową metodą 

nadzorowanego 
szczotkowania zębów 
(minimum 4 zabiegi) 

KLASA I 38 360 29 593 17 988 14 971 56 348 44 564 

KLASA II 37 675 27 951 17 513 14 385 55 188 42 336 

KLASA III 37 749 27 496 17 251 14 069 55 000 41 565 

KLASA IV 36 903 26 122 16 912 13 501 53 815 39 623 

KLASA V 37 675 25 990 17 536 13 803 55 211 39 793 

KLASA VI 36 985 24 859 16 896 13 213 53 881 38 072 

Razem  225 347 162 011 104 096 83 942 329 443 245 953 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 

Zgodnie z rozporządzeniem Ministra Zdrowia, fluoryzacja dotyczy tylko uczniów klas 1-6 szkół podstawowych znajdujących się na 

obszarach, gdzie poziom fluorków w wodzie pitnej nie przekracza wartości 1mgF/l. Liczba uczniów podlegających profilaktyce fluorkowej wynosiła 

329 443. Liczba dzieci, u których wykonano profilaktykę fluorkową metodą nadzorowanego szczotkowania zębów w ilości minimum 4 zabiegów 

wyniosła 245 953, co stanowiło 75% wszystkich podlegających tej procedurze. W mieście odsetek ten wyniósł 72%, a na wsi 81%. 
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Tabela 14. Liczba szkół w związku ze sprawowaniem opieki stomatologicznej. 
 

Rodzaj 
szkoły 

Miasto Wieś Razem 
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Szkoła 
podstawowa 

580 292 764 53 17 333 10 167 861 145 072 23 44 310 52 432 1 441 437 836 76 61 643 62 599 

Liceum 274 121 799 8 13 147 10 96 17 3 004 2 0 3 1 11 291 124 803 10 13 150 11 107 

Technikum 175 83 253 6 10 80 4 75 20 4 307 1 0 4 2 13 195 87 560 7 10 84 6 88 

Branżowa I 
stopnia 

110 16 254 5 5 51 4 45 18 980 0 0 5 1 12 128 17 234 5 5 56 5 57 

Szkoła 
specjalna 

109 7 455 0 4 43 9 53 45 2 092 1 0 22 3 19 154 9 547 1 4 65 12 72 

Razem 1 248 521 525 72 49 654 37 436 961 155 455 27 44 344 59 487 2 209 676 980 99 93 998 96 923 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
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W roku szkolnym 2023/2024 zdecydowaną większość świadczeń z zakresu opieki 

stomatologicznej szkoły realizowały w gabinetach stomatologicznych w podmiotach 

leczniczych (998 szkół), a najmniejszą w gabinetach profilaktyki zdrowotnej w budynku 

należącym do innej szkoły (93 szkoły).  Z danych wynika, że nieznacznie zmniejszył się procent 

liczby szkół niezapewniających korzystania z gabinetu stomatologicznego (z 43,5% 

w poprzednim roku szkolnym do 41,8% w analizowanym roku szkolnym).
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2.8. Testy przesiewowe i profilaktyczne badania lekarskie. 
 

Tabela 15. Wykonanie testów przesiewowych. 

Klasa 

Miasto Wieś Razem 

Liczba uczniów 
podlegających testom 

przesiewowym 

Liczba uczniów, u 
których wykonano 
testy przesiewowe 

Liczba uczniów 
podlegających testom 

przesiewowym 

Liczba uczniów, u 
których wykonano 
testy przesiewowe 

Liczba uczniów 
podlegających testom 

przesiewowym 

Liczba uczniów, u 
których wykonano 
testy przesiewowe 

Roczne obowiązkowe przygotowanie 
przedszkolne 

13 439 11 394 14 213 12 755 27 652 24 149 

Klasa I szkoły podstawowej 20 723 17 109 5 640 4 490 26 363 21 599 

Klasa III szkoły podstawowej 37 834 36 735 17 329 16 429 55 163 53 164 

Klasa V szkoły podstawowej 37 724 35 371 17 624 16 417 55 348 51 788 

Klasa VII szkoły podstawowej 34 173 32 611 16 447 15 733 50 620 48 344 

Klasa I szkoły ponadpodstawowej 68 383 64 244 2 795 2 577 71 178 66 821 

Ostatnia klasa szkoły 
ponadpodstawowej, do ukończenia 

19 roku życia 
39 980 36 696 1 588 1468 41 568 38 164 

Razem 252 256 234 160 75 636 69 869 327 892 304 029 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
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W roku szkolnym 2023/2024 testom przesiewowym podlegało 327 892 uczniów, z czego 252 256 

uczniów wykazano w miastach, a 75 636 na wsi. Odsetek uczniów z miast, którym wykonano testy wyniósł 

92,8%, a ze szkół z terenów wiejskich 92,3%. 

 

Wykres 15.  Liczba uczniów, u których wykonano testy przesiewowe  
w poszczególnych klasach. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 

W roku szkolnym 2022/2023 testy przesiewowe zostały wykonane u 304 029 uczniów, co stanowi 

92,7% ogółu uczniów podlegających testom.  
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Roczne obowiązkowe przygotowanie przedszkolne

Klasa I szkoły podstawowej

Klasa III szkoły podstawowej

Klasa V szkoły podstawowej

Klasa VII szkoły podstawowej

Klasa I szkoły ponadpodstawowej

Ostatnia klasa szkoły ponadpodstawowej, do ukończenia 19 r życia
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Tabela 16. Profilaktyczne badania lekarskie. 
 

Klasa 

Miasto Wieś Razem 

Liczba uczniów 
podlegających 

badaniu 

Liczba 
zbadanych 

uczniów 

Liczba uczniów 
podlegających 

badaniu 

Liczba 
zbadanych 

uczniów 

Liczba uczniów 
podlegających 

badaniu 

Liczba 
zbadanych 

uczniów 

Roczne obowiązkowe 
przygotowanie 
przedszkolne 

13 439 8 022 14 213 10 200 27 652 18 222 

Klasa I szkoły 
podstawowej 

20 723 10 629 5 640 3 109 26 363 13 738 

Klasa III szkoły 
podstawowej 

37 834 23 023 17 329 11 868 55 163 34 891 

Klasa VII szkoły 
podstawowej 

34 173 18 191 16 447 10 999 50 620 29 190 

Klasa I szkoły 
ponadpodstawowej 

68 383 35 051 2 795 1 790 71 178 36 841 

Ostatnia klasa szkoły 
ponadpodstawowej, 

do ukończenia 19 
roku życia 

39 980 22 778 1 588 1 066 41 568 23 844 

Razem 214 532 117 694 58 012 39 032 272 544 156 726 

Źródło: Sprawozdanie MZ – 06 
 

Powyższe dane dotyczące liczby uczniów zbadanych uzupełniane są na podstawie zwróconych kart 

badania profilaktycznego wypełnionych przez lekarza. Wykazano, że 272 544 uczniów podlegało badaniom, 

a 156 726 zostało zbadanych. 
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Wykres 16. Liczba uczniów zbadanych w poszczególnych klasach. 

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdania MZ – 06 

 

W roku szkolnym 2023/2024 zbadanych zostało 156 726 uczniów, co stanowi 57,5% ogółu uczniów 

podlegających badaniom.  

 

 

18 222

13 738

34 891

29 190

36 841

23 844

Roczne obowiązkowe przygotowanie przedszkolne

Klasa I szkoły podstawowej

Klasa III szkoły podstawowej

Klasa VII szkoły podstawowej

Klasa I szkoły ponadpodstawowej

Ostatnia klasa szkoły ponadpodstawowej, do ukończenia 19 roku życia
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