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Badanie mikrobiologiczne plwociny
Instrukcja samodzielnego pobrania plwociny przez pacjenta

Pracownia Bakteriologii CDL PIM MSWiA

Pobieranie plwociny - instrukcja dla pacjenta

Plwocina jest najlatwiejszym do pobrania materialem z dolnych drog oddechowych. Uzyskanie
warto§ciowego materiatu diagnostycznego wymaga jednak spelnienia kilku warunkow, majacych na celu
ograniczenie do minimum, praktycznie nieuniknionego, zanieczyszczenia pobieranej plwociny
fizjologiczna flora jamy ustne;.

1.

2.

Pamigtajmy o tym, ze do badania pobieramy plwocing, a nie $ling.

Najbardziej wartosciowa pod wzgledem bakteriologicznym jest plwocina poranna, najdhuzej
zalegajaca w drogach oddechowych.

W momencie pobierania plwociny pacjent powinien by¢ na czczo.

Przed odkrztuszeniem plwociny koniecznie wyjac¢ ewentualng proteze.
Doktadnie wyptuka¢ jame ustng przegotowang woda.

Odkrztuszong plwocing wyplu¢ do sterylnego pojemnika transportowego.

Pojemnik dokladnie zamknaé, opisa¢ i jak najszybciej dostarczy¢é do laboratorium, razem ze
skierowaniem.
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