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I. WSTEP

Szanowni Panstwo

Mam przyjemnosc¢ przedstawi¢ Panstwu ocene stanu bezpiezenstwa sanitarnego miasta
Gdansk za rok 2010.

Raport zawiera zagadnienia i problemy z zakresu zdrowia publicznego, nad ktérymi
nadzor sprawuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna, w tym dotyzace: warunkow
Srodowiska, higieny pracy w zakfadach pracy, warunkow zdrowotnych zywnosci, zy wienia
i przedmiotdéw uzytku, higieny proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i
rekreacji, warunkdéw higienicznosanitamych obiektow uzyteznosci publicznej ze
szzegoblnym uwzglednieniem obiektéw, w ktdrych udzielane sq $wiadczeniazdrowotne.
Zakres prowadzonego nadzoru przez Panstwowg Inspekcje Sanitamag ukierunkowany jest
na ochrone zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem czynnikdéw szkodliwych lub
ucigzliwych, co w konsekwencji prowadzi do zapobiegania powstawaniu chordob, w tym
chordb zakaznych i zawodowych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi rowniez dziafalno$¢ os$wiatowo-zdrowotng
w zakresie promocji zdrowia, w tym zdrowego stylu zycia, realizujac programy krajowe,
regionalne, a takze lokalne i Srodowiskowe.

Mam nadzieje, ze raport, bedac kompendium wiedzy o stanie sanitamo-higieniznym
powiatu, stanie sie podstawq dziatan, ktdre przyczynia sie do poprawy warunkow zycia i
pracy mieszkancow naszego miasta.

Jednoczes$nie mam nadzieje, ze raport przyzyni sie do lepszego poznania dziatan jakie
Panstwowa Inspekda Sanitama wykonuje na rzexz zdrowia publicznego mieszkancdw

miasta Gdansk.

II.
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EPIDEMIOLOGIA

Oddziat Przeciwvepidemizny Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemicznej w Gdansku
prowadzi dziatalno$¢ zapobiegawczg i przeciwepidemiczng w zakresie chordb zakaznych.

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku:
— prowadza rejestracie chorob zakaznych, dokonujg analiz i ocen
epidemiologiznych,
— uczestniczg w dystrybucji preparatdow szczepionkowych przeznaczonych
do wykonywania szczepien obowigzkowych oraz kontrolujg

wykonawstwo szczepien na terenie miasta Gdanska,
— prowadza nadzér nad warunkami higienizno - sanitamymi w gdanskich

szpitalach, przychodniach i prywatnych gabinetach lekarskich.

Nadzor epidemiologiczny prowadzony w 2010 roku na terenie miasta Gdanska miat
gtownie charakter bierny. Rejestracja przypadkow podejzen i rozpoznan choréb
zakaznych prowadzona byfa na podstawie zgtoszeh przekazywanych Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Gdansku przez lekarzy i kierownikéw
laboratoridw, zgodnie z ustawowym  obowigzkiem zgtaszania przypadkéw
podejrzenia/rozpoznania choréb zakaznych wymienionych w Ustawie z dnia 5 grudnia
2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. 2008,
Nr 234 poz. 1570) oraz czynnikow chorobotwdrczych podanych w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 17 pazdziernika 2007r. w sprawie rodzaju biologicznych
czynnikdw chorobotwdrczych podlegajacych zgtoszeniu, wzordw formularzy zgtoszen
dodatnich wynikéw badan laboratoryjnych w kierunku biologicznych czynnikdw
chorobotworczych, okolicznosci dokonywania zgtoszen oraz trybu ich przekazywania
(Dz. U. 2007, Nr 203, poz. 1649).

Obowigzkow zgtaszania do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Gdansku podlega 58 zakazen i chordéb zakaznyd, tj. wszystkie jednostki wymienione w
zalgazniku w/w Ustawy, poza przypadkami zakazenia ludzkim wirusem niedoboru
odpornosci (HIV) i zespotu nabytego niedoboru odpomosd (AIDS) - zgtaszanymi do
Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Przypadki swinki, ospy wietrznej, rézyczki, grypy sezonowej, biegunki dzieci do lat
2 oraz chordéb przenoszonych drogq piciowa sa tylko rejestrowane, natomiast w
przypadku zgfoszen pozostatych zakazen i chordb zakaznych przeprowadzane sg
dochodzenia epidemiologiczne.

Rejestracja przypadkdéw zakazen i chordb zakaznych stuzy Sledzeniu zachorowalnosci

na choroby zakazne, przez co pozwala na ocene biezgcejsytuacj epidemiologicznej
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w miescie ormaz umozliwia wskazanie s$rodkéw profilaktycznych, chronigcych przed
rozprzestrzenianiem sie chordéb zakaznych i metod minimalizujgcych skutki masowych

zachorowan.

W 2010 roku na terenie miasta Gdanska, w pordwnaniu do roku poprzedniego,
odnotowano spadek zachorowan na grype, wirusowe zapalenie watroby typu B i typu C,
spadfa rowniez lizba zachorowan na borelioze i ptonice. Dat sie natomiast zauwazyc
wzrost zachorowan na salmonelozy, wirusowe zakazenia jelitowe, wirusowe zapalenia
opon médzgowo-rdzeniowych, rézyczke i $winke oraz gruzlice.

W 2010 roku zarejestrowano jeden przypadek choroby zawleczonej do Polski -dur

rzekomy typu A. W wyniku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego ustalono,

ze zachorowanie dotyczyto mezczyzny, ktdry powrdcit z wycieczki do Indii.

W 2010r., w pordwnaniu do lat ubiegtych, na terenie miasta Gdanska znaznie spadta
ilos¢ zdarzen o charakterze bioterrorystycznym - przedstawiciele Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku podjeli jedno dziatanie
przeciwepidemiczne zabezpieczajgc przesylke listowgq w banku zawierajgca substancie
potencjalnie bioniebezpiezng.

W zwigzku ze zgfoszeniami przypadkdéw chordb zakaznych w 2010r. pracownicy Oddziatu
Przeciwepidemicznego Powiatowe]j Stacji Sanitarno - Epidemiologiznej

w Gdansku przeprowadzili 1147 dochodzen e pidemiologicznych.

1.Choroby zakazne
Ponizsze informadge dotyzg chordb zakaznych, ktdre miaty istotny wptyw na sytuade,
epidemiologiczng na terenie miasta Gdaniskaw 2010r.

I1.1.1Choroby zakazne szerzace sie drogq kropelkowa

II11.1 Grypa

Grypa jest chorobg znang od starozytnosci, przebiegajga w formie cyklicznych
epidemii. W ostatnim stuleciu miaty miejsce 3 wielkie pandemie grypy. Najwieksza, tzw.
~hiszpanka” pochfoneta w 1918r., w zaleznosci od zrdédet, 50-100 min ofiar. Pandemia
azjatydka w 1957r. spowodowata Smier¢ ok. 2 miIn oséb. W trakcie pandemiitzw. ,grypy
z Hong-Kongu” w 1968r. zginetook. 1 miIn ludzi.

W czerwcu 2009r Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), w zwigzku
z rozprzestrzenieniem sie nowego wirusa grypy A/H1N1 na kilku kontynentach oraz
utrzymujac sie transmisjg wirusa z cztowieka na cztowieka, ogtosita 6, najwyzsza, faze,
pierwszej w naszym stuleciu, pandemii grypy. W zwigqzku ze zmniejszajacq sie liczba
zachorowan i stosunkowo mafa zjadliwoscig wirusa pandemia zostala odwolana w
7



stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdanska E pidemiologia

sierpniu 2010 roku. Niemniej jednak, rejestracja wszystkich potwierdzonych
laboratoryjnie przypadkéw zachorowan na grype A/H1N1 jest nadal prowadzona.
Molekularne badania w kierunku nowego wirusa grypy A/H1IN1 na terenie miasta
Gdanska wykonuje sie w 2 laboratoriach wirusologiznych tj. Laboratorium Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku oraz Laboratorium Mikrobiologii Klinicznej
Uniwersyteckiego Centrum Medycyny Laboratoryjnej Uniwersyteckiego Centrum
Kliniznego.

W czasie trwania pandemii nowej grypy, tj. od czerwca 2009 do sierpnia 2010,
na terenie miasta Gdanska zarejestrowano 45 przypadkéw zachorowan na grype typu
A/H1IN1. Wiekszo$¢ zachorowan miafa miejsce w 2009r., w I pdtroczu 2010 roku,
zarejestrowano tylko 1 przypadek zachorowania 26-letniej kobiety, u ktdrej objawy
wystapity 4 dni po powrocie z Ukrainy. W trakde trwania pandemii na terenie miasta
Gdanska z powodu zakazenia wirusem nowej grypy A/H1N1 zmario 9 oséb, w wiekszosci
dodatkowo obcigzonych schorzeniami majgcymiistotny wptyw na ukfad odpornosciowy.
W 2010r., liczba zachorowan na grype rejestromanych na terenie miasta Gdanska,
w pordwnaniu do 2009 roku, spadfa o ponad 40% i wyniosta 2519 przypadkodw (Tab.1,
Ryc. 1). Szacuje sie, ze 90% wszystkich zachorowan na grype spowodowanych bylo
wirusem nowejgrypy AHLN1.

Tab. 1. Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na grype w latach 2004-2010 w Gdansku.

rok

Choroby zakazne 2004 2005 2006 | 2007 2008 | 2009 | 2010
liczba zachorowan 708 2624 440 285 93 4427 | 2519
Grypa zap adalnos ¢ 153,73 | 571,58 96.15 | 62.41 | 20.41 | 971.20] 552.62

Ryc. 1. Liczba zachorowan i zapadalnos$¢ na grype w latach 2004-2010w Gdansku.
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Od 2004 roku na terenie miasta Gdanska jest prowadzony wirusologiczno-
epidemiologiczny program nadzoru nad grypa Sentinel, bedgcy czescig europejskiej sieci
nadzoru. Lekarze uczestniczagcy w programie przy podejrzeniu grypy maja mozliwosc¢
wirusologicznego potwierdzenia rozpoznania.
Program Sentinel zwieksza szanse wczesnej identyfikacji szczepu wirusa wywotujgcego
epidemizne zachorowania. Wyniki badan wirusologiznych prowadzonych w systemie
Sentinel odgrywajg takze bardzo duzg role w ustaleniu wtasciwego sktadu szczepionki,
a takze stuzg potwierdzeniu, ze sktad antygenowy szczepionki wprowadzonej do obrotu
zostat dobrany odpowiednio, tzn. jest zgodny ze szczepami odpowiedzialnymi za
zachorowania na danym terenie.
Udziat w programie Sentinel jest dobrowolny. W 2010r. w programie uczestniczzyfo
52 lekarzy z 12 gdanskich przychodni tj.:
NZOZ Przychodni Lekarskiej ,Jasien” sp. z o0.0., ul Kartuska 404, NZOZ Przychodni
~Kaletniza”, ul. Kaletnicza 3/2, NZOZ Medycyna Rodzinna, ul. Warszawska, NZOZ
.Baltimed” sp. z o0.0., ul. Krzemowa 16, Przychodni Przyszpitalnej Szpitala
Specjalistycznego im. $w. Wojciecha, al. Jana Pawla II 50, NZOZ Nadmorskie Centrum
Medyczne Sp. z o0.0. (Przychodnie: ,Kotobrzeska”, ,Kilinskiego”, ,Jagiellonska”,
.Piastowska”, ,Gdynska”, ,Biwakowa”, ,Majewskich”).
Lekarze biorgqcy udziat w programie, za posrednictwem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku i Pomorskiego Panstwowego W ojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego,

przekazywali dane epidemiologiczne do Krajowego Osrodka ds. Grypy
w Warszawie przy Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego - Panstwowym Zakfadzie
Higieny w Warszawie, wspdtpracaujgcym bezpoérednio ze Swiatowg Organizacig Zdrowia
(WHO).
W 2010 roku lekarze uczestniczacy w programie Sentinel zgtosili 31 podejrzen grypy,
w 4 przypadkach pobrano materiat do badania w kierunku grypy. W 1 przypadku wynik
badania wirusologicznego potwierdzit ozpoznanie grypy (typu A/H1N1).

II1.1.1.2 Ospa wietrzna

W 2010r. wspodtzynnik zapadalnosd na ospe wietrzng utrzymywat sie na podobnym
poziomie jak w latach ubiegtych i wynosit 298,8 (Tab. 2.). Najwiecej zachorowan
dotyczyto dzied w przedziale wieku od 2 do 7 lat.

W Polsce szzepienia przedwko ospie wietrznej sq szczepieniami zalecanymi
od szesdu lat. W pazdzierniku 2008r. szxzepienia przeciwko ospie wietrznej zostaty
wprowadzone jako obowigzkowe dla dzieci z grup wysokiego ryzyka zachorowania i ich
otoczenia.
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Ilo$s¢ mieszkancow Gdanska szazepionych co roku przedw ospie wietrznej nie jest duza
(w 2007r. zaszzepionych zostato 339 osdb, w 2008r.-446, w 2009r.-740, w 2010 -583),
co prawdopodobnie jest zwigzane z wysokg ceng szczepionki.

Szczepienie podstawowe obejmuje 2 dawki szczepionki, podawane z 6 tygodniowym
odstepem «asu. Dotychczasowe obserwacje nie pozwalajg na okreslenie diugosd

utrzymywania sie odpornosci po szczepieniu.
I1.1.1.3 Roézyczka

Wspotzynnik zapadalnosd na rézyczke, tak jak w poprzednim roku, utrzymuje sie
na niskim poziomie (5,05 w 2009 roku, 6,36 w 2010roku) (Tab. 2).

Obowigzkowe szezepienie przedwko rozyczce zostato w Polsce wprowadzonew 1988r. dla
dziewczynek w 13 roku zycia. W 2004r. wprowadzono szczepienie podstawowe przedwko
rézyczce dla wszystkich dzied (dziewczynek i chtopcow) w 13 m-au zycia, a w 2006r.
dodatkowo szczepienie przypominajgce w 10 roku zycia.

Zachorowania na rozyczke w 2010 roku dotyczyty tylko 27 dzieci, tj. dziewczynek
i chtopadw do 10 roku zycia (szczepionych tylko dawkg podstawo wg lub nieszcze pionych)
oraz chtopcow miedzy 11 a 15 rokiem zycia (z rozpoxzetym szczepieniem poza
kalendarzem szzepien) (Ryc. 2).

Ryc. 2. Liczba zachorowan na rézyczke z podziatem na wiek i pte¢ w 2010r. w Gdansku.
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I1.1.1.4 Nagminne zapalenie przyusznic ($winka)

W 2010r. zaobserwowano nieznaczny wzrost zachorowan na nagminne zapalenie
przyusznic ($winke), wspétczynnik zapadalnosd wzrdst z 4,83 w latach 2008 i 2009 do
5,92 w 2010 roku. Zapadalno$¢na $swinke gwattownie sie obnizyta w 2005r. (Tab. 2, Ryc.

4), po wprowadzeniu w 2004r. obowigzku szzepienia szczepionkg trdojwalentng

10
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przeciwko odrze, s$wince i mzyzce dzied w 13-14 m-cu zyda oraz szczepien
przypominajgcych dla dzied w 10 roku zycia.

W 2010 roku zachorowato na $swinke 27 osdéb (w tym 23 dzied do 15 lat). Przewazajq
(czyli

obowigzkowym szczepieniom ochronnym przeciwko $wince).

zachorowania cditopcow i miodych mezazyzn populacji niepodlegajgce]j

Ryc. 3. Liczba zachorowan na swinke z podziatem na wiek w 2010r. w Gdansku.
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Ponizsza tabela i wykres przedstawiajg dane dotyxzace lizby zachorowan

i zapadalnosci na ospe wietrzng, rézyczke i nagminne zapalenie przyusznic.
(Tab. 2, Ryc. 4).

Tab. 2. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na ospe wietrzna, rézyczke i Swinke w latach 2004 - 2010
w Gdansku.

ROK

Choroby zakazne 2004 2005 2006 2007 2008 2009 | 2010
Ospa liczba zachorowafi | 995 1065 1145 1139 1234 1448 | 1362
wietrzna zapadal no$¢ 216,1 | 232.1 250,2 | 249,421 270,78 | 317,66 | 298.8

Rézyczka liczba zachorowan 27 33 91 30 133 23 29
zapadal no$¢ 5,86 7,19 19,98 6,57 29,18 5,05 6,36

Swinka liczba zachorowan | 875 61 39 28 22 22 27
zapadal no$¢ 186,1 13,3 8,52 6,13 4,83 4,83 5,92

Ryc. 4. Liczba zachorowai na ospe wietrzna, rozyczke i Swinke w latach 2004-2010 w Gdansku.
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II1.1.1.5 Plonica (szkarlatyna)

W 2010 roku odnotowano spadek lizby zachorowan na ptonice w poréwnaniu do roku
poprzedniego, ale wspdtczynnik zapadalnosci (30,71) nadal jest wyraznie wiekszy
niz wspodiczynnika zapadalnosd na pozostate choroby zakazne wieku dziedecego
(Tab. 3, Ryc. 5).

Czynnikiem etiologicznym wywotujgcym zachorowanie jest paciorkowiec z grupy
A (Streptococcus pyogenes). Zrédtem zakazenia jest chory, ozdrowieniec lub nosiciel.
Szczepionka przeciwko pfonicy nie zostata opracowana, prace nad szczepionkg nie sg
kontynuowane. Odpomosc¢bierna noworodkéw wygasa pod koniec pierwszego roku zyda,
natomiast odpomos$¢ czynna na zakazenie wzrasta z wiekiem, pod wpty wem ekspozycji
na zakazenie (nawet bez zachorowania). Dlatego wiekszo$¢ zachorowan na ptonice
(89%) dotyczyta dzied (2-14 lat).

II.1.1.6 Krztusiec

Krztusiec jest ostrg, zakazng chorobg drég oddechowych, gtdwnie wieku dzieciecego.
Charakterystyznym objawem klinicznym jest napadowy kaszel, potaczony z dusznos$da,
wykrztuszaniem $luzu i wymiotami. Powikfaniem krztusa moga by¢ infekcje bakteryjne,
a takze uszkodzenie mdzgu, mogace w nastepstwie prowadzi¢ do zaburzen w fizycznym i
umystowym rozwoju dziecka. U starszych dzied i dorostych krztusiec przebiega zwykle w
tagodnejpostad atypowe]j.

Szczepienia przedwko krztuscowi wprowadzono w 1960 roku. Obecnie szczepienie skfada
sie z 3 dawek podstawowych w 1 roku zycia oraz dawki uzupetniajacejw 16-18 miesigqau
zycia. W 2006r., w ramach programu Swiatowej Inicjatywy ds. Krztusca w Polsce,

wprowadzono dodatkowo szczepienie przypominajgce dla szesSdolatkow.

12
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W 2010 roku zapadalno$é na krztusiec utrzymata sie na takim samym poziomie jak w
roku poprzednim i wyniosfa 3,29 (Tab. 3, Ryc. 5). W grupie wiekowej objetej
szczepieniem przypominajgcym (6-9 lat) zachorowato troje dzieci. Pozostate 12
zachorowan dotyazyto dzied starszych bez szczepienia przypominajgcego (10 dzieci) i
niemowlat z nieuregulowanymi szczepieniami podstawowymi (2 przypadki).

Ponizsza tabela i wykres przedstawiajg zestawienie zachorowan na pfonice i krztusiec

na przestrzeni ostatnich 6 lat. (Tab. 3, Ryc. 5).

Tab. 3. Liczba zachorowan i zapadalnos$¢ na krztusiec i ptonice w latach 2005 - 2010 w Gd ans ku .

rok

Choroby zakaZne 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 [ 2010

) liczba zacho rowan 46 4 7 43 15 15

Krztusiec
zapadalno§ ¢ 10,03| 0,87 | 1,53 | 944 | 329 | 329
. liczba zacho rowan 49 77 97 218 220 140
Plonica

zapadalno$ ¢ 10,68 | 16,83 | 21,24 | 4784 | 4826 | 30,71

Ryc. 5. Liczba zachorowan nakrztusiec i ptonice w latach 2005 - 2010 w Gdansku.
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II.1.1.7 Bitonica

W 2010r., tak jak w latach poprzednich, nie notowano zachorowan na bionice.
Wprowadzenie w 1954r. do programu szczepien ochronnych szzepien przeciwko btonicy

spowodowato praktyczne wyeliminowanie zachorowan.

13
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II.1.18 Odra

0Od 9 lat na terenie Gdanska nie odnotowano zadnego przypadku zachorowania na odre.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku uczestniczy w programie
Swiatowej Organizacji Zdrowia majacym na celu eradykacje odry. Zgodnie z wdrozonym
programem, wszystkie przypadki podejrzenia zachorowania na odre, po zgtoszeniu w
trybie pilnym do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku sg

we ryfikowane badaniem serologicznym swoistych przeciwciatw klasie IgM.
II1.1.19 Listerioza

Listerioza jest chorobg zakazngludzi i zwierzat, charakteryzujacg sie duzg réznorodnosdaq
objawdéw chorobowych od zmian skdmyd, poprzez niezyt zotladkowo-jelitowy do postaci
septycznych oraz zapalenia o$rodkowego uktadu nerwowego.

Listerioza okotoporodowa prowadzi zwykle do $mierci ptodu, sepsy lub zapalenia opon
modzgowo — rdzeniowych u noworodka.

Listerioza dorostych wystepuje gtdwnie u 0sob z obnizong odpomoscig. Do zakazenia
moze doj¢ poprzez kontakt z zakazonymi wydzielinami chorego zwierzeda lub przez
spozycie skazonejzywnosci.

W 2010 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku zarejestrowat 2
przypadki sepsy w przebiegu zakazenia Listeriq monocytogenes. Zachorowania dotyczyty
0s6b w wieku 64 lat. Poprzedni przypadek listeriozy na terenie miasta Gdanska miat
miejsce w 2008 roku i dotyczyt 35 letniego mezczyzny. Choroba przebiegata pod postacig

zapaleniaopon moézgowo-rdzeniowych.
I1.1.1.10 Gruzlica

Gruzlica jest powszechng i potencjalnie smiertelng chorobg zakazng, wywotywang

przez pratki_gruzlicy (Mycobacterium tuberculosis). Gruzlia dotyczy najczesciej ptuc

(gruzlica ptucna), lecz rowniez moze atakowac¢ inne narzady, np. oSrodkowy ukiad

nerwowy, ukfad limfatyzny, naczynia krwionos$ne, uktad kostno-stawowy, moczowo-

piciowy czy skdre.

Roaznie na $wiecie zapada na gruzlice ok.9 min ludzi, gtéwnie w krajach azjatydkid,
afrykanskich, w Brazylii i w krajach Federacji Rosyjskiej.
W Polsce rejestruje sie 2-krotnie wiecej przypadkow gruzlicy niz w Czechad, 3-krotnie
wiececj niz w Niemczech, Danii czy Francji oraz 4-5 krotnie wiecej niz w Szwecji i
Norwegii.
Niepokoj budzi prawdopodobienstwo zawlezenia do naszego kraju gruzlicy do kraju zza
wschodniej granicy, gdzie liczba zachorowan jest 2-3 krotnie wieksza niz w Polsce i

zdarzajg sie przypadki gruzlicy opornejna standardowe leczenie.
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Od 20009r., zgodnie z Ustawg z dnia 15 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570), Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku rejestruje przypadki gruzlicy na terenie miasta
Gdanska oraz prowadzi nadzér epidemiologiczny nad chorymi i osobami z ich najblizszego

otoczenia.

W 2010r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
zostato zgtoszonych 80 przypadkow zachorowan na gruzlice, czyli o 6 mniej niz w roku
ubiegtym.

Zachorowania dotyczyty gtdwnie miodych dorostych (14 zachorowan w przedziale
wiekowym 18 - 30 lat) oraz o0s6b po 50 roku zycia (36 zachorowan w przedziel
wiekowym 51 -70 lat). Zachorowato wiecej mezezyzn niz kobiet, co moze by¢ wynikiem

prowadzonego trybu zycia i mniejsza dbafoscig o zdrowie. (Rys. 6).

Rys. 6. Liczba zachorowan na gruzlice mieszkancé6w miasta Gdanska w latach 2009-2010

70

60

liczba zac

50

O kobiety
W mezzyni

40 A

30 1

204

101

0_

rok

Pracownicy Oddziatu Przedwepidemiznego w 2010r. objeli nadzorem
epidemiologicznym 296 0séb z otoczenia chorych na gruzlice, w tym 95 przedszkolakéw
po stwierdzeniu gruzlicy w okresie pratkowania u jednej z opiekunek oraz 6 kolegow
chorej na gruzlice uzennicy jednej z gdanskich szkdt. Wszystkie ww. dzieci zostaty
poddane badaniom w kierunku gruzlicy w Poradni Pulmonologicznej przy
Specjalistycznym Zespole Opieki Zdro wotnej nad Matkg i Dziedkiem w Gdansku.

W stosunku do 1 osoby dorostej uchylajgcej sie od obowigzku leczenia szpitalnego

gruzlicy, koniezne bylo wdrozenie postepowania administracyjnego, w celu

przymuszeniado wykonania obowigzkuwynikajgcego z ustawy.
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Gruzlica nie ma typowych objawdw klinicznych. Najczesdej wystepujg stany
podgoqzkowe, noma potliwo$é, ostabienie, utrata masy ciata, a dla gruzlicy ptuc
najpardziej charakterystyczny jest kaszel.

Zrédiem zachorowania jest chory na gruzlice, obficie pratkujgcy, dlatego chorzy na
gruzlice podlegajqg ustawowemu obowigzkowi leczenia, a w okresie pratkowania
obowigzkowej hospitalizacji.

Szczepienie chroni przede wszystkim przed najgrozniejszymi postaciami gruzlicy,
tj. przed gruzlizym zapaleniem opon moézgowo - rdzeniowych i przed uogdlnionym
zakazeniem.

Odpornos¢, ktéra zostaje wytworzona przez szczepienie moze zosta¢ przetfamana przez
dtugotrwaty kontakt z osobag obficie pratkujacq, niedozywienie, stres, przebywanie w
ciemnych przeludnionych mieszkaniach czy inne choroby wptywajgce immunosupresyjnie
na organizm.

Dlatego w profilaktyce gruzlicy poza okresowo prowadzonymi badaniami do celow

sanitamo - epidemiologicznych, bardzo wazng role odgrywa edukacja i promowanie

zdrowego stylu zyda.

II.1.2Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe

Zatrucia i zakazenia pokammowe mogg by¢ spowodowane przez rézne czynniki
etiologiczne, np. bakterie, wirusy, pasozyty, toksyny roslinne i z wierzece.

Zakazenia pokamowe szerzg sie drogg pokarmowg - przez skazong zywnosc i wode.
Surowce mogq by¢ skazone pierwotnie lub zanieczyszczone wtdérnie - podczas
niewlasdwego przechowywania bgqdz przygotowywania produktéw przez osoby chore.

W 2010r. zostato zarejestrowanych ogdtem 209 przypadkdéw bakteryjnych zatrué
pokarmowych i 352 przypadki wirusowych zachorowan jelitowych.

W 85% przypadkéow zatrué¢ pokarmowych udato sie ustalic etiologie zachorowania.
Zakazenia bakteryjne byly spowodowane gtdwnie nastepujacymi drobnoustrojami:
Salmonella sp. (111 przypadkéw zachorowan), Clostridium difficile (41 zachorowan),
Escherichia coli (18), Yersinia enterocolitica (6), Campylobacter (1). Odnotowano 2
zachorowania wywotane pateczkami Salmonella Paratyphi typu A oraz wykryto jeden
przypadek nosicielstwa Salmonella Paratyphi typu C.

Przyzyng wirusowych zakazen jelitowyd, tak jak w roku ubiegtym, byly gtdwnie

rotawirusy.

Tab. 4. Zestawienie liczby przypadkéw zachorowan i wspétczynnikdw zapadalnosci na bakteryjne

choroby zakazne szerzace sie droga pokarmowa w latach 2005-2010 w Gdansku.

Choroby zakazne szerzace si¢ droga ROK
przewodu pokarmowego 2005 | 2006 | 2007 I 2008 | 2009 | 2010
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liczba zachorowan 220 177 107 88 85 111

Salmonelozy
zap adalno$¢ 47951 38,36 23,43 19,31 ] 18,65 | 24,35
Cerwonka bakteryjna liczba zachorowan 6 0 2 1 0 0
zapadalno$¢ 1,31 0 0,44 | 0,22 0 0
Inne zatrucia/zakazenia liczba zachorowan 27 30 21 81 54 66

bakteryjne o ustalonej zapadalnosé 588 | 6,56 | 4,6 | 17,77 11,85 | 14,48

etiologii
zatruci a/zakazenia bakteryjne] liczba zachorowan | 186 87 91 84 81 32
o nieustalonej etiologii zap adalnos¢ 40,51 | 19,01 ) 19,93 | 1843 | 17,77 | 7,02

II.1.2.1 Salmonelozy

Salmonelozy sg chorobami wywotanymi przez pateczki Salmonella, innym niz
Salmonella Typhii Salmonella Paratyphi (odpowiedzialnymiza dury brzuszne i paradury).
Najczestszg postacig kliniczng zakazenia jest tzw. niezyt zolgdkowo-jelitowy, zakazenie
moze przyjmowac¢ takze grozne pozajelitowe postade, np. zapalenie kosci i stawow,
ropnie narzgdow wewnetrznych, zapalenie ptuc, zapalenie opon mdzgowo-+dzeniowych

czy sepse

Ryc. 7. Liczba zachorowan na salmonelozy w latach 2004-2010 w Gdansku.
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W 2010 roku odnotowano niewielki wzrost zachorowan na salmonelozy w pordwnaniu
do lat poprzednich (Tab. 4, Ryc. 7). Wzrost lizby zachorowan moze wigzac¢ sie z
wyzszymi temperaturami roznymi jakie wystepowaty w 2010 roku. Ponadto na lizbe
zarejestrowanych w 2010 roku przypadkéw salmoneloz wptyneto dochodzenie
epidemiologiczne prowadzone przez Panristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku, w zwigzku z ogniskiem choroby przenoszonej droga pokarmowg, w wyniku

ktérego, wykryto zakazenie bakterig Salmonella u 14 osob.
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II1.1.2.2 Zakazenia jelitowe wywolane przez Salmonella Paratyphi

Dury rzekome sg zachorowaniamispowodowanymi pateczkamiduru rzekomegotypu A, B
i C. Charakterystyczne objawy zakazenia to gorgczka, bdle gtowy, zaparcia, niekiedy
angina i biegunka, a takze rozyczka durowa. Wystepujg zakazenia bezobjawowe oraz
postacie o lekkim przebiegu niezytu zoladkowo-jelitowego. Zachorowania wywotane
pateczkami duru rzekomego A sg charakterystyczne dla potudniowo-wschodniej Azji, a
pateczkami duru rzekomego C dla Bliskiego Wschodu, w Europie dominujg zakazenia
pateczkamiduru rzekomego B.

W 2010 roku na terenie miasta Gdanska odnotowano 2 przypadki zachorowania
wywotanego pateczkami duru rzekomego A oraz jeden przypadek duru rzekomego C.

W pierwszym przypadku zachorowaniu ulegt 38-letni mezczyzna, ktdry wrdcit do Polski

z Indii. Osoby z najblizszego otozenia chorego, jego rodzina i uczestnicy wycieczki do
Indii zostali objeci nadzorem epidemiologicznym, nikt nie zachorowat. Drugi chory to 59-
letni mieszkaniecElblaga, hospitalizowany w gdanskim szpitalu. Pacjent nie wyjezdzat za
granice. Otoczenie chorego zostato objete nadzorem epidemiologiznym, nikt nie
zachorowat. Zakazenie Salmonella Paratyphi typu C zostato wykryte u 22 letniej kobiety
podczas rutynowego badania do celéw sanitamo-epidemiologiznyc, przeprowadzonego
przed przyjedem do pracy. Kobieta nie miata objawd w chorobowych, nie opuszczata tez

wczesniejkraju.
I1.1.2.3 Zakazenia jelitowe wywotane Clostridium difficile

W 2010 rku odnotowano 41 przypadkdw zachorowan wywotanych bakterdami
Clostridium difficile. Wszystkie przypadki dotyzyty dzieci do lat 6 (36 zachorowan) i 0séb
starszych po 65 roku zycia (5 zachorowan).

Clostridium difficile to gatunek beztlenowych bakterii wystepujgcych powszechnie

w $rodowisku, a takze stanowigcych sktadnik flory fizjologicznej przewodu pokarmowego

niektdrych gatunkow zwierzat.

Bakterie moga kolonizowa¢ jelito grube niemowlat i matych dzied (w okoto 70%)
i przewodu pokamowego dorostych (w 3%).

Objawy chorobowe (biegunka, nudnosci, bole brzucha, gorgzka, a nawet perforacja jelit)
sg naste pstwem nadmiernego namnozenia sie tych bakteri i produkcjg toksyn.
Najczestszg przyzyng nadmiemego namnazania sie bakterii Jostridium difficile w jelide

ludzijestwyniszczenieflory fizjologicznejjelit poprzez stosowanie antybiotyk oterapii.

I1.1.2.4 Zakazenia jelitowe wywolane biegunkotworcza Escherichia coli

W ciggu ostatnich 6 lat ilo$¢ zakazen jelitowych wywotanych biegunkotwdrczg

Escherichia coli nie przekracza roznie 30 przypadkow.
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W 2010 roku, odnotowano 18 zachorowan. Wszystkie zachorowania dotyczyly dzieci
do lat 4.

I1.1.2.5 Jersinioza

Zachorowania na jersinioze podlegaja obowigzkowi zgtaszania do Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku od 2005r. Diagnostyke laboratoryjng
jersiniozy na terenie miasta Gdanska prowadzi gtdwnie Laboratorium Specjlistyznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej nad Matka i Dzieckiem w Gdansku.

W 2010 roku odnotowano znaczny spadek liczby zachorowan na jersinioze
w pordwnaniu do roku 2009 - z 21 zachorowan w 2009 roku do 6 w 2010 roku.
Wszystkie przypadki zachorowan dotyczyty dzieci do 10 roku zycia. Dominujgcymi
objawamichoroby byly biegunka,gorgzka i bdl brzucha.

Do zakazenia dochodzi droggq pokamowg w nastepstwie spozyda produktow
pochodzacych od chorych zwierzat, produktdw zanieczyszczonych odchodami chorych
zwierzat lub ludzi, a takze zakazonych, zbyt diugo przechowywanych produktéw

roslinnych.
I1.1.2.6 Kampylobakterioza

Do kampylobakteriozy dochodzi najczesciej w nastepstwie spozycia skazonej
zywnosci, wody lub w skutek bezposredniego kontaktu z zakazonymiz wierzetami

W 2010 roku, podobnie jak w roku ubiegtym, odnotowano 1 przypadek
kampylobakteriozy. Zachorowanie dotyczyto rocznego dziecka, nie udato sie okresli¢
bezposredniej przyczyny zakazenia, prawdopodobnie do zakazenia doszio drogag
brudnych rak.

II.1.2.7 Wirusowe zakazenia jelitowe

Przyzyng zakazen pokamowych, poza bakteriami, mogg by¢ takze wirusy, gtdwnie
norowirusy, rotawirusy, adenowirusy i astrowirusy. Do wirusowych zakazen jelitowych
moze dojs¢ nie tylko droga pokarmowg, ale takze oddechowg, dlatego niejednokrotnie
jednoznaczne stwierdzenie zy choroba jest spowodowana spozydem skazonej potrawy

czy bezposrednim kontaktem z osobg chorg jest bardzo trudna.

Tab. 5. Liczba zachorowahn na wirusowe zakazenia jelitowe w latach 2005-2010 w Gdansku

B rok
choroba zakazna 3005 | 2006 | 2007 | 2008] 2009] 2010
Zakazenia jelitoweo | liczba zachorowan 189 235 189 395 | 304 | 352
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ustalongj etiologii zapadalno$é 41,19 51,35 41,39 | 86,68] 66,69 77,22

W 2010 roku zanotowano 352 przypadki zakazen jelitowych o etiologii wirusowej.
Wartos¢ wspoétczynnika zapadalnosci na wirusowe zakazenia jelitowe w roku 2010
wyniosfa 77,22, przy 41,39 w 2007r. oraz 86,68 w 2008 r. (Tab. 5, Ryc. 8). Gtdwnymi
czynnikami wywotujgcymi wirusowe zakazenia jelitowe w 2010 roku, byty rotawirusy
(68% zakazen) i norowirusy (13% zakazen). Zakazenia jelitowe stwierdzono gtownie u
dzieci: 66% wszystkich zachorowan dotyczyto dzieci do 2 roku zycia, 20% dzieci od 2 do

12 roku zycia i tylko 14% osdb po 18 roku zycia.

Ryec. 8. Liczba zachorowan na wirusowe zakazenia jeitowe w latach 2004-2010 w Gdansku .
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II.1.2.8 Wirusowe zapalenie watroby typu A (WZW typu A)

Od 1997r. zakazenia na WZW typu A (tzw. zoitaczke pokammowag) w Polsce
ksztattowaty sie na poziomie endemicznosci niskiej, a od 2003r. obserwuje sie okres
endemicznosci bardzo niskiej.

W 2010 roku, tak jak w roku ubiegtym, na terenie miasta Gdanska zarejestrowano
1 przypadek zachorowania na WZW typu A. Wirusowe zapalenie watroby typu
A stwierdzono u 38-letniego mezazyzny, ktéry miesigc przed zachorowaniem przebywat

na wycieczce w Egipcie.
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W zwigzku z matg iloscig zakazen WZW typu A w Polsce zwieksza sie liczba oso6b
nieodpomydh, zwlaszcza dzieci i mitodziezy, co moze stanowi¢ zagrozenie wystgpienia
epidemii wyroéwnawczych.

Zgodnie z zaleceniami WHO, w krajach o niskiej endemicznosd zakazen, szczepienia p/ko
WZW A zalecanesq dla oséb z grup ryzyka, przede wszystkim dla oséb, ktére ze wzgledu
na wykonywany zawdd sg najbardziej narazone na zachorowanie na

WZW typu A. Szczepione powinny by¢ takze dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym i
mtodziez, ktére nie chorowaly na WZW typu A. Ponadto szczepienia sa zalecane osobom
wyjezdzajacym do krajéw o wysokiej i posredniej endemiczno$ci zachorowan na WZW
typuA.

II1.1.2.9 Ogniska zbiorowego zatrucia pokarmowego

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku
w 2010r. uczestniczyliw opracowaniu 6 ognisk choroby przenoszonejdroga pokarmowg.
Wszystkie ogniska mialy miejsce w okresie wiosenno - lethim.
Pierwsze ognisko miato miejsce na przyjedu komunijnym w jednej z gdanskich
restauradgi. W przyjedu uczestniczyto 21 osdéb, u 5 osdéb wystgpity objawy niezytu
zolgdkowo-jelitowego. Przeprowadzone dochodzenie epidemiologiczne nie ujawnito
czynnika etiologicznego.
Drugie ognisko objefo 35 dzied, ktore przebywaly na zajedach ,zielonej szkoty” koto
Kosderzyny. W materiale pobranym od jednej osoby stwierdzono obecnos¢ norowirusow i
rotawiruséw. Wyniki dochodzenia epidemiologicznego zostaty przekazane Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitamemu w Koscierzynie, ktéry prowadzit sprawe
zachorowan.
Trzecie ognisko choroby przenoszonej drogg pokarmowg wystgpito wsréd uczestnikéw
kolonii w Gdansku. Zachorowato 11 dzieci, troje wymagato hospitalizacj.
W wyniku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego ustalono, ze przyczyng
byty norowirusy i rotawirusy.
Czwarte ognisko choroby przenoszonej drogg pokarmowg zaistniato wsrdd uczestnikdéw
kolagi w gdanskiej restauradji. Objawy chorobowe wystgpity u 3 osdb, jedna wymagata
leczenia szpitalnego. Badania mikrobiologizne wykonane podczas dochodzenia
epidemiologicznego, wykazaty obecnos$¢ pafeczek Salmonella u 14 osdéb, w tym
u 11 pracownikow restauracji. Personel zostat odsuniety od pracy. Po przelezeniu kazda
osoba zostata ponownie poddana badaniom w kierunku obecnosci pateczek schorzen
jelitowych. Restauracja byla parokrotnie kontrmlowana pod wzgledem higienizno-
sanitamym. Na czas przeprowadzenia generalnego sprzatania i dezynfekcji restauracja

zostatazamknieta.
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Pigte ognisko dotyczyto 4 osdb, ktére zakupity potrawy w restauracji internetowej,
majgcej swojg siedzibe na terenie miasta Gdanska. Czynnika etiologicznego zatrucia nie
udatosie ustalié

Ostatnie ognisko objeto 47 pacjentdéw hospitalizowanych w Pomorskim Centrum Choréb
Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku. W trakcie dochodzenia epidemiologicznego

przeprowadzono badania pagentéw i personelu. Ustalono, ze czynnikiem zakazenia byly

norowirusy i rotawirusy.

II.1.3Inwazyjna Choroba Meningokokowa

Inwazyjna choroba meningokokowa to okreslenie zapalenia opon madzgowo-
rdzeniowych i sepsy (posocznicy) wywo tanych przez bakterie Neisseria meningitidis.

Meningokoki mogg kolonizowa¢ jame nosowo-gardtowg 20% populaci

(w niektdrych srodowiskach nawet 40-80%). Nosicielstwo bakterii moze utrzymywac sie
przez diugiczas i nie powodowac¢ wystgpieniachoroby.
Zachorowania mogg mie¢ charakter sporadyczny, ale mogq takze wystepowac
endemicznie jak i epidemicznie/pandemicznie. W ciggu ostatnich 200 lat epidemie
meningokokowe wystepowaty w Europie, Afryce, Azji, Ameryce Potudniowej i Srod kowej
i Stanach Zjednoczonyc.
Ze wzgledu na roznice antygenowe wielocukrow otoczki wyréznia sie 13 grup
semlogiznych Neisseria meningitidis, z czego 5 serotypdéw jest chorobotwdrczych: A, B,
C, W 135,Y. W Polsce zachorowania sg powodowane gtéwnie przez serotyp B i serotyp C.
W przypadku zakazen wywotywanych przez meningokoki zachorowaniu sprzyja
przemexenie fizyczne i psychiczne, wczesniejsze infekge osfabiajgce organizm, palenie
tytoniu, przyjmowanie narkotykow (np. przy uzyciu jednej rurki, stomki). Na zakazenie
narazone sg osoby przebywajgce przez dtuzszy czas w duzych skupiskach ludzkich np.
w koszarach, akademikach, intematach, obozach, koloniach, uczestnicy koncertdw,
dyskotek, osoby uzywajace do jedzenia i picia wspdlnych naczyn i sztuécow. Zachorowacd
na inwazyjng chorobe meningokokowa moze kazdy cztowiek, ale najbardziej narazone sq
m ate dzieci (do 4 roku zycia) oraz miodziez.
Na terenie Gdanska w 2010 r. zaobserwowano 5 przypadkéow inwazyjnej choroby
meningokokowej (Ryc. 9) (1 przypadek wywotany przez Neisseria meningitidis serotyp B
i 4 przezserotyp C). W 3 przypadkach zachorowanie przebiegato pod postadg zapalenia
opon modzgowo-rdzeniowych, u jednego chorego stwierdzono sepse, a u ostatniej osoby
rozpoznano jednoczesnie zapalenie opon mozgowo—+dzeniowych i sepse. Szczepy
Neisseria meningitidis wyhodowane w gdanskich laboratoriach sg przekazywane do
we ryfikacji w Krajowym Os$rodku Referencyjnym ds. Diagnostyki Bakteryjnych Zakazen
Os$rodkowego Uktadu Nerwowego (KOROUN) w Warszawie.
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W kazdym przypadku zakazenia inwazyjnego o etiologii Neisseria meningitidis zostaty
przeprowadzone dochodzenia epidemiologizne oraz podjete dziatania majgcece na celu
przeciecie drdg szerzenia sie zakazenia. Ogdétem nadzorem epidemiologiznym objeto
27 0so6b z najblizszego otozenia chorych, u wszystkich wd rozono chemioprofilaktyke

Na rynku dostepne jest szczepienie przedw meningokokom, chroni ono jednak tylko
przeciwko szczepom Neisseria meningitidis typu A i C. Nie ma jednej uniwersalnej

szczepionki przedwko zakazeniom meningokokowym

II.1.4Inwazyjna choroba Streptococcus pneumoniae

Na zakazenia Streptococcus pneumoniae najardziej podatne sq niemowleta i
dzieci do 5 roku zycia (szczegdlnie uczeszzajace do ztobka i przedszkola) oraz dorosli
powyzej 65 roku zycia. Zakazenia Streptococcus pneumoniae moze przebiega¢ pod

postacig zapalenia zatok, zapalenia ucha Srodkowego, zapalenia ptuc, zapalenia opon

mdzgowo-rdzeniowych, sepsy. Z uwagi na odrebnosci antygenowe wéréd pneumokokdw
wyrdznia sie 90 serotypow otozkowych. W Polsce sg dostepne 23-walentne szczepionki
przeciwko pneumokokom zalecane dla osdb powyzej 65 roku zyda i dzieci powyzej 5
roku zycia oraz koniugowane szczepionki przeciw 10 i 13 serotypom pneumokokowym,
ktére moznastosowacu dzied ponizej2 roku zycia.

Od 2007 roku obserwowany jest wzrost lizby zachorowan wywotanych
zakazeniem Streptococcus pneumoniae. Chorujq przewaznie dzieci do 5 roku zycia i

osoby po 50 roku zycia.

Ryc. 9. Liczba zachorowan na Inwazyjna Chorobe Meningokokowa oraz zakazen Streptococcus
pneumoniae na terenie miasta Gdanska w latach 2005 - 2010.

N
=N

-
o

©

@ Neisseria
meningitidis

B Streptococcus
pneumoniae

liczba zachorowai

o =~ N W b OO N O

2005 2006 2007 2008 2009 2010
rok

Tab. 6. Liczba zachorowan i zapadalnos$¢ na Inwazyjna Chorobe Meningokokowi i zakazen
Streptococcus pneumoniae naterenie miasta Gdansk w latach 2005-2010
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, rok
choroba zakazna 2005 | 2006 2007 | 2008 ] 2009 | 2010
Inwazy jna Choroba Neisseria liczba zachorow afi 3 4 4 6 2 S
meningitidis zapad alno$¢ 0,65 0871 087 1,32 | 0,44 | 1,10
Zakazenia Streptococcus liczba zachorowan 5 5 3 4 8 10
pneumoniae zpadalnose | 1,09 | 1,09 | 0.66 | 0.88 | 1.76 | 2.19

Zakazenia wywotane bakteriami Neisseria meningitidis i Streptococcus pneumoniae
nie sg czeste, jednak wigzg sie z powaznymi skutkami dla zdrowia oraz wysokim
ryzykiem $miertelnosci, dlatego w kazdym przypadku takiego zachorowania prowadzone

byto wnikliwve dochodzenie epidemiczne

II.1.5Zapalenie opon mézgowo - rdzeniowych i mézgu
I1.1.5.1 Bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych

Bakteryjne zapalenie opon mdzgowo - rdzeniowych przebiega zwykle z objawami
w postaci boldow glowy, sztywnosci karku, Swiattowstretu, niekiedy z zaburzeniami
$wiadomosd. W ciezkich przypadkach moze wystapi¢ wstrzas i zgon.

Poza zakazeniami inwazyjnymi, w 2010r. na terenie miasta Gdanska zostato

zarejestrowanych 14 przypadkdéw bakteryjnego zapalenia opon mézgowo - rdzeniowych

(Tab. 8). Wspdtczynnik zapadalno$d wzrdst z 2,19 w 2009roku do 3,07 w 2010 roku.

Tab. 8. Liczba zachorowan i zapadalnosc¢ zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych o innej etiologii
bakteryjnej w latach 2004 - 2009 w Gdansku.

rok

choroba zakazna 2004] 2005] 2006] 2007 ] 2008] 2009] 2010
zapaleni e opon mozgowo- liczba
_ = 4 10 | 16 22 10| 10] 14
rdzeniowych o inngj zachoro wan
ctiologii bakteryinej zap adalno$é 0,86 2,18 3.5 482 1 2,19 2,19 | 3,07

W 8 przypadkach zynnikiem etiologiznym zapalenia opon mdzgowo-+dzeniowych i
mobzgu byty bakterie Borrelia burgdorferi (w pozostatych 4 przypadkach nie udato

sie zidentyfikowa ¢ drobnoustroju patogennego).
II.1.5.2 Wirusowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych

Przebieg wirusowego zapalenia opon mdzgowo - rdzeniowych jest na ogdt fagodny,
Smiertelnos¢ nie przekraza 1%, a chorzy z reguty po 10 dniach powracajg do petnego
zdrowia.

W znaznym odsetku przypadkédw wirusowego =zapalenia opon mdzgowo -

rdzeniowych nie udaje sie ustali¢ zynniku etiologiznego.
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W wiekszosci przypadkdw za zachorowanie odpowiadajg enterowirusy. Enterowirusowe
zapalenie opon mdézgowo - rdzeniowych szerzy sie drogg kropelkowg lub pokamowg -
przez nieumyte rece albo przedmioty zanieczyszczone katem chorego albo nosidela.
Stosunkowo czesto przyazyng wirusowego zapalenia opon moézgowo-+dzeniowych
sq arbowirusy. Nazwa arbowirusy okresla grupe ok. 20 wirusdw przenoszonych przez
stawonogi. Do tej grupy nalezy wirus z rodziny Flaviviridae - odpowiedzialny jest m.in.
za kleszzowe $rodkowoeuropejskie zapalenie mézgu. Do zakazenia arbowirusami moze
dojé¢ podxzas ukgszenia przez kleszcza.

Rzadziej czynnikiem etiologiznym sgq wirusy opryszczki, adenowirusy, wirusy grypy,
paragrypy, odry i rdézyczki oraz wirusy limfocytowego zapalenia opon mdzgowo-
rdzeniowych. Wirus limfocytowego zapalenia opon moézgowo - rdzeniowych znajduje
sie w kale i moczu gryzoni, ktérymi moze zosta¢ skazona zywnos$¢é. Rezerwuarem dla
pozostatych wirusow jest cztowiek. Wirusy szerza sie gtdwnie drogg kropelkowg.

Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych,

w poréwnaniu z rokiem ubiegtym, wzrosta z 17 przypadkéw w 2009 roku do 27 w 2010
roku (Ryc. 10). Rozpoznanie przypadkéw wirusowego =zapalenia opon mdzgowo-
rdzeniowych oparte byto na obrazie klinicznym choroby i wynikach badan dodatkowych

(bez potwierdze nia wirusologicznego).

Ryc. 10. Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych w lalach 2004-
2010

w Gdansku
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II1.1.5.3 Wscieklizna

Wscieklizna jest wirusowg chorobg odzwierzeca, objawiajgca sie ostrym
zapaleniem modzgu i rdzenia, niemal zawsze prowadzacg do épiaczki i $mierci. Zrédtem
zakazenia sg psy, koty, dzikie zwierzeta drapiezne, nietoperze, a takze inne zwierzeta,
takie jak samy, krowy, wiewidrki. Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt $liny chorego

zZwierzecia z zraniong skoérg lub btong sluzowg cztowieka.
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W przypadku wscieklizny zapobieganie zachorowaniom wymaga wspoitdziatania
pracownikdw podstawowej opieki medycznej, specjlistow choréb zakaznych
Pomorskiego Centrum Chordb Zakaznych i Gruzlicy, Panstwowej Inspekdi Sanitarnej,
Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej i Inspekcji Ochrony Srodowiska. Dzieki masowym
szzepieniom dzikich zwierzat i obowigzkowym szczepieniom przedwko wsciekliznie
zwierzat domowych, szybkiemu wdrozeniu szczepien przeciwko wsciekliznie u oséb
pokgsanych przez nieznane albo nieszczepione zwierzeta, na terenie wojewddztwa
pomorskiego od 30 lat nie stwierdzono zadnego przypadku zachorowania cztowieka na
wscieklizne. Ostatnie 2 przypadki zachorowan ludzi na wscieklizne w Polsce wystapity w
2000r. w wojewddztwie warminsko - mazurskim i w 2002r. w wojewddztwie
podkamadkim (oba zachorowania zakonczyly sie zgonem).

W 2010r. na terenie miasta Gdanska zarejestrowano 504 przypadki pokgsan
ludzi przez zwierzeta, w tym 394 pokasan przez psy, 91 przez koty, 5 przez szczury, 4
przez krety, 3 przez dziki, po 2 przez nornice i jelonki, po jednym przez krélika, krowe,
koszatniczke i tchdérzofretke. 168 o0séb zostato poddanych szczepieniom przedw

wsciekliznie (Ryc. 11).

Ryc. 11. Liczba os6b poddanych szczepieniom przeciw wsciekliznie w latach 2004-2010 w Gdansku.
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Liczba pokgsan zmienia sie sezonowo. Najwiecej pokasan wystepuje w miesigcach
cieptych, w sezonie wiosenno-letnim. Wyzsze temperatury pobudzajg aktywnosé
zwierzat, niejednokrotnie powodujgc ich rozdraznienie, agresje, co dos$¢ czesto skutkuje

pogryzieniem przypadkowych oséb.
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W ramad wspotdziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z Panstwowg Inspekcjg
Weterynaryjng w zakresie zwalzania chordb zakaznych, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku przekazat Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii informacje o 168
przypadkach podejrzen zachorowan na wscieklizne oséb pokgsanych przez zwierzeta
(zakwalifikowanych do szzepien przeciwko wsciekliznie), zbiorcze informacje dotyczace
sytuacji epidemiologiznej na terenie Gdanskaza I, II, IIIi IV kwartat 2010r. oraz za caty
rok 2010.

W zwigzku z kazdym przypadkiem pokasania ludzi przez zwierzeta przedstawiciele
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku prowadzili dochodzenie
epidemiologiczne. W 6 przypadkach pokasan przez psy, po uzyskaniu danych
dotyczacych wiasciciela zwierzecia, wystgpiono z wnioskiem do Powiatowego Lekarza
Weterynarii w Gdansku o objecie obserwacjg weterynaryjng zwierzat.

U Zadnego ze zgtoszonych do obserwacji pséw Powiatowy Lekarz Weterynarii w Gdansku
nie potwierdz#t wécieklizny.

W kazdym przypadku pokasan ludzi przez dzikie zwierzeta, pomimo rozrzucanych w
latach 1993-2009 w lesie doustnych szczepionek dla zwierzat, podjeto decyzje o

szazepieniu przeciwvko wsciekliznie pokasanych ludzi. Szczepienia zostaty zlecone takze

osobom pokagsanych przez miejskie zwierzeta, ktdrych wtascicieli nie udato sie ustali¢
II1.1.54 Borelioza

Ws$rdd przenoszonych przez kleszcze chordb zakaznych jedno z najwiekszych
zagrozen stanow borelioza - wielonarzadowa choroba zakazna, wywotana przez kretki
Borrelia burgdorferi. Objawem najbardziej charakterystyznym dla wczesnego zakazenia

boreliozga sg zmiany skdrne, wystepujgce w okolicy gdzie nastgpito ugryzienie, najczesdej

w postaci rumienia wedrujgcego. W drugim stadium choroby moga wystgpi¢ objawy ze
strony narzaddw ruchu (zapalenie stawdw), ze strony uktadu krgzenia i ze strony

osrodkowego uktadunerwowego (neuroborelioza).

Przypadkizachorowan na borelioze sg rejestrowane od 1993 roku. Szzyt zachorowan na
borelioze (53 przypadki) zanotowano na terenie miasta Gdanska w 2006 roku, od tego
czasuilos¢zachorowan rok rocznie spada (Ryc. 12).

W roku 2010. zarejestrowano 21 przypadkow zachorowania na borelioze (Ryc. 12). 38%
zachorowan (8 przypadkdéw), to zachorowania przebiegajace z zajedem osrodkowego
uktadu nerwowego (neuroborelioza).

62% 0s0b, u ktdrych wykryto borelioze, wskazato, ze do ugryzienia przez kleszza doszto
poza terenem miasta Gdanska, na terenie wojewddztw pomorskiego, kujawsko-

pomorskiego, warminsko-mazurskiego i matopolskiego, gdzie przebywaty w lasach i nad
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jeziorami w celach rekreacyjnych. Pozostate osoby zostaty zakazone na terenie miasta

Gdanska - gtownie na terenie lasow i ogrodkéwdziatkowych.

Ryc. 12. Liczba zachorowan na borelioze w latach 2004 - 2010 w Gdansku.
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Nie opracwano szcepionki przeciwko boreliozie. Zapobieganie boreliozie polega

na unikaniu kontaktu z kleszczami poprzez zastosowanie odpowiedniej odziezy ochronnej

i repelentédw (substancji odstraszajacych kleszze) podzas przebywania w miejscach

bytowania kleszczy.

I1.1.6Choroby pasozytnicze

Choroby pasozytnicze stanowig powazny problem w wielu krajach $wiata, w tym
rowniez w Polsce. Wywolywane sg przez pasozyty, ktore cechuje zdolnos$c¢
do rozprzestrzeniania i osiedlania sie na zewnetrznych zesciach ciata lub w narzadach
we wnetrznych cztowieka. Do chordb pasozytniczych, objetych ustawowym obowigzkiem
zglaszania do Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej nalezy toksoplazmoza
wrodzona, wlosnica, 2 rodzaje tasiemazyc tj. bablowica i wagrzyca oraz giardioza.

Wtosnica to ogdlnoustrojowa choroba odzwierzeca wywotana spozyciem larw nicieni
z rodzaju Trichinella. Do infekdi dochodzi poprzez spozycie zakazonego miesa, gtdwnie
dzikai swini.

Bablowice wywotuje larwalna posta¢ tasiema bagblowcowego. W Polsce zrddtem
zakazenia sq zwykle psy i lisy. Jaja tasiemca dostajq sie do organizmu cztowieka drogq
brudnych rgk oraz poprzezzanieczyszczone pokamy i wode.

Do wagrzycy moze doj$¢ po spozyciu przez czlowieka surowego lub niedogotowanego
miesa wieprzowego Ilub wotowego zawierajgcego jaja tasiema uzbrojonego Ilub
nieuzbrojonego. Formy larwalne tasiema mogg zajac rézne narzady czlowieka, np.

miesnie, watrobe, mdzg (posta¢ mézgowa wagrzycy jest czesto Smiertelna).
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Giardioza jest chorobg inwazyjng przewodu pokamowego (gtdwnie dwunastnicy
i dréog zotciowych), wywotang przez pierwotniaka Giardia intestinalis (syn. Giardia
lamblia). Do zakazenia dochodzi drogg pokarmowg przez spozyde pokarmdw lub wody
zanieczyszczzonejcystami pasozyta. Rezerwuarem pierwotniaka sg ludzie i zwierzeta.

Zakazenia pasozytami mozna unikng¢ poprzez przestrzeganie podstawowych zasad

higieny osobistej, mycie owocdéw i warzyw, zaniechanie spozywania surowego miesa oraz

pozyskiwanie miesa i przetworéw miesnyc tylko z legalnych zrddet.
W 2010 roku na terenie miasta Gdanska nie odnotowano ani jednego przypadku

wtosnicy, bablowicy i wagrzycy oraz giardiozy.
II.1.7Choroby zakazne szerzace sie droga krwi

II.1.7.1 Wirusowe zapalenie watroby typu B (WZW typu B) i wirusowe zapalenie
watroby typu C (WZW typu C).

Ryzyko zakazenia wirusem WZW typu B i WZW typu C stwarza kazdy, niekoniecznie
medyczny, zabieg powodujgcy nawet niewielkie naruszenie ciggtosd tkanek, wykonywany
narzedziami wielokrotnego uzytku, ktére nie zostaty poddane wiasciwym procesom
dezynfekcjii sterylizacji.

Rejestraga przypadkéw zachorowan na WZW ma wytgcznie charakter biemy i
opiera sie tylko na zgtoszeniach przekazywanych Panstwowemu Powiatowemu
Inspektorowi Sanitamemu w Gdansku przez lekarzy i kierownikdw laboratoriow
diagnostycznycdh.

Ponizsza tabela i wykres obrazujg sytuacje epidemiologizng na terenie miasta Gdanska
dotyczacq zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B i typu C,
na przestrzeniostatnich siedmiu lat. (Tab. 9, Ryc. 13).

Tab. 9. Liczba zachorowahn i zapadalnos¢ na wirusowe zapalenie watroby w latach 2004 - 2010.

, rok
Choroby zakazne 2004 | 2005 | 2006] 2007 | 2008 ] 2009] 2010
liczba zachorowan 20 37 24 19 4 8 5
WZW B
spadalnosé | 434 | 8.06 | 524| 4.16 | 088 1.76 | 1,09
liczba zachorowa | 38 | 102 | 57 | 37 | 18 | 30 | 19
WZW C
zapadalnose 825 | 22.23 | 12.46] 8.10 | 3.95| 6.58 | 4.17
liczba zachorowan 2 2 0 2 1 1 0
WZW B+C
zapadalnosé 043 | 044 | 0 | 044 | 022] 022 o0

Ryc. 13. Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby w latach 2004 - 2010 w Gdansku.
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W 2010r. zanotowano 5 przypadkow zachorowania na WZW typu B (1
przypadek
o0 przebiegu ostrym i 4 przypadki o przebiegu przewlektym) oraz 29 przypadkéw
zachorowan na WZW typu C. Ponadto zarejestrowano 19 przypadkow wykrycia w
surowicy pacjentdw przedwciat anty-HCV. Obecnos¢ przeciwciat anty-HCV najczesciej
Swiadzy o przewlektej postaci wirusowego zapalenia watroby, ale takze moze byc tylko
dowodem zachorowania przebytego w przesztosd i zakonczonego wyzdrowieniem,
dlatego kazdy przypadek wykrycia przeciwciat anty-HCV wymaga dalszejdiagnostyki.

W ostatnich latach mozna zaobserwowa¢ wyrazny spadek lizby zachorowan
na WZW typu B. Systematyazne ograniczanie ilosci nowych zachorowan na WZW typu B
(juz w 2004r. zapadalnos¢ na WZW typu B spadta w Polsce 5-krotnie w stosunku
do poprzednich lat i byta pordwnywalna z zapadalnoscig w krajach Europy Zachodniej)
jest spowodowane wprowadzeniem w 1989r. szczepienia przeciwko WZW typu B.
Szczepienia przeciwnko WZW typu B bylo zalecane dla lekarzy, lekarzy stomatologéw i
pielegniarek zabiegowych. W listopadzie 1992r. wprowadzono obowigzkowe szczepienia
studentdéw Akademii Medycznej w Gdansku i uznidw szkét medyznych. Od 1994r.
wprowadzono obowigzkowe szczepienia dla pracownikdw opieki medyznej i oséb
majacych bliski kontakt z chorymi. Szczepienia noworodkdéw przecinko WZW typu B
zostaly wprowadzone w 1996r.,, a w 2000r. wprowadzono dodatkowo szczepienia
mtodziezy w wieku 14 lat. Szzepienie dla pacjentéw przed zabiegami operacyjnymi jest
obowigzkowe tylko w przypadkuzabiegdw w krazeniu pozaustrojowym.

Lizba zachorowan na WZW typu C w dggu ostatnich 4 lat jest takze nizsza niz
w poprzednim okresie, ale ze wzgledu na bardzo czesty bezobjawowy przebieg choroby,
trudno oceni¢, czy zgtoszona ilos¢przypadkdwW ZW typu C odzwierciedla faktyczng skale

Zjawiska.
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Diagnostyka serologizna w kierunku WZW C rozpoczeta sie w 1992 roku i z kazdym
rokiem stawata sie coraz bardziej dostepna. Od 2008 na terenie miasta Gdanska
zakazenia mozna potwierdzi¢ badaniami molekularnymi. Przypadki zakazenia/
zachorowania na WZW typu C na terenie Polski sg rejestrowane od 1997 roku. Od 2002
r. notowana zapadalnos¢ na WZW typu C jest wyraznie wyzsza niz na WZW typu B, co
niewgtpliwie wigqze sie z brakiem szzepionek przeciwko WZW typu C (opracowanie
szzepionki jest trudne ze wzgledu na rdznice w budowie genetyznejtypdéw i podtypéw
wirusa HCV oraz jego skfonnos$¢ do mutagji).

I1.1.8Postepowanie zwigzane z zabezpieczeniem materialdw potencjalnie
bioniebezpiecznych

W 2010 roku przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamy

w Gdansku uczestniczyli w zabezpiezeniu w gdanskim banku jednej niezidentyfikowanej
przesyiki listowej, zawierajgcej brgzowy proszek. Osoby, ktére miaty kontaktz przesytkg

zostaty objete nadzorem epidemiologicznym.

2.Szczepienia ochronne

Szczepienia sg najskuteazniejszg metodg ochrony przed groznym chorobamizakaznymi.
W ostatnich latach wzrosta liczba chordb ktdrym mozemy skutecznie zapobiegaépoprzez
szczepienia ochronne.

Prowadzone na szerokg skale szczepienia nie tylko chronig przed zachorowaniem osoby
szzepione, ale takze prowadzg do powstania zjawiska tzw. odpomos$d zbiorowiskowej
albo populacyjnej. Odpomos¢ zbiorowiskowa dotyczy chordb zakaznych przenoszonyc

z cztowieka na cztowieka. Istotg tej odpornosd jest zmniejszenie ryzyka zachorowania
osobnikdw nie uodpornionych wraz ze wzrostem ilosci 0s6b uodpornionych
(zaszczepionych) w ich otoczeniu.

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570 z pdzniejszymi zmianami), naktada na
obywateli Polski obowigzek poddawania sie szazepieniom przeciw okresSlonym chorobom
zakaznym.

Gtowny Inspektor Sanitamy opracowuje program szczepien ochronnych, ktéry jest
aktualizowany co roku w zaleznosci od potrzeb epidemiologicznych, mozliwosci
ekonomiaznych i technologicznych wprowadzenia kolejnych szczepionek.

Program skifada sie z kalendarza szczepien obowigzkowych dzieci i miodziezy oraz 0séb
narazonych w szczegdlny sposéb na zakazenia oraz kalendarza szczepien zalecanych,

nie finansowanych ze $rodkéw znajdujacych sie w budzede Ministra Zdrowia.

W ramach programu szczepien ochronnych (PSO) na 2010 rok, prowadzone byty
szzepienia obowigzkowe przeciwko: gruzlicy, bilonicy, krztuscowi, tezcowi, odrze,

rézyzce, $wince, nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis), wirusowemu

31



stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdanska E pidemiologia

zapaleniu watroby typu B oraz przeciwko zakazeniom wywotywanym przez Haemophilus
influenzae typ B (Hib).
Prowadzono szczepienie przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae i ospie
wietrznej dzieci z grup ryzyka ciezkiego klinicznie przebiegu zachorowan oraz dzied z ich
bliskiego otoczenia. Szczepienie przeciwko pneumokokom przeznaczone jest dla dzieci
od 2 miesigca zycia do ukonzenia 5 roku zycia, natomiast szczepienie przeciwko ospie
wietrznej przeznaczone jest dla dzied do ukoniczenia 12 roku zycia. W 2010 roku
wprowadzony zostat dwudawkowy schemat szczepienia przeciwko ospie wietrznej.
Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora w Gdansku, na mocy Ustawy
o Panstwowej Inspekdi Sanitamej, prowadzg nadzor nad realizacjg programu szcze pien
ochronnych przez placoéwki wykonujace szczepienia dzied, mtodziezy i os6b dorostych.
Na terenie dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku
w roku sprawozdawzym funkcjonowato 109 punktow szczepien. Kontrole
przeprowadzone
w punktach szczepien na terenie miasta Gdanska wykazaty, ze szczepienia wykonujg
osoby, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje i przestrzegajgce wtasciwych zasad
Zgodnie z Ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
chordb zakaznych u ludzi, obowigzkiem lekarza sprawujgcego profilaktyczng opieke
zdrowotng jest powiadomienie osoby obowigzanej do poddania sie obowigzkowym
szczepieniom ochronnym o obowigzku poddania sie tym szczepieniom, a takze
poinformowanie o szczepieniach zaleanych.
Szczepienia wykonywane sg przy uzyciu bezpiecznych szczepionek, nie stwarzajacych
zagrozenia zdrowia 0s6b szczepionydh. Zgodnie z zaleceniami WHO i Rozporzgdzeniem
Ministra Zdrowia prowadzony jest monitoring niepozgdanych odczynéw poszczepiennych.
W roku 2010 zgtoszono do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w

Gdansku 31 niepozadanych odczyndw poszzepiennych (NOP):

— u 11 oséb po podaniu szczepionkiBCG (szczepienie przeciwko gruzlicy),

— U 3 0sO0b po podaniu szczepionki DTP (szczepienie przeciwko btonicy, tezcowi,

krztuscowi),
— U 5 0séb po podaniu szczepionki Tripacel (szczepienie przedwko blonicy, tezcowi,

krztuscowi),

I
c

1 osoby po podaniu szzepionki Engerix 1,0 (szczepienie przeciwko wirusowemu
zapaleniu watroby typu B),
— u 1 osoby po podaniu szczepionki Euvax B 0,5 (szczepienie przedwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu B),
— U 2 0s6b po podaniu szczepionkiskojarzonej Infanrix Hexa (szzepienie przeciwko

btonicy, tezcowi, krztuscowi, nagminnemu porazeniu dziedecemu -
32



Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdansku

poliomyelitis, Haemophilus influenzae typu B oraz wirusowemu zapaleniu
watroby typu B),

— U 5 0s6b po podaniu szczepionki skojarzonej Infanrix IPV HIB (szczepienie
przedwko bilonicy, tezcow, krztuscowi, nagminnemu porazeniu

dzieciecemu - poliomyelitis, Haemophilus influenzae typu B),

u 1 osoby po podaniu szczepionki skojarzonej Act Hib (szczepionka przeciwko

tezcowi, Haemophilus influenzae typu B),

u 1 osoby po podaniu szczepionki PENTAXIM (szczepienie przedwko btonicy,
tezcowi, krztuscowi, nagminnemu porazeniu dziedecemu - poliomyelitis,
oraz wirusowemu zapaleniu watroby typu B),
— u 1 osoby po podaniu szczepionki Polio Sabin OPV (szczepienie przedwko
nagminnemu porazeniu dzieciecemu — poliomyelitis).
Wszystkie przypadkow reakcje niepozadane, ktdére wystapily po szzepieniu, to odczyny
niezagrazajgce zyciu i na ogdt szybko przemijajace: gorgzka, odzyn miejscowy w
postaci obrzeku, zaczerwienienie, bdl, wysypka, zaburzenia snu, zaburzenia zachowania.
Nalezy jednak pamietaé, ze po podaniu kazdej szczepionki moze wystgpi¢ najgrozniejsza
reakcja, czyli wstrzas anafilaktyczny. Z tego wtasnie powodu zaleca sie
szczepienia dzieci w gabinetach lekarskich czy lekarsko-pielegniarskich wyposazonych w
zestaw przeciwws trzasowy, z obserwacjq dzieckado 30 minut po szczepieniu.
Pracownicy Oddziatu Przeciwepidemicznego Powiatowej Stadji Sanitamo-
Epidemiologiznej w Gdansku w przypadku kazdego zgtoszenia NOP przeprowadzajg
szzegblowe dochodzenie epidemiologiczne. Wypetnione i sprawdzone formularze
zgloszen przekazywane sg do Narodowego Instytutu Zdrowia Publiznego Panstwo wego

Zaktadu Higieny w Warszawie oraz Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego

Inspektora Sanitarnega

W roku 2010 Gtéwny Inspektor Farmaceutyczny podjat decyzje o wstrzymaniu
w obrocie 1 serii szczepionki SYNFLORIX oraz 1 serii szczepionki ROTARIX
wykorzystywanych do uodpomienia dzied i mtodziezy.
W kazdym przypadku wstrzymania w obrode szaepionek pracownicy Oddziatu
Przeciwepidemicznego Powatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiznej w Gdansku
natychmiast informowali o tym fakcie, drogq elektroniczna, telefonizng i pisemna,
punkty prowadzace szczepienia ochronne. Zebrano informacje dotyczace ilosci
posiadanych preparatdow. Nakazano bezwzgledne zabezpiezenie szczepionek przed
mozliwoscig ich wykorzystania, w temperaturze nie przekrazajacej dopuszzalnego

przedziatu temperatur(od 2 do 8°C).
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W roku 2010 zaobserwowano ogdlng poprawe wykonania szczepienw punktach szczepien
na terenie miasta Gdanska. W dalszym ciggu jednak w niektérych placdwkach wystepuje
obnizony procent wykonawstwa szczepien, w stosunku do osiggnietego dla miasta
Gdanska. Mniejsza liczba oséb poddanych obowigzkowm szczepieniom w niektdrych
grupach wiekowych i w odniesieniu do okreslonych rodzajow szczepien byta
spowodowana gifownie odraczaniem szczepien ze wzgledu na wystepowanie okresowych
przeciwwskazan, nieterminowym zgtaszaniem sie rodzicéw z dzie¢mi na szzepienia oraz
coraz czestszymi przypadkami odmowy szzepien obowigzk owych przez rodzicdw.

W grupie dzieci szkolnych stwierdza sie wyzsze w stosunku do roku poprzedniego
wykonanie szczepien przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B mtodziezy w 15
roku zycia (rocznik 1995), przedwko btonicy i tezcowi miodziezy w 19 roku zycia (rocznik
1992), przeciwko btonicy i tezcowi mtodziezy w 14 roku zyda (roznik 1997) oraz

przeciwko odrze $wince, rozyczce udzied w 10 roku zycia (rocznik 2001).

Lp. Rocznik Szczepienie % wykonania

1. 2001 Odra, $winka, rozyczka 88,0

2. 2000 Odra, $winka, rézyczka 92,1

3. 1997 Td (II przypominajace) 814

4. 1996 Td (II przypominajace) 93,4

5. 1995 WZW B pierwotne 97,0

6. 1995 WZW B uzupehiajgce 94,0

7. 1992 Td (111 56,4
przypominajce)

8. 1991 Td (I11 77,2
przypominajce)

Analizaprocentowa wykonawstwa szczepiein w rocznikach szkolnych w roku 2010 dla miasta Gdanska
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* procent uzyskano dodajac wykazane w sprawozdaniu MZ-54 za 2010 ok liczby dzieci zaszczepionych po raz pierwszy i
przypominajacy przeciwko odrze, $wince i rozyczce

3.Nadzor nad zakladami opieki zdrow otnej

W 2010 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku obejmowat
nadzorem: 10 szpitali (w tym: 8 publicznych i 2 niepubliczne), 286 zakfaddéw opieki
zdrowotnej leznictwa otwartego, 1100 prywatnych praktyk lekarskich oraz 5 praktyk
pielegniarskich. Zakres kontroli sanitarnych dotyczyt gtdwnie stanu higieniczno -
sanitamego pomieszzen, prowadzonych proceséw dezynfekdji, procesdow sterylizadji oraz
przestrzegania procedur, ktérych przestrzeganie minimalizuje ryzyko wystgpienia

zakazen i chordb zakaznych zwigzanych z udzielaniem $wiadzen zdrowotnych.

A. Zaktlady opieki zdrowotnej lecznict wa zamknietego

Obemie na terenie Gdanska funkcjonuje 10 szpitali, objetych nadzorem Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnegow Gdansku:

8 placdéwek publicznych:

— Uniwersyteckie Centrum Klinizne, Gdansk, ul. Debinki 7 oraz ul. Kliniczna 1,

— Pomorskie Centrum Traumatologii im. M. Kopernika w Gdansku, ul. Nowe Ogrody
1-6 oraz ul. Powstancdw Warszawskich 1/2,

— Szpital Specjalistyzny im. Sw. Wojciecha SPZOZ, Gdansk, Al. Jana Pawta II 50,

— Pomorskie Centrum Chordb Zakaznydch i Gruzlicy, Gdansk,

ul. Smoluchowskiego 18,

— Wojewddzki Szpital Psydhiatryzny im. Prof. T. Bilikiewiza, Gdansk,
ul. Srebrniki 1,

— Specjalistyczny Zespdét Opieki Zdrowotnej nad Matkg i Dziedkiem, Gdansk,
ul. Polanki 119,

— ZespotOpieki Zdrowotnej dla Szkdt Wyzszych, Gdansk, Al. Zwyciestwa 30,

— Zaktad Opieki Zdrowotnej Aresztu éledczego, Gdansk, ul. Kurkowa 12,

2 placéwki niepubliczne:

— SWISSMED Centrum Zdrowia S.A., Gdansk, ul. WileAska 44,

— NZOZ Oddziat Potozniczy SWISSMED Sp. z o. 0., Gdansk, ul. Wilenska 44
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W 2010 r. pracownicy Oddzialu Przedwepidemiznego przeprowadzili w w/w
szpitalach ogdtem 300 kontroli sanitarnych (w tym 3 kontrole skutecznosci proceséw
sterylizacji).

Zaktady opieki zdrowotnej leznictwa zamknietego w Gdansku nie spetniajg wymagan
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006 roku w sprawie wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitamym pomieszczenia i
urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej (Dz. U. 2006 r., Nr 213, poz.1568 z p6zn. zm.).
W zwigzku z tym wszystkie szpitale opracowaty programy dostosowawcze, wskazujgce
sposoby i terminy dostosowania pomieszzen i urzadzen szpitala do wymagan
okreslonych w obowigzujgcym rozporzadzeniu.

Obemie we wszystkich szpitalach prowadzone sgq prace remontowe i modernizacyjne

majgce na celu poprawe stanu sanitarno- technicznego pomieszezen zakfadu.

1. Uniwersytedkie Centrum Kliniczne, Gdansk, ul. Debinki 7 i ul. Kliniczna 1a

Szpital prowadzi dziatalnos¢ w budynkacdh usytuowanych przy ul. Debinki 7 oraz przy
ul. Kliniznej 1 A.

W 2008kr. szpital rozpozgtbudowe Centrum Medycyny Inwazyjnej, do ktdrego planowane
jest przeniesienie oddziatow kliniznych o charakterze inwazyjnym, Centralnej
Sterylizatorni, Klinicznego Oddziatu Ratunkowego oraz niektorych poradni. Kliniki
niezabiegowe pozostang w dotychczasowych pomieszczeniach lub zostang przeniesione
do pomieszezen po Klinikach zabiegowych. Aktualnie trwa wyposazanie pomieszezen
w meble oraz sprzet specjalistyczny. Przewidywanym teminem rozpoczecia dziatalnosci
Centrum Medycyny Inwazyjnejjest 31.12.2011r.

W 2010r. stan technizny niektdrych pomieszczen szpitala ulegt znacznej poprawie.

Wyremontowane i zmodemizowane zostaty pomieszzenia Kliniki Nadci$nienia Tetniczego

i Diabetologii, Oddziatu Kardiologii Ogdlnej, Oddziatu Kardiochirurgii, sali zabiegowej

nr 3 Pracowni Kardioangiologii Inwazyjnej, Kliniki Neurologii Rozwojowej, Oddziatu
Patologii Wieku Niemowlecego i Zaburzen Hemostazy oraz Oddziatu Diabetologii.

Ponadto w 2010r. w Klinice Chordb Nerek i Nadci$nienia Dzieci i Miodziezy odnowiono
dwa gabinety lekarskie oraz korytarz nalezacy do przychodni na III pietrze oraz sale
chorych nr 2, 4 i 5 nalezgee do oddziatu. Natomiast w Klinice Endokrynologii i Chordb
Wewnetrznych odnowiono sufit w fazience damsko-meskiej dla pacjentow, stolarke
drzwiowg we wszystkich pomieszczeniach oddziatu, stojaki do kroplowek oraz krzesta

w pokojach tézkowych. W Klinice Anestezjologii i Intensywnej Terapii w salach chorych,
korytarzu, $luzie prowadzacej do oddziatu uzupetniono ubytki w tarkecie, na podtodze

W magazynie sprzetu sterylnego uzupetniono ubytki kafli, w kuchence potozono nowq
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terakote, w pomieszczeniu stuzgcym do wstepnej dezynfekcji i mycia narzedzi
wielokrotnego uzycia zamontowano zlewozmywak dwukomorowy oraz zorganizowano
odpowiednie warunki do suszenia narzedzi. Ponadto odnowiono powloki malarskie w
$luzie prowadzacej do oddziatu, dyzurce pielegniarek, gabinecie zabiegowym, magazynie
sprzetu sterylnego, kuchence, 2 gabinetach lekarskich i sekretariacie. W 2010r. w Klinice
Chirurgii Plastyznej odnowiono powtoki malarskie w korytarzu oraz stolarke drzwiowa,
zas w Klinice Chirurgii Onkologiznejodnowiono powtoki malarskiei stolarke drzwiowg we
wszystkich pomieszczeniach, wymieniono stolarke okienng, sale wyposazono w nowe
szafki przytdzkowe i parawany oddzielajace poszczegdlne tézka, a ponadto wykonano
plastikowe odbojnice zabezpiezajgce $ciany oraz zorganizowano toalete dla osdb
niepenosprawnyd.

Budynek, w ktdrym miesci sie Klinika Hematologii i Transplantologii, zostat w 2010r.
dodeplony, wyremontowano dach, wykonano izolacje pionowg pomieszczen piwnicznych,
we wszystkich pomieszczeniach wymieniono stolarke okienng. Odnowiono powtoki
malarskie pomieszzen piwnicznych oraz korytarzy w catym budynku. W oddziale A
zorganizowano sale jednoosobowg ze Sluzg umywkowo-fartuchowg, przed wejsciem do
sali 5 i 6-osobowej, a takze zormganizowano $luze. W w/w salach odnowiono powoki
m alarskie oraz wyposazono je w maszyny do ozyszczania powietrza.

W 2010r. do Przychodni Przyszpitalnej, do bytych pomieszzen biurowych, przeniesiono
poradnie endokrynologiczng i diabetologizng dla dzied z rejestracja oraz poradnie
onkologizng dla dzied z rejestracjg i gabinetem zabiegowym.

Stan techniczny pomieszczen Kliniki Ginekologii, Kliniki Potoznictwa, Kliniki Neonatologiii
Kliniki Urologii, funkcjonujgcych w budynku przy ul. Klinicznej 1a jest dobry. Stwierdzane
podczas kontroli nieprawidlowosd dotyczace wymogow sanitarnych

i przeciwepidemicznych wynikajg z niedostatecznej bazy lokalowej szpitala. Jednakze,
mimo ograniczonych mozliwosd finansowych kierownictwo szpitala realizowato obowigzki
wynikajgce z ustalen pokontrolnych orz z zarzadzen decyzji administracyjnej
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku. Stan techniczny
pomieszczen Bloku Operacyjnego ulegt zmianie. Odnowiono powierzchnie $dan i sufitdéw
w korytarzui pomieszczeniu przygotowawczym Bloku Operacyjnego na III pietrze oraz
zlikwidowano uszkodzong powierzchnie podiogowg w sali operacyjnej nr 4. Naprawiono
uszkodzong glazure w sali zabiegowej oraz wymieniono na nowe listwy odbojowe w
drzwiach wejsciowych Bloku Operacyjnego na II pietrze.

Pilnych prac remontowych wymaga gtdwnie usytuowany na II pietrze budynku szpitala
Blok Operacyjny (Sala Cie¢ Cesarskich i Sala Laparoskopowa). Wejécie do tego bloku
operacyjnego nie prowadzi przez S$luze szatniowg dla personelu. Ruch personelu,

pacjentdow, materatu, narzedzi, bielizny, odpadow odbywa sie tg sama drogg. W obrebie
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Bloku Operacyjnego krzyzujg sie drogi brudne i czyste. Nie wydzielono pomieszczenia
przygotowawczego dla pacjentek. Nie ma brudownika, pomieszczenia na odpady
medyczne i pomieszczenia porzadkowego. Sprzet do sprzatania przechowywany jest w
wydzielonej zesci wezta sanitarnego dla personelu. Myjnia chirurgiczna jest wspdlna dla
personelu Sali Cie¢ Cesarskich i Sali Laparoskopowej. Sciany nie sq pokryte materiatami

zmywalnymi, nienasigkliwymido petnejwysokosci.

W Sterylizatorni szpitala prowadzone sg procesy sterylizadgi parg nasycong i tlenkiem
etylenu dla wszystkich Klinik Uniwersytediego Centrum Klinicznego mieszczacych sie
przy ul. Debinki 7 oraz ul. Klinicznej 1a w Gdansku. Dodatkowo w szpitalu funkcjonujq
punkty sterylizacji, usytuowane sg przy Blokach Operacyjnych Kliniki Kardiochirurgii,
Kliniki Choréb Oczu i Kliniki Chirurgii Szczekowej. Punkty te nadzorowane sg przez
kierownika Dziatu Sterylizacji i Dezynfekcji. Sterylne materiaty medyczne sg
transportowane do budynku przy ul. Kliniznej w dodatkowych opakowaniach. Ponadto
Sterylizatornia swiadczy ustugi dla podmiotdw zewnetrznych, z ktdrymi zawarto umowy.
W 2010r. odnowiono zniszczong stolarke drzwiowg we wszystkich pomieszczeniach Dziatu
Sterylizacji i Dezynfekdi, uzupemiono ubytki glazury sdennej w $luzie pomiedzy strefg
czystg i sterylng, magazynie materiatdw sterylnych i korytarzu nalezgcym do strefy
brudnej. Odnowiono powtoki malarskie w pomieszczeniu socjalnym oraz sufit w strefie
czystej.

W punkcie przyje¢ materiatu przyjmowanego do sterylizacji i wydawanego materiatu
jatowego nie ma rozdziatu - odbywa sie w korytarzu wewnetrznym. Jedynie narzedzia

doi z Bloku Operacyjnego transportowane sgq wydzielonymiwindami,czystg”i,brudng”.

Wstepna dezynfekcja narzedzi wielokrotnego uzytku wykonywana  jest

w poszezegdlinych oddziatach i poradniach. Nastepnie materiaty medyazne przechodzg
caty proces przygotowa wczy i sterylizacyjny w obrebie Sterylizatomi.

Narzedzia do sterylizacji przekazywane sg w kontenerach, zas$ po sterylizagi
przekazywane sg na oddziaty i bloki w czystych pojemnikach. Proces sterylizacji jest

zwalidowany. Procesy sterylizacji parowej sq kontrolowane wskaznikami fizycznymi,
chemiaznymi, a jeden raz w tygodniu testami biologiznymi. W przypadku sterylizadii

gazowej przeprowadzana jest kontrola biologizna kazdego procesu.

Positkki dla pagentéw szpitala przygotowywane i rozprowadzane sq przez firme ASPEN-
RES Sp.z 0.0., Krakdw, ul. Bularnia 5.
No worodki karmione sg gotowymi mieszankamiprzygotowywanymina oddziatach..

Sprzataniem pomieszczen szpitalnych zajmuje sie Dziat Higieny Szpitalnej.
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Bielizna brudna prana jest w Konsorcjum Pralniczym w Gdansku, przy ul. Debowej 25,
z siedzibgqw Gdyni, ul. Rdestowa 25.

Odpady komunalne zabierane sg przez Przedsiebiorstwo Robot Sanitarno-Porzgadkowyd
w Gdansku, Trakt Sw. Wojciecha 43/45.

Odpady medyazne transportowane sg do unieszkodliwienia przez firme specjalistyczng
Port Service, Gdansk, ul. mjr Sucharskiego 75.

2. Pomorskie Centrum Traumatologiiim. M. Kopemika w Gdansku, ul. Nowe Ogrody 1-6

i ul. Powstancdw Warszawskich 1/2.

Szpital prowadzi dziafalno$¢ w budynkach przy ul. Nowe Ogrody 1-6 i przy
ul. Powstancdw Warszawskich 1/2.

Od 2009 roku Pomorskie Centrum Traumatologii im. Mikotaja Kopernika w Gdansku jest
w trakde realizacji nowd inwestycji. Budynek, w ktorym funkcjonowat Oddziat
Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Blok Operacyjny Chirurgii Dzieciecej i Blok
Operacyjny Ortopedii zostat wyburzony. Obecnie w miejscu tym nadal prowadzone sg
prace budowlane. Do nowych pomieszzen majg zosta¢ przeniesione w/w jednostki
szpitala oraz Sala Artroskopii. Ponadtow nowym budynku planowane jest zorganizowanie
Centralnej Sterylizatomi.

Obemie Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii funkcjonuje w wydzielonych
pomieszczeniach Oddziatu Chirurgii Ogdlnej. Zabiegi operacyjne z zakresu chirurmgii
dzieciecej oraz ortopedii wykonywane sg na Bloku Operacyjnym Gtdwnym oraz na Sali
Artroskopii.

W szpitalu nie ma Centralnej Sterylizatorni, a jedynie Punkt Sterylizacij
usytuowany w pomieszczeniach piwnicznych (w przyziemiu) przy ul. Nowe Ogrody 1-6. W
punkde Sterylizacji wyjatawiane sq materiaty medyczne dla potrzeb szpitala oraz dla
podmiotdw zewnetrznych. Sterylizaga wykonywana jest w 3 autoklawach oraz 2
aparatach na tlenek etylenu. W skfad Punktu Sterylizacji wchodza: zgrzewalnia,
pomieszczenie sterylizagi parowej, pomieszczenie sterylizacji tlenkiem etylenu,
pomieszczenie na sprzet po sterylizacji, myjnia i zaplecze sogalne personelu z toaleta.
WeiScie do w/w pomieszczzen prowadzi bezposrednio z korytarza ogdlnodostepnego,
ktérym odbywa sie rdwniez transport materatdow czystych i brudnych. Stan techniczny
korytarza jest bardzo zty; powierzchnie podidg, Scian i sufitbw sg brudnei zniszczone.

Sprzet medyazny przygotowywany jest do sterylizacji w poszczegdlnych oddziatach
(dezynfekowany, myty, osuszany, pakowany do pakietow), skad transportowany jest

w szczelnie zamknietych pojemnikach do zgrzewalni, gdzie jest przegladany. Pakiety,

po zamkniedu sg przekazywane do sterylizadji. Po procesie sterylizacji sprzet medyczny
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trafia do pomieszczenia na sprzet po sterylizacji, gdzie rozdzielany jest na poszczegédlne
oddziaty, pakowany do pojmnikéw transportowych i rozwozony przez pracownika
Sterylizatorni. Transport materiatéw do i po sterylizacji odbywa sie w szczelnie
zamykanych wézkach transportowych (kontenerach wykonanych ze stali nierdzewnej).
Mycie butelek i dezynfekcja wozkdéw transportowych odbywa sie w myjni. Nie
wyodrebniono pomieszzenia przeznaczonego do ekspedycji materiatu. Ponadto nie ma
dogodnego dostepu do innych jednostek organizacyjnych szpitala, np. do zespotu
operacyjnego.
Personel transportuje materiaty medyczne z budynku szpitala przy ul. Powstancow
W arszawskich do sterylizacji w budynku przy ul. Nowe Ogrody 1-6 wézkiem typu melex.
W szpitalu funkcjonuje komora dezynfekcyjna obstugujgca wszystkie jednostki
Pomorskiego Centrum Traumatologii im. M. Kopemika w Gdansku.
Od pazdziernika 2010r w pomieszczeniach Przychodni Przyszpitalnej przy
ul. Powstanadw Warszawskich 1/2 prowadzi dziatalno$¢ W ojewddzka Przychodnia Skémo-
Wenerologizna, przeniesiona, zgodnie z uchwatg Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego,
z budynku przy ul. Dtugiej 84/85 w Gdansku
Zywieniem pacjentdw zajmuje sie Restauracja Cristal R.A. Kokoszka s.c.,
Gdansk, ul. Grunwaldzka 105. Bielizna szpitalna prana jest w Pralni Akwamaryna
Sp. z 0. 0., 83-115 Swarozyn, Zabagno 18c. Pomieszzenia szpitala sprzatane sg przez
pracownikéw firmy IMPEL. Na odbidr i unieszkodliwianie odpadéw medyznych podpisano

umowe z firma ,ECO-ABC” z Betchatowa.

3. Szpital Specijalistyczny im. $w. Wojciecha SPZOZ, Gdansk,Al. Jana Pawa II 50.

0Od 2010r. w strukturze szpitala funkgonujg nowe jednostki organizacyjne: Przychodnia
Onkologizna, Pracownia Rezonansu Magnetycznego oraz Zaktad Zaopatrzenia
Ortopedycznego.

Przychodnie Onkologiczng (o profilu ginekologiznym) zomganizowano w budynku,
w ktorym dawniej funkgonowato Laboratorium Mikrobiologii. Przychodnia skfada
sie z zespotu pomieszczen poradni, zespotu pomieszzen opieki dziennej oraz zapleza
sanitamo-socjalnego dla personelu.

Pracownia Rezonansu Magnetyaznego funkcjonuje na poziomie niskiego parteru budynku
Szpitala Specjalistyznego Sw. Wojciecha.

W Zakladzie Zaopatrzenia Ortopedycznego, utworzonym w parterowym budynku
po Wojewddzkiej Kolumnie Transportu sanitarnego, udzielane sg $wiadzenia zdrowotne
oraz wykonuje sie rdzne wyroby ortopedyzne.

Szpitalny Oddziat Ratunkowy ulegat zmianom organizacyjnym. Wydzielono obszar

resuscytacyjno-zabiegowy z dwoma boksami reanimacyjnymi i czterostanowiskowg salgq
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wzmozonego nadzoru. Zorganizowano obszar ginekologizno-potozniczy oraz obszar
obserwacyjno-konsultacyjny, w ktérym udzielane sq porady lekarza internisty, chirurga,
ortopedy, urologa, i pediatry. W grudniu 2010r. zakonczono I1I etap prac remontowo-
modernizacyjnych w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym, polegajgcych na rozbudowie
i przebudowie Izby Przyje¢ wraz z przebudowg wewnetrznych instalacji w prawym
skrzydle SOR wraz z holem gtéwnym i podjazdem dla karetek (na poziomie parteru) oraz
pomieszczen socjalnych dla potrzeb SOR (na poziomie niskiego parteru). Na poziomie
parteru zorganizowano obudowany podjazd dla karetek, pomieszczenie dekontaminadi,
hol segregaciji, niezalezne wejscie dla ruchu pieszego, poczekalnie, toalete dla mezzyzn,
zespot trzech pomieszczen do udzielania $wiadczen medycznych z zakresu chirurgii i
ortopedii, dwa pokoje badan oraz pokdj obserwacji z wkasnym wezlem sanitarnym,
przeznaczony dla dzied. Na niskim parterze wykonano szatnie (damskg i meska), pokdj
socjalny, dwie dyzurki ekip ratunkowych z weztami sanitarnymi oraz magazyn sprzetu
medycznego.
W 2010r. pogorszeniu ulegt stanu techniczny i funkcgonalno$¢ Oddziatu Chordb
Wewnetrznych (Interny I, II oraz III), Otolaryngologicznego, Oddziatu Anestezjologii
i Intensywnej Terapii, Dzialu fizjoterapii, fizykoterapii, kinezyterapii, hydroterapii i
masazu leczniczego (dawny Zaktad Rehabilitacji), Oddziatu Chirurgicznego Ogodlnego,
Oddziatu Okulistycznego, Bloku Operacyjnego, Oddzialu Urazowo-Ortopedycznego,
Ginekologiczno - Potoznizego, Oddziatu Pediatrycznego oraz Przychodni Przyszpitalnej.
W pomieszzeniach ponizej parteru - w suterenie szpitala, funkcjonuje
prawidlowo zorganizowany Zakiad Sterylizacji, ktdry $wiadczy ustugi sterylizacyjne dla
szpitala oraz dla podmiotdw zewnetrznych. Zaktad sktada sie z zespoifu pomieszzen
podzielonych na trzy strefy (brudng, czysta, sterylng). Strefy pofgczone sg Sluzami
um ywa lkowo-fartuchowymi.
W sktad Zaktadu Sterylizagi wchodzi punkt ekspedycji materiatdow jatowych, myjnia
wozkdw, pomieszczenie socjalne oraz wezly sanitarne dla personelu (odnowone w
2010r.). Narzedzia i sprzet medyczny z oddziatow szpitalnych, po wstepnej dezynfekdji,
jest zwozony przez wyznaczonego pracownika Zaktadu Sterylizacji, na wobdzkad
transportowych (metalowych), w szczelnie zamykanyc pojemnikach. Materiat ten jest
ponownie dezynfekowany w Zakfadzie Sterylizacji, nastepnie myty, suszonyi poddawany
sterylizacii.
W szpitalu znajduje sie Komora Dezynfekcyjna wyposazona w urzgdzenie DS 650 typ DV
5S ( rok produkcji 2005). Procesowi dezynfek i poddawane sq materace, poduszki, koce,
posciel i odziez pagentéw. Po ,stronie brudnej” komory znajduje sie wezet sanitamy
(toaleta, umywalka, kabina prysznicowa) oraz pomieszczenie porzadkowe i magazyn

srodkédw chemicznych. ,Strona czysta” to jedno pomieszczenie. Przeprowadzaniem
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procesow dezynfekcji zajmuje sie pracownik szpitala, przeszkolony przez producenta

komory.

Za dystrybucje positkéw w szpitalu odpowiada firma SODEXHO, ktdra w Kuchni
Centralnej szpitala przygotowuje positkki, rozwozone podzniej takze do innych szpitali

w Gdansku.

Zespotds. Higieny Szpitala zajmuje sie sprzataniem pomieszzen szpitala.

Bielizna czysta transportowana jest oddzielnymi wézkami i w innych godzinach niz
bielizna brudna. Brudna bielizna, gromadzona w brudownikach (w wiekszosci oddziatow
w specjalnych zamykanych pojemnikach na koétkach, zaopatrzonych w zielone worki,
przekazywana jest 2 x dziennie lub na zgdanie, do Punktu Obrotu Bielizng, skad trafia
do Konsorcjum Pralniczego z siedzibg w Gdyni, ul. Rdestowa 25.

Za wywoz i unieszkodliwianie odpadow medyaznych odpowiada firma specjalistyzna
~EMKA” Handel-Ustugi Krzysztof Rdest, ul. Gen. Grota Roweckiego 6, Zyrardéw 96-300.

4. Pomorskie Centrum Chordob Zakaznych i Gruzlicy, Gdansk, ul. Smoluchowskiego 18.

Pomorskie Centrum Chordb Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku funkgonuje w budynku
pieciokondygnacyjnym. Na kazdej kondygnacji znajdujg sie dwa oddziaty. Obemie
w szpitalu funkcjonuje 7 oddziatdw zakaznych, Oddziat Intensywnej Terapii oraz Zaktad
Opiekunczy-Lecznizy (Oddziat V) dla przewlekle chorych. W roku 2010 decyzjq
Dyrektora Szpitala, za zgodg organu zatozydelskiego, zlikwidowany zostat Oddziat XI
Obserwacyjno-Zakazny z dwoma boksamidla chorych wysokozakznych, zlokalizowany w
wolnostojgcym budynku. Obecnie Oddziat XI Obserwacyjno-Zakazny (bez bokséw dla
chorych wysokozakaznych) funkcjonuje w pomieszezeniach zlikwidowanego Oddziatu I
Obserwacyjno-Zakaznegow gtdéwnym budynku Szpitala.
Program dostosowawczy szpitala jest sukcesywnie realizowany. Na biezaom
przeprowadzane sg prace remontowe majace na celu odnowienie powierzchni malarskich.
W roku 2010 wykonano remont dwéch fazienek na Oddziale V oraz jednej
tazienki na Oddziale Chordéb Gruzlicy. Wszystkie Oddziaty zostaty wyposazone w nowe
wozki — sprzataze z nakfadkami na mopy, $ciereczkami jednorazowymi i odpowiednig
iloscig Srodkéw dezynfekcyjnych.
Stan sanitamo-techniczny pomieszczen Szpitala jest dobry i w poréwnaniu z rokiem 2009
nie ulegt znacznej zmianie.
Remontu wymagaja tylko pomieszczenia Oddziatu XI Obserwacyjno-Zakaznegoi Oddziatu
IIT AIDS oraz OIT.
Na wszystkich oddziatach znajdujq sie magazyny bielizny czystej, kuchenki oddziatowe

i brudowniki. W Oddziatach nie ma pomieszzen porzadkowych, za wyjatkiem Oddziatu IV
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i IX. Wozki- sprzatacze przechowywane sg w brudownikach.

W strukturach Szpitala, w oddzielnym budynku, funkcjonuje Przychodnia Przyszpitalna.
W skiad Przychodni wchodzg nastepujace Poradnie: Hepatologizna, Chordb Zakaznydc
dla Dzieci i Poradnia Retrowirusowa. W Poradniach do udzielania $wiadczen zdrowotnych
stosuje sie wytgqcznie sprzet jednormzowego uzytku. Warunki sanitamo-techniczne
wszystkich pomieszazen Przychodni sg bardzo dobre.

W Szpitalu w oddzielnym budynku miesd sie Laboratorium Prgtka Gruzlicy.

Wykonywanie badan analityznych dla pacjentow szpitala zostalo zlewmne fimie
Laboratorium Bruss Grupa Alab Sp. z 0.0. Gdynia.

W roku 2010 sterylizacja materiatdw medycznych byta prowadzona w Sterylizatomi
Szpitala. Stan sanitarnotechnizny pomieszczen Sterylizatorni jest bardzo dobry.

W Szpitalu do udzielania $wiadczen medycznych uzywany jest przewaznie sprzet
jednorazowy. Drobny sprzet wielormazowego uzytku dezynfekowany jest na
poszczegodlnych oddziatach manualnie lub w myjniach-dezynfektorach (Oddziat IV, IX i
Pracownia Bronchoskopii), a nastepnie w pojemnikach, wydzielong czysta winda,
transportowany jest do Sterylizatomi.

Komora dezynfekcyjna zostafa zlikwidowana. Materace, koce i poduszki oddawane s do
dezynfekcji kazdorazowo po =zabrudzeniu materiatem potencjlnie zakaznym do
Konsorcjum Pralnizego Gdynia, ul. Rdestowa 25.

Positkki dla pacjentow przygotowywane sg w kuchni Szpitalnej zlokalizowanej na parterze
budynku. Dystrybucja positkdw z kuchni na oddziaty odbywa sie wydzielong winda.
Na oddziatach nie przeprowadza sie mycia i dezynfekcj naczyn pacjentdw, naczynia
dezynfekowane sg w kuchni gtdwnej. Stosowane sg rowniez naczynia jednorazowe.
Odpady medyczne przekazywane sg do unieszkodliwienia za posrednictwem firmy
specjalistyznej ECO ABC sp. z 0.0. ul. Przemystowa 7, Betchatow.

Sprzataniem pomieszczen zajmuje sie firmna Impel.

Przy Szpitalu dziata stacja dezynfekdi $ciekdw szpitalnych.

5. Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. Prof. T. Bilikiewicza, Gdansk, ul. Srebmiki 1.

W Szpitalu funkcjonuje 9 oddziatdw ogdlnopsychiatrycznych (w tym Oddziat
Mtodziezowy i Dzieciecy) oraz Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotdw Abstynencyijnych

z wydzielonym odcinkiem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

43



stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdanska E pidemiologia

Stan techniczny Szpitala w poréwnaniu do roku ubiegtego nie ulegt poprawie. Wiekszos¢
Oddziatéw wymaga remontu. Powierzchnie podtogowe w salach chorych, dyzurkach
pielegniarskich i ciaqgach komunikacyjnych pokryte sg linoleum Ilub pltytkami PCV,
miejsamiwytartymi, z liznymipekniedami. Potaczenie $cian i podtdg nie jest wykonane
W sposéb bezszczelinowy, umozliwiajgcy wtasciwe mycie i dezynfekcje powierzchni. W
Oddziatach nie ma wtasdwych izolatek; do izolacji chorych wydzielono pokoje bez weztdw
sanitamych.

W kazdym Oddziale zapewniono magazyn bielizny czystej, kuchenki oddziatowe

i brudowniki. Kuchenkioddzialowe (wyposazone w zmywarki) pod wzgledem techniczno-
sanitamym nie budza zastrzezen.

Sprzet wielorazowego uzytku dezynfekowany jest w poszazegdlnych oddziatach Szpitala.
Sterylizacja materiatdow medyznych wykonywana jest w Sterylizatorni Szpitala.

Stan technizny pomieszczen Sterylizatomi jest bardzo dobry. Wydzielono strefy brudng i
czysta, oddzielone $luzg umywalkowo-fartuchowg. Przy $luzie zorganizowano
pomieszczenia higieniczno-sanitame dla personelu. W pomieszczeniu tzw. czystym
umieszczono dwa autoklawy. Do Sterylizatorni prowadza dwa niezalezne wejscia.

W Sterylizatomi wyjatawiane sg materiaty medyczne wykorzystywane gtdwnie w
gabinecie stomatologicznym, aptece szpitalneji laboratorium.

Za zywienie pacjentowi dystrybucje positkdw odpowiada kuchnia szpitalna.

Praniem bielizny brudnej zajmuje sie Konsorgum Pralnicze z siedzibg w Gdyni,
ul. Rdestowa 65/67.

Sprzataniem pomieszczen szpitala zajmuje sie Dziat Higieny Szpitalnej.

Odpady medyczne przekazywane sg do unieszkodliwienia za posrednictwem Firmy

SpecjalistycznejTczewskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. Tczew, ul. 30-go Stycznia 58.

6. Specijalistyczny Zespdt Opieki Zdrowotnej nad Matkg i Dzieckiem, Gdansk,
ul. Polanki119.

W Szpitalu funkcjonujg nastepujgce Oddziaty: Oddziat Pulmonologii I, Oddziat
Alergologii i Pulmonologiill, Oddziatniemowlecy i patologii noworodka V, Oddziat interny
VI, Oddziat pediatryczno - alergologizny VII, Oddziat obserwacyjno - zakazny VIII,
Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii. W struktury Szpitala wchodzg dodatkowo
Poradnie Specjalistyzne: Pulmonologiczna, Alergologiczna, Endokrynologizna,
Kardiologizna, Logopedyzna, Nefrologiczna, Neurologiczna oraz Zespot
Dtugoterminowej Opieki Domowej dla Dzieci Wentylowanych Mechaniznie, Laboratorium
Mikrobiologizne oraz Pracownia Badan Czynnosciowych Uktadu Oddechowego.

W Szpitalu dziata Regionalny Osrodek Alergologii, Mukowiscydozy i Chordb Uktadu

Oddechowego, w sktad ktérego wchodza poszczegdlne oddziaty Szpitala oraz Poradnie:

44



Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdansku

Lezenia Mukowiscydozy, Pulmonologiczna, Alergologiczna, Laryngologizna, Promocji
Zdrowia, Rehabilitacyjna i Fizykoterapii.
W roku 2010 Przychodnia Specjalistyczna zlokalizowana przy ul. Pniewskiego 1 zostata
zlikwidowana. Poradnie: neurlogizna, kardiologiczna, logopedyczna, profilaktyki chordb
piersi, ginekologii dla dziewczat, nefrologizna, endokrynologiczna i foniatryczna zostaty
przeniesione do budynku administracj szpitala ul. Polanki 119. We wszystkich
pomieszczeniach (na parterze budynku) prze prowadzono wcze$niej kapitalny remont.
Poradnie, oddziaty szpitalne, szczegdlnie sala operacyjna, oddziat pulmonologiii poradnia
pulmunologiczna, wymagaja remontu i modemizacji (zgodnie =z programem
dostosowawczym).
W Sgzpitalu stosuje sie gtéownie sprzet jednorazowy. Szpital zawart umowe z Zaktadem
Sterylizacji Szpitala Spedjalistycznegoim. s$w. Wojciecha w Gdansku, Al. Jana Pawla II 50
na sterylizacje sprzetu wielokrotnego uzytku, tj. akceesoridw do bronchoskopdw, tyzek
laryngoskopowych, oraz innych materiatdw niezbednych do udzielania $wiadczen
zdrowotnych. Ponadto w Szpitalu znajduje sterylizator parowy, Vaauklav, w ktdorym
sterylizowane sg smoczki do buteleki szpatutki metalowe.
Positki dla pacjentéw przygotowywane sg przez pracownikow firmy Dukat Marzena
Wakdéw, 83-00 Pruszcz Gdanski, ul. Wojska Polskiego 16. Positki przygotowywane sg w
kuchni Domu Pomocy Spotecznej, ul. Polanki 121 i transportowane do Szpitala w
specjalnych temmoportach. Mieszanki mlezne przygotowwane sg w Oddziale V w
kuchence mlecznej. Butelki do mieszanek sg sterylizowane. Wszystkie smoczki do butelek
sq pakietowane pojedynczo i poddawane sterylizacji. Bielizna brudna prana jest w
Konsorcjum Pralniczym z siedzibg w Gdyni, ul. Rdestowa 25. Sprzgataniem wszystkich
pomieszczen szpitalnych zajmujg sie pracownicy Dziatu Higieny Szpitalnej.
Na odbiér odpadéw medyaznych do unieszkodliwienia zawarto umowe z firmag

specjalistyzng ECO ABC Betchatéw.

7.Zespdt Opieki Zdrowotnejdla Szk ot Wyzszych, Gdansk, Al. Zwyciestwa 30.

Szpital udziela s$wiadczen medyaznych osobom dorostym w zakresie chordb
wewnetrznych, kardiologicznych i chiurgiznych (chirurgii miekkiej), natomiast
Przychodnia Spedalistyczna, wchodzaca w strukture Zespotu Opieki Zdrowotnej dla Szk 6t
Wyzszych, przyjmuje studentdw uczacych sie na terenie miasta Gdanska oraz kadre
pedagogiczng zatrudniong w szkolnictwie wyzszym. W Poradni chirurgicznej oraz w
poradni okulistycznej do sierpnia 2010r. petnione byty catodobowe dyzury chirurgiczne i
okulistyczne dla mieszkancdw Gdanska.

Zgodnie z programem dostosowawczym w 2010r sukcesywnie prowadzono prace

remontowe pomieszzen usytuowanych w piwnicy, przeznaczonych na szatnie centralng
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dla personelu oraz pomieszczenie socjalne. W Przychodni Specjalistycznej odnowiono
pomieszczenia Poradni Okulistycznej oraz zakupiono nowe meble i narzedzia do Poradni
Stomatologicznej. Odnowione zostaty rOwniez pomieszczenia laboratorium.

Blok operacyjny nie speinia wymagan okreslonych w obowigzujgcym Rozporzadzeniu.
Powierzchnie dwdch sal operacyjnych sg za male, nie ma $luz, wezfa sanitarnego dla
personelu, pomieszczenia przygotowawczego dla pacjenta i sali wybudzen. We wszystkich
pomieszczeniach krzyzujq sie drogi tzw. czyste i brudne. Przygotowywanie narzedzi
wielokrotnego uzycia odbywa sie w pomieszczeniu myjni chirurgicznej, w ktérym ponadto
prowadzone sg dorazne procesy sterylizagi w autoklawie.

Funkcjonujgcy w szpitalu Punkt Sterylizacj skfada sie z dwdch odrebnych
pomieszczen, bez odpowiednich $luz i zaplecza higienizno-sanitarnego. Sterylizacja nie
ma bezposredniego potaczenia z blokiem operacyjnym, droga transportowa prowadzi
ogdlinodostepnymi korytarzamiobiektu i jedyng w budynkuwindg transportowo-osobowg.
Przygotowywanie narzedzi wielokrotnego uzycia odbywa sie w oddziatach, w gabinetach
zabiegowych oraz w gabinetach przychodni przyszpitalnej.

Positki dla pacientdw przygotowywane sg w kuchni szpitalnej. Transport
positkow do poszczegdlnych oddziatdéw odbywa sie sg windg kuchenng.

Bielizna czysta przechowywana jest w magazynach bielizny czystej lub
w wydzielonych szafkach. Bielizna brudna prana jest w pralni ,Konsorcjum Pralnicze”
w Gdansku, ul. Debowa 25, z siedzibg w Gdyni, ul. Rdestowa 25.
Pomieszczeniasprzatane sg przez pracownikow szpitala.
Odpady medyczne przekazywane sg do unieszkodliwiania za posrednictwem firmy

specjalistyznej ,Dan-Med.”, Grzybno, ul. Szkolna 26.

8. Zaktad Opiekizdrowotnej Aresztu Sledczego, Gdansk, ul. Kurkowa 12.

W skiad Zakfadu Opieki Zdrowotnej Aresztu Sledzego usytuowanego w Gdansku przy ul
Kurkowej 12 wchodzi szpital (Izba Przyj¢, Oddziat Intemy, Oddziat Neurologiczny,
Oddziat Gruzlicy i Chordob Piuc, Zakifad Rehabilitagi, Pracownia Endoskopii),
Ambulatorium i Pracownia Stomatologiczna. W 2009r. zakonczono remont pomieszazen
szpitala, a pomieszczenia Ambulatorium i Pracowni Stomatologicznej zostaty odnowione.
Sterylizacja narzedzi oraz sprzetu medyaznego wielorazowego uzytku (za wyjgtkiem
Pracowni Stomatologicznej) wykonywana jest w Pomorskim Centrum Traumatologii
im. M. Kopemika w Gdansku, ul. Nowe Ogrody 1-6. Sprzet medyzny wielorazowego
uzytku przygotowywany jest do sterylizagi w poszczegdlnych oddziatach, gdzie
prowadzona jest dezynfekcja, mycie, osuszanie i pakietowanie. Nastepnie, w
wydzielonych zamknietych pojemnikach, sprzetten przekazywany jest do sterylizaciji.
Odpady medyczne przekazywane sg do unieszkodliwienia, co 2-3 dnj,

za posrednictwem firmy specjalistycznej Bemark. Do czasu odbioru przez firme
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przechowywane sg w lodéwce w pomieszczeniu na odpady medyczne, zlokalizowanym
na poziomie ,0” budynkuszpitala.

Bielizna brudna prana jest w Konsorcjum Pralnizym Sp. zo.o. w Gdansku przy ul.
Debowej 25, z siedzibgw Gdyni, ul. Rdestowa 25.

Sprzataniem pomieszczen szpitala zajmujg sie osadzeni, pod kierunkiem i kontrolg

personelu medycznego oraz oddziatowego Aresztu Sledczega

Zakfad Opieki Zdrowotnej Zaktadu Karnego w Gdansku - Przerdbce, ul.
Siennicka 23 zostat wyremontowany. W sktad zoz-u wchodzi gabinet stomatologiczny,
gabinet zabiegowy, 2 gabinety lekarskie, poczekalnia dla osadzonych z toaletg i
natryskiem, podreczny magazyn lekdw, magazyn bielizny czystej, kartoteka,
pomieszczenie gospodarcze, pomieszczenie na odpady, pomieszczenie socjalne z weztem
sanitamym dla personelu (umywalka, natrysk, WC, bidet), Izba chorych (2 cele: 2 -
osobowa, 3 - osobowa). Narzedzia stomatologiczne sterylizowane sg w autoklawie
znajdujacym sie w gabinede stomatologicznym. Odpady medyczne odbierane sgq co 14
dnii przekazywane do unieszkodlinienia za posrednicwem firmy spedalistycznej ECO -
ABC z Betchatowa.

Do czasu odbioru odpady przechowywane sg w lodéwe w pomieszczeniu na odpady

medyczne. Pomieszzenia sprzatane sa przez przeszkolonych wieznidw pod kierunkiem i

kontrolg personelu.

9. SWISSMED Centrum Zdrowia S.A., Gdansk, ul. Wilenska 44

Stan tedniczny wszystkich pomieszazen szpitala jest dobry. Szpital spetnia
wymagania obowigzujgcego Rozporzadzenia, poza Sterylizomig, w ktdorej nie ma strefy
sterylnej, strefy do przygotowywania bielizny operacyjnej oraz myjni-dezynfektora dla
pojemnikdw transportowych. Sterylizatornia wyposazona jest w autoklaw przelotowy,
jednak zatadunek i wytadunek materiatdw odbywa sie po tej samej stronie (w strefie
czystej).

Na sterylizacje sprzetu specjalistyznego, ktory wymaga sterylizaciji
niskote mperaturowej, podpisano umowe z Pomorskim Centrum Traumatologii im.
M.Kopernika w Gdansku, ul. Nowe Ogrody 1-6.
Positki dla pagentédw przygotowywane sg przez firme gastronomiczng ,Panda” s.c. w
kuchni na terenie szpitala i rozwozone przez pracownikdéw firmy specialistycznymi
wozkamido positk dw.
Bielizna czysta przechowywana jest w magazynie bielizny czystej, a na oddziatach
w wydzielonych szafkach. Bielizna brudna gromadzona jest w magazynie bielizny
brudnej, zlokalizowanym na najnizszejkondygnadi budynku Szpitala.
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Pranie bielizny odbywa sie w pralni Konsorcjum Pralniczego Sp z 0. 0., z siedzibg w
Gdyni, ul. Rdestowa 25.

Do wrzesnia 2010r. sprzataniem szpitala zajmowata sie fima Mega Mini, a nastepnie
podpisanoumowe z firmg specjalistyzna IMPEL.

Odpady medyczne, przekazywane s do unieszkodliviania za posrednicawem firmy

specjalistyznej ECO-ABC Spdtka z 0.0., Betchatdw, ul. Przemysfowa 7.

10. Oddziat Potoznizy SWISSMED Sp. z 0.0. w Gdansku ul. Wilenska 44

Niepublieny Zaktad Opieki Zdrowotnej Oddziat Poiozniczy Swissmed
Sp. z 0. 0. zostat utworzony w styczniu 2008r. na bazie Szpitala "Swissmed” Centrum
Zdrowia S.A. W sktad NZOZ Oddziatu Pofozniczego , Swissmed” wchodzg: izba przyje¢,
pokdj badan, gabinet zabiegowy, szatnia dla pacientdw, 2 sale porodowe
jednostanowiskowe, wezly sanitarne, sala intensywnego nadzoru nad noworodkiem, 4
sale potoznicurzadzonych w systemie "matka z dzieckiem” (1 sala - 1 osobowa i 3 sale 2
- osobowe). Ponadto w oddziale zorganizowana jest myjnia inkubatorow, magazyn
bielizny czystej oraz skfadzik porzadkowy z przyleglym brudownikiem, gabinety lekarskie,
punkt pielegniarski i pomieszczenie sogalne. Zabiegi de¢ cesarskich przeprowadzane
przez personel bloku operacyjnego,, SWISSMED"” Centrum Zdrowia S.A odbywajg sie na
Salizabiegowej przy oddziale. W szpitalu odbywajq sie porody rodzinne.

Noworodki wymagajgce sztuznego karmienia kamione sa gotowymi jednorazowymi
mieszankamifirmy Nestle. Do butelek stosowane sg smoczkijednorazowego uzytku
Zywieniem, sprzataniem i odbiorem odpadéw medyaznych zajmujg sie fimy

specjalistyzne obstugujgce,SWISSMED” Centrum Zdrowia.

Zakazenia szpitalne

Zakazenie szpitalne to takie zakazenie, ktdre nie wystepowato ani nie znajdowato
sie w okresie wylegania, gdy chory byt przyjmowany do szpitala, a nastgpito w zwigzku
z udzielanymi $wiadzeniami zdrowotnymi. Moze wiec ujawni¢ sie zardbwno w asie
hospitalizacji, jak i po wypisaniu chorego do domu lub po przeniesieniu do innego zaktadu
lecznizego. Umownie przyjeto, ze zakazenie wystepujace po 48 godzinach od momentu
przyjecia do szpitala sq zakazeniami szpitalnymi (poza chorobami o dtuzszym okresie
wylegania, np. WZW B, WZW C, zakazenia HIV czy legioneloza).

Zgodnie z art. 14 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazeni chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. 2008r. Nr 234, poz. 1570 z pdzn.
zm.) kierownicy szpitali s obowagzani do wdrazania i zapewnienia funkcjonowania
systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, obejmujgcego miedzy innymi

powotanie i nadzor nad dziafalnoscig zespotu i komitetu kontroli zakazen szpitalnyc;
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ocene i monitorowanie wystepowania zakazen szpitalnych i czynnikdw alamowych oraz
zapobiegania zakazeniom szpitalnym i szerzeniu sie czynnikow alamowych;
sporzadzanie i przekazywanie raportdw dotyczacych biezgcej sytuacji epidemiologicznej
szpitala.

Do obowigzku Kierownika zakfadu opieki zdrowotnej nalezy zglaszanie Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitamemu w ciqgu 24 godzin potwierdzonego
epidemiologicznie wzrostu liczby zakazen szpitalnych, podejrzenia ogniska zakazenia
we wnatrzzakladowego oraz raportéw dotyczacych zastosowanych metod majgcych na
celu jego wygaszenie oraz sporzadzenie raportu rocznego o zakazeniach i
drobnoustrojach alarmowych.

We wszystkich szpitalach pozostajgcych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitamego w Gdansku zostaly utworzone Zespoly i Komitety kontroli
zakazen szpitalnych. Zespoty nadzorujq przestrzeganie procedur zapewniajgcych ochrone
przed zakazeniami zaktadowymi, analizujg wystepujace zakazenia szpitalne, opracwujg
raporty o wystepowaniu tych zakazen oraz zajmujg sie szkoleniem personelu w zakresie
zasad minimalizacji ryzyka wystgpienia zakazenia zaktadowego.

Podstawowym dziataniem Zespotu Kontroli Zakazen Zaktadowych jest monitorowanie
sytuacji epidemiologiznej szpitala. W przypadku wystgpienia ogniska zakazen
zakfadowych (2 lub wiecej powigzanych epidemiologicznie przypadkéw zakazen)
prowadzone jest dochodzenie epidemiologiczne. Ma ono na celu wykrywanie zachorowan,
ustalenie zynnika etiologiznego oraz okreslenie zrodet, rezerwuaréw i mechanizmow
szerzenia sie choroby zakaznejlub zakazen.

W 2010r. ze szpitali znajdujacych sie pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnegow Gdansku zostato zgtoszonych 20 ognisk epidemicznych.
Zgodnie z Rozporzadzeniem Minista Zdrowa z dnia 27.05.2010r. w sprawie zakresu,
sposobu i czestotliwo$d prowadzenia kontroli we wnetrznej w obszarze realizacji dziatan
zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i chordb zakaznych (Dz. U. Nr 100, poz. 646)
Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych prowadzity takie kontrole zawierajac w protokofach
wyniki kontroli.

W 2010r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku przeprowadzili 11 kontroli sanitamycdh dotyczacych oceny szpitala w zakresie
systemu kontmoli zakazen szpitalnych. Wspotpraca z Zespotami Kontroli Zakazen
Szpitalnych polegafa gtownie na konsultacjach prowadzonych  dochodzen

epidemiologicznych, dziatan przeciwepidemicznych oraz aktualizowanych procedur.

B. Zakiady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego
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W 2010 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku pozostawato 16 publicznych i 270 niepubliznych przychodni. Przedstawiciele
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku przeprowadzili 305
kontroli zakladéw opieki zdrowotnej leznictwa otwartego (w tym 14 kontroli
skutecznosci procesow sterylizacji).
Poza nieprawidtowosciami dotyczacymi stanu tedhniczno-sanitarnego, do najzesciej
spotykanych uchybien nalezaty:

— nieprawidiowa dezynfekcja i sterylizacja narzedzii sprzetu medycznego,

— nieprawidtowe postepowanie z materiatamimedycznymi po sterylizacji,

— stosowanie przeterminowanego sprzetu medycznego po sterylizacji,

— brak systematycznej kontroli proceséw sterylizacji wskaznikami biologicznymi

i chemicznymi,
— wielokrotne uzywanie sprzetu medycznego jednorazowego uzytku,
— brak preparatu antyseptycznegodo rak,
— stosowanie przeterminowanycd $rodkow dezynfekcyjnych,
— nieprawidlowe postepowanie ze sprzetem do utrzymania czystosd,
— niedoktadne sprzatanie pomieszzen,
— nieprawidtowe postepowanie z odpadami medyznymi,

— brak opracowanych procedur zmniejszajacych ryzyko zakazen i chordb zakaznych

zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych.

Wszystkie zaktady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego, w ktorych stwierdzono
nieprawidfowosci, zostaty zobowigzane do natychmiastowego usuniecia uchybien oraz
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami natozono 3 mandaty karne oraz

wysta wiono 15 decyzji pfatniczych.

C. Prywatne praktyki lekarskie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku obejmuje nadzorem 1095
praktyk lekarskich funkcjonujgacych na terenie Gdanska, w tym 336 indywidualnych
praktyk lekarskich, 747 indywidualnych spedalistycznych praktyk lekarskich i 12
grupowych praktyk lekarskich oraz dodatkowo 5 indywidualnych praktyk pielegniarskich.
W 595 praktykach prowadzona jest dziatalno$s¢w zakresie stomatologii.

W 2010r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku pozytywnie

zaopiniowat pomieszczenia i urzadzenia 35 indywidualnych praktyk lekarskich,
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28 indywidualnych specjalistyznych praktyk lekarskich or@az 1 grupowej praktyki
lekarskie].

W 2010 r. zostato przeprowadzonych 315 kontroli sanitarnych prywatnych
praktyk lekarskich, w tym 24 kontrole skutecznosci sterylizadji.

W 8 praktykach lekarskich stwierdzono uchybienia higienizno - zdrowotne,
takie jak nieprawidtowe przygotowanie materiatu i sprzetu do sterylizacji, nieprawidtowe
postepowanie ze sprzetem sterylnym, nieprawidiowe przechowywanie odziezy ochronnej
personelu, nieprawidiowe postepowanie z odpadami medycznymi, brak preparatow
do dezynfekcji rgk oraz do dezynfekcji powierzchni sprzetéw, brak opracowanych
procedur.

W zwigzku ze stwierdzonymi nie prawidtowosciami wydano 8 decyzji ptatniczych.

Lekarze prowadzacy praktyki lekarskie zostali zobowigzani do natychmiastowego

usunieda stwierdzonych nieprawidtowosci.
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HIGIENA KOMUNALNA

W 2010 roku w zakresie dziatan dot. elementéw sSrodowiska, zwtaszcza wody do

spozycia oraz utrzymania nalezytego stanu higieniznego nieruchomosd, obiektow,

urzadzen uzytecznosci publiznejiinnyc realizowano nastepujace zagadnienia:

- Nadzér nad zaopatrzeniem w wode do spozycia:

1.

2.

Monitoring jakosd wody do spozyda przez ludzi.

Nadzdrnad obiektamistuzacymido zaopatrzenialudnosd w wode.

Dokonywanie ocen jakosci wody do spozycia okresowych i obszarowych, oraz
informowanie organdéw samorzadowych i ludnosd o jakosd wody w

nadzorowanych urzadzeniach wododagowych (oceny dostepne na stronie

internetowej: www. psse.qgda pl).

. Wydawanie ocen higienicznych dotyzgcych materiatow i wyrobdéw stosowanych

do uzdatniania i dystrybucji wody.

. Zatwierdzanie laboratoriow o udokumentowanym systemie jakosci do

prowadzenia badan wody do spozycia.

- Nadzor nad kagpieliskami, basenami kapielowymi i urzadzeniami rekreacji wodnej:

1.

Monitoring jako$ci wody - w basenach kagpielowych i jaccuzi, oraz przed
sezonem i w trakcie trwania sezonu 2010r. w objetych nadzorem kagpieliskach
i zjezdzalniach wodnych.
Opracowywanie orzeczen i komunikatow o jako$d wody w kapieliskach i jej
przydatnosci do kapieli.
Kontrola stanu sanitamo-porzadkowego kapielisk oraz basendow kagpielowych,

jaccuzii zjezdzalni wodnych.

- Nadzor nad stanem sanitamym powietrza:

1.0d 1 stycznia 2010r. stacge sanitamo-epidemiologiczne nie prowadzg badan

powietrza atmosferycznego.Zgodniez art. 90 ust. 1 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001r.

Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. z 2008r. Nr 25, poz. 150 ze zm.) wojewddzki

inspektor ochrony srodowiska dokonuje oceny poziomdw substancji w powietrzu na

podstawie pomiardw lub innych metod oceny.

52



Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdansku

2. Wykonywanie badan powietrza w pomieszczeniach mieszkalnych na wniosek
mieszkancéw (badania toksykologizne warstw podtogowych i badania mykologizne

przegrod budowlanych).

- Nadzérogdliny nad obiektamiuzyteznosci publicznej:

1. Nadzdr nad stanem sanitamo-technicznym obiektow uzyteznosci publiznej: hoteli,
pensjonatéw i obiektdw hotelarskich, sportowych, fryzjerskich, kosmetycznyc,
odnowy biologicznej, tatuazu, solaridw, domoéw pomocy spoteznej nodegowni,
hospicjow, zaktadow opiekunczodeczniczych, dworcéw PKP i PKS, przystankow SKM,
terendw zielonych, cmentarzy, zaktadow pogrzebowych, ustepéw publicznych,
obiektdw kulturalno-o$swiatowych - muzea, kina, teatry i biblioteki, oraz obiektow
podlegajacych Ministrowi Sprawiedliwosci.

2. Nadzoér nad stanem sanitamym zakfaddéw opieki zdrowotnej, a w szczegdlnosci w
aspekde prawidtowego postepowania z odpadami medyaznymii bielizng.

3. Nadzéor nad stanem sanitarno-porzadkowym sSrodkow transportu - kom unikacji

miejskiej, karetek, autokardw turystycznych i karawanow.

W 2010 roku pod nadzorem sanitarnym Oddziatu Higieny Komunalnej znajdowato sie

1 368 obiektdw, w tym :

e 36 wodociggéwi 2 studnie publiczne,

e 8 kgpielisk i miejsc tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli na wodach morskich
i $rodladowych,

e 11 basendw kagpielowych i 4 urzadzenia atrakcji wodnych (2 zjezdzalnie i 2
jacuzzi),

e 1307 obiekty uzytecznosci publicznej.

I1.3.10cena obszarowa jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
I1.3.1.1 1.1 Zaopatrzenie w wode miasta Gdanska

W 2010r. pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku znajdowato sie 36 wodociggéw, w tym 11 objetych
monitoringiem w mysl Ustawy z dnia 7 zerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu $ciekdw (t.j. Dz. U. z 2006r. Nr 123, poz. 858 z pézn.zm.)

i 25 innych niz zbiorowego zaopatrzeniaw wode oraz 2 studnie publiczne.
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Podziat nadzorowanych wodociagow w zaleznosci od wielkosci produkcji wody:

Produkcja wody Liczba uwagi
[m3/d] wodociagow
1 wodociag zbiorowego zaopatrzenia Pleniewo-
Wislinka
< ) ’ .
100 15 14 inny ch wodociagow
8 wodociggow zbiorowego zaopatrzenia
100-1000 18 Sobieszewo-Swibno; Smegorzyno; Unikom; Jasien;
Zlota Karczma; Klukowo; Kalina; Matarnia;
10 inny ch wodociagow
1000 — 10 000 2 1 wodociag zbiorowego zaopatrzenia Osowa,
1 inny wodociag
10 000 — 100 000 1 1 wodociag zbiorowego zaopatrzenia — centralny
(w sklad ktorego wchodzi 5 ujeé glgbinowych:
Czarny Dwor, Zaspa Wodna, Lipce, Dolina Radosci,
Krakowiec, zbiorniki oraz ujgcie powierzchniowe
Straszyn)
Gtownym eksploatatorem urzadzen wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia w

wode jest Saur Neptun Gdansk S.A., natomiast Przedsiebiorstwo Ustug Energetycznych i
Komunalnych ,Unikom”Sp. z 0.0. Gdansk, eksploatuje tylko 1 wodociag, zlokalizowany w
Gdansku Kokoszkach. Przedsiebiorstwa w/w posiadajg zezwolenie Prezydenta Miasta

Gdanska na prowadzenie zbiorowego zaopatrzeniaw wode.

Wiekszo$¢ mieszkancow Gdanska (ok. 409tys. osdb) zaopatrywana byta w wode

zwododagu centralneqo, zasilanego z nastepujacych ujec:

e ujecia powierzchniowego w Straszynie
e ujec¢gtebinowych:

- Czarny Dwor

— Lipce

— Dolina Radosd

- ZaspaWodna (wylgczona tymazasowo z eksploatagi od 1 lipca 2009r.)
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Krakowiec (awaryjne)

o ujecia drenazowego w Pregowie

o ujec glebinowyc zlokalizowanych na terenie Sopotu, tj.: ujeda Bitwy pod

Ptowcami i

Nowe Samie Wzgdrze.

Wodociggcentralny wspoétpracuje ze zbiornikamiretencyjnymi:

zbiorniki Sobieski

zbiorniki Orunia

zbiorniki Wysoki Dwor

zbiorniki Cyganka

zbiorniki Migowo

zbiornik Goralska

0 poj.4 x 5000 m3

0 poj.2 x 5000 m3

0 poj. 2x 1 500 m3

0 p0j.1x1000m3 i 1x500m3
0 poj. 4 x 5000 m3

0 poj. 300 m?

Ujecie powierzchniowe w Straszynie i ujecie drenazowe w Pregowie nadzorowane sg

przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Pruszzu Gdanskim, zgodnie

z wlasciwoscig terytorialng, natomiast sopodkie ujecia - odpowiednio przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnegow Sopocie.

Mieszkancy dzielnic Gdanska potozonych na jego obrzezach (ok. 32tys. 0soOb)

zaopatrywani

byli

w wode z wodociggdéw_zbiorowego zaopatrzenia w__wode, nie

posiadajgcych pofazenia z wodociggiem centralnym tj.:

1.

o N O 1 A W N

9.

wodocigg
wodocigg
wodocigg
wodocigg
wodocigg
wodocigg
wodocigg
wodocigg

wodocigg

10.wodociag

Dnia 21.10.2010r.

Osowa
Kluk owo
Matamia
Jasien

Smegorzyno

Oczyszczalnia Wschdd -Pleniewo

Sobieszewo - Swibno
Ztota Karczma
Kalina

Unikom - Kokoszki

wytgczono z eksploatagi ujecie wody oraz stacje uzdatniania

tostowice zlokalizowane przy ul. Pierwszej Brygady w Gdansku. Rejon dotychczasowo

zasilany z tego ujecia zostat przylagczony do miejskiej sieci wodociggowej i jest obemie

zaopatrywany w wode pochodzaa z ujecia powierzchniowego w Straszynie.
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Struktura zaopatrzenia w wode
mieszkancow miasta Gdanska

@ Lipce 13,80%

2,70%

8,45%

0,20%
@ Czarny Dwor 27,80%

a Pregow 0 9,60%

0 Straszyn3745%

27,80%
3745%

@ Dolina Rado$ci 0,20%

@ ujecia lokalne (Osow a, Klukow o, Sobieszew o-
Swibno, Jasien, Oczyszczalnia Wschod, Matar nia,

9,60% Smegorzyno, Ziota Karczma, Kalina, UNKKOM)
845%

@ woda z Sopotu 2,70%

Struktura zaopatrzenia w wode

mieszkancow miasta Gdanska
9,60%

@uj. wgtebne 5295%
@uj. powierzchniow e 37,45%

52,95%
37,45%
auj. drenazowe 9,60%

W roku 2010 na terenie miasta Gdanska wydzielonych bylo 12 stref wodociggowych,
w ktérych jakos¢ wody w przyblizeniu moze by¢é traktowana jako jednolita
(Tabela nr1).
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Tabda 1. Strefy jako$ci wody

Strefa Zrodio wody

| Wodociag centralny — strefa ujecia powierzchniowego Straszyn
1 Wodociag cenfralny — strefa uje¢ podziemnych

1l Ujeciapodziemne: Osowa

[\ Ujecia podziemne: Sobieszewo, Swibno

V Ujeciapodziemne: Oczyszczalnia Wschod, awaryjne Pleniewo
VI Ujeciapodziemne: Smegorzyno

VIl Ujeciapodziemne: Matarnia

VIl Ujeciapodziemne: Klukowo

IX Ujeciapodziemne: Jasien

X Ujeciapodziemne: Unikom

XI Ujeciapodziemne: Ztota Karczma

Xl Ujeciapodziemne: Kalina

Statej dezynfekgi poddawana jest woda z nastepujacych ujec:

Ponadto ok. 240 osdb byto zaopatrywanych w wode z 5 nizej wymienionych wodociggow:

W celu zapewnienia mieszkancm Gdanska wody spetniajgcej wymogi Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosd wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61. poz. 417 z p6z. zm.), w mmach ,,Gdanskiego

e ujecia powierzchniowego w Straszynie (mieszaning chloru gazowego i dwutlenku

chloru)

e ujecia drenazowego w Pregowie (chlorem gazowym)

e wodocigg przy ul. Zawodzie 87 w Gdansku, nalezacy do Energa Operator
S.A. Oddziatw Gdanskuul. Marynarki Polskiej130, Gdansk;

e wodocigg nalezgcy do Grupy Lotos S.A. ul. Elblgska 135, Gdansk;

e Spoétdzielnia Mleczarska,Polmlek - Mackowy”, ul. Bartnicza 1, Gdansk;

e PPHUL&M PELKA ul. Sztutowska 16 f, Gdansk;

e Polan Hodowa i Nasiennidwo Ogrodnicze Gdansk-WieniecSp. zo.o.,

ul. Kwiatowa 18, Gdansk;

projektu wodno-sciekowego” realizowane byty nastepujace inwestycje:

Budowa stacji uzdatniania wody Osowa wraz ze zbiornikiem Osowa,

Przebudowa ujecia i stacji uzdatniania Lipce,

Rozbudowa stacji uzdatniania wody Zaspa Wodna,

Budowa ujecia i stacji uzdatniania wody Zakoniczyn,

Przebudowa ujecia i stacji uzdatniania wody Dolina Radosd,
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I1.3.1.2 Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany jest
przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitamej na podstawie ustawy z dnia 14 marca
1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2006r. Nr 122, poz. 851,z pdzn.zm.)
i ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekéw (t.j. Dz. U. z 2006r. Nr 123 poz. 858, z p6zn. zm.). Jakos¢ wody
przeznaczonej do spozyda powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosSci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2007r. Nr 61, poz.417, zpd6zn.zm.).

W ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody dokonywane byty pobory prébek
wody do badania z urzadzen wodociggowych, z zestotliwoscig uzalezniong od wielkosci
wodociggu (tj. produkcji wody i ilosci odbioradw) i jego rodzaju (tj. wododag zbiorowego
zaopatrzenia w wode lub inny profil dziatalnosci), jak o wniez stwierdzanych problemdéwz
jakoscig wody. Probki wody pobierane byty przez przedstawideli Panstwowego
Powiatowego Inspektora w Gdansku, w ustalonych punktach poboru.

W 66 % punkty te byly zlokalizowane u odbiorcow ustug, tj. w obiektach uzytecznosd
publiznej takich jak szkoty, przychodnie i obiekty hotelarskie. Pozostate punkty
znajdowaly sie na ujeciach istacjach uzdatniania wody oraz na obiektach sieciowych
(zbiorniki retencyjne). Ponadto badania jakosd wody, w ramach wewnetrznej kontroli
jakosci wody, prowadzone sg przez przedsiebiorstwa wodociggowo - kanalizacyjne
nadzorujace jako$s¢ wody w procesie ujmowania, uzdatniania i dystrybucji wody oraz po
awariach, a ich wyniki w ramach monitoringu pozyskuje i ocenia tut. Inspektor Sanitarny.
Obowigzkiem przedsiebiorstwa wododagowego jest niezwlocznie informowanie
Inspektora o pogorszeniu jako$sd wody (w przypadku gdy nie odpowiada wymaganiom)
oraz o podejmowanych niezwtocznie dziataniach naprawczych.

W celu okreslenia czy spozywana woda jest czysta i bezpieczna dla zdrowia ludzkiego
Inspekcja Sanitarna systematyxznie, w oparciu o sprawozdania z badan jakosci wody do
spozycia, dokonuje jej oceny w ramach biezacego nadzoru sanitarnego, na podstawie
ustawy o Panstwowej Inspekdi Sanitamej oraz cytowanego Rozporzadzenia.

Oceny dostepne sa na stronie intemetowej Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologiznej w Gdansku (www.psse.gda.pl) oraz na biezaco przekazywane

Prezydentowi Miasta Gdanska z prosbg o poinformowanie mieszkanaw.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami badania jako$sd wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi wykonujg laboratoria Panstwowej Inspekdi Sanitarnej oraz inne laboratoria o
udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badan wody, zatwierdzonym przez

Panstwowg Inspekde Sanitamg
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W 2010r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku zatwierdzit
2 nastepujgce laboratoria:

* SaurNeptun GdanskS.A - Laboratorium Centralne, ul. Watlowa 46, Gdansk,

= Instytut Morski w Gdansku Zakiad Ochrony Srodowiska - Laboratorium

ul. Benzynowa, skr. poztowa nr 82, Gdansk,

Na terenie Miasta Gdanska nadal wystepuje problem obecnosci przytaczy otowianych.
Z informacji uzyskanych od Saur Neptun Gdansk S.A. wynika, ze dotychczas wymieniono
1809 przytqzy otowianych, z czego 327 w 2010r.
Nie wymienionych zostalo jeszcze 231 przylazy. Pomimo wystepowania przytaczy
otowianych, nie stwierdzono dotychczas przekroczenia najwyzszego
dopuszczalnego stezenia otowiu, okreslonego w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 29 mara 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

(Dz.U. Nr 61, poz. 417 z p6zn zm.) w sied wodociggowej na terenie Miasta Gdanska.

Ocena nadzorowanych urzadzen wodociagowych zbiorowego zaopatrzenia
w_wode

-Wodociagi o wydajnosci < 100 m3/dobe

W 2010r. na terenie Miasta Gdariska oceniono i skontrolowano 1 wodocigg -
z ktérych w jednym jako$¢ wody nie odpowiadata wymaganiom sanitarnym pod
wzgledem fizykochemiznym z uwagi na ponadnomatywng zawarto$¢ jonu amonowego,

azotynéworaz nieakceptowalny zapach wody.

Nazwa P opulacja Warto$¢ maksymalna przekroczenia w 2010r.
wodociagu zaopatrywana jon amonowy azotyny zapach

w wode (liczba
, NDS 0,50 | NDS 0,50 [
0s6b) mg/ mg/

Pleniewo-
Wislinka 295 0,66 mg/I 0,58 mg/I nieakceptowalny
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Ponadto stwierdzono chwilowe zakidcenia jakosci wody z uwagi na obecnos$¢ bakterii
grupy coli. Badania powtérne wykazaly, ze jakos$¢ wody odpowiadata wymaganiom

sanitamym.

-Wodociagi o wydajnosci 100 -1000 m3/dobe

W 2010r. na terenie Miasta Gdanska oceniono i skontrolowano 8 wododagdéw, z ktorych
tylko jeden dostarczat wode nie odpowiadajgcg wymaganiom sanitarnym. Pod wzgledem
fizykochemicznym jako$¢ wody odbiegata w nim od wymagan sanitamych z uwagi na

ponadnormatywng zawarto$¢ jonu amonowego, fluorkdw oraz nieakceptowalny zapach

wody.
Nazwa P opulacja Warto$¢ maksymalna przekroczenia w 2010r.
wodociagu zaopatrywana jon amonowy fluorki zapach
w wode (liczba
0s6b) NDS 0,50 mg/l NDS 1,5 mg/I
Sobieszewo-
Swibno 3445 1,0 mg/I 2,2 mg/I nieakceptowalny

Pod wzgledem bakteriologicznym woda w w/w wodociggach spetiata wymagania
sanitame (stwierdzono jedynie chwilowe zaktdcenia jakos$ci wody z uwagi na obecnosc
bakterii grupy coli na 2 wodociagach: Sobieszewo-Swibno i Kalina. Badania powtdrne
wykazaty, ze jako$¢ wody odpowiada wymaganiom sanitamym.

Ludnos$¢ zaopatrywana w wode odpowiadajgca wymaganiom sanitamym stanowita

76,14% ogdlnejliczby ludnosci zaopatrywanej z wodociggow o w/ w wydajnosci.

-Wodociagi o wydajnosci 1000 -10000 m3/dobe

W 2010r. na terenie Miasta Gdanska eksploatowano i oceniono jeden wododag - nie
odpowiadajgcy wymaganiom sanitarnym pod wzgledem fizykochemiznym z uwagi na
ponadnormatywng zawarto$¢ zelaza, metno$¢ oraz nieakceptowalny zapach wody,

zwigzane jest z brakiem stacji uzdatnianiawody na tym ujedu.

Nazwa Populacja Wartos¢ maksymalna przekroczeniaw 2010r.
wodociagu zaopatrywana Zelazo m etnos¢ zapac

w wode (liczba

0s6b) NDS 0,200 mg/| NDS 1 NTU
Osowa 11 900 0,227 mg/I 1,4 NTU nieakceptowalny
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W styczniu 2011 r. oddano do eksploatacjina tym ujeciu nowo wybudowang stacje

uzdatniania wody, ktéra maza zadanie zapewni¢ mieszkancom wtasdwg jakoscwody.

-Wodociagi o wydajnosci 10000 -100000 m3/dobe

Na terenie Miasta Gdanska eksploatowano i oceniono 1 wododag - tzw. wodociag
centralny. Zaopatrzenie w wode pochodzito z 5 ujec gtebinowych: Czarny Dwor, Zaspa
Wodna, Lipce, Dolina Radosd, Krakowiec, 6 zbiomikdw oraz ujecia powierzchniowego
w Straszynie.

Wodociqg dostarczat wode odpowiadajga@ wymaganiom sanitamym pod wzgledem
bakteriologiznym. Pod wzgledem fizykochemiznym woda odbiegata od wymogow
sanitamych z uwagi na ponadnormatywng zawarto$¢ zelaza - dot. jedynie zbiornika
Orunia komora 1 i 2 , co zwigzane byto z brakiem stacji uzdatniania wody dla ujecia
w Pregowie, ktdre zasila ww. zbiomiki. W styzniu 2011 r. oddano do eksploatagi na
tym ujeciu nowo wybudowang stacje uzdatniania wody, ktdra obecnie zasila zbiorniki
wodg o wiasciwej jakosci.

Wodocigg centralny zaopatrywat ok. 409 tys. oséb, w tym ok. 284 tys. ludnosci
zaopatrywana byta woda gtebinowg (69,4%) i ok. 125 tys. 0sob w wode powierzchniowg
Z ujeda Straszyn.

W roku 2010r. woda pochodzaca z wodociggu zbiorowego zaopatrzenia - centralnego w
93% spetniata wymagania zawarte w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca
2007r. w sprawie jakosd wody przeznaczonej do spozyda przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr
61. poz. 417 z pdz. zm.), natomiast woda podawana z pozostatych wodociggow

zbiorowego zaopatrzenia Miasta Gdanskaw 73% spetniata te wymagania.

Procentowa ilo$ ¢ pobranych prébek wody, w ktérych
stwierdzono przekroczenia wskaznikow fizykochemicznych i
mikrobiologicznych wwodociagu centralnym w 2010r.

7%

93%

@ probki wodyw ktérch stwierdzono przekroczenia ws kazni kow
fizygkochemicznych i bakteriologicznych

@ Probki wody, odpowiadajgce wymaganiom sanitamym pod
wzgledem ws kaznikdw fizzkochemicznych i bakteriol ogicznych
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Procentowa ilo$ ¢ pobrany ch prébek, w ktdrych stwierdzono
pzekroczenia wskaznikéw fizykochemiczny ch i bakteriol ogicznych
w pozos taly ch wodociagach zbiorowego zaopatrzenia w 2010r.

@probkiw ody w ktérychs twierdzono przekrocze nia ws ka znikow
fizyko chemicznych i bakteriologiczn ych

@probkiw ody, odp owiada jace wymaganiom s anitamym pod wzgledem
ws ka znikow fizgkoch emicznych ib aktedologicznych

Inne podmioty zaopatrujace w wode

W 2010r. oceniono 25 wodociggow znajdujgcych sie w ewidencji, z czego 8 wodocigagdéw
(32 %) dostarczato wode nie odpowiadajgcg wymaganiom sanitarnym. Pod wzgledem
fizykochemicznym jakos¢ wody w tych wodociggach odbiegata od wymagan sanitarnych
gtdwnie z uwagi na ponadnomatywng zawartos$¢ jonu amonowego, manganu, zelaza,

fluorkdw, metnoscii barwy oraz nieakceptowalnego zapachu wody.

Lp. Wartos¢ maksymalna przekroczenia w 2010r.
Nazwa barwa jon mangan zelazo metnos¢ fluo rki zapach Uwagi
am onowy NDS ND S
wodociggu NDS 0,50 NDS 0,050 0,200 NDS 1 NTU 1,5
ma/l mg/I mg/I mg/|
1 Pom orska - 0,60 - - - - Nieakceptowalny | Decyzja PPIS
Spétka mg/|
Gaz ownictwa
Sp. z o.0.
Oddziat Zaktad
Gaz owniczy w
Gdansku
2 Zaktad - - 0,203 - - - - Trwa
Utylizacyjny mg/| poste powanie
Sp. z 0.0
3 AUT DAL-TUR N 1,74 0,054 - - - Nieakceptowalny [ Decyzja PPIS
Kemping nr 69 mg/| mag/|
4 PPHU L&M - - - - - 1,7 - -
PELKA mg/I
5 Uniw ersytecki - 0,83 - - - - Niea kceptowalny Decyzja PPIS
e Centrum mg/|
Kliniczne w
Gdansku
6 Stocznia - 0,90 - - - 1,7 - Decyzja PPIS
Gdansk S.A. ma/| ma/I
7 GZNF 30 1,03 - - - 1,6 Nieakceptowalny | Decyzja PPIS
FOSFORY mg/| mg/| mg/I
Sp. z 0.0
3 Gd arska 35 0,95 _ 0,474 - 1,8 Nieakceptowalny [ Decyzja PPIS
Stocznia mg/| mg/| mg/| mg/I
,,Remontowa”
im. J.
Pitsudski ego
S.A.
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Wystepowanie przekroczen parametrow fizykochemicznych we wszystkich
wyzej wymienionych wodociggach jest pochodzenia naturalnego, co zwigzane
jest z obecnoscia ponadnormatywnej zawartosci tych zwiazkow w wodach
kredowych na terenie Gdanska i jego okolic.

-Studnie publiczne

W 2010r. nadzorem sanitamym objete bytly 2 studnie publiczne, zlokalizowane przy ul.
Oranskiej i Piecewskiej w dzielnicy Morena, administrowane przez Gdanskie Melioracje
Sp. z 0.0. Woda z w/w studni, pod wzgledem bakteriologicznym spetniata wymagania
Rozporzadzenia Minista Zdrowia z dnia 29 mara 2007r. w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U.Nr 61, poz.417 z p6zn.zm.).

-Wodociagi raportowane do Unii Europejskiej w 2010r.

W 2010r. 4 wodocigqgi zostaty objete raportem do Komisji Europejskiej w tym 2

wodociggi zaopatrujgce zaktady produkujgce zywno$¢ do Unii Europejskiej.

Lp. N azwa wodociggu Jednostka odpowiedzialna Produkcja Ocena na
za jakos ¢ wody wody w m3/d koniec roku
Wodocigg C entralny Saur Neptun GdanskS.A.
1 ul. Watowa 46,80-858 64069 DW
Gdansk
Wodocigg publiczny - Saur Neptun GdanskS.A.
> Osowa ul. Watowa 46, 80-858 2328 Al
Gdansk
3 Wodociag Zakfadowy Spétdzielni M leczarskiej ok. 909 DW
PO LMLEK-M ACKO WY
4 Wodociag Zaktadowy ZPC BALTYK Sp.z 0.0. od 50 do 365 bW

DW - dobra woda
ZW - zta woda

Mikrozanieczyszczenia w wodzie przeznaczonej do spozycia

Mikrozanie zyszcze niami okresla sie parametry wystepujgce w pokladach wodonosnych w
$ladowych ilosciach (m. in. takie jak: benzen, benzo(a)piren, chlorek winylu, = WWA,

1,2-dichloroetanu oraz X trichloroetenu i tetrachloroetenu).
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W 2010r. na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w  Gdansku nie  stwierdzono  przekroczen zadnych z @ w/w

mikrozaniezyszzen.
W przypadku: benzenu, benzo(a)pirenu, chlorku winylu, 1,2-dichloroetanu, pestycyddw -

wszystkie wyniki ponizej granicy oznaczalno$d zgodnie wymogami okreslonymi w

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosSci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2007r. Nr 61, poz. 417, zpdzn.zm.).
Natomiast, w zwigzku ze stwierdzong na przestrzeni ostatnich kilku lat w wodzie surowej

niektdrych studni uje¢ wody Czamy Dwér oraz Lipce, obemosdg mikrozaniezyszczen: 3

trichloroetenu i tetrachloroetenu (nie przekraczajacqa jednak najwyzszego

dopuszczalnego stezenia), zardowno Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w
Gdansku jak i przedsiebiorstwo wodociggowo — kanalizacyjne Saur Neptun Gdansk S.A.
zwiekszyty czestotliwo$¢ badan tegoparametru w wodzie do spozycia.

Ponadto Gdanska Infrastruktura Wododagowo-Kanalizacyjna Sp. z 0.0. (jako wlasciciel
w/w ujeé¢ wody) podjeta w 2010 roku szereg dziafan naprawczych zmierzajacych do
ustalenia zrédet mikrozanie zyszczen oraz zabezpieczenia rozprzestrzeniania sie skazenia
w giab warstwy wodonosnej. Dodatkowo w 2010r. na ujeciu Czarny Dwér, Zaspa oraz
Lipee wykonano sie¢ otwordw obserwacyjnych (piezometry) do monitorowania wod
podziemnych. W ramach tego przedsiewziecia GIWK Sp. z 0.0. zlecita wykonanie w
latach 2011-2012 cyklicznych badan stanu iloSciowego oraz chemicznego wdd
podziemnych w wytypowanych otworach obserwacyjnych (271 studni i piezometrow),
obejmujgcych m.in. sieci monitoringu ostonowego ujeé¢ Czarny Dwor, Zaspa i Lipce.
Najwazniejszym celem tych badan jest rozpoznanie aktualnego stanu dynamiki wod
podziemnych, w tym gtdwnych kierunkdéw przeptywu wod wokdt ujec oraz identyfikacja

ognisk zanieczyszezen zagrazajgcych wodom podziemnym.
I1.3.1.3 Dziatalnos¢ kontrol no-represyjna

W  przypadku stwierdzenia przekrozen dopuszezalnych wartosci wskaznikow
i parametréw okreslonych w przedmiotowym Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
prowadzone byto postepowanie administracyjne majgce na celu doprowadzenie jakosci

wody do obowigzujgcych wymogow sanitarnych.

W wyniku dziatan z nadzoru nad zaopatrzeniem ludnosci w wode, wydano:
e 12decyzjiadministracyjnych, w tym 2 dot. cieptejwody uzytkowej,
e 6 decyzji rachunkowych.
Ponadto:
e opracowano 49 ocen o jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

e wydano 240ocen higieniznych,
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e rozpatrzono 12 interwencji na jako$¢ wody (stusznos$¢ 2 interwencji zostata

potwierdzona badaniem wody).

Tabelanr 2. Zgody na odstepstwo wydane w 2010r. przez Po morskie go Panstwowego Wojewodzkiego Inspekt ora Sanitarnego
L.p. Organ Nazwa urzadzenia Jednostka Parametr na Produkcja Liczba Data wydania
wy dajacy wodociggowego odpowiedzialna za ktory wodociagu zaopatrywanej zgody na
zgode na jakos¢ wody wydana ludnosci w wode odstepstwo-
odstepstwo zostata m3/d oraz okres
zgoda na obowigzywania
odstepstwo
Wodociag Saur Neptun
1 PPWIS publiczny Gdansk S.A.
Sobieszewo- ul. Watowa 46, fluorki 901 3445 09.11.2010r.
Swibno 80-858 Gdarisk do
dot. ujecia 12.11.2013r.
Sobieszewo
Wodociag Saur Neptun
2 PPWIS _publiczply' Gdansk S.A.
Pleniewo-Wislinka ul. Watowa 46, azotyny 75 295 14.12.2010r.
dot. ujecia 80-858 Gdansk do
Oczyszczalnia 31.12.2013r.
Wschdd - Plonia
Wielka

I1.3.1.4 Chwilowe zaktdcenia jakosci wody

Chwilowe zakidécenia jakosd wody spowodowane byly awariami po stronie producenta
budynkach
i wymagaty przeprowadzenia ptukania sieci, wykonania zabiegdw konserwacyjno -

wody, eksploatatora jak rowniez administratora instalacji w
remontowych czy dezynfekdji urzgdzen wodociggowych.

Saur Neptun Gdansk S.A. na biezgm przekazywat tutejszemu Inspektorowi Sanitarnemu
informade niezbedne do prowadzenia monitoringu wody oraz wyniki badan wykonywane
we witasnym laboratorium, o zatwierdzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Gdansku systemie jakosci.

W 2010 roku do tut. Inspekcji Sanitarnej wptyneto 12 interwencji mieszkancéw na jakos¢

wody do spozycia, z ktérych dwie, w wyniku przeprowadzonych badan okazaly sie
zasadne.

I1.3.2Stan sanitarny kgpielisk morskich i miejsc tradycyjnie

II1.3.3wykorzystywanych do kapieli morskich i sréodladowych, urzadzen wodnych
oraz plaz.

W 2010r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku nadzorowat piecé
zorganizowanych kgpielisk morskich:

o,

< Jelitkowo ( 2 miejsca poboru),

o,

% Brzezno (3 miejsca poboru),
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% Stogi (2 miejsca poboru),
% Sobieszewo (2 miejs@ poboru),
% Sobieszewo Orle (1 miejsce poboru)
oraz trzy miejsca tradycyjnie wykorzystywane do kapieli:
na wodach morskich:
% Przymorze (2 miejsca poboru)
% Swibno (2 miejsca poboru)
na wodach srédlgdowych:
% Jezioro Wysockie (2 miejsca poboru)
Przeprowadzone kontrole miaty na celu oene przydatnosci wody do kapieli przed
rozpozeciem i w czasie trwania sezonu letniego. Prdby wody do badan
bakteriologiznych i fizyko-chemicznych pobierane byty w okresie od kwietnia (morskie)
oraz od maja ($rddladowe) do wrzesnia z zestotliwoscig co dwa tygodnie, zgodnie
z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 pazdziemika 2002r.

w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda w kgpieliskach (Dz. U. Nr 183 poz.
1530).

Jakos$¢ wody pod wzgledem badanych wskaznikdw bakteriologiznych (liczba bakterii
Escherichia coli lub bakterii grupy coli typu kafowego (termotolerancyjne), liczba bakterii
grupy coli, liczba paciorkowcow katowych (enterokoki), bakterie Salmonella) préobek
pobieranych zaréwno z kapielisk morskich jak i $rédlagdowych odpowiadata wymaganiom

zawartym w w/w Rozporzadzeniu, za wyjatkiem:
2.1. kapielisk morskich zorganizowanych:
> liczba bakterii Escherichia coli (dopuszzalna warto$¢ do 1 000 w 100 ml):
o Jelitkowo - stwierdzono dwukrotnie przekrozenia o zawartosci 1500 2

300

e Brzezno - stwierdzono oSmiokrotnie przekroczenia o zawartosci od 1 500

do 4 300
> liczba bakterii grupy coli (dopuszzalnawarto$s¢ do 10 000 w 100 ml)
e Brzezno - stwierdzono jednorazowe przekroczenie o zawartosci 24 000
> liczba paciorkowcdw katowych (dopuszczalna wartos¢ do 400 w 100 ml):

e Brzezno - stwierdzono dwukrotnie przekroczenie o zawartosci > 400
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2.4. w miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli na wodach

morskich:
> liczba bakterii Escherichia coli (dopuszczalna wartos¢ do 1 000 w 100 ml):

e Przymorze - stwierdzono pieciokrotnie przekroczenia o zawartosci od 1 500

do 4 300

e Swibno - stwierdzono dwukrotnie przekrozeniao zawartosci 2 400 4 300
> liczba bakterii grupy coli (dopuszzalnawartos¢ do 10 000 w 100 ml)

e Przymorze - stwierdzono dwukrotnie przekrozenia o zawartosd 15000 i
24 000

e Swibno - stwierdzono jednorazowe przekroczenie o zawartoéd 15000

> liczba paciorkowcdéw katowych (dopuszczalna wartos¢ do 400 w 100 ml):

Przymorze - stwierdzono jednorazowe przekroczenie o zawartosci > 400

W zwigzku z wystepujacymi przekroczeniamiw miejsau tradycyjnie wykorzystywanym do
kapieli (Przymorze) Panstwo wy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Gdansku wydat w dniu 09.08.2010r. komunikat o zakazie kapieli w powyzszym
akwenie. Zakaz ten zostat odwolany 23.08.2010r. po uzyskaniu wynikéw
odpowiadajgcym warunkom okreslonym w zataczniku nr 1 do Rozp. Minista Zdrowia
z dnia 16 pazdziemika 2002r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac¢ woda
w kagpieliskach (Dz. U. Nr 183, poz. 1530).

2.5. w miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli na wodach
$rédladowych:

> Liczba bakterii Escherichia coli (dopuszczzalnawarto$¢do 1 000w 100 ml):

e Jezioro Wysockie - stwierdzono czterokrotnie przekrozenie o zawartosci
od

2 100do 9 300
W zwigzku z wystepujacymi przekroczeniami w Jeziorze Wysodkim, Panistwo wy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat w dniu 27.07.2010r. komunikat
o0 zakazie kapieli w powyzszym akwenie. Zakaz ten zostat odwotany 18.08.2010r. po
uzyskaniu wynikow badan wody odpowiadajacych warunkom okreslonym w zatgzniku
nr 1 do Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 16 pazdziemika 2002r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda w kapieliskach (Dz.U. Nr 183, poz. 1530).
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Problem wystapienia ww. przekrozen wymaga podijecia odpowednich dziatan ze strony

witadz Miasta, zmierzajgcych do ustaleniai eliminacii zrddetzaniezyszczen.

Jest to szczegdlnie istotne z uwagi na bezpiezenstwo oséb korzystajgcych z kgpieli w

tym akwenie.
W ramach prowadzonego nadzoru nad kapieliskami stwierdzono réwniez
przekroczenia w zakresie wskaznikéw fizykochemicznych, tj.:

2.6. W kapieliskach morskich zorganizowanych:

» BZTs (Biochemiczne Zapotrzebowanie Tlenu - dopuszczalnawarto$¢ do 6 mg Oy/1):

e Jelitkowo - stwierdzono jednorazowe przekroczenie o zawartosci 11 mg
O/l
e Brzezno - stwierdzono jednorazowe przekroczenie o zawartosci 8,4 mg
0O/
e Sobieszewo - stwierdzono jednorazowe przekrozenie o zawartosci 9,2 mg
O/l
» Tlenrozpuszczony (% nasycenia tlenu od 80 do 120):

e Stogi - stwierdzono dwukrotnie zbyt matg zawarto$¢ nasycenia tlenu

wynoszacg 70i75%

» Barwa
Sobieszewo - stwierdzono trzykrotnie nieakceptowalng barwe (w zasie zakwitu sinic). W

biezacym sezonie letnim stwierdzono wystgpienie zakwitu sinic w wodzie kapieliska

zorganizowanego w Sobieszewie. W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitamy w Gdansku wydat komunikat w dniu 02.07.2009r. o nieprzydatnosd

wody do kagpieliw kapielisku Sobieszewo (czas trwania zakazukapieli 2 dni).
2.7. W miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli na wodach morskich

» BZTs (dopuszczalna wartos¢ do 6 mg Oy/I):

e Przymorze - stwierdzono zawarto$¢ przekroczen od 7,4 do 9,7 mg Oy/|

2.8. W miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli na wodach
$rédladowych - Jezioro Wysockie
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» BZT5 (dopuszczalnawarto$é do 6 mg Oy/1)
e stwierdzonozawartos¢ przekroczen od 6,9 do 9,8 mg Oy/I

» Tlenrozpuszczony (% nasycenia tlenu od 80 do 120)

o stwierdzono dwkrotnie zbyt malg zawarto$¢ nasycenia tlenu
wynoszac 66 %

Zbyt mata zawarto$¢ % nasycenia tlenu oraz zbyt wysoka zawarto$¢ Biochemicznego
Zapotrzebowania Tlenu - BZTs $wiadazy o obecnosci w wodzie duzej ilosci substancii
organicznych, podatnych na biochemiczny rozktad, pochodzacych m.in. z masowego

rozwoju roslinnosci (np. zakwitu glonéw), badz zanieczyszczen pochodzacych ze $ciekdw.

W ramach prowadzonej oceny organoleptyznej jakosci wody w nadzorowanych
kgpieliskach i miejsach tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli nie stwierdzono
wystepowania plam olejowych, trwatej piany czy tez obecnosci ptywajacych odpaddéw

komunalnych.

W okresie trwania sezonu letniego Panstwo wy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku
wydawat regularnie orzezenia o przydatnosd wody do kapieli w kapieliskach
zorganizowanych morskich i miejscach tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli na
wodach morskich.

Dodatkowo w 2010r. w dniach od 29.05.2010r. do 14.07.2010r. byt prowadzony nadzor i
badania nad jakoscig wody w kapieliskach morskich zlokalizowanych w rejonie wptywu
wod powodziowych z Wisty do Zatoki Gdanskiej, z uwagi na dwie, nastepujgce po sobie
fale powodziowe. Wyniki w/w badan byly zgodne z wymaganiami sanitamymi i nie

wykazywaty pojawienia sie skazenia wody w kapieliskacdh.

Ponadto na stronie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiznej w Gdansku

www.psse.gda.pl umieszczano na biezaco komunikaty dot. jakosd wody w kapieliskach

morskich i $rddladowych objetych nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku.

Stan sanitarny zjezdzalni wodnych na plazy w Jelitkowie i Brzeznie, zasilanych wodg
wodociggowg, pod wzgledem bakteriologiznym nie budzit zastrzezen.

2.9. Stan sanitarny plaz

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku zaréwno
przed rozpoczeciem, jak i w trakcie sezonu letniego 2010r. prowadzili kontrole sanitarne

kgpielisk oraz uzestnizyli we wspodlnych przegladach czystosd plaz organizowanych
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przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreadgi w Gdansku, odpowiedzialny za stan sanitarno -
porzadkowy plaz. Podczas kontroli i przegladdw plaz nie stwierdzono nieprawidtowosci w
zakresie sanitamo-porzadkowym.
Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w trakcie sezonu
letniego 2010r. wptyneta jedna (anonimowa) telefonizna interwencja dot. ogdlnego
stanu porzadkowego i sanitarnego terenéw plazowych w Gdansku. Polecono Miejskiemu
Osrodkowi Sportu i Rekreagi w Gdansku wzmozy¢ nadzér nad

czestotliwo$da oprdzniania pojemnikdéw na odpady komunalne usytuowanych przy

we jsciach na plaze.

I1.3.43. Ocena stanu sanitarnego basenéw kapielowych

W styczniu 2010r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku
(w zwiqzku ze zmiang Ustawy o Inspekdi) przekazat nadzér nad 4 nizej wymienionymi
basenami Pomorskiemu Panstwowemu WojewddzkiemuInspektorowi Sanitamemu:
- basen XV LO im. ZjednozonejEuropy przy ul. Pilotow 7 w Gdansku
- basen Zespotu SzkdétEnergetyznych przy ul. Reja 25 w Gdansku
- basen Zespotu Szkdt Zawodowych Nr 9 przy ul. Dabrowszczakow w Gdansku

- basen Zespotu Szkét Ogolnoksztatgcych Nr 1 przy ul. Subistawa 22 w Gdansku

Natomiast Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, w 2010r. sprawowat
nadzdrsanitamy nad 11 basenamikagpielowymi, zlokalizowanymi w:

- szkotach wyzszych - 2

- szkotach podstawowych i gimnazjach - 3

- hotelach -4

- obiektach prywatnych - 1

- obiektach Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreadgi w Gdansku- 1

oraz nad dwomaurzadzeniamijaauzzi: w obiekcie prywatnym i w hotelu.

Kontrole obiektow obejmowaty ocene jakosci wody pod wzgledem wskaznikow
bakteriologicznych, pomiar zawartosci chloru w nieckach basenowych i jacuzzi oraz ocene
stanu sanitarno-technicznego catego obiektu, tj. zaplecza sanitarnego (szatnie, natryski,
zaplecze socjalne dla personelu) oraz stacji uzdatnianiawody.

Zwracano szczegdlng uwage na prawidlowg dezynfekcje wody oraz systematyczng
dezynfekcje powierzchni, tzw. plazy basenowej oraz kontrolowanych pomieszezen
zaplecza sanitarnego. Jako$¢ wody w basenacdh i jacuzzi odpowiadata wymaganiom
sanitamym.

We wrzesniu 2010r. po przerwie spowodowanej remontem, oddano do eksploatacj duzg
niecke basenu przy al. Zwyciestwa 12 w Gdansku (basen Politechniki Gdanskiej).
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W 2010 roku do tutejszej Inspekcji Sanitarnej wptynely 3 interwencje dotyczagce stanu

sanitamego basendw. W wyniku przeprowadzonych kontmoli sanitamych i wykonanych

badan pobranych z basendéw préb wody, zadna z nich nie okazafa sie zasadna.

I1.3.50cena stanu sanitarmego obiektéw uzytecznosci publicznej

W 2010 roku pod nadzorem ogdéinym Oddziatu Higieny Komunalnej bylo 1307 obiektéw

uzyteznosci publicznej.

W czasie przeprowadzanych kontroli sanitamych dokonywano ocen stanu higienizno-

sanitamego i sanitamo-technicznego nizej wymienionych grup obiektow:

286 otwartych zaktadéw opieki zdrowotnej

9 szpitali

3 zaktadowopiekunczodeczniczych

120 obiektow hotelarskich i innych obiektdw $wiadczacych ustugi hotelarskie

11 domdéw pomocy spotecznej

1 hospicjum

8 noclegowni

518 zakladéwustugowych (w tym fryzjersko-kosmetyznych, solariow, tatuazy)
27 ustepow publiznych

4 dworcow i stacji PKP, 1 dworca autobusowego PKS (+ 1 Baza PKS)

2 obiekty podlegte Ministrowi Sprawiedliwosci: areszt Sledczy wraz ze szpitalem
i zaktad kamy z ambulatorium

11 anentarzy

7 zaktadowpogrzebowych
298 innych obiektow uzytecznosci publizneji terendw rekreacyjnyd.

I1.3.5.1 Zaktady Opieki Zdrowotnej

Nadzdér sanitarny nad obiektamistuzby zdrowia obejmowat:

= Zaktady lecznictwa zamknietego:
szpitale publiczne - 8 (facznie ze szpitalem Aresztu Sledczego przy ul. Kurkowej 12
w Gdansku)
szpitale niepublizne - 2

11 przychodni przyszpitalnych funkcjonujgcych przy 7 szpitalach

Nadzor sanitamy nad zaktadamilecznidwa zamknietego obejmowat gidwnie gospodarke

odpadamii obrot bielizng.
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Odpady medyazne w nadzorowanych obiektach sg odbierane i transportowane przez
firmy posiadajace wymagane zezwolenia, do miejsc unieszkodliwiania, zaleznie od
posiadanych umodéw. W wiekszosd Szpitali w/w odpady odbiera firma ,ECO-ABC”
Sp. z 0.0. Betchatdw. Pozostate fimy to ,EMKA” z Zyrardowa, ,DANMED” z Grzybna,
oraz Port Service Sp. z 0.0. z Gdanska.

Odpady medyczne ze szpitali sq unieszkodliwiane poprzez termiczne przeksztatanie
gtdwnie w nastepujacych zaktadach: Zaktad Farmaceutyczny POLPHARMAS.A. Starogard
Gdanski, ul.Pelplinska 19, Tzewskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. NZOZ Sgzpital

Powiatowy w Tczewie, Port Service Sp.z 0.0. Gdansk.

Gospodarka bielizng prowadzona zgodnie z opracowanymi procedurami. Siedem szpitali
korzystato z ustug pralni Konsorcjum Pralniczego Sp. z 0.0. w Gdyni, ul. Rdestowa 65/67.
Pozostate trzy korzystaly z ustug innych pralni, pozytywnie zaopiniowanych przez

wiasciwy ch terenowo panstwowych inspektordw sanitarnych.

Przeprowadzono badania probek wody z instalacji wodociggowej cieptej wody uzytkowej

w szpitalach publicznych w kierunkuobemosd bakteriiLegionella sp.

Po przeanalizowaniu wynikdw badan, z uwagi na stwierdzone w trzech szpitalach
przekrozenia dopuszczalnej liczby patezek Legionella, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdanskuw 2010 r. wydat decyzje nakazujace przeprowadzenie

dziafan naprawczych (dokonac przeglagdu technicznego oraz nadzorowac¢ prawidlowosé

przeprowadzania dezynfekcji catej instalacji cieptej wody, sprawdzac¢ system cyrkulacji,
zlikwidowa¢ Slepe oddnki i zastoiny wody; zapewni¢ wtasciwg temperature wody) oraz
przedstawi¢ wyniki badan potwierdzajacych ich skuteznosé.

W 2010r. nie zgtoszonozachorowania na legioneloze u pacjentdow.

W szpitalach i przychodniach przyszpitalnych sukcesywnie prowadzone sg prace
remontowe, majgce na celu dostosowanie obiektow do obowigzujacych wymogow
sanitamo-technicznych. Trwa realizacja zatwierdzonych do wykonania programoéw
dostosowawczych.

= Zaklady lecznictwa otwartego:
— przycodnie publizne - 15
- przydchodnie niepublizne - 263
- zakfady opiekunczo-lecznize- 3
— hospicjum -1

- pogotowie ratunkowe - 2
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- medyczne laboratoria diagnostyczne - 6
W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zakifadach lecznictwa otwartego

ustalono, ze bielizna jest prana gtéwnie w dwdch pralniach:

* Pralnia Akademicka UCK w Gdansku ul. Debowa 25 (w lipcu zakonzyta dziatalnos¢i
zostatawydzierzawiona jako Filia Konsorcjum Pralniczego Sp. z 0.0. Gdynia)

= Pralnia Konsorcjum Pralnicze sp. z 0.0. Gdynia, ul. Rdestowa 65/67.

Natomiast odpady medyczne odbierane sg gtdwnie przez 5 firm posiadajacych
wymagane zezwolenia:

- EKO-ABC sp. z o.0. Betchatéw, ul. Przemystowa 7,

- , Man-Med” Gdansk, ul. Kosciuszki,

-, MEDIPAL” Gdynia, ul. Blogostawionej Krélowej Jadwigi 27,

-, BEMARK"” Gdansk, ul. Marynarki Polskiej87,

— Pal- Med. Gdynia, ul. Rdestowa.

I1.35.2 Domy Pomocy Spotecznej i Noclegownie

Na terenie miasta Gdanska pod nadzorem sanitamym Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku znajduje sie 11 doméw pomocy spotecznej oraz
8 noclegowni.
W 2010r. Poprawe warunkow sanitarno-technicznych odnotowano
w 4 noclegowniach:

- Stowarzyszenie Pomocy Osobom Wycodzagcym na Wolno$¢ ,EMAUS”,

ul. Sandomierska 55/57,

- Pomorskie Centrum Pomocy Blizniemu, MONAR-MARKOT”, ul. Sztutowska 16A,

- Noclegownia Sw. Brata Alberta ul. Zaglowa 1,

- Schroniskoim. Sw. Brata Alberta ul. Przegalinska 135,
Orazw 2 domach pomocy spoteznej:

- DPS,,Ostoja” przy ul. Hozej4 w Gdansku: obiekt wyposazonow winde,

- Stowarzyszenie Opiekunczo-Resodalizacyjne ,,Prometeusz” dla Kobiet i Matek z
Dzie¢miprzy ul. Sucharskiego 1 w Gdansku:

w obiekcie (w budynku pietrowym) wymieniono 13 okien i potozono nowg instalacie
elektryzng, odmalowano pomieszczenia, we wszystkich skontrolowanych pokojach
utozono nowg podtoge, a na holu potozono terakote. Pomimo prowadzonych prac
remontowych, standard tej placowki (dot. budynku parterowego) wyraznie odbiega od

pozostatych nadzorowanych obiektow.

73



Stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdans ka Higiena Komunalna

W czasie kontroli sanitarnych stwierdzono, ze stan higieniczno-sanitarny obiektéw
byt prawidtowy za wyjatkiem nodegowni - Pomorskie Centrum Pomocy Blizniemu
+~MONAR-MARKOT"”, ul. Kochanowskiego 7A.

W zwigzku ze stwierdzonymi w w/w obiekcie nieprawidtowosdami wydano decyzje
administracyjng z nakazem zapewnienia wlasdwego stanu sanitarno - technicznego
$cian, sufitu, podtdg, stolarki drzwiowej oraz amatury sanitarnej w toaletach na parterze
i na II pietrze, podiogi na klatee schodowej prowadzacej z parteru na I pietro i obcigzono

zarzadce obiektu decyzjg ptatniczg za stwierdzone nieprawidtowosci.

W 2010 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku nie
wptynetly interwencje dotyczace domoéw pomocy spotecznej i noclegowni, jedynie na
wniosek Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Gdansku przeprowadzono kompleksowe
kontrole sanitarne trzech nielegalnych placdwek, dziatajacych bez zezwolenia Wojewody,
(w Gdansku- Osowie przy ul. Korsarzy 15, ul. Nowej 3 oraz przy ul. Posejdona 2), w
ktérych zapewniano catodobowg opieke dla oséb starszych, niepetnosprawnych i
przewlekle chorych. W trakde kontroli stwierdzono szereg nieprawidtowosci. O wynikach
kontroliinformowano na biezgco Pomorski Urzad Wojewddzki w Gdansku, ktory prowadzi

postepowanie w tej sprawie.

11353 Zaktady ustugowe (zaktady fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, tatuazu,

gabinety kosmetyczne i odnowy biologicznej).

taczna ilo$¢ zakladdéw nadzorowanych w 2010 r. ulegta zwiekszeniu i wynosila 518
obiektdw (w 2009 r. - 509 zaktady), w tym:

e Zaktady fryzjerskie - 185

e Zaktady kosmetyzne - 84

e Zaktady odnowy biologicznej - 61

e Zaktadytatuazu-7

o Zaktady, w ktdrych sg $wiadczone fgcznie wiecej niz jedna z w/w ustug - 181

Podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze 501 ze skontrolowanych 510
obiektdw spetnia wymagania Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 lutego 2004 r.
W sprawie szazegdtowych wymagan sanitamych, jakim powinny odpowiada¢ zakiady
fryzjerskie, kosmetyzne, tatuazu i odnowy biologiznej. Miedzy innymi, w zwigzku z
brakiem mozliwosci dostosowania zakladéw do w/w wymagan wiasciciele niektorych
obiektow zlikwidowali badZ przeniesli swojg dziatalno$¢do lokali spetniajacych wymogi.

W 2010r. wykreslono z rejestru obiektow nadzorowanych przez tut. Inspekcje Sanitarng
59 zaktaddw (likwidacja obiektu), a zarejestrowano 68 nowych.

W wielu obiektach wykonano remonty, modernizacje, odnowiono wyposazenie zakladowi

podtdg, odmalowano Sciany i sufity oraz wymieniono stolarke okienng i drzwio wg .
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W zaktadadch, w ktdrych podczas rutynowych kontroli sanitamych stwierdzono biezgce
nieprawidfowosci higieniczno-sanitarne, m.in.: brak segregacji narzedzi na brudne i
czyste, niewtasciwe przechowywanie zapasu czystej bielizny, brak odziezy roboczej, brak
segregacj odziezy osobistej i ochronnej pracownikdw, niewtasciwie przygotowane
pomieszczenie do przechowywania sprzetu do utrzymania czystosci, brak Ilub
przeterminowanie $rodka do dezynfekcji narzedzi - wydawano stosowne zalecenia i
obdazano wlascicieli zaktaddw mandatamii decyzjami ptatniczymi.

Przeprowadzone kontrole sprawdzajgce potwierdzity usuniede uchybien higienizno-
sanitamych.
W 2010r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku wptyneto 6
interwencji na zaktady fryzjersko-kosmetyczne, ktére dotyczyly m.in. braku srodka do
dezynfekcji narzedzi, braku rozdziatu odziezy osobistej i ochronnej, uzywania
przeterminowanych srodkow do dezynfekdi.
W wyniku przeprowadzonych niezwtocznie kontroli sanitarnych, w trzech obiektach nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Natomiast w pozostatych zakiadach wyegzekwowano usuniecie stwierdzonych

nieprawidfowosci.
11354 Obiekty hotelarskie i inne obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie.

W roku 2010 nadzorem sanitamym objetych byto 120 obiektow:
e Hotele - 25
e Pensjonaty - 2
e Kempingi- 2
e Inne obiekty, w ktorych Swiadzone sg ustugi hotelarskie - 91
W trakcie biezgcych  kontroli zwracano szczegdlng uwage na wasdwy stan

sanitamo-techniczny obiektow.

Odnotowano poprawe warunkdw sanitamo - technicznych w nastepujacych obiektach:
- Hotel ,Krolewski”, Gdansk, ul. Ofowiankal,
- Hotel,,NOVOTEL”, Gdansk,ul. Pszenna 1,
- Hotel,ORLE”, Gdansk, ul. Lazurowa 8,
- Kemping nr 69, Gdansk, ul. Lazurowa 5,
— Gdanski Dom Turystyczny ,Diugie Ogrody”, Gdansk, ul. Rzesna 1,
- ,LVIASTESO”, Gdansk, ul. Nad Jarem 53,

- Osrodek Wczasowy , Bursztyn”, Gdansk, ul. Falowa 8.

Niewtasciwy stan higieniczny i sanitamo-techniczny podczas kontroli sanitarnych

stwierdzono w szesciu nadzorowanych obiektach. W zwigzku ze stwierdzonymi

75



Stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdans ka Higiena Komunalna

nieprawidfowosciami wydano decyzje nakazujace doprowadzenie obiektdw do nalezytego

stanu sanitarno- technicznego.

W 2010r. w dalszym cigqgu, w ramach oceny stanu sanitamego hoteli, monitorowany byt
problem zagrozenia zasiedlenia instalacji cieptej wody uzytkowej bakteriamiLegionella.
Dokonywano analizy udostepnianych wynikow badan wykonywanych na zlecenie
zarzadcdw obiektdw. W nielicznych przypadkach stwierdzano

podczas kontroli tem perature cieptej wody nizszg od wymaganej, wdwczas polecano
utrzymywa¢ temperature w graniach 55° - 60° C. W jednym obiekcie, w zwigzku ze
stwierdzeniem przekroczenia dopuszczalnej lizby pateczek Legionella zostaty
przeprowadzone dziatania naprawcze, w tym dezynfekcja termiczna i zle@no wykonanie
badan kontrolnych.
W 2010r. do tu. Inspekcji Sanitamej nie zgtoszono zachorowania na legioneloze, nie
wptynely zadne interwencje dot. stanu sanitamo-porzadkowego oraz sprawnosci

funkcjonowania wentylacji i klimatyzacji w nadzorowanych obiektach hotelarskich.

W 2010r. oddano w Gdansku do uzytku 13 nowych obiektow hotelarskich w tym

2 Hotele: ,,HILTON” przy ul. Targ Rybny 1 oraz ,,AMBER” przy ul. Powstancow
Warszawskich 45.

Zaszeregowania obiektdw hotelarskich do poszczegdlinych rodzajow i nadanie

kategorii obiektu hotelarskiego na podstawie art. 38 i 42 Ustawy z dnia 29 sierpnia

1997r. o ustugach turystyznyd (t.j. Dz. U. z 2004r. Nr 223, poz. 2268 z pd6zn. zm.)

dokonuje Marszatek Wojewddztwa wtasciwy ze wzgledu na miejsce potozenia obiektu.

Ze 120 nadzorowanych przez Inspektora Sanitarnego w Gdansku obiektéw hotelarskich
29 posiada decyzje Marszatka Wojewddztwa Pomorskiego o zaszeregowaniu do

danego rodzaju i kategorii, co przedstawiono w ponizszych tabelachnr1,nr2i nr 3:

Wykaz obiektow posiadajgeych decyzje Marszalka Wojew(nlztwal

Pomorskiego o zaszeregowaniu do danego rodzaju i

kategorii

Tabela nr1 HOTELE

Ip. Nazwa obiektu Kategoria | Adres Uwagi: -
rok zaszeregow ania
obickiu do danej
kategorii

1 "PODEWILS" * ook kox Gdansk, ul. Szafarnia 2- | 2001

3
2 "DWOR OLIWSKI" [ **x%x Gdansk, ul. Bytowska 4 | 2004
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3 "RADISSON BLU KAk A Gdansk, ul. DtugiTarg 2009
HOTEL" 19/ /Powroznicza
4 ,HILTON” *kkx*x | Gdansk, ul. Targ Rybny [ 2010
1
5 "HANZA" koK Gdansk, ul. Tokarska 6 2000
6 "SCANDIC" * ook x Gdansk, ul. Podwale 2001 (byty Holidayj
Grodzkie 9 Inn)
7 "MERCURE *kok ok Gdansk, ul. Heweliusza | Od 2008 ****
HEVELIUS" 22 (wczesniej * **)
8 "GDANSK" *orokok Gdansk, ul. Szafarnia9 | 2008r
9 "QUBUS Hotel| **** Gdansk, ul. Chmielna 2009
Gdansk" 47/52
10 "NOVOTEL * %ok Gdansk, ul. Pszenna 1 1993
CENTRUM"
11 NOVOTEL GDANSK]| **x* Gdansk, ul. Jelitkowska | 1993
MARINA" 20
12 "POSEIDON" ol Gdansk, ul. Kapliczna 30 | 1993
13 "RENUSZ" *xok Gdansk-Sobieszewo, 1999
ul. Nadwislanska 56
14 "ORLE" *okx Gdansk-Sobieszewo, 1999
ul. Lazurowa 8
15 "SZYDEOW SKT' * k% Gdansk, ul.Grunwaldzka | 2000
114
16 "BARTAN" * %k Gdansk-Sobieszewo, 2001
ul. Turystyzna 9A
17 "LIVAL" *xk Gdansk, ul. Miodziezy 2002
Polskiej 10-12
18 "WOLNE MIASTO" | *** Gdansk, ul. Sw. Ducha 2 | 2006
19 "BONUM" *oxx Gdansk, ul. Sieroa 3 2007
20 ,,Hote| IMPRESJA" | *** Gdansk, ul. Tuwima 12 2009
21 ~AMBER" Kk Gdansk, ul. Powstanaw | 2010
W arszawskich 45
22 "DAL" *x Gdansk, ulCzarny Dwor | 2002
4
23 "KROLEW SKI" *x Gdansk, ul. Ofowianka 1 | 2004
24 "MORIS" * % Gdansk, ul. Bursztynowa | 2005
10
25 "OLIWSKI" *k Gdansk, ul. Piastowska | 2007
1
Tabela nr2 PENSJONATY
Ip. Nazw a obiektu Kategoria| Adres Uwagi:
rok zaszeregowania
obicktu do danej
kategorii
1 "STARA KARCZMA" | **x* Gdansk, ul. Stary Rynek| 2003
Olinski 7
2 "TULIPAN" * Gdansk, ul. Kwiatowa 6 | 2000
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Tabela nr 3 KEMPINGI

Ip. Nazw a obiektu Kategoria|] Adres Uwagi:
rok zaszeregowania
obicktu do danej
kategorii

1 Kempingnr 218 * Gdansk, ul. Wydmy 9 1999

2 Kemping nr 69| * Gdansk-Sobieszewo, zmiana kategorii od

ORLINEK ul. Lazurowa 5 01.01.2009r. z ** na

b3

W $wietle przygotowan do Mistrzostw Europy w pi#ce noznej EURO 2012, w celu
zapewnienia odpowiedniej ilosci miejsc noclegowych dla gosd, bardzo wazne staje sie
podnoszenie standardu istniejgcych obiektow hotelarskich oraz oddawanie do uzytku
nowych obiektow o réznorodnym standardzie, tak, aby zaspokoic¢ potrzeby i wymagania

spodziewanej znaxznej lizby turystéowi kibicdw.
11.35.5 Srodkitransportu

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego skontrolowali 94
$rodkitransportu publiznegoosobowego, w tym:

e 91 nalezacych do komunikagi miejskiej (autobusy - 39, tramwaje - 52)

e 1 autokarwycieczkowy

e 2 autobusyPKS

e 23 karawandw pogrzebowych

e 19 karetek pogotowia.

W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzono, ze stan Srodkéw kom unikacji miejskiej

ulegasystematycznej poprawie.

- Autobusy komunikagi miejskiej (skontrolowano 39 pojazddéw), to w wiekszosci pojazdy
zmodernizowane (typu: Neoplan, Solaris), niskopodiogowe, dostosowane do przewozu
wozkow (dziedecych, inwalidzkich). Mycie biezgce, kompleksowe oraz przeglady
technizne odbywajg sie w zajezdniautobusowej przy ul. Hallera 132 w Gdansku.

- Tramwaje (skontrolowano 52 skfady). W 2010r. roku realizowany byt kontrakt na
dostawe tmmwajow typu ,Dortmund”. Ponadto podpisany zostat kontrakt na produkdce

nowych tramwajow typu PESA (ok. 35 szt. — produkcja w Bydgoszczzy). Obemie
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wprowadzone sg do ruchu 4 nowe temmwaje typu PESA. Na chwile obemg stare sktady
stanowig jeszcze ok. 50% tramwajdw. Sukcesywnie wprowadzane sg do ruchu takze
teamwaje typu Dortmund. Planowo, w $wietle przygotowan do EURO 2012, pod koniec

2011r. wyeksploatowany tabor ma stanowi¢ niespetna 30%.

W $rodkach komunikacji miejskiej starszej generagi w trakcie kontroli stwierdzano

Zniszczenia typu: porysowane ostrym narzedziem okna, graffiti.

W grupie obiektdw komunikacji publicznej skontrolowano 4 dworce i stacje kolejowe PKP,

2 przystankiosobowe PKP, 8 przystankow SKM oraz 1 dworzec autobusowy.

W trakcie kontroli Dworca Gtdwnego w Gdansku stwierdzono, ze stan sanitarno-
technizny obiektu, w pordwnaniu do lat ubiegtych, ulegt wyraznej poprawie.

W obiekcie dworca dokonanowielu innowacyjnych przedsiewziec:

—przeniesiono filie Poczty Polskiej z budynku w sgsiedztwie dworca na drugie pietro
budynku gtdwnego, co zwiekszylo bezpiezenstwo w obiekcie dworca (dodatkowa
ochrona) i przyczynito sie do poprawy ogdlnego stanu sanitarnoporzgdkowego
w budynku dworca (w sasiedztwie poczty na 2 pietrze, pasazu i klatee schodowej
bezdomni juz nie gromadzgsie w tych miejscach)

—uzupemniono ubytki posadzkischodowej,

— zamontowano w wielu miejsach budynku dworca ,igly” ograniczajgce znacznie
bytowanie gofebi w kompleksie,

—odmalowano$ciany w pasazu dworca PKP,

- zalozononowe gumowe wycieraczkiprzy wszystkich (czterech) wejsciach do obiektu,

- wbudowano drzwi wyjSciowe boazne (na perony) przy banku Millennium,

- wsta wiono automatyazne drzwi przy wyjsciu z holu dworca do tunelu na perony1i 2,

—uzupefionoi czesciowo wymieniono na nowe os$wietlenie w atym budynku dwora,

—wyremontowano toalety

Obiekt sprzatany jest przy uzyciu urzadzen mechaniznych oraz reznie (Kolejowe

Zaktady Ustugowe Sp. z 0.0.). Pojemniki na odpady komunalne utrzymane w zystosd,

nieprzepemione, wytozone folia (odpady komunalne odbiera firma PRSP S.A.).

Problemem nadal jest zty stan techniczny i estetyczny fragmentu czesci pasazu

podziemnego, gtdwnie dot. to sufitu (o dtugosd ok. 25m) w przejsdu - tunelu dla

pieszych, prowadzacym z budynku dworca do m.in. punktu sprzedazy biletow na podagi

SKM, przystankow tramwajowych, wyj$cia na perony SKM. Fragment ten stanowi

przeciekajgc cze$¢ stropodachu usytuowang pod budynkiem KFC i kioskiem z gazetami.

Pomimo omawania wielokrotnie tego problemu na spotkaniach, ktdore odbywatly sie na
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terenie dworca PKP przy udziale zainteresowanych stron, do chwili obemej nie

przystgpionodo prac remontowych.

I1.3.5.6 Ustepy publiczne

W 2010 roku nadzorem sanitarnym objetych byto 27 obiektdw ewidencjonowanych.
W trakcie przeprowadzanych kontroli, w zwigzku z przygotowaniami do EURO 2012

zZwra@no szzegdlng uwage na zapewnienie wtasciwego standardu Swiadzonyd ustug.

W zwigzku z powyzszym odbyly sie spotkania w tej sprawie i komisyjne kontrole stanu
techniznego ustepéw publicznych, w ktdrych udziat wzieli przedstawiciele Wydziatu
gospodarki Komunalnej UM w Gdansku, inspektorzy techniczni Gdanskiego Zarzadu
Nieruchom osci Komunalnych oraz przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku. W wyniku przeprowadzonych kontroli ustalono, ze czesc¢
ustepédw nadaje sie do remontu kapitalnego, obejmujgcego m. in.: wymiane instaladi
i amatury sanitamej, remont dachu, wymiane glazury i terakoty, odmalowanie $cian
oraz sufitow.
Dziatania podejmowane przez Wydziat Gospodarki Komunalnej UM w Gdansku przy
udziale zainteresowanych jednostek zmierzajg do rozwigzania problemu ilo$ci ustepow,
zapewnienia ich wtasciwego stanu sanitarno-technicznego oraz podniesienia standardu
$wiadzonycdh ustug.
Z uwagi na stwierdzone podczas kontroli sanitarnych nieprawidtowos$ci stanu sanitamo-
techniznego pieciu ustepdéw publiznych (usytuowanych przy ul. Teatralnej 1, Dtugie
Pobrzeze 1, Lektykarskiej, Mydlarskiejoraz w tunelu przy Bramie Wyzynnej) wystawiono
5 decyzji zarzadzajgoych oraz ptatnizyd.

W trakcie przeprowadzanych kontroli zwracano uwage na stan sanitarno-higieniczny
obiektdw orazterenu przylegtego do obiektow. tgcznie przeprowadzono 86 kontroli.
W nieliznych przypadkach stwierdzono uchybienia typu: brudne zakurzone Sciany i
sufity, zadekina $scianach po zalaniu, uszkodzone dozowniki na mydto przy
umywalkadh, ubytki glazury wymagaty doraznych dziatan przez zarzadcow.

Przeprowadzone kontrole sprawdzajgce wykazaty usuniecie tych uchybien.

I1.3.5.7 Piaskownice

W 2010r. tak jak w poprzednim na wniosek Gldwnego Inspektora Sanitarnego
przypominajgcego o koniecznosci prowadzenia dalszego wzmozonego nadzoru nad
ogdlnodostepnymi piaskownicami dla dzieci, upowaznieni pracownicy przeprowadzili
czteroetapowg akcje kontrolowania stanu sanitarnoporzadkowego piaskownic na terenie
miasta Gdanska.
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Celem kontroli bylo ograniczenie ryzyka sanitarnego i poprawa bezpiezenstwa dzieci
korzystajacych z piaskownic, poprzez doprowadzenie do takiego stanu $wiadomosd
witascicieli piaskownic, aby czesdej wymieniali piasek, wykonywali zabezpieczenia
piaskownic (zakrycia, ktére uniemozliwig lub utrudnig dostep do piaskownic zwierzetom,
w tym psom, kotom i gotebiom) oraz aby czuli sie odpowiedzialni za zapewnienie

bezpieczenstwa sanitamego bawigcym sie w piaskowniach dziedom.

W 2010r. skontrolowano 332 piaskownice z ok. 800 jakie sq usytuowane na terenie

miasta Gdanska. Podczas przeprowadzanych w obemosci zarzadcdw nieruchomosd

kontroli zwracano szczegdlng uwage na zabezpieczenie piaskownic przed dostepem

zwierzat (psy, koty) i mozliwoscig zaniezyszzenia piasku odchodami zwierzat, w tym

ptakow. Sprawdzano dokumentacje dotyzga@ wymiany piasku. Ponadto dokonywano
oceny stanu technicznego oraz sanitarno-porzadkowego urzadzen i terenéw placdw
zabawdla dzieci, na ktdorych zlokalizowane sg piaskownice. Uswiadamiano wtasdcielom,
ze obowigzkowo nalezy zapewni¢ wymiane piasku w piaskownicach corocznie na wiosne
oraz w miare potrzeb i mozliwvosd czesciej, rowniez w sezonie. W czasie kontroli

stwierdzono, ze 136 piaskownic byto zabezpiezonych ogrodzeniem przed dostepem

psow i kotdéw. Ponadto w poblizu

piaskownic umieszzona byta informacja o zakazie wprowadzania zwierzat na teren
placu zabaw.

W zwigzku ze stwierdzonymi podczas kontroli 6 piaskownic, bedacych pod zarzadem
Gdanskiego Zarzadu Nieruchomosd Komunalnych Z.B. uchybieniami (uszkodzonymi
siedziskami drewnianymi oraz obudowami piaskownic) wydano decyzje nakazujgaQ
zapewnienie wlasciwego stanu sanitarno-techniznego w/w piaskownic, ktéra zostata

niezwtoznie wykonana.

I1.3.6Przyjmowanie i zatatwianie interwencji
W roku 2010 do Oddziatu Higieny Komunalnej PSSE w Gdansku wptyneto tacznie 245

interwencji, wtym 86 telefoniznych.

W zwigzku z w/w interwencjami przeprowadzono 99 kontroli pozaplanowych. W
trakde rozpatrywania przedmiotowych interwencj wiekszos¢ z nich (176) okazata sie

zasadna.

Wiekszos¢ spraw interwencyjnych zatatwiano niezwioaznie telefonicznie - przede
wszystkim interwencje telefoniczne. Po przeprowadzeniu rozmoéw z zarzagdcami obiektdw
lub jednostkami odpowiedzialnymi za zaistnialy stan, zobowigzywano ich do

informowania tut. Inspektora Sanitamego o podjetych dziataniach naprawczyc.

Interwencje telefoniczne dotyczyly gtdwnie spraw zwigzanyc z: zaleganiem

odpadéw komunalnych (15); awariami rur kanalizacyjnych oraz zalaniem piwnic (11);
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obecnoscig szczurdw na posesji i w piwniach (13); nieprzyjemnymi zapachami
zwigzanymi ze stwierdzong po «asie $miercig mieszkanca (5); przeprowadzanymi
w budynkach mieszkalnych remontami (7); niewtasciwym stanem sanitarnym piaskownic
(6); nieprawidtowosciami na terenie obiektow nadzorowanych -10 (toalety, zakilady
fryzjerskie, windy); obemosdg martwych (padtych) zwierzat w pasie drogowym (sarny,
psy, lisy).

Natomiast najwiecej interwencji pisemnych dotyczyto wystepowania zagrzybienia
lokali mieszkalnych - wptyneto 79 spraw. W 9 lokalach mieszkalnych przeprowadzone

badania mykologiczne potwierdzily wystepowanie korozji biologiznej.

Wpiyneto rowniez 18 interwencji dot. toksykologiznych warstw podifogowych.
Przeprowadzone badania organoleptyczne i aparaturowe (9 badan organoleptycznych,
1 aparaturowe) potwierdzity wystepowanie toksycznych warstw podtogowych
w 6 lokalach mieszkalnyc.

Interwencje akustyczne - wptyneto 11 spraw, wykonano 1 badanie hafasu,
odstgpiono od badan hatasu w 10 sprawach z uwagi na potwierdzenie, ze przyzyng

hafasu sg konflikty sasiedzkie lub wycofanie skargi z powodu ustgpienia hatasu.

Pozostatych 45 interwencji pisemnych dotyczyto gtéwnie ucigzliwosd powodowanych
przez zaleganie odpaddw komunalnych na posesjach (10), niewtascine uzytkowanie lokali
mieszkalnych przez tzw. zbieraczy (14), obecnos¢ kotdw w piwnicy (3), zalewnie piwnic
(9), braku deratyzacji w piwnicach i obemos$d gryzoni (2) oraz insektow (1), ucigzliwosd
powodowanych obecnoscig gofebi, innych ptakow i ich odchoddw (6) oraz niewlasdwego
stanu nadzorowanych obiektdw (4 sprawy, w tym 3 zasadne), zanieczyszczenia powetrza

atmosferycznego (2), ucigzliwo$d zapachow chemicznych (6).

Czes$¢ spraw (46 z nich) przekazano do rozpatrzenia zgodnie z wlkasciwo$sdq innym
organom i urzedom (Zarzadcom, Strazy Miejskiej w Gdansku, Wydziatowi Gospodarki
Komunalnej Urzedu Miejskiego w Gdansku, Wojewddzkiemu Inspektorowi Ochrony

Srodowiska w Gdanskui Powiatowemu Inspektorowi Nadzoru Budowlanegow Gdansku).

I1.3.7 Opiniowanie dokumentacji dotyczacej imprez masowych
W zwigzku z wnioskami organizatordw imprez masowych w 2010r. wystawiono 26
postanowien. Przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych w trakcie trwania imprez.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowo$d higienizno-

sanitamych.

II.3.8Wydawanie zezwolen na ekshumacje i przewéz zwiok
Sprawy zwigzane z ekshumacjami i transportem zwok byty zafatwiane niezwlocznie na

wniosek zainteresowanych.
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W 2010r. wydano:

- 75 postanowienn pozytywnie opiniujgcych sprowadzenie zwlok i szczatkdw ludzkich
Z zagranicy.

- 116 decyzji zezwalajgcych na ekshumacje szczatkédw ludzkich na nadzorowanych
cmentarzach.

- 5decyzji zezwalajacych na wywdz zwiok i um z prochami poza granice kraju.

II.3.9Wnioski
1. W przypadkach warunkowego dopuszczenia wody przeznaczonej do spozycia
koniezne jest podejmowanie dziatan inwestycyjnych zmierzajgcych do poprawy
jakosci wody.

2. Podniesienie standardu istniejgcych ustepow publicznych i wybudowanie nowych w

strategiznych miejscach, w zwigzku z przygotowaniem do EURO 2012.

3. Zapewnienie wtasciwego stanu sanitarno-techniznego tuneli i przej$¢ podziemnych
w Gdansku, szczegdlnie w centrum oraz w poblizu najpardziej ruchliwych tras

przemieszczania sie 0sob pieszych, w zwigzku z przygotowaniem do EURO 2012.

4. Istnieje koniezno$¢ rozwigzania problemu wystepowania przekroczen
bakteriologiznych w wodzie Jeziora Wysockiego w Gdansku-Osowie, w miejscu

zwyczajowo uzywanym do kapieli.

5. Jednym z najistotniejszych problemdéw w zakresie jakosci wody przeznazonej do
spozycia przez ludzi jest ponadnomatywna zawarto$¢ fluorkow w wodzie
pochodzacej z ujecia w Sobieszewie, z uwagi na mozliwe skutki zdrowotne (ryzyko

fluorozy zebow).

6. Istnieje koniecznos$¢ remontu budynkdéw, w ktérych wystepuje problem korozji
biologicznej oraz materiatow toksyaznych w warstwach podtogowych, z uwagi na
mozliwos¢ ich negatywnego oddziatywania na zdrowie mieszkanadw.

Zty stan sanitamo - technizny budynkdéw przeznaczonych do rozbidrki, w ktdrych
zamieszkujg ludzie powoduje, ze mieszkania budzg zastrzezenia z punktu widzenia
wymogow higieniczno - zdrowotnych. Wskazane jest pilne wykwaterowanie osob

przebywajgcych w tych lokalach mieszkalnych.
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HIGIENA PRACY

Do zakresu dziatania Oddziatu Higieny Pracy w dziedzinie biezacego nadzoru
sanitamego, nalezy kontrola przestrzegania przepisow okreslajgcych wymagania
higienizno -zdrowotne w $rodowisku pracy, zapobieganie chorobom zawodowym i innym

chorobom zwigzanym z warunkami pracy.

Ponadto w celu uksztaltowania odpowiednich postaw izachowan prozdrowotnych
sprawowany jest nadzdérnad przestrzeganiem:

> obowigzkdéw wynikajacych z przepisbw prawa przez osoby wprowadzajgce do

obrotu substancje lub preparaty chemizne na terytorium Rzeczypospolitej

Polskiejoraz przez uzytkownikdw ww. substancji lub preparatdow,

> przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu prekursordow do produkciji
narkotykow kategorii 2 (bezwodnik octowy, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy,
piperydyna, nadmanganian potasu) oraz kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas

siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton metylowo-etylowy),

> przepisbw dotyczacych wprowadzania do obrotu produktdow biobdjczych

i substancji czynnych oraz ich stosowanie w dziatalnosd zawodowej,

> warunkéw i ograniczen wprowadzania do obrotu i stosowania $rodkow

powierzchniowo zynnych i detergentow zawierajgcych te srodki.

Udzielane sg takze porady w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wptywu
czynnikow fizycznydh, chemicznych i biologiznych na zdrowie ludzi.

4. Nadzor nad zaktadami pracy

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku obejmuje nadzorem miasto
Gdansk.

W rejestrze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Gdansku na dzien 31.12.2010r.

znajdowato sie 1656 zaktadéw pracy (w rozumieniu Ustawy KodeksPracy), w tym:
> 475 zakfadéw produkcyjnych,

» 103 zaktady budowlane,

» 203 zaktady motoryzacyjne,

> 289 zakfadéw handlowych,

> 106 zakfadéwstuzby zdrowia,

> 95 zaktadow zajmujgcych sie edukada,
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> 385 innych (m.in. zaklady zajmujace sie zagospodarowywaniem odpadéw, pralnie

chemiazne, zakfady kamieniarskiei szklarskie).

Rysunek 1 Struktura zaktadow pracy

O zaktady produkcyjne

W zakiady budowlane

Ozaktady motoryzacyjne
DOzaktady handlowe

M zaklady stuzby zdrowia

M zaklady zajmujace sig¢ edukacjg
Hinne

Priorytetowe kierunki dziatania Panstwowej Inspekcj Sanitarnej w Gdansku w
2010r. wynikajagee z wytyaznych Gtéwnego Inspektora Sanitamego, obejmowaty
zagadnienia dotyczace warunkéw pracy pracownikdw narazonych na dziafanie
szkodliwych czynnikow biologiznych w archiwach, pracownikéw zatrudnionych w
warunkach narazenia na czynniki chemizne i biologizne na ptywalniach krytych,
pracownikéw zatrudnionych w warunkach narazenia na hafas i drgania mechaniczne, a
takze warunkdéw pracy pracownikdéw narazonych w dziatalnosci zawodowej na substancje,
preparaty lub czynniki o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym, w tym réwniez
pracownikdw zatrudnionych przy zabezpieczaniu lub usuwaniu materiatdw zawierajgcych
azbestoraz pracownikdéw zatrudnionych w innych zaktadach pracy.

Osoby zatrudnione na stanowiskach pracy: konserwator zabytkow, bibliotekarz,
archiwista narazone sg na kontakt z alergizujgcymi i toksynotwdérzymi bakteriami oraz
plesniami, ktdre mogq sie obficie rozwija¢ na zawilgoconych, starych ksigzkach,
rzezbach, obrazach i murach. W wyniku narazenia, u pracownikow tych mogg rozwingc¢
sie choroby alergiczne i immunotoksyczne uktadu oddechowego.

Zagrozenie dla pracownikow archiwum stanowi przede wszystkim Aspergillus fumigatus
kropidlak popielaty (zaklasyfikowany do 2 grupy zagrozenia) rozwijajacy sie na
skfadowanych surowaach roslinnych i zwierzecych w warunkach podwyzszonej
wilgotnosci i temperatury, a takze na zawilgoconych $cianach budynkow i powierzchniach
réznych przedmiotéw. Aspergillus fumigatus moze by¢ przyzyng aspergilozy. Ponadto
Aspergillus wytwarza toksyczne dla cziowieka mykotoksyny: fumigilina, gliotoksyna,

kwas helwelowy.
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Pod wzgledem zagrozenia czynnikami biologiznymi nalezy szczegdlng uwage
zwrédé na zawilgocenie i zagrzybienie $cian oraz wentylacje. Ponadto nalezy zwrdcié
uwage na zystos¢ pomieszzen, w ktdrych przechowuje sie akta (podfogi, regaty i inne
powierzchnie) oraz zapewni¢ pracownikom srodki ochrony indywidualnej.

Podczas pracy na pitywalniach krytych pracownicy techniczni obstugujacy urzadzenia
dozujgce substancje chemizne dezynfekujace wode, urzadzenia stagi uzdatniania wody,
oraz magazyny srodkow chemiaznych, a takze pracownicy zatrudnieni na stanowiskach
ratownika basenowego narazenisg m.in. na czynniki chemizne.
Pracownik technizny obstugujacy stacje uzdatniania wody basenowej narazony jest na
chlor podczas:
= przygotowywania roztworu podchlorynu sodu
= wlewania roztworu do podajnikachloratora
= sprawdzaniastezeniachloru w wodzie basenowej.
Ratownik basenowy narazony jest na chlor podczas prowadzenia zaje¢ nauki ptywania i
nadzoru nad ptywajgcymi.
Osoby zawodowo korzystajgce z basenéw (ratownicy) moga by¢ rowniez narazone na
wystepuja@ w srodowisku wodnym:
= pateczke ropy btekitnej - Pseudomonas aeruginosa (2 gr. zagrozenia),
powodujgca zapalenie ucha zewnetrznego nazywane ,uchem ptywaka”.
Ponadto: zakazenie drdg mozowych, zapalenie ptuc, zakazenie skory.
= gronkowiec - Staphylococcus aureus (2 gr. zagrozenia) powodujgcy u
cztowieka: zakazenia ropne, stany zapalne drdg oddechowych i narzadow,
zatrucia pokamowe.
= rzesistek - Chlamydia trachomatis (2 gr. zagrozenia). Skutkiem infekcji sq
choroby uktadu krazenia, zakazenie dréog rodnych. Chlorowana woda w
basenie moze by¢ Zrdbdtem zakazenia rzesistkiem nawet przez 72 godziny.
Gtéwnym Zzrédtem zakazenialegionella (2 gr. zagrozenia) w pomieszczeniach basenujest
woda znajdujgca sie w zamknietych systemach wodociggowych, grzewczych oraz
systemach klimatyzadi, stuzacych do nawilzania i schtadzania temperatury powietrza.
Zwiekszone ryzyko zakazenia wystepuje zwlaszaza w tych miejscach, w ktérych dochodzi
do rozpryskiwania wody i powstawania aerozolu.
Na pilywalniach mogg wystepowa¢ grzyby wywotujgce grzybice powierzchniowe

i gtebokie, bedgce mikroorganizmamipatogennymipochodzgacymiod ludzi korzystajacych

z kapielisk: Candida albicans (2 gr. zagrozenia), Epidermophyton (2 gr. zagrozenia),

Trichophyton (2 gr. zagrozenia).
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W 2010 r. skontrolowano 7 ptywalni krytych oraz 7 archiwdw. W wyniku tych kontroli
stwierdzono uchybienia w 6 ptywalniach oraz w 1 archiwum. W zwigzku z powyzszym

pracodawcy zostali zobowigzani decyzjamido usuniecia uchybien.

W S$rodowisku pracy wystepuje wiele zrodet hatasu. Kazde urzadzenie, maszyna «zy
Srodek transportu mogg by¢ rozpatrywane jako zrodio drgan i hatasu. Poziom emisji
hatasu przez dane urzadzenie zalezy od bardzo wielu czynnikdw, takich jak: typ
urzadzenia, moc, rodzaj wykonywanej czynnosci lub stopien zuzycia urzadzenia.
Jednoczesny kontakt z niektéorymi substangami chemicznymi tzw. substancjami
ototoksycznymi i narazenie na hatas moze znaxznie zwiekszac¢ prawdopodobienstwo
wystapienia uszkodzenia stuchu. Ich dtugq, zajmujaca ok. 148 pozyciji liste rozpoczynaja
zwigzki organiczne takie jak: benzen, alkohol benzylowy, alkohol butylowy,
dwusiarczek wegla, czterochlorek wegla, heptan, heksan, styren, toluen,
trichloroetylenoraz ksyleny.
Obok zwigzkdw organiznych wystepujg takze ototoksyczne metale ciezkie: arsen,
kobalt, otdw, manganorazrtec,
W wielu zakfadach produkcyjnych (procesach technologicznych) stosowane sgq w/w
Z wig zK i.
Powstawanie uszkodzen stuchu jest najczesciej procesem powolnym - ubytki stuchu
pojawiajg sie stopniowo i bezbolesnie. Z tego powodu osoby narazone na nadmiemy
hatas czesto nie dostrzegajg jego negatywnego oddziatywania az do momentu, w ktdrym
okazuje sie, ze nastgpity u nich powazne ubytki stuchu.
Niezaleznie od miejsca pracy, nalezy wyrdznic¢ trzy podstawowe dziafania, dzieki ktdrym
mozna unikng¢szkdd wyrzgdzonych pracownikom przez hatas:
- ocena ryzyka wystgpienia hatasu,
- podjede dziatan majgcyc na celu zapobieganie lub ogranizenie ryzyka,
- regularne monitorowanie i weryfikowanie skuteczno$d zastosowanych dziatan.
Opracowano hierarchie srodkow, ktdre mozna zastosowa¢ w celu ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa pracownikow:

— eliminacja zrddet hatasu,

— ograniczanie hatasuu zrédfa,

- $Srodki ochrony zbiorowej, organizacia pracy i rozmieszczenie

poszczegdlnych stanowisk pracy,

— $rodkiochronyindywidualne;j.
W 2010 r. pracownicy Oddziatu Higieny Pracy skontrolowali 22 zakfady, w ktdrych
wystepuje narazenie na hatas i drgania mechanizne. W wyniku przeprowaedzonych

kontroli stwierdzono, ze w przekroczeniach najwyzszego dopuszczalnego natezenia
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hatasu pracuje ponad 800 oséb, a w przekmoczeniach najwyzszego dopuszczalnego
poziomudrgan mechanicznych (miejscowych) ponad 200 oséb.

W  wyniku tych kontroli wydano 18 decyzj nakazujacych usuniecie uchybien

stwierdzonych w zakfadach pracy.

Nadzor Panstwowej Inspekdi Sanitamejw zakresie warunkdw zdrowotnych, zwigzanych
Z usuwaniem i transportem materiatdw zawierajacych azbest, w 2010 r. polegat przede
wszystkim na kontrolowaniu zakfaddw posiadajgcych decyzje Prezydenta miasta Gdanska

na wytwarzanie odpaddéw niebezpiecznych i majcych siedzibe na terenie Gdanska.

5.Bezpieczenstwo stosowania chemikaliow
Od 1 czerwa 2007 r. Polska wraz z krajami Unii Europejskiej wdraza i stosuje
zapisy Rozporzgdzenia REACH dotyczace bezpieznego stosowania chemikalidw.
W dniu 1 grudnia 2010 r. uptyngtpierwszy wprowadzony Rozporzadzeniem REACH termin
rejestracji chemikalidw:
> substancji w ilosci > 1000 t/rok,
» substancji R50/53 - dziatajacych bardzo toksycznie na organizmy wodne;
ktére mogg powodowa¢ dlugo utrzymujgce sie niekorzystne zmiany w
Srodowisku
wodnym > 100 t/rok,
» substancji CMR - rakotwdrczych, mutagennych, dziatajacych szkodliwie na

rozrodzos¢- kat1i2 > 1 t/rok).

Na terenie powiatu miasto Gdansk firmy produkujgce, importujgce substancie na teren
Unii Europejkiej dokonatly rejestracj produkowanych i importowanych substancii
spetniajacych powyzsze kryteria, co zostato potwierdzone kontrolami, prze prowadzonymi
przez Panstwo wg Inspekcje Sanitarng.

W zwigzku z dokonang rejestracig Panstwowa Inspekcj Sanitarna rozpoczeta kontrole
przestrzegania zapisu Rozporzadzenia REACH , brak rejestracji — brak obrotu”.
Jednoczesnie Panstwowa Inspekga Sanitama w 2010 roku prowadzita kontrole w
zakresie przestrzegania przepisdw dotyczgcych stosowania chemikalidw.

Od 1 grudnia 2010 r. zaczety obowigzywa¢ rowniez pierwsze zapisy Rozporzgdzenia
Padamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w
sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin, zmieniajgce i
uchylajace dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE oraz zmieniajgce rozporzadzenie (WE)
nr 1907/2006 dotyczace:

= obowigzku pakowania i oznakowania substancji,

= zamieszczania w karcie charakterystyki podwdjnej klasyfika cji:
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o ,starej’ - wg Dyrektywy 67/548/EWG
o ,nhowej” - wg. Rozporzadzenia WE1272/2008 CLP)

21 Klasyflkaqa substancji ub-mieszaniny:
2.1.1 Klasyfikacja zgodna z Rozporzadzeniem (WE) Nr 1272/2008 [CLP]:

Asp. Tox. 1 H304  Polkniecie i dostanie sie przez drogi oddechowe moZe grozi¢ dmiercia,

W zwiazku z Nota H na podstawie badan oraz danych literaturowych (sekcja 16 poz.[1-3]) produkt zaklasyfikowano jako:

Flam. Liquid 3; H226  tatwopalna ciecz i pary

Skin lrrit. 2; H315  Dziala draznigco na skore

STOT Single Exp. 3 H336  Moze wywolywac uczucie sennosci lub zawroty glowy

Aquatic Chronic 2 H411  Dziala toksycznie na organizmy wodne, powodujac diugotrwate skutki

2.1.2 Klasyfikacja zgodnie z dyrektywa 67/548/EWG:

Xi R65 Dziata szkodliwie; moze powodowaé uszkodzenie pluc w przypadku polkniecia

W zwiazku z Notg H oraz na podstawie danych literaturowych (sekcja 16 poz. [1-3]) produkt zaklasyfikowano jako:

F R10 Produkt fatwopalny
X R38 Dziata drazniaco na skore
N R51/53 Moze Dziata toksycznie na organizmy wodne; moze powodowaé dlugo ufrzymujace sie

niekorzystne zmiany w srodowisku wodnym
2.2 Elementy oznakowania:

Oznakowanie zgodne z Rozporzadzeniem (WE) Nr 1272/2008 [CLP]:

OR R0

Niebezpieczenstwo

H226 tatwopalna ciecz | pary

H315 Dziala draznigco na skére

H336 Moze wywolywaé uczucie sennosci lub zawroty glowy

H304 Polkniecie | dostanie sie przez drogi oddechowe moze grozic smiercig

H411 Dziata toksycznie na organizmy wodne, powodujac diugotrwale skutki

P102 Chraoni¢ przed dziecmi

P210 Przechowywa¢ z dala od zrodet cieptaliskrzenialotwartego ognia/goracych powierzchni. Palenie wzbronione.
P280 Stosowac rekawice ochronnelodziez ochronna/ochrone oczulochrone twarzy

P301+P310 W PRZYPADKU POLKNIECIA: Natychmiast skontaktuj sie z OSRODKIEM ZATRUC lub lekarzem
P33 NIE wywohywaé wymiotow

P501 Zawartosc¢/pojemnik usuwac do miejsca skladowania odpadaow

Panstwowa Inspekcja Sanitama w 2010r. kontynuowata kontrole wypetniania obowigzku
natozonego na producentdw i importerdw przez rozporzadzenie REACH tj. zapewnienie
karty charakterystyki, ktdra ma stzyé przekazywaniu informacji dotyzacych
bezpieczenstwa w odniesieniu do substancj i preparatow zaklasyfikowanych jako
niebezpieczne oraz informowaniu o zagrozeniach i zarzgdzaniu ryzykiem.

Karta charakterystyki musi by¢ sporzadzona w jezyku polskim, a informacje w niej
zawarte muszg by¢ opisane w sposéb zwiezty i zrozumiaty.

W 2010r. pojawit sie nowy obowigqzek w zakresie karty charakterystyki. Jest nim
dolgzanie do karty charakterystyki ( przy produkcji lub imporde powyzej 10 ton)
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scenariuszy narazenig czyli dokumentu zawierajgcego zestaw warunkow opisujacych
sposdb produkcji lub stosowania substancji podezas jej etapdw istnienia oraz sposéb,
w jaki producent lub importer kontroluje narazenie ludzi i Srodowiska lub w jaki sposéb

zale@ dalszemuuzytkownikowi sprawowanie tej kontroli.

6.Produkty biobéjcze

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2010r prowadzita nadzér w ramad
wprowadzania do obrotu produktdw biobdjczych zawierajacych substancje czynne
wymienione w decyzjach Komisji o niewtqczeniu niektdrych substangi do zatgcznika I, IA
lub IB do dyrektywy 98/8/WE.
Produkt biobdjczy jest przeznaczony do niszczenia, odstraszania, unieszkodliwiania
organizmow szkodliwych (np. grzyby, wirusy, bakterie, gryzonie).
Produkty biobdjcze sgq powszechnie stosowane przede wszystkim w dziatalno$d
zawodowej w celach dezynfekcyjnych.
Zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitamej jest sprawowanie nadzoru nad
wprowadzaniem do obrotu produktdw biobdjzyd i substancji czynnych przeznaczonyc
do stosowania w produktach biobdjzych i stosowania ich w dziatalnosci zawodowej w
tym kontrola odpowiedniego zabezpiezenia pracownikdw podczas stosowania produktéw
biobdjczych.
W 2010 r. przeprowadzono 71 kontroli w zakresie produktow biobdjczych, w tym 61
kontroli w zakresie wprowadzania do obrotui 10 w zakresie stosowania.
Na terenie miasta Gdanska zidentyfikowano 14 produktéw biobdjczych znajdujgcych sie
w obrocie bez wymaganego pozwolenia Ministra Zdrowia na obrét produktem
biobdjczym.
Wydano 3 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosd dotyczace wycofania z

obrotu produktéw biobdjzych z uwagina brak wymaganego pozwolenia Ministra Zdrowia

oraz niewlasciwe oznakowanie opakowania.

7.0cena ryzyka zawodowego

Kolejny rok Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzila kontrole w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy.
Zwracano szzegblng uwage na rzetelnos¢ dokonanej oceny ryzyka zawodowego ze
szzegoblnym uwzglednieniem narazenia na szkodlinve czynniki biologiczne, chemizne,
hatasoraz drgania mecaniczne.
Ocena ryzyka zawodowego jest procesem szacowania ryzyka, jakie wynika z zagrozen
w miejscu pracy dla zdrowia i bezpieczenstwa cztowieka. Dokonywanie oceny ryzyka
zawodowego polega na systematyznym badaniu wszelkich aspektdow pracy

podejmowanym w celu zidentyfikowania prawdopodobnego =zagrozenia, ustalenia
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mozliwosci zlikwidowania go, a w razie braku takiej mozliwosci okreslenia srodkdéw
zapobiegawczych lub ochronnych konieznyd do kontrolowania zagrozen.
Pracodawcy majg prawny obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa i zdrowia pracownikom
we wszystkich aspektach zwigzanych z pra@. Ocena ryzyka zawodowego umozliwia
podjecie skutecznych srodkéw w celu ochrony zdrowia pracownikow. Srodki te obejmuja:

» zapobieganie ryzyku zawodowemu,

> zapewnienie pracownikom szkolen i informacji,

> wprowadzenie rozwigzan organizacyjnych i technicznych.
Na podstawie przeprowadzanych kontroli w zaktadach pracy w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy stwierdzono, ze nadal istnieje potrzeba u$wiadamiania pracodawcoéw
o konieczno$d dokonywania oceny ryzyka zawodowego w celu podjecia odpowiednich
dziatan zmierzajgcych do likwidacji zagrozen badz tez zastosowania $rodkéw ochrony

zbiorowej lub indywidualnej.

8.Nadzor biezacy - podsumowanie

W 2010r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna przeprowadzita kontrole w 481
zaktadach pracy, ktére zatrudniajg ogdétem 38 376 pracownikéw.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wdano 204 decyzje obejmujace 632 nakazy:

- 48 nakazéw w zakresie substancji i preparmtdw chemiznych (m.in.: brak
instrukcji postepowania z materiatami niebezpiecznymi, brak kart charakterystyki,
brak spisu substancji i preparatdow chemicznych, nieprawidtowe oznakowanie
opakowania preparatu)

- 7 nakazéw w zakresie produktéw biobdjczych (wycofanie z obrotu produktdw
biobdjczych, zabezpiezenie produktdw biobdjczych do czasu pozbycia sie lub
zwrotu do producenta, poinformowanie PPIS o zwrocie lub pozbyciu sie produktéw
biobdjczych),

- 17 nakazow w zakresie substancji, preparatow, czynnikéw lub procesdow
technologicznych o dziataniu rmkotwdérzym lub mutagennym w $rodowisku pracy
(brak rejestru prac pracownikéw pracujcych w kontakcie z substancjami,
prepar@atami, czynnikami Ilub procesami technologiznymi o dziafaniu
rakotworczym lub mutagennym oraz brak rejestru pracownikéw pracujgcych w
narazeniu na substancje, preparaty, czynniki lub procesy technologiczne o
dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym, nie wystanie informacji do wtasciwego
PWIS),

- 15 nakazow w zakresie czynnikéw biologicznych w $rodowisku pracy (brak
rejestru prac narazajgcych pracownikdw na dziatanie szkodliwych czynnikéw

biologicznych zakwalifilkowanych do 3 grupy zagrozenia, brak rejestru
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pracownikdw narazonych nadziafanie szkodliwych czynnikdw biologiznych
zakwalifikowanych do 3 grupy zagrozenia)

- 178 nakazéwdotyczacych badani pomiardw srodowiska pracy,

- 20 nakazow dotyzacych obnizenia stezen i natezen czynnikdw szkodliwych,

- 140 nakazowdotyczacych oceny ryzyka zawodowego,

Pozostate nakazy dotyczyty m.in.:
— remontu zaplecza higieniczno - sanitarnego,
— zapewnienia pracownikomszatnii jadalni,

- przedstawienia do wgladu aktualnych badan lekarskich pracownikdw.

W 2010r. dokonano poprawy warunkdw pracy w oparciu o wydane decyzje
administracyjne w 192 zaktadach pracy ( 2006r.-2009 r. - 82 decyzje, 2010 r. - 110
decgyzje)

9.Choroby zawodowe

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy wydaje decyzje o stwierdzaniu choroby
zawodowejlub o braku podstaw do jej stwierdzenia.
Panstwowa Inspekdga Sanitarna, w przypadku, gdy zakifad jest zlikwidowany lub nie
posiada lekarza profilaktyka, prowadzi dochodzenia epidemiologiczne w Srodowisku pracy
na wniosek lekarza orzeaznika. Przeprowadza takze oceny narazenia zawodowego na
etapie podejmowania decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub decyzj o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej lub na prosbe Panstwowych Inspektordow
Sanitarnych z terenu kraju.
W 2010r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku wptynety
124 podejrzenia chordb zawodowych.
W 2010 roku w wyniku prowadzonych postepowan administracyjnych Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku wydat 69 decyzji o stwierdzeniu choroby
zawodowej i 29 decyzj o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Liczba

chordb zawodowych stwierdzonych prawomocng decyzjg wyniosfa 65.
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Liczba stwierdzonych chorob zawodowych wlatach 2009 - 2010
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Liczba stwierdzonych cho

Nr choroby zawodowej

Legenda:

1 - zatrucia ostre albo przewlekte lub ich nastepstwa wywotane przez substancje chemiczne

2 - goragczka metaliczna

3 - pylice ptuc

4 - choroby optucnej lub osierdzia wywolane pytem azbestu

5 - przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli

6 - astma oskrzelowa

7 - zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych

8 - ostre uogdlnione reakcje alergiczne

9 - byssinoza

10 - beryloza

11 - choroby ptuc wywotane pytem metali twardych

12 - alergiczny niezyt nosa

13 - zapalenie obrzekowe krtani o podtozu alergicznym

14 - przedziurawienie przegrody nosa wywofane substancjami o dziataniu zracym lub draznigcym

15 - przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajgacym co najmniej
15 lat

16 - choroby wywotane dziataniem promieniowania jonizujqcego

17 - nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikow wystepujacych w $rodowisku pracy,
uznanych za rakotworcze u ludzi

18 - choroby skory

19 - przewlekte choroby ukfadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy

20 - przewlekte choroby obwodowego uktadu ne wowego wywotane sposobem wykonywania pracy

21 - obustronny trwaty ubytek stuchu typu slimakowego lub czuciowo - nerwowego spowodowany hatasem
22 - zespot wibracyjny

23 - choroby wywotane pracg w warunkach podwyzszonego ci$nienia atmosferycznego

24 - choroby wywotane dziataniem wysokich albo niskich temperatur otoczenia

25 - choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi

26 - choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa

Tabela 2 Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2004 — 2010
| | 2004r. | 2005r. | 2006r. 2007r. | 2008r. | 2009r. | 2010r. I
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Liczba

stwierdZ(?ny ch 59 48 71 54 39 32 65
chorob

zawodowych

W 2010 roku zaobserwowano wzrost lizby stwierdzanych chordb zawodowych w
stosunkudo roku ubiegtegoi lat poprzednich.

Tabela 3 Najczesciej stwierdzane choroby zawodowe w latach 2007 - 2010.
Liczba stwierdzo nych choréb zawo dowych

Nazwa choroby

zawodowej 2007r. 2008r. 2009r. 2010r.
Uszko dzenie
stuchu wywotane
dziataniem hatasu
6 6 14 46

?horoby zaka zne
lub pasozytnicze
albo ich

nasgpstwa
18 6 S 3

Przewlekte
choroby narzadu
glosu zwiazane z
nadmiemy m

wy sitkiem

h
SR 8 11 6 5

Nowotwory
zlo§liwe powstate
w nastgpstwie
dziatania
czynnikow

wy stepyjacy ch w
srodowisku
pracy, uznanych
za rakotworcze u
ludzi

W 2010 roku na pierwszym miejscu pod wzgledem ilosd stwierdzonych chordb
zawodowych byly choroby narzadu stuchu wywotane nadmiemym hatasem - 46
przypadkéw (co stanowi 70,7 % wszystkich stwierdzonych w 2010r. chorob
zawodowych). W stosunku do roku ubiegto lizba stwierdzonych chordb narzadu stuchu
wzrosta 0 228,6 % (32 przypadki).

Przewlekie choroby narzgdu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym,

trwajacym co najmniej 15 lat znalazty sie na drugim miejscu pod wzgledem ilosci
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stwierdzonych choréb zawodowych — 5 przypadkoéw (7,7 % wszystkich stwierdzonych w
2010 r. chordb zawodowych). Lizba stwierdzonych przypadkéow zmalatla o 16,6 %
(1 przypadek)w stosunku do roku ubiegtego.

Kolejnymi najczesciej wystepujgcymi chorobamiw powiede miasto Gdansk byty choroby
zakaznelub pasozytnicze albo ich nastepstwa - 3 przypadki.

W 2010 roku nastgpit niewielki spadek liczby stwierdzonych chordb zakaznych lub
pasozytniczych o etiologii zawodowej (w 2009r. - 5, w 2010r. — 3 przypadki).

W grupie tejw 2010 roku przewazaty: wirusowe zapalenia watroby typu C - 1 przypadek,
typu B - 1 przypadeki gruzlia ptuc - 1 przypadek.

W 2010 roku nie stwierdzono natomiast nowotwordw ziosliwych powstatych w
nastepstwie dziatania czynnikdw wystepujacych w $rodowisku pracy, uznanych za
rakotwdrcze u ludzi.

Stwierdzono natomiast 5 przypadkow choréb optuamej lub osierdzia wywotanych pytem

azbestu (nie stwierdzonych w ubiegtym roku).

Analiza najczesciej wystepujacych choréb zawodowych w latach 2007 - 2010

Liczba stwierdzonych choréb zaw odowych w latach 2007 - 2010

50 @ Uszodzenie stuchu wywotane
45 dziataniem hatasu

40

35

@ Choroby zakazne lub

o]
2
<]
L
o
=4 §‘ 30 pasotnicze albo ich
S nastepstwa
98 25 ep
E ©
22 5 18 18
R 14 O Prze wiekte choroby narz du
i 15 7 gosu zwigzane z nad miernym
| wysitkiem gtosowym
L 10 6 6 6
o ] — —| 0 O Nowotwory z?oélivye pqwsta’re
’ ’ ’ w nastep stwie dziatania
Lata srodowisku pracy, uzmanych z

rakotworcz u ludzi

Sposrod wszystkich stwierdzonych choréb o etiologii zawodowejaz 81,5% wystepowato u

mezaczyzn, natomiast pozostate 18,5% dotyczyto kobiet.

Choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiemym wysitkiem gtosowym stwierdzano
wsrod pracownikéw edukacii - wytgcznie u kobiet. U kobiet dominowatly takze choroby
zakazne, wystepujgce gtdwnie u pracownikdw stuzby zdrowia.
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Ws$rdd mezczyzn sposrdd stwierdzonych choréb zawodowych zdecydowanie najwiecej

stwierdzono obustronnyc trwatych ubytkéw stuchu spowodowanych hatasem.

Stwierdzono takze wiecej u mezczyzn (4 przypadki), niz u kobiet (1 przypadek) choréb

optucnejlub osierdzia wy wotanych pytem azbestu.

Tabela 3. Zaleznos¢ stwierdzonych w 2010r. choréb zawodowych w stosunku do pici pracownikéw

Nr choroby;
zawodowej

kobiety

mezczyzni

O IINOG |~ WIN|=|=

Razem

d =l =] o} (o] e} P [-)| V] (e} (e} [{, ] o] o] (o} (o] (o] o] (o} (o] (o] (o} [ (e} (o) (e} (e]

(S} [=][e}e] e} P I (o] o] (o] (o] (o] o] (o] (o] (o] (o] (o] (o] (] (e} (o] P F - P (o) (] (e]

Stwierdza sie, ze 75,4 % choréb o etiologii zawodowej rozpoznano po minimum

20-letnim okresie pracy w narazeniu na zynniki bedgce przyzyng zachorowania.

Najwiecej przypadkdw choréb zawodowych stwierdzono u oséb w wieku powyzej 60 roku
zycia (58,5 %) oraz u 0séb w wieku 50 - 59 lat (37 %).
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Zaleznos¢ wieku do liczby stwierdzonych w
2010r. choro6b zawodowych

0%
20, 7 3% @ do 30
379% @ 30-39
0 40-49
58% 0 50-59
B 60 iwiecej

Zaleznos$ ¢ okresu narazenia na czynnik
szkodliwy do liczby stwierdzonych w 2010r.
choréb zaw odow ych

6% 3% @ do 4 lat

|59 lat
0 10-19 lat
76% 0 20 lati duzej

15%

Sposrad stwierdzonych w 2010r. chordb zawodowych, az 74 % to choroby zwigzane z
zatrudnieniem w zaktadach zajmujacych sie produkcjg statkdw i konstrukcji ptywajacych
na terenie powiatu miasto Gdansk. Pozostate choroby w wiekszosci stwierdzono u
pracownikdéw edukacji — 11 % oraz u pracownikow opieki zdrowotnej -6 %.

W 2010 roku zaobserwowano wzrost liczby stwierdzanych choréob zawodowych w
stosunku do roku ubiegtego. Liczba chordb zawodowych zwiekszyfa sie o 103,1 %
(33 przypadki).

Wzrost lieby dcordb zawodowych u o0séb powyzej 60 roku zycia wynika
najprawdopodobniej ze zgtoszen podejzenia choroby zawodowej po przejsciu na

emeryture pracownik o w.
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L.p. PKD Nazwa Numer Nazwa choroby Liczba
grupowania choroby zawodowej stwierdzony ch
PKD zawodowej z choréb
wykazu
2. 3. 4. 5. 6. 7.
1 30 produkcja ststkow 21 ubytek stuchu, 48
i kons trukcji 5 przewlekte obturacyjne
ptywajgcych 4,1 zapaleni e oskrzeli,
22 rozlegte zgrubienia
35 optucnej,
’ zespot wibracyjny,
42 pyica azbestowa,
rozlegte blaszki
optucnej
2 33 Naprawa, 41 rozlegte zgrubienia 1
konserwacja i optucnej
instalowanie
maszyn i urzadzen
3 35 Whtwarzanie i 21 ubytek stuchu 1
zaopatrywanie w
energie
elekirycznag, gaz,
pare wodna,
gorgcg wodg i
powi etrze do
ukladow
Kimatyzacyj nych
4 41 Roboty budowlane 21 ubytek stuchu 1
zwigzane ze
wzr ostem
budynkow
5 43 Roboty budowlane 21 ubytek stuchu 1
specjalistyczne
6 52 Magazynowanie i 21 ubytek stuchu 1
dziatalnos ¢
ustugowa
wspomag ajaca
transport
(przetadunek
towarow w portach
mors kich)
7 85 edukacja 15 przewleke choroby 7
21 narzadu gtosu, ubytek
18,2 stuchu, kontaktowe
zapalenie skory z
podraznienia
8 86 opieka zdrowotna 26 wzw t. C, 4
2.1 wzw t. B
gruzlica ptuc,
zespdt ciesni w obrebi e
nadgarstka
9 96 pozostata 18,1 alergiczne kontakiowe 1
indywi dualna zapalenie skory
dziatalnos ¢
gospodarcza
(fr yzjerstwo)
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10.Promocja Zdrowia

W 2010 roku pracownicy Oddziatu Higieny Pracy promowali zdrowy styl zycia wérod
pracodawcoéw i pracownikow podczas przeprowadzanyd kontroli w celu ochrony zdrowia
przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikéw wystepujacych
W miejscu pracy.
Uczestniczyli w krajowym programie pt. ,Ograniczanie Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu w Polsee”. Dokonywali oceny przestrzegania zakazu palenia tytoniu
w miejscu pracy, wypetiajagc377 kwestionariuszy w kontrolowanych zakfadach.
Uczestniczac w ,, Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii w latach 2006-2010"
podczas kontroli prowadzili szkolenia z zakresu nadzoru nad prekursoraminarkotyk éw.
W dniach 12-13 zerwca 2010 roku pracownicy Oddziatu Higieny Pracy uczestniczyli na

molo w Gdansku - Brzeznie w festynie , Zielony Weekend 2010” zorganizowanym przez
Urzad Miejskiw Gdansku.

Przygotowano punkt informacyjny, w ktdrym udzielano informacji dotyczacych zdrowego
stylu Zzyda, prowadzono dystrybucje materiatdow os$wiatowo - zdrowotnych oraz
informacyjnych dotyczacych m. in. czynnikow szkodliwych wystepujgcych w $rodowisku
pracy, ktére mogg powodowac lub przyzyni¢ sie do powstawania chordb zawodowych i
cywilizacyjnych pracownikdw.

W zwigzku z obchodami Dni Zdrowia Publiznego w dniach od 11 pazdziernika
2010r. do dnia 29 pazdziemika 2010r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w
Gdansku ustalit dzien 21 pazdziemika 2010r. Dniem Otwartym Panstwowej Inspekdcji
Sanitarnej w Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologiznejw Gdansku.
Dzien Otwarty miat na clu przyblizenie specyfiki dziatalnosci Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz realizowanych zadan z zakresu zdrowia publiznego, a takze organizacii
Panstwowej Inspekcj Sanitarnej.
Zorganizowano Punkt Informacyjny w mmadh ktérego prowadzono konsultagie m. in. w
sprawie chordob zawodowych oraz w sprawie chemikalidw.
Udostepniono materiaty informacyjne dotyczace zakresu dziatalnosd Oddziatu Higieny
Pracy, prekursorow narkotykowych, czynnikow biologiznych, systemu Reach oraz
sposobuprzyjmowania i zatatwiania spraw w zakresie chorob zawodowycdh.
Przygotowano prezentace wyktadow
- "Bezpiezenstwo i higiena pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe"
- "Choroby zawodowe"
- "Prawne uwarunkowania dotyczgce chemikaliow"
Ponadto w 2010 roku pracownicy Oddziatu Higieny Pracy pracodawcom, pracownikom,

producentom, importerom przekazywali informage o znaczeniu zapisow w kartach

charakterystyk substancji i preparatéw niebezpieznych.
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11.Interwencje

Do Oddziatu Higieny Pracy w 2010 r. wptynety 23 skargi, ktore dotyzyty m.in.:

>
>

Y VYV V VYV V VY

niewla$dwych warunkdéw pracy,

niewkasdwego stanu technicznego zapleza higienizno - sanitarnego oraz braku
toalety,

ucigzliwych zapachdw podczas prowadzonych remontéw w budynkach
mieszkalnyc,

ucigzliwych zapachow w pomieszczeniach pracy,

nieprawidfowo prowadzonejrozbidrki azbestu w budynku mieszkalnym,

zbytwysokiejlub zbyt niskiej temperatury powietrza w pomieszczeniac pracy,

niewlasdwego stanu instalacji klimatyzacyjnej,

braku $rodkow czystosci, sSrodkéw do dezynfekcji,
indywidualnego prania odziezy roboczej przez pracownikoéw narazony ch na szkodliwe

czynniki biologiczne i chemiczne,

uciazliwos$ci prowadzonej dzialalnosci gospodarczej w sasiedztwie budynkow mieszkalny ch.

III.
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HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU
1.Zaktady branzy spozywczej i kosmetycznej nadzorowane przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
Zakres dziatania w dziedzinie biezgeego nadzoru sanitarnego nad zywnoscig
okreslony w ustawie z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz.
U. z 2006 r. Nr 122, poz. 851 z pdzn. zm.), zobowigzuje organy Panstwowej Inspekdji
Sanitarnej
- do kontroli przestrzegania przepisow okreslajagcych wymagania higienizne i
zdrowotne w produkdji, transporcie, przechowywaniu i sprzedazy zywnosSci oraz
w zakresie zywienia zbiorowego,
- do nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywnosci,
- do kontroli przestrzegania przepisow okreslajagcych wymagania higienizne i
zdrowotne dotyczacych produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatami i
wyrobami przeznazonymi do kontaktu z Zzywnoscig, kosmetykami or@z innymi

wyrobami moggcymi mie¢ wptyw na zdrowie ludzi.

W 2010 r. w rejestrze zakltadow nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitamego w Gdansku znajdowato sie 3 917 obiektéw sektora spozywczego

(sklepy osiedlowe, supemarkety, hipermarkety, kioski, magazyny hurtowe, obiekty
handlowe na targowiskach, restauracije, kawiarnie, zakfady matej gastronomii, stotdwki
pracownicze, bufety przy zakfadach pracy, stotowki w domach wczasowyd, stotdwki w
domach opieki spoteznej, bloki zywienia w szpitalach, stotdwki studenckie, stotdwki
kolonijne, stotowki w przedszkolach, w ztobkach, w domad matego dziedka, stotdwki w
zaktadach specjalnych, zaktady ustug cateringowyd, Srodki transportu zywnosci w tym
samochody specjalistyczne do handlu obwozZnego zywnoscig) oraz 4 zaklady produkcji
kosmetykdwil zakiad produkciji wyrobdw przeznazonych do kontaktu z zywnos$da.

Poza obiektami znajdujgcymi sie w rejestrze tut. Inspektora, nadzorem sanitamym
objete byty placowki sprzedazy materiatdw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig (hurtownie, sklepy gospodarstwa domowego, inne placdwki handlowe majgce

w sprzedazy takie wyroby) oraz miejsa sprzedazy kosmetykow.
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Realizacja zadan statutowych Panstwowej Inspekcji Sanitamej dotyczacych
bezpieczenstwa zywnos$ci w oparciu o obowigzujace przepisy

Realizacja statutowych zadan okreslonych w Ustawie z dnia 14 marca 1985 r. o
Panstwowej Inspekcji sanitarnej (tj. Dz. U. z 2006 r. Nr 122, poz. 851 z p6zn. zm.) w
zakresie biezgcego nadzoru nad warunkamizdrowotnymi zywnosci, zywienia , materiatdw
i wyrobow przeznazonych do kontaktu z zywnoscia oraz kosmetykdédw polega na
egzekwowaniu obowigzujgcego prawa oraz na monitorowaniu i sprawdzaniu czy wasciwe
wymagania zawarte w przepisach sg spetiane przez podmioty gospodarcze dziatajace w
sektorze spozywzym oraz kosmetycznym na wszystkich etapach produkcii,
przetwarzaniai dystrybudii.

Panstwowa Inspekga Sanitarna wspdtdziata z innymi inspekgami (kazda w zakresie
swoich kompetencji), odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo zywnosci, materiatéw i
wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnos$cig, kosmetykow, tj. z Inspekcjy
Weterynaryjng, Panstwowq Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcjg Jakosd
Handlowej Artykutdw Rolno-Spozywczych, Inspekcga Handlowa oraz Inspekcig

Farmaceutyczng (w zakresie sprawowania nadzoru nad suplementamidiety).

Regulacje prawne dotyczqce bezpiezenstwa zywnoséd i zywienia na szczeblu
krajowym opisuje Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpiezenstwie zywnosci i
zywienia (t.j. Dz. U.z 2010r. Nr 136, poz.914) wraz z szeregiem aktdw wykonawczyad.
Powyzsza ustawa okresla wymagania i procedury niezbedne dla zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia zgodnie z przepisamirozporzadzen unijnych, w tym
m.in. rozporzgdzen z pakietu higieniznego:

- (WE) Nr 178/2002 Pardamentu Europejskiego i Rady z dnia 28.01.2002 r.
ustanawiajgce o0gdélne =zasady i wymagania prawa zywnosciowego,
powolujgce Europejski Urzad do spraw Bezpieczedstwa Zywnosci i
ustanawiajgce procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci

— (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r. w
sprawie higieny $srodkow spozywczych

— (WE) Nr 882/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r. w
sprawie kontroli urzedowych przeprowadzanych w celu sprawdzenia
zgodnos$d z prawem paszowym i zywnosSdowym oraz regutami dotyczacymi
zdrowia zwierzqti dobrostanu zwierzat

- (WE) Nr 853/2004 Padamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r.
ustanawiajgce szczegdlne przepisy dotyczgce higieny w odniesieniu do
zywnos$d pochodzenia zwierzecego

- (WE) Nr 854/2004 Padamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r.

ustanawiajgce szczegdlne przepisy dotyczgcece organizacji urzedowych
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kontroli w odniesieniu do produktéw pochodzenia zwierzecego
przeznaczonych do spozycia przez ludzi

— Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27
pazdziemika 2004r. w sprawie materiatdw iwyrobow przeznaczonyc
do kontaktu z zywnos$cia oraz udhylajgce dyrektywy 80/590/EWG
i 89/109/EWG.

Bezpieczenstwo zywnosci jest jedng z cech charakteryzujgcych jej zdrowotnosé
O bezpieczenstwie produktu mozna méwi¢ w przypadku, gdy nie wystepujq jakiekolwiek
zagrozeniachemiczne, mikrobiologizne, fizyczne lub radiacyjne po spozyciu produktu lub
spozywaniu go przez dluzszy czas.
Zywnos$¢ moze byé niebezpiezna z powodu zawarto$ci metali ciezkich, pestycyddw,
radionuklidéw, wielopiersdeniowych weglowodoréw aromatycznych, polichlorowanych
dibenzenodioksyn i dibenzofuranéw (zwigzkdw chemicznych pochodzacych ze
Srodowiska), amin heterocyklicznych, nitrozoamin, akryli (zwigzki genotoksyzne
stwierdzane w znacznej ilosd w zywnosci poddanej intensywnej obrébce deplnej) jak
réwniez zawarto$d zanieczyszczen mikrobiologiznych wérdéd, ktérych oprdéz znanych
szzepow bakterii, wirusdw chorobotwdrczych, pojawiaja sie nowe drobnoustroje
powodujgce ciezkie zatrucia pokamrmowe, konczgce sie nawet Smiercig u ludzi z obnizong
odpornosécia oraz u niemowlat (Legionella, Enterobacter sakazaki czy Vibrio
parahaemoliticus ).
Na bezpieczenstwo spozywanej zywnosd, bardzo duzy wptyw ma jej oznakowanie,
reklama, sposob prezentacji, ktére muszg by¢ zgodne z uregulowaniami prawnymi na
szczeblu unijnym i krajowym.
Strategia bezpieczenstwa zywnosd, zgodnie z wymogami obowigzujgcego prawa
zywnosciowego Unii Europejskiej wymusza na Panstwowej Inspekdgi Sanitamej,
realizacje programumonitoringu na potrzeby analizy ryzyka zagrozenia zdrowia, ktdry to
program na szczeblu krajowym realizuje Rada do Spraw Monitoringu Zywnosci i
Zywienia.
Oznacza to obowigzek prowadzenia kontroli zgodnie z tendencjami o zagrozeniach np.
spowodowanych stosowaniem zywno$d genetycznie modyfikowanej pozostatosda
pestycyddw w zywnosci, zaniexzyszczeniem sosdéw sojowych zwigzkiem 3-MCPD (3-
monochloropropan 1,2-diol), wynikajgcym =z =zastosowania niewlasdwej technologii
hydrolizy biatka roslinnego, zawartosdg niedozwolonych barwnikdw w Zzywnosci,
obecnoscig benzo[a]pirenu w Srodkach spozywczych zawierajgcych ttuszcze i oleje oraz
w zywnosci poddawanej procesowi wedzenia albo suszenia, zanieczyszazeniem

mikrobiologicznym  zywnos$ci tatwopsujgcej sie, napromienianiem  zywnosci,
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wprowadzaniem do obrotu suplementéw diety, nowej zywnos$d, pozostatosd PCB
(polichlorowanych bifenyli), dioksyn w zywnosci (gtéwnie pochodzenia zwierzecego

oraz w olejach roslinnych) jak réwniez obecnoscig zwigzkéw chemicznych w zywnosci
migrujgcych z opakowan srodkdéw spozywczyad.

Nadzor urzedowy zywnosci sprawowany przez Panstwowg Inspekcge Sanitama obejmuje
robwniez obowigzek dotyczacy powiadamiania o niebezpieznej zywnosci w ramach
dziafania sieci systemu RASFF (Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywnoéciowych iSrodkach Zywienia Zwierzat).

Na operatordw zywnos$d, obowigzujgce prawo wspdlnotowe, naktada obowigzek
wypracowahnia skutecznych procedur, pozwalajgcych na szybkie reagowanie w sytuacjach
kryzysowych, w przypadku koniecznosci szybkiego wycofania z rynku ztej partii zywnosci,

stanowigcej zagrozenie dla zdrowia i zycia potencjalnego konsumenta.

W mys$l obowiqzujgcych przepiséw I poziom kontroli w zakresie bezpieczenstwa
zywnosci obowigzany jest zapewni¢ przedsiebiorca w ramach kontroli wewnetrznej
(samokontroli), natomiast urzedowa kontrola sprawowana przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitamej tworzy II poziom kontroli. Takie podej$de stanow niejako podwdijne
zabezpiezenie w zakresie bezpiezenstwa zywnosci i jest zgodne z podejSdem do
dziatan kontrolnych wykonywanych w Unii Europejskiej. Ponadto prawidtowos¢ i
skuteczno$¢ wykonywanego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci, w ramacdh
urzedowych kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jest sprawdzana przez inspektorow
unijnych. Takie dziatania sg traktowane jako III poziom kontroli.

Ujednolicone dziatania kontrolne w krajach unijnych oraz ustanowienie wspdlnych zasad i
definicji w odniesieniu do krajowego i wspolnotowego prawa zywnosciowego maj na celu
osiggniecie wysokiego poziomu ochrony zycia i zdrowia ludzkiego, przy swobodnym
przeptlywie zywnosci we Wspdlnode.

W dniach 6-15.09.2010r. na terenie Gdanska odbyt sie audyt przeprowadzony przez
przedstawicieli unijnych Dyrekcji Biura ds. Zywnoséci i Weterynarii ( misja FVO).

Audyt dotyczyt oceny sprawowania nadzoru przez Panstwowg Inspekcje Sanitama nad
bezpieczenstwem produkowanej zywnos$d pochodzenia ro$linnego oraz nad dziafalnosdq
placowek handlowych wielkopowierzchniowych. Audyt odbyt sie trakcie kontroli
przeprowadzonych w zaktadach bedgcych pod nadzorem tut. Inspektora, tj.

w Zakfadzie Przetwdrstwa Warzyw w Gdanisku, ul. Zutawska 55

w Sklepie BOMI w Gdansku, ul.Ztota Karczma 26.

Audyt obejmowat ocene realizacji przez przedsiebiorcdw, obowigzku prowadzenia
dziatalnosci w opariu o procedure zgodnosd z zasadami systemu HACCP oraz

monitorowania przeptywu zywnosci. Raport Komisji Europejskiej po misji FVO przestany
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do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wykazat, ze zalecenia wynikajgce z audytu zostaty

zrealizowane i Komisja Europejska nie zgtasza w tym zakresie zastrzezen.

Zadaniem statutowym Panstwo wej Inspekcji Sanitarnej w zakresie bezpieczenstwa
zywnosci i kosmetykdw, zgodnie z obowigzujgcym prawem zywnosciowym oraz

przepisami dotyzacymi bezpiezenstwa kosmetykéw jest zapobieganie zagrozeniom

wynikajgcym:

z wprowadzania zywnosci o ztej jakosci zdrowotnej,

ze stosowaniado kontaktu z Zywnoscig materiatéw i wyrobéw niewlasdwej jakosd,
ze stosowania kosmetykdw o niewlasdwej jakosd,

oraz eliminowanie z obrotu produktéw o niewtasciwej jakosci zdrowotnej.

W 2010 r. kontynuowano monitorowanie zagrozen, dotyzacych wprowadzania do
obrotu zywnos$d zafalszowanej oraz zaniezyszzonej niebezpieznymi substancjami
chemiznymi:
oleju stonecznikowego zanieczyszczonego olejem mineralnym, pochodzacego i
wysyfanego z Ukrainy,
orzeszkéw ziemnych i produktdw pochodnych zaniezyszczonych aflatoksynami,
pochodzacych lub wysytanych z Brazylii
gumy guar w zwigzku z ryzykiem zanieczyszczenia pentachlorofenolem i dioksynami,
pochodzacej lub wysytanej z Indii.

Monitoring tych zagrozen prowadzony byt w ramacd systemu RASFF zgodnie z
regulacjami prawnymi Komisji Europejskiej:

decyzja nr 2008/433/WE z dnia 10 zerwca 2008 r., okreslajgca specjalne warmunki w
odniesieniu do przywozu oleju stonecznikowego, pochodzgcego i wysytanego z Ukrainy z
powodu ryzyka zanieczyszczenia olejem mineralnym,

Rozporzgdzenie Komisji (WE) nr 1152/2009 z dnia 27.11.2009r. nakladajace specjalne
warunki dotyczace przywozu niektdrych $rodkow spozywazych z niektdrych panstw
trzedch w zwigzku z ryzykiem zanieczyszczenia aflatoksynami i uchylajgce decyzje
2006/504/WE.

Rozporzgdzenie Komisji (WE) nr 258/2010 z dnia 25.03.2010r. w sprawie wp ro wadzenia
szzegollnych warunkow, dotyczacych przywozu gumy guar pochodzacej lub wysytanej z
Indii w zwigzku z ryzykiem zanieczyszczenia pentachlorofenolem i dioksynami oraz w
sprawie uchylenia decyzji 2008/352/UE.

W wyniku prowadzonych kontroli monitoringowych nie potwierdzono obemosd na

gdanskim rynku niebezpieznydc produktéw zywnosciowych.
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W 2010 roku pojawity sie informacje dotyczace nowych zagrozen spowodowanych
nieautoryzowang modyfikaga genetyczng pn. TRIFFID” FP967 siemienia Inianego,
pochodzacego z Kanady. Na terenie miasta Gdanska nie stwierdzono obecnosci
kwestionowanego siemienia.

mozliwoscig obecnos$ci fragmentdw szkla w kawie rozpuszezalnej NESCAFE prod. NESTLE
(Espresso 100g, COLOMBIE 100g, ALTA RICA 100g.). Na terenie miasta Gdanska nie

zarejestrowano interwencji w powyzszejsprawie.

Ponadto w 2010 r. w ramach strategii bezpieczenstwa zywnosci i kosmetykdw

realizowane byty nastepujgce zagadnienia:

oznaanie zaniexzyszczen biologicznych w zywnosci, w tym

zawartos¢ bakterii chorobotwdrczych

zawartosé mikotoksyn

oznaanie zaniexzyszczen fizyko-chemicznych w zywnosci, w tym

pozostatosd pestycyddw w zywnosci

obecnos¢substancj dodatkowych w Zywnos$d

zawartos¢ metali ciezkich

zawartos¢ azotandw w zywnosci pochodzenia roslinnego

zawartos¢ izomerow trans

zawartos¢ benzo[a]pirenu

zawartos¢ 3-MCPD w koncentratach zup, rosotdw (zwigzek pod nazwg 3-

monochloropropan 1,2-diol, bedacy pochodng weglowodoru, stanowit zanieczyszczenie

konaentratdw zup, wynikajace z zastosowania niewtasciwej technologii hydrolizy biatka

roslinnego)

zawartosc¢ histaminy w rybach

zawartosc jodu w soli spozywezej

napromienianie zywnosci promieniowaniem jonizujgcym

zywnos¢ genetycznie modyfikowana (GMO)

wptyw wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnosda na jej jakos¢ - migracja

otowiu, kadmu, formaldehydu, migracja globalna

suplementy diety a preparaty z pogranicza

zywnos¢ i wyroby przeznazone do kontaktu z zywnoscig z importu, podlegajgce

odprawie celnejna terenie Gdanska

eliminowanie z rynku produktow, stanowigcych potencjalne zagrozenie zdrowia i zycia

ludzi, w ramach biezgcego nadzoru oraz w wyniku dziatan podejmowanych w systemie
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RAPEX (System informacji i nadzoru nad bezpie zenstwem produktow) i RASFF (Systemu
Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywno$ciowych i Srodkach
Zywienia Zwierzat) - kontrole miejscobrotu zywno$da

ocena stopnia wdrozenia i przestrzegania zasad systemu bezpieczenstwa zywnosci
HACCP (systemu analizy zagrozen i krytycznych punktdéw kontroli) oraz systemu
$ledzenia drogi produktu zywnosciowego przez przedsiebioradw sektora spozywzego na
terenie miasta Gdanska

ocena jakosci produkowanych kosmetykdow, dziatajgcych na terenie miasta Gdanska.

Zgodnie z wytycznymi Unii Europejskiej w ramach kontroli urzedowych wykonywanych w
zakresie bezpieczenstwa zywnosci byty pobierane préobki z wybranych grup zywnosci
(prébki monitoringowe i urzedowe). Sie¢ poboru prébek zywnosd w Polsce (z podziatem
na poszczegdlne wo je wodztwa, powaty), rodzaj, zakresbadan, wyznaa i zatwierdza
Komisja Europejska w sposdb pozwalajgcy na objede badaniami zywnos$d catego kraju
w przeciggu kilku lat (zwykle jestto okres trzech lat).

Celem badan monitoringowych jakosci zywno$d jest uzyskanie wiarygodnyd,
reprezentatywnych dla badanego obszaru zbioru probek zywnosci, ktorych ocena
analityzna, organoleptyczna, sensoryczna oraz pod wzgledem znakowania umozliwia
ocene jakosci oraz czestosci wystepowania probek zywnosci nie odpowiadajacych
wymaganiom. Badania te umozliwiajg epidemiologiczng ocene ryzyka zagrozenia zdrowia
konsumentéw z powodu obecnosd, badz nie, zywnosci o nieodpowedniej jakosd.

Poza probkami zywnosd pobiermanymi w ramach badan monitoringowych, pobierane sg
rowniez losowo urzedowe prébki zywnosci w ramach przeprowadzanych kontroli
urzedowych. Miejsami poboru sg zaklady produkcyjne oraz sied handlowe z terenu
miasta Gdanska. Probki urzedowe pobierane sq w celu sprawdzenia, czy przedsiebiorcy
sprawujg wystarczajgcy nadzor nad bezpieczenstwem zywnos$ci w ramach samokontroli

(kontroli wewnetrznej wykonywanej przez przedsiebiorce).
II1.1.1Zanieczyszczenia biologiczne w zywnosci
II1.1.1.1 Bakterie chorobotwércze

Przyczyng wiekszosd zatru¢ pokammowych sg czynniki mikrobiologizne.
Potwierdzajg to rokrocznie wykonywane badania probek zywnosci, statystyki
zglaszanych zatru¢ pokamowych oraz interwencie konsumentdw na ztg jakos¢
produktow nietrwatych mikrobiologicznie. Najwieksza ilo$¢ zatru¢ wywotujg bakterie z
rodzaju Salmonella. Natomiast Listeria monocytogenes, ktéra nie czesto jest przyzynag
zatru¢, wywotuje bardzo niebezpiezne skutki dla cziowieka (poronienia, zejscia

$miertelne).
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Biogc pod uwage rozmiar zagrozenia, to bakterig numer jeden jest Clostridium
botulinum (jad kietbasiany), ktéra ma olbrzymie znaczenie w przetwdrstwie miesa.
Wiekszo$¢ zatru¢ wywotanych tg Dbakterig jest spowodowana niewtasciwym
przygotowywaniem domowych przetwordw - nieprawidlowa temperatura przy obrdébce
termicznej.

Szczegdlne zagrozenie bakteriami chorobotwdrzymi wystepuje w przypadku sprzedazyi
produkcji Srodkow spozywczych nietrwatych mikrobiologiznie, przede wszystkim lodéw,
ciastek z kremem, wedlin, wyrobdw garmazeryjnych, surdwek, nabiatu.
Zatrucia/zakazenia pokarmowe, moga wywota¢ réwniez wirusy, gidwnie norowirusy,
rotawirusy, adenowirusy i astrowirusy. Do wirusowych zakazen jelitowych moze dojs¢ nie
tylko drogg pokamowa, ale takze oddechowa.

Zywnos$¢ moze ulec zaniezyszazeniu wirusami praktycznie na kazdym etapie procesu
produkcji - od momentu jej wytwarzania (fammy, plantacje, uprawy), pozyskiwania
(zbidr), do przygotowywania gotowych positkow (najczesciej sq to miejsca zbiorowego
zywienia). Ryzyko zakazenia wirusami poprzez zywnos¢ jest duza gdyz przechowywanie

zywnosci nawet w ujemnych tem peraturach nie unieczynnia wiruséw.

Jakos$¢ mikrobiologiczna zywnosci produkowanej i wprowadzanej do obrotu na
terenie miasta Gdanska z roku na rok poprawia sie. Potwierdzajg to zaréwno badania
laboratoryjne probek pobranych w ramach kontroli urzedowych (na 404 probki zywnosci
pobrane w 2010 roku, nie stwierdzono Zzadnej dyskwalifikacji), jak rowniez kontrole
dokumentadi, ktéore $wiadza o prowadzonym przez przedsiebiorcow nadzorze
we wnetrznym w zakresie badan produktow na zgodnos$c¢ z kryteriami mikrobiologicznymi
zywnosci okreslonymi w Rozporzadzeniu (WE) 2073/2005 oraz Rozporzadzeniu nr
1441/2007.

W 2010 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku prowadzit
dochodzenie w sprawie podejrzenia pieciu zbiorowych zatru¢ pokamowych, w wyniku
ktéorych stwierdzono w 2 przypadkach prawdopodobng przyazyne zachorowan
rotawirusowe i norowirusowe zakazenie jelitowe. W jednym przypadku zatrude
pokarmowe wywotane byto bakterig Salmonella enteritidis, ktdrej zrodtem byt cztowiek
(pracownik lokalu gastronomicznego - przypadek opisany w p.3.1), natomiast w dwdch
przypadkach etiologii zatrucia nie ustalono.

Podczas wykonywanych kontroli w 2010 roku zwracano szczegdlng uwage na warunki
przechowywania oraz sprzedazy produktdéw, ktdre mogg by¢ potendgalnym zZrédtem
bakterii Salmonella tj. miesa, wedlin, loddow, jogurtow, kefibw, masfa, twarogoéw, serdw,
ciastek i wyrobow aukiemiczych, przetwordw warzywnych i owocowych, ttuszczéow

roslinnych, wyrobdw garmazeryjnych, przypraw.
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Spozywanie surowych lub niedogotowanych ryb i skorupiakdw moze by¢ natomiast
przyzyng zatru¢ pokarmowych wywotanych przez Vibrio parahaemoliticus i Vibrio

vul nificus.

Tych ostatnich zatru¢ mozna unikna¢ przestrzegajgc podstawowych zasad:
- nie spozywac ostryg na surowo,
- matze gotowac dtugo,
- potrawy zowocdw morza spozywac wkrotcece po przyrzadzeniu,
- nie dopuszzac surowych owocow morza do kontaktuz inng zywnoscig,

- unikac¢ kontaktu otwartych ran, skaleczen i otar¢ na skdrze z wodgq morska.

Grupy przebadanej zywnosci w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych

Rok 2010
Grupa srodkow spozywczych | Liczba pobranych i zbadanych
mikrobiologicznie probek
Zywnosci
Mieso, podroby i przetwory
miesne 22
Dréb, podroby i  produkty
drobiarskie, jaja i ich przetwory 27
Ryby, owoce morza i ich
przetwory 8
Mleko i przetwory mleczne 111
Ziamo zboz i przetwory
zbozowo-mazne 6
Wyroby cukiernicze i ciastkarskie 96
Warzywa w tym strgczkowe 5
Owoce 19
Wody mineralnei napoje
bezalkoholowe 8
Ttuszcze roslinne 11
Ziota i przyprawy 12
Kawa, herbata, kakao, herbatki
oOwocowe i ziotowe 3
Wyroby garmazeryjne i kuliname 41
Srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego 10
Suplementy diety 4
Probki kontrolne positkow 21
Suma pobranychi
przebadanych prébek 404

III.1.1.2 Mikotoksyny w zyw nosci

Spozywanie zywnosci porazonej pleSniami stanowi zagrozenie dla czlowieka. Do

$rodkéw spozywczych szczegdlnie narmazonychna zaniexzyszczenie mikotoksynami nalezg
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orzechy, pszenica i inne zboza oraz przetwory zbozowe, owoce i przetwory owocowe.
Grzyby plesniowe wykorzystywane sa, w sposob kontrolowany, np. w przemysle
famaceutycznym (synteza kwasdw organicznych, enzymdw, witamin, hormondw) oraz w
przemysle spozywczym (produkcja serdéw, wina, piwa, piezywa, wedlin). Jednak w
zywnosci porazonej plesniami najwieksze zagrozenie zwigzane jest z obemoscig
metabolitbw wytwarzanych przez grzyby plesniowe, zwanych mikotoksynami
(aflatoksyna, patulina, ochratoksyna). Toksyny te kumulujg sie w organizmie prowadzac
do zaburzen czynnosciowych, do choréb nowotworowych i Smierd. Aflatoksyna nalezy do
najsilniejszych czynnikéw rakotworczych szczegdlnie w stosunku do watroby. Patulina
zaliczana jest do substancji wykazujgcych wtasciwosci kancerogenne i teratogenne.
Ochratoksyna wytwarzana jest przez grzyby strze pkowe, ktdre wystepujg powszechnie
na przechowywanym ziarnie zb6z. W warunkach podwyzszonej wilgotnosd ziarna w
czasie magazynowania moze doj$¢ do rozwoju plesnii wytwo rzenia ochratoksyny. Dziata
ona uszkadzajaco na nerkii watrobe.
Zaniexzyszczenie mikotoksynami zywnos$d i pasz w bardzo wysokim stopniu zalezy od
warunkéw S$rodowiska, ktdore umozliwiaja wzrost plesni i powstawanie mikotoksyn.
Produkty rolne mogg ulec zanieczyszczeniu w kazdym momencie, poczagwszy od rozwoju
rosliny na polu, poprzez zbidr, jak tez w trakcie obrdbki, przechowywania i transportu
gotowego artykutu. Poniewaz na kazdym z tych etapow sktad flory grzybowej jestrozny,
w wyniku zaniedban podczas produkcii, obrobki i przechowywania produkt moze zosta¢
zanieczyszczony réznymi mikotoksynami. Nie zawsze jednak zaplesniata zywnos$¢ zawiera
mikotoksyny. I rowniez fakt, ze produkty rolne zawierajg niewiele plesninie oznacza, ze
sq wolne od mikotoksyn. Wiele toksyn jest niewrazliwych na obrdbke cieplng, dlatego
mogq pozostawa¢ w produkde dtugo po zniknieciu plesni. Pranidlowe techniki zbioru
ptodow rolnych pomagajg w znacznym stopniu przezwyciezy¢ ten problem, ale nie
wyeliminuja go catkowicie. Dlatego zawsze nalezy sprawdza¢ metodami analizy
chemiaznejskuteznos$cégranic bezpieczenstwa.
W dalszym ciggu obowigzuje $cisty nadzor nad $rodkami spozywczymi z niektdrych
krajow trzedch w zwigzku z ryzykiem zanieczyszczenia ich aflatoksynami. Te sprawe
reguluje Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1152/2009 z dnia 27.11.2009r. naktadajgce
specjalne warunki dotyczace przywozu niektdrych srodkdéw spozywczych z niektdrych
panstw trzecich w zwigzku z ryzykiem zaniezyszzenia aflatoksynami i uchylajgce
decyzje 2006/504/WE.
Monitoring dotyczy orzechdéw brazylijskich w fupinach z Brazylii, pistacji z Iranuy,
orzechdw ziemnych z Egiptu, orzechdw ziemnych z Chin, pistacji, suszonych fig,
orzechdw laskowych z Turcji. W stosunkudo w/w produktdw wymagane sg wyniki analizy
prébek oraz S$wiadectwo zdrowia podpisane i sprawdzone przez upowaznionego
przedstawiciela wladz kraju eksportera.
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W 2010 roku w ramacdh urzedowych kontroli pobrano do badan w kierunku

zawartosci mikotoksyn 10 probek srodkow spozywezych (w 2009 r. - 14 probek), w tym
2 probki mleka poczatkowego i nastepnego, 2 probki sokoéw jabtkowych, 3 probki win
gronowych, 3 prébki przetworow zbozowo-maanych,.
Wszystkie pobrane probki pochodzity z placdwek handlu detaliznego. Wszystkie
wykazaty bezpiezny dla zdrowia poziom zawartosci mikotoksyn zgodnie z wymaganiami
zawartymi w rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r.
ustalajagcym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektérych zaniezyszczen w srodkach
spozywczych (Dz. Urz. WE L 364 z 20.12.2006r.).

III.1.2Zanieczyszczenia fizyko-chemiczne w zywnosci
III.1.2.1 Pestycydy w zywnosci

Pestycydy to zwigzki chemiczne stosowane do walki z chorobami i szkodnikami
roslin, a takze wykorzystywane do zwalczania gryzoni. Najwiekszg grupe pestycydow
stanowig $rodki ochrony roslin. Pestycydy to zwigzki chemizne o duzej toksycznosd.
Niewtasdwe ich stosowanie moze wywota¢ bezposrednie zatrucia, moga réwniez
kumulowa¢ sie w organizmie cztowieka i powodowa¢ zatruda przewlekle w wyniku
spozywania skazonej zywnosci. Potwierdzone sg rowniez przypadki trwatych uszkodzen
ukfadu nerwowego i narzadéw wewnetrznych. Nie bez znaczenia ma negatywne
oddziatywanie pestycydow na biocenoze $rodowiska.

Zgodnie z zaleceniami Komisji Europejskiej, Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-
Panstwowy Zaktad Higieny w Warszawie przygotowat plan pobierania i badania probek w
kierunku okreslenia pozostafosci pestycyddw w zywnosci. Monitoring krajowy potaczony z
urzedowg kontrolg uwzgledniat m.in. specyfike polskiego rolnictwa, wielko$¢ spozycia
produktdéw, wyniki wczesniejszych badan, mozliwosci laboratoriow, ktére mogg zbadac
prébki, sytuage nagte itp.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku od 2008 r. zostat wlaczony do

badan monitoringowych pozostatosd pestycydow w zywnosci.

W ramadch programu monitoringu i urzedowych kontroli dotyczacych sprawdzenia
zgodnosci z najwyzszymidopuszczalnymi poziomami pozostato$sd pestycydéw w zbozach
i na ich powerzchni oraz w niektdrych innych produktach pochodzenia roslinnego, w
2010 r. pobrano 18 prébek (10 probek owocow, warzyw i grzybow, w tym 4 probki
pomidoréw, 2 probkisataty, 3 prébki szpinakumrozonegoi 1 probke pieczarek, 8 probek

ziarna zb6z w tym 4 prébki ziarna pszenicy i 4 prébki ryzu) do badan w kierunku
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pozostatosd pestycyddw. Probki pochodzity z zaktadow przetworstwa zbozowego z terenu
miasta Gdanska oraz z placdwek handlu detalicznego. W zadnej z pobranych prébek nie
stwierdzono przekroczen dopuszczalnych limitéw.

Poziom pozostafosci pestycyddbw w pobranych do badan s$rodkach spozywczych
pochodzenia roslinnego odnoszono do kryteriéw okreSlonych w obowigzujacych

przepisach unijnych.
II1.1.2.2 Substancje dodatkowe w zywnosci

Stosowanie substancji dodatkowych w Polsce uregulowane byto do 8 grudnia 2010r.
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 18 wrzesnia 2008 r. w sprawie dozwolonych
substancji dodatkowych (Dz. U. Nr 177, poz. 1094).

Od 9 grudnia 2010r. obowigzuje rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada
2010r. w sprawie dozwolonych substangi dodatkowych (Dz. U. Nr 232, poz. 1525).

Stosowanie substancji dodatkowych przez producenta zywno$d nie moze wprowadzac
konsumenta w bigd w zakresie jakosci zdrowotnej srodka spozywczego. Nie moze by¢
réwniez wykorzystywane w celu ukrycia wad zywnosci, spowodowanych nieprawidiowym
procesem produkcyjnym lub uzyciem ztej jakosci surowcéw. Deklaracja na opakowaniu
zywnosci dotyczga skiadnika oznaczonego symbolem E i numerem wg
miedzynarodowego systemu numeryznego (INS) Unii Europejskiej oznacza, ze jest on
zaakceptowany do stosowania w produkcji zywnosci na podstawie oceny

toksykologiznej.

Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 884/2007 z dnia 26 lipa 2007 r. w sprawie
$rodkéw nadzwyczajnych zawieszajgcych stosowanie E 128 czerwien 2G jako barwnika
zywnosci__ (Dz. Urz. UE L 195 z 27.07.2007), wprowadza ograniczenia w zakresie
stosowania barwnika E 128 czerwien 2G, w zwigzku z wydang przez EFSA (Europejski
Urzad do Spraw Bezpieczefistwa Zywnodci) opinii, ze nie mozna wykluczyé dziatania
kancerogennegoi mechanizmdéw genotoksycznych.

Zgodniez w/w rozporzgdzeniem zakaz obejmuje:

- stosowanie barwnika E 128 czerwien 2G w $rodkach spozywczych,

- wprowadzanie do obrotu $rodkdéw spozywczych zawierajgcych barwnik E 128
czerwien 2G,przywdz srodkéw spozywczych zawierajgcych barwnik E 128
czerwien 2G z panstw trzecich.

W ramac urzedowych kontmoli przeprowadzonych w 2010 roku sprawdzano
prawidlowos$¢ stosowania przez producentdw zywnosci substancji dodatkowych
w aspekcie ich czystosci — 3 probki substangi dodatkowych (soda polska, pirofosforan

dwusodowy, mgaczka budyniowa UT - skrobia utleniona), poddano badaniom na zawartos¢
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metali ciezkich: ofowiu, rteci, arsenu i kadmu - prébkispetniaty kryteria bezpieczenstwa
zywnosci,

oraz w zakresie sprawdzenia, czy uzyte substancje dodawane do zywnosci sq dozwolone
do stosowania w danym rodzaju $rodka spozywczego.

Pobrano 60 probek srodkow spozywczych w tym ryb i przetworow rybnych, twarogow,
przetwordw zbozowo-macznych, wyrobéw cukiemizyc, przetworéw owocowych,
przetworow warzywnych, napojdw gazowanych, koncentratow spozywezych, majonezdw,
sosOw, wyrobow gammazeryjnych i kulinamych, Srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz suplementow diety.

W wyniku przeprowadzonych badan w kierunku zawartosci dozwolonych
substancji dodatkowych w wybranych srodkach spozy wczych, nie stwierdzono

nieprawidtowosci.
III.1.2.3 Zawartos¢ metali ciezkich w zywnosci

Zaniezyszazenie zywnosci pierwiastkami ciezkimi jest trudne do uniknieda. Metale
ciezkie pochodza z powietrza, wody i gleby skazonych przez pyty, gazy przemystowe,
Scieki, odpady a takze procesy spalania wegla. Wystepowanie ich w srodowisku jest dos¢
zroznicowane. Metale ciezkie zaliczane sg do tych zanieczyszczen zywnosci, ktére
stanowig szczegdlne zagrozenie dla zdrowia cztowieka. Metale ciezkie kumulujg sie w
organizmie cztowieka a dziatanie ich zalezy od dawki pobranej, rodzaju pierwiastka,
postaci chemicznejw jakiej wystepujg oraz nawet od stanu odzywienia organizmu.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku w 2010 roku w ramach kontroli
urzedowych pobrat do badan w kierunku zawartosd metali ciezkich 46 probek zywnosci
(w 2009 r. - 79 prébki), z gdanskich placowek handlowych jak réwniez z zaktadow
produkcyjnych. Oznaczono w nich otdw, kadm, arsen, rtec.

Poziom zawartosci oznaczanych metali we wszystkich zbadanych prébkach zywnosci byt
zgodny z kryteriami bezpiezenstwa zdrowotnego.

Zawartos¢ metali ciezkich w zywnosci okreSla  rozporzadzenie Komisji (WE) nr
1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajgee najwyzsze dopuszczalne poziomy
niektdrych zanieczyszczen w srodkach spozywczych (Dz. Urz. WE L 364 z 20.12.2006r.)

Grupy przebadanej zywnosci w kierunku zawartosci metali ciezkich
w 2010 roku

Liczba prébek
pobranych i zbadanych
w kierunku zawartosci

metali ciezkich
Mieso, podrobyi przetwory 3
miesne
Ryby, owoce morzai ich 2

Grupa zywnosci
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przetwory

Mleko i przetwory mleczne
Ziamo zbozi przetwory
zbozowo-maxzne

Warzywa w tym strgczkowe
Owoce

Napoije alkoholowe
Ttuszcze roslinne

Ziota, przyprawy

Herbatki owocowe i

O W

Ay
[Ery

WIW NN~

ziotowe
Srodkispozywcze

specjalnego przeznazenia 2

zywieniowe go
Suplementy diety 2
Suma pobranych i
przebadanych prébek 46

I11.1.2 4 Zawartos¢ azotanow w zyw nosci pochodzenia roslinnego

Azot jest waznym skiadnikiem powietrza, a zwigzki azotu wyste pujg powszechnie w

przyrodzie.
Zagrozeniem dla cztowieka sg azotany i azotyny stosowane w nadmiarze w postaci
nawozow syntetycznych oraz dodawane do zywnosci jako $rodki konserwujgce. Azotany
pobierane z nawozdéw przez rosliny dos¢ znacza podwyzszajg ogdlng zawartos¢ tych
zwigzkdéw w produktach zywnosdowych pochodzenia ros$linnego. W roslinach i w
organizmie czfowieka tatwo nastepuje redukcj azotandéw do toksycznych azotyndw.
Szczegodlnie duzo azotandw gromadza buraki ¢wikiowe, safata, rzodkiewka, szpinak,
pietruszkai marchew.
W 2010 roku Panstwowy Powatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku w ramacd
obowigzkowego monitoringu poziomu zawartosci azotandw w $wiezej botwinie produkcii
krajowej oraz w ramach urzedowej kontroli w $rodkach spozywzych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego dla niemowlat i matych dzieci pobrat z obrotu w lokalnych
sklepach

-~ 1 prébke botwiny ,

- 4 prébki Srodkéw spozywzych spedalnego przeznaczenia zywieniowego dla

niemowlgt i matych dzieci.

W zbadanych probkach srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego dla niemowlat i malych dzieci nie stwierdzono przekroczen
najwyzszych dopuszczalnych poziomow azotanow okreslonych w
obowigzujacym rozporzadzeniu Komisji (WE) Nr 1881/2001 z dnia 19 grudnia
2006 r.  ustalajacym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektérych

zanieczyszczen w $rodkach spozywczych (Dz.Urz. WE L 364 z 20.12.2006).
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Poziom zawartosci azotanow w botwinie, okreslony w ramach badan
monitoringowych (badania wykonywane w celu okreslenia kryteriow
bezpieczenstwa tego zanieczyszczenia), byt bardzo wysoki i wynosit 4617,7
mg/kg.

III.1.2.5 Zawartos¢ izomerow trans w zywnosci

Zrédfem izomerdwtrans w zywnos$d sa tluszze naturalne wyste pujace w zywnosci
pochodzenia zwierzecego. Do produktdéw, w ktdérych mozna spodziewa¢ sie obecnosci
izomerdw trans mozna zaliczy¢ zardwno sfodkie jak i stone przekaski (wafle, herbatniki,
paczki, wyroby czekoladowe, chipsy, chrupki), zupy i sosy w proszku jak rowniez szybkie
dania (fast foods). W tych produktach zawarto$¢ izomerdw trans jest zalezna od
zastosowanych surowcdéw tluszczowych jak rdwniez od technologii produkcji. Zawartosc¢
izomerdw trans w réznych rodzajach margaryn jest zalezna od ilo$d i proporcji olejow
stosowanych do ich produkdj.

Gtownymi kwasami tluszczowymi o konfiguracj trans wystepujgcymi w produktach
spozywczych sg kwasy o 18 atomach wegla i 1 wigzaniu podwdjnym w tancuchu
weglowodorowym.

Kanadyjscy naukowcy twierdzg, ze jedynie 11% izomerdw trans jest dostarczane w
zywnosci przez produkty margarynowe. Natomiast wieksza ich ilo$¢ pochodziz tuszczéw
~ukrytych” w produktach piekarskich, fast foodsoraz z ttuszzéw zwierzecych.

W ramach monitoringu zawartosci izomerdw trans w zywnosci Panstwo wy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku pobrat do badan 2 probki ciast w
opakowaniach jednostkowyc.

Badania w kierunku okreslenia zawartosci izomeréw trans prowadzi Instytut

Zywnosci Zywienia w Warszawie, ul. Powsinska 61/63 - badania w toku.
III1.1.2.6 Zawartosc¢ benzo[a]pirenu w zywnosci

Najwiecej zwigzkow W WA stwierdza sie w zywnosci wedzonej, zwtaszcza grillowanej
(w grillowanej stwierdzono 212 ug benzo[a]pirenu a w wedzonej 12 pg tego zwiqzku).
Optymalng temperaturg powstawania benzo[a]pirenu jest 710°C. Szczegdlnie
niepokojgce jest to, ze prekursorami tych zwigzkéw sa powszechnie wystepujace w
zywnosci zwigzki, zwtaszcza lipidy.
Unia Europejska rozporzadzeniem Komisji (WE) Nr 1881/2001 z dnia 19 grudnia 2006 r.
ustalajacym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektdrych zaniezyszczen w s$rodkach
spozywczych (Dz.Urz. WE L 364 z 20.12.2006) wprowadzita nomy zawartosci
benzo[a]pirenu w niektdrych produktach zywnosdowych, miedzy innymi w $rodkach
spozywczych zawierajacych ttuszcze i oleje oraz w zywnosci, w ktdrej procesy wedzenia
lub suszenia mogg powodowa¢ wysoki poziom zaniezyszczenia. Przyjecie maksymalnych

dopuszczalnych poziomdéw benzo[a]pirenu byto rmwniez konieczne dla Srodkéw
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spozywczych, w ktdrych wysoki poziom WWA jest zwigzany bezposrednio z
zanieczyszzeniem s$rodowiska. Dotyczy to w szazegdlnosci ryb i produktéw rybnych,
zanieczyszzonych na skutek wycieku ropy ze statkow.

W 2010r. do badan w mmach urzedowej kontroli pobrano 6 probek zywnosd w kierunku
badan na zawarto$¢benzo[a]pirenu, w tym:

- 1 prébke poledwicy wedzonejz kurczaka,

- 2 probki konserw rybnych,

- 2 probkiryb wedzonych,

- 1 probke krewetek.

Badania nie wykazaly przekroczen dopuszczalnych zawartosci weglowodoréow
okreslonych w rozporzadzeniu Komisji (WE) Nr 1881/2001 z dnia 19 .12. 2006
r. ustalajacym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektoérych zanieczyszczen w
$rodkach spozywczych (Dz.Urz. WE L 364 z 20.12.2006).

Mdwigc o sposobach redukcji zawartosci WWA z pobierang zywnoscig poprzez stosowanie
odpowiednich technologii przyrzadzania zywnosci, nie mozna pomingé koniecznosd
ciggtego kontrolowania ich emisji do $rodowiska i edukacj zarmdwno producentow

zywnosci jak i konsumentdw, co jest rowniez zadaniem Panstwowej Inspekdi Sanitamej
I11.1.2.7 Zawarto$¢ 3-MCP D w koncentratach spozywczych

Bardzo wazne miejsce wsrdéd stosowanych dodatkow do zywnosci zajmujg

substancje przyprawowe na bazie hydmlizatdw biatek roslinnych (HVP - Hydrolysed
Vegetable Proteins) dodawane np. do koncentatow zup. W wyniku zastosowania
niewlasdwej technologii hydrolizy biatka roslinnego produkty z udziatem takich dodatkéw
moga byc¢ zanieczyszczone zwigzkiem pod nazwg 3-monochloropropan 1,2-diol, bedgcym
pochodngweglowodoru (3-MCPD).
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2010 r. w ramach urzedowych
kontroli pobrat do badan na zawartos¢ 3-MCPD, 3 probki koncentratdéw spozywczych
produkcji krajowej. Wszystkie probki pod wzgledem zawartosci 3- MCPD spelniaty
kryteria bezpieczenstwa okreslone w rozporzadzeniu Komisji (WE) Nr
1881/2001 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajacym najwyzsze dopuszczalne
poziomy niektorych zanieczyszczen w $rodkach spozywczych (Dz.Urz. WE L 364
z 20.12.2006).

I11.1.2.8 Zawartosé jodu w soli spozywczej

Zapobieganie chorobom z niedoboru jodu polega na statym codziennym
dostarczaniu jodu w produktach spozywczych i dodatkowym uzupehniajagcym
wprowadzaniu jodu pod postadg preparatdw jodkdéw nieorganiznych w okresach
zwiekszonego zapotrzebowania na hormony tarczycy (tj. w okresie cigzy, neonatalnym i

pokwitaniowym).
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W Polsce przyjeto metode dodawania jodku potasu (KJ) do soli kuchennej, ktéra jest

jednym z najbardziej rozpowszechnionych sktadnikdéw poprawiajgcych smak potraw. W

1996 roku wprowadzono w naszym kraju obowigzkowe jodowanie soli kuchennej. Ilos¢

jodku potasu dodawanego do sol kuchennej powinna zaleze¢ od stopnia niedoboru jodu

na danym obszarze geograficznym. W Polsce za wstepng ilo$¢ jodku potasu dodawanego

do soli kuchennej przyjeto 30 mg/kg soli, z odchyleniem £10 mg. Jodek potasu w ilosci

dodawanejdo sol spozywczej nie ma wtasciwosci alergizujgcych.

W 2010 roku w ramach monitoringu zawartosci jodu w soli spozywczej zbadano 2 prébki

soli pobrane z placéwki handlu detaliznegow Gdansku.

- Sol spozywcza ciechocinska jodowana prod. Przedsiebiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek
S.A. 87-720 Ciechocinek, ul. Kosduszki 10

- SOl kujawska warzona spozywcza jodowana prod. Warzelnia Soli Zaktad prod.
Janikosoda, 88-160 Janikowo, ul. Przemystowa 30.

W wyniku przeprowadzonej analizy stwierdzono, ze probki zawieraty prawidiowy

poziom zawartosci jodkow w przeliczeniu na jodan potasu, zgodnie z kryteriami

okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 grudnia 2002 r. w

sprawie substancji wzbogacajacych dodawanych do zywnosci i warunkéw ich

stosowania ( Dz. U. z 2003 r. Nr 27, poz.37).

II1.1.2.9 Napromienianie zywnosci

W Polsce stosowanie radiacyjnego utrwalania zywnosci reguluje rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 20 czerwca 2007 r. w sprawie napromieniania zywnosSci
promieniowaniem jonizujgcym (Dz. U. Nr 121, poz. 841) zgodnie, z ktdrym
promieniowanie jonizujgce o okreslonych dawkach dopuszzalne jest w takich produktach
jak:

— ziemniaki,
- cebula,

— czosnek,

w celu hamowania ich kietkowania, a takze

— W pieczarkachw celu zahamowania wzrostu i starzenia sie grzybow,

— przyprawach suchych, w tym suszonych aromatycznych ziotach, przyprawach
korzennych i przyprawach warzywnych,
- pieczarkach suszonych,

— suszonych warzywach,

w celu obnizenia poziomu zanieczyszczen biologicznych.
Znakowanie srodkow spozywczych poddanych napromienianiu powinno zawiera¢
umieszczone w widocznym miejscu w sposéb czytelny wyrazenie ,napromienione” albo
,poddane dziataniu promieniowania jonizujgcego”.
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Napromienianie zywnosci moze by¢ dokonywane przez zakfady, ktére uzyskaty zgode
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Zgodawydawana jest w drodze decyzj administracyjnej.

W ramach urzedowych kontroli zywnosd w 2010 r. z lokalnych placowek handlowych
oraz z zaktadu konfekgonowania przypraw pobrano do badania w Kkierunku
napromieniania promieniowaniem jonizujgcym 5 probek zywnosci, ktdore zgodnie z
obowigzujgcymiprzepisaminie mogg byc¢ radiacyjnie utrwalane, tj.:

- 1 probka twarozku z przyprawami,

- 1 prébka zosnkus$wiezego z Chin,

- 1 probka ziemniakéw mtodych z Maroko,

- 2 probkiprzypraw ( 1 probkakrajowa, 1 prébka z Indonezji).
Badania wykonane w Instytude Chemii i Techniki Jgdrowej w Warszawie oraz
Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie oraz w

Rzeszowie nie wykazaty nieprawidlowosd w tym zakresie bezpiezennstwa zywnosd.

W Polsce jednostkami upowaznionymi do przeprowadzania napromieniania
Zywnosci sa:
— Instytut Chemii i Techniki Jadrowej w Warszawie, ul. Dorodna 16,
— Politechnika Lédzka
— Laboratorium Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Warszawie
— Laboratorium Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Rzeszowie Oddziat w Sanoku (Laboratorium Pomiaréw Promieniowania w

Sanoku)

I11.1.3Zywno$é genetycznie zmodyfikowana (GMO)

Opinia spotexzenstwa na temat organizméw modyfikowanych genetycznie, ktore
mogg by¢ stosowane jako skfadnik zywnosci transgenicznej oraz zywnos¢ w catosci
genetyznie zmodyfikowana jest w wiekszosci negatywna. Zywno$¢ genetycznie
zmodyfikowana budzi wiele kontrowersji wsrod potencgalnych konsumentdw. Zmiany
genetyazne dotyczg gtdwnie wzbogacania zywnosci w sktadniki podnoszace ich wartosc¢
zywieniowg, usuwania substancji szkodliwych i niepozadanych, poprawy cech
utatwiajagcych procesy przetwdrze. Wsrdd surowcdw spozywczych zmodyfikowanych
genetyaznie sg pomidory, ziemniaki, zboza,buraki cukrowe, soja, rzepak i wiele innych.
Procedure wprowadzenia do obrotu zywnosci genetycznie zmodyfikowanej okresla
rozporzadzenie (WE) 1829/2003. Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22.09.2003 r.

w sprawie genetyznie zmodyfikowanejzywnosci i paszy.
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Rozporzadzenie Nr 1830/2003 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 wrzes$nia 2003

r. dotyzace mozliwosci $ledzenia i etykietowania organizméw zmodyfikowanych
genetyznie oraz mozliwosci $Sledzenia zywnosd i produktdow paszowych
wyprodukowanych z organizmoéw zmodyfikowanych genetyznie i zmieniajgce dyrektywe
2001/18/WE, naktada obowigzek S$ledzenia drogi przeptywu zywnosd modyfikowanej
genetyaznie.

Zasada jest, ze produkt dopuszczony do obrotu na terenie jednego panstwa
cztonkowskiego UE traktuje sie jako dopuszczony do obrotu w pozostatych panstwach
cztonkowskich.

Jezeli $rodek spozywczy zawiera lub sktada sie z GMO, jest wyprodukowany lub zawiera
skfadniki wyprodukowane z GMO, musi by¢ wyraznie oznakowany ta informacjg na
etykiecie.

Dla nieopakowanych jednostkowo produktéw spozywczych, oferowanych konsumentowi
koncowemu lub w miejsach zbiorowego zywienia (restauracjach, stotdwkach itp.),
informaga o tym, ze dany produkt spozywczy jest genetycznie zmodyfikowany musi

pojawic sie przy produkcie w miejsau widoznym dla konsumenta.

W Unii Europejskiej na rynku dostepne sg nastepujgce rodzaje zywnosci GM:
- oleje z rzepaku,

- przetwory z pomidorow (ale nie Swieze owoce pomidora),

— przetwory sojowe,

— pasze oparte nasoii kukurydzy.

Najwiekszym producentem genetyznie zmodyfikowanych roslin sq Stany Zjednoczone
(ponad pofowa $wiatowej powierzchniupraw GMO), a takze Argentyna, Brazylia, Kanada,
Indiei Chiny.

W Polsce w dalszym ciggu nie ma pozwolenia na uprawe zmodyfikowanych
genetyznie odmian roslin. Jednakze eksperci z Komitetu Ochrony Roslin Polskiej
Akademii Nauk opowiadajg sie za mozliwoscig takich upraw w naszym kraju. Dotyczy to
w szezegdlnosci upraw kukurydzy, ktdra dzieki modyfikacjom genetyaznym zyskuje
odpornosé na szkodniki. Wszystkie dotychczasowe dowody naukowe potwierdzajg, ze w
zadnym kraju nie stwierdzono dotychczas ,populacyjnego wptywu zywnosci pochodzgcej
z odmian GMO na spofeczenstwo”. Naukowcy podkreslajg, ze brak jest monitoringu
wptywu odmian GMO na inne elementy srodowiska naturalnego, w szzegdlnosd na
zwierzeta obszardw cennych przyrodnizo. W kazdych warunkach ich zdaniem jest jednak
mozliwos¢ zachowania wtasciwej izolagi przestrzennej pomiedzy uprawami GMO i
tradycyjnymi.
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Proces dopuszzenia do produkgji i obrotu zywnosci genetyznie zmodyfikowanej odbywa
sie zarébwno na szazeblu krajowym jak i Unii Europejkiej. Istnieje zatem system
podwdjnego zabezpieczenia przed mozliwoscig pojawienia sie zagrozenia dla cziowieka
poprzez zywno$¢, Srodki zywienia zwierzat badz uprawe rmslin zmodyfikowanych
genetyznie. W tym zakresie istniejg Sciste uregulowania prawne, ktdre egzekwowane sg
podczas kontroli przeprowadzanych przez Inspekcje Sanitamg. W Polsce urzedem
wiasciwym ds. zywnosci genetycznie zmodyfikowanejjest Gtdwny Inspektorat Sanitarny.
Zadaniem stuzb sanitarnych jest sprawowanie nadzoru nad bezpiezenstwem
wprowadzania zywnosci GMO na rynek wspdlnotowy oraz przestrzeganiem Scistych
procedur z tym zwigzanych.

Pomimo wszystko opdr konsumentow i producentdw polskich stawiany wobec roslin,

zywnosci modyfikowanych genetycznie jestciggle bardzo duzy.

W 2010 roku w ramach kontroli urzedowych i monitoringowych ukierunkowanych

na zywnos¢ genetycznie modyfikowana, poddano badaniom 3 probkizywnosci pobrane z

placéwek handlu detalicznego, w tym :

— 2 probkimiodych ziemniakéw (Izrael, Maroko),

- 1 prébke mleczka sojowego o smaku kokosowym (wyrdb krajowy).

Wszystkie zbadane pod katem obecnosci organizmdéw genetyznie zmodyfikowanych

probki zywnosci pobrane z miejsc obrotu byty zgodne z obowigzujgcymi wymaganiami.

Kontrole przeprowadzone w nadzorowanych zaktadach produkcyjnych (gtdwnie piekamie,

ciastkamie) nie wykazaly stosowania przy produkcji Zzywnosci genetyaznie

zmodyfikowanejlub zywnosci z udziatem organizmowGM.

W strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajduja sie 3 laboratoria

badajace zywnos$¢ GM:

- Regionalne Laboratorium Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej,
WSSE Rzeszéw, Dzial Laboratoryjny w Tarnobrzegu, 39-400
Tarnobrzeg,
ul. 1-go Maja 5,

- Pracownia Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej, WSSE Biatystok,
Dziat Laboratoryjny, 15-099 Biatlystok, ul. Legionowa 8,

- Pracownia Badania Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej, WSSE Poznan,
Laboratorium Badania Zywnosci i Przedmiotéw Uzytku, 61-707 Poznan,
ul. Libelta 36.
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II1.1.4Wplyw wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia na jej jakosc¢ —
migracja otowiu, kadmu, formaldehydu, migracja globalna

Aktem prawnym regulujgcym kwestie materiatéw i wyrobdw przeznaczonych
do kontaktu z zywnos$dg obowigzujgcym w catej Unii Europejskiej jest Rozporzadzenie
(WE) nr 1935/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 pazdziemika 2004r.
w sprawie materiatdow iwyrobéw przeznaczonych do kontaktu zzywnoscig oraz
uchylajace dyrektywy 80/590/EWGi 89/109/EWG (Dz. Urz. UE L 338z 13.11.2004).

Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004 ustala wymagania, ktore odnoszg sie do:

- materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnosdg, w tym takze

aktywnych i inteligentnych materiatdw oraz wyrobdw,
— znakowania,
— skfadania pisemnejdeklaracj zgodnosc

- identyfikowalnosd (traceability) pozwalajgcej na mozliwos$¢ $ledzenia drogi
materiatui wyrobu na wszystkich etapach procesu produkcji, przetwarzania i
dystrybuciji.

Zgodnie z art.17 Rozporzadzenia (WE) NR 1935/2004, podmioty dziafajace na rynku
majg obowigzek

- zapewni¢ mozliwos¢ identyfikacji podhodzenia wyrobu na wszystkich etapach
produkcji, przetwarzania i dystrybucji,

— wdraza¢ systemy i procedury umozliwiajgce identyfikacje przedsiebiorstw, w
ktoérych nabyti do ktérych dostarczyt materiaty lub wyroby, a takze substancje lub
skfadniki wykorzystywane do ich wytwarzania.

Z placowek handlu detalicznego na terenie Gdanska w 2010 r. pobrano do badan 17
prébek nastepujacych wyrobow przeznazonyc do kontaktu z zywnoscia:

- 2 prébkiwyrobéw ceramiznych importowanych z Chin,

- 3 probkibutelek do kamienia niemowlat (migraga specyficzna bisfenolu A - 2 prébki

z Niemiec, 1 probka z Tajlandii)

— 1 prébka miski z tworzywa sztucznego z Chin

— 4 probkiwyrobdw z tworzyw sztucznych prod. krajowej

- 2 probkityzek kuchennych z czamego tworzywa sztucznego prod. chinskiej (migracja
specyficzna I rzedowych amin aromatycznych)

- 4 prébkiwyrobéw z melaminy

— 1 prébka wyrobdw szklanydch produkcji krajowej.

Wszystkie zbadane probki pod wzgledem wymaganej jakosci spetniaty kryteria

obowiazujacych przepisow, tj:
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— Rozporzagdzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2007 r. w sprawie wykazu
substancji, ktérych stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania Ilub
przetwarzania materiatdbw i wyrobdéw z tworzyw sztucznych, a takze sposobu
sprawdzania zgodnos$d tych materiatéw i wyrobéw z ustalonymi limitami (Dz. U. Nr
129, poz.904),

— Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30.10.2008 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie wykazu substancji, ktdérych stosowanie jest dozwolone w procesie
wytwa rzania lub przetwarzania materiatow i wyrobow z tworzyw sztuznych, a takze
sposobusprawdzania zgodnos$d tych materiatdwi wyrobéw z ustalonymilimitami (Dz.
U. Nr 205, poz. 1285),

— Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.01.2008 r. w sprawie wykazu substancji ,
ktérych stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania lub przetwarzania
materiatow i wyrobdw z innych tworzyw niz tworzywa sztuczne przeznaczzone do

kontaktuz zywnoscig (Dz.U. Nr 17, poz. 113),
III.1.5Suplementy diety a preparaty z pogranicza

Zgodnie z prawem, kwestie suplementéow diety jako specyficznych $rodkow
spozywczych, reguluje ustawa o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia

2006 r. (Dz. U. nr171,poz.1225) oraz przepisy wykonawcze wydane na jej podstawie.

Suplementy diety zostaly zdefiniowane w ustawie o bezpieczenstwie zywnosci i
zywienia jako ,$rodek spozywczy, ktérego celem jest uzupetlnienie normalnej
diety, bedacy skoncentrowanym zrédiem witamin lub sktadnikéw mineralnych
lub innych substancji wykazujgcych efekt odzywczy lub inny fizjologiczny,
pojedynczych lub ztozonych, wprowadzany do obrotu w formie umozliwiajacej
dawkowanie, w postaci: kapsutek, tabletek, drazetek i w innych podobnych
postaciach, saszetek z proszkiem, amputek z pltynem, butelek z kroplomierzem i
w innych podobnych postaciach plynéw i proszkow przeznaczonych do
spozywania w malych, odmierzonych ilosciach jednostkowych, z wylaczeniem
produktéw posiadajacych wilasciwosci produktu leczniczego w rozumieniu

przepisow prawa farmaceutycznego.”

Zgodnie z art.29 ustawy o bezpiezenstwie zywnosd i zZywienia, przedsiebiorca
wprowadzajacy po raz pierwszy do obrotu $rodki spozywcze ma obowigzek powiadomi¢ o
tym Gtéwny Inspektorat Sanitarny, do powiadomienia musi by¢ dotgczony wzér etykiety
produktu.

Gtowny Inspektorat Sanitamy jako organ panstwowy nie wydaje opinii dotyczacych
zgodnosci etykiety z obowigzujacymi przepisami w zakresie znakowania Srodkdéw

spozywczych. Moze natomiast na podstawie powiadomienia przeprowadzi¢ postepowanie
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majgce na celu sprawdzenie, czy suplementy diety spetiajg warunki okreslone w
przepisach.

Suplementy diety przeznazone sg zasadnizo dla osob zdrowych, maja jedynie
suplementowa¢, zyli uzupetniac diete. Dietetycy stojg na stanowisku, ze jesdli dieta jest
odpowiednio zbilansowana, to z pewnoscia dodatkowe witaminy czy suplementy
wspomagajqce konantracje nie sq juz koniezne.

Suplementy diety cieszace sie duzg populamoscig, najzesciej utozsamiane z lekami
poprzez uzycie nazwy i szaty graficznej zblizonej do zarejestrowanych produktow
lecznizych, mozna kupi¢ w kazdej aptece.

Panstwowa Inspekcja Sanitama ma utrudnione zadanie w tym zakresie bowiem brak jest
jasnych kryteriow odrdzniajgcych suplementy od produktow leczniczych pod wzgledem
skfadu. Ustawodawstwo wspdinotowe jest ciggle nieprecyzyjne, co powoduje wtasciwie w
pewnym stopniu dobrowolnos¢ kwalifikacj produktdw pograniza. Zwolennicy nowych
regulacji zarzuaj, ze funkcjonuje podwdjny status niektorych produktéw oraz wskazujg
na niebezpiezenstwa zwigzane ze zmiang klasyfikacji. Zasada, ze suplement diety jest
zglaszany do agencji rejestrujgcej produkty lecznicze, zostata przyjeta w wielu krajach
Unii Europejskiej W innych panstwach cztonkowskich, np. Austrii, w ogdle nie jest
wymagane zgloszenie suplementéow diety wprowadzanych do obrotu. W Polsce
zastosowano rozwigzanie posrednie, umozliwiajgce Gtdwnemu Inspektorowi Sanitamemu
zasiegniecia opinii Urzedu Rejestracji Produktow Lecznizych, Wyrobow Medycznych i
Produktow Biobojczych, ktdory wypowie sie majac na wzgledzie interes i bezpieczenstwo
pacienta. Jesli Gtowny Inspektor Sanitarny po przedstawionej przez Urzad opinii
stwierdzi, ze preparat jest produktem lecznizym, moze zakaza¢ dalszego obrotu

preparatem lub nakazaéwycofanie go z obrotu na koszt producenta.

0d 2008 r. zostaty utworzone listy wszystkich dostepnych na polskim rynku suplementow
diety. Informacje na ten temat sq dostepne na stronach internetowych i kazdy ma
mozliwos$¢ zweryfikowania, co jest rzezywistym suplementem diety, a co preparatem
lecznizym, ktéry stosowany bez zalecenia lekarza moze przynies¢ wiecej szkody niz

pozytku.

Na terenie Gdanska znajduje sie jeden zakfad produkujacy suplementy diety - A-Z
Medica Sp. z 0.0., ul. Ujescisko 12 oraz siedmiu dystrybutoréw hurtowych, z
ktorych dwoch importuje w/ w srodki spozywcze.

Nadzor Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku w zakresie
prawidtowosci znakowania i kwalifikacji suplementéw diety w 2010 roku prowadzony byt
zgodnie z obowigzujgcymikrajowymi przepisamiw tym zakresie. Kontrole wykazaty wiele

nieprawidfowosci.
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W 2010 roku oceniano suplementy diety miedzy innyminastepujgcych firm:
— ASA Sp. zo.0.z Gtubczyc,

— Farmona- Waliczek z Krakowa,

— ARROW PolandS.A. z Warszawy,

— Trec Nutrition z Gdyni,

— Mazurenko Amwresting Promotion Sp. z 0.0. z Gdyni,
- Metabol z Lodzi,

— Naturell Polska Sp. z 0.0. z Krakowa,

III

- Krakowskie Zakfady Zielarskie ,Herbapol” z Krakowa,

- ,KDJ” Spétka cywilna z todzi

- Instytut Widkien Naturalnych i Roslin Zielarskich z Poznania,

— Aflofarm Fabryka Lekéw z Ksawerowa

- Regis Sp.z 0.0.z Krakowa

- PharmaGeaSp.z 0.0.z Katowic

— Fitness Authority z Gdanska - importersuplementow diety

-~ Pomorskie Centrum Promocj Zdrowia DANMED z Gdanska - importer suplementéw
diety

- A-Z Media z Gdanska

- Fitness Authority z Gdanska

Na 122 suplementy diety pobrane do oceny z obrotu, zakwestionowano 47 preparatow.
Powodem kwestionowania ocenianych preparatdw, wprowadzonych do obrotu jako
suplementy diety byto nieprawidlowe oznakowanie oraz zastosowanie w skiadzie
niedozwolonych do stosowaniaw zZywnosci substancji.

28 produktéw z 47 zakwestionowanych byto wprowadzonych do obrotu przez
przedsiebiorcdw dziatajacych na terenie Gdanska:

- AdmenSport, ul. Grunwaldzka 229, Gdansk - 3 preparaty,

- Pomorskie Centrum Promogi Zdrowia DANMED, ul. Zabytkowa 4, Gdansk - 6

preparatow,

- Przedsiebiorstwo wielobranzowe ,,Power sport”, ul. Diugie Ogrody 4/36, Gdansk - 11

preparatow,

- Fitness Authority, ul. M. Reja 3, Gdansk - 8 preparatéw.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku zobowigzat do poprawy
oznakowania wprowadzanych do obrotu suplementéw diety. Aktualnie produkty
oznakowywane sg zgodnie z obowigzujacymiw tym zakresie przepisami.

Sprawa pozostatych 19 zakwestionowanych srodkdéw spozywczych, wprowadzanych do
obrotu przez przedsiebiorcéw dziatajgcych poza terenem Gdanska, przekazana zostata do
dalszego postepowania do wasciwych panstwowych powiatowych inspektordw
sanitamych.

Z placdwek handlu detaliznego na terenie Gdanska wycofano 24 preparaty, w tym 8
preparatdwimportowanych przez firny dziatajgce na terenie Gdanska:

- Animal Cuts importowany przez firme Fitness Authority, Gdansk
ul. M. Reja 3 (w sktadzie stwierdzono progesteron).

— Abelia Optimalis, Abelia Colonum , Joalis Colon, Joalis Depreson , Joalis Optimon
importowane przez firme Pomorskie Centrum Promocji Zdrowia DANMED ,
ul. Zabytkowa 4, Gdanska (w skfadzie stwierdzono obecnos$¢ substancii
leczniczych kore kruszyny, owoce ostropestu plamistego).

— X Pand Xtreme Pump , Ultra Mega Pak importowane przez Przedsiebiorstwo
wielobranzowe ,Power sport”, ul. Dtugie Ogrody 4/36, Gdansk (w sktadzie
stwierdzono substancje leznicze pankreatyne oraz betaine).

Odnosnie pozostatych wycofanych 16 preparatow, wyprodukowanych i importowanych
przez firmy nie dziafajace na terenie miasta Gdanska, sprawy przekazano do dalszego
postepowania do wlasdwych panstwowych powiatowyd inspektorow sanitarnych.
Ilos¢ zakwestionowanych suplementow diety wskazuje na skale tego problemu, ktdry
pozostaje tematem wzmozonego nadzoru w 2011 roku.
Dziatania w systemie RASFF w zakresie monitoringu bezpieczenstwa suplementéw diety
sq opisane w punkcie 4. Dziatania w systemie RASFF (System W-czesnhego
Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia
Zwierzat).
I11.1.6Zywno$¢ i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia z importu
podlegajace odprawie celnej na terenie Gdanska

W 2010 roku przeprowadzono 43 kontrole graniczne (odprawa Srodkow
spozywczych i wyrobdw przeznaczonydc do kontaktu z zywnoscig).
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku w ramacdh nadzoru nad zywnos$dq
importowang ocenit 390 partii Srodkdw spozywczych (suplementy diety i Srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wina, ryz, zurawina, substancje
dodatkowe - rybonukleotydy, izoaskorbinian sodu, kwas cytrynowy), wydajac 45
Swiadectw jakosd zdrowotnej dot. importowanej zywnosci, w tym:
- 42 $wiadectwa spetnienia wymagan zdrowotnych przez srodek spozywazy

przekrazajgcy granice,
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- 2 Swiadectwa spetnieniawymaganzdrowotnych przez Srodek spozywczy
przekrazajgcy granice obejmujgce zardwno partie produktu dopuszczone do
obrotu oraz nie dopuszczonedo obrotu do zasu przedtozenia wiarygodnych
danych potwierdzajgcych ich jakos$c¢zdrowotna,

- 1 $wiadectwo spetnienia wymaganzdrowotnych przez Srodek spozywczy
przekrazajacy granice obejmujgce zarowno partie produktu dopuszczone do obrotu
oraz partie przeznaczongna inne cele - surowiec techniczny,

W 2010 roku Panstwo wy Powiatowy Inspektor Sanitamy wydat 3 decyzje zakazujgce

wprowadzania do obrotu $rodkdw spozywczych zgtoszonych do kontroli granicznej, do

czasu przediozenia wiarygodnych danych potwierdzajacych ich jako$¢ zdrowotng. Decyzje
te dotyzyty produktow deklarowanych jako srodki spozywcze, zawierajgcych w sktadzie
substancje lecznicze. Bylty one przedmiotem importu firm :

-  Supoom Krzeminskii Wspdlnicy Sp. j. Warszawa, ul. Wotoska 12 lok 33

- Fitness Authority w Gdansku, ul. M. Reja 3

Zakwestionowane produkty zostaty zgtoszone powiadomieniem informacyjnym w

systemie RASSF jako nie spetniajgce kryteriéw bezpieznejzywnosci.

W 2010 roku w sktadach celnych na terenie Gdanska odprawiono 106 partii wyrobow do
kontaktuz zywnoscig, wydajac 18 swiadedw speiienia wymagan zdrowotnych przez
wyrdob przeznaczony do kontaktu z zywno$da przekraczajgcy granice. Odprawione partie
towaru to woki z aluminium, piece do pizzy, tostery, czajniki, termosy ze stali
nierdzewnej, mtynkido kawy, naczynia kuchenne.
IIL.1.7Kontrole placowek handlowych, sankcje karne, postepowanie
administracyjne

W 2010 roku nadzor nad dziatalnosda placdwek handlowych dotyazyt w gtdwnej
mierze przestrzegania higieny przy sprzedazy zywnosci, warunkow przechowywania i
dostaw miesa i wedlin, innych artykutdw spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie,
legalnosci pochodzenia sprzedawanego towaru spozywzego, oznakowania oferowanych
do sprzedazy wyrobow oraz ich $wiezosci ze szzegdlnym naciskiem na przestrzeganie
ciggtosci tanaucha chiodnizego w przypadku artykutdw spozywezych nietrwatych
mikrobiologicznie jak rOwniez wdrozenia przez przedsiebiorcdéw procedur zapewniajgcych
monitorowanie oferowanych do sprzedazy srodkow spozywczych, w szczegdlnosci miesa
wotowego i przetword w z udziatem wotowiny. Podzas kontroli w ramach ostroznosd jak
rdwniez w ramach wytycznych w sprawie badan monitoringowych pobierano probki
zywnosci do badan
laboratoryjnych w kierunku zanieczyszczen moggcych miec istotny wptyw na zdrowie
konsumenta.
Najczestszymiuchybieniamiw kontrolowanych obiektach byty:
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- wprowadzenie do obrotu handlowego artykutdw spozywczych przeterminowanych,
nieoznakowanych,

- przechowywanie produktdw nietrwatych mikrobiologiznie w niewlasdwej
temperaturze,

- brak mozliwosci oceny zachowania ciggto$sd tancucha chiodnizego Srodkow
spozywczych fatwo psujgcych sie (brak stosownej dokumentacji
potwierdzajacejdziafania),

- niewlasdwa ekspozycja artykutow spozywczyd nieopakowanych,
niezabezpieczenie ich przed zaniezyszazeniem czynnikami we wnetrznymi
oraz zewnetrznymi (gfdwnie piezywo, wyroby aukiernicze),

- niewlasdwe  przechowywanie S$rodkdw spozywczych w  opakowaniach
jednostkowydh (bezposrednio na posadzce, w sasiedztwie produktéw
mogacych negatywnie wptywac¢ na jakos¢ zdrowotng tych srodkdéw),

- brak wymaganej dokumentacji z zakresu przestrzegania zasad GHP oraz zasad
systemu HACCP, sprzedazmiesa mielonego luzem ,na zapas”,

- nieprawidiowe warunki przyjecia piezywa i wyrobéw cukierniczych do punktow
sprzedazy,

— nieprawidtowa gospodarka odpadami,

- brak orzeczen lekarskich z badan do celdw sanitarno-epidemiologicznych oséb
zatrudnionych w kontakde z zywnoscia,

— brak przestrzegania higieny sprzedazy oraz zachowania higieny osobistej
personelu.

W przypadku wielu placdwek handlowych przeprowadzono kontrole w celu
wycofania z obrotu kwestionowanycdh artykutéw spozywczych zgtoszonych w systemie
RASFF.

Dochodzenie w ramacdh systemu RASFF w tych placowkadh handlowych potwierdzito
wdrozenie przez handlowcéw obowigzku wynikajgcego z art. 18 i 19 Rozporzadzenia
(WE) 178/2002 o monitorowaniu zywnosci oraz odpowiedzialnosci w tym zakresie. Ten
aspekt bezpiezenstwa zywnosci bedacej w obrode byt przedmiotem audytu
przeprowadzonego przez przedstawicieli unijnych Dyrekcji Biura ds. Zywnosci i
Weterynarii (misja FVO) we wrzesniu 2010r. Wyniki audytu w wybranych pladdwkach
funkcjonujacych na terenie Gdansku réowniez potwierdzity prawidtowos$¢ stosowania
procedur $ledzenia zywnosci na rynku.

W ramach urzedowej kontroli i monitoringu, z obrotu pobrano do badania 569 probek
srodkéw spozywczych, 8 prébek zdyskwalifikowano

a)5 probek daktyli tunezyjskich z uwagi na obecnos$¢ martwych larw we wnatrz owoaw,

b)l probke dorsza battyckiego wedzonegoz uwagi na gnilny zapach,
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o)l probke satatki jarzynowej, na opakowaniu stwierdzono brak informacji o
konserwande zastosowanym w wyrobie,

d)1 prédbka miesa drobiowego z uwagi na zepsucie.

W 2010 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w wyniku kontroli
przeprowadzonych w miejsach obrotu $rodkamispozywczymi

— natozyt 224 mandaty na kwote 47 400 PLN,

- wydat 22 decyzje administracyjne nakazujagce poprawe stanu sanitarno -
techniznego nadzorowanych sklepow, kioskowi magazyndw hurtowych.

— wydat 43 decyzje wycofania z obrotu zywnosci mogacej stanowi¢ bezposrednie
zagrozenia dla zdrowia i zycia konsumentdw. Dotyczyto to w wiekszosci
przypadkdéw zywnosci trwatej mikrobiologiznie, wprowadzonej do obrotu po
uptywie daty minimalnej trwatosci. Ponadto stwierdzono w sprzedazy
przeterminowane wedliny, ciasta, mieso zamrozone nieoznakowane oraz
preparaty oferowane do sprzedazy jako suplementy diety zawierajagce w swoim

skfadzie niedozwolone do stosowania w zywnosci substancje leznicze.

II1.1.8Handel zywnoscia na targowiskach
Na terenie Gdanska aktualnie funkcjonuja 3 targowiska miejskie:

— Targowisko w Gdansku przy ul. Zawodnikéw/rég Nowe Ogrody,

— Targowisko w Gdansku-Wrzeszczu przy ul. Wyspianskiego,

— Tarmgowisko ,Zielony Rynek”, Gdansk-Przymorze przy ul. Czermony Dwor.
Warunki handlu zywnoscig zapewnione przez zarzadadw targowisk gwarantujg spetnienie
obowigzujgcych wymogodw sanitarno-higienicznych w zakresie higieny zywnosci.
W 2010roku odnotowano szereg zmian podmiotdw prowadzacych dziatalnosé w zakresie
sprzedazy srodkdw spozywazych w kioskach na targowiskach. Po ocenie warunkow
sanitamych w tych obiektach, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku
wydat 41 decyzji o zatwierdzeniu zaktadu po zmianie uzytkownika lokalu.
Handel zywnoscia na miejkich targowiskach w 2010 r. nalezy oceni¢ jako zgodny z
przepisamiw zakresie bezpiezenstwa zywnosd.
Ponadto na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Gdansku funkcjonujg 2 targowiska hurtowe:
- Pomorskie Hurtowe Centrum Rolno-Spozywcze RENK, ul. Wodnika 50, Gdansk.

Kontrola sanitama wykazata, ze w 2010 roku oddano do uzytku 2 nowe hale, w ktdrych
zlokalizowano hurtownie sprzedazy nabiatu, owocow i warzyw. Obiekty te uzyskaty
pozytywne decyzje zatwierdzajace wydane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku. W istniejgcej od lat hali nr 2 odbywa sie sprzedaz hurtowa i
detaliczna
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> warzyw i owocdw w tym ploddw rolnych przez rolnikdw (sprzedaz w skrzynkach,
workach, luzem)

> nabiatu pazkowanego (mleko, Smietana, sery, jogurty, kefir),

> artykutdw ogoéinospozywczych trwatych pazkowanych,

> wyrobdéw alkoholowych, przetworéw owocowo-warzywnych.
W jednejz halusytuowana jest Hurtownia wody mineralnej ,EDEN”".
Sprzedaz $rodkéw spozywczych odbywa sie w warunkach zgodnych z okreslonymi w
Rozporzadzeniu (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia

2004 r. w sprawie higieny srodkéw spozywczych.
- Gielda Towarowa ,Transbud Gdansk”S.A., ul. Rzesna 3, 80-716 Gdansk

W 2010 roku zostat zakonczony proces prywatyzacyjny zmieniajgcy strukture wtasnosci
Gieldy. W tutejszym Inspektoracie przediozono plany rozwoju Gietdy. Wedtg studium
rozwoju pn.,Koncepcja Funkcjonalno-Ekonomizna Centrum Logistycznego Rzesna-
Gdansk (Centrum Logistyczne Rzesna)” ma to by¢ nowoczesna baza oferujga szereg
ustug wchodzgcydh w sktad przechowywania produktdw mrozonych. Planowany pozatek
inwestycji CLR jest przewidziany na IT kwartat 2011 roku.

Infrastruktura Gietdy funkcjonujacej w 2010 roku jest zatem stanem przejsciowym do
czasu realizacji nowej inwestycji wyraznie zmieniajgcej obemy wizerunek tego miejsca
handlu zywnoscig. Aktualnie na gietdzie funkcjonujg hurtownie spozyweze zlokalizowane
w murowanych budynkadch, pawilonach typu obomidckiego usytuowane wokot placu
handlowego. Zywno$¢ sprzedawana jest dwniez z obiektdw typu kontenery i kioski
drewniane, ktére ustawione sg na placu handlowym (sprzedaz hurtowa jak rowniez
detaliczna kiszonek w opakowa niach zbiorczych i jednostkowych, warzyw i owocow luzem
oraz w opakowaniach jednostkowych i transportowych, jaj, nabiatu w opakowaniach
jednostkowych i transportowych, innych artykutdw ogdlnospozywczych w opakowaniach
jednostkowych i transportowych). Stan sanitarno-higieniczny sprzedazy zywnos$d w tych

obiektach w 2010 roku nie stwarzat zagrozenia dla bezpieczenstwa zywnosci.

W 2010r. zostat zakonczony remont Rynku Zielonego przy Hali Targowej w Gdarnsku przy
Placu Dominikanskim. Wszystkie punkty handlowe (gtdwnie sprzedaz warzyw, owoadw i
przetwordw w-o) zostaty uzbrojone w sie¢ wodno-kanalizacyjng, podniesiono standard
ustug w nowopowstatych pawilonach handlowych. Funkgonujgce obiekty uzyskaty
pozytywne decyzje o zatwierdzeniu dziatalnosci. Tymczasowe Targowisko przy ul. Za
Murami zostato zlikwidowane (przywrécono dawng funkcje tego miejsca jako parkingu

samochodowego).
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III.1.90cena stopnia wdrozenia zasad systemu bezpieczenstwa 2zywnosci
HACCP

(systemu analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli) oraz systemu
$ledzenia drogi produktu zywnosciowego przez przedsiebiorcow sektora
spozywczego na terenie miasta Gdanska

W 2010 roku w trakcie przeprowadzanych kompleksowych kontroli sanitamych w
zakfadach branzy spozywczej realizowano zamierzenie w zakresie oceny stopnia
wdrazania procedur bezpiezenstwa zywnosd i zywienia w oparciu o zasady systemu
HACCP.

Na dzien dzisiejszy szaauje sie, ze z obowigzku wdrozenia zasad dobrej praktyki
higieniznej wywigzato sie ok. 90 % podmiotdw (jest to na poziomie porownywalnym z
2009 rokiem).

Zaktady produkcyjne o wysokim stopniu ryzyka wystgpienia zagrozenia zdrowotnego, np.
Zaktad Przetwdrstwa Warzyw w Gdansku, ul. Zutawska 55 z uwagi na rodzaji wielko$¢
produkcji, powadza dziatalno$¢ w oparciu o wdrozone zasady systemu HACCP. Niektére z
nich posiadajg certyfikowany system HACCP, naleza do nich:

-Dr Oetker Sp. z o0.0. Gdansk, ul. Dickmana 14/15, zaktad produkujacy dodatki do
pieczenia, koncentraty ciast, stodkie dodatki, srodki zelujgce, desery, msli,

-Atlanta Poland S.A. Gdansk, ul. Zatogowa 17, firna przetwarzajgca orzechy na mase
arachipanowg i marcepanowg, produkujgc prazoneorzechy,

- ,Mtyn zbozowy Gdanskie Mtyny Sp. z o. 0. Gdansk ul. Na Ostrowiu 1, produkujgcy
m aki,

-Zakfady Przemystu Cukiemiczego ,Battyk” Sp. z o0.0., Gdansk ul. Droszynskiego
8/11. polska fiftma =z tradycjami w zakresie produkcji czekolady i wyrobdw
czekoladowych.

Wdrazanie zasad systemu HACCP obowigzuje rowniez w placowkach handlu
detalicznego, przy czym stosowany jest tam system uproszczony zgodnie z elastycznym
podejédem w wytycznych Komisji Europejskiej. Procedury sg tworzone w zakresie
proporcjonalnym do wystepujgcego zagrozenia.

Najwiekszy odsetek zaktaddw spemiajgcych ten wymdg stanowig w dalszym ciggu
placéwki zywienia zbiorowego zamknietegg w tym ziobki, przedszkola, placdwki szkolne i
blokizywienia w szpitalach.

Kontrole w 2010 roku potwierdzity w zdecydowanej wiekszosd przypadkéw wdrozenie
przez handlowadw obowigzku wynikajgcego z art. 18 Rozporzadzenia (WE) 178/2002 o

monitorowaniu zywnosci, wymogu, ktéry ma bardzo istotne znaczenie w przypadku
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konieznosci wycofania z obrotu zywnos$d stanowigcej zagrozenie dla zdrowia lub zyda

cztowieka oraz odpowiedzialnosd w tym zakresie.

2.Nadz6r nad bezpieczenstwem kosmetykow
W ramach nadzoru biezgceego nad bezpieczeristwem kosmetykdéw produkowanych i

wprowadzanych do obrotu przez przedsiebiorcdw w Gdansku, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitamy w Gdansku w 2010 roku nadzorowat 2 wytwornie kosmetykdw
bedace w rejestrze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, a
mianowicie:
e FEMI Gdansk,ul. Karfowiza 7,
e FARMIX Gdansk, ul. Ujesdsko 12,

oraz 2 zaktady konfekcjonujgce kosmetyki :

e Dystrybutor kosmetykow L'’AMBRE GROUPE INTERNATIONAL Gdansk,

ul.Grottgera 37.
e Konfekgonowanie kosmetykow przy Hurtowni Farmaceutycznej A-Z Medica Sp. z
0.0. w Gdansku ul. Leszczynskich 9 ( zaktad rozpoczat dziatalnoséw 2009 r.).

Jedna z wytworni kosmetykdwtj. CHAMPS ELYSEES 2000 PARIS Gdansk, ul. Sucha 25
w 2010r. zaprzestata dziafalnosci.
Kontrole sanitarne w zaktadach dotyczyly oceny warunkow produkcji kosmetykdw oraz
oceny zgodno$d oznakowania opakowania jednostkowego z wymaganiami zawartymi w
obowigzujgcych przepisach prawnych.
Przedmiotem kontroli byly rdwniez zagadnienia dotyzace obowigzku zgtoszenia
produkowanych kosmetykow do Krajowego Systemu Informowania o Kosmetykach,
specyfikagi stosowanych surowcéw do produkcji, dokumentadji dot. jakosci surowad w i
gotowego wyrobu (czysto$¢ mikrobiologizna, fizyko-chemiczna) oraz dokumentagi w
zakresie oceny wptywu kosmetyku na bezpiezenstwo zdrowia ludzi.
Przedsiebiorcy w tym zakresie prowadzili produkcje kosmetykéw zgodnie z
obowigzujgcymiprzepisami.
Bezpiezenstwo kosmetykdw oceniano réwniez w miejscach ich sprzedazy. W 2010r. w
trakde urzedowych kontroli w miejscach sprzedazy kosmetykow nie pobierano probek
do badan laboratoryjnych.
Dziatania kontrolne w zakresie bezpiezenstwa kosmetykow w miejscach ich sprzedazy
dotyczyty rowniez wycofania z obrotu handlowego kosmetykdéw, ktdére nie zostaty
zgloszone do Krajowego Systemu Informowania o Kosmetykadh, badz uznanych za
stwarzajgce zagrozeniedla zdrowia lub zycia ludzi.
Dziatania prowadzono w wyniku otrzymanych informacji przekazanych w systemie
RAPEX W 2010 roku dotyczylo to 83 rodzajow kosmetykdw (w 2009 r. w systemie
RAPEX zgtoszono 53 rodzaje kosmetykdow).
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3.0cena ustug gastronomicznych w zaktadach funkcjonujacych na
terenie Gdanska w aspekcie bezpieczenstwa zdrowotnego
Zywnosci i Zzywienia

II1.3.1Jakos¢ $Swiadczonych ustug gastronomicznych podczas imprez
okolicznosciowych organizowanych na terenie Gdanska oraz na terenach

przyplazowych

W 2010 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wzorem lat
ubiegtych opiniowat i nadzorowat tymczasowe obiekty Zywno$dowo-zywieniowe
funkcjonujace podczas trwania Jarmarku Wiosennego, Sw. Dominika oraz Gwiazdkowego
(organizator MTG S.A.) jak rowniez Jarmarku Wilenskiego (organizator Biuro Prezydenta
Miasta Gdanska wspdlnie z Miastem Partnerskim Wilnem) oraz ogrodki gastronomiczne
przy statych lokalach w miesde (Stare Miasto).
W 2010 roku wzdtuz pasa nadmorskiego od Brzezna do Jelitkowa z uwagi na brak

uzbrojenia terenu w sie¢ wodno-kanalizacyjng, nie funkcjonowata gastronomia sezonowa.

W 2010 r. Prezydent miasta Gdanska podtrzymat zarzadzenie z 2008 roku o zakazie

prowadzenia dziatalnosci gastronomiczno-handlowej na tych terenach.

Liczba obiektdw tym zasowych funkcjonujgcych na plazach na piasku jest od dwdch lat
zdecydowanie mniejsza.

W spdipraca z Urzedem Miasta oraz organizatorem Jarmarku Sw. Dominika w zakresie
bezpiecznego przebiegu sezonu letniego oraz imprez okolizno$ciowych polegata na
wspoélnych uzgodnieniach dotyzgcych bezpieznego przebiegu sezonu letniego w

zakresie Swiadczonych ustug handlowo-gastronomicznycdh.

Jamark Sw. Dominika 2010 byt impreza Jubileuszowg, obchodzit 750 lat istnienia.

Z tej okazj liczba przedsiebiorcdw funkcjonujgcych w ramach Jamarku, globalnie byl
wieksza w pordwnaniu do roku ubiegtego, rédwniez w sektorze spozywczo-
gastronomicznych ustug. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku
zaopiniowat pozytywnie 107 stoisk gastronomiczno-handlowych. Organizator Jarmarku
Sw. Dominika przy ustawianiu punktéw gastronomizno-handlowych, uwzglednit
ubiegtoroczne sugestie Inspekcji Sanitarnej odnosnie ujednolicenia w miare mozliwosd
wygladu punktdéw gastronomicznych i handlowych zywnosci w celu podniesienia estetyki
oraz zabezpieczenie takich punktow przed zaniezyszczeniami ze strony gofebi poprzez
zmiane miejsca ich usytuowania.

Podczas dyzurdw na Jamarku wykonano 223 kontrole. Dwie kontrole interwencyjne
potwierdzity nie przestrzeganie rezimu sanitarnego przez ustugodawcéw. Podzas trwania

Jamarku nafozono 5 mandatéw karnych na kwote 600 PLN.
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Na cotygodniowych robozydc spotkaniach Zespotu Koordynacyjnego d/s Jamarku $w.
Dominika 2010 omawiano biezgce spostrzezenia wszystkich stuzb wspdtpracujgcych z
organizatorem, tj. z MTG Gdansk w celu podjecia ewentualnych natychmiastowych
dziatan zapewniajgcych bezpiezenstwo przebieguimprezy.
Ze strony Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku podniesiono
kwestie:
- wzmozenia zestotlinosciserwisu przenosnych toaletz uwagi na panujace upaty.
Na spotkaniu podsumowujacym przebieg Jamarku Sw. Dominika 2010, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku zgtosit nastepujace uwagi do rozwazenia przy
organizacji przysztych imprez na terenie miasta.
- W dalszym ciggu istotng sprawg jest zapewnienie toalet ogdlnodoste pnych na terenie
miasta (nowych, wyremontowa nie starych istniejacych). Podczas Jamarku
Sw. Dominika organizowano duze skupiska toalet TOI TOI o watpliwej estetyce (wyglad,
zapach). Ustawienie przenosnych toalet jest dobre i do przyjeca w miejscach
organizowania imprez plenerowych. Natomiast imprezy organizowane w centrum miasta
wymagajg wyzszego standardu w tym zakresie. Zapewnienie zaplecza sanitamego dla
turystdw o standardzie europejskim jest problemem do rozwigzania majac rowniez na
uwadze zblizajgcy sie TURNIE) UEFA EURO 2012.
Podsumowujgc przebieg okoliznosciowych imprez organizowanych na terenie miasta
Gdanska tj. Jarmarku Wiosennego, Jarmarku Sw. Dominika, Jarmarku Wilenskiego,
Jamarku Gwiazdkowego jak rowniez funkcjonowanie sezonowych obiektow na terenie
Starego Miasta nalezy stwierdzi¢, ze pod wzgledem ustug gastronomiznych sezon letni
2010 byt bezpieczny. Nie odnotowano zadnych interwencji ze strony mieszkanaw
dotyczacych ucigzliwo$d zwigzanyd z organizowanymiimprezami.

W 2010 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku prowadzit
dochodzenie w sprawie podejrzenia zbiorowych zatru¢ pokamowych w czterech statych
placowkach zywienia, tj.

- Restauracja “Malinowy Ogrod w Gdansku ul. Pagaza 2 - nie ustalono etiologii
zatrucia.

-~ Stotdwka w Domu Harcerza Gdansk, ul. Za Murami 2-10,- w wyniku dochodzenia,
stwierdzono, ze najprawdopodobniej przyczyng zachorowan byto rotawirusowe lub
norowirusowe zakazenie jelitowe, do ktdrego doszto w wyniku kontaktu z
nosicielamiwirusow.

— Bar gastronomiczny ,KOS” w Gdansku, ul. Piwna 7/8/9/10 - stwierdzono, ze
powodem zatrucia byta bakteria Salmonella enteritidis, ktérej nosicielem byli
pracownicy lokalu (7 osodb). Lokal zostat zamkniety decyzjg Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku do czasu usuniecia zagrozenia.

Po przeleczeniu i ponownym badaniu wykonanym w kierunku nosicielstwa u
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wszystkich pracownikdw baru oraz po dezynfekcji wszystkich pomieszezen i
urzadzen obiektu, decyzja zostata uchylona.
- Restauracja intemetowa - zakfad ustug cateringowych w Gdansku, ul. Brzegi 55 -
nie ustalono etiologii zatrucia.
II1.3.2Jakos$¢ swiadczonych ustug w obiektach zywnosciowych i zywieniowych
zlokalizowanych na dworcach i w poblizu dworcéw PKP i PKS w Gdansku
W 2010 r. zgodnie z zamierzeniami uwzgledniajgcymi organizacje Mistrzostw
Europy w pitce noznej EURO 2012, prowadzono wzmozony nadzér nad obiektami
zywnosciowymi i zywieniowymi usytuowanymina dworcach PKP i PKS oraz w ich poblizu.
Wyniki kontroli zaktaddw zywnosci i zywienia zlokalizowanych na dworcach PKP i PKS w
Gdansku oraz w bezposrednim sgsiedztwie dworcow, w tym w przejSdach podziemnych
nie wykazaty uchybien sanitamych zagrazajgcych konsumentom z uwagina jakos¢
$wiadzonyd ustug w zakresie sprzedazy zywnosci oraz ustug gastronomicznych. W
2010 r. zostat przeprowadzony remont przejSda podziemnego i kioskdw w tunelu przy
Dworcu PKP Gdansk Gtéwny. Kioski po remonde, w ktorych prowadzona jest dziatalnos$¢
w zakresie sprzedazy zywnosci uzyskaly decyzje zatwierdzajagce wydane przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamegow Gdansku.
W dalszym ciqggu w bardzo ztym stanie technicznym - szczegdlnie sufit - jest czesc¢
przejSda podziemnego z Dworca PKP Gdansk Gtéwny do wejScia na perony - na
wysokosci kas biletowych.
III.3.3Warunki sanitarne zywienia dzieci, miodziezy i wczasowiczéw w
obiektach wypoczynkowych
W 2010 roku na terenie dziatalnoésd Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku zorganizowano wypoczynek letni wraz z zywieniem dzieci i
mtodziezy w 24 placowkach. Przeprowadzono w tych placdwkach 46 kontroli, w tym
jedng kontrole interwencyjng dotyczaca podejrzenia zatrucia. Natozono 5 mandatow
kamych na sume 1300 PLN
W nastepujacych placéwkach wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy organizator
zapewniat wyzywienie:

Dzieci i mtodziez zak waterowana w obiekcie hotelowym ( kolonie)

- Bursa Gdanska, ul. Podwale Staromiejskie 51/52, Gdansk

- Osrodek Wypoczynkowy ,,BORUTA”, ul. Wiostowa 59, Gdansk

- Centrum Hotelowo — Konferencyjne ,,ORLE”, ul. Lazurowa 8, Gdansk

- Osrodek Wypozynkowy MEDUZA, ul. Jodtowa 38, Gdansk

- AZS Centralny OsSrodek Sportu Akademidkiego ul. Stogi 20, Gdansk — positki
przygotowywane i serwowane przez sezonowy bargastronomiczny ,Trafalgar”,
ul. Stogi 20, Gdansk
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- Centrum Hotelowo- Konferencyjne ,, ALMA” ul. Falowa 4, Gdansk,

- Hotel, DAL” ul. Czarny Dwér 4, Gdansk,

- Polski Zwigzek Tenisa Stotowego- Centrum Szkolenia ul. Meissnera 3, Gdansk,

- DomHarceerza - Zwigzek Harcerstwa Polskiego, ul. Za Murami 2/10, Gdansk — positki
przygotowywane przez firme P.H.U., KUBAR” Jakub Kusina ul. Za Murami2/10 w
Gdansku,

- Szkolne Schronisko Mlodziezowe w Gdansku, Al. Grunwaldzka 244, Gdansk

-  Os$rodek Wypoazynkowy ,,PORTUS”, ul. Wydmy 10, Gdansk,

-  Dom Wczasowy , Rzemieslnik“ul. Piastowska 206, Gdansk,

- Osrodek Szkoleniowo - Wypoczynkowy , DROGOWIEC” ul. Turystyzna 1, Gdansk,

- Szkolne Schronisko Mtodziezowe ul. Kartuska 245 b, Gdansk.

Dzieci i mtodziez zak waterowana w obiektach uzywanych okazjonalnie do

wypoczynku:

- HarcerskaBaza Obozowa Morena, ul. Jaskowa Dolina 77, Gdansk (obdz),

- ZKPIG nr 25, ul. Bogudkiego 44, Gdansk,

- OsSrodek Wczasowy , Kemping 69” ul. Lazurowa 5, Gdansk,

- ZespotSzkot Ogdlnoksztatcgeych Nr 5, ul. Na Zaspe 31 a, Gdansk,

- Szkofa Podstawowa nr 20, ul. Wczasy 3, Gdansk ( obdz szkoleniowo-
wypoczynkowy)

- Niepublizna Szkofa Podstawowa ,Nasza Szkofa” z Przedszkolem,

ul. Ciotkowskiego 10, Gdansk.

Dzieci i mtodziez przebywajace na potkoloniach w miejscu zamieszkania:

- Centrum Zabaw Twodrczych ,Edward” s.c., ul. Rodakowskiego 3a, Gdansk,

- Szkotfa Podstawowa Nr 49 Al. Legionéw 11, Gdansk,

-  DomPomocy Spotecznej, Ostoja” ul. Hoza 4, Gdansk,

- Zespot Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 20 ul. Gojawiczynskiej 10,
Gdansk.

W trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych dot. bezpieczenstwa zywienia w czasie
trwania wypoczynku dzied i miodziezy nieprawidtowosci stwierdzono w nastepujacych
obiektach:

- Os$rodek Wczasowy , Kemping 69” ul. Lazurowa 5, Gdansk - stwierdzono brak
prowadzonego biezgcego monitoringu i zapiséw temperatur urzadzen chtodniczych
przy przechowywaniu srodkdéw spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie oraz
przechowywanie zywnos$d niezgodnie z deklaracig producenta. Za zaniedbania

nafozono mandat karny w wysoko$d 100zt
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- Restauracja hotelu, DAL” ul. Czarny Dwér 4, Gdansk — stwierdzono niewtasciwy
stan sanitarny bloku Zzywienia oraz brak oznakowania czes$ci potproduktow
przygotowywanych w miejscu. Natozono mandatkamy w wysokos$ci 200zt.

- AZS Centralny Osrodek Sportu Akademickiego ul. Stogi 20, Gdansk (zywienie
przygotowywane i serwowane przez sezonowy bar gastronomiczny ,Trafalgar”, ul.
Stogi 20, Gdansk) za brak s$rodkdéw dezynfekcyjnych do powierzchni
kontaktujacych sie z Zzywnosciq, brak czystosci biezacej w obiekcie osobe
odpowiedzialng ukarano mandatem kamym w wysokos$ci 100zt.

- Stofdwka Domu Harcerza ul. Za Murami 2/10, Gdansk (positki przygotowywane
przez firme P.H.U., KUBAR” Jakub Kusina ul. Za Murami 2/10 w Gdansku). W
sezonie letnim 2010 w obiekde tym, odnotowano jedng interwencje dot.
podejrzenia zbiorowego zatrucia dzieci W trakde kontroli stwierdzono
niezachowanie biezgcego stanu sanitamego, brak wyposazenia zakfadu w $rodki
myjaco-dezynfekcyjne, brak rozdzielnosci asortymentowej zywnosci w
urzadzeniach chiodnizych (wyroby gotowe, surowe mieso, warzywa
przechowywane razem), nieprawidtowe przechowywanie artykutdw spozywzych,
brak prawidtowego gromadzenia nieczystosci w obiekcie oraz brak oznakowania
wyrobéw gotowych przygotowanych

w miejsau, niewtasciwg temperature wewngtrz lodowek i zamrazarek przy
przechowywaniu srodkéw spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie. Na przedsiebiorce
natozono mandat kamy w wysokosci 400zt. Podczas kontroli pobrano do badan
laboratoryjnych 8 odtozonych probek positkdbw w kierunku obemosd bakteri
chorobotworczych. W zbadanych probkach nie stwierdzono obecnosci bakterii
chorobotworczych. W wyniku przeprowadzonego docdchodzenia epidemiologicznego
stwierdzono =zakazenie wirusowe jelit nieokreslone (norowirus Ilub rotawirus).
Przeprowadzono rekontrole w w/w zaktadzie, ktdra wykazata, ze przedsiebiorca nie
usungt stwierdzonych podczas poprzedniej kontroli nieprawidtowosd. W zwigzku z
powyzszym zostatponownie ukarany mandatem karnym w wysokosci 500zt. W/w obiekt
zywienia zbiorowego dzieci kolonijnych znajdowat sie pod wzmozonym nadzorem
sanitamym. W dagu trwania wypoczynku letniego przeprowadzono w tym zakfadzie 5
kontroli.

W 2010r. na terenie miasta Gdanska funkcjonowato 14 Osrodkow
Wypoazynkowych, a w9 z nich zorganizowano zywienie dla uczestnikdw kolonii.
Osrodki wypoazynkowe prowadzace zywienie wczasowiczOww 2010r. to:
- OSrodek Wypoazynkowy PORTUS, Gdansk, ul. Wydmy 10,
- Os$rodek Wypoczynkowy ELEKTROMONTAZ, Gdansk, ul. Wydmy 6,
- Osrodek Wypoazynkowy FALA, Gdansk, ul. Falowa 3,
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- 0Osrodek Wypoazynkowo-Rehabilitacyjny LASKI, Gdansk, ul. Przegalinska 29,
- Osrodek Wypozynkowy ORLE, Gdansk, ul. Lazurowa 8,

- Osrodek Wypoazynkowy RELAX, Gdansk, ul. Barwna 1,

- 0Osrodek Wypoazynkowy MELISA, Gdansk, ul. Turystyczna 90,

- Os$rodek Wypoazynkowy DROGOWIEC, Gdansk, ul. Turystyzna 1,

- Oérodek Wypozynkowy RZEMIESLNIK, Gdansk, ul. Piastowska 206.

W szystkie bloki zywienia skontrolowano, przeprowadzajac tacznie 21 kontroli.
W sezonie letnim nie odnotowano zadnych interwencji w zakresie zywienia wczasowiczow.
III.3.4Warunki higieniczno-sanitarne w blokach zywienia placowek oswiatowo
wychowawczych

W ewidencj Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku w
2010r. znajdowato sie 9 stotowek w ztobkach, 131 stotdwek przedszkolnych w tym 43
placowki prowadzace zywienie w systemie cateringowym oraz 77 stotéwek prowadzgcych
zywienie w placowkach os$wiatowych (szkoly, gimnazja), w tym 11 obiektdw

funkcjonujacych w systemie cateringowym.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych

- w stotéwkach w zlobkach i w domu matego dziecka nie stosowano sankcji
kamyd,

— w blokadh zywienia placéwek przedszkolnych natozono 6 mandatéw karnych na
sume 700 ztotych,

— w blokadh zywienia placdwek szkolnych funkcjonujgcych na terenie Gdanska za
biezace uchybienia higienizno - sanitame nafozono 3 mandaty karne na sume
500 zt.

We wszystkich placdwkach zywienia dzieci w ztobkach dokonano oceny jadtospiséw
dekadowych. We wszystkich przypadkach zywienie oceniono jako prawidtowe.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze we wszystkich stotowkach w
ztobkach i domu maftego dziecka nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitamego w Gdansku wdrozono zasady Dobrej Praktyki Higieniznej i

Dobrej Praktyki Produkcyjnej oraz zasady systemu HACCP.

W 2010r. podzas przeprowadzonych kontroli w 90 placdwkad przedszkolnych w tym w
8 prowadzacych zywienie w systemie cateringowym dokonano oceny jadiospisu
dekadowego pod wzgledem motoryznym. Wszystkie jadtospisy oceniono jako
prawidtowe:
— w positkach zapewniono odpowiednig ilo$¢ biatka pochodzenia zwierzecego,
140



Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdansku

— przynajmniej 1 @z dziennie podawane byty produkty zbozowe z grubego
przemiatu,

— podawanie dzieciomwarzyw i/ lub owocéww postad surowej,

— zapewnienie we wtasciwej ilosci mleka lub przetworéw mlecznych.

Positki byty urozmaiconei dostosowane do wieku dzieci.

W 2010 r. podzas kontroli sanitarnych w placdwkach szkolnych przeprowadzano rowniez
ocene zywienia uzniow w szkotach podstawowych oraz w gimnazjach. Skontrolowano 63
obiekty.

Podczas merytoryznej oceny jadtospisdw nie stwierdzono bieddw zywieniowych.

W 2010 roku kontynuowano propagowanie prozdrowotnego modelu zywienia w ramac

realizacji przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng programu o$wiatowego , Trzymaj forme”.

W wyniku stwierdzonych niezgodnosci z obowigzujgcymi przepisami prawa
zywnosciowego podczas kontmoli sanitarnych przeprowadzonych w 2010 r. , w 3
stotdwkach szkolnych oraz w 9 stotdéwkach placowek przedszkolnych prowadzone jest
postepowanie administracyjne w celu wyegzekwowania poprawy stanu higienizno-
techniznego. W wielu placowkach konieczny jest emont generalny pomieszczen w bloku
zywienia, bowiem stwierdzono nastepujgce uchybieniasanitame:

- podtogizniszczone, wyeksploatowane, nierowne o powierzchniach trudnych do myda i
dezynfekcji,

- $Scianyi sufity zawilgocone,

- meble oraz sprzetkuchenny wyeksploatowany,

— stolarka okiennai drzwiowa zniszczona,

— urzadzeniachtodnicze skorodowane, wyeksploatowane,

- brak pomieszzenia do prowadzenia prawidtowych procesow technologicznych przy

przygotowywaniu positk ow,

- brak skuteaznej wentylacji nad urzadzeniami grzewczymi w pomieszczeniach
kuchennych.

W dalszym ciqggu w wielu przypadkach nie wywigzano sie z obowigzkow,
wynikajgcych z wydanych wczesniej przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku decyzji. Sytuacja taka trwa kilka lat, a na wniosek DRMG oraz
dyrekcji placdwek, terminich realizagi jest przesuwany (w wielu przypadkach prolongata
miata miejsce kilkka razy). Terminy planowanych remontow podawane przez DRMG jako
jednostke odpowiedzialng za wykonanie prac remontowych w tych placdwkach aktualnie
przesuwane sg na lata2011-2012, a stan sanitamo - techniczny blokéw zywieniowych

w szkolach i przedszkolach ulega z roku na rok pogorszeniu.
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W 2010 roku Panstwo wy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdanskuzatwierdzit w drodze
decyzji dziafalnos¢ w zakresie zywienia dzieci w 20 placowkach przedszkolnych (w
punktach opieki nad dzieckiem, punktach przedszkolnych oraz w zespotach wychowania
przedszkolnego), w tym prowadzacych zywienie w systemie cateringowm oraz w 3
placéwkach szkolnych.

W dwdch placéwkadh, szkolnych zakoczono remontgeneralny blokéw zy wienia :

— w Szkole Podstawowej Nr 8 w Gdansku, ul. Dragana 2,

— w Szkole Podstawowejnr 81 w Gdansku, ul. Siedleckiego 14.

1I1.3.5Zywienie zbiorowe w gdanskich placéwkach szpitalnych
Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
znajduje sie 10 szpitali. W 7 z nich zywienie pacjentow prowadzone jest w systemie
cateringowym, sg to:
- Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Mikofaja
Kopernika w Gdansku, ul. Nowe Ogrody 1-6
- Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewd dzki Szpital Specjalistyczny
im . Mikotaja Kopemikaw Gdansku, ul. Powstancdw Warszawskich 1-2
Pagenci w/w szpitali zywieni sa na zasadzie ustug cateringowych wykonywanych przez
Firme Gastronomiczno - Handlowg ,Cristal” w Gdansku, ul. Grunwaldzka 105.
— Samodzielny Publizny Szpital Klinizny nr 1 Uniwersyteckiego Centrum Kliniznego
AkademiiMedyznejw Gdansku, ul. Debinki7
— Samodzielny Publizny Szpital Klinizny nr 1 Uniwersyteckiego Centrum Kliniznego
Akademii Medyaznej w Gdansku, ul. Debinki — Szpital Klinizny w Gdansku,
ul. Kliniczna 1a.
W w/w szpitalach peine wyzywienie zapewnia Firma cateringowa ,Aspen - Res”
Sp. z o.o0. w Krakowe, ul. Bularnia 5 z kucnig centralng zlokalizowang w
pomieszczeniach Zakfadu Ustug Cateringowych w Gdansku, ul. Debowa 7.

— Szpital Specjalistyznyim. Sw. Wojdecha w Gdansku, ul. Jana Pawta II 50 - peine
wyzywienie pacjentdow zapewnia Firma cateringowa SODEXO Polska Sp. z 0.0. z
siedzibg w Warszawie, Al. Jerozolimskie 172, z kuchnig centralng zlokalizowang w
Szpitalu Specjalistycznym im. Sw. Wojciecha w Gdansku przy ul. Jana Pawla II 50

— Szpital Specjalistyzny Zespotu Opieki Zdrowotnej nad Matkg i Dzieckkiem w
Gdansku, ul. Polanki 119 - peine zywienie zapewnia Firma cateringowa Ustugi
Gastronomiczne , DUKAT” Marzena Wakéw w Pruszczu Gdanskim, ul. Wojska
Polskiego 16 z kuchnig zlokalizowang w Domu Pomocy Spotecznej w Gdanskuy,
ul. Polanki121.

142



Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdansku

- Pomorskie Centrum Choréb Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku, ul.
Smoluchowskiego 18 - zywienie pacjentdw zapewnia zewnetrzna Firma KSM
Polska

Sp. z o0.0., ul. Mokotowska 14, 00-561 Warszawa, dzierzawiga od szpitala
pomieszczenia Kuchni Gtdwnej, w ktorych przygotowuje sie positki.
Pozostate placowki szpitalne, tj.:
-  Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. T. Bilikiewicza w Gdansku,
ul. Srebrniki 1,
- Szpital Studendki ZOZ dla Szkdt Wyzszych w Gdansku przy Al. Zwyciestwa 30,
- Szpital SWISSMED Centrum Zdrowia S.A. w Gdansku, ul. Wilenska 44

prowadzag zywienie pacjentdow w oparciu o wtasne bloki zy wieniowe.

W 6 placdwkach szpitalnych podczaskontroli dokonano oceny merytorycznej jadtospiséw
dekadowych, tj,;
- Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewoddzki Szpital Specjalistyczny
im. Mik otaja Kopemika w Gdansku, ul. Powstancdw Warszawskich 1-2
— Samodzielny Publizny Szpital Kliniczny nr 1 Uniwersytedkiego Centrum
Kliniznego Akademii Medycznej w Gdansku, ul. Debinki — Szpital Kliniczny w
Gdansku, ul. Kliniczna 1a
— Szpital Specjalistyznyim. Sw. Wojciecha w Gdansku, ul. Jana Pawta 11 50
— Szpital Specjalistyzny Zespotu Opieki Zdrowotnej nad Matkg i Dzieckkiem w
Gdansku, ul. Polanki119
-  Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof.T.Bilikiewicza w Gdansku,
ul.Srebrniki 1
— Szpital Studendki ZOZ dla Szkot Wyzszych w Gdansku przy Al. Zwyciestwa 30
W blokach zywienia w szpitalach jadtospis uktadany jest dla diety ogdlnej oraz dla
réznego rodzaju diet na podstawie dostepnej literatury, tj. ,Zywienie cztowieka -
podstawy nauki o zywieniu”, , Zywienie cztowieka chorego i zdrowego”, , Podstawy
naukowe zywienia w szpitalach”, , Dietetyka — zywienie zdrowego i chorego czto wieka”, ,,
Dieta w fenyloketonurii”, ,, Tablice sktadu i wartosci odzywczej zywnosci”, , Dietetyk 17,
»,Dietetyk 2".
Przy ocenie merytorycznej positkbw serwowanych pacjentom stosowano nastepujgce
kryteria:
— czestotliwvos¢ wystepowania w positkach produktéw zawierajacych biatko
pochodzenia z wierzecego,
— czestotliwo$¢ wystepowania petnowartosciowych przetwordw mleznych,
— czestotliwvo$s¢ wystepowania warzyw lub/i owoadw w postaci surowej i/lub

gotowanej,
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— czestotliwo$¢ wystepowania pieczywa razowego, kasz oraz roslin strgczkowych,

— urozmaicenie positk Ow.
Podczas oceny merytoryznej w 2 przedstawionych jadiospisach, stwierdzono biedy
zywieniowe, polegajgce na braku w serwowanych positkach dostateznej ilosci warzyw
lub owocdw w postaci surowej. Kontrole sanitarne szpitalnych blokéw zywienia, ktore
wykazaty nieprawidtowosci w zakresie jakosci zywienia, skutkowaty wydaniem zalecen
stosowania zasad racjonalnego zywienia pacjentow. W pozostatych 4 placowkach
zdrowotnych wydawane positki byly urozmaicone, zestawione prawidtowo pod wzgledem
barwy, smaku. We wszystkich positkach wystepowato biatko pochodzenia zwierzecego,
mleko lub jego przetwory podawane byty w dostatecznejilosd.
W bloku zywienia Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego im. prof. T. Bilikiewicza w
Gdansku przy ul. Srebmiki 1 ocene positku przeprowadzono na podstawie badan
laboratoryjnych okreslajgcych jego wartos¢ energetyczng oraz zawartos¢ biatka, ttuszczu
i soli:
— kalorycznos$¢positku - 627,9 kcal
- zawarto$¢ biatka- 21,8 g
- zawartos$c ttuszczu - 21,2 g
- zawartosc chlorku sodu - 9,0 g.
Pobrany do analizy positek obiadowy z diety ogdlnej oceniono jako niewtasciwie
zbilansowany pod wzgledem wartosci kaloryczneji odzywczej. W pismie wystosowanym
do Dyrekcji Szpitala Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku
poinformowat, ze zgodnie z zaleceniami zywieniowymi wedtug Raportu WHO i FAO z dnia
3 marca 2003 r., spozycie chlorku sodu (soli kuchennej) w ciggu dnia we wszystkich
positkach powinna wynosi¢ - max 5 g. Z uwagi na to, ze nie kazdy pacjent dozywia sie
we wlasnym zakresie, positek ocenia sie jako niewtasciwie zbilansowany pod wzgledem
wartosci kaloryczneji odzywczej.

W bloku zywienia Pomorskiego Centrum Chordb Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku,

ul. Smoluchowskiego 18, w ktdrym positkki sg przygotowwane i serwowane przez
zewnetrzng firme KSM Polska Sp. z 0.0., ul. Mokotowska 14 z Warszawy, wystgpito w
roku biezgcym podejrzenie zatruda. W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych i
postepowania wyjasniajgcego, wigznie =z pobraniem prébek Zzywnosciowych
przygotowywanych positkow do badan laboratoryjnych w kierunku oznaczania bakterii
chorobotworczych, stwierdzono nieprawidtowosci sanitame. Kontrole wykazaty
nieskuteczng ochrone pomieszczen bloku zywienia przed szkodnikami - brak siatek
owadoszzelnych w otwieranych oknach, zawilgocenie sufitu w zesci produkcyjnej, brak
biezacych zapisow z zakresu GHP, przechowywanie artykutdw spozywczych po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia oraz zamrozonych (przechowywanych niezgodnie z
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deklaracjg producenta), brak mozliwosSci oceny ciggtosci tancucha chtodniczego artykutéw
nietrwatych  mikrobiologiznie. Orzezenie lekarskie do badan sanitamo -
epidemiologicznych jednego pracownika kuchni byto nieaktualne. Badania laboratoryjne
pobranych prébek zywnos$ciowych nie wykazaty nieprawidtowosd. Osobe winng
zaniedban ukarano grzywna w drodze mandatu kamego.
W wyniku przeprowadzonego dochodzenia ustalono, ze przyzyna zachorowania
pacjentowi pracownikéw szpitala byt najprawdopodobniejnorowirus.

W bloku zywienia Szpitala Specjalistycznego im. Sw. Wojdecha w Gdansku, ul.
Jana Pawa II 50, w ktorym wyzywienie zapewnia Firma cateringowa SODEXO Polska
Sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie, Al. Jerozolimskie 172, z kuchnig centralng
zlokalizowang w Szpitalu Specjalistyznym im. Sw. Wojciecha w Gdansku przy ul. Jana
Pawla II 50, podczas kontroli sanitarnych stwierdzono nieprawidtowosci natury
techniznej. Z uwagi na zakres prac remontowych wydana zostata decyzja
administracyjna, nakazujgca poprawe istniejgcego stanu technicznego obiektu.
Postepowanie administracyjne w toku.

W 2010 roku przeprowadzono 18 kontroli urzedowych w tym 10 kontroli
kompleksowych z arkuszem oceny stanu sanitamego zaktadu zywienia zbiorowego.

Zaktady te oceniono jako zgodne z obowigzujgcymi przepisamizywieniowymi.

II1.3.6Interwencje

Wieksza $wiadomos$¢ konsumentdéw na temat bezpiezenstwa zywnosci i zywienia
skutkuje zgtaszaniem uwag i interwencji w Powiatowej Stacji Sanitamo-Epidemiologiznej
w Gdansku. Sg one zgtaszane telefonicznie, drogg elektroniczng, jak rowniez za
posrednidwem poczty. Wiekszos$¢ interwencji jest anonimowych. Niezaleznie od faktu
anonimowosci skarg, kazda z nich jestrozpatrywana.
W 2010 roku odnotowano 145 interwencji telefoniznych oraz 39 wniesionych na pismie.
Dotyazyly one dziafalnosci hipemmarketéw, sklepikdw osiedlowych, restauracji, barow,
bufetdw, sprzedazy positkow z samochoddw nie przeznaczonych do tego celu, obecnosci
szkodnikow w piekarni. Tematamiinterwencji byty rowniez: brak higieny przy dostawach
zywnosci, oferowanie do sprzedazy przeterminowanej zywnosd, niezabezpieczenie
$rodkéw spozywczych przeznaczonych do bezposredniego spozycia przed zakazeniem ze
strony klienta, nie przestrzeganie zasad higieny przy przyrzadzaniu positkow i przy
sprzedazy zywnosd. Sposrdd wszystkich interwencji, 49 dotyczyto jakosci ustug
gastronomicznych.
W wyniku podjetych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze 36% interwencji konsumentéw
byto uzasadnionych, co potwierdzity przeprowadzone kontrole. Jest to wynik nizszy w
pordwnaniu do ubieglego roku.
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4.Dziatania w systemie RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o
Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia
Zwierzat).

System RASFF (System Wazesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat) zostatopracwany i wdrozony na poziomie
wspodlnotowym, ktdrego zadaniem jest zapobieganie przedostawaniu sie niebezpiecznej
zywnosci do konsumenta.

Podstawa prawna RASSF znajduje sie w artykulach 50-52 rozporzadzenia (WE) Nr
178/2002 Rozporzadzenie to nadato nowy ksztatt systemowi, ktéry w Unii Europejskiej
funkcjonuje juz od 1979 roku. Gtéwnym zatozeniem jego wprowadzenia byto
udostepnienie instytucjom kontrolujacym Panstw Czionkowskich Unii Europejskiej
skutecznego narzedzia, dzieki ktéremu mozliwa bytaby sprawna wymiana informacj na
temat niebezpieznej zywnosd i pasz oraz wszelkich dziatan podjetych w zwiqzku z
identyfikacjq zagrozenia. Struktura systemu ma charakter sied, ktdrg stanowig: Komisja
Europejska (KE), Europejki Urzad ds. BezpiezehAstwa Zywnoséd (EFSA), Europejkie
Stowarzyszenie Wolnego Handlu (EFTA) i 30 panstw (wszystkie Panstwa Czlonkowskie
UE, Lichtenstein, Islandia i Norwegia).
Na podstawie art.85 ust.2 ustawy z 25.08.2006 r. 0 bezpiezenstwie zywnosd i zywienia,
w Polsee systemem kieruje Gtowny Inspektor Sanitamy, ktory jest rowniez
odpowiedzialny za prowadzenie i funkcjonowanie Krajowego Punku Kontaktowego (KPK).
W ramach RASSF funkgonuje dodatkowo Podpunkt KPK, ktéry zostat powotany w
Gtownym Inspektoracie Weterynari. Nad funkcjonowaniem RASFF na poziomie
wspoélnotowym czuwa Komisja Europejska, ona ro wniez zarzadza systemem.
System RASFF pozwala zidentyfikowa¢ problem na bardzo wczesnym etapie, a tym
samym umozliwia zminimalizowanie potencjalnego zagrozenia dla zdrowia konsumenta.
System dziafa 7 dni w tygodniu przez 24 godziny na dobe, aby w przypadku nagtego
powiadomienia o zidentyfikowanym niebezpiezenstwie, mozliwa byta szybka reakga i
podjecie odpowiednich dziafan.
Informacje przesytane sg powiadomieniami
— alarmowym, w przypadku gdy zywnos¢ lub pasza, ktéra moze powodowa¢ zagrozenie
dla zdrowia konsumenta znajduje sie na rynku i konieczne jest podjecie
natychmiastowych dziatan ograniczzajgcych ryzyko,
— informacyjnym, w przypadku gdy produkt stwarzajgcy potendgalne zagrozenie nie
znajduje sie na rynku,
- NEWS - w przypadku gdy jest podejrzenie, ze pojawito sie nowe zagrozenie
spowodowane dang zywnoscig, i/lub materiatem/wyrobem przeznaczonym do

kontaktuz zywnoscig.
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W ramach dziatan podejmowanych w systemie RASFF w 2010 roku prowadzono

postepowanie w celu wyeliminowania z obrotu na terenie Gdanska nastepujacych

produktow nie odpowiadajcych przepisom bezpieczenstwa zdrowotnego:

Suszone owoce ,jabtka krazki podsuszane” pochodzace z Chin zawierajace
ponadnormatywng ilos¢ dwutlenku siarki i siarczyndw (zwigzki konserwujgce), Nie
stwierdzonow obrode na terenie Gdanska.
Siemie Iniane o nieautoryzowanej genetycznie modyfikacji pn. TRIFFID” FP967
pochodzace z Kanady prod. kanadyjskiej W wyniku stwierdzenia zakupu
siemienia przez Atlante Poland S.A. na terenie Gdanska przeprowadzono dziatania
ustalajgce miejsca dystrybucji siemienia. Dalsze dziatania nie dotyczyty miasta
Gdanska.
Daktyle tunezyjskie, w ktdorych stwierdzono obecno$¢ martwych larw wewnatrz
owocow. W wyniku kontroli wycofano z obrotu na terenie Gdanska 58 opakowan
po 250 g kwestionowanego produktu.
Hydrolizowane biatko roslinne z USA, z uwagi na mozliwo$¢ skazenia bakterig
Salmonella tennessee. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.
Suplement diety pn. Vitaminum B Colfarm, w ktérym stwierdzono przekroczong
zawartos¢ barwnikow - zdtcieni chinolinowej i czerwieni koszenilowej. Wyofano z
obrotu 20 opakowan.
Gruszki w zalewie prod. chifskiej, w ktdrych stwierdzono przekroczenie zawartosci
cyny. Nie stwierdzonow obrode na terenie Gdanska.
Borowiki suszone ,Lesne Skarby” prod. krajowej, zakwestionowane z uwagi na
przekrozong zawartos¢grzybdw zaczerwionych. Wyofano z obrotu 7 opakowan.
Kawa rozpuszczalna NESCAFE prod. NESTLE (Espresso 100g, COLOMBIE 100g,
ALTA RICA 100g.), w ktérej byta mozliwos¢ obecnosci fmgmentéw szkia . Na
terenie Gdanska nie stwierdzono obecnos$d kwestionowanej kawy.
Kietbasa surowa diugodojrzewajgaa PIKOK, w ktdrej stwierdzono obecnosc
bakterii Salmonella. Kietbasy nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.
Dietetyczny $srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia medyaznego dla kobiet
w cigzy i kammigcych piersig, w ktdrym stwierdzono ponadnomatywng zawartos¢
barwnika- czerwieni allura. Wymfano zobrotu 74 opakowania (po 30 kapsuiek).
Przyprawa do kurczaka ,Zlocista”, prod. KAMIS, ktdéra =zostata poddana
napromienianiu. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.
Szynka konserwowa (2 partie), kietbasa zielonogdrska, w ktédrych stwierdzono
zmienione cechy organoleptyczne. Wy fano z obrotu na terenie Gdanska 12 szt.
kwestionowanejszynki konserwowej.
Morele suszone z Turcji, w ktérych stwierdzono obecnos¢ zywych szkodnikdw.
W ycofano z obrotu 10 opakowan kwestionowanych moreli
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— Delikatesowe filety Sledziowe w oleju z wisnig, 240g, prod. krajowej, w ktdrych
stwierdzono przekroczenie dopuszczalnego poziomu histaminy. Nie stwierdzono w
obrocie na terenie Gdanska.

— Stone krakersy o smaku papryki prod. krajowej, w ktdrych stwierdzono zawyzong
zawartos¢ dwutlenku siarki. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

— Kubeczki szklane zdobione kalkomanig Cappuccino prod. chinskiej w ktérych
stwierdzono przekroczone limity migracji otowiu i kadmu z powierzchni obrzeza. Z
obrotu wycofano 107 kwestionowanych kubkéw.

— Miska z melaminy prod chinskiej, z uwagi na przekroczenie poziomu globalnej
migradgi i migracji formaldehydu wycofano z obrotu 11 szt. kwestionowanego
wyrobu.

— Opakowania kartonowe z Niemiec do pakowania chinskiego makaronu Instant, w
ktorych stwierdzono migracje zwigzku 1-hydroksy-cykloheksylo-fenylo-ketonu.
Podczas postepowania wyjasniajgcego ustalono, ze przedsiebiora przeprowadzit
juz dziatania wycofujac z obrotu kwestionowane opakowania.

— Kubki i misezki z melaminy importowane z Chin, w ktérych stwierdzono
ponadnormatywng migracje formaldehydu. Nie stwierdzono w obrode na terenie
Gdanska.

— Szklanki dekorowane z motywem pomaranczy i tulipana prod. chinskiej, w ktérych
stwierdzono przekroczone limity migracji otowiu i kadmu z powierzchni obrzeza. Z
obrotu wycofano 1385 kwestionowanych szklanek.

— Sztuéce z melaminy prod. chinskiej, w ktorych stwierdzono ponadnomatywng
migradge formaldehydu. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

— tyzka cedzakowa z Chin, w ktorej stwierdzono przekrozenia dopuszzalnego
limitu
I rzedowej aminy aromatycznej. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

— Szklanki dekorowane (ze szkla) DEKOR MIX prod. chinskiej w ktérych
stwierdzono przekrozone limity migracji otowiu i kadmu z powierzchni obrzeza. Z
obrotu wycofano 52 kwestionowane szklanki.

—  Kubki dla dzied z Chin, w ktdrych stwierdzono migracje benzenui alifatycznych
weglowodorow. Nie stwierdzonow obrode na terenie Gdanska.

— Smoczki dla niemowlat prod. woskiej, w ktdrych stwierdzono migracje
nitrozoamin. Wycofano z obrotu na terenie Gdanska 7 sztuk kwestionowanych
smoczkdéw.

— Kieliszki ,Szot zdobione” prod. krajowej, w ktdrych stwierdzono wysokag migracje
otowiu i kadmu. Wycofano z obrotu na terenie Gdanska 57 kompletow po 4 szt.

kazdy.
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— Filizanki z melaminy chinskie, w ktérych stwierdzono przekroczenie migradi
globalnej i migracji melaminy. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

— Miskiz melaminy chinskie, w ktdrych stwierdzono przekroczenie migracji globalnej
i migracji melaminy. Nie stwierdzonow obrode na terenie Gdanska.

— Przybory kuchenne =z Tajlandii, w ktdérych przekroczona byl migracja
formaldehydu. Wycofanoz obrotu na terenie Gdanska 6 szt.

— Salaterki z melaminy z Chin w ktérych stwierdzono przekroczenie migraci
globalnej

— Wycofano z obrotu na terenie Gdanska 20 szt.

— Talerze ptaskie prod. chinskiej, w ktdrych stwierdzono przekroczenie migraci

otowiu. Nie stwierdzonow obrode na terenie Gdanska.

5.Dziatania w systemie RAPEX (System informacji i nadzoru nad
bezpieczenstwem produktow).

W ramach systemu RAPEX, systemu informacji i nadzoru nad bezpieczenstwem
produktow podlegajagcych nadzorowi w ramach kompetengi Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2010 roku otrzymat
zgioszenia dotyczace 83 produktdow, w celu przeprowadzenia dochodzenia i ustalenia czy
znajdujg sie one w obrode na terenie Gdanska. Przedmiotowe 83 produkty nie zostaty
zgtoszone do Krajowego Systemu Informowania o Kosmetykach.

Przeprowadzone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku
postepowanie wyjasniajgce wykazato, ze powyzsze wyroby zakwestionowane i zgfoszone
w systemie RAPEX nie trafity do obrotu handlowego na terenie miasta Gdanska.

Kontrole dotyczyty nastepujacych preparatéw:

1. Exfoliant skin care produkt FEMININ NATURE typ: Peeling 100- serial No 061
producent: S.C. Laboratoire EMI- Ul. Bugaj 38 PL26-130 Suchedniow Poland,

2. ,COLOR EGO New quality system” - hair colour cream 100ml producent :
“Pettenon Cosmetici”; Via Del Palu, 7/D; 35018 San Matino Di Lupar Italia,

3. Hand & Body Lotion, Strawberry & Milk producent: brak danych, nr partii:
0030409, 8697980565616 eksporter: Kozmoplus Kiya Kozmetik LTD. STI
Kirazlidere MH.M. Fezi Cakmak cad. Aran Sok. No.2, Tasdelen-Istanbul, Turkey,

4. Skin- whitening product, Maxi Light Lightening & amp: Purifying Body Lotion, nr
partii: FSHP 090228 B producent: N.P. Gandour- CI Zone Industrielle de
Yopougon 01 BP 4387 Abidjan 01 Ivory Coast,

5. Stillman' Freckle Cream Pakistan,

6. Boots Cotton Buds producent: Boots Company PLC, Thane Road, Nottingham,
NG2 3 AA, United Kingdom 0044(0)115959 1153, nr partii: 5045094290550,
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7.

8.

9.

Creative Play 3in 1 Cosmetics- Create a Face nr partii: 137034 importer: David
Halsall International Limited Eastham House Copse Road Fleetwood Lancashire
FY7 7NY. United Kingdom,

Just for me!- No - Lye Conditioning Créme Relaxer roducent: Pro- Line
International, inc, Dallas TX 7512 USA,

" EGO COLOR New quality hair”- Hair colour cream, rodzaje: " Basic

Red 2", “Basic Yellow 11", “Basic Yellow 28". ™ Disperse DisperseBlue 77,
producent: “Pettenon Cosmetid”; Via Del Palu, 7/D; 35018 San Matino Di Lupari Italia,

10

11

12.

13.

14

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

.. Hasty” Line Volumising/Hi Flier Shampoon volume 300ml producent: “Pettenon

Cosmetici”; Via Del Palu, 7/D; 35018 San Matino Di Lupari Italia,

.Alta cosmetica SARCODES CREME OXI-REGENERADOR REAFIRMANTE VN- face

cream 50mli 200ml producent: ™ Joaquin Callizo de molla”; C/ Renaull, 15; 08251
Sabadel ( Barcelona) Spain,

FLAXTONE 250g producent: “Pettenon Cosmetici”; Via Del Palu, 7/D; 35018 San
Matino Di LupariItalia,

COLOR EGO - Hair colour cream 100ml producent: “"Pettenon Cosmetici”; Via Del
Palu, 7/D; 35018 San Matino Di Lupari Italia,

.Volume flash Instant Thickening Masara producent: Rimmel London SW 19 4DR,
15.

Double Masara Volume black - Suhada, producent: Lidl Stiftung & Co KG
Stiftbergstrasse 1 D-74167 Neackarsulm Niemcy,
Liquid eyeliner black - Suhada, producent: Lidl Stiftung & Co KG Stiftbergstrasse
1 D-74167 Neackarsulm Niemcy,
Liftshlift Mascara navy Max Factor - Max Factor, producent: Procter & Gamble UK,
Weybridge, Surrey,
Doreperol aktiv Mundspray (mouth spray) 50 ml (nr partii 09001/01), Doreperol
aktiv Mundsplilung (mouth wash) 200 ml (nr partii 09002/01 oraz 09003/01) -
Doreperol, producent: Medice Arzneimittel Pitter GmbH Kuhloweg 37 58638
Iserlohn/NW,
Moon Star Herbat Henna black - Moon Star, nr identyfikacyjny 8906003771027,
producent: IZUK Chemicals &amp; Herbals A274, 1st Floor INDL. AREA PHASE_I,
NEW DELHI-110 020, Indie,
Nail polishes ,Diamond Tangelo” nr partii EAN: 092834799468, ,,Diamond Danger
Zone” nr parti EAN: 092834999803, producent: Diamond Cosmetics; 10551
N.W.53 Street, Sunrise FL 33351, USA,
Nail adhesive — Design nasil nr partii EAN 8711295605321, producent: AM/63,
Penis XXL Creme — Orion, (nr partii 33 06.2012 EAN, kod kreskowy 4 024144
610334), producent Instytut fliir angewandte Biochemie, Hansastr. 87, 49134
W allenhorst/Lower Saxony,
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23.Moon Star Herbat Henna Brown - Moon Star (kod kreskowy 8906003771010),
producent IZUK Chemicals &amp; Herbals A-274, 1st Floor Okhla Indl. Area
Phase-I, New Delhi-110 020, Indie,

24 .Fairwind Nail Polish 18 coral - Marabu Cosmetic (nr partii 190203, kod kresk owy
260064957757), producent Atac Dis Ticaret AS Ortaklar Cad. BahcelerSok. 9A-18
Mecidiyek &y 80290 Istanbul, Turcja,

25.Nail adhesive Beauty - CMC (kod kreskowy EAN 4019199610217), producent
SerPaCo Konrad-Zuse-Str. 20 52477 Alsdorf 52112 P.O.Box 1208, Niemcy,

26.Glitter powder for fingemails (2powders per set) - Kik BL Beauty Line 01-841200
(Season:209 WGR: 921 Order No: 5223000), producent nieznany (Made in
China),

exporter Ningbo Masaube MPC Industrial Co., LTD. 58 Dagang Road, Beilun, Ningbo
315800, Zhejiang, Chiny,

27.Body Treat Clarifying Skin Beautifying Milk 350 ml —= Caring, (nr partii 10019653-
001), prod. Caring Chemistry Limited 5, Jackross Road Ota, Ogun State Nigeria,

28.Bubble bath (for men) - Sean John unforgivable (nr partii 2K36010000, kod
kreskowy 882739004890), prod. Estee Lauder Companies,

29.UV-Gel Sensitive Nail Scout (nr partii No 09.2009), prod. European Nail Factory,
Salzhed 7, D-56332 Dieblich,

30.Gib her 88 hand-washing paste de: Handwaschpaste “"Gib her 88 hand-washing
paste” — Der Spezialist Walter (Article No: 40006200), prod. Paul Voormann
GmbH, Siemensstr. 42, 42551 Velbert, Niemcy,

31.Aufhellercreme, Fair&amp; White - Créme Eclaircissante — Whitening Cream -
Fairqamp; White (kod kreskowy: EAN 3 425123 645391), prod. Labo. DERMA, 17,
rue du Colisee,33-La Teste, 75008 Paris, Francja,

32.Aufhellercreme, La Creme Traitante Eclaircissante, Skin Light - Skin Light (nr
partii CSL DI5, numerna zgrzewie tubki: 01122011), prod. lub jego reprezentant:
Fabrique par Rodis, 04 BP 1282 Abidjan 04-RCI,

33.BILLER’'S NATURKOSMETIK cream Teebaum-Salbe, 50 ml - BILLER’S
NATURKOSMETIK (nr parti 270161097, article No. 300076050), prod. Biller
Teefabrik und Naturmittel, 92253 Schnaittenbach, Niemcy,

34.BILLER’'S NATURKOSMETIK cream Schwarzkimmelsalbe, 50 ml - BILLER’S
NATURKOSMETIK(nr parti 240161022, article No. 300007100), prod. Biller
Teefabrik und Naturmittel, 92253 Schnaittenbach, Niemcy

35.Shampoo Hasty [Curl] CURLY TEASER Curl cleanser, 300 ml - Alter Ego (kod
kreskowy 8008277072173, nr partii 28057G18), prod Pettenon Cosmetici S.r.l, S.
Marino diLupari (PD), Wiochy,
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36

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

.Shampoo Hasty [Sleek] SLEEK BEAUTY Smoothing cleanser 300 m| - Alter Ego

(kod kreskowy 8008277072050, nr partii 27307G17), prod Pettenon Cosmetici
S.r.l, S. Marino di Lupari (PD), Wtochy,

Shampoon REMOVING SHAMPOO , 350 ml - Alter Ego (kod kreskowy
8008277070230, nr partii 3737C05), prod Pettenon Cosmetici S.r.l, S. Marino di
Lupari (PD), Witochy,

Balsam Hasty [Sleek] SLEEK ELEGANCE Smoothing balsam 250 ml - Alter Ego
(kod kreskowy 8008277072074, nr partii 25886118), prod Pettenon Cosmetici
S.r.l, S. Marino di Lupari (PD), Wtochy,

Lightening and purifying Oil - Maxi Ligot (kod kreskowy 6 181100 238600, nr
partii 10025477-001), prod. N.P. Gandour, Cote dTvoire,

“Trendy Look” Make up Set - Eurogeneral (Kod kreskowy 5391511500598, model
TY 50059), prod. PMS Far East, 202-206, 2/F, Empire Centre, 68, Moody Road,
Tsim Sha Tsui East, Kowloon, Hong Kong,

Hair Treatment Shampoo - Lauat (nr parti 6088, data produkcji 14.09.2006),
prod. Rainiers Research & Development Institute Inc. Mezzanine Level, Strata 300
Suites, P. Guevara St. Bgy Sta. Lucia, San Juan Metro Manila Philippines,
Redmotion by Collage 0/94 Coppery Red, 60 ml - Lakme (nr partii 10001), prod
“Lakme Cosmetics S.L.” C/ Narcis Monturiol, 37, 08960 Sant Just Desvern,
Espana,

Redemption by Collage 0/95 Auburn Red, 60 ml - Lakme (nr partii 10001), prod
“Lakme Cosmetics S.L.” C/ Narcis Monturiol, 37, 08960 Sant Just Desvern,
Espana,

Redemption by Collage 0/99 Intense Red, 60 ml - Lakme (nr partii 10001), prod
“Lakme Cosmetics S.L.” C/ Narcis Monturiol, 37, 08960 Sant Just Desvern,
Espana,

SpateeenBlemished Skin Moisturizer - Pevonia Botanica (nr partii 10121863 /poj.
50 ml/, 9121814 /poj. 5 ml/) prod. ,Peonia International, LLC”, 300 Fentrees
BLVD, Daytona Beach, 32114 Florida USA,

Brazylian Keratyn Treatment - Marcia Teixeira (nr partii MM-24/32-09097, kod
kreskowy 689076 099974, temin wazno$d 04/07/2012), prod. M&M
International, Inc.,, 125 N. Congress Ale, Suite 17/18, Delray Beach, FL 33445,
USA,

Classic ayurveda Shampoo - Amla (nr partii 912161, termin przydatnosci do
uzyda 01.12), prod. e.K., Enzendorf 10, 91235 Hartenstein, Niemcy, dystrybutor
AMLA Natur Vertriebs GmbH, Schulstrasse 38, 21224 Rosengarten,
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48.Classic ayurveda Duschcreme [shower cream] — AMLA (nr partii 906151, termin
przydatnosci do uzycia 06.11), prod. e.K., Enzendorf 10, 91235 Hartenstein,
Niemcy, dystrybutor AMLA Natur Vertriebs GmbH, Schulstrasse 38, 21224
Rosengarten,

49. Novex Choaofinish Silicone White Chowlate” (nr partii 15), ,Novex Chomare
Withe Chowlate” (nr partii 42/1), ,Novex Choaofinish Silicone chowlate” (nr partii
32) - prod. ,Phitoterapia Biofitogenia Laboratorial Biota, Ltda.”; Estrada Dr Plinio
Casado 1219 Nova Iguaau 26220-098 - Rio de Janerio - Brazil,

50.Fundcional Keratin Hair Taming System Blond/Light Wave coloured “chocolate” -
prod. Global Keratin, 5555Ravenswood Road, Fort Lauderdale, FL 33312 USA,

51.Cleansing milk — numerpartii 1980 i 20693, prod. “Erifra Srl.”, Via Delle Industrie,
24040 comun Nuovo, Italy,

52.Special bright sparkling gel for effeds - eksporter “Stargazer”, 26 Progress way,
Croydon, CR0 4XD,

53. KeraStraight Treatment - prod. Kerastraight Ltd., Office 404, 4th Floor, Albany
House, 324/326 Regentstreet, London W 1B 3HH,

54.Hamonie Reparateur Strong Bleaching Treatment and Hamonie Reparateur
Creme Eclaircissant Extréme - nr partii 20071116, kod kreskowy 098864005163,
prod.Universal cosmetics, 8Rue Gustava Goulier, Paris, France 75010 and
Universal cosmetics Inc, 1178 Broadway, New York NY 10001, USA,

55. "Novex Choaofinish Silicone White Chocolate” (nr partii 15), ,Novex Chomare
Withe Cholate” (nr partii 42/1), ,Novex Choaofinish Silicone chowlate” (nr partii
32) -

prod. ,Phitoterapia Biofitogenia Laboratorial Biota, Ltda.”; Estrada Dr Plinio Casado 1219
Nova Iguacau 26220-098 - Rio de Janerio - Brazil,

56.Fundcdional Keratin Hair Taming System Blond/Light Wave coloured “chocolate” -
prod. Global Keratin, 5555Ravenswood Road, Fort Lauderdale, FL 33312 USA,

57.Cleansing milk — numerpartii 1980 i 20693, prod. “Erifra Srl.”, Via Delle Industrie,
24040 comun Nuovo, Italy,

58.Special bright sparkling gel for effeds - eksporter “Stargazer”, 26 Progress way,
Croydon, CRO 4XD,

59. KeraStraight Treatment - prod. Kerastraight Ltd., Office 404, 4th Floor, Albany
House, 324/326 Regentstreet, London W 1B 3HH,

60.Hamonie Reparateur Strong Bleaching Treatment and Hammonie Reparateur
Creme Eclaircissant Extréme - nr partii 20071116, kod kreskowy 098864005163,
prod.Universal cosmetics, 8Rue Gustava Goulier, Paris, France 75010 and
Universal cosmetics Inc, 1178 Broadway, New York NY 10001, USA,
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61.

62.

63.

64.

65.

66.
67.

68.

Keratin Complex Smoothing Therapy — Blond Hair” , Keratin Complex Smoothing
Therapy - Natural Keratin Smoothing Treatment - For professional use only
producent: Copomon Enterprises LLC Boca Raton, FL 888-409-4445,

Mascara typ: brown mascra ( nrpartii No 1204) kod kreskowy: 8436002470831
producent: Italian Cosmetis S.L/ Carlo Di Roma cosmetic S.L 08850 Gava,
Barcelona - Spain,

Maxi Tone Complexion Toning Milk with Vitamin E and Sunscreen numer partii EXP
Jan 2011 I numer partii 04Jan09 producent: Hawknad Mfg. Industries, Inc.,
Springfield, VA 22150, USA,

Cream Gel numer partii 01 10, kod kreskowy 4607017940556 producent: OO0 "
NPO Adeleid” str. Pochtovaja 39, Moscow,

Nail Polish BT color 118 - Black numer parti EAN 676768221188 producent:
Beauty Treats Cosmetics, Los AngelesCA 90013, Made in U.S.A.,

Lipstick # 23 red- bown producent: Hong Kong, Baolishi Cosmetis Co LTD,

Lipstick Baolishi/julinna NoNo 2 red, 3 pink, 4 red, 8 pink, 9 brown, 11 red and
Baolishi No 70, producent: Hong Kong, Baolishi Cosmetis Co LTD,

G&amp; G Dynamidair Lightening Beaty Creme numer partii EXP 14/04/11,
300g,

EAN752301002039 kod kreskowy 081015 ,K” Use- by date: 14/04/11 producent:
Garo Hasbanian, 139, Rue Lafayette, 75010 Paris, France,

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

Body White HP.3 Body clearing gel numerpartii EXP 08/11, 500m]|,
EAN6181100239331, D86984 “K1” best befordate: 08/11 producent: N.P.
Gandour, 01 BP 4387 Abidjan 01, Ivory Coast,
Body W hite HP.3 Body clearing oil producent: N.P. Gandour, 01 BP 4387 Abidjan
01, Ivory Coast,
Bio Claire Lightening Body Cream numer partii EXP 04/11, 300g,
EAN6181100231199, 081179 "K1” producent: N.P. Gandour, 01 BP 4387 Abidjan
01, Ivory Coast,
Lipstidk Baolishi/julinna NoNo 2 red, 3 pink, 4 red, 8 pink, 9 brown, 11 red and
Baolishi No 70, producent: Hong Kong, Baolishi Cosmetis Co LTD,
G&amp; G Dynamiclair Lightening Beaty Creme numer partii EXP 14/04/11,
300g, EAN752301002039 kod kreskowy 081015 ,K” Use- by date: 14/04/11
producent:Garo Hasbanian, 139, Rue Lafayette, 75010 Paris, France,
Body White HP.3 Body clearing gel numerpartii EXP 08/11, 500ml,
EAN6181100239331, D86984 “K1"” best befordate: 08/11 producent: N.P.
Gandour, 01 BP 4387 Abidjan 01, Ivory Coast,
Body White HP.3 Body clearing oil producent: N.P. Gandour, 01 BP 4387 Abidjan
01, 1Ivory Coast,
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76.Bio Claire Lightening Body Cream numer partii EXP 04/11, 300g,
EAN6181100231199, 081179 "K1"” producent: N.P. Gandour, 01 BP 4387 Abidjan
01, Ivory Coast,

77.Mascara ( Brown and blue) - Lumene - produkcji Lumene Oy Lasikuja 2, 02780
Espoo Finlandia,

78. Bath Salt * Bambo & Kumgat- fresh Juice produkcji ZAO “Elfa” ul. Semji Sosninich
9, Kijow, Ukraina,

79. Bath salt, Mango & Mandaryn - Fresch juice produkcji: ZAO “Elfa” ul. Semii
Sosninich 9, kijdow, Ukraina,

80. Bath Salt , Papaja & Strawberry” — Fresco produkdi: ZAO “Elfa” ul. Semji
Sosninich 9, Kijéw, Ukraina,

81.Hema Miss Helen long lash mascara - Hema prod. Swallowfield Alverdiscott Road
Bideford, Devon EX39 4L0, Wielka Brytania, dystrybutor HEMA B.V.
Frankemaheerd 2 1101 AN Amsterdam Zwid- Oost, Holandia,

82.Mascara Paris Memories- prod. Dubaj, Zjednoczone emiraty Arabskie, dystrybutor
Actual Cosmetics,Actual produds De Koumen 80, 6433 KE Hoensbroek, Holandia,

83. Opera Mascara Carem 2 Color 2- Opera prod. Beauty group srl Industria
Cosmetica Via Vespucd 27/29 84012 Angri, Wtochy.

W 2010r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku prowadzit
postepowanie wyjasniajgce dot. wycofania z obrotu handlowego kosmetyku pn.:
Mascara (Blue & Brown) Oriflame, ktéry zawiera w skiadzie N-nitrosodiethanolamine
- substancje klasyfikowang jako ludzki kancerogen i zabroniong do stosowania w
kosmetykadch. Firma Oriflame Poland Sp. z 0.0. z siedzibg gtowng w Warszawie, ul.
Jutrzenki 135 prowadzita dziatalno$¢ handlowg na zasadzie sprzedazy bezposredniej
(konsultant/sprzedawca - klient). Co za tym idzie, produkty tej firmy nie byty dostepne w
zadnych placéwkacdh handlowych. W toku postepowania wyjas$niajgcego ustalono, ze na
terenie woj. pomorskiego znajduje sie filia firmy Oriflame Poland Sp. z 0.0. z siedzibg w
Gdyni, ul. 10-tego Lutego 16 i podlega nadzorow Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdyni. Sprawe przekazano do zatatwienia zgodnie z wlasciwosdq
miejscowag.

6.Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie eliminacji
z rynku , dopalaczy”

W 2010 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zostat
wlgzony do dziatan majgcych na celu wyeliminowanie z rynku sprzedazy tzw.
.dopalaczy”.

W czerwcu i we wrzesniu, wspdlnie z Urzedem Kontroli Skarbowej, Inspekcjy
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Farmaceutyczng, Policja, Strazgq Pozamg przeprowadzono szereg kontroli w punktach
sprzedazy dopalaczy. Zorganizowane wspdlne dziatania poszzegdlnych organdw w
dniach zakonczenia i rozpoczeda roku szkolnego miaty na celu utrudnienie lub wrecz
uniemozliwienie dostepu dla oséb miodocianych do sklepéw z dopalaczami, ktére byly
oferowane do sprzedazy jako produkty kolekgonerskie.
Przeprowadzone dziatania dotyczyly o$miu punktdw sprzedazy ,dopalaczzy” i osiggnety
zatozony cel. Czes$¢ punktow sprzedazy albo nie prowadzity w tych dniach dziafalnosd
(byty zamkniete) lub obecno$¢ pracownikdw organdw kontrolujgcych spowodowata
»~0dstraszenie” miodziezy chgcej kupi¢ w tych dniach ,dopalacze”.
Z uwagi na nasilajgce sie przypadki zatru¢ substancjami chemiznymi po spozydu
dopalaczy, z polecenia Premiera RP Gtowny Inspektor Sanitarny podjat zdecydowane
dziafania w celu przerwania procederu sprzedazy srodkdéw odurzajgcych o nieokreslonym
sktadzie chemiznym a oznakowanych jako wyroby kolekconerskie. W dniu 02.10.2010r.
Gtowny Inspektor Sanitarny wydat decyzje o zakazie sprzedazy ,dopalaczy” na
podsta wie, ktdrej pracownicy wszystkich powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych w Polsce w tym samym dniu przeprowadzili kontrole w obiektach
sprzedajacych ,dopalacze” i spowodowali ich zamkniecie, fizyczne zajecie substancii
okreslonych jako ,dopalacze” poprzez zabranie ich w depozyt bedacy pod nadzorem
Panstwowej Inspekdi Sanitamej, pobierajgc jednoczesnie prébki ,dopalaczy” do badan
laboratoryjnych, ktére wykonuje Narodowy Instytut Lekdéw ul. Chodmska, 00-725
Warszawa.
Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku w 2010 roku
byty prowadzone w obecnosci przedstawicieli Policji (wspdipraca z Komenda Miejskq
Policji w Gdansku)i dotyazyty 14 obiektow:

e Sklep ,EUFORIA” Gdansk,ul. Wyspianskiego30/13

e Sklep,JAMAICZYK” Gdansk, ul. Ogama 97

e Sklep ,SMILE SHOP” Gdansk, ul. Gatzynskiego 10

e Sklep J&S Gdansk,ul. Klonowa 15

e Sklep,COFFEE SHOP DEVIL” Gdansk, ul. Obroncéw Wybrzeza 23

e Sklep,KOKOBONGO"” Gdansk,ul. Batorego 23

e Sklep ,KOLEKCIJONER NL” Gdansk,ul. Rajska 1/5F

e Sklep Gdansk, ul. Podwale Staromiejskie 106

e Sklep ,RASTAKIOSK” Gdansk,ul. Politechnizna 7

e Sklep ,RASTAKIOSK” Gdansk, ul. Zabi Kruk (w podziemnym przejédu dla

pieszych)
e Sklep,KOLEKCIONER NL 34H"” Gdansk, ul.Cieszynskiego 38
e Sklep Gdansk,ul. Gunwaldzka 76/78

e Sklep ,ADRENALINA" Gdansk, ul.Kilinskiego rég Kosciuszki
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e Sklep ,ENERGY SPOT” Gdansk, ul. Waty Jagielloriskie 8

W wyniku przeprowadzonych 67 kontroli

e pobrano do badanlaboratoryjnych 132 prébki,dopalaczy,”

e zabranow depozyt115 partii ,dopalaczy”.
W wyniku analiz 32 rodzajow ,dopalaczy” przeprowadzonych w 2010 roku, stwierdzono w
nich obecnos$¢ substancji wykazujgcych dziatania psychoaktywne ( w preparacie THE
POLISH PORNSTAR stwierdzono obemos¢ amfetaminy), obemos$¢ substancji
wykorzystywanych w lecznictwie oraz w wiekszosci z nich obemos$¢niezide ntyfikowanych
zwigzkéw stanowigcych zanieczyszczenie, ktére mogg pochodzi¢ zardwno z syntezy
substancji aktywnyc jak i z niewtasciwych warunkow wytwarzania i/lub przechowywania
produktow gotowych.
Wyniki analiz ,dopalaczy” przekazano do dalszego postepowania prowadzonego przez
Gtownego Inspektora Sanitarnego.
Aktualnie we wszystkich obiektach, w ktorych w 2010 roku stwierdzono sprzedaz
dopalaczy nie prowadzi sie dziatalnosci w zakresie sprzedazy dopalaczy obemie
okreslonych jako ,$rodki zastepcze” , ktérych sprzedaz zablokowata ustawa z dnia
8.10.2010r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu o zwalczaniu narkomanii oraz ustawy o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Nadzoér na sprzedazg ,$rodkéw zastepzych” zgodnie zapisami tej ustawy bedzie
sprawowata Panstwowa Inspekcja Sanitarna, co zostalo uwzglednione przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w zamierzeniach do

realizacjiw 2011 roku.

7 .Wspoltpraca z innymi jednostkami kontrolnymi oraz z mediami w
zakresie przeptywu informacji dotyczacych zagadnien
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia.

W 2010 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach
dziafan zapobiegawczych, interwencyjnych i innych wynikajacych z potrzeby chwili, w
ramach realizacji zatozen strategii bezpieczenstwa zywnosci wzorem lat ubiegtych

wspoipracowat z innymi jednostkamikontrolnymioraz mediami.

II1.7.1Powiatowy Lekarz Weterynarii z siedzibg w Pruszczu Gdanskim
W 2010 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy otrzymat informacjie o
wykresleniu z rejestru Powiatowego Lekarza W eterynarii z siedzibgw Pruszczu Gdanskim
- Pana Henryka Stefanowskiego prowadzacego dziafalno$¢ w ramach MLO na

Targowisku ,Zielony Rynek” w Gdansku, ul. ul. Czerwony Dwér oraz
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— Pana Frandszka Cyman prowadzgcego dziatalnos¢ w ramach MLO na Targowisku
.Zielony Rynek”w Gdansku, ul. ul. Czerwony Dwor

W spdlne kontrole wykonanew 2010r. dotyzyty nastepujacych obiektow:

26.08.2010r. kontrola sanitama w Hipermarkede SELGROS w Gdansku, ul. Wodnika 79
dotyczyta oceny znakowania wotowiny i produktdow z wotowiny oraz przestrzegania
treacebility w tym obszarze. W skontrolowanym obiekcie mieso wotowe oraz wyroby z
udziatem miesa wolowego byly prawidlowo oznakowane, zgodnie z Rozporzadzeniem
(WE) nr 1760/2000 Parlamentu Europejskiego i Rady z 17.07.2000r. ustanawiajqcego
system identyfikacji i rejestracji bydta i dotyczacego etykietowania wotowiny oraz
uchylajacego rozporzadzenie Rady (WE) nr820/97 (Dz.U. L 204 z 11.08.2000r. Kontrola
dokumentadi wykazafa prawidtowos¢ procedur zapewniajgcych $ledzenie wotowiny oraz
produktow z wotowiny.

07.12.2010r. kontrola sanitarna w Magazynie Dystrybucji Artykutdéw Spozywczych

III

.Graal” w Gdansku ul. Bysewska 18 dotyczyta zarzadzania odpadami pochodzenia
zwierzecego nieprzeznaczonymido spozycia przez ludzi zaliczonych do kat. III. W wyniku
kontroli stwierdzono brak pisemnych procedur sporzgdzonych w oparciu o zasady
systemu HACCP okreslajgcych sposéb postepowania z tymi odpadami, brak pisemnej
umowy na odbidr tych odpaddéw, brak dokumentéw handlowych na odbiér z zakfadu
przedmiotowych odpadéw. Wszystkie nieprawidlowosd zostaty usuniete do 22.12.2010r.
- do tut. Inspektora przestano uzupetniong dokumentacje w sprawie prowadzenia
gospodarki odpadami zwierzecymi nie przeznaczonymi do spozycia przez ludzi

zaliczonych do kat.III.

17.12.2010r. kontrola dotyzga warunkow sprzedazy karpia zywego w Hiperm arkecie
CARREFOUR w Gdansku, ul. Schuberta 102A na zgodnos$¢ z wytycznymi Gidwnego

Lekarza Weterynarii. Nie prawidtowosci nie stwierdzono.

Zgodnie z ustaleniami w 2009r. z Powiatowym Lekarzem Weterynarii z siedzibg w
Pruszzu Gdanskim, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku otrzymat
informade o skresleniu w 2010r. z rejestru firm transportujgcych produkty pochodzenia
zwierzecego osmiu podmiotdw, z uwagi na zmiane ich profilu dziatalno$d. Trzy sposrod
nich, aktualnie sq w rejestrze zaktadow nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnegow Gdansku.
W 2010 r. przekazano Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii z siedzibg w Pruszczu
Gdanskim nastepujgce sprawy do zatatwienia zgodnie z wlasdwoscig_ :
- w pazdziemiku 2010r. przekazanie interwencji klienta dotyczacej niewtasciwej
jakosci miesa wieprzowego (ropien w miesniu) porcjowanej i pakowanej w

Hipermarkede CARREFOUR w Gdansku, ul. Schuberta 102 A
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- w listopadzie 2010r. sprawe dotyczac oceny znakowania produktu pn. ,Owoce
morza z grzybami w aromatyaznym sosie Limito” wyprodukowanego we Wioszech
dla LIMITO, ul. Polanki 136/4, 80-322 Gdansk.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, zgodnie z § 4 pkt. 1
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 kwietnia 2006r. w sprawie wspodidziatania
miedzy organami Panstwowej Inspekcj Sanitamej Inspekcji Weterynaryjnej oraz
Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zwalczania choréb zakaznych (Dz. U. Nr 73,
poz. 516), systematycznie przekazywat miesiezne informage o podejrzeniu
zachorowania na chorobe zakazng - wscieklizne osdb pokasanych przez zwierzeta oraz
zbiorze informacje dotyczace sytuacji epidemiologicznej na terenie Gdanska za
poszczegdlne kwartaty w roku.
W 2010r. na terenie Gdanska zanotowano 503 przypadki pokasania ludzi przez
zwierzeta, z czego u 168 osbéb witgczono szzepienie przeciwko wsciekliznie.
Panstwowy Powatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku, przekazywat Powiatowemu
Lekarzowi Weterynarii z siedzibg w Pruszczu Gdanskim dane dotyczace wtascicieli psow,
ktére pokagsaty poszkodowanego, w celu przeprowadzenia obserwacji zwierzatw kierunku
wscieklizny. Powiatowy Lekarz Weterynarii z siedzibg w Pruszczu Gdanskim w zadnym ze
zgtoszonych przypadkdw nie potwierdzit wystapienia wscieklizny u zwierzecia .
I11.7.2Inspekcgja Handlowa, Inspekcja Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno-
Spozywczych

W ramac wspOtpracy, sprawy do =zatatwienia zgodnie z kompetencjami
przekazywano na biezgm. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku z tymi
inspekcjamiuczestniczyt w spotkaniu przedstawideli unijnych Dyrekcji Biura ds. Zywno$d
i Weterynarii (misja FVO), ktére odbylo sie we wrzesniu 2010r. i dotyczylo oceny
sprawowania nadzoru nad bezpiezenstwem produkowanej zywnosci pocdhodzenia

roslinnego oraz nad dziatalnoscig placowek handlowych wielkopowierzchniowych.

II1.7.3Straz Miejska
Scista wspoipraca ze Strazg Miejska miata miejsce podczas trwania Jarmarku
Sw. Dominika 2010.

II1.7.4Media
Na tamach wybrzezowej prasy oraz w lokalnych stacjach rmdiowych i telewizyjnych
w 2010 roku omawiano nastepujgce zagadnienia:

- sprawe lizakébw GLOW POP produkcji chinskiej dystrybuowanych przez
przedsiebiorce z Gdanska, ktére wywofaty podraznienie ozu u dwojki dzieci
ptynem zawartym w patyzkad,

— ucigzliwvosci spowodowanych nieprawidtowg gospodarkg odpadami komunalnymi w

rejonie ul. Piwnej 3-4/2 w Gdansku,
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— nadzomu nad obiektamigastronomicznymiw sezonie letnim 2010r.,

- kontrole sezonowych punktéw gastronomicznych,

- éwiadzenie ustug gastronomicznych podczasJamarku Sw. Dominika 2010 -

zestotliwvo$¢ kontroli, higiena osobista pracownikow, stan zdrowotnosci, stwierdzone
uchybienia sanitarne, porady dla konsumenta w zakresie bezpieczenstwa ustug
gastronomicznyc,

- obowigzujgce przepisy w zakresie sprzedazy grzybow dzikorosnacych,

- kontrole sklepéw z dopalazami, dziatania dotyzgce eliminacji z rynku na terenie

Gdanska,dopalaczy”,
- informaga nt. postepowania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w przypadku
podejrzenia zatrucia pokamMmowego.

I11.7.5Urzad Miejski w Gdansku

W 2010 r. Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdanskuna zaproszenie
Prezydenta Miasta Gdanska uzestizytw czerwcu w dwudniowej imprezie pod hastem
.Zielony weekend” zorganizowanejna molooraz na plazy w Gdansku - Brzeznie.
Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku jak co
roku uczestniczyli w spotkaniu pos$wieconym omowieniu zalozen organizacyjnych i
programowych Jarmarku Sw. Dominika2010. W trakcie trwania Jarmarku Sw. Dominika,
tj. 0d 31.07.2010 r. do 22.08.2010 r. odbywaty sie spotkania zespotu koordynacyjnego
ds. Jarmarku Sw. Dominika majace na celu poprawe organizadi, czuwanie nad
porzadkiem i bezpieczenstwem imprezy zgodnie z kompetengami poszzegdinych stuzb.
W spétpraca z urzedem Miejskim miata miejsce podczas dziatan na rzez wyeliminowania

z rynku sprzedazy dopalaczy.

II1.7.6Inne instytucgje
W roku sprawozdawczym 2010 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
wspoipracowat z nastepujgcymi instytucjami:
- Wspdlnie z Urzedem Kontroli Skarbowej, Inspekcjg Famaceutyczng, Policjq,
Strazq Pozarng przeprowadzono szereg kontroli w punktach sprzedazy
dopalaczy. Zorganizowane wspdlne dziatania poszazegdinych organéw w
dniach zakonezenia i rozpozecia roku szkolnego miaty na celu utrudnienie
lub wrecz uniemozlinienie dostepu dla oséb miododanych do sklepéw z
dopalaczami, ktore byly oferowane do sprzedazy jako produkty
kolekcjonerskie.
— Scista wspétprac z Policiq miata miejsce od pazdziemika do korica 2010r. podczas

dziatan w celu wyeliminowania ze sprzedazy na terenie Gdanska dopalaczy.
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HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

Panstwowa Inspekda Sanitama prowadzi nadzér sanitamy nad szkofamii innymi
placowkami os$wiatowo - wychowawczymi oraz obiektami wypoczynku letniego i

zimowego.

W 2010r. nadzdr sanitamy na terenie miasta Gdanska obejmowat 307 statych placowek
nauczania i wychowania, mieszzacych sie w 358 obiektach i 128 placéwkach

wypoczynku dzied i mtodziezy. Do placdwek tych uczeszczato 87 165 dzied.

Wykres 1. Liczba placowek w rozbiciu na typy w Gdainsku w 2010r

Liczba placdéwek wg podziatu na typy w 2010 r.

109

Panstwowa Inspekcja Sanitama kontroluje przestrzeganie przepisbw w zakresie

wymagan higieniznych i zdrowotnych, a w szczegdlnosd dotyczacych:

e stanu sanitamo - techniznego budynkdéw i pomieszazen, w ktorych funkcjonujg
ztobki, placowki o$wiatowo - wychowawcze, szkoty wyzsze, osrodki wypoczynku
dziecii mtodziezy;

e oceny higienicznej procesu nauczania, tj.: dostosowania mebli do wzrostu ucznidw,
rozktadow zajec¢ lekcyjnych, warunkow zdrowotnych w pracowniach komputerowych,
parametrow oswietlenia, infrastruktury do prowadzenia zajec¢ wychowania fizycznego,
oceny warunkéw higienicznych pobytu dzied w szkole;

e substancji i preparmtdow chemicznych, stosowanych w szkolnych pracowniach
chemicznych;

e gabinetéw profilaktykii pomocy przedlekarskiejw szkotach.
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8.Stan sanitarny placéwek oswiatowo - wychowawczych

W 2010r. skontrolowano 181 placdwek nauczania i wychowania, 34 z nich
znajdowato sie w ztym stanie sanitamo - technicznym.
Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci:

e zly stan tedhniczny podidg (w tym wystepowanie substangi toksyznych w
warstwach podtogowych pomieszczen);

e niewladdwy stan tedchniczny i wyposazenie pomieszczen (sanitariatow, sal
dydaktycznych, korytarzy, sal gimnastycznych z zaplezem socjalno -
sanitarnym);

e wyeksploatowane urzadzenia sanitarne;

e zniszczona stolarkaokienna, drzwiowa;

e niezgodne natezenie o$wietlenia elektryznego z wymaganiamizawartymiw PN;

e nieprawidtowa wentylacja pomieszczen;

e niemwna nawierzchnia drdg, przejs¢, boisk szkolnyd;

e nieuporzadkowany teren posesji, brudne wyposazenie placu zabaw;

e zly stan sanitarno-higienizny sanitariatow, sal lekcyjnyc.

W zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami w zakresie czystosd i porzadku (stan
sanitamo - higieniczny), natozono 3 mandaty karne na taczng kwote 1000zt
Nieprawidlowo$d dotyczace stanu sanitamo - technicznego skutkowaty wydawaniem
decgyzji.

W 2010r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat 34 decyzje
nakazujgce poprawe stanu sanitarno - technicznego obiektdow oraz 39 decyzj

przedituzajgcych termin wykonania zalecen.
W wyniku dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitamej w 2010r. w 161 placdwkach

o$wiatowo - wychowawazych oraz 11 szkotach wyzszych przeprowadzono prace

remontowe, ktérych zakreszostat przedstawiony na wykresie nr 2:

Wykres 2. Zakres remontow, ktoére przeprowadzono w placé6wkach oswiatowo - wychowawczych w
2010r.
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Jednym z najwiekszych nieprawidtowo$sd mogacych wptywa¢ na zdrowie dzieci
i milodziezy przebywajacych w placdwkach o$wiatowo - wychowa wczych jest obecnos$¢
toksycznych materiatdw budowanych (lepik smotowy i papa smotowa) w warstwach
podiogowych. Zakaz stosowania materiatéw budowlanych emitujgcych do powietrza
zwigzki toksyazne, wprowadzony zostat Zarzgdzeniem Ministra Zdrowia i Opieki
Spoteznejz dnia 12 marca 1996r. w sprawie dopuszczalnych stezeni natezen czynnik éw
szkodliwych dla zdrowia, wydzielanych przez materiaty budowlane, urzadzenia i elementy
wyposazenia w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi (M.P. Nr 19, poz. 231).
Materiaty te powinny by¢ bezwzglednie eliminowane z obiektdow budowlanych podczas
prowadzonych prac remontowych.
Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w przeciggu
ostatnich lat spowodowaty usuniecie toksycznych materiatdbw budowlanych z 38
placowek. W 2010r. dziatania te skuteznie podjeto w 2 placowkach os$wiatowo -
wychowawczych. Niemniej jednak na terenie miasta Gdanska wcigz znajdujq sie 2
obiekty, w ktérych stwierdzono toksyczne materiaty budowlane w warstwacd
podtogowych:
> Pomorskie Szkoty Rzemiost, Gdansk, ul. Sobieskiego 90 - wymieniono podfogi w
salach lekcyjnych na parterze, I, II pietrze, pozostaly do wymiany podtogi na
korytarzach.
> 0Ogblnoksztaicaca Szkofa Muzyzna I i 11 stopnia, Gdansk, ul. Gnilna 4 - wymieniono
podtogi w salach i na korytarzach w tzw. skrzydle skrzypcowm, w gabinecie
lekarskim,w 2 salach komputerowych i w sali koncertowej, na korytarzui w salach
lekcyjnych na parterze w skrzydle klas miodszych, w salach lekcyjnych i
korytarzach na Iill pietrze, w 2 skrzydfach gitariinstrumentéw detych. Pozostaty
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do wymiany podiogi na korytarzach i w salach dydaktycznych, w skrzydle
pianistyznym na parterze i w pomieszczeniach na III pietrze.

W zwigzku z powyzszym nadal prowadzone jest postepowanie administracyjne majgce

na celu usuniede szkodliwych materiatéw budowlanych z warstw podlogowych w

placowkach oSwiatowo — wychowawczych.

W szystkie placoéwki oSwiatowo - wychowawcze zaopatrywane sg w wode z miejskiej sieci
wodociggowej, a Scieki odprowadzane sg do miejskiej sieci kanalizacyjnej. W obiektach
zapewniona jest biezga zimna i ciepta woda.

W skontrolowanych 181 placdwkach (307 obiektdow w ewidencji), nie stwierdzono
nieprawidfowosci dotyczacych wtasciwych warunkdéw do utrzymania higieny osobistej,
zapewniono mydto w dozownikach, suszarki do rgk lub reczniki jednorazowe, papier

toaletowy.
III.8.1Warunki nauczania i wychowania
II1.8.1.1 Ocena warunkéw higienicznych pobytu dzieci w szkole

Kazdy uzen potrzebuje dostosowania srodowiska do swojego rozwoju i potrzeb.

W szkole podstawowej zgodnie ze zmianami w Ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991r. o
systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 Nr 256. poz 2572 z pdzn. zm.) uczy¢ sie bedq
uczniowie w nastepujgcych grupach:

e dzieci5-6 letnie (oddziat przedszkolny);

e dzieci 6-9 letnie (klasy I-III);

e dzieci9-12 letnie (klasy IV-VI).
W celu wyeliminowania negatywnych czynnikow w $rodowisku szkolnym, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego w 2010r., dokonat oceny higieny procesu nauczania w 10% szkot
podstawowych bedacych w ewidencii.

Oceniane szkoty uzyskaty liczbe punktdéw pomiedzy 101 a 160 (przy maksymalnej

ilosci 181 pkt., aka mozna uzyskac), co wskazuje na stan dobry, ale wymagajacy
poprawy. Stwierdzone nieprawidtowo$d najczesciej dotyczyly braku: oddzielnego wejscia
do szatni szkolnej dla dzied najmtodszych, osobnych sal dla kazdej grupy w ramach zaje¢
$wietlicowych, dostosowania do wzrostu dzied najmiodszych stolikow w jadalniad,
statego doste pu do wody niegazowanej, wydzielenia na boisku szkolnym osobnego placu
zabaw dla dzieci klas I - III oraz zorganizowania miejsc na pozostawiane przez dzieci
podrecznikiszkolne.
Wyniki oceny higieny procesu nauczania - uzenia sie, omawiano z dyrektorami szkdt

oraz wydawano zaleceniaw celu poprawy. Kontrola w zakresie higieny procesu
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nauczania - uczenia sie, miala na celu ocene sytuacji oraz zainteresowanie i
zainspirowanie kierownictwa placéwki do dziafania na rzez $rodowiska szkolnego a takze

uswiadomienie potrzeby inwestowania w promocje zdrowia uznidow.
II1.8.1.2 Meble

Wiasciwve zorganizowanie stanowiska pracy, z ktorych dzieci i mtodziez korzystajg
przez znazng czes¢ dnia w przedszkolu i szkole, ma duzy wptyw na ksztattowanie
prawidtowej postawy. Niedostosowanie mebli do wzrostu ucznidw sprzyja powstawaniu
wad postawy, powoduje przecigzenia niektérych miesni, a w konsekwencji powstawanie

skolioz i innych schorzen kregostupa.

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego nad warunkami higienizno - zdrowotnymi
w placéwkach nauczania i wychowania, podzas oeny mebli przedszkolnych i szkolnych
ZWra@no uwage na:

e dostosowanie parametréw funkgonalnych meblido wzrostu dzieci/uznidw;

e odpowiednie zestawienie mebli;

e oznakowanie mebli;

e stantechnizny meblioraz posiadanie przez nie certyfikatu.

Wsrod
dostosowania mebli szkolnych do wzrostu ucznidw wymienié nalezy takze:

innych dziatlan Inspekcji Sanitamej zmierzajagcych do poprawy warunkow

e prowadzenie podzas kontroli instruktazu dla dyrektorow, nauczycieli i ucznidow na
temat prawidtowego stanowiska uaznia/przedszkolaka;

e zalecenia wymiany mebli zniszczonych.

W 2010 roku dokonano oceny zestawiania mebli i ich dostosowania do wzrostu dzieci i

uczniow w nastepujgcych placéwkach:

Tabela 1. Ocenadostosowaniamebli do wzrostu ucznia/przedszkolaka.
ERGONORMIA MEBLI SZEOLNYCH IPRZEDSEEOLNYCH

. Czenia dostosowanda mehli do wzrostn : : : i

RODZAJPLAC OWEI uczsidw i preedezkolakéwe Stwierdzone meprawidbowod el
Nosé Nosged Nlodé Nodé Ilosé Ilodé

placdwek oddziatdwr stanorisk placdwek oddziatdw | stanowisk
Przedazkole 29 45 1024 & g £

Szkota Podstawoura 12 28 a73 1 # a5

Gritnazjum 3 ] 160 3 15
RAZEM: 44 70 1756 3 11 110
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W 11 ocenionych oddziatach 3 placowek oswiatowo - wychowawczych stwierdzono
nieprawidiowe zestawienie i dostosowanie mebli do wzrostu dzied i uznidw. W celu

poprawy niekorzystnej sytuacji w opisanym zakresie, wydano decyzje administracyjne.
I11.8.1.3 Ocena rozktadu zaje¢ lekcyjnych

Zapewnienie zgodnych z zasadami higieny rozktaddéw zajec lekcyjnych wptywa
korzystnie na zdolno$¢ przyswajania wiedzy i powoduje, iz praca ucznidw staje sie
bardziejefektywna.

W 2010r. dokonano kontroli higienicznego procesu nauczania w 16 placowkad szkolnych
(92 oddziaty). Ocenie poddano tygodniowy plan zaje¢ w 10 szkotach podstawowych (50
oddziatéw), 3 gimnazjach (15 oddziatdw) i 3 zespotach ksztaicenia podstawowego i
gimnazjalnego (27 oddziatow).
W ocenie prawidlowosd utozenia rozkfaddéw zaje¢ lekcyjnych brano pod uwage
nastepujgce kryteria:
> rownomierne roztozenie zaje¢ dydaktyznych w poszczegdlnyc dniach tygodnia;
> zroznicowanie zaje¢ w kazdym dniu;
> nietgzenie w kilkugodzinne bloki zaje¢ z tego samego przedmiotu, z wyjatkiem
przedmiotdéw, ktorych program tegowymaga.
Niezgodne z zasadami higieny rozktady zajec¢ lekcyjnych stwierdzono w 2 placdéwkach

(10 oddziatdw). W celu wyeliminowania nieprawidlowosci w tym zakresie wydano

zalecenia pokontrolne oraz wystosowano pisma do dyrektoréw szkdt
II1.8.1 4 Warunki zdrowotne w pracowniach komputerowych

Panstwowa Inspekcja Sanitama prowadzi nadzér nad przestrzeganiem warunkéw
zdrowotnych w 125 pracowniach kom puterowych obiektéw szkolnych.
W 2010r. przeprowadzono kontrole 37 pracowni komputerowych zlokalizowanyc
w 26 szkofach (12 szkét podstawowych, 7 gimnazjdw, 2 licea ogdlnoksztatce,
5 zespotdw szkodd).
Podczas kontroli pracowni komputerowych oceniano m. in.: wyposazenie stanowisk
komputerowych w krzesta obrotowe z regulowang wysokoscig, powierzchnie blatow,
odlegfosci miedzy sasiadujgcymi monitorami, a takze wentylacje pomieszczen, rodzaj
o$wietlenia i ochrone przed nastoneznieniem.
W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w pracowniach

kom puterowych.
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I11.8.1.5 Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Zajecia wychowania fizycznego wptywajg na rozwodj fizyczny, psychiczny oraz
zdrowie uaznidw. Zwiekszajg zdolnos¢ do pracy umysfowej dzieci i mtodziezy, ksztattujg

obyczaj aktywnosd fizyczneji troskio zdrowie w okresie catego zycia.

Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdanskunadzoruje 121 szkdt réznego typu
(44 szkoty podstawowe, 15 gimnazjw, 5 licedw ogdlnoksztatcagcych, 1 szkota
ponadgimnazjalna, 13 szkdt policealnych, 32 zespoty szkdét ogdinoksztatcacych, 11 uczelni
wyzszych).

97 szkot posiada infrastrukture do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego, tj.: sale
gimnastyazne i/lub sale rekreacyjne/zastepcze, boiska. Uzniowie 24 szkot, ktore nie
posiadajg sali gimnastycznej, ani boiska, korzystajg z bazy sportowej poza placdwka.

W 2010r. oceniono warunki do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego w 47
szkotach. Kontrole wykazaty, ze 39 placdwek posiada warunki do prowadzenia zaje¢ z
wychowania fizycznego. W 8 szkotach brak bazy sportowej, dla ucznidw tych szkét
zajecia prowadzone sg w wynajetych salach gimnastycznych, sitowniach, ptywalniac,

boiskach.

Podczas kontroli stwierdzono poprawe warunkow do prowadzenia zaje¢ z wychowania
fizyznego w 24 placdwkach szkolnych. W obiektach tych zmodernizowano sale

gimnastyzne wraz z zapleczem oraz wybudowano boiska wielofunkcyjne.
W 3 placowkach w 2010r. stwierdzono zty stan sanitamo - techniczny pomieszczen.

W zwigzku z powyzszym wydano decyzje zarzadzajgce poprawe.

II1.8.1.6 Ochrona placow zabaw/terenéw rekreacyjno - sportowych przed

zanieczyszczeniami odchodami zwierzat

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku kontroluje, pod wzgledem
zapewnienia wlasciwej ochrony przed zanieczyszazeniami 150 placéw zabaw i 97 placdw

rekreacyjno — sportowych.

Podczas kontroli pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitamej zwracali uwage na
ogrodzenieterenu, zastosowanie zakazuwp rowadzania zwierzat na teren placéwki i jego
egzekwowanie, zabezpiezenie piaskownic przykrydem w czasie przerw w uzytkowaniu
oraz wymiane piasku przed rozpoczedem sezonu zabaw w piaskownicy.

W 2010r. w celu ograniczenia ryzyka sanitarnego i poprawy bezpiezenstwa dzieci
korzystajacych z placu zabaw/terendow rekreacyjno — sportowych, skontrolowano 138

obiektdw, w tym sezonowe.
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Przeprowadzono rdéwniez ocene stanu sanitarnego piaskownic w 5 Ztobkach,
37 przedszkolach i 10 placdwkach sezonowych. W sumie skontrolowano 70 piaskownic.

Stan sanitamo - porzadkowy skontrolowanych w/w terendw nie budzit zastrzezen
I11.8.1.7 Oswietlenie elektryczne

Prawidlowe os$wietlenie pomieszazen oraz stanowisk pracy ucznia w placowkach
o$wiatowo - wychowawczych ma znaczacy wptyw na bezpiezenstwo i higiene nauki w
$rodowisku dziedeco - miodziezowym.

Wiascine warunki do wykonywania zadan wzrokowych powinny by¢ zapewniane
poprzez odpowiednie oswietlenie elektryczne o parametrach zgodnych z Polskg Norma.
Kontynuujgc dziatania w zakresie badan o$wietlenia elektrycznego, Panstwowa Inspekcja
Sanitarna w 2010r. przeprowadzifa pomiary w 10 wybranych placowkach o$wiatowo -
wychowawczych (31 oddziatow).

Wyniki przeprowadzonej w 2010 r. oceny natezenia os$wietlenia elektrycznego

umieszczono w tabeli ponizej:

Tabela 2. Wyniki oceny natezenia oswietlenia el ektrycznego

OSWIETLENIE ELEKTRYCZNE
i Ocena Stwierdzone nieprawi dlowosci
RODZAJ PLACOWKI
[los¢ placo wek [lo$¢ oddziatow [lo$¢ placowek 110 ¢ odd ziatow
Ztobek 1 3 1 3
Przeds zkole 4 11 3 7
Szkota Podstawo wa 2 7 1 4
Gimnazjum 1 4 1 4
Zespol Ksztatcenia Podstawowego ) 6 2 6
i Gimnazj alnego
RAZE M: 10 31 8 24

W wyniku badan stwierdzono, Zze na 10 skontrolowanych placéwek tylko w 2
obiektach $rednie natezenie os$wietlenia elektrycznego i rownomiemos¢ oswietlenia
mierzone we wszystkich pomieszczeniach byty zgodne z wwmaganiami PolskiejNormy. W
pozostatych 8 placéwkach wartos¢ sredniego natezenia os$wietlenia elektryznego nie
spetniata wymagan Polskiej Normy.

W zwigzku z tym, wydano 8 decyzji nakazujacych poprawe oswietlenia elektryznega
9.Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi,
stosowany mi w szkolnych pracowniach chemicznych

Inspekcja Sanitarna w Gdansku kontroluje przestrzeganie przepisow z zakresu
stosowania substancji i preparatow chemiznych w szkofach oraz uzelniach wyzszyd.
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Pod nadzorem znajdujg sie 44 szkoty (gimnazja, zespoty szkdt, licea ogdlnoksztatcace,
szkoty policealne) i 3 uczelnie wyzsze.

Podczas oceny realizacji wymogéw w zakresie stosowania niebezpiecznych substanci
i preparatéw chemicznych w placowkach os$wiatowych oraz uczelniach wyzszych

Zwra@no uwage na nastepujgce zagadnienia:

aktualny spis posiadanych substandi i preparatdw chemicznych uwzgledniajgcy ilos¢
posiadanych przez placowke substancji niebezpieznych;

e posiadanie kart charakterystyki oraz prawidtowe oznakowanie substancji i
preparatdw chemicznych;

e odpowiednie przechowywanie substancji i preparatéw niebezpieznych;

e oznakowanie substancji i preparatdbw chemiznych w sposdéb widoczny,
umozliwiajgcy ich identyfikacje oraz informujacy o ich niebezpiezenstwie i
szkodliwoéci dla zdrowia;

e udokumentowanie faktu zapoznania uaznidw z kartami charakterystyki substancji
i preparatéw chemiznych;

e regulamin okredlajacy zasady bezpiezenstwa i higieny pracy wywieszony w
widoznym i dostepnym miejscu w laboratorium/pracowni chemicznej;

e oznakowanie ogdolnym znakiem ostrzegawczym pracowni chemiznejmagazynkow
chemiaznych;

e zapewnienie $srodkéw do udzielania pierwszej pomocy przedmedyznej w razie
wypadku zgodnie z zaleceniamizawartymi w kartach charakterystyki.

W 2010r. przeprowadzono kontrole w 20 szkotach oraz 3 uczelniach, stosujgcych do
celdw dydaktyaznych substancje i preparaty chemiczne. W wyniku dokonanych ocen w 2
placowkach oswiatowych stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie braku oznakowania
pracowni chemiaznej niewlasciwego przechowwania substancji i preparatéw
chemiaznych, braku udokumentowania faktu zapoznania sie uaznidw z kartami
charakterystyki preparatdw chemicznych, braku srodkéw do udzielania pierwszej pomocy
przedmedyznej, zlego stanu sanitamo - higienicznego zapleza pracowni chemicznej. W
zwigzku z powyzszym, dyrektorom szkot wydano zalecenia usuniecia stwierdzonych
nieprawidfowosci. Z uwagi na naruszenie wymagan sanitamo - higieniznych natozono

mandat karny w wysokos$d 200 zt.

10.Nadzor nad gabinetami profilaktyki i pomocy
przedlekarskiej w szkotach

Podobnie jak w latach ubiegtych pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Miodziezy

dokonalioeny warunkow oraz sposobu sprawo wania opiekizdrowotnej nad uczniami.
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Na terenie miasta Gdanska gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej
posiadajg 73 szkoty. W pozostatych szkotach profilaktyczna opieka zdrowotna
Swiadzona jest pozaterenem placéwki.

W 2010r. ocenie poddano 37 szkdt, z czego 29 posiada wiasne gabinety profilaktyki i
pomocy przedlekarskiej. W 8 szkotach opieka zdrowotna nad uazniami $wiadczona jest
poza terenem placowek, w najblizszych zaktadach podstawowej opieki zdrowotnej lub w
gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej innych szkét. W zespofach
szkdt znajdujacych sie w jednym budynku (np. szkofa podstawowa i gimnazjum), w
wiekszosd przypadkow funkcgonuje jeden gabinet profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej.

Opieke medyzng i profilaktyke w placéwkach oswiatowych sprawuje pielegniarka.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze gabinety spetiajg wymagania
higienizno - sanitarne, tj.: pomieszczenia wyposazone sq w punkty poboru cieptej i
zimnej wody, przy umywalkach $ciany wytozone s materialami gtadkimi,
nienasigkliwymi, odpornymi na dziatanie srodkéw myjgco - dezynfekcyjnych, podiogi
wykonane sa z materiatdbw trwatych, zmywalnych. Stan sanitamo - techniczny

skontrolowanych gabinetdw nie budzit zastrzezen

11.0cena form dozywiania dzieci w szkotach

Positek w szkole stanow niezbedny element racjonalnego zywienia warunkujcy
prawidlowy rozwoj dziecka, jego dobre samopoczucie i zdolno$¢ do pracy. W zwigzku
z diugotrwatym pobytem ucznia w placowce koniezne jest zapewnienie przynajmniej

jednego, cieptego positkuw szkole.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w 2010r.
znajdowato sie 65 stotdwek prowadzacych zywienie w szkotach, w tym 11 obiektdw
funkcjonujacych w systemie cateringowym.

W 2010 roku pod katem dozywiania skontrolowano 35 szkét. Ciepte positki wydawato 29
placowek (obiady dwudaniowe wydawane byty w 28 pladdwkach, obiady jednodaniowe w
1 placdwce). Z obiadéw dwudaniowych skorzystato 3575 dzieci, z posiku
jednodaniowego 20 uczniow.

Oprocz wydawania cieptych positkow formg dozywiania uczniow jest rowniez
organizowanie drugich $niadan oraz wydawanie napojow. Akcjg ta realizowang przez 2
placoéwki oswiatowe objetych bylo 250 ucznidw. Z dozywiania bezpfatnego skorzystato

932 uczniow.
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12.0cena warunkéw wypoczynku zimowego i letniego dzieci i
miodziezy

II1.12.1Wypoczynek zimowy

W czasie trwania ferii zimowych - na terenie miasta Gdanska w okresie od 15
lutego do 26 lutego 2010r. - Panstwowa Inspekda Sanitarna przeprowadzila ocene
warunkow higieniczno- sanitamych w placdwkach zimowego wypoczynku.
Zimowy wypoczynek zorganizowano w 39 placdwkach, uczestniczyto w nim 4016 dzieci i
mtodziezy.
Przeprowadzono kontrole wszystkich placowek, w trakcie ktérych stwierdzono,
ze wypoczynek zimowy byt dobrze zorganizowany, zapewniono bezpieczne i higieniczne
warunki uczestnictwa w zajeciach. Wszystkie placowki zapewnity uczestnikom
wypoczynku opieke medyzng oraz utrzymane byty w czystosci i porzadku.
Dozywianie uczestnikdw wypozynku zimowego prowadzito 5 placowek. Nie stwierdzono
zatru¢ pokamowych, zachorowan , wypadkoworaz urazéw.
W kontrolowanych placdwkach prowadzono dziatania edukacyjne dotyczace zapobiegania
grypie sezonowej i A/H1N1, chorobie meningokokowej, wszawicy, zoéttaczcee, paleniu

tytoniu.

II1.12.2Wypoczynek letni

W 2010r. wypoczynek letni dla dzied i mtodziezy zorganizowano w 83 placdwkach
na terenie miasta Gdanska:
> kolonie - 67 placowek;
> wczasy w miesde i potkolonie -16 placéwek.

Z wypoczynku skorzystato ogdétem 4509 dzieci i miodziezy. W koloniach
uczestniczyto 3749 dzied, natomiast w pétkoloniach i weczasach w miesde 764 dzied.
W czasie trwania wypoczynku letniego z wyzywienia skorzystato 3749 uxzestnik dw kolonii
oraz 55 uczestnikdw pdikolonii. Dzied biorqee udziat w akcji wczasy w miescie nie
otrzymywaty zadnego positku.
Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono, ze wszystkie placdwki
zapewnity uczestnikom wypoczynku opieke medyczng i ratownika (w przypadku
korzystania z kgpieliska). Odnotowano 34 przypadki zachorowan i 3 przypadkiurazéw.
W trakcie kontroli stwierdzono nieprawidiowosd w 8 placowkadch. Nieprawidtowosci
dotyczyty najzesciej niezapewnienia witasciwych warunkow sanitarno - higieniznych
oraz ztego stan sanitarno - techniznego pomieszczen. Na osoby odpowiedzialne za
utrzymanie wtasciwego stanu i warunkow sanitamych w placowkach nafozono 8

mandatéow karnych na kwote 1800 zt. Wydano decyzje dotyczace poprawy stanu

sanitamo - technicznego pomieszzen w obiektach wypozynku dziecii miodziezy.
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Podczas trwania wypoczynku zgtoszono 2 interwencje na kierownictwo osrodka w zwigzku
z wystgpieniem u dzieci dolegliwvosd ze strony ukiadu pokamowego oraz
nieprawidfowego zywienia dziecii mtodziezy w stotdwce.

W trakde wypoczynku dzieci i miodziezy Panstwowa Inspekcja Sanitarna podejmowata
stosowne dziafania edukacyjne propagujgce wasciwe zachowanie uczestnikow, ze
szzegdblnym uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z profilaktykg zakazen
przenoszonych drogg kropelkowg. W kontrolowanych placéwkach pozostawiano materiaty
edukacyjne w postad ulotek, ptyt CD - poradnik "Bezpiezne lato", "Meningokoki -

podstepny wrég".

13.Rozpatrywanie interwencji

Do Sekcji Higieny Dzied i Mfodziezy w 2010r. wptyneto 13 interwencji dotyczacych
m. in.: zfego stanu sanitarno - technicznego pomieszazen w szkotach, prowadzenia prac
remontowych podczas pobytu dzieci w ztobkach, niewasdwych warunkéw do

prowadzeniazaje¢ w przedszkolach, nieprawidtowosci w rozkiadacdh zaje¢lekcyjnych.

W wyniku podjetych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze 10 interwencji bylo zasadnych.

14 Wspoétpraca z instytucjami, samorzadem gmin

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Gdansku wspdipraauje z Wydziatem
Edukadi Urzedu Miejskiego w Gdansku, Dyrekcjg Rozbudowy Miasta Gdanska, Gdanskim
Zespolem Zlobkéw, dyrektorami szkét oraz rektorami uczelni wyzszych. W celu podjecia
dziatan dotyczacych poprawy stanu sanitamo - technicznego nadzorowanydc placdwek
do w/w instytucji skierowano 28 pism.
W trosce o bezpiezenstwo dzieci i mtodziezy, w trakcie trwania letniego wypoazynku,
podjeto Scistag wspotprace z Kuratorium Oswiaty w Gdansku, w wyniku ktorej
przeprowadzonowspdlne kontrole.
W dniu 23 kwietnia 2010r. przedstawidel Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku uczestniczyt takze w debacie pt. ,Czy bedzie wiecej przedszkoli?
Placowki publizne i niepubliczne w Gdansku” zorganizowanej przez Wydziat Edukaci
Urzedu Miejskiego w Gdansku. W spotkaniu uczestniczyli Prezydent Miasta Gdanska,
Dyrektor Wydziatu Edukacji Urzedu Miejskiego, przedstawiciel Komendanta Panstwowej
Strazy Pozamej w Gdansku oraz dyrektorzy przedszkoli i ztobkow. Narada dotyczyta
powszechnosci wychowania przedszkolnego jako jednego z obszardw polityki edukacyjnej
miasta Gdanska.

IV.OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA
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1.Dziatalnos¢ Oswiatowo Zdrowotna Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej

Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocj Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitamo -
Epidemiologiznej w Gdansku zajmuje sie szeroko pojetg dziatalnosdg dydaktyczng,
wychowawczg, informacyjng, programowg.

e Podejmuje intensywne dziatania na rzeaz zapobiegania chorobom i promuje
zdrowy styl zycia poprzez akcje i festyny prozdrowotne, konferencje, szkolenia,
wdrazanie programow prozdrowotnych dla przedszkoli i szkdét wszystkich
szczebli, nadzér nad dziataniami oswiatowo - zdrowotnymi w placowkad
nauczaniai wychowania, wypoczynku letniego i zimowego dziecii mtodziezy oraz
w placéwkach stuzby zdrowia.

e Iniguje i wytycza kierunki przedsiewzie¢ prozdrowotnych zmierzajacych do
zaznajamiania spotexzenstwa z «ynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz
metodamizapobiegania chorobom.

e Prowadzi dziatalno$¢ os$wiatowo - zdrowotng poprzez popularyzowanie zasad
higieny i racjonalnego zywienia, metod zapobiegania chorobom, udzielanie porad
i informacji w zakresie eliminowania negatywnych czynnikdw i zjawisk
fizyaznych, chemicznych, biologicznych majgcych wptyw na zdrowie ludzkie oraz
umiejetnosd udzielania pierwszej pomocy.

e Nadzorujei ocenia dziatalno$¢ oswiatowo - zdrowotng prowadzong przez placdwki
nauczania i wychowania, zaktady opieki zdrowotnej oraz udziela pomocy w

prowadzeniu tej dziafalnosci.

Gtownym celem dziatalnosci oSwiatowo - zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jest dazenie do osiggniecia pozgdanych norm zdrowotnych poprzez
dziafania umozliwiajgce zachowanie lub przywracanie bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi,
poprawe i utrzymanie zdrowia spofeczenstwa i ksztattowanie w tym zakresie
prawidlowych postawi zachowan.

Do podstawowych zadan Sekcji Oswiaty Zdrowotneji Promocj Zdrowia nalezy:

e rozpoznawanie i okreslenie potrzeb zdrowotnych w rejonie dziatan,

e wdrazanie oraz nadzorowanie realizacji krajowych, wojewddzkich i lokalnych
programéw prozdrowotnych,

e udzielanie pomocy metodycznej i merytoryaznej oraz organizacyjnej zaktadom
opieki zdrowotnej, placdwkom nauczania i wychowania w realizagi zadan
prozdrowotnych,

e organizowanie i prowadzenie szkolernt metodyaznych i merytoryznych zwigzanych
z realizacjg programow edukacyjnyc,
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e prowadzenie poradnictwa metodyaznego i merytorycznego oraz udostepnianie
pomocy dydaktycznych,

e prowadzenie pracadministracyjno-biurowych, analiz i sprawozdawczosci,

e koordynowanie dziatan o$wiatowo — zdrowotnych i promujgcych zdrowie,

e wspOipraca z jednostkami samorzadowymi, instytucjami publicznymi,
organizacjami pozarzgdowymi oraz sektorami prywatnymi, na rzez edukacji
zdrowotneji promocji zdrowia.

e dystrybucja materiatdw o$wiatowo-zdrowotnyc,

e wspOtpraca z innymi oddziatami i sekcjami Powiatowej Stacji Sanitamo -

Epidemiologicznejw Gdansku.

Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promociji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologiznejw Gdansku obemie realizujg nastepujgce programy edukacyjne:

1. "Trzymaj Forme" - program edukacyjny o zasiegu krajowym, dotyczqcy zdrowego
zywienia i aktywnosd fizycznej realizowany od 2006 roku w szkofach
podstawowych oraz gimnazjalnych.

2. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV - krajowy
program edukacyjny, realizowany réoznymi formami od 1993 roku. Program
adresowany jest do 0gotu spotezenstwa.

3. "Wolno$s¢Oddechu - ZapobiegajAstmie" - krajowy program edukacyjny kierowany
do dzied z klas I-III szkdét podstawowych oraz do rodzicdw i nauczycieli,
realizowany od 2006 roku.

4. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce - program
o zasiegu krajowym, realizowany od 2008 rmku. Kierowany do ogo6tu
spoteczenstwa.

5. "Czyste powetrze wokdt nas" - przedszkolny program antytytoniowy o zasiegu
krajowym, kierowany do dzied w wieku 5 - 6 lat uzeszczajgcych do przedszkolii
oddziatéw przedszkolnych w szkofach oraz do rodzicdw i nauczycieli, realizowany
od 2009 roku.

6. ,Nie pal przy mnie, prosze” - krajowy program antytytoniowy, kierowany do
uczniow szk 6t podstawowych, realizacja programu rozpoczefa sie w roku szkolnym
2009/2010.

7. .Znajdz wlasciwe rozwigzanie” - program antytytoniowy o zasiegu krajowym,
kierowany do uaznidw szkot gimnazjalnyd i starszych klas szkdt podstawowych,
realizacja programurozpoczeta sie w roku szkolnym 2009/2010.

8. ,Wybierz zyde - Pierwszy krok” - program krajowy, kierowany do uznidw szkot
ponadgimnazjalnych, po$wiecony profilaktyce raka szyjki macicy, realizacja w woj.

pomorskim rozpoczeta sie w roku szkolnym 2009/2010.
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9. "Co Ci chodzi po gtowie" - program wojewddzki, realizowany od 2009 roku,
kierowany do rodzicddw dzied przedszkolnych, uznidw szkdt podstawowych i ich
rodzicdw, organizatoréw i opiekundw wypoczynku dzieci i miodziezy, dyrektordw
placowek opiekunczo - wychowawczyd.

10.,Grypa - zagrozenie pandemig” - program lokalny, adresowany do uczniéw szkot
podstawowych iich rodzicowi opiekundw, realizowany od 2010 roku.

11.Profilaktyka raka piersi - obecnie program lokalny, od 2008 roku realizowany w
oparciu o krajowy program "Ro6zowa wstgzeczka", ktérego realizacje zakonczono
w 2007 roku. Kierowany do uczennicszk 6t ponadgimnazjalnych.

12. ,Gruzlica - choroba spoteczna” - program lokalny, adresowany do uczniéw szkot

ponadgimnazjalnychiich rodzicdw i opiekundw, realizowany od 2010 roku.

Oprécz wyzej wymienionych programow edukacyjnych Sekcja Os$wiaty Zdrowotnej i
Promocji Zdrowia organizuje corozne akdge i festyny prozdrowotne:

e Miedzynarodowy Dzien Walkiz Rakiem - 4 luty

e Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwietnia

e Festyn ,Zielony Weekend - Ekologizna Sobota” - 30 maja

e Swiatowy Dzien bez Tytoniu - 31 maja

e Festyn,Do Sopotu Po Zdrowie” — 18 lipca

e Punkt informacyjny na Jamrmarku Dominikanskim - sierpien

e Swiatowy Dzien Serca - 30 wrzeénia

e MiesigcProfilaktyki Raka Piersi- pazdziemik

o Swiatowy Dzien Walkiz Rakiem Piersi- 17 pazdziemik

e Swiatowy Dzien Osteoporozy - 20 pazdziernik

o Swiatowy Dzien Rzucania Palenia - 3 czwartek listopada

o Swiatowy Dzien Cukrzycy - 14 listopada

e Swiatowy Dzien Pamieci o Ofiarach WypadkéwDrogowych — 16 listopada

e Swiatowy Dzied Walkiz AIDS - 1 grudnia

e Tydzien Walkiz Gruzlicg i ChorobamiPiuc - 1-8 grudnia

W trakcie omganizowanych akcji prozdrowotnych pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promogi Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologiznej w
Gdansku w przygotowanych punktach informacyjnych prowadza rozdawnictwo
m ateriatdw o$wiatowo-zdrowotnych oraz udzielajg porad dotyczacych zdrowego stylu
zycia, szkodliwosd palenia tytoniu, profilaktyki raka szyjki macicy, zakazen
m eningokokowycd, kleszczowego zapalenia moézgu, HIV/AIDS. Przeprowadzajg réwniez
pomiary ci$nienia tetniczego krwi oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z

ptuc u oséb narazonych na dym tytoniowy, we wspoipracy z pracownikami Oddziatu
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Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologiznej w Gdansku

wykonujg pomiary poziomu glukozy we krwi oraz poziomu cholesterolu we krwi.

2.PROGRAMY EDUKACYIJINE

IV.2.1Program , Trzymaj Forme”

Program edukacyjny pos$wiecony promocji zasad zbilansowanej diety oraz

aktywnoséci fizyznej. Polska nalezy do krajow o czestym wystepowaniu chordb
dietozaleznych (choroby ukiadu krazenia, nowotwory, cukrzyca, osteoporoza). Okoto
20% ludnosci dorostejma otytos$¢ i okoto 10% ogotu populacji dzied i miodziezy w wieku
szkolnym cierpi z powodu nadwagi i otytosci. Z wynikéw badan prowadzonych w naszym
kraju wynika, ze zaledwie 30% miodziezy uczestnizy w zajeciach poprawiajgcych
sprawnosc¢ fizyazng w czasie wolnym od zajed.
W zwigzku z powyzszym Gtowny Inspektor Sanitamy, odpowiedzialny za zdrowie
publizne w Polsce, w dniu 24 kwietnia 2006 r. powotat Zespot ds. Opracowania i
Wdrozenia "Krajowego Programu Zapobiegania Nadwadze, Otylosd i Chorobom
Przewlektym", w skfad ktérego weszli:

e przedstawiciele Ministerstwa Edukacji Narodoweji Sportu,

e pracownicy Panstwowej Inspekdi Sanitamej,

e przedstawiciele nauki,

e specjalisci zajmujacy sie edukacjg zdrowotng i promodga zdrowia,

e przedstawiciele stowarzyszen przemystu spozywczego.

W wyniku prac zespotu podjeto decyzje o rozpozeciu realizacji programu edukacyjnego
dotyczacego promowania zasad zdrowego zywienia i aktywnosci fizyznej. W efekde
Panstwowa Inspekdga Sanitama od 2006 r. podjeta inicjatywe wdrazania programu
edukacyjnego pt. "Trzymaj Fome" w zainteresowanych programem szkolach
gimnazjalnych i podstawowych.
Gtownymi celami programu sq:

A. Edukadga mtodziezy szkolnej w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych
nawkoOw poprzez promoge aktywnosci fizycznej, zasad zdrowego stylu
zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i
wolny wybor jednostki.

B. Poszerzenie wiedzy dotyczacej zachowan konsumendkich, dostarzenie wiedzy i
umiejetnosci korzystania z informacji zamieszczonych na opakowaniach
produktow spozywczych.

C. Uswiadomienie uczniom potrzeby aktywnosci fizycznej (zardwno w rmamach zajec

szkolnych, jak i rekreacji) i jej wptywu na zdrowie.
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D. Nauczenie mtodziezy podstawowych zasad dopasowania sposobu odzywiania do
stylu zycia (zrdéznicowana i zbilansowana energetyznie dieta - positek
wartosciowy, a nie kaloryazny).

Konsekwencjg realizacji programu ma by¢ poprawa stanu zdrowia mtodych ludzi
poprzez $wiadome wybieranie zdrowej zywnosci, stosowanie zasad zbilansowanej diety i
wzrost aktywnosci fizycznej.

Partnerzy Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku przy realizacj
programu:

e Fundacja Profilaktyki Otyto$sd i Nadwagi ,Sylwetka Tréjmiasta”,

e Instytut Zywienia i Zywno$éd Gdanskiego Universytetu Medycznego,

e Akademia Wychowania Fizyznego w Gdansku,

e Instytut Matkii Dziecka w Warszawie,

e Ministerstwo Edukacji Narodowej,

e Szkota Gt wna Gospodarstwa Wiejskiegow Warszawie,

Program adresowany jest do ucznidw klas I-III szkét gimnazjalnych i IV-VI szkét
podstawowych oraz do ich rodzicow. Do realizacji programu w roku szkolnym 2009/2010
zglosity sie 54 szkoty, w tym 20 szkdt podstawowych i 34 szkoly gimnazjalne. Programem
zostato objetych 4.880 uczniow. Realizatorami programu w szkotach byli nauzyciele
réznych przedmiotéw m.in. wychowania fizycznego, biologii, przyrody, chemii, pedagodzy
oraz pielegniarki Srodowiska szkolnego, logopeda, nauczyciel nauczania zintegrowanego,
rehabilitant, nauczyciele wychowania technicznego, nauczyciel j. polskiego, nauczyciel
geografii.

Sposrod 54 szko6t, 28 szk 6t realizowato program metodg projektu, pozostate realizowaty
innymi sposobami (wystawy, konkursy plastyczne, festyny, apele, lekcje po$wiecone tej
tematyce, itp.). W ramach wdrazania i nadzoru nad realizacjg IV edycji programuw roku
2010 przeprowadzono 23 wizytacje w szkotach podstawowych i gimnazjalnych. W ramach
oceny realizacji 1V edycji programu ,Trzymaj Forme” przeprowadzono 23 wizytacje. W
ramach wprowadzania V edycji programu (na rok szkolny 2010/2011) przeprowadzono
15 wizytacji w szkotach podstawowych i gimnazjalnyc.

W roku 2010 w ramach IV edycji programu zorganizowano dwukrotnie warsztaty
kuliname dla szkolnych koordynatordw programu ze szkdét podstawowych i
gimnazjalnych. Szkolni koordynatorzy programu ,Trzymaj Fome” ze szkét
przystepujacych po raz pierwszy do realizacji programuzostali indywidualnie przeszkoleni
w zakresie metodyki realizacji programu. Wszyscy koordynatorzy otrzymali materiaty
edukacyjne do realizacji programu. Zorganizowano takze narade ze szkolnymi

koordynatoramiprogramu, inaugurujac IV edycje programu.
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W dniu 8.11.2010r. zorganizowano szkolenie dla szkolnych koordynatordw w ramach
wprowadzenia V edycji programu na rok szkolny 2010/2011. W trakcie szkolenia
przekazano regulamin konkursu oraz materiaty edukacyjne. Zorganizowano takze narade
ze szkolnymi koordynatorami, inaugurujacq V edycje programu.

Pracownicy Sekcji OZiPZ Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologiznej w Gdansku
uczestniczyli, jako zaproszeni goscie w akademii zorganizowanej w ramach
podsumowania realizacji IV edycji programu ,Trzymaj Forme” w Szkole Podstawowej Nr
29 w Gdansku. W programie przygotowano liczne konkursy, inscenizage, wystawy prac
plastycznych, recytacje wierszy autorstwa uaznidw, prezentacje multimedialne,
przygotowywanie prostych zdrowych potraw oraz ich degustacja, gry i zabawy sportowe
oraz wiele innyc.

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologizna w Gdansku od 5 lat wspétpracuje z
Fundacjg Profilaktyki Otytosd i Nadwagi ,Sylwetka Trojmiasta”. Wspdlnie organizowane
sq kilka razy w roku festyny na terenie Gdanska i Sopotu, podczas ktdrych propagowany
jest od 4 lat program ,Trzymaj Forme”, wykonywane sg pomiary BMI, analiza skfadu
ciala (okreslanie zawartosci tkanki ttuszzowej, miesniowej i wody w organizmie),
udzielane sg porady oraz prowadzone rozdawnictwo materiatdw o$wiatowo- zdrowotnych
na temat zdrowego odzywiania oraz zdrowego stylu zycia. Ta tematyka poruszana byta
na wszystkich organizowanych przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologizng w
Gdansku akcjach, imprezach i festynach prozdrowotnych.

W ramach programu ,Trzymaj Forme” w roku 2010 pracownicy Sekcji OsSwiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologiznej w
Gdansku:

- wspotorganizowali happening antytytoniowy ph. ,Czyste powetrze woko6t nas” w
Ogrodzie Zoologiznym w Gdansku — Oliwie w dniu 29 maja 2010r. W czasie happeningu
przygotowano punkt informacyjny, w ktérym udzielano informacji dotyczacych zdrowego
stylu zycia, prowadzono dystrybucje materiatdw o$wiatowo - zdrowotnych, wykonywano
bezptatnie pomiary cisnienia tetniczego krwi (100 pomiardw), poziomu glukozy we Kkrwi
(150 pomiardw), poziomu cholesterolu we krwi (50 pomiaréw), poziomu tlenku wegla w
wydychanym powietrzu u osoéb palacych tyton, przeprowadzano konkursy i quizy dla

dziecii dorostych o tematyce dotyzacej zdrowego stylu zyda.

- uczestnizyli w festynie prozdrowotnym zormganizowanym w Gimnazjum nr 11 w

Gdansku w ramach szkolnego dnia profilaktyki ph. ,Mtody wolny od uzywek” w dniu 21

maja 2010 r. Przygotowano punkt informacyjny, w ktdrym udzielano réznych porad i

wskazowek oraz rozdawano materiaty edukacyjne i informacyjne, wykonywano pomiary

ciSnienia tetniczego krwi (70 pomiardw) oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym

powietrzu u osob palacych tyton (38 pomiaréow). Obchody Szkolnego Dnia Profilaktyki
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miaty na celu poszerzenie wiedzy ucznidw na temat zagrozen spofeznych, konsekwe ndi
uzywania srodkow odurzajgcych, palenia tytoniu oraz zaprezentowanie przystepnej dla
dzieci i mtodziezy, alternatywnej oferty zdrowego stylu zycia z wykorzystaniem

aktywnosci fizyazneji zdrowej diety.

- uczestnizyli w festynie rodzinnym ph. ,Gdanskie Dni Sgsiadéw’ w Szkole Podstawowej
nr 65 w Gdansku w dniu 23 maja 2010 roku. Przygotowano punkt informacyjny, w

ktéorym wykonywano pomiary ci$nienia tetniczego krwi (47 pomiaréw), poziomutlenku

wegla w powietrzu wydychanym z ptuc u oséb palgcych tyton (45 pomiardw), udzielano

porad i prowadzono dystrybucje materiatéw edukacyjnyc.

- uzestnizyli w akcji prozdrowotnejw Gimnazjum nr 2 w Gdansku w ramach Szkolnego
Dnia Profilaktyki w dniu 02 czerwca 2010r. W przygotowanym punkde informacyjnym
wykonywano pomiary ci$nienia tetniczego krwi (50 pomiardw) oraz poziomu tlenku wegla
w wydychanym powietrzu u osdb palgcych tyton (20 pomiardw). Prowadzono takze
dystrybucje materiatdw edukacyjnych dotyzacych szkodliwosci palenia tytoniu,
sposobdw wyjscia z natfogu oraz udzielano porad dotyczacych zdrowego stylu zyda i

profilaktykichorob.

- uzestnizyli w dniach 12-13 czerwca 2010r.wspodlnie z Fundacjg ,,Sylwetka Trojmiasta”
w festynie ph. , Zielony Weekend 2010” na molo w Gdansku - BrzezZnie, zorganizowanym
przez Urzad Miasta Gdanska. Przygotowany zostat punkt informacyjny, w ktdrym
udzielano informacj dotyczacych zdrowego stylu zycia, prowadzono dystrybucje
materiatow oswiatowo - zdrowotnych (900), wykonywano bezptatnie pomiary d$nienia
tetniczego krwi (600), poziomu glukozy we krwi (250), poziomu tlenku wegla w
wydychanym powietrzu z pluc u o0sdéb narazonych na dym tytoniowy (120),
przeprowadzano quizy o dla dzieci tematyce prozdrowotnej, wykonywano pomiary BMI,
analize sktadu ciata, udzielano porad dot. zbilansowanej diety oraz profilaktyki chordb.
Obejrze¢ mozna bylo rdwniez prezentacje dotyczaca dziafalnosci Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologiznej w Gdansku, w tym takze na temat programu ,Trzymaj

Forme”.

”

- zorganizowali wspdlnie z Fundadga Profilaktyki Otylosci i Nadwagi ,Sylwetka Trojmiasta
w dniu 24 lipa 2010r. festyn ,Do Sopotu Po Zdrowie” w ramach promocji programu
~TrzymajFome”. W czasie festynu uczono techniki chodzenia z kijkami Nordic - Walking,
prowadzone byty konsultacje lekarzy réznych specjalnosci, przygotowano degustacie
surdwek i innej zdrowej zywnosci, prowadzono rozdawnictwo materiatdw edukacyjnych
dot. zbilansowanej diety i profilaktyki chordb (500), przeprowadzano pomiary ciSnienia

tetniczego krwi (400) oraz poziomu cukru (250) i cholesterolu we krwi (90), poziomu
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tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton (50). Wykonywane

byty takze pomiary BMI oraz analiza skfadu ciata.

- zorganizowali wspdlnie z Miejskim Os$rodkiem Sportu i Rekreacji w Gdansku oraz
Gdanskim Centrum Profilaktyki Uzaleznien festyn z okazj Swiatowego Dnia Serca w
Parku Reagana w Gdansku w dniu 26 wrzesnia 2010r. Pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oraz Oddziatu Przedwepidemiznego Powiatowe]j Stacji
Sanitarno - Epidemiologiznej w Gdansku przygotowali punkt informacyjny, w ktdrym
udzielali porad i rozdawali materiaty edukacyjne (300) dot. zdrowego stylu zycia, zalet
aktywnosci fizyznej, szkodliwosci palenia tytoniu, nadcisnienia tetnizego oraz prowadzili

bezptatne pomiary

poziomu glukozy we krwi (150), ciSnienia tetniczego krwi (170) oraz poziomu tlenku
wegla w wydychanym powietrzu z ptucu osdb palgcych tyton (50).

Program ,Trzymaj Forme” zostat takze zaprezentowany podczas konferencji pt.
~Medycyna szkolnha, jako narzedzie rozwoju systemu opieki nad dziedkiem w wieku
szkolnym do 2013r.” zorganizowanej przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta
Gdanska. Konferencja zostala zorganizowana w celu przedstawienia dziatan
profilaktyznych i programoéw prozdrowotnych realizowanych przez rdézne instytucje,
skierowanych do szkot wszystkich szczebli. Efektem ma by¢é poprawa wspdtpracy
instytucji zajmujgcych sie zdrowiem dzieci w wieku szkolnym i przygotowanie planu
dziatan profilaktyznych finansowanych przez Urzad Miasta Gdanska w obszarze
medycyny szkolnej na kolejne lata. W trakcie konferencji wielokrotnie podkreslano, iz
jednym z najzestszych problemoéw medycyny szkolnej jest nadwaga, otytos¢ lub

n

niedowaga wsrod dzied. Skifania to do rozszerzenia programu ,Trzymaj Forme™ na
kolejne szkoly podstawowe oraz do realizacji programu przez kolejne lata.
Przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej w Gdansku uczestniczyli
takze w konferendi pt. ,Zdrowy Pomorzanin - jak zapobiega¢ zaburzeniom odzywiania”
zorganizowanej w dniu 20.09.2010r. przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Pomorskiego.

Informacje na temat podjetych dziatan wraz ze zdjeciami znajdujg sie na stronie

internetowej Powiatowej Stacji Sanitamo — Epidemiologiznejw Gdansku.

IV.2.2Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV
Gtdwnymi zadaniamiProgramu s :
A. Ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV m.in. poprzez zapewnienie
odpowiedniego dostepu do informagji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki
HIV/AIDS, tj.: prowadzenie dfugofalowych programéw profilaktyzno -

edukacyjnych dla mtodziezy, organizowanie uswiadamiajgcych kampanii
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medialnych, rozszerzanie sieci punktdw wykonujgcych testy na obecnos¢ HIV z
profesjonalnym poradnicdwem, miedzynarodowa wymiana doswiadzen w walce z
HIV/AIDS;

B. Poprawa jakosci zycia i dostepu do opieki zdrowotnej dla oséb zyjacych z
HIV/AIDS oraz ich bliskich poprzez promowanie i wspieranie dziatan organizacji
pozarzgdowych i wolontariatu w zakresie profilaktyki HIV, pomocy zakazonym HIV
i chorym na AIDS, promowanie projektowintegragi z chorymi.

Program realizowany jest dznymiformamiod 1993 roku, miedzy innymi:
e poprzezkampanie medialngrealizowang z udziatem Polskiego Towarzystwa
Oswiaty Zdrowotnej,
e obchody Swiatowego Dnia AIDS - w dniu 1 grudnia,
e systematyczne dziatania edukacyjne w zakresie zapobiegania zakazeniom
HIV,
o dystrybucje materiatdw edukacyjnyc.

Gtéwnym celem podejmowanych dziatan jest przekazanie informacji i wiedzy na temat
zapobiegania zakazeniom HIV i zachecanie ludzi do wykonania nieodptatnych badan
testowych w kierunku HIV oraz propagowanie wiernosci partnerskiej. W Polsce gtdwnag
droge zakazen HIV stanowig ryzykowne zachowania seksualne. Najczesciej zakazajg sie
osoby bedace w grupach wiekowych od 18 do 29 lat oraz od 29 do 39 lat.

0d 2001 roku Krajowe Centrum ds. AIDS prowadzi nieprzerwany proces edukacji poprzez
kampanie spoteazne, ktorych celem jest stopniowe zm niejszanie liczby zakazen HIV/AIDS
w spotezenstwie. Proces edukadji otwierata w 2001r. skierowana do kobiet kampania:
"Nie daj szansy AIDS. Badz odpowiedzialna". Kolejne kampanie nakfaniaty do refleksiji,
podejmowania rozméw. Pokazywano postawy ryzykowne. Nakfanianodo zrobienia testu i
rozpozecia z "czystym kontem". Wieksza wiedza to mniej zakazen.

Kontynuowana byla kampania "Wrd¢ bez HIV". Wykorzystano plakaty, ulotki, kalendarze
i szereg innych materiatdbw promocyjnych. Kampania skierowana byta do o0sob
podrozujacych w kraju i za granice - zarowno w celach turystycznyc, jak i zarobkowych.
W ramach kam panii powstaty trzy koncepcje - jedna z myslg o osobach podrdzujgcych w
celach turystycznych, druga dla oséb wyjezdzajacych do pracy, trzecia dla klientéw oséb
sprzedajgcych ustugi seksualne. Kolejny raz kampania kierowana byla przede wszystkim
do ludzi miodych, stanowigqcych najpardziej mobilng grupe, aktywnych seksualnie -
zyjacych w zwigzkach formalnydc, nieformalnych i nie posiadajgcych statego partnera,
czesto szukajgcych nowych zwigzkdw podczas wyjazdow, czesto zmieniajgcych
partnerow. Polacy majq wiedze na temat HIV/AIDS, ale nie stosujg jej w zyciu
codziennym, brakuje im wyobrazni do zrozumienia konsekwencji ryzykownych zachowan.
Nie odnoszg mozliwosd zakazenia HIV do siebie. Kampania jest kluczowym elementem
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dziatan profilaktyaznych w Polsce i ma na celu ograniczenie zasiegu epidemii HIV/AIDS,
podniesienie poziomu wiedzy na temat zapobiegania zakazeniom HIV i zacheanie ludzi
do unikania ryzykownych zachowan i wykonania nieodptatnych badan testowych w
kierunku HIV, propagowanie wiernosci partnerskiej, w ktdrej zwigzek dwojga ludzi oparty
jest na wzajemnejmitosci, wiernosd i zaufaniu.

Sekcja O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologiznej w Gdansku zorganizowata Olimpiade wiedzy na temat HIV/AIDS. W
olimpiadzie wziety udziat 22 szkoly ponadgimnazjalne.

Przez caty rok 2010 prowadzono dystrybucje materiatdw edukacyjnych: podczas
wszystkich festyndw i akcji prozdrowotnych organizowanych przez Sekcje Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologiznej w
Gdansku (w roku 2010 - 11 punktdw informacyjnych), podxzas akcji ,Bezpiezne ferie”
oraz ,Bezpieznelato” oraz w ramach poradnictwa.

Program zostat przedstawiony podczas konferencj pt. ,Medycyna szkolna, jako narzedzie
rozwoju systemu opieki nad dzieckiem w wieku szkolnym do 2013r.” zorganizowanej
przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Gdanska.Konferencja

zostata zorganizowana w celu przedstawienia dziatan profilaktycznych i programoéw
prozdrowotnych realizowanych przez rézne instytucje, skierowanych do szk o6t wszystkich
szzebli. Efektem ma by¢ poprawa wspotpracy instytucji zajmujacych sie zdrowiem dzieci
w wieku szkolnym i przygotowanie planu dziatan profilaktycznych finansowanych przez
Urzad Miasta Gdanskaw obszarze medycyny szkolnejna kolejne lata.

Z okazji ,Swiatowego Dnia AIDS” uczestnizono w konferencji ,HIV/AIDS - zadbajmy o
zdrowie naszych dzieci” zorganizowanej przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta

Gdanskaw Dworze Artusa w Gdansku.

IV.2.3Program ,,Wolnos¢ Oddechu - Zapobiegaj Astmie”

Astma oskrzelowa jest chorobg przewlektg, nieuleczalng. Jest to reakda alergiczna
na rozne substancje (alergeny) znajdujace sie w naszym $rodowisku. Powodujg rozwoj
stanu zapalnego btony S$luzowej uktadu oddechowego. Oskrzela reagujg skurzem,
zZwezeniem, co sprawia, ze oddychanie staje sie utrudnione. To zwezenie oskrzeli jest
przyazyng ucigzliwych dolegliwosd, takich jak: kaszel, dusznosci, $wiszczacy oddech,
uczucie ciezkosd w klate piersiowej. Doleglinosci te ograniczajq aktywnos$¢ fizyczng
osoby chorej, utrudniajg nauke lub prace, przerywajgq sen w nocy, zmuszajg do czestych
wizyt u lekarza, a czasem sg przyczyng pobytu w szpitalu. Chociaz przyzyny samej
astmy nie sg do konca znane, napady astmy sg zazwyczaj zwigzane z okreslonymi
czynnikami w Srodowisku zycia chorego. Nalezg do nich np.: dym tytoniowy, siers¢
zwierzat domowych, pytki, zakazenia, a nawet stres.

Astma moze rozpocza¢ sie w kazdym okresie zyda, rowniez we wczesnym dziecinstwie.

Im wczes$niej ja rozpoznamy, tym wieksze stwarzamy szanse osobom chorym na
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nomalne, aktywne zycie. W Polsce obserwujemy wzrost zachorowan na astme
oskrzelowg. Obecnie choruje na nig @ 10 dziecko i co 20 dorosty cztowiek. Srednio w
kazdej klasie jest, co najmniejjedno dziedko z objawami astmy. Czesto o jego chorobie
nie wiedzg nawet rodzice. Nierozpoznana i nie leczona astma wigqze sie z powaznymi
konsekwengami zdrowotnymi, spofecznymi, finansowymi. Astma jest przyzyng
problemdédw w nauce, obnizenia sprawnosci fizycznej dzied oraz pogorszenia sie sytuacji
ekonomiazneji jakosd zycia rodziny. Niewiedza to brak mozliwosci skuteznego leczenia
tej choroby. Dlatego tak wazna jest szeroka edukacja oraz wczesna diagnostyka, ktore
pozwalajg na prawidiowg terapie astmy. Niestety, ciggle wielu rodzicow chorych dzied nie
zdaje sobie sprawy, jak ciezkg chorobg jest astma oskrzelowa. Zbyt pdzne rozpoznanie i
niekontrolowany przebieg moze doprowadzi¢ do nieodwracalnych zmian w drogach
oddechowych.
W zwigzku z powyzszym lekarze z Polskiego Towarzystwa Alergologiznego wraz z
Gtownym Inspektorem Sanitarnym z myslg o dzieciach zagrozonych tg chorobg i w trosce
o nie i ich doroste zycie opracowali program edukacyjny pt. "Wolno$¢ Oddechu -
ZapobiegajAstmie". Program koordynowany jest przez Panstwowg Inspekcje Sanitama.
Partnerami programu sg Polskie Towarzystwo Alergologiczne i Polskie Towarzystwo
Oswiaty Zdrowotnej. Program wspierany jest przez firme AstraZenea.
Na terenie Polski program realizowany jest od 2004 r. W I edycji programu w Polsce
wykonano badania przesiewowe, w wyniku ktérych stwierdzono, iz 9% dzied (1366 z
166210 przebadanych) ma objawy astmy, a az 55 % rodziodw (756 z 1366
przebadanych) nie wie o chorobie swojego dziecka. Wniosek z badan przesiewowych byt
jeden: koniezna jest edukacja na wielka skale. W wojewddztwie pomorskim program
realizowany jest od roku 2006, a w roku szkolnym 2009/2010 trwata IV edycja.
Gtownym celem programu jest:
e UsSwiadomienie rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia wczesnej profilaktyki
astmy.
e Edukadga rodzicowi opiekunow dzieci w zakresie umiejetnosd obserwacji objawow
astmy.
e Stworzenie dzieciom zagrozonym astmag mozliwosci optymalnejjakosci zycia.
e Zmiana sposobu postrzegania dziedka z astmg, jako osoby z pehymi
mozliwo Sciami
rozwojowymi.
Program kierowany jest do dzieci z klas I-III szkdt podstawowych, ich rodzicdw,
opiekundéw, nauczycieli, pielegniarek srodowiska szkolnego. W roku szkolnym 2009/2010
udziat w programie, poprzez przestanie formularzy zgtosze niowych potwierdzito 25 szkot
podstawowych z terenu Gdanska. Kazda szkota realizujgca program otrzymata pakiet
m ateriatdw edukacyjnych, pomocnych podczas realizacji programu. Objeto programem
183



Stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdans ka Higiena Dzieci i Mtodziezy

1.113 uczniow, 1.048 rodzicddw. Realizatorami programu byli wychowawcy klas I-IIT i
pielegniarki Srodowiska szkolnego.

Szkolni koordynatorzy programu zorganizowali spotkania z rodzicami, na ktérych
przekazano informacje o realizacji programu, ulotki edukacyjne przeznaczone dla
rodzicdw oraz omowiono objawy astmy i sposoby profilaktyki. W ramach oceny realizacj
IV edycji programu przeprowadzono 13 wizytacji w szkofach podstawowych realizujacych
program.

Program zostat pozytywnie przyjety przez rodzicéw i dzieci. Dzieci chetnie uczestniczyly
w zajeciach. Realizacja programu pozwala poszerzy¢ wiedze rodzicdw na temat objawow
astmy oraz sposobdw profilaktykii wczesnego rozpoznawania choroby.

Program zostat przedstawiony podczas konferencj pt. ,Medycyna szkolna, jako narzedzie
rozwoju systemu opieki nad dzieckiem w wieku szkolnym do 2013r.” zorganizowanej
przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Gdanska. Konferenga zostata
zorganizowana Ww celu przedstawienia dziatan profilaktyznych i progamoéw
prozdrowotnych realizowanych przez rézne instytucje, skierowanych do szk o6t wszystkich
szzebli. Efektem ma by¢ poprawa wspotpracy instytucji zajmujacych sie zdrowiem dzieci
w wieku szkolnym i przygotowanie planu dziatan profilaktycznych finansowanych przez

Urzad Miasta Gdaniskaw obszarze medycyny szkolnejna kolejne lata.

IV.2.4Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce
Zgodnie z decyzjg Ministra Zdrowia z wrze$nia 2007 roku Gtéwny Inspektor
Sanitarny przejgt koordynacje Krajowego "Programu Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce". Jest on wypemieniem przez Rzad RP zobowigzan
wynikajgcyc z tresci art. 4 ustawy z dnia 9 listopada 1995 r.: o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych. (Dz. U. z 1996 r. Nr 10, poz. 55,
z pézn.zm.).
Program realizowany jest w oparciu o zadania na lata 2008 - 2011. Zostaty one
sformutowane na podstawie analizy obecnego stanu zdrowia ludnos$ci uwarunkowanego
paleniem tytoniu or@az mozliwosci ich finansowania przez panstwo. Program okresla
kierunkidziatania, priorytetowe cele i zadaniaw dziedzinie zwalczania zagrozen ze strony
chordb odtytoniowych.
Gtownymi celami podejmowanych dziatan sq:
e Edukadga spotexzenstwa w zakresie zdrowotnych, ekonomiaznycdh i socjlnych
skutkdw palenia tytoniu.
e Ochrona przed wymuszonym biernym paleniem tytoniu, szzegdlnie u matych
dzieci.
e Upowszechnianie i tworzenie mody na niepalenie m.in. poprzez egzekwowanie
wolnych od dymu tytoniowego miejsc publicznych tj. zaktady pracy,

uczelnie, kawiarnie, restauracje.
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e Zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa i zgondw wynikajacych z palenia tytoniu w
Polsce poprzez zmniejszenie ekspozycj na dym tytoniowy (aktywne i
bierne palenie).
e Zwiekszenie odsetkaoséb, ktore nigdy nie wypality zadnego papierosa wsrdd:
-dzieci z najmiodszejgrupy wiekowej (grupa docelowa 8-10 lat) - z 85% do 95%
-dzieci i miodziezy, ktére nie eksperymentujg z papierosami (11-15 lat) - z 60 do
70%
-ludzi wchodzacych w doroste zycie (grupa docelowa 20-29 lat)
-mezczyzn z 45% do 55%
-kobietz 64% do 75%.
e Zwiekszenie odsetka miodziezy (16-19 lat), ktdéra deklaruje rzucenie palenia z 5%
do 15%.
e Zmniejszenie odsetka codziennych palaczy tytoniu, w wieku powyzej 20 lat:
-dorostych mezczyzn z 34% do 25%
-dorostych kobietz 23% do 15%.

e Zmniejszenie odsetka dzied, na ktérych dorosliwymuszajg palenie bieme
(obemie 48%)

e Zmniejszenie liczby osdb eksponowanych na dziatanie dymu tytoniowego w
miejsa@ch publiznych, w miejscu pracy, a takze w barach i restauracjach
(obemie ok. 30%).

e Zmniejszenie zawartosci toksyznych substancji w wyrobach tytoniowych

sprzedawanych na polskim rynku.

Sekcja Oswiaty Zdrowotneji Promocji Zdrowia PSSE w Gdansku przy realizacji programu
wspoipracuje co roku z wieloma instytucjami i organizacjami:

e Polskie Towarzystwo Programow Zdrowotnych,

e Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien,

e Sekcja Promocji Zdrowia NFZ Oddziat Gdanski,

e Centrum Informacji i Edukacji Ekologiznejw Gdansku,

o Referat Promocji Zdrowia Strazy Miejskiej w Gdansku,

e Gdynskie Centrum Onkologii,

e Fundacja Profilaktyki Nadwagi i Otytosci ,Sylwetka Tréjmiasta”,

e Stowarzyszenie Mankoz Krakowa,

e Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentdw Medycyny IFMSA - Poland,

e CH Galeria Battycka w Gdansku.

W «asie ferii zimowych i wakacji letnich w 2010r. pracownicy Sekcji Oswiaty

Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologiznej w
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Gdansku przy wspotpracy Sekcji Higieny Dziecii Mtodziezy PSSE w Gdansku prowadzilina
wszystkich koloniach, obozach i wczasach w miesde dystrybucje materiatdéw
edukacyjnych dotyzacych szkodliwosci paleniatytoniu.

W ramacd realizagi programu pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacj Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku wspdlnie z pracownikami
Oddziatu Przeciwepidemicznego PSSE w Gdansku przeprowadzili ankietyzacie wsréd
kobiet przebywajacych po porodzie na oddzialach potozniczo - noworodkowych w 4
gdanskich szpitalach. Ankiety dotyczyty zachowan zdrowotnych w czasie ciqzy. Ankiety
otrzymano z Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Przez caty rok prowadzony byt monitoring przestrzegania ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w placéwkach podlegtych
Powiatowej Stacj Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku. Przez caty rok 2010
prowadzona jest dystrybucja materiatow oswiatowo — zdrowotnych oraz poradnictwo.
Przekazano do 6 uczelni wyzszych regulaminy konkursu na logo i hasto o tematyce
antytytoniowej. Rozstrzygnieto etap powiatowy konkursu na prezentacje multimedialng
ph.,Pleca tyton”, a zwycieskg prace przestanona etap wojewddzki konkursu.
Przedstawiciele Sekcji OZiPZ PSSE Gdansk uzestniczyli w dniu 13.09.2010r. w szkoleniu
pt. ,Tyton - uzaleznienie, diagnostyka, leczenie”, ktdre zostato zorganizowane przez
Centrum Onkologii im. Marii Skiodowskiej — Curie w Centralnym Szpitalu klinicznym
MSWiA w W arszawie.

Z okazji Swiatowego Dnia bez Tytoniu wspoélorganizowano w dniu 27 maja 2010r.
ITII konferencje ph. ,Lokalne dziatania antytytoniowe - stan obecny i perspektywy”, na
ktérej podsumowano dziatania antytytoniowe podejmowane przez lokalne instytucje i
organizacje oraz omawiano mozliwosci integracji dziatan. Przedstawiciel Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologiznej w Gdansku przedstawit prezentacje dotyzac 3
programow edukacji antytytoniowej realizowanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitama.
Wspdiorganizowano rowniez happening antytytoniowy ph. "Czyste powietrze wokot nas"
w ZOO w Gdansku - Oliwie w dniu 29 maja 2010r. W trakcie festynu przygotowano punkt
informacyjny, w ktérym udzielano informacji dotyczacych zdrowego stylu Zzycia,
prowadzono dystrybucje materiatdow os$wiatowo- zdrowotnych (50), wykonywano
bezptatnie pomiary cisnienia tetniczego krwi (100), poziomu glukozy we krwi (150),
poziomu cholesterolu we krwi (50) oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym
powietrzu z ptuc u 0séb narmzonych na dym tytoniowy, przeprowadzano konkursy i quizy
dla dzieci.

Z okazji Swiatowego Dnia Rzucania Palenia pracownicy Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i
Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku
uczestniczyli w dniu 19.11.2010r. w festynie zorganizowanym w Panstwowych Szkotach
Budownictwa w Gdansku. Zorganizowano punkt informacyjny, w ktérym udzielano porad
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i rozdawano materiaty edukacyjne (80) dotyczgace szkodliwosci palenia tytoniu,
profilaktyki raka szyjki macicy i raka piersi, zakazen meningokokowych, grypy
sezonowej, krztusca, WZW a i b oraz prowadzono bezptatne pomiary ci$nienia tetniczego
krwi (50) oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u osdéb palgcych
tyton (70). Prowadzono takze pokazy pierwszejpomocy przedmedycznej.

Ponadto w roku 2010 pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE
Gdansk zorganizowata punkty informacyjne na akdgach prozdrowotnych i festynad,
podczas ktdrych realizowany byt ,Program Ogranizania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu w Polsce”:

e w dniu 21 maja 2010 r. na festynie prozdrowotnym ph.,Mtody wolny od uzywek”
zorganizowanym w Gimnazjum nr 11 w Gdansku w ramach szkolnego dnia
profilaktyki.

e w dniu 23 maja 2010 roku na festynie rodzinnym ph. ,Gdanskie Dni Sgsiadéw” w
Szkole Podstawowej nr 65 w Gdansku.

e w dniu 31 maja 2010r. na festynie prozdrowotnym zorganizowanym w ramacdh
Szkolnego Dnia Sportu w Panstwowych Szkotach Budownictwa w Gdansku.

e w dniu 02.06.2010 r. na festynie prozdrowotnym zorganizowanym w ramach
Szkolnego Dnia Sportu w Gimnazjum nr 2 w Gdansku.

e w dniu 18.06.2010r. na festynie prozdrowothnym zorganizowanym w ramach
Szkolnego Dnia Sportu w Zespole Szkdét Okretowych i Ogodlnoksztatcgcoych
~Conradinum”w Gdansku.

e w dniu 24 lipa 2010r. na festynie ,Do Sopotu po Zdrowie”, zorganizowanym
przez Fundacje ,Sylwetka Trojmiasta” i Wojewddzki Zespdt Reumatologiczny w
Sopocie.

e w dniach 12-13 czerwa 2010r. na festynie ,Zielony Weekend 2010” na molo w
Gdansku - BrzezZnie, zorganizowanym przez Urzad Miasta Gdanska.

e w dniu 26 wrzesnia 2010r. na festynie z okazj Swiatowego Dnia Serca, ktdry
zorganizowany zostat przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gdansku oraz
Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Parku Reagana w Gdansku.

e w dniu 12.10.2010r. w ramach obchoddéw Dni Promocji Zdrowia zorganizowano
punktinformacyjny w NZOZ Remed -Lectus przy ul. Walowej 27 w Gdansku.

W trakcie kazdej akcji prozdrowotnej wykonywane byty pomiary poziomu tlenku wegla w
wydychanym powietrzu z ptuc u o0sob palgcych tytorl, prowadzone byly rozmowy
indywidualne dotyczgce szkodliwosci palenia tytoniu, mozliwosci i sposobdéw wyjscia z
natogu palenia tytoniu, udzielano informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia,
wykonywano bezplatnie pomiary ciSnienia tetniczego krwi oraz prowadzona byia

dystrybucja materiatéw oswiatowo — zdrowotnyad.
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Program zostat przedstawiony podczas konferencji pt. ,Medycyna szkolna, jako narzedzie
rozwoju systemu opieki nad dzieckiem w wieku szkolnym do 2013r.” zorganizowanej
przez Wydziat Spraw Spofecznych Urzedu Miasta Gdanska. Konferenga zostata
zorganizowana w celu przedstawienia dziatan profilaktyznych i progaméw
prozdrowotnych realizowanych przez rézne instytucje, skierowanych do szk 6t wszystkich
szzebli. Efektem ma by¢ poprawa wspdtpracy instytucji zajmujacych sie zdrowiem dzieci
w wieku szkolnym i przygotowanie planu dziatan profilaktycznych finansowanych przez
Urzad Miasta Gdanskaw obszarze medycyny szkolnejna kolejne lata.

IV.2.5Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokot
nas”

Program adresowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszzajgcych do przedszkolii
oddziatéw przedszkolnych w szkofach oraz do ich rodzicéw, wychowawcow i opiekundow.
Gtownym celem programu jest ochrona dzied przed szkodliwym wptywem biernego
palenia, zwiekszenie wiedzy dzied na temat szkodliwo$ci dymu papierosowego i
wyksztateenie Swiadomej umiejetnosd radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inne osoby
palg przy nich papierosy, a takze podniesienie kompetencji rodzicdw w zakresie ochrony
dzieci przed ekspozycjig na dym tytoniowy, zwiekszenie wiedzy na temat skutkéw palenia
papierosow, takze biernego.

Dla dzied w wieku przedszkolnym bierne palenie oznaza m.in.:
e zmniejszong gotowos¢ szkolng,
e zaburzeniarozwoju psychoruchowego,
e zaburzeniazachowania dziecka,
o zwiekszongczestos¢ wystepowania przewlektego zapalenia ucha srodkowego,

e zmniejszenie odpomosd immunologiznejorganizmu.

O potrzebie edukadi dzieci na temat szkodliwosci palenia tytoniu $wiadza wyniki
badant:

e W Polsce codziennie po pierwszego papierosa siega péttysigca dzieci,

e rocznie paleniaprébuje okoto 180 tys. nieletnich,

e o0 4 pietnastolatek pali papierosy regulamie,

e 64% chtopcow i 53% dziewczat w wieku 13-15 lat podjeto juz w swoim zyciu
préby palenia tytoniu, z czego 30% chtopcdw i 21% dziewczyn podjeto te proby
przed ukonczeniem 10 roku zycia.

e dzieciw Polsce wypalajg do 4 mld papieroséwroznie,

e W 67% gospodarstw domowych dzied narazone sq na dym tytoniowy (Finlandia -
8%, Szwecja 15%)

e 539% nastolatkéw chce rzuci¢ palenie

' Zrédto: stan zagrozenia epidemia pal enia tytoniu w Polsce —raport WHO, 2009 r.
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e 62%dziecii mtodziezy prdbowato juz zerwac¢ z natogiem

Bierne palenie rzadko postrzegane jest w kategoriach zagrozenia. Palenie przy
dzieciach jest prawie noma. 48% palgcych dorostych przyznaje, ze pali przy dzieciach.
Edukaga antynikotynowa staje sie niezbednym elementem wychowania spofexznego, od
najmitodszych lat. Realizacia programu gwarantuje wszechstronne podejsde do
profilaktyki antytytoniowej - wptywa nie tylko na dziecko, ale takze na jego rodzine oraz
wychowawcow, czyli osoby, z ktdrymi przedszkolak spedza najwiecej czasu i ktdre na
tym etapie zyda sg dla niego autorytetem. Ksztattowanie postaw zaczyna sie od
najmtodszych lat. Program stanow pierwszy etap nabywania wiedzy na temat
szkodliwego wptywu dymu tytoniowego. Postawa obronna wobec palenia tytoniu
wyksztatcona w wieku przedszkolnym procentowa¢ bedzie przez cate dorosfe zyde.
Program pn. "Czyste powietrze wok o6t nas" powstat w 1997 roku. Program ma charakter
profillktyzny i rekomendowany jest przez Instytut Matki i Dziecka w Warszawie.
Dostosowany jest do mozliwosci rozwojowych i intelektualnych dzied. Nad programem
pracowat zespotztozony z:

e lekarzy: pediatryi onkologa,
e pedagogow, psychologow,
e socjologow z Instytutu Matki i Dziecka, Centrum Onkologii w Warszawie oraz

Uniwersytetu todzkiego.

Zajeda majq charakter warsztatowy. Ta forma dostarcza dzieciom najwiecej okazj do
uczenia sie przez doswiadzenie. Do wszystkich zaje¢ zostaty opracowane szczegotowe
scenatriusze, rowniez do spotkan z rodzicami. Przewidziano IV edycje programu, trwajgce
do czerwca 2012 roku. Co roku liczba przedszkoli realizujgcych program jest zwiekszana.
W roku szkolnym 2009/2010 realizowana byta II edycja programu. Udziat w programie
poprzez przestanie formularza zgtoszeniowego potwierdzity 32 przedszkola, co stanowi
35,55% wszystkich przedszkoli z terenu Gdanska oraz 5 szkét podstawowych. tgcznie
programemw roku szkolnym 2009/2010 objeto 1.217 dzieci.

W ramach realizacji programu koordynatorzy programu w przedszkolach i szkotach
podstawowych zorganizowali spotkania z rodzicami, w trakcie ktdérych zapoznano
rodzicddw z zatozeniamiprogramu, przedstawiono materiaty edukacyjne do programu oraz
przekazano informacje na temat szkodliwosci palenia tytoniu, zwlaszcza biernego palenia
przez dzieci.

Prezentaga multimedialna dotyczaca zatozen oraz realizacji programu zostata
przedstawiona przez koordynatora powiatowego programu na III konferencji pt. ,Lokalne
dziafania antytytoniowe: stan obecny oraz perspektywy”, ktéra odbyla sie w dniu
27.05.2010r. w budynku Medycyny Sadowej GUMed w ramach obchoddw ,,Swiatowego

189



Stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdans ka Higiena Dzieci i Mtodziezy

Dnia bez Tytoniu” oraz na konferencji ,Medycyna szkolnha, jako narzedzie rozwoju
systemu opieki nad dzieckiem w wieku szkolnym do 2013r.” zorganizowanej w dniu
07.06.2010r. przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Gdanska w sali sesyjnej
Rady Miasta Gdanska.

Sekcja O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologiznej w Gdansku w ramach realizacji II edycji programu zorganizowata
konkurs plastyczny ph. ,Place zabawbez dymu tytoniowego”dla dzied w wieku 5 i 6 lat
uczeszczajgcych do przedszkoli i oddziatdéw przedszkolnych w szkotach podstawowych
realizujacych program ,Czyste powietrze wok 6t nas”.

W ramach III edycji programu (rok szkolny 2010/2011) dniu 08.11.2010r.
przeprowadzano szkolenie dla przedszkolnych koordynatordw programu, w trakcie
ktérego omodwiono metodyke realizacji programu, przekazano informacje dotyzace
statystyk narazenia dzied na bieme palenie oraz przekazano materialy edukacyjne do
realizacj programu oraz regulamin konkursu plastycznego. Koordynatorzy, ktérzy nie
uczestniczyli w szkoleniu zostali indywidualnie zapoznani z zatozeniami i metodyka
realizacji programu oraz zaopatrzeni w materiaty edukacyjne do realizacji programu.
Zorganizowano takze narade z przedszkolnymi koordynatorami programu inaugurujaQ
IIT edyde programu.

W ramacdh szkolen indywidualnych, dystrybucj materiatdw i nadzoru nad realizacjg II
edycji programu przeprowadzono 26 wizytacji w przedszkolach i w szkotach
podstawowych realizujacych program. W ramach oceny realizacj II edycji programu
przeprowadzono 21 wizytacji w przedszkolach i w szkotach podstawowych realizujacych
program. W ramach wprowadzania i nadzoru nad realizacjg III edycji programu, szkolen
indywidualnych oraz dystrybucji materiatdw edukacyjnych przeprowadzono 41 wizytacji
w przedszkolach i szkotach podstawowych.

Opis programu oraz informacje o podejmowanych dziataniach znajdujg sie na stronie

internetowej Powiatowej Stacji Sanitamo — Epidemiologiznejw Gdansku.

IV.2.6 ,Nie pal przy mnie, prosze”

Program edukacyjny ,Nie pal przy mnie, prosze” jest programem ogdlnopolskim,
poswieconym profilaktyce palenia tytoniu. Program adresowany jest do uznidow klas I -
I1I szkot podstawowych, rodzicdw i opiekundw dzieci. Realizacja programu rozpoczefa sie
w rku szkolnym 2009/2010, pilotazowo zrealizowano program w jednej ze szkét
podstawowych. Poprzez przesfanie fomrmularzy zgtoszeniowych udziat w II edycji
programu w roku szkolnym 2010/2011 potwierdzito 39 szkdt podstawowych z terenu
Gdanska.W roku szkolnym 2010/2011 programem objeto 5.520 dzieci.

Cele programu
1. Zmniejszenie narazeniadzied na bieme palenie tytoniu

2. Zwiekszenie wiedzy w zakresie odpowiedzialno$d za wiasne zdrowie
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. Ksztattowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich
. Uporzadkowanie i poszerzenie wiedzy na temat zdrowia
. Ksztattowanie wsréd dzied postaw asertywnych

. Uswiadomienie dzieciom szkodlinvego wptywu dymu tytoniowego na zdrowie

N o u b~ W

. Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosd radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych inni palg
przy nich tyton

8. Zwiekszenie $wiadomosci rodzicdw w zakresie szkodliwego wptywu dymu tytoniowego
na zdrowie

W ramach wprowadzania II edycji programu edukacj antytytoniowej ,Nie pal przy mnie,
prosze” przeprowadzono 56 wizytacji w szkotach podstawowych.

Zorganizowano w dniu 29.10.2010r. 2 szkolenia dla szkolnych koordynatoréw programu
~Nie pal przy mnie, prosze” oraz 2 narady ze szkolnymi koordynatorami programu
inaugurujace II edycje programu edukacyjnego ,Nie pal przy mnie, prosze”.

Program ,Nie pal przy mnie, prosze” zostat przedstawiony przez koordynatora
powiatowego programu podczas konferencji pt. ,Medycyna szkolna, jako narzedzie
rozwoju systemu opieki nad dzieckiem w wieku szkolnym do 2013r.” zorganizowanej
przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Gdanska. Konferenga zostata
zorganizowana Ww celu przedstawienia dziatan profilaktyznych i programoéw
prozdrowotnych realizowanych przez rézne instytucje, skierowanych do szk o6t wszystkich
szzebli. Efektem ma by¢ poprawa wspotpracy instytucji zajmujacych sie zdrowiem dzieci
w wieku szkolnym i przygotowanie planu dziatan profilaktycznych finansowanych przez
Urzad Miasta Gdanska w obszarze medycyny szkolnej na kolejne lata. Prezentacja
multimedialna dotyczaca zalozen oraz realizadgi programu zostata przedstawiona przez
koordynatora powiatowego programu réwniez na III konferencji pt. ,Lokalne dziatania
antytytoniowe: stan obecny oraz perspektywy”, ktora odbyta sie w dniu 27.05.2010r. w
budynkuMedycyny Saqdowej GUMed w ramach obchoddw , Swiatowego Dnia bez Tytoniu”
Opis programu , Nie pal przy mnie, prosze” oraz podjetych dziatan znajduje sie na stronie

internetowej Powiatowej Stacji Sanitamo — Epidemiologiznejw Gdansku.

IV.2.7 ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie”

Program edukacyiny ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” jest programem ogdlnopolskim,
poswieconym profilaktyce palenia tytoniu. Realizacja programu rozpoczeta sie w roku
szkolnym 2009/2010, pilotazowo zrealizowano program w jednej ze szkdt podstawowych,
w klasach VI. Do realizacji IT edycji programu w roku szkolnym 2010/2011 zgtosifo sie 20
szkot podstawowych i 25 gimnazja, w sumie programem objeto 8.800 uznidow.

Program skierowany jest do ucznidw klas IV-VI szkét podstawowych oraz uznidw szkét
gimnazjalnych, poniewaz w tym okresie gwattownie wzrasta liczba dzieci i miodziezy

siegajacych po raz pierwszy po papierosa.

191



Stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdans ka Higiena Dzieci i Mtodziezy

Odsetek mtodziezy w Polsce rozpoczynajgcej palenie w wiek L?:
.11 lati mniejwynosi1l3,8 %

.12 latwynosi9,2 %

.13 latwynosi9,6 %

. 14 latwynosill,3 %

5.15latwynosi9,7 %

DN W N =

Odsetek mtodziezy palgcej papierosy codziennie zwieksza sie wraz z wiekiem:
1.11latwynosi0,8 %

2. 13 latwynosi3,0 %

3. 15latwynosil2,4 %

W ostatnich latach zwieksza sie znazenie roli szkolnych programéw profilaktycznych, w
tym profilaktyki palenia tytoniu. Biorgc pod uwage specyficzne uwarunkowania palenia
tytoniu przez uaznidw starszych klas szkét podstawowych i gimnazjdw program
koneentruje sie na psychospotecznych mechanizmach ksztattujgcych postawy i
zachowania. Program ma rozwija¢ umiejetnosd radzenia sobie w sytuacjch
zwiekszajgoych ryzyko palenia tytoniu (stres, presja grupy rdwiesniczej itp.). W
zaleznosd od potrzeb szkofa moze modyfikowaé oraz rozwija¢ zajecia prowadzone z
dziedmii miodziezg oraz rodzicami uczniow.

Celem gtdwnym programu jest zapobieganie paleniu tytoniu wsréd ucznidéw starszych
klas szk6t podstawowych i gimnazjum. Cele szczegdtowe:

- uzasadnieniei wzmomienie postaw zobowigzujacych do nie palenia,

- ukazanie funkcjonowania ludzkiego organizmu i jego potrzeb, a przede wszystkim
konieznosci odpowiedniego odzywiania i czystego powietrza,

- przekazanie wiadomosci o zachowaniach asertywnych, uczenie sie rozpoznawania
swych zachowan oraz uswiadomienie mechanizmdéw nadsku grupowego wraz z
nauczeniem sie sposobéw odmowy,

- uczenie rozpoznawania odczuc przezywanych w sytuacjch trudnych, uswiadomienie
m echanizmdw konfliktu, jak rowniez uczenie umiejetnosd radzenia sobie z problemami,

- uzenie umoaienia poczucia wlasnejwa rtosci w zbudowaniu pozytywnego myslenia o
sobie i ksztattowania waznydh umiejetnosciw kontaktach z ludzmi.

W ramach wprowadzania II edycji programu edukacji antytytoniowej ,Znajdz wtasciwe
rozwigzanie” przeprowadzono 36 wizytacji w gimnazjachi 27 w szkotach podstawowych.
Zorganizowano w dniu 28.10.2010r. 2 szkolenia dla szkolnych koordynatoréw programu
~Znajdz wlasciwe rozwigzanie” oraz 2 narady ze szkolnymi koordynatorami programu
inaugurujace II edycje programu edukacyjnego ,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”.

Program ,Znajdz wifasciwe rozwigzanie” zostat przedstawiony przez koordynatora

powiatowego programu podczas konferencji pt. ,Medycyna szkolna, jako narzedzie

7. Mazur, Zdrowie subiektywne, styl zycia i Srodowisko psychospoleczne mlodziezy szkolnej w Polsce, IMiD, HBSC, 2006.
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rozwoju systemu opieki nad dzieckiem w wieku szkolnym do 2013r.” zorganizowanej
przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Gdanska. Konferenga zostata
zorganizowana w celu przedstawienia dziatan profilaktyznych i progaméw
prozdrowotnych realizowanych przez rézne instytucje, skierowanych do szk o6t wszystkich
szzebli. Efektem ma by¢ poprawa wspdtpracy instytucji zajmujacych sie zdrowiem dzieci
w wieku szkolnym i przygotowanie planu dziatan profilaktycznych finansowanych przez
Urzad Miasta Gdanska w obszarze medycyny szkolnej na kolejne lata. Prezentacja
multimedialna dotyczaca zalozen oraz realizagi programu zostata przedstawiona przez
koordynatora powiatowego programu réwniez na III konferencji pt. ,Lokalne dziatania
antytytoniowe: stan obecny oraz perspektywy”, ktora odbyta sie w dniu 27.05.2010r. w
budynkuMedycyny Sadowej GUMed w ramach obchoddéw , Swiatowego Dnia bez Tytoniu”
Opis programu ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” oraz podjetych dziatan znajduje sie na

stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitamo — Epidemiologiznejw Gdansku.

IV.2.8Program Profilaktyki Raka Szyjki Macicy

W Polsce, co do czestosci wystepowania, rak szyjki macicy jest drugim po raku
piersi nowotworem ztosliwym u kobiet do 45 roku zycia. Pod wzgledem statystyk
zachorowalnosci i umieralnosci na raka szyjki macicy Polska zajmuje zotowe miejsce
wsérdd krajow Unii Europejskiej. Co roku na raka szyjki madcy zapada w Polsce ponad
3.600 kobiet, potowa z nich umiera - jest to jeden z najwyzszych wskaznikéw w Europie.
Oznacza to, ze z dziesieciu Polek, u ktdrych codziennie wykrywa sie ten nowotwor, piec
umiera. Z najnowszych danych opublikowanych w Krajowym Rejestrze Nowotworow
wynika, ze w skali kraju w 2007 roku na raka szyjki macicy zapadio w Polsce 3.376
kobiet, 1.907 z nich zmarto. Odsetek kobiet przezywajacy 5 lat po rozpoznaniu tego
nowotworu jestnajnizszy w Europie i nie przekracza 50 %. Co roku na $wiede na raka
szyjki madcy zapada okoto pdt miliona kobiet, z czego 260.000 umiera. W kwietniu 2009
roku Swiatowa Organizacja Zdrowia opublikowafa oficjalne stanowisko, w ktédrym uznaije
raka szyjki madcy i inne choroby wywotywane przez wirusa HPV za problem zdrowia
publiznego o zasieguglobalnym.
Rak szyjki macicy jest jednym z nielicznych nowotwordw, ktdrego wykrycie na wczesnym
etapie, umozliwia catkowite wyleczenie. Gldwng przyczyng rozwoju nowotworu jest wirus
brodawczaka ludzkiego (HPV). Zagrozenie zakazeniem onkogennym typem wirusa HPV
rozpozyna sie w momencie inicjacji seksualnej i trwa do momentu zakonczenia
aktywnego zycia ptciowego. WHO przypomina, ze typy wirusa HPV 16 i 18 sg
odpowiedzialne za 70% przypadkdow raka szyjki madcy. Typy wirusa HPV 6 i 11 sg
odpowiedzialne za brodawki ptciowe i nawrotowg brodawczakowatos¢ krtani. Infekcje
HPV odpowiedzialne sg rdwniez za czes$¢ nowotwordéw pochwy, sromu, odbytu, prgcia.
Przeciwko w/w 4 typom wirusa HPV istnieje juz skuteczna szczepionka. Niestety ze

wzgledu na wysoka cene jest ona nadal dla wiekszosci osob niedostepna. Natomiast
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przeciwko typom powodujgcym pozostate 30% przypadkdéw raka szyjki macicy nie ma
jeszcze szczepionki. Do dnia dzisiejszego nie udafo sie takze opracowaé szczepionki,
ktéra hamowataby postep juz istniejacego raka szyjki macicy lub zwalzafa istniejgce
zakazenie wirusem HPV.
WHO rekomenduje wprowadzenie rutynowych szczepien przedw HPV w poszczegdinych
krajach, jesli:
e Zapobieganie rakowi szyjki macicy i innym chorobom wywotywanym przez HPV
jest priorytetem zdrowia publicznego,
e Wprowadzenie szczepien jest wykonalne w sposdéb programowy i mozna
zagwarantowac ich stabilne finansowanie,
e Rozwazono efektywnos$¢ kosztowg wprowadzenia szczepien w danym kraju lub
regionie.
WHO podkresla takze, ze szczepienia powinny by¢ @escig strategii, zawierajgcej takze
edukade oraz informacje na temat dostepnosd przesiewowy ch badan cytologiznych.
Juz 27 krajdw zdecydowato o finansowaniu szczepien przedw HPV ze $rodkow
publiznych. Sgq wérdd nich miedzy innymi USA i Australia, ale najwiekszg grupe stanowig
panstwa europejskie. W Polsce szzepienia przeciw HPV trafity na razie do kalendarza
szzepien zaleanyd. Na te informacje czekato wiele samorzaddw, ktore chcg dotaczyé
do rosngcego grona miast i gmin, ktére juz stosujg aktywnie te forme profilaktyki raka
szyjki macicy. W sumie w Polsce juz ponad 100 samorzadéw zdecydowato sie na
finansowanie szzepien przeciw wirusowi HPV.
Skuteaznym sposobem uchronienia sie przed zachorowaniem na raka szyjki macicy jest
regularnie przeprowadzane badanie ginekologizne potgzone z pobraniem wymazu
cytologicznego z szyjki macicy. Im wczesniej choroba zostanie rozpoznana, tym wieksza
jest szansa skuteznego jej wyleczenia. Od lat problemem w Polsce jest niska
zgfaszalnos$¢ kobiet na badania cytologiczne. Kazda kobieta 3 lata po rozpoczedu
wspotzycia powinna wykonac cytologie i powtarzac¢ badanie co najmniej @z na trzy lata,
by uratowa¢ zdrowie, a moze nawet zycie. Program edukacyjny, ktory wpaja miodziezy
zachowania prozdrowotne ma szanse zmieni¢ w przysztosci zastraszajgce statystyki.
Dzieki programowi mamy szanse nauczy¢ miodych ludzi odpowiedzialno$d za swoje
zdrowie, a takze dotrzeé z tym tematem do ich rodzin.
Od stycznia 2010 roku profilaktyka raka szyjki madcy jest realizowana jako program
krajowy pt. ,Wybierz zycie - Pierwszy krok”. Program pos$wiecony jest profilaktyce raka
szyjki macicy oraz promowaniu swiadomego dbania o zdrowie swoje i swoich bliskich.
Zwraca uwage na odpowiedzialne zachowania, potrzebe rozmow z bliskimi osobami na
tematy zwigzane ze zdrowiem oraz konieznos$¢ regularnych badan profilaktycznych.
Wojewddztwo pomorskie jest jednym z szesciu wojewddztw, w ktdrych od roku szkolnym
2009/2010 realizowany jest ten program edukacyjny. Program pilotazowo byt
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realizowany w woj. mazowieckim w roku szkolnym 2008/2009, natomiast w roku
szkolnym 2009/2010 do programu przystgpity kolejne wojewddztwa: warminsko -
mazurskie, dolnos$lgskie, t6dzkie, matopolskie oraz pomorskie.
Program uzyskat poparde Pomorskiego Kuratorium Os$wiaty oraz Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Gdansku. Patronat nad programem objat Marszatek Wojewddztwa
Pomorskiego. Przy realizacji programu Sekcja Os$wiaty Zdrowotnej i Promodi Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej w Gdansku wspoétpracuje z Wojewddzkim
Osrodkiem Koordynujgcym Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania
Raka Szyjki Macicy przy Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Gdansku, Wydziatem
Spraw Spofecznych i Wydzialem Edukacji Urzedu Miasta w Gdansku, Fundacja Edukaciji
Spotexznej.
Cele gtéwne programu:
e Zmniejszenie wystepowania raka szyjkimacicy i umieralnoscina te chorobe.
e Zwiekszenie poziomu wiedzy na temat przyzyn rozwoju nowotworu, profilaktyki
piernwotneji wtdémejoraz roli wirusa HPV w powstawaniu raka szyjki madcy.
e Motywowanie kobietdo regulamego poddawania sie badaniom profilaktycznym
e Przygotowanie miodziezy do roli liderow edukacji zdrowotnej w sSrodowisku
lokalnym.
e Dostarczenie informacji o $wiadczeniodawcach  wykonujgcych  badania
cytologiczne.
e Uswiadomienie mtodym dziewczetom i kobietom roli badan cytologiznych we
wczesnym wykrywaniu raka szyjki madcy,
e Przedstawienie korzysci wynikajacych ze szczepien przedwko wirusowi HPV,
Adresaci programu
e Uczniowie szkdt ponadgimnazjalnych (dziewczeta i chtopcy z klas I-111)
e Rodzie i opiekunowie uzniow
e Kadra pedagogiznaszkét
e Spoteznosélokalna.
Do realizacji programu w roku szkolnym 2009/2010 zglosity sie 32 szkoty
ponadgimnazjalne (67% o0gotu szkdt na terenie Gdanska). Programem zostato objetych
4.714 uznidow. Koordynatorami szkolnymi i realizatorami programu w szkotach byli
nauczyciele dznych przedmiotéw: wychowania fizyznego, biologii, wychowania do zycia
w rodzinie, j. polskiego, j. angielskiego, wychowawcy klas, pedagodzy, psycholodzy oraz
pielegniarki Srodowiska szkolnego, fizjoterapeuta, rehabilitant.
W dniu 21 stycznia 2010r. w sali szkoleniowej Gdanskiego Centrum Profilaktyki
Uzaleznien odbylo sie szkolenie metodyczno - merytoryczne dla szkolnych
koordynatordw programu ,Wybierz zycie - Pierwszy krok”. Na szkoleniu zostaty
omoéwione zafozenia i metodyka realizacji programu edukacyjnego ,Wybierz zycie -
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Pierwszy krok” oraz przekazane zostaty pakiety materiatow edukacyjnych do programu.
Odbyt sie wyktad merytoryzny prowadzony przez lek. med. Ewg Paszkiewicz z Kliniki
INVICTA w Gdansku oraz warsztaty metodyczne zorganizowane przez Fundacje Edukacji
Spoteznej z Warszawy, w czasie ktorych omowione zostaty mozline trudnosci przy
realizacj programu i sposoby ich rozwigzania oraz najzesciej zadawane przez mtodziez
pytania. Szkolni koordynatorzy programu ,Wybierz zycie - Pierwszy krok”, ktérzy nie
uczestniczyli w warsztatach zostali indywidualnie przeszkoleni w zakresie metodyki
realizacji programu.
Zorganizowano takze narade ze szkolnymi koordynatorami programu, inaugurujgca I
edycje programu. W ramach oceny realizacji I edycji programu ,Wybierz zycie — Pierwszy
krok” przeprowadzono 16 wizytacij.
Tematyka profilaktyki raka szyjki macicy poruszana jest kazdego roku na wszystkich
organizowanych przez Powiatowg Stacje Sanitamo-Epidemiologiczng w Gdansku akcjadh,
imprezach i festynach prozdrowotnych (w 2010 roku - 11 punktdéw informacyjnych).
Propagowane sq badania cytologiczne, prowadzone jest poradnictwo oraz dystrybucja
materiatow edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyji
macicy.
W ramadch I edycji programu ,Wybierz zycie — Pierwszy krok” w roku 2010 pracownicy
Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitamo -
Epidemiologiznej w Gdansku uczestniczyli w konferencji pt. ,Profilaktyka zdrowotna
mieszkancéw - wyzwaniem dla samorzadéw” w Morskim Instytucie Rybackim w Gdyni w
dniu 09.06.2010r., zorganizowanej przez Fundacje ,MSD dla Zdrowia Kobiet”,
W ydawnictwo ,,Stuzba Zdrowia”, Zwigzek Powiatow Polskich. Konferencja miata umozliwié
przedstawienie pozytywnych doswiadczen samorzadéw, w zakresie realizacji szczepien
przeciwko wirusow HPV i edukagi w zakresie prowadzenia tego typu dziatan na szerszq
skale w sposdb ujednolicony i skoordynowany. Celem konferencji byta takze prezentacja
Ogoblnopolskiego Programu Samorzgadowego ,Wspodidziaajmy”, w ramadc ktdérego
samorzady majg otrzymac wiedze na temat two rzenia i realizacji program éw profilaktyki
zdrowotnej, ktére majg pomagacw skutecznej walce z chorobamionkologiznymikobiet.
W trakcie konferencji nawigzywano do realizowanego przez Panstwowg Inspekcie
Sanitarng programu,Wybierz zycie — Pierwszy krok”.
Program ,Wybierz zyde - Pierwszy krok” zostat takze zaprezentowany przez
koordynatora powiatowego programu podczas konferengi pt. ,Medycyna szkolna, jako
narzedzie rozwoju systemu opieki nad dzieckiem w wieku szkolnym do 2013r.”
zorganizowanejprzez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Gdanska. Konferenga
zostata zorganizowana w celu przedstawienia dziatan profilaktyznych i progmamoéw
prozdrowotnych realizowanych przez rézne instytucje, skierowanych do szk 6t wszystkich
szzebli. Efektem ma by¢ poprawa wspdtpracy instytucji zajmujacych sie zdrowiem dzieci
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w wieku szkolnym i przygotowanie planu dziatan profilaktycznych finansowanych przez
Urzad Miasta Gdanskaw obszarze medycyny szkolnejna kolejne lata.

W ramacdh realizacji programu "Wybierz zyde - Pierwszy krok” zorganizowano konkurs
wiedzy z zakresu profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki madcy dla uzniéw
szkdt ponadgimnazjlnych realizujgcych program. Nagrody dla laureatéw zostaty
ufundowane przez Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Gdarniska. Nagrody oraz dyplomy dla
laureatow zostaty wreczone podczas uroczystych apeli konczacych rok szkolny w
poszczegdlnych szkofach.

Informacje na temat podjetych dziatan wraz ze zdjeciami oraz opis programu “"Wybierz
zycie - Pierwszy krok” znajdujq sie na stronie internetowej Powiatowe]j Stacji Sanitarno -

Epidemiologiznejw Gdansku.

IV.2.9Program edukacyjny , Co Ci chodzi po glowie”.

W zwigzku ze zwiekszajaca sie od kilku lat liczbg zgtoszen przypadkdw wszawicy w
szkotach i przedszkolach opracowany zostat wo je wodzki program edukacyjny, ph. ,Co Ci
chodzipo gtowie”. W roku szkolnym 2009/2010 realizowana byta I edycja programu.
Celem programu jest zmniejszenie wystepowania wszawicy u dzied i miodziezy,
dostarczenie wiedzy z zakresu zapobiegania wystepowaniu wszawicy oraz ksztattowanie
aktywnych postaw prozdrowotnych.

Program skierowany jest do uznidw szkét podstawowych i ich rodzicdw, rodzicdw dzieci
uczeszczajgcych do przedszkoli, organizatordow wypoczynku dzieci i miodziezy i
wychowawcdw, kadry pedagogizneji dyrektordw placdwek nauczania i wychowania oraz
placowek opiekunczo — wychowawczych w Gdansku.

Do programu zgtosito sie 29 szkot podstawowych, 11 przedszkoli ormaz 2 os$rodki
opiekunzo - wychowawcze. Wszystkie placdwki zostaly zaopatrzone w materiaty
edukacyjne. W ramach oceny realizadi I edycji programu przeprowadzono 17 wizytacji w
przedszkolach i szkofach podstawowych. Rozstrzygnieto etap powiatowy konkursu
plastycznego ph. ,Czyste wlosy mam, bo o nie dbam”, a zwycieskg prace przestano na
etap wojewodzki konkursu.

Program ,Co Ci chodzi po glowie” zostat przedstawiony podczas konferencj pt
~Medycyna szkolna, jako narzedzie rozwoju systemu opieki nad dziedkiem w wieku
szkolnym do 2013r.” zorganizowanej przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta
Gdanska. Konferencja zostata zorganizowana w celu przedstawienia dziakn
profilaktyznych i programdéw prozdrowotnych realizowanych przez rézne instytucje,
skierowanych do szkdt wszystkich szczebli. Efektem ma by¢é poprawa wspOtpracy
instytucji zajmujgcych sie zdrowiem dzieciw wieku szkolnym i przygotowanie planu
dziatan profilaktyznych finansowanych przez Urzad Miasta Gdanska w obszarze

medycyny szkolnej na kolejne lata.
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Materiaty edukacyjne dotyczgace wszawicy rozdawane byly przez caty ok w trakde
wszystkich akgcji i festynédw prozdrowotnych (11 punktéwinformacyjnych) oraz w ramach

poradnictwa.

IV.2.10,Grypa - zagrozenie pandemia”

W roku 2010 Powiatowa Stacja Sanitamo - Epidemiologizna rozpozeta realizacje
lokalnego indywidualnego programu edukacyjnego pt. ,Grypa - zagrozenie pandemia”,
adresowanego gtéwnie do dzieci szkdét podstawowych oraz ich rodzicow i opiekundw.
Program ten realizowany jest przy wspdtudziale finansowym Wydziatu Zarzadzania
Kryzysowego i Ochrony Ludno$d Urzedu Miasta Gdanska.

Cele programu.

- zmniejszenie lizby zachorowan na grype,

- ksztattowanie wtasciwych postaw i nawykdéw prozdrowotnych wsrdd mtodziezy szkolnej
oraz uswiadomienie zagrozenia grypa,

- rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i najblizszyc,

- pogtebienie wiedzy na temat chordb przenoszonych drogg kropelkowa,

- propagowanie szzepien przedwko grypie sezonowej.

Partnerzy programu:

- Wydziat Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludno$d Urzedu Miasta Gdanska,

- Oddziat Przecivepidemiczny PSSE Gdansk,

- Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Gdanska.

Realizatorzy programu:

- pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotneji Promocji Zdrowia PSSE Gdansk,

- pracownicy Oddziatu Przecinvepidemiznego PSSE Gdansk,

- koordynatorzy szkolni: nauczydele, pedagodzy, pielegniarki szkolne, inne osoby
wyznaczone przez dyrektora szkoty.

Do realizacji I edycji programu , Grypa - zagrozenie pandemiq”w roku 2010 wybrano 20
szkot podstawowych z terenu miasta Gdanska. W kazdej kolejnej edydji programu liczba
szkot realizujacych program bedzie zwiekszana o nowe szkoty podstawowe. W roku 2010
objeto programem tgznie 4.148 uaznidow z 20 szkdt podstawowych. W ramad
wprowadzania i nadzoru nad realizacig nowego programu edukacyjnego ,Grypa -
zagrozenie pandemiq”przeprowadzono 20 wizytacji w szkolach podstawowy ch.

W sali konferencyjnej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku odbyto
sie szkolenie dla szkolnych koordynatordw programu ,Grypa - zagrozenie pandemig”.
Szkolni koordynatorzy programu otrzymali materiaty edukacyjne do realizagi programu.
Zorganizowano takze narade ze szkolnymi koordynatorami programu inaugurujgg I

edycje lokalnego programu edukacyjnego ,Grypa — Zagrozenie pandemig”.
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W ramach przygotowan do realizacji programu edukacyjnego ,Grypa - zagrozenie
pandemig” zorganizowano 2 narady z przedstawicielem Glaxo Smith Kline. Oméwiono
zakres wspoOipracy, ztozono zamowienie na ulotkii plakaty edukacyjne.

W ramach I edycji programu ,Grypa - zagrozenie pandemiq” zorganizowany zostat
konkurs plastyczny ph. ,Grypa - lepiej zapobiega¢ niz leczy¢”, adresowany do ucznidow
klas III szkét podstawowych objetych w biezgcym roku szkolnym ww. programem.
Ogtoszony zostat takze konkurs na najlepszego koordynatora programu. Dzieki
dofinansowaniu otrzymanemu z Wydziatu Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci
Urzedu Miasta Gdanska wybrano oraz zakupiono nagrody na konkurs plastyczny dla
uczniow szkdt podstawowych realizujacych program oraz na konkurs dla najlepszego
szkolnego koordynatora programu.

W ramach sprawdzenia efektow realizacji programu w postad wzrostu wiedzy i
$wiadomosd uznidw, wsrdéd ktorych realizowano program, opracowane zostaty ankiety
sprawdzajgce wiedze uczniow. Ankiety zostaty przeprowadzone przez nauczycieli przed

rozpoxzeciem realizacji programuoraz po jej zakonczeniu.

IV.2.11Program Profilaktyki Raka Piersi

Rak piersi jest najczesciej wyste pujgcym nowotworem ztosliwym u kobiet w Polsce,
co roku odnotowuje sie ponad 14.000 przypadkow zachorowan. Jeszcze kilka lat temu
ponad potowa chorych umierafa. Przyczyng tak wysokiego procentu umieralnosci byto
najzesciej zbyt pézne wykrycie choroby wynikajace z braku edukacji, strachu i matej
$wiadomosd. Badania epidemiologéw potwierdzaja, ze odsetek umierajgcych na raka
piersi jest w ostatnich latach nieco nizszy, ale kobiety wcigz zesto nie wiedzg, jak
kontrolowa¢ swoje piersi, lekarze zas unikajq tego rutynowego badania. Rak gruczotu
piersiowego jest nowotworem o diugiej fazie przedklinicznej objawia sie po latach
utajonego wzrostu, najczesciej, gdy guz jest juz duzy lub sq przerzuty. Najwiecej
zachorowan wykrywa sie u kobiet miedzy 50 a 70 rokiem Zycia. Problem dotyczy jednak
wszystkich kobiet po 20 roku zycia, gdyz juz wtedy nalezy zadbaco profilaktyke, wyrobic¢
u miodych dziewezyn nawyki dbania o swoje zdrowie, comiesiecznej samokontroli piersi i
ksztattowa ¢ Swiadomos¢prozdrowotng.
Program obemie realizowany jest jako program lokalny, w oparciu o zatozenia programu
krajowego ph.: "R6zowa wstgzeczka", ktérego realizacje zakonczonow 2007 roku.
Adresatami programu sg uczennice szkdt ponadgimnazjalnych, rodzice, kobiety
zatrudnione w szkolach oraz spotecznos¢ lokalna. Program w szkotadh realizujg
nauczyciele biologii, wychowania do zycia w rodzinie, pedagodzy i pielegniarki $rodowiska
szkolnego.
Gtownym celem programu jest:

-Zapoznanie z czynnikamiryzyka zachorowania na raka piersi,
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-Uswiadomienie konieznosd korzystania z roznych metod wczesnego wykrywania raka
piersi,

-Zapoznanie kobiet z technikg samobadania piersi,

-Przekazanie najwazniejszych informacji o raku piersi,

-USwiadomienie korzysci wynikajagcych z  samobadania piersi or@z z badan

mammografiznych.

Przy realizacji programu Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promodi Zdrowia wspotpracuje z

Wojewddzkim Osrodkiem Koordynujgcym Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania

Raka Piersi przy Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Gdansku, Gdynskim Centrum

Onkologii.

Tematyka profilaktyki raka piersi poruszana jest kazdego roku na wszystkich

organizowanych przez Powiatowg Stacje Sanitamo-Epidemiologiczng w Gdansku akcjadh,

imprezach i festynach prozdrowotnych (w roku 2010 - 11 punktdw informacyjnych).

Propagowane sq badania mammografizne oraz samobadanie piersi, prowadzone jest

poradnictwo oraz dystrybucja materiatdw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i

wczesnego wykrywania raka piersi.

IV.2.12 ,Gruzlica - choroba spoteczna”

W roku 2010 Powiatowa Stacja Sanitamo - Epidemiologizna rozpozeta realizacje
lokalnego indywidualnego programu edukacyjnego pt. ,Gruzlica - choroba spoteczna”,
adresowanego gtéwnie do miodziezy szkdt ponadgimnazjalnych oraz ich rodzicdw i
opiekundéw. Program ten realizowany jest przy wspdtudziale finansowym Wydziatu
Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu Miasta Gdanska. Planowane sg 3
edycje programu, trwajgce do 2012 roku.

Cele programu:

- ksztattowanie wtasciwych postaw i nawykdw prozdrowotnych wsrdd mtodziezy szkolnej
oraz uswiadomienie zagrozenia gruzlicg,

- rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i najblizszyc,

- pogtebienie wiedzy na temat choroby zakaznej- gruzlicy.

Partnerzy programu:

- Wydziat Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludno$d Urzedu Miasta Gdanska,

- Oddziat Przecivepidemiczny PSSE Gdansk,

- Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Gdanska.

Realizatorzy programu:

- pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotneji Promocj Zdrowia PSSE Gdansk,

- pracownicy Oddziatu Przecinvepidemiznego PSSE Gdansk,

- koordynatorzy szkolni: nauczydele, pedagodzy, pielegniarki szkolne, inne osoby

wyznaczone przez dyrektora szkoty.
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Do realizacji I edydi programu ,Gruzlica - choroba spofezna” w roku 2010 wybrano 21
szkot ponadgimnazjalnych z terenu miasta Gdanska. W kazdej kolejnej edycji programu
liczba szkét realizujgcych program bedzie zwiekszana o nowe szkoty ponadgimnazjalne.
W roku 2010 objeto programem tgznie 6.179 ucznidow.

W ramach wprowadzania i nadzoru nad realizaga nowego programu edukacyjnego
.Gruzlima - choroba spofeczna” przeprowadzono 28 wizytaci w szkolach
ponadgimnazjalnych. Zorganizowano w dniu 10.11.2010r. szkolenie dla szkolnych
koordynatordw programu, Gruzlia - choroba spoteczna”. W trakcie szkolenia przekazano
materialy edukacyjne oraz regulamin konkursu plastyznego. Zorganizowano takze
narade ze szkolhymi koordynatorami programu inaugurujgcg I edycje lokalnego
programuedukacyjnego pt. ,Gruzli@ - choroba spoteczna”.

W ramach I edycji programu zorganizowany zostat konkurs plastyczny ph. ,GruZlia -
lepiej zapobiegacniz leczy¢”’, adresowany do ucznidw szkdt ponadgimnazjalnych objetych
w biezacym roku szkolnym ww. programem. Ogtoszony zostat takze konkurs na
najlepszego koordynatora programu. Dzieki dofinansowaniu otrzymanemu z Wydziatu
Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu Miasta Gdanska wybrano oraz
zakupiono nagrody na konkurs plastyczny dla uczniéw szkdét ponadgimnazjalnych
realizujgcych program oraz na konkurs dla najlepszego szkolnego koordynatora
programu, a takze wydrukowano ulotki edukacyijne, zaprojektowane przez pracownikow
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku.

W ramach sprawdzenia efektow realizacji programu w postad wzrostu wiedzy i
$wiadomosd uzniow, wsrdd ktorych realizowano program, opracowane zostaty ankiety

sprawdzajgce wiedze uczniow. Ankiety zostaty przeprowadzone przez nauczycieli przed

rozpoezeciem realizacji programuoraz po jej zakonczeniu

3.Interwencje nieprogramowe realizowane przez Powiatowa
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna w Gdansku w roku 2010

IV.3.1Swiatowy Dzien Cukrzycy

Pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promogi Zdrowia i Oddziatu
Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologiznej w Gdansku w
dniu 12 pazdziemika 2010 r. zorganizowali punkt informacyjny w NZOZ Remed - Lectus
w Gdansku, w ktdrym przeprowadzali pomiary cisnienia tetniczego krwi (50 oséb),
poziomu cukru we krwi (50 oséb), poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu u
0sOb palgoych tyton (25 oséb), udzielali porad dot. zdrowej diety, profilaktyki cukrzycy i

innych chordéb oraz prowadzili dystrybucje materiatdw edukacyjnych (40 oséb).
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IV.3.2Swiatowy Dzieh Zdrowia

Przekazano do wybranych szkét wszystkich szczebli wytyczne Swiatowej Organizacj
Zdrowia dotyczace obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia ph. ,Czlowiek i miasto”.
Prowadzono przygotowania do organizacji festynu z okazji Swiatowago Dnia Zdrowia,
ktéry miat odby¢ sie 11 kwietnia 2010r. (zaproszenie organizacj i instytucji do
wspoéipracy, zaplanowanie dziatan, projekt plakatu, zorganizowanie miejsca, stofdw i
krzeset). Zorganizowano 2 narady dotyczace organizacji éwiatowego Dnia Zdrowia: w
Wojewddzkiej Stacji Sanitamo - Epidemiologiznej w Gdansku oraz w CH Galeria
Battycka w Gdansku. Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia zostaly odwotane w zwigzku z

zalobg narodowg po katastrofie smolenskiej.

IV.3.3Festyn ,Do Sopotu po Zdrowie”

Przedstawiciele Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia i Oddziatu
Przeciwepidemicznego PSSE w Gdansku w dniu 24 lipa 2010r. uczestniczyli w festynie
»D0 Sopotu po Zdrowie” zorganizowanym przez Fundade Profilaktyki Nadwagi i Otytosci
»Sylwetka Trojmiasta” i Wojewddzki Zespot Reumatologiczny w Sopocie. Przygotowano
punkt informacyjny, w ktorym udzielano informagi dotyczacych zdrowego stylu zycia,
prowadzono dystrybucje materiatdw oSwiatowo - zdrowotnych, wykonywano bezptatnie
pomiary ci$nienia tetnizego krwi (400 osdb), poziomu glukozy (20 oséb) i cholesterolu
we krwi (90 osdb), poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u osob
narazonych na dym tytoniowy (50 0sob).

IV.3.4Swiatowy Dzien Serca

Przedstawiciele Sekgi OZiPZ i Oddzialu Przecinvepidemiznego PSSE w Gdansku
uczestniczyli w festynie z okazj Swiatowego Dnia Serca, ktéry odbyt sie w dniu 26
wrzesnia 2010r. w Parku Reaganaw Gdansku. Festyn zorganizowany zostat przez Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacj w Gdansku oraz Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien.
Przygotowany zostat punkt informacyjny, w ktérym udzielano porad i rozdawano
m ateriaty edukacyjne (300 osdb) dotyczgce szkodliwosci palenia tytoniu, profilaktyki raka
szyjki macicy i raka piersi, zakazen meningokokowych, grypy sezonowej, krztusa, WZW
a i b oraz prowadzono bezptatne pomiary poziomu glukozy we krwi (150 oséb), d$nienia
tetniczego krwi (170 0sob) oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u
0s0Ob palgcych tyton (50 osdb).

IV.3.58wiatowy Dzien Rzucania Palenia
Przedstawiciele Sekcji OZiPZ PSSE w Gdansku w ramach obchodéw Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia uczestniczyli w dniu 19.11.2010r. w festynie zorganizowanym w
Panstwowych Szkofach Budownictwa w Gdansku. Zorganizowano punktinformacyjny,
w ktorym udzielano porad i rozdawano materiaty edukacyjne (80 osd6b) dotyczace
szkodliwosci palenia tytoniu oraz prowadzono bezptatne pomiary ciSnienia tetniczego krwi
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(50 0sdb) oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u osdéb palacych

tyton (70 osob). Prowadzono takze pokazy pierwszej pomocy przedmedycznej.

IV.3.6Festyn ,,Zielony Weekend 2010"

Przedstawiciele Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia i Oddziatu
Przeciwepidemicznego PSSE w Gdansku uczestnizyli w festynie ph. ,Zielony Weekend
2010” na molo w Gdansku — Brzeznie w dniach 12-13 zerwca 2010r. zorganizowanym
przez Urzad Miasta Gdanska. Przygotowany zostat punkt informacyjny, w ktdrym
udzielano informacj dotyczacych zdrowego stylu zycia, prowadzono dystrybucje
materiatdw os$wiatowo - zdrowotnych (900 oséb) oraz informacyjnych dotyczacych
dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej w Gdansku, wykonywano
bezptatnie pomiary cisnienia tetniczego krwi (600 oso6b), poziomu glukozy we krwi (250
0s0b), poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb narazonych na dym
tytoniowy (120 oséb), przeprowadzano quizy dla dzieci.

IV.3.7W ramach interwencji nieprogramowej ph. , Bezpieczne lato 2010”
przeprowadzono wizytacje wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy na terenie
Gdanska, przekazano najwazniejsze informacje dotyczace bezpiecznego
wypoczynku, higieny, profilaktyki choréb zakaznych. Wszystkim organizatorom
wypoczynku dzieci i miodziezy przekazano pakiety materiatow edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki zoéltaczki, salmonellozy, tezca, wszawicy, HIV/AIDS,

raka szyjki macicy, zakazen meningokokowych, bezpiecznego wypoczynku,
szkodliwosci promieniowania UV oraz szkodliwo sci palenia tytoniu.

IV.3.8W ramach interwencji nieprogramowej ph. ,Bezpieczne ferie 2010”
przeprowadzono wizytacje wypoczynku zimowego dzieci i mtodziezy na terenie
Gdanska, przekazano najwazniejsze informacje dotyczace bezpiecznego
wypoczynku, higieny, profilaktyki chorob zakaznych, pakiety materiatow
edukacyjnych (ulotki, broszury) dot. profilaktyki grypy typu A/H1N1 oraz grypy
sezonowej, zakazen meningokokowych, zakazen wirusem HIV, wszawicy,
zottaczki, ospy wietrznej oraz szkodliwosci palenia tytoniu (czynnego i
biernego),
IV.3.9Swiatowy Dzie bez Tytoniu

W dniu 29 maja 2010 r. w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Bez Tytoniu
wspodforganizowano happening antytytoniowy ph. "Czyste powietrze wokoét nas"w ZOO w
Gdansku - Oliwie. W trakde festynu przygotowano punkt informacyjny, w ktérym
udzielano informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia, prowadzono dystrybucje
m ateriatdw osSwiatowo- zdrowotnych (50 oséb), wykonywano bezptatnie pomiary
ci$nienia tetnizego krwi (100 osdéb), poziomu glukozy we krwi (150 osdb), poziomu
cholesterolu we krwi (50 oséb) oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym
powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton, przeprowadzano konkursy i quizy dla dzied. W
ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu wspdlnie z Oddziatem O$wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia WSSE w Gdansku zorganizowano III konferencje ph.

~Lokalne dziatania antytytoniowe - stan obecny oraz perspektywy”, ktéra odbyfa sie w
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dniu 27 maja 2010r. w sali ,W” w budynkuMedycyny Sadowej Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Przedstawiciel Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku
przedstawit prezentacje dotyczacq 3 programow edukacji antytytoniowej realizowanych
przez Panstwo wg Inspekcje Sanitarng.

IV.3.10W ramach interwencji nieprogramowej dot. profilaktyki zakazen
meningokokowych pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
PSSE w Gdansku udzielali dyrektorom przedszkoli oraz wychowawcom
wszelkich informacji dotyczacych profilaktyki meningokokowej, w tym

szczepien ochronnych oraz zaopatrywali w materiaty informacyjne (ulotki,
plakaty, ptyty ,,Meningokoki - podstepny wrog”).

W trakcie akcji ,Bezpieczne lato 2010” oraz ,Bezpieczne ferie 2010” przekazano do
wszystkich placéwek wypoczynku letniego i zimowego dzied i miodziezy materiaty
edukacyjne dot. profilaktyki zakazen meningokokowych (ulotki, ptyty ,Meningokoki -
podstepny wrdg”). Przez caly rok podczas wszystkich akcji prozdrowotnych (13)
prowadzono dystrybucje materiatdw oswiatowo - zdrowotnych (kolorowanki, ulotki) oraz
poradnictwo dot. profilaktyki meningokokowej.

204



Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdansku

IV.3.11W ramach interwencji nieprogramowej dot. profilaktyki grypy sezonowej
i A/H1N1 zaopatrzono wszystkie placowki wypoczynku zimowego i letniego w
ulotki edukacyjne dotyczace profilaktyki grypy, wszystkie szkoly i przedszkola
na terenie Gdanska zaopatrzono w ulotki edukacyjne dot. profilaktyki grypy,
wydrukowano 750 kolorowych ulotek dot. profilaktyki grypy do wykorzystania
przy realizacji programu edukacyjnego ,Grypa - zagrozenie pandemia”,
podczas wszystkich akcji i festynow prozdrowotnych rozdawano ulotki
edukacyjne dot. grypy. Umieszczono na stronie internetowej PSSE Gdansk rézne
ulotki i informacje dot. profilaktyki grypy. Wprowadzono program edukacyjny
~Grypa — zagrozenie pandemia”, adresowany do uczniéw szkoél podstawowych.
Program realizowany jest we wspéipracy z Wydziatlem Zarzadzania
Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu Miasta Gdanska. W ramach programu
przeszkolono 20 szkolnych koordynatoréw programu i zaopatrzono w materiaty
edukacyjne. Zorganizowano konkurs plastyczny dla uczniow szkét
podstawowych. Nawigzano wspoiprace z Glaxo Smith Kline, otrzymano ulotki i
plakaty edukacyjne.

IV.3.12W dniu 21 maja 2010 r. uczestniczono w festynie prozdrowotnym
zorganizowanym w Gimnazjum nr 11 w Gdansku w ramach szkolnego dnia
profilaktyki ph. ,,Mlody wolny od uzywek”. Przygotowano punkt informacyjny, w
ktorym udzielano réznych porad i wskazéwek oraz rozdawano materaty
edukacyjne i informacyjne, wykonywano pomiary cisnienia tetniczego krwi (70
pomiaréw) oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu u osdéb
palacych tyton (38 pomiaréw). Obchody Szkolnego Dnia Profilaktyki miaty na
celu poszerzenie wiedzy uczniow na temat zagrozen spotecznych, konsekwencji
uzywania sSrodkdw odurzajacych, palenia tytoniu oraz zaprezentowanie
przystepnej dla dzieci i mtodziezy, alternatywnej oferty zdrowego stylu zycia z
wykorzystaniem aktywnosci fizycznej i zdrowej diety.

IV.3.13W dniu 23 maja 2010 roku uczestniczono w festynie rodzinnym ph.
~Gdanskie Dni Sasiadow” w Szkole Podstawowej nr 65 w Gdansku.
Przygotowano punkt informacyjny, w ktorym wykonywano pomiary cisnienia
tetniczego krwi (47 pomiaréow), poziomu tlenku wegla w powietrzu
wydychanym z pluc u osob palacych tyton (45 pomiaréw), udzielano porad i
prowadzono dystrybucje materialow edukacyjnych.

IV.3.14W dniu 02 czerwca 2010r. uczestniczono w akcji prozdrowotnej w
Gimnazjum nr 2 w Gdansku w ramach szkolnego dnia profilaktyki. W
przygotowanym punkcie informacyjnym wykonywano pomiary cisnienia
tetniczego krwi (50 pomiarow) oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym
powietrzu u osob palacych tyton (20 pomiaréw). Prowadzono takze dystrybucje
materalow edukacyjnych dotyczacych szkodliwos$ci palenia tytoniu, sposobow
wyjscia z nalogu oraz udzielano porad dotyczacych zdrowego stylu Zzycia i
profilaktyki chorab.

IV.3.15W dniu 31 maja 2010r. uczestniczono w festynie prozdrowotnym
zorganizowanym w ramach szkolnego dnia sportu w Panstwowych Szkotach
Budownictwa w Gdansku. W przygotowanym punkcie informacyjnym
wykonywano pomiary ci$nienia tetniczego krwi (40 pomiaréw) oraz poziomu
tlenku wegla w wy dychanym powietrzu u osob palacych tyton (110 pomiarow).
Prowadzono takze dystrybucje materiatléw edukacyjnych dotyczacych
szkodliwosci palenia tytoniu, sposobow wyj$écia z nalogu oraz udzielano porad
dotyczacych zdrowego stylu zycia i profilaktyki choroéb.
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IV.3.16W dniu 18.06.2010r. uczestniczono w festynie prozdrowotnym
zorganizowanym w ramach szkolnego dnia sportu w Zespole Szkél Okretowych i
Ogodinoksztatcacych ,Conradinum” w Gdansku. W przygotowanym punkcie
informacyjnym wykonywano pomiary ci$nienia tetniczego krwi (30 pomiarow)
oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu u oséb palacych tyton (50
pomiaréw). Prowadzono takze dystrybucje materialdbw edukacyjnych
dotyczacych szkodliwosci palenia tytoniu, sposobow wyjscia z nalogu oraz
udzielano porad dotyczacych zdrowego stylu zycia i profilaktyki choroéb.

Gtdwne kierunki dziatalnosci oswiatowej Panstwowej Inspekcj Sanitarnej wynikajg z
zapisébw Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen éwiatowej Omanizacji
Zdrowia (WHO), Komisji Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, obecnej sytuacji
epidemiologicznej oraz biezgcych potrzeb spoteczenstwa.

Istotnym elementem dziatalno$sd Panstwowej Inspekcj Sanitarnej jest systematyczny
wktad w dziatania profilaktyzne i przeciwepidemiczne, co przyczynia sie do wzrostu
Swiadomosd zagrozen dla zdrowia oraz do ksztattowania prawidlowych postaw
prozdrowotnych i odpowiedzialnosd za zdrowie wasne i bliskich. Wazng czes$cig
dziatalnosci jest wspdipraca z wadzami samorzadowymi, instytucjami publicznymi i
organizacjami pozarzadowymi na rzez oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.
Systematyzna edukadga spoteczenstwa, a w szzegdlnosci ludzi mtodych, z catlg

pewno$dg w przysziosci zapobiegnie wielu zagrozeniom zdrowotnym.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdansku w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitamego realizuje ustawowe obowazki i zadania w zakresie zdrowia
publiznego poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad kolejnymi etapami
procesow inwestycyjnych na terenie Miasta Gdanska. Dziafalno$¢ polega na kontroli
przestrzegania obowigzujgcych nom i przepiséw pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych na etapie planowania przestrzennego, projktowania inwestycji, ich
realizacji oraz przekazywania do uzytkowania.

Przedstawione wyzejzadania realizowane byty w 2010r. poprzeznastepujgce dziatania:

e uzgadnianie miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego,

e uzgadnianie zakresu i stopnia szczegdéfowosd informacj wymaganych w
prognozie oddziatywania na $srodowisko,

e udzial w postepowaniu w sprawie oceny oddziatywania na Srodowisko
przedsiewzie¢ mogacych znazaco oddziatywac na srodowisko:

- wydawanie opinii c© do koniecznosci przeprowadzenia oceny
oddziatywania na srodowisko,

- wydawanie opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych

uwarunkowaniach,

e uzgadnianie dokumentacji projektowej dotyczacej budowy oraz zmiany
sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych,

e opiniowanie planéw i projektdow technologiznych dostosowania
istniejacych lokali ustugowych do nowej funkcji,

e uczestniczeniew dopuszzeniu do uzytku obiektow budowlanych,

e wydawanie opinii o spemieniu warunkéw umozliwiajacych udzielanie
$wiadczen zdrowotnych w zakresie indywidualnej, indywidualnej
specjalistyczneji grupowej praktykilekarskiej,

e wydawanie opinii o spemieniu warunkéw umozliwiajagcych udzielanie
Swiadczen zdrowotnych w zakresie indywidualnej, indywidualnej
specjalistyczneji grupowej praktyki pielegniarek i potoznyc,

e wydawanie opinii o spetnieniu wymagan fachowych i sanitamych jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia zakladu opieki
zdrowotnej,

e opiniowanie programéw dostosowania istniejacych zakfadéw opieki
zdrowotnej do wymagan obowigzujacych przepisow,

e wydawanie opini o spetnieniu wymagan sanitarnych w obiektach

o$wiatowych,
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e wydawanie opinii o spemieniu wymagan sanitarnych w zakladach
fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej,

e wydawanie zaswiadczen o warunkacdh sanitarnych w zaktadach, w ktérych
prowadzona jest dziatalno$¢ o przeznaczeniu wojskowym lub
policyjnym,

e wydawanie zaswiadczen o warunkach sanitamyc w lokalach, w ktorych

planuje sie prowadzenie obrotu srodkamiochrony roslin
W roku 2010 uzgodniono lub zaopiniowano w zakresie spetnienia warunkdéw sanitarno-
higieniznych i ochrony srodowiska:

e 21 miejscowych planéwzagospodarowania przestrzennego,

e 40 wnioskow w sprawie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na $rodowisko,

e 69 wnioskéw co do konieznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania na
$rodowisko,

e 1 wniosekw sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu na $rodowisko,

e 9 wnioskdw w sprawie opinii przed wydaniem decyzj o $rodowiskowych
uwarunkowaniach realizacji przedsiewzie¢,

e 1 wniosek dotyczacy opinii przed wydaniem postanowienia przez regionalnego
dyrektora ochrony $rodowiska w sprawie uzgodnienia warunkow
realizacji przedsiewziecia,

e 44 dokumentacji projektowych obiektow lub lokali o réznym przeznaczeniu,

e 15 programdw dostosowawczych istniejgcych zaktadéw opieki zdrowotnej do
wymagan obowigzujacych przepisow.

Przeprowadzono 228 kontroli odbiorowych obiektow i lokali o r6znym przeznazeniu, w
tym 134 dotyczacych dopuszzeniado uzytkowania obiektu budowlanego.

Udzielano konsultacji w formmie przyje¢ interesantdw lub rzmodw telefoniznych
w sprawach z zakresudziatania zapobiegawzego nadzoru sanitamego.

Znaazna czesc rozpatrywanych wnioskow dotyazyta przedsiewziec realizowanych na rzecz
miasta Gdanska i jego mieszkandw oraz prowadzonych na zlecenie organdéw
samorzadowych.

Pracownicy Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego mieli swoj udziat w realizacj
kolejnych etapow ,Gdanskiego projektu wodno-sciekowego”, realizacji przebudowy
ukfadu komunikacyjnego miasta Gdanska, rozbudowy oczyszczalni sdekow Gdansk -
Wschdd, rozbudowy Zaktadu Utylizacji Odpadéw w Gdansku Szaddtkach, dziataniach na
rzez poprawy warunkow sanitamo-higieniznych udzielania $wiadczen zdrowotnych w
obiektach i placowkach z zakresu stuzby zdrowia, dziataniach dotyczacych zapewnienia

wiasciwy ch warunkow higieny nauczania i wychowania.
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Jako priorytetowe bylty traktowane wszystkie wnioski dotyzgce przedsiewzied
niezbednych dla obstugi Mistrzostw Europy w Pitce Noznej EURO 2012 t.j.:

e wniosek o opinie co do konieznosci przeprowadzenia oceny
oddziatywania na srodowisko dla przedsiewziecia polegajgcego na
budowie lgdowiska $miglowcoéw na terenie Pomorskiego Centrum
Traumatologii przy ul. Nowe Ogrody 1-6,

e wniosek o opinie co do konieznosci przeprowadzenia oceny
oddziatywania na srodowisko dla przedsiewziecia polegajgcego na
budowie Kolei Metropolitalnej (I etap),

e wniosek o opinie w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacj
przedsiewziecia: ,Pofgzenie drég krajowych — Trasa Sucharskiego”

Zadanie I. Odcinek Obwodnica Potudniowa Gdanska - W ezet Elblgska
Zadanie II. Oddnek Wezet Wosia Budzysza - Wezet Ku Ujsciu
Zadanie III. Oddnek WezetKu Ujsciu — Terminal Promowy Westemlatte.

Na stan sanitarny miasta znaczacy wptyw maja inwestycje dotyczace infrastruktury
komunalnej, obejmujacej m.in. modernizacgie uje¢ wody wraz ze stacjami uzdatniania
wody, sied wodociggowej, sied kanalizacji sanitamej, oczyszczalni $ciekdéw, zakladdéw

odzysku i unieszkodliwiania odpaddw, drog, realizowane na terenie miasta.

Nadzor nad procesem inwestycyjnym obiektdw uzyteznosci publicznej w tym obiektow
ochrony zdrowia , ustug, w szzegdlnosci obiektdow zywienia i zywnosci, ma na celu
zapewnienie odpowiedniego standardu sanitamego i zdrowotnego obiektow.

Nadzoér nad procesem inwestycyjnym przedsiewzie¢ przemystowych jest szczegdlnie
istotny w pracy zapobiegawczego nadzoru sanitamego ze wzgledu na oddziatywanie tych
zakfaddéw na zdrowie ludzi. Ograniczanie i minimalizowanie oddziatywania na Srodowisko
zakfaddw przemystowych osiggane jest przez ich rozbudowe, przebudowe i modernizacie.
Podkreslic nalezy, ze w celu speiienia odpowiednich warunkdw sanitarnych
i zdrowotnych, przepisy prawa nakfadajg na inwestorow i projektantow obowigzek
stosowania najlepszych dostepnych technik, technologii i zabiegdw organizacyjnych.
Zapobiegawzy nadzor sanitarny nadzoruje ich wykonanie.

W Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitamego jest zatrudnionych 5 oséb, w tym 4

inzynierdw o specjalnosciach z zakresu inzynierii Srodowiska.
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PODSUMOWANIE

Panstwowa Inspekga Sanitama w 2010 r. realizowata zadania statutowe i
pozastatutowe wcelu ochrony zdrowia Iludzkiego przed niekorzystnym wptywem
czynnikdw szkodliwych iucigzliwych w Srodowisku oraz zapobiegania powstawaniu
chordb, w tym zakaznycdh, spoteznych (cywilizacyjnych) i zawodowych.

W 2010 r. sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorédb zakaznych na terenie powiatu
miasto Gdansk przedstawiata sie nastepujgco:

e W porownaniu z rokiem 2009 liczba zachorowan i zapadalno$é¢na grype spadta o
ponad 40%. Zanotowano 2519 zachorowan na grype, z czego szacunkowo 90%
mogty stanowi¢ przypadkispowodowane wirusem nowej grypy AH1N1.

e W 2010r., tak jak w latach poprzednich, nie zanotowano ani jednego przypadku
zachorowania na odre i na btonice. Zarejestrowano nieznaczny wzrost
zapadalnosci na rézyczke i nagminne zapalenie przyusznic ($Swinke).
Wspdtczynnik zapadalno$d na ospe wietrzng obnizyt sie nieznacznie w stosunku
do roku poprzedniego, ale nadal jest okoto 50 razy wiekszy niz w przypadku
swinkiczy réozyczki.

Liczba zachorowan na krztusiec jest taka sama jak w 2009r.

e W 2010 roku, w porédwnaniu do ubiegtego roku, zarejestrowano spadek

zachorowan na jersinioze. Odnotowano natomiast niewielki wzrost zachorowan
na salmonelozy.
W 2010r. na terenie miasta Gdanska odnotowano dwa przypadki duru
rzekomego A oraz jeden przypadek duru rzekomego C. Zarejestrowano ogdtem
561 przypadkoéw zatru¢ pokammowych i zakazen jelitowych, z czego prawie
70% spowodowanych byto wirusami.

e Ilos$¢ zarejestrowanych przypadkow posocznic i zapalen opon mozgowo-
rdzeniowych wzrosfa w  pordéwnaniu do roku ubieglego. Zanotowano 5
przypadkéw inwazyjnej choroby meningokokowejoraz 10 przypadkdw zakazen
inwazyjnych wywotanych przez bakterie Streptococcus pneumoniae.

e Liczba zarejestrowanych przypadkéw WZW typu B i WZW typu C w poréwnaniu
z rokiem ubiegtym nieznacznie spadfa.

e Zanotowano 504 przypadki pokasan ludzi przez zwierzeta, 168 osdb zostato
zakwal lifikowanych do szczepien przeciwko wéciekliznie.

e Prowadzenie przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego w Gdansku
zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego przyczynito sie w 2010 r. do

dalszejpoprawy stanu sanitarnegow Gdansku.

210



Panstwowy Powiatowy InspektorSanitarny w Gdansku

Pomimo stwierdzonej poprawy stan sanitamy wielu obszaréw w Gdansku wcigz nie
jest w petni zadawalajgcy. Do najwazniejszych probleméw wymagajcych rozwigzania
nalezy:

e Dalsza realizagia programow dostosowawczych gdanskich szpitali do wymogow
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie wymagan, jakim pownny
odpowiadac pod wzgledem fachowym i sanitamym pomieszczenia i urzadzenia
zakfaduopiekizdrowotnej.

e Realizacja dziatan inwestycyjnych zmierzajacych do zaopatrzenia wszystkich
mieszkancéw Gdanskaw wode do spozyda speiiajaca wymagania sanitame.

e Dalsze inwestycie i modemizacja infrastruktury miejkiej w zwigqzku z
przygotowaniamido UEFA EURO 2012 w Gdansku.

e Zmniejszanie narazenia pracownikdéw na hatas w sSrodowisku pracy.

e Zapewnienie wtasciwej informacji o zagrozeniach jakie stwarzajg chemikalia
stosowane w gospodarstwach domowych oraz w dziafalnosci zawodowej.

e Nadzor nad wprowadzaniem do obrotu Srodkéwzastepczych.

e Nadzdr nad dziatalnoscig przedsiebiorcdw sektora spozywczego w zakresie
zapewnienia skutecznych procedur monitorowania przeptywu zywnosci.

e Kontrola przestrzegania przez podmioty dziafajgce w branzy spozywczej zasad
systemu HACCP zapewniajgcych wprowadzanie na rynek bezpiecznej
Zywnosci.

e Przygotowanie systemdéw umozliwiajgcych sprawne minimalizowanie skutkow
atakdw bioterrorystyznych oraz ograniczenie zagrozenia epidemicznego
Zwigzanego z wystepowaniem chordb wysoko zakaznych oraz pandemiigrypy.

e Identyfikowanie i eliminowanie «ynnikédw zagrazajacych zdrowiu dzieci i
miodziezy.

e Dalsze dziatania majace na celu przerwanie procederu sprzedazy Srodkow
odurzajgcych, tak zwanych ,dopalaczy”.

e Podejmowanie intensywnych dziatan na rzecz zapobiegania chorobom i
promowania zdrowego stylu zycia poprzez akcje i festyny prozdrowotne,
konferencje, szkolenia, wdrazanie programéw prozdrowotnych dla przedszkoli
i szkot wszystkich szczebli, nadzér nad dziataniamioswiatowo — zdrowotnymi
w placéwkach nauczania i wychowania, wypoczynkuletniego i zimowego dzieci

i miodziezy oraz placéwkach stuzby zdrowia.

211



Stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdans ka Podsumowanie

Inicjowanie i wytyczanie kierunkdw przedsiewzie ¢ prozdrowotnych zmierzajgcych
do zaznajamiania spofeczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz
m etodamizapobiegania chorobom.

Prowadzenie dziatalno$d oswiatowo - zdrowotnej poprzez popularyzowanie zasad
higieny i racjonalnego zywienia, metod zapobiegania chorobom, udzielanie
porad i informagi w zakresie eliminowania negatywnych czynnikéw i zjawisk
fizycznych, chemiaznych, biologicznych majgcych wptyw na zdrowie ludzkie
oraz umiejetnos$d udzielania pierwszej pomocy.

Nadzorowanie i ocena dziafalnosci oswiatowo - zdrowotnej prowadzonej przez
placowki nauczania i wychowania, zaklady opieki zdrowotnej oraz udzielanie
pomocy w prowadzeniu tej dziafalnosd.

Prowadzenie poradnictwa metodycznego i merytorycznego zakifadom opieki
zdrowotnej, placéwkom nauczania i wychowania oraz udostepnianie pomocy
dydaktycznych.

Zapewnienie dzieciom i mtodziezy w obiektach nauczania i wychowania
optymalnych i bezpieznych warunkdw nauczania, wychowania i rozwoju oraz

wiasciwych warunkdédw zywienia.
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