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Kap sie do woli,
Korzystaj z pogody,
Lecz nigdy nie wchodz
Lecz nigdy nie wchodz
Rozgrzany do wody!

Gdy idziesz do lasu
To pamietaj jeszcze
By sie zabezpieczyé

Przed komarem | kleszczem!

Ptynie w rzece woda
Chtodna, bystra, czysta.
Tylko przy dorostych

Z kapieli korzystaj!

WAKACYJINE RADY
- NIE OD PARADY!

BadZz bardzo ostrozny

W czasie letnich podrézy!

Od opiekundw sie nie oddalaj,
abys sig nie zqubit!

Urzadzamy grzybobranie
Jaka rada stqd wynika:

Gdy jakiegos grzyba nie znasz
Nie wktadaj do koszyka!

Jagody nieznane
Gdy zobaczysz w borze
Nie zrywaj! Nie zjadaj!

bo zatrué sie mozesz!

Gtowa nie jest od parady.
stuzyé musi dalej.
Dbaj wigc o nig i ostaniaj,
kiedy storice pali!

Ence, pence,

Myj swe rece.

Po zabawie:

z kociakiem, z psiakiem,
z kazdym zwierzakiem,
z ssakiem i nie z ssakiem.
Po zabawie:

Na trawie, na boisku,

Na blokowym klepisku,

i na trzepaku.

Pamigtaj o tym, maty zaku,

A unikniesz zarazkow ataku.



