Zasady wprowadzania do obrotu
suplementow diety

Zasady wprowadzania do obrotu suplementow diety okreslaja przepisy art. 29, 30, 31
ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. [Dz. U. z 2018 r.
poz. 1951]

Podmiot dziatajacy na rynku spozywczym, ktory wprowadza lub ma zamiar wprowadzi¢ po raz
pierwszy do obrotu suplement diety jest zobowigzany powiadomi¢ Gloéwnego Inspektora
Sanitarnego.

Powiadomienie o wprowadzeniu lub zamiarze wprowadzenia suplementu diety po raz pierwszy
do obrotu na terenie Rzeczypospolitej Polskiej dokonuje si¢ w formie dokumentu
elektronicznego poprzez wprowadzenie danych do elektronicznego formularza. Dostgp do
elektronicznego formularza mozna uzyska¢ za posrednictwem strony internetowej Glownego
Inspektoratu Sanitarnego: www.gis.gov.pl. Jesli dokument elektroniczny nie zawiera podpisu
elektronicznego nalezy réwniez dokona¢ powiadomienia w formie pisemnej na formularzu
wedtug wzoru zawartego w zalaczniku I Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 marca
2011 r. w sprawie wzoru formularza powiadomienia o produktach wprowadzanych po raz
pierwszy do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, rejestru produktow objetych
powiadomieniem oraz wykazu krajowych jednostek naukowych wtasciwych do wydawania
opinii (Dz. U. z 2011 nr 80, poz. 437).

Szczegotowe wymagania odnos$nie informacji, ktore nalezy zamie$ci¢ w powiadomieniu
okresla art. 29 ust. 2 ustawy. Nalezy m.in. poda¢ nazwe produktu, jego posta¢, ilosciowy i
jako$ciowy sktad produktu, a takze wzor etykiety w jezyku polskim.

Glowny Inspektor Sanitarny na stronie internetowej prowadzi rejestr produktow objetych
powiadomieniem o pierwszym wprowadzeniu do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej. Dane z rejestru sg publicznie dostepne z wytgczeniem danych stanowigcych tajemnice
przedsigbiorcy. Istnieje wigc mozliwo$¢ sprawdzenia czy dany suplement diety zostat
zgloszony do Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego na stronie https://rejestrzp.gis.gov.pl/.

Nadzor nad wprowadzaniem do obrotu, znakowaniem, prezentacja i reklamg suplementow
diety sprawuja organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (powiatowe stacje sanitarno-
epidemiologiczne).

W mysl art. 7 ust. 1 i 3 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z
dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci (...) [Dz. Urz. UE L 304 z 22.11.2011, s. 18 — 63 ze zm.] informacje na temat
zywno$ci nie moga wprowadza¢ konsumenta w blad oraz nie mogg przypisywac
jakiemukolwiek $rodkowi spozywczemu wlasciwos$ci zapobiegania chorobom lub leczenia
chorob badz tez odwotywac si¢ do takich wlasciwosci. Ponadto zgodnie z art. 52a ustawy z
dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia $rodki spozywcze moga by¢
znakowane oswiadczeniami zywieniowymi 1 zdrowotnymi pod warunkiem spetnienia
wymagan okreslonych w rozporzadzeniu 1924/2006.


http://www.gis.gov.pl/

Na mocy art. 8 ust. 1 rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011 podmiotem dzialajacym na rynku
spozywczym odpowiedzialnym za informacje¢ na temat zywnosci jest podmiot, pod ktérego
nazwa lub firmg jest wprowadzany na rynek dany $rodek spozywczy lub — jezeli ten podmiot
nie prowadzi dziatalnosci w Unii — importer danego $rodka na rynek Unii. W przypadku
zywnosci oferowanej do sprzedazy na odleglos¢ odpowiedzialnos¢ za przekazanie
obowigzkowych informacji na temat zywnosci spoczywa na wtascicielu strony internetowe;.

Za nieprzestrzeganie wymagan w zakresie znakowania suplementéw diety, w tym prezentacji i
reklamy, zgodnie z art. 104 ust. 1. ustawy o bezpieczenstwie zywnoS$ci i zywienia, grozi kara
pienigzna naktadana w formie decyzji przez panstwowego wojewodzkiego inspektora
sanitarnego.



