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WSTEP

Szanowni Panstwo,

Przekazuje Panstwu ,Informacje o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu
wyszkowskiego za rok 2024”, opracowang na podstawie informacji uzyskanych w czasie
prowadzonego zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego oraz dziatalnosci

przeciwepidemicznej w zakresie choréb zakaznych.

W przedtozonym Panstwu dokumencie opisano podstawowe aspekty sytuacji
epidemiologicznej w powiecie w zakresie chordb zakaznych oraz wyniki nadzoru sanitarnego
prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wyszkowie ze
wskazaniem kierunkow dalszych koniecznych dziatan moggcych spowodowac uzyskanie

poprawy w tym zakresie.

Przeprowadzona analiza wynikow dziatan nadzorowych na terenie powiatu wskazuje, ze stan
bezpieczenstwa sanitarnego jest stabilny. Prowadzony nadzér wykazuje jednak negatywne
zjawiska w sferze sanitarno-higienicznej oraz epidemiologicznej, co swiadczy o koniecznosci
kontynuowania statego systematycznego nadzoru obejmujgcego dziatania prewencyjne,
monitoringowe i naprawcze. Dziatalno$¢ restrykcyjno-kontrolna nie jest gtéwna, czy jedyna
domeng dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Do naszych ustawowych zadah nalezg
takze szeroko pojete dziatania edukacyjne majgce na celu pobudzanie aktywnosci spotecznej
do dziatah na rzecz wilasnego zdrowia, inicjowanie i wytyczanie kierunkow przedsiewziec
zmierzajgcych do zaznajamiania spoteczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia,
popularyzowanie zasad higieny, racjonalnego odzywiania i zapobiegania chorobom. W roku 2024
pracownicy nadzoru ( 15 oséb) wykonywali zadania kontrolne, ktére czesto wigzaty sie takze
z przeprowadzaniem szkolen chociazby w zakresie zgtaszalnosci choréb zakaznych, znaczenia
szczepien ochronnych, zasad higieny, niebezpieczenstw zwigzanych z zazywaniem Srodkow

psychoaktywnych czy paleniem elektronicznych papierosow.



SEKCJA EPIDEMIOLOGI

|. Dziatalnos¢ w zakresie choréb zakaznych:

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych w powiecie wyszkowskim za rok 2024
analizowana jest na podstawie zgtoszeh na drukach ZLK - podejrzenia lub rozpoznania zakazenia lub
choroby zakaznej raportowanych przez lekarzy, a takze na podstawie zgtoszen na drukach ZLB -
dodatniego wyniku badania w kierunku biologicznych czynnikéw chorobotwérczych raportowanych przez
kierownikéw laboratoriéw mikrobiologicznych. Dane te sg rejestrowane, analizowane i przekazywane do
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie w postaci sprawozdan MZ-56, MZ-57 oraz
MZ-58. Rejestracja zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne odbywata sie w oparciu o aktualne
definicje przypadkéw choréb zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego
Panstwowy Zakiad Higieny - Panstwowy Instytut Badawczy (NIZP PZH-PIB) na potrzeby nadzoru
epidemiologicznego.

Zgodnie z wplywajacymi drukami zgtoszen od lekarzy w latach 2021-2024 zarejestrowano choroby
zakazne przedstawione w zestawieniu tabelarycznym:

Tabela 1. Wybrane choroby zakazne w powiecie wyszkowskim w latach 2021-2024

Liczba zachorowan
Lp. Jednostki chorobowe
2021 2022 2023 2024
Salmonelozy:
| | zatrucia pokarmowe 18 21 37 34
" | posocznica 1 0 2 0
inne zakazenia pozajelitowe 0 0 0 2
9. Innfa bakteryjne zakazenia jelitowe 44 42 86 139
(ogdtem)
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez
3. — ) 0 0 0 2
E. coli biegunkotwdrczag
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez
4. : 0 0 0 2
E. coli enterokrwotoczng (werotoksyczng)
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez
5. 0 0 0 1
Campylobacter
Bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez
6| Clostridioides difficile (wykrycie toksyny A i B), a4 4 82 | 134
7. | Inne bakteryjne zakazenia jelitowe nieokreslone 0 1 4 0
8. | Giardioza (lamblioza) 2 1 5 4
9. | Wirusowe zakazenia jelitowe rotawirusowe 38 120 18 46
10, Wirusowe zakazenia jelitowe norowirusowe 24 42 20 26
11. | Wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone 17 17 10 28
12. | Wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone 161 230 176 143
13. | Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 80 104 22 56
14. | Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 0 0 0 0
Biegunka i zapalenie zotgdkowo-jelitowe o 56 111 90
15 prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu ogétem 141
C |l wtym: 14
- biegunki u dzieci do 2 lat 11 21 8




16. | Mikobakteriozy 1 1 0 1
17. | Listerioza 0 1 1 0
18. | Krztusiec 0 0 1 48
19. | Plonica (szkarlatyna) 1 18 140 99
Choroba meningokokowa inwazyjna
20. | w tym: - zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych 0 0 0 1
- posocznica 1 0 0 0
Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes,
inwazyjna w tym: 4 3 6 1
21. | -réza ’ 0 1 1 0
- zespot wstrzgsu toksycznego
-inna okreslona i nieokre$lona 0 0 2 0
Legioneloza
22 |- choroba Iegior_listc')w 0 0 1 8
-gorgczka Pontiac 0 1
Kita w tym:
- wczesna 3 2 2 0
23. | pozna 0 2 0 0
- inne postacie kity i kita nieokre$lona 5 1 4 1
24. | Rzezgczka 2 3 2 2
o5 Inne choroby przenoszone drogg ptciowg przez 1 3 0 2
Chlamydie
op. | Borelioza z Lyme ogotem 51 38 70 87
- neuroborelioza 1 0 3 2
27. | Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 0 0 0 0
28. | Pokgsania 75 81 96 87
29 Stycznc')s’c i narazenie na wscieklizne / potrzeba 10 23 18 17
szczepien
30. | Kleszczowe zapalenie mézgu 1 1 1 6
31. | Ospa wietrzna 177 379 742 220
32. | Odra 0 0 0 2
33. | Rézyczka 0 0 0 1
Wir i
35. | Wirusowe zapalenie watroby typu C- ostre-ogétem 0 0 0 1
Wir i
37. | Wirusowe zapalenie watroby inne i nie okreslone 0 0 0 0
38. | AIDS- Zespdt nabytego uposledzenia odpornosci 0 0 0 0
39. | Nowo wykryte zakazenia HIV 0 1 1 1
40. | Swinka (nagminne zapalenie przyusznic 0 1 4 3
Choroba wywotana przez Streptococcus
pneumoniae inwazyjna w tym:
41. | - zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i/lub mézgu 0 1 0 1
- posocznica 1 6 14 14
- inna okreslona i nieokreslona 0 4 29 28
42. | Zespot hemolityczno-mocznicowy w przebiegu E.coli 0 0 0 1




Choroba wywotana przez Heamophilus influenzae
inwazyjna w tym:

43. | - zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i/lub mézgu 0 0 0 0
- posocznica 0 1 1 0
-inna okreslona i nieokreslona 0 1 1 0
Bakteryjne zapalenie opon moézgowych i/lub mézgu

44. | -w innych chorobach objetych MZ-56 0 1 0 0
-inne okreslone 1 1 0 0

45, B.akteryj’ne zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 1 0 0 0
nieokreslone

46. | Zapalenie opon mozgowych inne i nieokreslone 0 0 0 1
Grypa - ogoétem (przyp. potwierdzone laboratoryjnie 0 0 1 8

47. | testem molekularnym) 0 0 0 6
-u dzieci w wieku 0-14 lat

48. Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu } _ 126 1226
antygenowego

49. | Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 4241 | 3254 830 763
Zaka'zenla wirusem RSV: 68 151

50. | - ogétem - - 41 58
- w tym u dzieci do lat 2

51. | Gruzlica 8 12 9 6

Zatrucia i zakazenia pokarmowe wywotane przez czynniki biologiczne

Choroby przenoszone drogg pokarmowg to grupa jednostek chorobowych réznigcych sie zaréwno
wywotujgcymi je patogenami jak i objawami klinicznymi, a ich wspdlng cechg jest droga zakazenia.

W 2024 roku na terenie powiatu wyszkowskiego odnotowano 36 przypadkéw zachorowan na salmonelloze
(w tym 34 zatru¢ pokarmowych i 2 inne zakazenie pozajelitowe), 22 osoby podlegaty hospitalizacji.
Wyizolowanym typem serologicznym byta Salmonella: Enteritidis - 17, Species — 18, Coeln —1, ponadto
2 przypadki inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez E. Coli biegunkotworczg oraz 2 przypadki
wywotane przez E. coli enterokrwotoczng (werotoksyczng)-w tym 1 zachorowanie z zespotem
hemolityczno -mocznicowym w przebiegu zak. E. coli oraz 1 zachorowanie Campylobacter. W wiekszosci
przypadkow zatru¢ podejrzanym zrédtem zakazenia byta zywnos$¢ poddana ztej obrébce termiczne).

Dochodzenie epidemiologiczne w przypadku zatrucia pateczkami salmonella ma na celu zdobycie wiedzy
w zakresie powstawania i rozwoju choroby. W przypadku ustalenia, ze osoba chora wykonuje prace przy
wykonywaniu, ktérych istnieje mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby jest
odsuwana od pracy w trybie natychmiastowym.

W przypadku, gdy podejrzanym zrodtem zakazenia sg jaja wiejskie kupowane z gospodarstwa rolnego,
gdzie hodowany jest drob, informacje o posiadanych zwierzetach przekazywane sg do Inspekciji
Weterynaryjnej. Jesli dostepna jest zywnosé, ktéra jest podejrzanym Zrédiem zakazenia pobierana jest jej
prébka i przekazywana do badania do Laboratorium PSSE w Siedlcach.

Bezpfatnie wykonywane sg takze badania w kierunku nosicielstwa pateczek SS od uczniéw, studentow,
doktorantéw ksztatcgcych sie do wykonywania prac, przy wykonywaniu ktérych istnieje mozliwos¢
przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby (przebadano bezptatnie 66 oséb).t gcznie w
kierunku nosicielstwa pateczek SS przebadanych zostato 863 osoby.



Zatrucia pokarmowe oraz posocznice o etiologii
salmonelozowej w latach 2019 -2024

2024
m Salmoneloza - zatrucie pokarmowe = Salmoneloza - posocznica
m Salmonelloza - inne zakazenia pozajelitowe

W 2024 roku zgtoszono do Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Wyszkowie 6 ognisk
zatrucia pokarmowego. Wszystkim osobom z ogniska przekazywano informacje o chorobie, sposobach
zapobiegania oraz dezynfekcji. Informowano o mozliwosci wykonania badan w kierunku pateczek
Salmonella.

W 2024 r. w poréwnaniu do roku ubiegtego w dalszym ciggu obserwujemy wzrost zachorowah w grupie
choréb — inne bakteryjne zakazenia jelitowe o etiologii Clostridioides difficile zgtoszono 134 przypadki
(w 2023 r. — zachorowato 82 osoby a w 2022 r. 41 oséb). Byty to zakazenia sporadyczne, najczesciej
dotyczyty oséb starszych z chorobami przewlektymi (w grupie wiekowej 75 lat i wiecej zachorowato 70 oséb
natomiast w grupie 65 -74 lata — 27 osob). Nie zgtaszano ze szpitala ognisk epidemicznych wywotanych
przez Clostridioides difficile zwigzanych z opiekg zdrowotna.

Krztusiec

W 2024r. zarejestrowano 48 zachorowan na krztusiec (34 przypadki mozliwe, 2 przypadki
prawdopodobne oraz 12 przypadkéw mozliwych. Z powodu zachorowania 6 oséb byto hospitalizowanych.
Jest to znaczny wzrost zachorowan wzgledem roku poprzedniego.

W 2023r. zarejestrowano jedno zachorowanie z powodu krztusca - przypadek mozliwy.

W 2024 r. na terenie powiatu wyszkowskiego wystapity trzy ogniska rodzinne krztusca.

W przypadku zgtoszenia zachorowania na krztusiec pracownik kontaktuje sie z lekarzem, chorym lub osobg
upowazniong celem uzyskania danych o zachorowaniu: tj. ustalenie objawdw chorobowych, ustalenie oséb
ze stycznosci, Srodowiska pobytu w momencie zachorowania, pobytu za granicg w okresie narazenia.
Ustalane sg osoby ze styczno$ci, ktére miaty kontakt z osobg podejrzang/chorg na krztusiec w okresie jej
najwiekszej zakazno$ci oraz zaleca sie kontakt z lekarzem celem decyzji o wdrozeniu postepowania
poekspozycyjnego. Osoby ze stycznosci informowane sg o objeciu nadzorem epidemiologicznym przez 21
dni od ostatniego kontaktu w zwigzku z faktem narazenia i kontaktem z osobg chorg na krztusiec.
Przekazywane sg osobie ze stycznosci informacje o objawach chorobowych i drogach przenoszenia
choroby, badaniach diagnostycznych w kierunku krztusca, a takze koniecznosci kontaktu z lekarzem
w przypadku pojawienia sie objawdéw chorobowych i poinformowaniu lekarza o fakcie kontaktu z chorym
na Krztusiec.



Legioneloza

W 2024r. na terenie powiatu wyszkowskiego zarejestrowano 9 przypadkéw zachorowan na legioneloze -
w tym 8 przepadkdéw zakwalifikowano jako chorobe legionistow i jedno zachorowanie jako gorgczka
pontiac. W dwéch gospodarstwach jednorodzinnych u dwoch oséb pobrano wode do badania - nie wykryto
bakterii Legionella sp. Jeden pacjent trafit do szpitala z podejrzeniem zapalenia ptuc i dodatnim wynikiem
badania Legionella pneumophila, jednak lekarz ostatecznie nie rozpoznat zapalenia ptuc.

Choroby przenoszone przez kleszcze:

Borelioza (Choroba z Lyme)

W 2024 r. zarejestrowano 87 zachorowan w tym: 2 neuroboreliozy a w 2023r. - 70 w tym:

3 neuroboreliozy).

W stosunku do roku ubiegtego obserwujemy wzrost zachorowan. Podobnie, jak w latach wczesniejszych,
dominowata posta¢ wczesna boreliozy, z typowym rumieniem wedrujgcym.

Borelioza z Lyme — to kretkowica kleszczowa. Jest przewlektg, wielouktadowg chorobg odzwierzeca
przenoszong przez kleszcze i wywotang przez kretka Borrelia burgdorferi. Do infekcji dochodzi w wyniku
ukaszenia przez kleszcza z rodzaju Ixodes zakazonego patogennymi kretkami. Zakazenie mogg takze
przenosi¢ muchy konskie oraz niekiedy komary.

Kleszczowe zapalenie mézqu (KZM)

W 2024 r. odnotowano w powiecie wyszkowskim 6 przypadkow KZM, w poprzednich latach 2023 r. — 1
zachorowanie i2022 r. rbwniez 1 zachorowanie.

Kleszczowe zapalenie moézgu to ostra choroba wirusowa, ktéra czesto wigze sie z powiktaniami
neurologicznymi. Zrédtem infekcji moze byé ukgszenie przez zakazonego kleszcza, poprzez spozycie
niepasteryzowanego mleka zakazonego zwierzecia. Okres inkubacji choroby wynosi od 7 do 14 dni. W
pierwszej fazie, zakazenie przebiega bezobjawowo lub wywotuje objawy podobne do grypy. U czesci oséb
zakazonych, po 7-14 dniach dochodzi do zajecia osrodkowego ukfadu nerwowego. Moze dojs¢ do
zapalenia rdzenia kregowego, zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych lub zapalenie mézgu i opon
mébzgowo-rdzeniowych. U 35%—-58% chorych z zajeciem o$rodkowego uktadu nerwowego dochodzi do
trwatych powiktah neurologicznych, a u ok. 1/100 chorych zakazenie konczy sie zgonem. Zapobiegaé
kleszczowemu zapaleniu mézgu mozemy poprzez szczepienia, ktére zaleca sie osobom przebywajgcym
na terenach o nasilonym wystepowaniu tej choroby.

Inwazyjne bakteryjne zakazenia osrodkoweqo ukiadu nerwoweqo

W 2024 r. zarejestrowano 1 zachorowanie na zapalenie opon mézgowo — rdzeniowych i/lub mézgu
wywotane przez Neisseria meningitidis. 23 osoby z kontaktu przyjety antybiotykoterapie oraz zostaty
objete nadzorem epidemiologicznym.
W 2024 r. odnotowano réwniez 1 zachorowanie na zapalenie opon mézgowo — rdzeniowych wywotane
przez Streptococcus pneumoniae.

Poliomyelitis i ostre porazenia wiotkie (OPW)

W roku 2024 w powiecie wyszkowskim nie stwierdzono przypadkdéw zachorowan na poliomyelitis.
W zwigzku z programem Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczgcym eradykacji poliomyelitis, nadzorowi
epidemiologicznemu podlegajg zachorowania z objawami ostrych porazen wiotkich (OPW) u dzieci do lat
18.



Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wyszkowie prowadzg monitoring czynny w
zakresie OPW. Od wrzesnia 2022 roku przeprowadzane sg comiesieczne kontrole szpitala, podczas
ktérych poddawane sg weryfikacji dane zawarte w dokumentac;ji zbiorczej szpitala/oddziatu (w rejestrach
elektronicznych) oséb ponizej 15 r.z.

Wscieklizna i przypadki pokasan przez zwierzeta

W 2024 r. do PSSE w Wyszkowie zgtoszono 87 pokasan (67 pokasan przez psy, 18 pogryzien przez koty,
1 pogryzienie przez krolika klatkowego oraz 1 pogryzienie przez lisa). Sg to najczesciej zwierzeta domowe
(psy, koty), pozostajace bez opieki. Brak mozliwosci ustalenia wiasciciela zwierzecia pocigga za sobag
koniecznos$¢ wdrozenia szczepienh przeciwko wsciekliznie.

W 2024 r. u 17 oséb rozpoczeto szczepienia p/wsciekliznie.

Osoby poszkodowane otrzymujg ulotki informacyjne i sa kierowane do punktéw szczepien p/wsciekliznie:
Wojewoddzki Szpital Zakazny w Warszawie ul. Wolska 37, 01-201 Warszawa lub Mazowiecki Szpital
Specjalistyczny w Ostrotece im. dr Jozefa Psarskiego w Ostrotece al. Jana Pawta Il 120A 07 - 410
Ostroteka; Specjalistyczny Szpital Wojewddzki w Ciechanowie; ul. Powstancow Wielkopolskich 2, 06 - 400
Ciechanow.

Utrzymywany jest staly kontakt z Powiatowym Lekarzem Weterynarii. W przypadku ustalonego wiasciciela
psa prowadzona jest obserwacja zwierzecia przez lekarza weterynarii, natomiast w przypadku psa
bezpanskiego, ktérego poszkodowany potrafi wskaza¢ - nawigzana zostaje wspétpraca z witasciwym
Urzedem Gminy w celu umieszczenia zwierzecia w schronisku, celem prowadzenia obserwaciji.

SARS-CoV-2/COVID-19

W 2024 r. zarejestrowano na terenie powiatu wyszkowskiego 763 zachorowania na COVID — 19 w tym:
2 zgony.

Od wrzesnia 2024r. zaprzestano zbierania i wpisywania do SEPIS wywiadéw od osdb zakazonych i
chorych na COVID-19. Wywiady epidemiologiczne prowadzone sg w systemie SRWE/EpiBaza w zakresie,
ktory zostat ustalony na potrzeby sekwencjonowania wirusa SARS-CoV-2 oraz przekazywania danych na
potrzeby ECDC tj. hospitalizacje oraz zgony.

W 2023 r. zarejestrowano na terenie powiatu wyszkowskiego 830 zachorowan na COVID — 19 w tym:
13 zgonoéw.

W 2022 r. zarejestrowano 3254 zachorowania na COVID — 19 w tym: 45 zgonéw,

w 2021 r.- 4241 zachorowan na COVID — 19 w tym: 144 zgony,

w 2020 r. - 1939 zachorowan na COVID — 19 w tym: 59 zgonéw.

¥ gcznie od poczagtku trwania pandemii zarejestrowano 263 zgony z powodu COVID-19.



Liczba zachorowan i hospitalizacji z powodu
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Gruzlica

W 2024 r. odnotowano w rejestrze PSSE w Wyszkowie 6 nowych zachorowan na gruzlice ptuc
(u wszystkich 6 oséb potwierdzono gruzlice bakteriologicznie), w 2023 r. odnotowano 9 oséb (w tym: u 7
0s06b potwierdzono gruzlice bakteriologicznie).

Objeto nadzorem epidemiologicznym 21 os6b z otoczenia chorych na gruzlice (kontakty domowe oraz
pozadomowe).

Do podmiotéw leczniczych wysytano pisma z prosbg o objecie nadzorem lekarsko — pielegniarskim osoby
z otoczenia chorego, u ktérego rozpoznano gruzlice pratkujgcg. Natomiast osobom z kontaktu
pozostawiano w miejscu zamieszkania ulotki nt. gruzlicy a po wprowadzeniu w 2023 r. nowej ,Instrukc;ji
postepowania w zakresie nadzoru epidemiologicznego nad gruzlicg” réwniez pisma informujgce
0 koniecznosci zgtoszenia sie do POZ oraz przestanie lub dostarczenie informacji zwrotnej od lekarza
dotyczacej wynikow z przeprowadzonej konsultaciji.

Najwiekszy odsetek zachorowan (50%) odnotowano u oséb dorostych w przedziale wiekowym
20 - 44 lata (w roku ubiegtym najwiekszy odsetek zachorowan (44%) odnotowano w przedziale wiekowym
45 - 64 lata). Wszystkie zarejestrowane nowe przypadki zachorowan na gruzlice ptuc wystgpity wsrdd
mezczyzn.

Realizacja Programu (WHO) eliminaciji odry i rozyczki

W roku 2024 w powiecie wyszkowskim odnotowano 2 przypadki zachorowan na odre
(w tym: 1 potwierdzony i 1 prawdopodobny) oraz 1 przypadek zachorowania na roézyczke
(p- mozliwy).

Zachorowanie na odre wystgpito u dwdch oséb wspdtzamieszkujgcych. Pobrano krew do badan (Elisa IgM)
— u jednej osoby uzyskano wynik pozytywny, u drugiej osoby uzyskano wynik ujemny.

Osoby z kontaktu zostaty przekazane pod nadzér lekarsko - pielegniarski oraz zaszczepione
poekspozycyjnie. Zaszczepiono p/odrze tacznie 7 oséb z kontaktu (w tym: 3 osoby - domownicy,
1 osoba z kontaktu w pracy — (nadzér PSSE Wotomin), 2 pielegniarki i 1 lekarz z POZ).

W przypadku zgtoszenia zachorowania lub podejrzenia zachorowania na odre lub rézyczke prowadzone
jest dochodzenie epidemiologiczne w celu ustalenia okolicznosci zakazenia.
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Osoby z kontaktu obejmowane sg nadzorem epidemiologicznym oraz weryfikowany jest status
zaszczepienia tych osob. W przypadku potwierdzenia i udokumentowania podania 1 dawki szczepionki w
przesztosci oraz braku udokumentowanego badaniami laboratoryjnymi przechorowania na odre,
pracownik PSSE zaleca uzupetnienie cyklu szczepienia o 2 dawke przeciw odrze oraz kieruje do
lekarza POZ na konsultacje.

W przypadku braku wykonanych szczepien przeciw odrze w przesziosci i braku
udokumentowanego badaniami laboratoryjnymi przechorowania na odre, zaleca sie petny cykl
szczepienia przeciw odrze oraz kieruje do lekarza POZ na konsultacje.

Zaleca sie takze wykonanie szczepienia przeciwko odrze w ciggu 72 h od kontaktu z osobg
podejrzang/chorg na odre. Szczepionka p/odrze podana w ciggu 72 godzin od ekspozycji moze
zapobiec chorobie. Zaszczepienie w pdzniejszym terminie rowniez jest wskazane i zasadne, gdyz
moze zapobiec zachorowaniu na odre w przysziosci.

Osoby z kontaktu z chorym, u ktérych pojawig sie objawy wskazujgce na odre sg informowane o
izolacji oraz kierowane do lekarza POZ.

Osoby z kontaktu do szczegdlnego nadzoru: osoby pracujgce z dzie¢mi, pracownicy ochrony
zdrowia, pracujgcy z osobami po przeszczepach narzadéw, z nowotworami, pracownicy DPS,
itp. (np. u 0séb z objawami chorobowymi zaleca sig izolacje, u 0s6b nieuodpornionych rozwaza
sie odsuniecie od pracy, podanie immunoglobuliny zaleca sie w szczegdlnych przypadkach np.
kobietom w cigzy ).

Wczesne wdrozenie prawidtowego postepowania pozwala przerwaé¢ transmisje wirusa,
zminimalizowaé ryzyko zachorowania os6b z kontaktu, ale réwniez ogranicza rozwdj ognisk
epidemicznych.

W 2024 r. wystapito jedno podejrzenie ogniska odry (zachorowato 4 mieszkancéw Domu Pomocy
Spotecznej).

Podjete dziatania w dochodzeniu epidemiologicznym:

1. Poinformowano o koniecznosci pobrania materiatu na badanie w kierunku odry/rézyczki w
ramach programu WHO Eliminacja Odry/Rézyczki.

2. Ustalono z lekarzem sprawujgcym opieke medyczna nad placuwka celem kwalifikacji osob
z kontaktu do szczepieh poekspozycyjnych,

3. Ustalono osoby z kontaktu z osobami podejrzanymi o zachorowanie

e 309 os6b z kontaktu w tym: pensjonariusze z DPS — 158 osdb, personel z DPS — 106 os6b,
pacjenci z SOR — 6 oséb, personel z SOR, Laboratorium, Pracowni Rentgena — 19 0séb,
personel ZRM — 3 osoby, personel Oddziatu Choréb Wewnetrznych i Diabetologii — 17 osob.
W DPS uaktualniano listy oséb z kontaktu ustalanie ostatecznego status zaszczepienia osob
z kontaktu (wiekszo$¢ osob kwalifikowana do szczepien - brak przebytych szczepien, brak
udokumentowanego przechorowania

4. Przekazano szczepionki do DPS i szpitala do wykonania szczepien poekspozycyjnych
Zaszczepionych zostato tgcznie 274 osoby w tym:

e 161 - pensjonariuszy DPS,

e 81- pracownickéw DPS,

e 28 - pracownikow SPZZOZ Wyszkow,

e 4 -pacjenci SOR (3 pacjentéw wypisanych — szczepienia poekspozycyjne w POZ, 1 pacjent
przyjety do oddziatu — szczepienie w szpitalu),

5. Lekarz z ZRM zaszczepiony poekspozycyjnie w miejscu zamieszkania (pismo do PSSE
w todzi).

6. przeprowadzano kontrole interwencyjng w DPS w zwigzku z wystgpieniem podejrzenia
ogniska odry w DPS celem sprawdzenie warunkéw izolacji oso6b podejrzanych
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0 zachorowanie oraz sprawdzono procedury funkcjonujgce w placéwce, stosowane srodki
dezynfekcyjne, srodki ochrony indywidualnej, przekazano wytyczne dotyczgce pobierania
materiatu do badan oraz szczepien.

e przeanalizowano ewentualne kontakty chorych pensjonariuszy w okresie narazenia (nie byto
wyjazdéw do placowek medycznych),

e 8 0sOb z personelu zostato odsunietych od pracy decyzjg Dyrektora DPS (odmowa
szczepienia poekspozycyjnego, brak udokumentowanego uodpornienia).

Ognisko nie zostato potwierdzone: ujemne wyniki badan w kierunku odry - oznaczenie p-ciat w
klasie IgM (ELISA) u wszystkich chorych. Zmiana rozpoznania zasadniczego u pensjonariusza
hospitalizowanego w Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym w Ostrotece: Eozynofilia.

RSV.i Grypa

Wirus RSV, czyli syncytialny wirus oddechowy to patogen z rodzaju pneumowiruséw, infekujgcy
drogi oddechowe cztowieka. Najczesciej do zakazenia dochodzi w okresie od jesieni do wczesnej
wiosny, przy czym najwiecej nowych infekcji zazwyczaj odnotowuje sie w okolicy stycznia i lutego.
W wiekszosci przypadkéw zakazenia wirusem RSV przebiegajg dos¢ tagodnie, a objawy
przypominajg typowe przeziebienie. Patogen ten jest jednak szczegdlnie niebezpieczny dla
noworodkéw, niemowlgt oraz dzieci ponizej 5 roku zycia — infekcje wywotywane przez wirusa
RSV stanowig w tej grupie najczestsza przyczyne hospitalizacji z powodu choréb drog
oddechowych. Zakazenie wirusem RSV stanowi takze znaczgce niebezpieczenstwo dla oséb w
podesztym wieku oraz osob ze wspotwystepujgcymi zaburzeniami odpornosci.

Grypa to ostra choroba zakazna wywotywana przez wirus grypy, ktory atakuje drogi oddechowe.

Czas trwania grypy i jej przebieg zalezg od:

o wilasciwosci patogenu,

e stanu fizycznego chorego,

e odpowiedzi uktadu odpornosciowego danej osoby.

Na grype mozna chorowaé wiele razy. Po chorobie nabywa sie odpornosé, ktéra jednak chroni

przez krotki czas, poniewaz wirus grypy ciggle sie zmienia. Za kazdym razem organizm ma do

czynienia z nowym, zmienionym wirusem. Choroba jest szczegdlnie niebezpieczna zwlaszcza

dla dzieci i os6b z grup podwyzszonego ryzyka np. dla oséb po transplantacji narzadow,

z przewlektymi chorobami np. serca i ptuc, a takze dla cukrzykdéw, oséb starszych, kobiet w cigzy

i dla pracownikéw ochrony zdrowia.

Grypa mozna sie zakazi¢:

o drogg kropelkowa, gdy osoba chora méwi, kicha lub kaszle;

e poprzez kontakt bezposredni, poniewaz np. zakrycie ust rekg przy kichaniu czy kastaniu
powoduje przeniesienie na nig sluzu wraz z wirusem (kastanie powinno odbywac sie
w zgiecie fokciowe).

W PSSE w Wyszkowie w 2024 r. zarejestrowano:

- 151 zakazen wywotanych wirusem RSV (w tym 45 zachorowan u dzieci ponizej 2 roku zycia),
- 8 zachorowan na grype potwierdzong badaniem PCR (zapadalno$¢ w powiecie wyszkowskim
wynosita 10,91 na 100 000 mieszkancow)

-1226 zachorowan na grype potwierdzong wynikiem szybkiego testu antygenowego
(zapadalnos¢ w powiecie wyszkowskim wynosi 1671,64 na 100 000 mieszkancéw).

W 2024 r. w poréwnaniu do 2023 r. zarejestrowano prawie 10-krotnie wiecej zachorowan na grype
potwierdzong szybkim testem antygenowym. Istotng role w ochronie przed choroba sg coroczne
szczepienia p/gypie, ktore chronig przede wszystkim przed powiktaniami po chorobie.
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Nadzér nad zgtaszalnoscig choréb zakaznych, zakazen oraz zgonéw do organow
PIS.

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Wyszkowie sprawuje zarébwno czynny jak
i bierny nadzér nad zgtaszalnoscig chordb zakaznych oraz zgonéw z ich powodu . W 2024 r.
przeprowadzono 11 kontroli w podmiotach leczniczych z zakresu zgtaszalnosci choréb
zakaznych oraz 12 kontroli SPZZ0OZ Oddziatu Pediatrycznego oraz Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego z zakresu zgtaszalnosci podejrzenia wystgpienia OPW u dzieci do 15 r.z. i 18 r.z.
Kontrole czesto wykazywaty braki w wypetnianiu tego obowigzku. W ramach projektu
przygotowanego przez pracownikow sekcji epidemiologii prowadzone byty szkolenia ze
zgtaszalnosci choréb zakaznych dla personelu medycznego w poszczegdlnych osrodkach
zdrowia, a takze w szpitalu.

W 2024 r. zorganizowano 7 szkolen dla placowek opieki zdrowotnej:

W ramach projektu przewidzianego na lata 2023 - 2025- ,Zgfaszalno$é choréb zakaznych na
drukach ZLK a sprawny nadzér epidemiologiczny” rozpoczeto cykl szkoleh w podmiotach
leczniczych.

W ramach |l etapu przeprowadzono w 2024 r. — 7 szkolen indywidualnych w poszczegdlnych
podmiotach leczniczych, w ktérych uczestniczyto: 38 osdb.

W biezgcym roku sprawozdawczym przeprowadzono tgcznie 1784 wywiady epidemiologiczne
w tym: 813 COVID -19, 971 pozostate.

Il. Dziatalnos¢ w zakresie higieny lecznictwa:
Na terenie dziatalnosci PSSE w Wyszkowie znajduje sie obecnie 133 podmioty lecznicze

Dodatkowo w zakresie higieny lecznictwa sprawowany jest nadzér nad 8 placéwkami
zapewniajgcymi catodobowg opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom
w podesztym wieku w tym domy pomocy spoteczne;.

W biezgcym roku sprawozdawczym przeprowadzono fgcznie 98 kontroli w tym:
- 61 w zakresie higieny lecznictwa, 37 w zakresie szczepien ochronnych.

Zakres kontroli tych obiektéw obejmowat:

e stan sanitarno-techniczny obiektow,

e prowadzenie procesow dezynfekdji, sterylizaciji,

e postepowanie z bielizng czystg i brudna,

e postepowanie z odpadami,

o stosowanie Srodkow ochrony indywidualnej,

e przestrzeganie procedur sanitarno-higienicznych zapobiegajgcych zakazeniom.

Wydano tgcznie 18 decyzji administracyjnych w tym:
- 4 decyzje nakazowych,

- 7 decyzji przedtuzajgcych,

- 7 decyzji ptatniczych.
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Decyzje nakazowe dotyczyly Szpitala powiatowego i dwoch NZOZ-6w Podstawowej Opieki
Zdrowotne;j.

Stwierdzane uchybienia w szpitalu dotyczyly oddziatu chirurgii urazowo- ortopedycznej, bloku
operacyjnego, zaktadu rehabilitacji leczniczej pracowni fizjoterapii i rehabilitacji i byty to przede
wszystkim uchybienia dotyczgce niewtasciwego stanu technicznego i higienicznego powierzchni
Scian i sufitow w niektorych pomieszczeniach w/w oddziatéw. O diuzszego tez czasu prowadzone
jest postepowanie dotyczgce oddziatu ginekologicznego i szpitalnego oddziatu ratunkowego.

W NZOZ-ach nakazy dotyczg zapewnienia wlasciwego stanu technicznego i higienicznego $cian oraz
zapewnienia dozownikéw na srodki dezynfekcyjne w pomieszczeniach placéwek.

Ogniska epidemiczne w szpitalu

Zakazenia szpitalne oraz wystepowanie ognisk epidemicznych w szpitalach stanowi wazny
i ciggle aktualny problem. Ogniska epidemiczne stanowig zagrozenie zaréwno dla pacjentow jak
i personelu. Szpitalnym ogniskiem epidemicznym okresla sie wystepowanie co najmniej dwdch
zachorowan wywotanych tym samym drobnoustrojem, pozostajgcych ze sobg w zwigzku
epidemiologicznym. Ognisko epidemiczne w szpitalu oznacza wzrost powyzej oczekiwanej
czestosci wystepowania zakazen lub kolonizacji, wywotanych przez okreslony drobnoustrd;.
Przebieg i charakter ogniska epidemicznego rézni sie w zaleznosci od rodzaju czynnika
etiologicznego, postaci klinicznej zakazenia, specyfiki oddziatu, grupy hospitalizowanych
pacjentéw. Najskuteczniejszym srodkiem w zapobieganiu wystepowaniu zakazen w podmiocie
leczniczym jest przestrzeganie obowigzujgcych w placéwce procedur zapobiegania zakazeniom
i chorobom zakaznym.

W 2024 r. nie odnotowano ognisk epidemicznych w szpitalu.
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STANOWISKO DS. NADZORU NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI
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Nadzér nad Szczepieniami Ochronnymi

Realizacja szczepien ochronnych odbywa sie zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych (PSO), ktéry jest ogtaszany corocznie przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
w formie komunikatu w dzienniku urzedowym ministra wtasciwego do spraw zdrowia.

Program Szczepien Ochronnych skfada sie z czesci obejmujgcych: szczepienia obowigzkowe
dzieci i mitodziezy do 19 roku zycia, ktére sg finansowane ze Srodkoéw znajdujgcych sie
w budzecie Ministra Zdrowia, a takze szczepienia zalecane bezptatne oraz szczepienia zalecane
odptatne.

W 2024r. w ramach Programu Szczepien ochronnych prowadzone byly szczepienia
obowigzkowe przeciwko gruzlicy(BCG),btonicy  krztuscowi, tezcowi(DTP), odrze, rézyczce,
swince(MMR), nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis), wirusowemu zapaleniu
watroby typu B (WZWB), przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae (pneumokokom)
oraz rotawirusom.

Od 1 wrzesnia 2024r.Program bezptatnych szczepien przeciw HPV objat dzieci w wieku
9-14 lat, na terenie powiatu w ramach programu w 2024r. zaszczepiono 819 dzieci p/HPV(623
szczepionkg Gardasil 9 i 149 oséb szczepionka Cervarix). W tym miejscu nalezy zwrdci¢ uwage,
ze tylko jeden z podmiotéw leczniczych na terenie powiatu wyszkowskiego NZOZ Zdrowie podjat
sie szczepien dzieci w szkotach. W programie wziety udziat Szkota Podstawowa nr 5, gdzie
zaszczepiono 39 0so6b i Szkota Podstawowa nr 4 gdzie zaszczepiono 19 osob.

W PSSE w Wyszkowie znajduje sie magazyn preparatow szczepionkowych dostepnych
w ramach obowigzkowych szczepien ochronnych zgodnie z Programem Szczepier Ochronnych
wyposazony w urzgdzenia stale monitorujgce temperature w chtodniach oraz system awaryjnego
zaopatrzenia w energie elektryczng UPS.

W zwigzku ze wzrostem zachorowan na krztusiec w Polsce w 2024 roku Minister Zdrowia
zabezpieczyt szczepionke Tdap (inaczej dTpa) przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi z obnizong
zawartoscig antygenow btonicy i krztusca, do realizacji szczepienia zalecanego u kobiet w cigzy
przeciw krztuscowi. Od 15 pazdziernika 2024 roku, kobieta w cigzy mogty bezptatnie zaszczepic
sie przeciw krztuscowi w przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). Gtéwnym celem
szczepienia jest ochrona noworodkdéw i niemowlat w pierwszych miesigcach zycia przed
zachorowaniem i hospitalizacjg z powodu krztusca .Od pazdziernika do grudnia na terenie
powiatu wyszkowskiego szczepionka p/krztuscowi zaszczepito sie 23 kobiety w cigzy.
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Ze szczepien zalecanych w 2024r. p/ grypie skorzystatlo 1400 mieszkancow powiatu
wyszkowskiego w grupie wiekowej od 4 roku zycia do 80 lat. Ze szczepienia p/ pneumokokom
skorzystato 84 osoby.

Na terenie powiatu wyszkowskiego w roku 2024 funkcjonowato 20 podmiotdéw dziatalnosci
leczniczej wykonujgcych szczepienia w tym dwa punkty szczepien w SPZZOZ w Wyszkowie
(Oddziat Neonatologiczny i Szpitalny Oddziat Ratunkowy), w ktérych przeprowadzono 37 kontroli.

Analiza procentowa wykonania szczepien ochronnych w rocznikach 2023-2021 czyli
w najmtodszej grupie podlegajgcej szczepieniu wygladato nastepujgco:

Rocznik Szczepienie Liczba Kart Wykonanie
2023 BCG 637 98,2 %
2023 WZW B 637 96,39 %
2023 Btonica, Tezec, Krztusiec, Polio , HIB 637 91,68 %
2022 WZzZW B 759 98,68 %
2022 Btonica, Tezec, Krztusiec, Polio , HIB 759 96,18%
2022 Streptococcus pneumoniae 759 91,97 %
2022 Odra, Rézyczka, Swinka 759 92,23%
2021 WZW B 860 98,6%
2021 Btonica, Tezec, Krztusiec, Polio , HIB 860 96,98%
2021 Streptococcus pneumoniae 860 95,93%
2021 Odra, Rézyczka, Swinka 860 97,21 %

Na terenie powiatu wyszkowskiego znajdujg sie osoby, nie realizujgce szczepien ochronnych u
swoich dzieci. Nieche¢ do szczepien spowodowana jest najprawdopodobniej pozyskiwaniem
informacji z niewiarygodnych zrédet, wptywdw ruchow antyszczepionkowych. Co kwartat
wszystkie punkty szczepieh z terenu powiatu przekazywaly do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Wyszkowie informacje o osobach uchylajgcych sie od szczepien
ochronnych.

W ponizszej tabeli przedstawiono analize ilosci os6b uchylajgcych sie w 2024r :

Kwartat | Liczba rodzicéw Liczba Liczba nowych Liczba rodzicéw Liczba
2024 uchylajacych na rodzicow rodzicow uchylajacych sie dzieci
koniec kwartatu ktore uchylajacych sie | na koniec kwartatu
wykonaty w kwartale sprawozdawczego

obowigzek sprawozdawczym
szczepien w

trakcie

kwartatu
| 127 (I kw 2024) 10 30 147 78
1 147 (Il kw 2024) 26 1 122 90
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1l 122 (Il kw 2024) 2 12 132 99

\Y 132 (IV kw 2024) 2 44 174 135

Pracownik odpowiedzialny za nadzoér nad szczepieniami ochronnymi prowadzit szereg
spotkan edukacyjnych z dzie¢mi i rodzicami w przedszkolach, szkotach podstawowych ttumaczgc
jak wazng role w dbaniu o zdrowie odgrywajg szczepienia ochronne. Prowadzone byly takze
rozmowy z rodzicami uchylajgcymi sie od obowigzku szczepieh ochronnych podczas ktérych
omawiano zalety i korzysci ptyngce ze szczepieh, wysylane byly rowniez pisma edukacyjne.
Wysytano takze wezwania do stawienia sie z dzieémi na szczepienia.

W 2024r. zarejestrowane 3 odczyny poszczepienne fagodne po szczepieniu BCG, Pentaxim,
Synflorix.( fagodna zmiana w miejscu wktucia).

Na catym Swiecie powszechne programy szczepien pozwolity wyeliminowac niektore
choroby zakazne (m.in. ospe prawdziwg) i znacznie ostabi¢ przebieg wielu innych. Szczepienia
majg nie tylko chroni¢ osoby zaszczepione, ale takze utrzymywac odpornosé populacyjng na
poziomie okoto 95 procent, co jest kluczowe dla zapobiegania rozprzestrzenianiu sie choréb.
W przypadku niezaszczepionych istnieje ryzyko powrotu groznych chordb, co szczegdlnie
zagraza osobom ze stabym ukfadem odpornosciowym, takim jak pacjenci z zaburzeniami
odpornosci, chorobg nowotworowg czy autoimmunologicznag.
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SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

Nadzér nad jako$cig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany jest przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie:

e ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej
(Dz.U.z2024 r. poz. 416),

e Ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzeniu sciekow (Dz. U. z 2024 r. poz. 757),

e Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( Dz. U. z 2017r. poz. 2294).

Podstawe zapewnienia konsumentom bezpiecznej wody do spozycia stanowig zarowno badania
wykonywane przez producentow wody w ramach kontroli wewnetrznej, jak i badania realizowane
w ramach nadzoru organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Producenci prowadzg badania
jakosci wody w ramach kontroli wewnetrznej na podstawie  uzgodnionych
z organami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej harmonograméw pobierania probek wody.
Sprawozdania z powyzszych badan przekazywane sg organom Panstwowej Inspekcji Sanitarne;,
ktére weryfikujg terminowos$¢ ich przekazywania, analizujg wyniki badan i w konsekwencji tego
okreslajg przydatno$¢ wody do spozycia.

Zbiorowe zaopatrzenie w wode w powiecie wyszkowskim wg. stanu na dzieh 31.12.2024 r.

Tabela nr 1.
L.p. | Wyszczegdlnienie llosé
1. lloé¢ stref zaopatrzenia 17
2. llos¢ funkcjonujgcych uje¢ wody w tym:
e woOd podziemnych 17
e wod powierzchniowych 0
e wod mieszanych 0
3. lloé¢ funkcjonujgcych uje¢ wody wedtug wydajnosci w tym:
e <100 m*d 1
e 101<1000 m¥d 15
e 1001<10 000 m¥d 1
e 10001<100 000m3/d 0
e >1000 000m¥/d 0
4. llos¢ funkcjonujgcych sieci wodociggowych:
e liczba 17
e dtugosc sieci 978,2 km
e procent ludnoséci korzystajacych z tych sieci ok. 96,81

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wyszkowie ma pod nadzorem 17 wodociggéw do
zbiorowego zaopatrzenia w wode, opartych na ujeciach wody podziemnej czerpanych
ze studni gtebinowych. Jedno ujecie o wydajnosci ponizej 100m?/d znajduje sie w miejscowosci
Dalekie Tartak gm. Branszczyk. Na terenie powiatu wyszkowskiego jest 15 uje¢ o wydajnosci od
101 do 1000m?/d tj;

Gmina Branszczyk - 5 uje¢ zlokalizowanych w miejscowosciach: Poreba, Udrzyn, Turzyn,
Trzcianka, Biatebtoto. Ujecie Nowe Budy czynne przez | i Il kwartat 2024 r. Z dniem 31.05.2024
r. SUW wytgczony z eksploatacji. Dotychczas zaopatrywane w wode miejscowosci zostaty
przytgczone do hydroforni w Udrzynie.
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Gmina Rzg$nik- 3 ujecia w miejscowosciach: Ochudno, Rzgsnik , Stary Lubiel.

Gmina Dtugosiodto- 3 ujecia w miejscowosciach: Dtugosiodto, Chrzczanka Wioscianska. Stare
Bosewo.

Gmina Zabrodzie — 1 ujecie w miejscowosci Niegow

Gmina Somianka- 3 ujecia w miejscowosciach: Somianka, Celinowo, Stare Wypychy.

Gmina Wyszkéw - jedno ujecie o wydajnosci od 1001 do 10 000m®d zarzgdzane przez
Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kanalizacji w Wyszkowie Sp. z.0.0 znajduje sie w Wyszkowie
ul. Komunalna.

Z dwoch wodociggow z terenu powiatu wyszkowskiego Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Wyszkowie przekazuje dane do raportu dla Komisji Europejskiej w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w celu wypetnienia obowigzkéw traktatowych. Jest
to wodocigg publiczny Niegdw zarzgdzany przez Gmine Zabrodzie i wodocigg publiczny
Wyszkéw zarzgdzany przez PWiK Sp. z.0.0. w Wyszkowie.

Dtugosc¢ sieci wodociggowej w powiecie wyszkowskim to ok 978,2 km. Korzysta z niej
ok. 71 836 mieszkancéw zamieszkujgcych powiat. Mieszkancy trzech miejscowos$ci na terenie
gminy Diugosiodto tj. Plewki, Prabuty i Suski zaopatrywani sg w wode z wodociggéw sieciowych
sgsiednich powiatéw: ostrowskiego i ostroteckiego. Mieszkancy zamieszkujgcy gming Wyszkow:
Kamienczyk, Loretto, Swiniotop, Puste tgki nie sg podtgczeni do zbiorowego zaopatrzenia
w wode. Korzystajg z wtasnych wodociggow lokalnych i studni przydomowych. W okresach
wiosennych w tych miejscowoéciach zdarzajg sie podtopienia co moze by¢ przyczyng
zanieczyszczenia wody.

W 2024 r. na terenie gm. Wyszkdéw przeprowadzono wymiane pompy w studni nr 4.
W gm. Brahszczyk przeprowadzono modernizacje w Stacji Uzdatniania Wody Trzcianka.
W celu wyeliminowania nieprawidtowej pracy odmanganiaczy w wodzie uzdatnionej wykonano
wymiane ztéz filtracyjnych w 4 filtrach. Modernizacje przeprowadzono réwniez w Stacji
Uzdatniania Wody w Osrodku Szkolenia Stuzby Wieziennej w Popowie Parcelach. Wspomniane
prace obejmowaty swoim zakresem m.in. wymiane pompy gtebinowej, orurowania, armatury oraz
montaz nowej obudowy studziennej. W pozostatych Stacjach Uzdatniania Wody przeprowadzane
byly biezgce prace tj. utrzymanie wiasciwego stanu porzadkowego terenu wokot obiektu, studni,
biatkowanie studzienek studni gtebinowych.

Na terenie powiatu wyszkowskiego dziata 1 przedsiebiorstwo wodociggowo-kanalizacyjne,
2 gminy oraz 3 zaktady gospodarki komunalnej, ktérych zadaniem jest realizacja dostaw wody
w wymaganej ilosci i pod odpowiednim cisnieniem oraz dostaw wody w sposob ciggly, a takze
zapewnienie nalezytej jakosci dostarczonej wody.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wyszkowie sprawuje réwniez nadzér nad
podmiotami wykorzystujgcymi wode pochodzacg z indywidualnych uje¢ w ramach prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej lub w podmiotach dziatajgcych na rynku spozywczym. Na terenie
powiatu wyszkowskiego znajduje sie 6 takich podmiotéw. Sa to:

Osrodek Charytatywno-Szkoleniowy CARITAS Popowo Letnisko

Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej Popowo Parcele

Samodzielny Publiczny Zespot Zaktaddéw Opieki Zdrowotnej w Wyszkowie
Hotel ,, Kamiza”

Dom Pomocy Spotecznej w Loretto

Dom Opieki , Lesna Géra” w Kamienczyk

ok owd=
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Wiasciciele w/w podmiotéw uzgadniajg z organami Panhstwowej Inspekcji Sanitarnej
harmonogramy poboru prébek wody oraz przekazujg sprawozdania z tych badan.

Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na dzien 31.12. 2024r.

Tabela nr 2.
Wodociagi Liczba urzadzen dostarczajgcych wode
zbiorowego warunkowo o braku
zaopatrzenia w przydatng do .
razem L przydatna do przydatnosci
wode o prod. spozycia L .o
3 spozycia do spozycia
(m?/d)
<100 1 1 0 0
101<1000 15 15 0 0
1001<10 000 1 1 0 0
Razem 17 17 0 0
Inne  podmioty
zaopatrujgce w 6 5 1 0
wode

Dane umieszczone w tabeli nr 2 pokazujg, ze w roku 2024 r. w ewidencji Powiatowej Staciji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Wyszkowie funkcjonowato 17 wodociggéw do zbiorowego
zaopatrzenia w wode. We wszystkich wodociggach stuzgcych do zbiorowego zaopatrzenia
w wode Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wyszkowie stwierdzit przydatnosé wody
do spozycia.

Jakos¢ wody w tabeli nr 2 okreslana jest na koniec danego roku sprawozdawczego. W ciggu
catego roku zdarzaly sie sporadycznie pogorszenia jakosci mikrobiologicznej czy
fizykochemicznej wody w wodociggach. Byty to jednak przypadki krétkotrwate i nie miaty wptywu
na roczng ocene jakosci wody. W przypadku stwierdzenia pogorszenia jakosci wody pod
wzgledem mikrobiologicznym  Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wyszkowie
natychmiast informowat wtasciciela wodociggu o przekroczeniach. Byly to gtéwnie przekroczenia
obecnos$ci bakterii grupy coli, przy réwnoczesnym niewykryciu Escherichia coli. Wiasciciel
wodociggu natychmiast przystepowat do dziatah naprawczych, informowat mieszkancéw
o zaistniatej sytuacji i ponownie pobierat wode do analizy celem sprawdzenia jej jakosci. Taka
sytuacja dotyczyta wodociggu publicznego w miejscowosci Trzcianka gm. Branszczyk,
w miejscowosci Somianka gm. Somianka oraz w miejscowosci Stare Wypychy gm. Somianka.

Pod wzgledem fizykochemicznym w 2024 r. przekroczenia manganu stwierdzono na Stacji
Uzdatniania Wody w Trzciance oraz Domu Opieki ,Le$na Godéra” Kamienczyk, a zelaza
na wodociggu publicznym Ochudno oraz na Stacji Uzdatniania Wody w Domu Pomocy
Spotecznej w Loretto.

Umiarkowanie podwyzszone stezenia manganu w wodzie nieprzekraczajgce poziomu 400 ug/l
i nie stwarzajgce bezposredniego zagrozenia dla zdrowia ludzi przy regularnej kontroli jakosci
wody mogg by¢ akceptowalne przez okreslony czas, w ramach warunkowej przydatnosci wody
do spozycia. Podstawowym niepozgdanym efektem podwyzszonej zawartosci manganu
w wodzie jest jego niekorzystny wplyw na ocene organoleptyczng wody obejmujgcg barwe,
przebarwienia pranej odziezy, ceramiki sanitarnej i innych powierzchni majgcych kontakt
z wodg, smak, metnosé.

Obecno$¢ zelaza moze skutkowa¢ powstawaniem osadéw na umywalkach, wannach. Jon
zelazawy pod wptywem tlenu utlenia sie do zelazowego i wowczas woda przybiera czerwono-
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brgzowe zabarwienie. Zawartosci zelaza towarzyszy wzrost ,bakterii zelazowych”, ktére tworzg
maziste osady pokrywajgce przewody wodociggowe.

Przekroczenia w/w parametréw nie stwarzajg bezposredniego zagrozenia dla zdrowia ludzi.
Podjecie dziatan naprawczych jest niezbedne celem unikniecia dalszego pogorszenia sie jakosci
wody.

W pobranej probce wody ze Stacji Uzdatniania Wody Stare Wypychy oraz Stacji Uzdatniania
Wody Somianka stwierdzono obecnos¢ bakterii grupy coli. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny wydat ocene o warunkowej przydatnosci wody do spozycia, po uprzednim
przegotowaniu. Po przeprowadzeniu dziatah naprawczych oraz dezynfekcji urzadzen i sieci
wodociggowej w powtornie pobranych prébkach wody przekroczen nie stwierdzono.

tacznie wydano 5 decyzji administracyjnych na doprowadzenie jakosci wody do wymagan
rozporzadzenia. Po przeprowadzonych dziataniach naprawczych, dezynfekcji urzadzen i sieci
wodociggowej oraz modernizacji jakos¢ wody ulegta poprawie i postepowania zostaty umorzone.

Podsumowanie i wnioski.

W roku 2024 skontrolowano i oceniono 17 wodociggéw stuzgcych do zbiorowego zaopatrzenia
w wode i 6 wodociggow lokalnych z ktérych woda wykorzystywana przez podmioty prowadzgce
dziatalno$¢ gospodarczg lub w podmiotach dziatajgcych na rynku spozywczym. Pobrano do
badan laboratoryjnych z nadzoru i w ramach prac zleconych 143 probki wody
do spozycia w ramach monitoringu kontrolnego i przeglagdowego. Wodociagi produkowaty wode
dobrej jakosci, spetniajgcg wymagania sanitarne, oceniong jako przydatng do spozycia.

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wyszkowie zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakoéci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( Dz.U. z 2017r. poz. 2294) wydat w nadzorowanych
wodociggach 114 ocen jakosci wody, stwierdzajgc w 99 przypadkach przydatnos¢ wody
do spozycia przez ludzi, w 14 przypadkach warunkowg przydatnosci i 1 ocene o braku
przydatnosci wody do spozycia.

1. Analiza jakosci mikrobiologicznej i fizykochemicznej badanych wéd potwierdza, ze nie
stanowig one zagrozenia dla zdrowia ludnosci, a przekroczenia parametréw, ktére mogtyby
zagrozi¢ zdrowiu 0sOb spozywajgcych te wode oraz mogtyby pogorszyé jej ocene
organoleptyczng byly sporadyczne.

2. Stan bezpieczenstwa sanitarnego na nadzorowanym terenie w 2024 r. w zakresie
zaopatrzenia ludnosci w wode uznac nalezy za dobry

W 2024 r. na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Wyszkowie funkcjonowaty 2 kagpieliska na terenie gminy Zabrodzie w miejscowosci Stopsk.
Organizator opracowat profil wody dla poszczegdlnych kapielisk oraz ustalit w porozumieniu
z Inspektorem Sanitarnym w Wyszkowie harmonogram pobierania probek wody
w wyznaczonych punktach na kagpieliskach. Préby wody z nadzoru oraz w ramach kontroli
wewnetrznej byty pobierane przez probkobiorcow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Wyszkowie zgodnie z harmonogramem, a badania wody przeprowadzane byty w laboratorium
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ostrowi Maz. Pahstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Wyszkowie wydat 10 ocen o przydatnosci wody do kapieli . Biezace oceny o jakosci
wody byly przesytane do Urzedu Gminy i umieszczone na tablicy ogtoszen na kagpielisku.
Informacje o jakosci wody w kgpieliskach oraz o warunkach panujgcych na kagpieliskach byty na
biezgco umieszczane przez organizatora kgpielisk oraz Panstwowego Powiatowego Inspektora
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Sanitarnego w Wyszkowie w serwisie kgpieliskowym oraz dostepne na stronie internetowe;j
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Organizator kgpieliska wtasciwie przygotowat i utrzymywat infrastrukture kapielisk do
uzytkowania. Majgc na uwadze bezpieczenstwo kapigcych sie wyznaczono strefy dla oséb
umiejgcych ptywa¢ i dla dzieci. Zapewniono ratownikbw WOPR, przebieralnie, kontenery
sanitarne z  kabinami  ustepowymi i umywalkami do mycia rgk, natryski.
Na plazy ustawiono kosze na $mieci.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wyszkowie prowadzi rowniez nadzér nad jakoscig
wody na Plywalni WOSIR w Wyszkowie ul. Geodetéw 45 oraz nad jakoscig wody w sezonowym
odkrytym basenie w Diugosiodle i w Rzgsniku. Woda jest badana zgodnie z harmonogramem.

Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w nastepujgcych obiektach uzytecznosci publicznej:
szpitalu, domach pomocy spotecznej, placowkach zapewniajgcych catodobowg opieke,
zaktadach kosmetycznych, zakfadach tatuazu, zaktadach fryzjerskich, zaktadach fryzjersko-
kosmetycznych, laboratorium, osrodku wypoczynkowym, piywalni krytej i 2 sezonowych
basenach, kgpieliskach, plazach, piaskownicach, cmentarzach, domach przedpogrzebowych,
krematorium, domu modlitwy, lodowisku, aptece, kontrolowano takze dworzec kolejowy i 1 ustep
publiczny. W wigekszosci obiektow stan sanitarno-porzgdkowy nie budzit zastrzezen.

W Szpitalu w Wyszkowie pracownicy Sekcji Nadzoru Higieny Komunalnej przeprowadzili kontrole
zaplecza szpitala tj. pomieszczen przeznaczonych na przechowywanie bielizny czystej, brudnej,
pomieszczen przeznaczonych na odpady medyczne i pomieszczenia pro-morte, terenu wokot
obiektu, studni oraz stacji uzdatniania wody. Stan sanitarno-porzgdkowy zaplecza szpitala nie
budzi zastrzezen. Szpital posiada umowy na odbiér odpadéw medycznych, komunalnych, pranie
poscieli z zewnetrzng pralnig i z domem pogrzebowym na odbidr ciat oséb zmartych. Szpital
zaopatrywany jest w wode z wlasnego ujecia. Woda pobierana i badana zgodnie z opracowanym
i zatwierdzonym harmonogramem. Przekroczen nie stwierdzono.

W Samodzielnym Publicznym Zespole Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Wyszkowie w roku 2024
zostata trzykrotnie pobrana ciepta woda w kierunku bakterii Legionella sp. Na pobranych 13
probek cieptej wody stwierdzono w 2 prébkach wysokie skazenie wody pateczkami Legionella
sp. Zostata wydana decyzja o zaprzestaniu korzystania z prysznicow w pionach ze skazong
wodg na Oddziale Chirurgicznym na Oddziale Wewnetrznym, po podjeciu dziatan naprawczych
oraz przedstawienie wynikdbw badania cieptej wody odpowiadajgcych wymaganiom
rozporzadzenia postepowanie zakonczono.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wyszkowie w 2024 r. przeprowadzit kontrole
4 Doméw Pomocy Spotecznej. Stan sanitarno-higieniczny pomieszczen dobry. W pobranych do
analizy prébkach cieptej wody w DPS Loretto, DPS ,Zacisze” Woélka Grochowa
i w DPS Branszczyk bakterii Legionella sp. nie stwierdzono. W Domu Pomocy Spotecznej
w Niegowie na 3 pobrane prébki cieptej wody w 2 stwierdzono srednie skazenie wody pateczkami
Legionella sp. przeprowadzono dziatania polegajgce na przegrzaniu instalacji oraz
przeczyszczeniu i zdezynfekowaniu sitek w kranach. W ponownie pobranych probkach wody
stwierdzono punktowe skazenie.

Ponadto pobrano do analizy probki wody cieptej w Catodobowym Domu Opieki w Jaszczuttach
oraz w Catodobowym Domu Emeryta w Branszczyk. W pobranych probkach nie stwierdzono
skazenia instalacji cieptej wody.
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W prébkach wody pobranych w hotelach i obiektach noclegowych tj. Hotel Kamiza Turzyn, Motel
,380scinny Gaj” oraz Osrodku Szkolenia Wypoczynkowego Totalizatora Sportowego Sp. z o.0.
nie stwierdzono skazenia instalacji cieptej wody bakteriami Legionella sp.

W jednym z nadzorowanych Zajazdéw w pobranych 2 prébkach wody cieptej stwierdzono
wysokie i $rednie skazenie, w 1 probce znikome skazenie wody pateczkami Legionella sp.
w zwigzku z powyzszym zostata wydana decyzja nakazujgca zaprzestanie korzystania
z prysznicoéw w pionach, gdzie stwierdzono skazenie do czasu uzyskania prawidtowych wynikéw
badan. Po przeprowadzonych dziataniach naprawczych, czyszczeniu oraz dezynfekcji urzagdzen
i instalacji wody cieptej jako$¢ wody ulegta poprawie.

Ponadto pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej przeprowadzali dziatania edukacyjne
w zakresie wtasciwej eksploatacji instalacji wodnej, celem zmniejszenia ryzyka wystepowania
bakterii z rodzaju Legionella w instalacjach cieptej wody. Informowano o regularnych przegladach
instalacji, czyszczeniu i dezynfekcji, unikaniu stagnacji wody, okresowym przegrzewaniu oraz
utrzymaniu wtasciwej temperatury.

Najliczniejszg grupg obiektow uzytecznosci publicznej w Sekcji Higieny Komunalnej sg zakfady
fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej. W 2024 r. skontrolowano 57 obiektéw.
Ogolny stan sanitarno-techniczny nadzorowanych zaktadéw fryzjerskich, kosmetycznych,
tatuazu oceni¢ nalezy jako dostateczny i dobry.

Dodatkowo pracownicy Sekcji Nadzoru Higieny Komunalnej w ramach realizacji ustaw w 2024 r.
wydali 26 decyzji na ekshumacje i wywoz zwitok i szczgtkow ludzkich oraz prochow za granice,
nadzorowali ekshumacje oraz pieczetowali trumny i urny wywozone z Polski za granice. Ponadto
na wniosek Starosty wydano 5 postanowien na sprowadzenie zwtok lub prochéw ludzkich oséb
zmartych za granicg, ktére miaty byé pochowane na cmentarzach na terenie powiatu
wyszkowskiego.
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SEKCJA HIGIENY ZYWNOSCI i ZYWIENIA

1. Ogdélna ocena obiektéw zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku

Gtéwnym celem dziatania sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia jest zapewnienie odpowiedniego
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie
powiatu. Zadanie to realizowane jest poprzez prowadzenie urzedowych kontroli zywnosci
w zakresie spetnienia obowigzujgcych wymagan sanitarno-zdrowotnych oraz pobieranie prébek
srodkéw spozywczych do badan laboratoryjnych. Nadzoér prowadzony jest w oparciu
0 obowigzujgce podstawy prawne, wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz analize
zagrozeh w powiecie.

W roku 2024 Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia PSSE w Wyszkowie obejmowata nadzorem
1195 obiektéw, z czego 164 to obiekty produkcji zywnosci, 382 to obiekty obrotu zywnoscia, 240
to obiekty zywienia zbiorowego (zamkniete i otwarte), 2 to obiekty produkcji materiatéw
i przedmiotéw do kontaktu z zywno$cig, 13 to miejsca obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, 394 srodki do transportu zywnosci.

Wykres I. Liczba obiektéw objetych kontrolg Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Wyszkowie

Liczba obiektow

382 394
240
164
2 13
V4 Ay
Produkcja Obrot Zywienie Obiekty Miejsca obrotu Srodki
zywnosci Zywnoscig zbiorowe produkcji materiatami i transportu

materiatéw i wyrobami

przedmiotow  przeznaczonymi

do kontaktu z do kontaktu z
Zywnoscia Zywnoscig

Ogotem przeprowadzono 513 kontroli stanu sanitarnego obiektéw zywnosciowo — zywieniowych,
co stanowi 43% nadzorowanych. Procent wykonania kontroli w gtéwnych grupach obiektow
przedstawiono w Tabeli I.
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Tabela I. Procent skontrolowanych zaktadéw w grupach obiektow w 2024 r.

Grupa obiektow Procent skontrolowanych obiektow
w stosunku do ilosci obiektow

w rejestrze zaktadow

Obiekty produkcji zywnosci (m.in.:
automaty do lodéw, ciastkarnie, piekarnie,
przetwoérnie  owocowo —  warzywne, 22%
wytwérnia  oleju, wytwdrnia  wyrobow
cukierniczych, produkcija pierwotna,)

Obiekty obrotu zywnoscia (supermarkety,
sklepy spozywcze, centra dystrybucyjne,

o,
kioski, obiekty ruchome, tymczasowe, $rodki 23%
transportu)
Zaktady zywienie zbiorowego (restauracje,
stotébwki w placowkach oswiaty, bloki 349%

zywienia w szpitalu, stotowki w domach
pomocy spotecznej)

W roku 2024 r. zatwierdzono 60 nowych zaktadow w wiekszosci byty to sklepy spozywcze
oraz obiekty zywienia zbiorowego otwartego.

Przeprowadzane kontrole kompleksowe na terenie powiatu wyszkowskiego wykazaty, ze
do najczestszych uchybieh sanitarno-technicznych nalezaty: brak przestrzegania procedur
opartych na zasadach systemu HACCP, zly stan techniczny wyposazenia kuchni oraz
pomieszczenh — Scian, sufitdw, podtdég, brak aktualnego wyniku wody, zniszczone powierzchnie
wyposazenia stykajgce sie z zywnoscia, brak systematycznych zapiséw GHP i GMP.

W poréwnaniu do poprzednich lat jest utrzymujgca sie tendencja dotyczgca braku
dostatecznej wiedzy, wiascicieli jak i osdb zatrudnionych, w zakresie znajomos$ci przepiséw
prawa zywnosciowego, oceny zagrozen wystepujacych na etapach produkcji lub obrotu
Zywnoscia.

W 2024 roku na terenie powiatu wyszkowskiego powstat sktad celny, w zwigzku z czym
pracownicy Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia przeprowadzajg kontrole graniczne $rodkéw
spozywczych oraz materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig zgtoszonych
przez importerow. W 2024 roku przeprowadzono 6 kontroli granicznych, wydano 7 swiadectw
zdrowotnych dla srodkéw spozywczych, importerami do tej pory korzystajgcymi z ustug sktadu
celnego sg firmy spoza powiatu wyszkowskiego.

W celu doprowadzenia obiektéw do wymaganego stanu wydano 288 decyzji
administracyjnych, w tym:

o 177 decyzji ptatniczych

e 35 decyzje nakazowych w tym jedna decyzja zamkniecia dziatalnosci (tj. nakazujgce
poprawe stanu sanitarnego obiektu)

e 76 decyzji zatwierdzajgcych obiekty

Natozono 31 mandatéw karnych na kwote 8750,00 zt. Natozono wiecej mandatow niz
w 2023 roku, jest to spowodowane zwiekszong iloscig kontroli w 2024 roku. Wystosowano dwa
wnioski 0 ukaranie do Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego dla
wiascicieli obiektow handlu obwoznego artykutami spozywczymi, ze wzgledu na prowadzenie
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dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru zaktadéw prowadzonego
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wyszkowie oraz z powodu
prowadzenia dziatalnosci niezgodnie z wydang decyzjg zatwierdzajaca.

W 2024 r. wptyneto 33 prosby o interwencje od ludnosci, gtéwnie dot. wprowadzania
do obrotu $rodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci zdrowotnej i niezachowania zasad higieny
podczas produkcji zywnosci i wprowadzania do obrotu srodkéw spozywczych, braku monitoringu
warunkéw przechowywania $rodkéw spozywczych, prowadzenia dziatalnosci bez ziozenia
wniosku o wpis i zatwierdzenie do rejestru zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organéw
PIS, wystepowania dolegliwosci ze strony ukladu pokarmowego po spozyciu potraw czy braku
aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych, 11 présb o interwencje
uznano za zasadne.

2. Akcje i dziatania ukierunkowane problemowo

1) Wypoczynek dzieci i mtodziezy

W okresie zimowym i letnim w ramach przygotowania do wypoczynku dzieci i mtodziezy
prowadzone byly kontrole interwencyjne pod katem prawidtowosci w zakresie zywienia
przebywajgcych na wypoczynku zorganizowanych grup dzieci i mtodziezy. Szczegolng uwage
zwrocono na jako$¢ zdrowotng oraz pochodzenie surowcow, warunki przechowywania
surowcow, potproduktéw i gotowych positkow, prawidiowosc¢ proceséw technologicznych przy
przygotowywaniu positkdw, jakos¢ positkdw z punktu widzenia racjonalnego zywienia. W czasie
trwania akcji Bezpieczne Ferie oraz Bezpieczne Wakacje przeprowadzono 21 kontroli, z ktérych
w trzech obiektach stwierdzono niezgodnosci i wystawiono mandaty karne na tgczng kwote
1200 zt.

2) Nadz6ér nad warunkami sanitarnymi stoisk migesnych na targowisku miejskim
w Wyszkowie

W 2024 roku pracownicy sekgji higieny zywnosci i zywienia PPIS w Wyszkowie w zwigzku
z zintensyfikowaniem nadzoru nad obiektami ruchomymi i tymczasowymi na targowiskach
miejskich w zakresie identyfikowalnosci $rodkdéw spozywczych oraz warunkéw sanitarno —
higienicznych sprzedazy przeprowadzili 12 kontroli kioskdw miesnych zlokalizowanych na
targowisku miejskim w Wyszkowie. W czasie kontroli nie stwierdzono uchybien zwigzanych ze
stanem sanitarno-higienicznym oraz w zakresie identyfikowalno$ci pochodzenia migsa i wyrobéw
miesnych. Poprawa stanu sanitarnego tych obiektéw mogta by¢ spowodowana wzmozonym
nadzorem w 2023 roku tego typu obiektami oraz przeprowadzonymi szkoleniami dla wiascicieli
i pracownikéw.

3) Nadzodr nad hurtowg sprzedazg owocow i warzyw

W okresie letnim w ramach wzmozonego nadzoru nad sprzedazg hurtowg owocow i warzyw
przeprowadzono kontrole w 6 obiektach prowadzacych dziatalnos¢ w tym zakresie. Stwierdzono
niezgodnosci dotyczgcego gtownie stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen magazynowych
oraz pomieszczen socjalnych dla pracownikow, na ktére wydano decyzje nakazowe
(tj. nakazujgce poprawe stanu sanitarnego obiektu).

4) Dziatalno$¢ edukacyjna na terenie powiatu wyszkowskiego

W roku 2024 pracownicy Sekcji Zywnosci i Zywienia zorganizowali w trzech gminach powiatu
wyszkowskiego szkolenia dla Két Gospodyn Wiejskich dotyczace wymagan sanitarno-
higienicznych podczas produkcji i sprzedazy zywnosci. Podczas spotkan przyblizono przepisy
prawne w zakresie bezpieczenstwa zywnosci i zywienia odnoszgce sie do dziatalnosci
okazjonalnej oraz produkcji zywnosci w warunkach domowych. Oméwiono zasady dobrej praktyki
higienicznej w ramach zapobiegania zatruciom i zakazeniom pokarmowym.
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Podczas sprawowania biezgcego nadzoru w zaktadach zywienia zbiorowego typu
zamknietego, edukowano pracownikéw kuchni oraz dokonywano ocen jadtospiséw pod kgtem
zgodnosci z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie
grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach
systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. Oceny jadlospiséw przekazywano
osobom odpowiedzialnym celem uwzglednienia zaleceh podczas przygotowywania positkow.

3. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych, materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig oraz kosmetykoéw.

W roku 2024 pobrano 251 prébek zywnosci zgodnie z planem pobierania probek
zywnosci w ramach monitoringu i urzedowej kontroli zywnosci. Probki pobrano w miejscach
obrotu hurtowego i detalicznego oraz centrach dystrybucyjnych. Prébki badano w zakresie
parametrow mikrobiologicznych, parametrow czystosci, migracji specyficznej i parametrow
chemicznych (w kierunku zawartosci metali ciezkich, pestycydéw, substancji dodatkowych,
azotandw). Zakwestionowano 11 probek:

o 1 probka (Ptatki ryzowe blyskawiczne, przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu
kadmu 0,28+0,08 mg/kg) — przygotowano powiadomienie RASFF w celu wycofania
kwestionowanego produktu z obrotu.

e 5 prébek (Poledwiczki z piersi kurczaka Swieze, klasa A, producent:, stwierdzenie obecnosci
Salmonelli spp. w 3 z 5 prébek)

o 5 prébek (Kurczak swiezy Farmerski, Filet z piersi kurczaka, Klasa A, stwierdzenie
obecnosci Salmonelli spp w 5 z 5 prébek)

Wykres I. Liczba probek pobranych i kwestionowanych w latach 2023-2024 przez Powiatowg
Stacje Sanitarno-Epidemiologicznej w Wyszkowie

Liczba prébek pobranych przez PSSE
w latach 2023-2024

251

164

2023 2024

M |lo$¢ prébek pobranych do badania M llos¢ prébek kwestionowanych
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4. System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach — RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (Rapid Alert
System for Food and Feed, w skrocie RASFF) to system stuzgcy do wymiany informacji pomiedzy
organami urzedowej kontroli zywnosci, paszy i materiatow do kontaktu z zywnoscig, potencjalnie
niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub $rodowiskach i dziataniach nastepczych
prowadzonych w wyniku zidentyfikowania takich produktéw. W roku 2024 na terenie powiatu
wyszkowskiego na podstawie otrzymanych zgtoszen informacyjnych oraz alarmowych
przeprowadzono 60 kontroli interwencyjnych RASFF dla 49 spraw, stosownie do otrzymanych
list dystrybucyjnych. Powiadomienia w systemie RASFF dotyczyty m.in.: stwierdzenia obecnosci
bakterii z grupy Salmonella w $wiezym miesie drobiowym, chatwie sezamowej, przekroczenia
najwyzszego dopuszczalnego poziomu alkaloidéw pirolizydynowych w przyprawach, sktadnika
niedozwolonego w suplementach diety, migracji 4,4’- diaminodifenylometanu w narzedziach
kuchennych, Escherichia coli w migsie wotowym
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STANOWISKO ds. HIGIENY DZIECI | MLODZIEZY

Stan sanitarny placéwek dla dzieci i mtodziezy na terenie powiatu

Zadania nadzoru wynikajg przede wszystkim z ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
i polegaly na sprawowaniu biezgcego nadzoru nad statymi placéwkami nauczania, opieki
i wychowania oraz sezonowymi placowkami wypoczynku, w celu osiggniecia optymalnych
warunkow sanitarnych pobytu dzieci i mtodziezy w tych placéwkach.

W roku 2024 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wyszkowie
znajdowato sie 99 statych placéwek nauczania i wychowania.

Dziatalnos$¢ kontrolna i pokontrolna w placéwkach nauczania, wychowania i opieki oraz
wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy.

W ramach nadzoru nad placéwkami o$dwiatowymi oraz placowkami sezonowego wypoczynku
dzieci i mtodziezy w roku 2024 przeprowadzono 78 kontroli w tym:

¢ 50 zaplanowanych kontroli sanitarnych w statych obiektach i placoéwkach oswiatowo-
wychowawczych zgodnie z harmonogramem kontroli na rok 2024

o 13 Kkontroli sanitarnych: dorazne, interwencyjne, sprawdzajgce zwigzane miedzy innymi
z dokonaniem oceny higienicznej tygodniowego rozktadu zaje¢ uczniéw, oceny stanu
sanitarnego placowek, realizacji prac problemowych, kontroli zwigzanych z wydaniem
opinii/decyzji sanitarnych

e 15 kontroli sanitarnych przeprowadzonych w placéwkach sezonowego wypoczynku dzieci
i mtodziezy

Dziatania kontrolne obejmowaty elementy stanu technicznego i sanitarnego budynkdw,

pomieszczen i otoczenia kontrolowanych placowek.

Funkcjonalnos¢ i stan techniczny budynkéw

Stan techniczny budynkéw systematycznie sie poprawia. Zwigzane jest to z biezgcg realizacjag
zalecenh wydanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wyszkowie w
formie: decyzji, zalecen, instruktazu, a takze podnoszeniem standardéw nauczania o ktére dbajg
organy zatozycielskie. W trakcie kontroli sanitarnych stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
stanu sanitarno- higienicznego i technicznego w niepublicznym przedszkolu oraz 2 zespotach
szkot.

W zwigzku z tym wydano:

e 1 decyzje administracyjng dotyczgca poprawy niewtasciwego stanu sanitarno-higienicznego
i technicznego pomieszczen i urzadzen sanitarnych w WC dla uczniéw oraz korytarza
szkolnego;

e 1 decyzje administracyjng dotyczgca zapewnienia: wtasciwego stanu technicznego podtog
w salach dydaktycznych szkoty oraz zapewnienia wtasciwych warunkéw sanitarnych kabiny
WC dla dzieci;

e 1 decyzje administracyjng dotyczacag poprawy niewtasciwego stanu sanitarno- higienicznego
i technicznego w WC dla dzieci;
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e 1 decyzje przediuzajgcg termin wykonania obowigzkow dotyczgcg zapewnienia wtasciwe;j
ilosci oraz stanu technicznego i higienicznego pomieszczen sanitarnych dla dzieci w
placéwce.

W 2024 roku wptynety 4 wnioski/pisma o wydanie decyzji/opinii dotyczacych pomieszczen

przeznaczonych na dziatalnos¢ oswiatowo — wychowawczg i opiekunczg celem rejestracji

placowki.

W zwigzku z tym wydano:

o 1 decyzje dla zZlobka
e 3 opinie sanitarne dla placowki oswiatowe;j

Higiena procesow nauczania

W 2024 r. przeprowadzono oceng ergonomii mebli szkolnych i przedszkolnych w 18 placéwkach:
w 5 przedszkolach, 8 szkotach podstawowych oraz 5 zespotach szkét. Oceniono 1319 stanowisk,
w 89 oddziatach. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Dobor mebli do wzrostu dzieci jest niezwykle
istotny, szczegdlnie dla ucznidow szkot podstawowych, ktdrzy sg w okresie intensywnego rozwoju
fizycznego

i ostatecznego ksztattowania sie uktadu kostnego.

Interwencje w placéwkach nauczania i wychowania

W roku sprawozdawczym do PSSE w Wyszkowie zgtoszono prosbe o interwencje w
niepublicznym przedszkolu. Podczas przeprowadzonej kontroli interwencyjnej stwierdzono zty
stan higieniczno-sanitarny i techniczny pomieszczenia sanitarnego dla dzieci oraz sali
dydaktyczne;j.

Higieniczna ocena rozktadu zaje¢ lekcyjnych
Ocene higienicznego rozktadu zajeé lekcyjnych w roku 2024 przeprowadzono w 13 placéwkach.

Ocene przeprowadzono w 10 szkotach podstawowych, oraz 3 zespotach szkét w 45 oddziatach.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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Dozywianie dzieci i mtodziezy

W 2024 roku skontrolowano 15 placowek szkolnych pod katem dozywiania dzieci i miodziezy,
w ktdrych zorganizowano dozywianie dla 1043 uczniéw obiady jedno-daniowe 209, obiady petne
834

e w szkotach podstawowych z positkdw korzystato - 296 uczniéw

o w zespotach szkét z dozywiania korzystato - 747 uczniéw

e z dofinansowanych positkow korzystato -114 uczniow

Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistrow szkolnych

Zgodnie z zaleceniami Gtdéwnego Inspektora Sanitarnego waga plecaka nie powinna przekraczac
10-15% masy ciata ucznia.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono pomiar obcigzenia uczniéow ciezarem tornistréw w 2
Szkotach Podstawowych (miejska i wiejska). Badanie przeprowadzono w klasach 4-8, tacznie
w 15 oddziatach. Zwazono 314 tornistréw i 314 uczniow.

Na ogodlng liczbe 314 uczniéw przebadanych w szkotach podstawowych optymalng, tj. 10%
norme obcigzenia ciezaru ciata wagg tornistra uzyskato 159 ucznidow, co stanowito 34%,
natomiast u 284 ucznidw uzyskato norme wysokg do 15% wagi ciata, co stanowi 60%.
Pozostatych 30 ucznidw posiadato tornistry/plecaki w ktérych odnotowano wage powyzej 15%
wagi ciata, co stanowi 6%.

Pakujemuy

PLECAKE
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Tornister stanowi nieodzowny atrybut kazdego ucznia. Jego waga, odpowiednie dopasowanie
oraz wiasciwe uzytkowanie odgrywajg ogromng role w utrzymaniu prawidtowej postawy oraz
zapobieganiu skrzywienia kregostupa.

+ Zbyt ciezki plecak moze powodowacé niekorzystne, bolesne napiecia w migéniach
i stawach, oraz bdle bioder i kolan.

* Noszenie nieodpowiedniego plecaka wymusza nieprawidtowg postawe — pochylanie
sylwetki do przodu, a takze bdle w okolicach karku.

» Nadmierne obcigzenie Zle wptywa rowniez na ramiona, ktére sg nieprzystosowane do
noszenia ciezarow.
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Przebieg wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mtodziezy

W 2024 roku na terenie powiatu wyszkowskiego kontrole przeprowadzane byly na podstawie
elektronicznej bazy wypoczynku, utworzonej przez Ministerstwo Edukacji Narodowe;.
Zorganizowano 57 turnusdw wypoczynku dzieci i mtodziezy w okresie wypoczynku letniego
i zimowego. Skontrolowano 15 turnuséw wypoczynku letniego i zimowego. Z wypoczynku
skorzystato 607 uczestnikow tj: letniego 379 uczestnikéw, zimowego 228. Wsrdd uczestnikow nie
odnotowano wypadkow, zatru¢. Zarejestrowano 1 uraz podczas wypoczynku letniego. Kontrole
byty przeprowadzane wspdlnie z pracownikami ds. Promocji Zdrowia, Higieny Zywnosci
i Zywienia, Powiatowej Komendy Policji oraz Kuratorium O$wiaty w Warszawie Delegatura
w Ostrotece. Organizatorzy wypoczynku zorganizowali uczestnikom wyzywienie z zakladdéw
gastronomicznych znajdujgcych sie w rejestrze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Sytuacja w zakresie infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w roku 2024
w skontrolowanych placéwkach ulega ciggtej poprawie poprzez: przeprowadzanie remontow sal
gimnastycznych z zapleczem sanitarnym oraz rozbudowy szkét o sale gimnastyczne. Ocenie
poddano takze stopien korzystania przez ucznidw z natryskdéw po zajeciach sportowych.
Stwierdzono, ze w skontrolowanych obiektach posiadajgcych natryski przy salach
gimnastycznych uczniowie z nich nie korzystajg lub korzystajg sporadycznie. Niektére placéwki
z powodu niepetnej witasnej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
korzystajg dodatkowo z innych obiektéw sportowych np. boisk typu ,Orlik”.

W grudniu zostata oddana do uzytku nowa sala gimnastyczna nalezgca do Szkoty Podstawowej
w Ulasku.
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Przygotowanie szk6t do nowego roku szkolnego 2024/2025

W miesigcach lipiec i sierpien przed rozpoczeciem nowego roku szkolnego, dokonywana byta
ocena przygotowania szkét do nowego roku szkolnego 2024/2025. Przeprowadzono 15 kontroli
sanitarnych

w placéwkach szkolnych:

e 11 szkotach podstawowych

o 4 zespotach szkot

Przygotowanie do roku szkolnego odbywato sie zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Edukacji i Nauki i Ministra Zdrowia dla szkét podstawowych
i ponadpodstawowych- tryb petny stacjonarny.

Placowki przed rozpoczeciem roku szkolnego przeprowadzity remonty generalne jak rowniez
biezgce naprawy i konserwacje.

##Podokiemsanepidu

Przygotowanie szkét do
nowego roku szkolnego

]

Wymogi w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji i ich mieszanin

W roku 2024 dla 4 skontrolowanych placéwek jednym z elementéw kontroli sanitarnej byt nadzér
nad niebezpiecznymi substancjami i ich mieszaninami w szkotach. Substancje i preparaty byty
przechowywane w zamykanych szafach na zapleczu pracowni chemicznych lub w wydzielonym
miejscu w sali zaje¢. Preparaty byly oznakowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
posiadaty spis posiadanych substancji i preparatéw niebezpiecznych oraz karty charakterystyki,
ucznidow zapoznanoz zasadami BHP w tym zakresie.

Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami

Kontroli zostato poddane 5 szkolnych gabinetow profilaktyki pielegniarskiej
» 2 szkotach podstawowych
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* 2 zespotach szkét

* szkole specjalnej

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. tgcznie tylko w 19 placéwkach dostepne sg
gabinety pielegniarskie. W 11 gabinetach profilaktyki pielegniarskiej zatrudniony jest personel
medyczny bedacy co najmniegj kilka razy w tygodniu w placéwce. W zakresie profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad uczniami w przedszkolach i szkotach odczuwa sie znaczny niedosyt. Zadne
z przedszkoli nie posiada gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskie;.

Dziatania informacyjno- edukacyjne

W roku sprawozdawczym podczas wypoczynku letniego i zimowego, kontroli sanitarnych,
pogadanek oraz spotkan, zostat przeprowadzony szereg dziatah informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych szczepien p/HPV w szkotach. Dziatania skierowane byly do uczniéw, kadry
pedagogicznej, dyrektorow szkot/placéwek.

Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu

We wszystkich skontrolowanych placowkach przestrzegany jest zakaz palenia tytoniu
i papieroséw elektronicznych. W placoéwkach nauczania i wychowania zgodnie z ustawg
0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych obowigzuje
catkowity zakaz uzywania w/w substancji bez mozliwosci wydzielenia palarni dla oséb palgcych.
W widocznych miejscach umieszczone sg oznaczenia stowne i graficzne informujgce o zakazie
palenia tytoniu i papierosow elektronicznych.

Podsumowanie

Stan sanitarno-higieniczny placowek oswiatowo-wychowawczych na terenie powiatu
wyszkowskiego w roku 2024 w ocenie nadzoru utrzymuje sie na stabilnym poziomie, niemniej
jednak placéwki oswiatowe to obiekty wymagajgce ciggtego nadzoru i dbania o ich infrastrukture
zapewniajgcg bezpieczenstwo dla uczgcych sie w nich dzieci miodziezy.
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HIGIENY PRACY

Sekcja Higieny Pracy prowadzita nadzér nad bezpieczehstwem warunkéw pracy pracownikéw,
zatrudnionych w zaktadach pracy na terenie powiatu wyszkowskiego.

W ewidenciji nadzoru higieny pracy w roku 2024 znajdowato sie 256 zaktadow pracy.

W ramach nadzoru nad warunkami srodowiska pracy przeprowadzono 84 kontrole, wydano 19
decyzji administracyjnych w tym 13 nakazujgcych poprawe warunkow pracy dotyczgcych miedzy
innymi: przeprowadzenia pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy,
obnizenia do obowigzujgcych norm przekroczen czynnikéw chemicznych, opracowania programu
dziatan organizacyjno-technicznych zmierzajgcych do ograniczenia narazenia na hatas, poprawy
stanu sanitarnego i technicznego zaktadu oraz uzupetnienie dokumentacji dotyczacej oceny
ryzyka zawodowego w zakfadzie.

W ewidenciji PSSE w Wyszkowie w roku 2024 znajdowato sie 256 zaktadow pracy, w ktérych:

e wystepujg przekroczenia na stanowiskach pracy w zakresie czynnikow chemicznych
i fizycznych w Srodowisku pracy.

Przekroczenie NDS czynnikdw chemicznych stwierdzono w jednym zakfadzie na ktéry
za posrednictwem decyzji zostat natozony nakaz obnizenia stezenia manganu na stanowisku
spawacza do obowigzujgcych normatywow higienicznych .

W narazeniu na czynniki fizyczne - hatas wykonuje prace 206 pracownikow w 5 zaktadach.
W ramach dziatan profilaktycznych zaktady, w ktérych stwierdzono przekroczenia
powyzszych czynnikéw fizycznych (hatasu) realizujg tzw. programy naprawcze, gdyz z uwagi
na specyfike prowadzonej przez zaktady dziatalnosci nie mozna catkowicie wyeliminowaé
narazenia na powyzsze czynniki.

e wystepujg szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do 2 grupy lub do 3 grupy narazenia
zawodowego. Skontrolowane zostato 16 zaktaddw pracy w tym: zaktad pogrzebowy, zaktady
przetwdrstwa miesnego, dom pomocy spotecznej, zaktady gospodarki komunalnej
i oczyszczalnie Sciekdéw, zaktady produkcyjne, podmioty lecznicze oraz zaktad karny.

631 pracownikbw w skontrolowanych zaktadach pracy $Swiadczy prace w ekspozycji
na czynniki biologiczne zaliczane do grupy 3 narazenia zawodowego oraz 1018 pracownikow
zaliczane do grupy 2 narazenia zawodowego

o wystepujg substancje, preparaty, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu

rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy w 30 zaktadach, ktore zobowigzane sg
do corocznego sktadania do Inspekcji Sanitarnej ,Informacji o substancjach chemicznych,
ich mieszaninach czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym”.
W roku 2024 informacje takie ziozytlo 23 zaktaddéw pracy, z ktérych dane zostaty
wprowadzone do ogolnopolskiej bazy danych dotyczgcej czynnikdw rakotworczych
i mutagennych prowadzonej przez Instytut Medycyny Pracy w todzi. W lipcu 2024 r. zostato
wprowadzone nowe Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia w sprawie substancji chemicznych,
ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym,
mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku pracy.
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Ponadto 54 kontrole dotyczyly nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami.
Stosowanie chemii stwierdzono w 45 zakfadach pracy. Nie stwierdzano w tym zakresie wiekszych
nieprawidtowo$ci.

Przeprowadzono takze kontrole w zaktadzie, ktéry jest producentem i wprowadzajgcym do obrotu
kosmetyki. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Zgtoszenia podejrzen lub zatru¢ substancjami psychoaktywnymi

Kazdy zgtoszony przypadek zatrué¢ srodkami odurzajgcymi lub srodkami zastepczymi lub nowg
substancja psychoaktywng jest rejestrowany w ogdlnopolskiej bazie prowadzonej przez
Gtownego Inspektora Sanitarnego. Nalezy nadmienic, iz obowigzek zgtaszania zatru¢ lub zgonow
do Panstwowego Inspektora Sanitarnego przez podmioty wykonujgce dziatalno$¢ lecznicza oraz
podmioty przeprowadzajgce badanie posmiertne zostat natozony nowelizacjg ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172). W my$| ustawy obowigzek
ten nalezy dopetni¢ niezwtocznie, nie podzniej jednak niz w terminie 48 godzin od chwili
wystgpienia okolicznosci. W 2024 roku nie wptyneto, zadne zgtoszenie do PPIS w Wyszkowie
dotyczgce zatrué¢ srodkami zastepczymi.

Postepowania dotyczgce choréb zawodowych

W _roku 2024r. prowadzono 6 postepowan wyjasniajgcych w sprawie o ustalenie choroby
zawodowej u pracownikow lub bytych pracownikow.

Wydano 1 decyzje administracyjng o stwierdzeniu choroby zawodowej, ktéra dotyczyta jednostki
chorobowej z wykazu choréb zawodowych:

e poz. 26 choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa (kleszczowe zapalenie
mozgu) Wydana decyzja dotyczyta rolnika.

Nalezy podkreslic, ze dzieki dobrej wspodtpracy z pracodawcami oraz z pracownikami
wykonujgcymi zadania stuzby BHP w zakfadach pracy z roku na rok poprawia sie stan sanitarny
oraz ro$nie swiadomosci pracownikow w zakresie bezpieczenstwa pracy.
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PROMOCJA ZDROWIA

Dziatania podejmowane przez pracownika do spraw Promocji Zdrowia w roku 2024 wynikaty
z kierunkdéw okreslonych przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny, Ministerstwo Zdrowia, zatozen
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, zalecern Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz
potrzeb zdrowotnych i sytuacji epidemiologiczne;j.

Realizowano dziatania na rzecz zapobiegania chorobom i promowania zdrowego styl zycia
poprzez:

e dziatania programowe — programy ogolnopolskie, wojewodzkie i powiatowe, a takze
dziatania nieprogramowe,

e inicjowanie i wytyczanie kierunkéw przedsiewzie¢ prozdrowotnych zmierzajgcych do
zaznajamiania spoteczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz metodami
zapobiegania chorobom,

e udzielanie porad i informacji w zakresie eliminowania negatywnych czynnikbw majgcych
wptyw na zdrowie ludzkie,

e nadzorowanie i ocena dziatalnosci oswiatowo - zdrowotnej prowadzonej przez placowki
nauczania i wychowania,

e popularyzacja dziatan oswiatowo — zdrowotnych i promociji zdrowia poprzez media lokalne,
media spotecznosciowe oraz strone internetowa.

INTERWENCJE
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W realizacji zadan wspétpracowano z organizacjami, instytucjami oraz placéwkami
oswiatowymi, m.in.:

e Samorzad lokalny

e Powiatowa Komenda Policji w Wyszkowie

o Przedszkola, szkoty podstawowe i ponadpodstawowe

o Szpital Powiatowy oraz Osrodki zdrowia

e Kuratorium Oswiaty w Warszawie Delegatura w Ostrotece

e Poradnia Zywieniowa — Matgorzata Wasiewicz

o Stowarzyszenie MONAR

W ramach realizacji dziatah profilaktyczno—edukacyjnych objeto 67504 osoby z terenu powiatu
wyszkowskiego.

INTERWENCJE PROGRAMOWE

Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

- ymai 2 W roku szkolnym 2023/2024 realizowana byta XVII edycja Ogélnopolskiego
forme Programu Edukacyjnego , Trzymaj Forme!”.

Celem Programu ,Trzymaj Forme!” jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania
prozdrowotnych nawykow wsrod mitodziezy szkolnej iich rodzin poprzez promocje zasad
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety. Do programu przystapito 1699 uczniow z 17 szkoét
podstawowych powiatu wyszkowskiego.

26 kwietnia przeprowadzono drugi etap konkursu ,,Wiedzy o Zdrowym Stylu Zycia” Trzymaj
Forme!, ktéry odbyt sie w Szkole Podstawowej w Knurowcu, do ktérego zakwalifikowat sie

1 uczen z powiatu wyszkowskiego.

Zdj. 1. Prelekcja na temat zdrowego stylu zycia w Szkole Podstawowej nr 1
w Wyszkowie

Zdj. 2. Etap powiatowy konkursu ,Wiedzy o Zdrowym Stylu Zycia”
Trzymaj Forme! zorganizowany w Szkole Podstawowej w Knurowcu
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Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

W ramach programu realizowano interwencje ,Swiatowy Dzien AIDS”, kampanie

zoeTESTNANMN  gpofeczng - ,Europejski Tydzien Testowania” oraz kampanie zachecajaca
miodych dorostych (18-14 lata) do testowania w kierunku HIV pt.: #MojPierwszyRaz”, poprzez
popularyzacje tresci kampanii na stronie internetowej PSSE, w portalach spotecznosciowych oraz
na spotkaniach z miodzieza.

Lacznie dzialaniami objeto 3092 oséb z terenu powiatu wyszkowskiego.

- ‘ 2 41
Zdj. 3. Prelekcja z okazji SDA w Szkole Podstawowej w Rzgséniku

Zdj. 4. Prelekcja na temat profilaktyki HIV/AIDS w Szkole Podstawowej

w Debinkach

Program edukacyjny ,,Wybierz zycie pierwszy krok”

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki zakazen HPV i raka szyjki
macicy, ktorego celem jest stworzenie Swiadomosci zagrozenia rakiem szyjki
macicy iinnych chorob wywotywanych zakazeniem wirusem brodawczaka
ludzkiego (HPV) u mtodych ludzi. Do programu przystapity 3 szkoly ponadpodstawowe, z
ktérych udziat wzieto 284 ucznidéw.

WYBIERZ
ZYCIE

Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?”

oo Znamig !

: Znam je ? W ramach upowszechniania wiedzy o nowotworze ztosliwym w szkotach
ponadpodstawowych zrealizowany zostat program ,Znamie! Znam je?” — czyli co musisz wiedzie¢
o czerniaku skory. Wzieto w nim udziat 369 uczniéw z 5 szkét powiatu wyszkowskiego.
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Program edukacyjny ,,Podstepne WZW”

A zapalenia watroby, pobudza do refleksji nad odpowiedzialnosciag w zakresie
wilasnych zachowan zdrowotnych. Wzielo w nim udziat 261 uczniéw z 2 szkét powiatu
wyszkowskiego.

Program edukacyjny ,,Zdrowe piersi sg OK!”

2drowe Program edukacyjny dotyczacy profilaktyki raka piersi. Adresowany jest do

Sz'g;’! uczniow szkét ponadpodstawowych — dziewczat, ale rowniez chtopcow. Ma na

celu zbudowanie nawyku pielegnaciji piersi i dbania o nie. W roku szkolnym

2023/2024 z powiatu wyszkowskiego do programu przystgpito 7 szkét, a z nich 439
uczniow.

POWIATOWA STACIA
ANITARNO-EPIDENIOLOGICZNA
W WYSZKOWIE

Zdj. 6. Spotkanie edukacyjne dotyczace profilaktyki raka piersi w Szkole

Podstawowej w Porebie.

Program edukacyjny ,,Bieg po zdrowie”

i ,Bieg po zdrowie” to program edukacji antynikotynowej. Odbiorcami programu sg

@ [ﬁﬂl & uczniowie klas IV szkét podstawowych oraz ich  nauczyciele

i rodzice. Celem tego projektu jest zwiekszenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu oraz

zapobieganie lub opdznianie inicjacji tytoniowej wérdod dzieci | miodziezy. W programie wzieto
udziat 656 uczniéw z 15 szkét podstawowych powiatu wyszkowskiego.
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Program edukacyjny ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne”

SKAD S IR, (B

: ~okad sie biorg produkty ekologiczne” to ogélnopolski program dla

= przedszkoli, ktéry powstat w wyniku zawarcia wspotpracy z Gtownym
Inspektoratem Sanitarnym, a Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Celem programu jest
zwiekszanie swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wiasciwych
nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat. Program adresowany jest do dzieci przedszkolnych
w wieku 5-6 lat. W roku szkolnym 2023/2024 w powiecie wyszkowskim do programu
przystapito 632 przedszkolakéw i 115 rodzicéw z 20 przedszkoli.

Efol06ICINE

Program edukacyjny ,#ZyjDobrze”

_ @ Gtéwng ideg programu edukacyjnego #ZyjDobrze jest przypomnienie

#ZyjDobrze  yswiadomienie, Ze mamy wplyw na nasze zdrowie, a wybory dokonywane
kazdego dnia warunkujg jakos¢ naszego zycia. Przygotowany zostat przez ekspertéw
z Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie. W programie wzigto udziat
2312 ucznidéw z 17 szkot podstawowych.

Zdj. 7. Spotkanie edukacyjne w Szkole Podstawowej w Losinnem

Zdj. 8. Spotkanie edukacyjne w Szkole Podstawowej w Adelinie

Program edukacyjny ,,Czyste powietrze wokét nas”

Program ,Czyste Powietrze Wokét Nas” jest dostosowany do dzieci w wieku 5-6
lat. Jego celem jest zwiekszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem
na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie swiadomych, asertywnych postaw wsrod
dzieci dotyczacych ochrony wtasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego kontaktu z osobami
palgcymi. W programie wzieto udziat tacznie 1139 dzieci i rodzicow z 20 przedszkoli.
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Program edukacyjny ,,Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami”

Program edukacyjny dotyczgcy profilaktyki choréb odkleszczowych dla
placowek wychowania przedszkolnego i szkét podstawowych. Giéwnym celem
programu jest podniesienie poziomu wiedzy o kleszczach i chorobach
odkleszczowych, poznanie sposobéw zapobiegania chorobom odkleszczowym oraz
uswiadomienie wagi problemu ugryzien przez kleszcze. W roku szkolnym 2023/2024
w programie wzieto udziat 30 placéwek o tgcznej liczbie odbiorcéw 4719.

INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE

Profilaktyka palenia tytoniu: ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” i ,Swiatowy Dzien Rzucania
Palenia”

SWIATOWY DZIEN BEZ

o Co roku 31 maja obchodzimy Swiatowy Dzien bez Tytoniu. Jego celem jest
%alja zwrdcenie uwagi na zagrozenia zwigzane z tytoniem. W 2024 roku Swiatowy
P Dzien bez Tytoniu przebiegt pod hastem: ,Miodzi wkraczajg i mowig

#TobaccoExposed”. Natomiast Swiatowy Dzien Rzucania Palenia Tytoniu przypada
corocznie w trzeci czwartek listopada. W roku 2024 byt to 21 listopada. Lacznie dziataniami
objeto 540 osob.

- Kampania ,,Bezpieczne wakacje” i ,,Bezpieczne ferie”

Podczas akcji ,Bezpieczne wakacje” i ,Bezpieczne ferie” odwiedzano dzieci i mtodziez
uczestniczgcg na potkoloniach, koloniach i obozach na terenie powiatu wyszkowskiego.
Przeprowadzono szereg dziatan profilaktyczno—edukacyjnych wséréd dzieci i mtodziezy. Jednym
z wydarzen byto spotkanie z mtodziezg wypoczywajgcg na obozie konnym, w ktérym wzieta
réwniez udziat przedstawicielka Policji i Kuratorium Os$wiaty. Tematem przewodnim spotkania
byly srodki psychoaktywne. Laczna liczba odbiorcéw to 10402 oséb.




SO EAY

Zdj. 9. Spotkanie edukacyjne z miodziezg w Stopsku
Zdj. 10. Spotkanie edukacyjne z mtodziezg wypoczywajacg w Internacie w Wyszkowie
Zdj. 11. Spotkanie z harcerzami w Loretto

Zdj. 12. Wydarzenie zorganizowane wraz z Policjg i Kuratorium Oswiaty w stajni ,Pasja” w Skuszewie.
Spotkanie w zaktadzie szklarskim ,,Ardah Glass” w Wyszkowie.

29 maja mieliSmy zaszczyt uczestniczyé w spotkaniu dotyczgcym bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia w Ardagh Glass Packaging Polska.

Nasze wystgpienia dotyczyty 10 zasad zdrowego stylu zycia, m.in badan profilaktycznych,
unikania uzywek oraz szczepien ochronnych dla oséb dorostych.

Zdj. 13. Wystgpienie dotyczgce szczepier ochronnych.
Zdj. 14 Wystapienie dotyczgce zasad zdrowego stylu zycia
w Ardah Glass w Wyszkowie
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Festiwal Piosenki o Zdrowiu

Festiwal Piosenki o Zdrowiu Gtéwnym zatozeniem Festiwalu Piosenki o Zdrowiu jest
zainteresowanie dzieci i miodziezy szeroko pojetg tematykg zdrowia. Celem catego
przedsiewziecia jest propagowanie bezpieczenstwa zdrowotnego, profilaktyki natogéw,
zdrowego odzywiania, profilaktyki chordb, higieny osobistej, higieny jamy ustnej oraz
bezpiecznego wypoczynku. W konkursie wzieto udziat 116 os6b w dwoéch kategoriach
wiekowych. Zwyciezcy | miejsc reprezentowali nasz powiat na Wojewddzkim Festiwalu Piosenki
0 Zdrowiu, ktory odbyt sie w Siedlcach. Tam rowniez wywalczylismy gtdwng nagrode zajmujgc |
miejsce w kategorii klas | — V szkdt podstawowych.

Zdj. 15, 16. Zdjecia uczestnikdw Festiwalu Piosenki o Zdrowiu 2024

Imprezy plenerowe

Rok 2024 obfitowat rowniez w r6znego rodzaju imprezy plenerowe, na ktérych mielismy
swoje stoisko edukacyjno-informacyjne. ByliSmy m. in. na Dozynkach Powiatowych w Somiance,
,Biatej niedzieli” na Placu Miejskim w Wyszkowie, jak rowniez wsparlismy ,Rézowy Bieg” w
Rybienku Lesnym, na ktérym edukowalismy na temat profilaktyki raka piersi i wirusa HPV. Nie
zabrakto nas rowniez na Wyszkowskich Dniach Wody.
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Zdj. 17. Dozynki Powiatowe w Somiance

Zdj. 18. ,Biata Niedziela” na Placu Miejskim w Wyszkowie
Zdj. 19. ,R6zowy Bieg” w Rybienku Lesnym

Zdj. 20. Wyszkowskie Dni Wody

»Zrozumieé by dziataé, wiedza kluczem do profilaktyki”

Dwudniowe wydarzenie na temat szkodliwosci srodkow psychoaktywnych, ktére odbylo sie
w Centrum Edukacji Zawodowej i Ustawicznej Kopernik w Wyszkowie.

Uczestnicy spotkania mieli okazje zgtebi¢ temat ich wpltywu na zdrowie, rozpoznac
niebezpieczenstwa zwigzane z ich uzywaniem oraz pozna¢ skuteczne metody profilaktyki
i wsparcia. Pierwszy dzien byt dedykowany Dyrektorom szkét, Nauczycielom, Psychologom,
Pedagogom i innym osobom na co dzien pracujgcym z miodziezg, a takze rodzicom.

Temat przedstawiat Pan Radostaw Gruss Kierownik Oddziatu Promocji Zdrowia i Oswiaty
Zdrowotnej z Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie.

Temat zwigzany z prawnymi aspektami zazywania srodkéw psychoaktywnych przedstawiata
podkomisarz Pani Wioleta Szymanik z KPP w Wyszkowie.

Drugi dzien to spotkanie z miodziezg zatytulowane "Zastanéw sie czy warto ?" gdzie
powiedzieliSmy o skutkach zdrowotnych zazywania Srodkéw psychoaktywnych, przedstawicielka
KPP Wyszkéw o skutkach prawnych, a o skutkach spotecznych przedstawiciel Osrodka Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien ,Monar” w Wyszkowie.

taczna liczba odbiorcow to: 1300 osob.
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Zdj. 21. Przedstawiciel WSSE w Olsztynie
Zdj. 22. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wyszkowie

Zdj. 23.Uczestnicy spotkania

Zdj. 24. Prelekcja nt. skutkow zdrowotnych srodkéw psychoaktywnych.
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Dzien Otwarty — Lekcja Przedsigbiorczosci

W dniach 4 i 11 grudnia 2024 odbyt sie w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Wyszkowie dzien otwarty, na ktorym goscilismy klase Ill technikum z Centrum Edukac;ji
Zawodowej i Ustawicznej ,Kopernik” w Wyszkowie. W ramach lekcji uczniowie zobaczyli jak
wyglada praca w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz czym zajmujg sie poszczegélne dziaty.

44 Fundacja
44 Miodziezowej i
44 Przedsiebiorczosci

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Wyszkowie

UCZESTNICZYL/A W PROGRAMIE

OTWARTA

FIRMA

\CH SWIA EGO TYGODNIA

DZIEKUJEMY ZA AKTYWNE DZIALANIA NA RZECZ EDUKACII O PRZEDSIEBIORCZOSCI!

Zdj. 25. Przedstawienie pracy dziatu Promocji Zdrowia

Zdj. 26. Certyfikat za udziat w Swiatowym Tygodniu Przedsiebiorczosci.

Kampania ,,Go blue for AMR”

Kampania organizowana przez Ministerstwo Zdrowia ma na celu szerzenie wiedzy
o konieczno$ci przeciwdziatania antybiotykoopornosci (AMR), zaréwno wsrdd spotecznosci
medycznej, jak i rodzin oraz przyjaciét. W ramach kampanii na szkolnych korytarzach 4 Liceum
Ogolnoksztatcgcego w Wyszkowie zostata zorganizowana wystawa plakatow o antybiotykach.

Kazdy z nas powinien
m chronié antybiotyXi

Superbakterie:
Operniaki

To 0d nas zalezy jax diuge
antybiotyXi bedq skuteczne

b K 4 ® .°

©® 9 . >
y TOwWNiez mozesz mied wpliyw ha przedhuzeni

SKutecznosci antybiotyKow w waice z bakteriamil

nie namewioj lekarza
do przepisywania antybiotykéw
W przypodku 9rypy i przeziebienio

szerz wiedze o odpowiedziolnym slebie oraz swoich bliskich.
stosowoniu ontybiotykéw To nojlepszy znany sposéb
inf

Zdj. 26 i 27. Plakaty kampanijne dot. antybiotykow.

iroia (@ NP, F:
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny wykonuje zadania o charakterze profilaktycznym —

ochrony zdrowia ludzkiego na réznych etapach proceséw inwestycyjnych. Zadania te polegaja
na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych w procesie planowania
i lokalizacji, opracowania projektow i realizacji roznego rodzaju zamierzen inwestycyjnych.
Podczas uzgadniania przedsiewzie¢ zwracano uwage przede wszystkim na zapewnienie
bezpieczenstwa zdrowotnego przysztych uzytkownikow w projektowanych obiektach, jak
i minimalizacje ich negatywnego oddziatywania na srodowisko. Wazng rolg jest takze kontrola
budynkéw oddawanych do uzytkowania.

W roku 2024 w zakresie dziatalno$ci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego wydano:

7 stanowisk w formie pisma - dotyczgcych uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdtowosci
informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko np. pismo dot. uzgodnienia
zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania
na $rodowisko sporzgdzanej dla projektu planu ogéinego Gminy Dtugosiodto;

4 opinie - dotyczgce projektow dokumentéw planistycznych wraz z prognozg oddziatywania
na srodowisko objetych strategiczng oceng oddziatywania na srodowisko np. opinia
dotyczgca projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,Huta — Podgdérna
i Popowo-Letnisko”;

24 opinie — co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia
na $rodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu
0 oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko np.:

- opinia dot. odstgpienia od obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko
oraz opracowania raportu dla przedsiewziecia pn.. Budowa Magazynu Energii wraz
z infrastrukturg towarzyszgcg w msc. Turzyn, Gmina Branszczyk,

- opinia dot. odstgpienia od obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania na sSrodowisko
oraz opracowania raportu dla przedsiewziecia polegajgcego na: Reorganizadji
wydajnosciowej Stacji Przetadunkowej Odpadéw (SPO) i Punktu Selektywnego Zbierania
Odpadéw Komunalnych (PSZOK), ul. Lesnej 3 w Wyszkowie,

- opinii w sprawie koniecznoéci przeprowadzenia oceny oraz sporzadzenia raportu
0 oddziatywaniu na srodowisko przedsiewziecia polegajgcego na: Przetadunku odpadéw
komunalnych — plac przetadunkowy, obreb Skorki, gmina Somianka;

2 opinie - dotyczagce uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia przed wydaniem
decyzji o S$rodowiskowych uwarunkowaniach np. opinia dot. warunkéw realizacji
przedsiewziecia polegajgcego na: Kompostowaniu odpadow zielonych, z jednoczesnym
przeksztatceniem na bio-nawo6z, obreb Chrzczanka Wtoscianska, gmina Dtugosiodio;

39 opinii - dotyczacych uzgodnien dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych np.:

- projekt budowlany przebudowy budynku ustugowego wraz ze zmiang sposobu uzytkowania
na krematorium w msc. Turzyn gmina Branszczyk,

- projekt budowlany rozbudowy stacji wodociggowej w msc. Turzyn gmina Branszczyk,

- projekt budowlany rozbudowy stacji uzdatniania wody w Trzciance gmina Branszczyk,
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- projekt budowlany zmiany sposobu uzytkowania istniejgcego budynku transportu
i tgcznosci wraz z jego przebudowg i rozbudowg z przeznaczeniem na ztobek, adres
inwestycji: obreb ewidencyjny Choszczowe, gmina Zabrodzie;

¢ Na etapie dopuszczenia do uzytkowania zrealizowanych obiektéw budowlanych Panstwowy

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wyszkowie:

» wydat 19 opinii - w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektu budowlanego (art. 56
Prawa budowlanego). Kontrole w zwigzku z dopuszczeniem do uzytkowania obiektu
budowlanego dotyczyty np.:

- budynku garazowego, budynku gospodarczego, silosu na zrebki, wiaty na kontenery
oraz wagi samochodowej wraz z zagospodarowaniem terenu oraz wykonaniem urzgdzenh
infrastruktury technicznej zrealizowanych w ramach zadania inwestycyjnego pn.:
Rozbudowa, modernizacja oraz wyposazenie punkiu selektywnej zbiérki odpadéw
komunalnych, obreb Zabrodzie, gmina Zabrodzie,

- sali gimnastycznej, fgcznika wybudowanych w ramach zadania inwestycyjnego pn.:
Rozbudowa i przebudowa szkoty podstawowej w Ulasku o budynek sali gimnastycznej
wraz z urzadzeniami towarzyszgcymi, obreb Ulasek, gmina Somianka,

- pomieszczenia kuchni - powstatego po zmianie sposobu uzytkowania kottowni na
kuchnie oraz pomieszczen zaplecza powstatych po czesciowej przebudowie istniejgcej
kuchni w istniejgcym budynku przedszkola i ztobka, obreb Choszczowe, gmina Zabrodzie,
- zaktadu masarskiego MOL o produkcji do 50 ton rocznie powstatego po zmianie sposobu
uzytkowania budynku gospodarczego, obreb Wola Mystkowska, gmina Somianka,

- stacja paliw wraz z infrastrukturg towarzyszaca, obreb Trzcianka, gmina Branszczyk,

- modernizacji oczyszczalni sciekdw w miejscowosci Zabrodzie.

» w 41 przypadkach odstgpiono od przeprowadzenia ogledzin (tzw. ,milczaca zgoda”). Nie
zajecie stanowiska dotyczyto gtéwnie: budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych, drég,
sieci kanalizacji sanitarnej, wind, budynkédw magazynowych, sieci wodociggowej, budynku
mieszkalnego wielorodzinnego, budynku rekreacji indywidualnej, farmy fotowoltaiczne;j.

¢ 10 postanowien w sprawie uzgadniania projektéw decyzji dotyczacych warunkéw zabudowy
i zagospodarowania terenu lub lokalizacji inwestycji celu publicznego pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych. Przyktadowe projekty decyzji dotyczyty np.:
- projektu decyzji o ustaleniu warunkéow zabudowy dla inwestycji polegajgcej na rozbidrce
istniejgcego budynku gospodarczego oraz budowie budynku uzytecznosci publicznej — domu
kultury wraz z niezbedng infrastrukturg techniczng w msc. Rybno, gmina Wyszkéw, - projektu
decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego dla inwestycji polegajgcej na:
,Rozbudowie sieci kanalizacyjnej” obreb Somianka, gmina Somianka.

Podsumowanie

llos¢ spraw rozpatrzonych przez Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny wynika z ilo$ci inwestyciji
realizowanych na terenie powiatu wyszkowskiego oraz wnioskéw ztozonych przez
wnioskodawcow/inwestorow. W ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowano
zadania o charakterze profilaktycznym w zakresie: ochrony ludzi przed emisjg zanieczyszczen,
oddziatywaniem akustycznym, gospodarki wodno-Sciekowej zarowno na etapie tworzenia planow
zagospodarowania przestrzennego, jak i opinii w zakresie oddziatywania inwestycji na
srodowisko. Dziatalno$¢ Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego dotyczyta rowniez kontroli pod
katem zapewnienia wtasciwego stanu sanitarno-zdrowotnego w nowo realizowanych obiektach
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uzytecznosci publicznej takich jak np. ochrony zdrowia, zywieniowo-zywnosciowych, oswiaty,
zaktadach pracy. W oparciu o przepisy prawa inspekcja sanitarna w ramach nadzoru
zapobiegawczego prowadzita dziatania w celu zminimalizowania negatywnych skutkéw
inwestycji na zdrowie cztowieka.

Jedng z dominujgcych pozycji wéréd rozpatrywanych spraw zajmowaty uzgodnienia projektow
pod wzgledem wymagan higieniczno-zdrowotnych.

W opiniowanych dokumentacjach nie stwierdzono znacznych naruszen wymagan higienicznych
i zdrowotnych, jednak w wiekszosci przedtozonych projektéw budowlanych nalezato dokonywac
uzupetnien i poprawek przed wydaniem ostatecznej opinii. Opiniujgc dokumentacje projektowag
szczegolng uwage zwracano na prawidtowy uktad funkcjonalny pomieszczen, wiasciwg
technologie, wiasciwe wyposazenie, prawidiowo zaprojektowang wentylacje i klimatyzacje,
warunki socjalno-sanitarne oraz zgodnos¢ zaprojektowania z obowigzujgcymi przepisami
i normami.

W stosunku do roku 2023, w 2024 r. liczba wydanych opinii co do potrzeby przeprowadzenia
oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko zmniejszyta sie (w 2024 r. wydano 24 opinie,
w 2023 r. — 30 opinii). Wsréd opiniowanych przedsiewzie¢ znaczacg ilos¢ stanowity inwestycje
zwigzane z budowg drég.

W 2024 r. Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny uczestniczyt w przekazaniu do uzytkowania 60
obiektow. Stanowisko zajmowane byto na podstawie art. 56 ustawy — Prawo budowlane. Nowo
powstajgce obiekty budowlane zaprojektowane sg w sposdb respektujgcy wymagania ochrony
srodowiska oraz przepisy techniczno-budowlane. Obiekty zostaly wyposazone w urzgdzenia
wentylacyjne zapewniajgce w sposob mechaniczny lub grawitacyjny wymiane powietrza
w pomieszczeniach. Woda doprowadzona do obiektow spetniata wymagania rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi (Dz. U. z 2017r. poz. 2294).

W trakcie kontroli zdarzaty sie jednak obiekty, na ktérych stwierdzono nieprawidtowosci pod
wzgledem funkcjonalnym oraz sanitarno-technicznym. Uchybienia usuwane byty na biezgco
w trakcie czynnosci kontrolnych do momentu wydania opinii. Po dokonaniu odbioru nadzér nad
obiektem przejmowany byt przez wtasciwg komorke nadzoru biezgcego.

P A .
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