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 STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH- WERSJA SKRÓCONA 

Standardy  Ochrony Małoletnich to regulacje wewnątrzszkolne, których celem jest 

zapewnienie ochrony przed krzywdzeniem. 

 

RELACJE UCZEŃ-UCZEŃ 

ZACHOWANIA POZYTYWNE 

 Okazujemy szacunek kolegom/ koleżankom. 

 Jeśli się z czymś nie zgadzamy swoje zdanie wyrażamy bez agresji. 

 Każdy ma prawo do wyrażania własnego zdania. 

 Okazujemy zrozumienie dla koleżanek/ kolegów. 

 Reagujemy na krzywdę innych osób. 

 Jeśli komuś dzieje się krzywda zgłaszamy nauczycielowi, wychowawcy, pedagogowi 
ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE: 

 Stosowanie agresji słownej, psychicznej i fizycznej wobec innych osób. 

 Stosowanie wulgaryzmów. 

 znęcanie się, współudział w znęcaniu, zastraszanie. 

 Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa. zachowania zagrażające zdrowiu i życiu. 

 Uleganie nałogom- palenie papierosów, picie alkoholu, rozprowadzanie i stosowanie 

środków odurzających. 

 Celowe niszczenie lub nieszanowanie własności innych osób oraz własności szkolnej. 

 Kradzież/przywłaszczenie własności innych osób. 

 Wyłudzanie pieniędzy lub innych rzeczy od uczniów. 

 Aroganckie zachowania, używanie wulgaryzmów. 

 Kłamanie, oszukiwanie innych osób w szkole. 

 Fotografowanie lub filmowanie zdarzeń z udziałem innych uczniów/osób bez ich zgody. 

 Upublicznianie materiałów i fotografii bez zgody obecnych na nich osób. 

 Stosowanie wobec innych osób różnych form cyberprzemocy. 
 

RELACJE PRACOWNIK- UCZEN 

ZACHOWANIA POZYTYWNE 

 Równe i sprawiedliwie traktowanie uczniów. 
Niewykorzystywanie relacji przewagi fizycznej i władzy nad uczniem. 

 Zachowanie spokoju, cierpliwości. 

 Okazywanie szacunku oraz zrozumienia dla trudności i problemów uczniów.  

 Unikanie wypowiedzi nakazujących, komenderujących, nadmiernie moralizujących, 
krytykanckich, wytykających błędy ucznia w sposób, który go rani.  

 Uważne słuchanie uczniów, udzielanie im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku  
i danej sytuacji. 

 Przy rozwiązywaniu konfliktów zapewnienie poczucie bezpieczeństwa. 

 

ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE: 

 Wszelkie przejawów przemocy psychicznej, fizycznej i seksualnej.  

 Wszelkie przejawów cyberprzemocy (w tym naruszania dobrego imienia 

małoletniego z wykorzystaniem jego wizerunku w sieci, obraźliwych komentarzy). 

 Wykorzystywanie wizerunku i treści z udziałem małoletniego bez zgody opiekunów. 

 Działań naruszających prawa lub dobra osobiste małoletniego. 

 Zmuszania ucznia do odbycia jakiejkolwiek aktywności o charakterze seksualnym.  
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ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z INTERNETU 

 

 Chroń siebie i swoje dane online – nie podawaj innym loginów i haseł, korzystaj 

z oprogramowania antywirusowego, unikaj klikania w nieznane linki i załączniki 

w wiadomościach e-mail. 

 Zadbaj o ustawienia bezpieczeństwa na portalach społecznościowych, na których jesteś, 

stosuj trudne do odgadnięcia hasła. 

 Nie zapominaj, że w Internecie nie ma nic za darmo. Za to, co pobieramy płacimy 

w różny sposób: czasem pieniędzmi, a czasem własnymi danymi, zgodą na oglądanie 

reklam lub też nieświadomym ściągnięciem szkodliwego oprogramowania, które może 

przejąć kontrolę nad naszym urządzeniem. 

 Pamiętaj, że Internet nie zapomina. Z rozwagą zamieszczaj zdjęcia (własne i innych) na 

portalach społecznościowych, bądź też rozważna/y, gdy w inny sposób udostępniasz je 

znajomym. 

  Zanim wyślesz komuś zdjęcie, na którym nie jesteś całkowicie ubrany/a lub, które w 

inny sposób może cię kompromitować, zastanów się, czy jesteś na 100% pewny/a, że 

nie utracisz nad nim kontroli. 

 Gdy udostępniasz cudze zdjęcia pytaj o zgodę! 

 Poznając nowych znajomych online, bądź nieufny/a. Pamiętaj, że osoba po drugiej 

stronie nie musi być tym, za kogo się podaje. Nawet jeśli widzisz ją na wideo czacie – 

nie wiesz, czy wszystko, co ci mówi jest prawdą. 

 Nigdy nie wyśmiewaj, nie poniżaj, nie zastraszaj nikogo online! A jeśli dzieje się tak 

w gronie twoich znajomych – masz obowiązek powiedzieć o tym dorosłemu, któremu 

ufasz! 

 Jeśli trafisz w Internecie na treści, które uznasz za podejrzane – informuj o tym 

natychmiast zaufanego dorosłego.  

 Unikaj stron z treściami, budzącymi u ciebie silne emocje. Pamiętaj, że zawsze może 

poinformować administratora strony, że takie treści znajdują się na tej stronie. 

 Nie ściągaj prac domowych z Internetu. To jest plagiat, a więc kradzież, czyli 

przestępstwo, a do tego zachowanie nieuczciwe. Podobnie – nie ściągaj filmów, 

muzyki itp. z nielegalnych źródeł. To jest ścigane prawem przestępstwo, a robiąc tak 

stajesz się złodziejem! 

 Wykorzystując w swoich pracach. materiały znalezione w Internecie, zawsze podaj imię 

i nazwisko cytowanego autora oraz link do miejsca, z którego te materiały pobrałeś. 

 Staraj się mieć dużo innych aktywności, poza obecnością online.  
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SPOSOBY POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU KRZYWDZENIA: 

W przypadku gdy: 

 doświadczyłeś krzywdzenia ze strony innego ucznia/innych uczniów lub byłeś 

świadkiem zachowania przemocowego, poinformuj o tym: wychowawcę lub 

nauczyciela lub psychologa lub pedagoga lub dyrektora. Twoje zgłoszenie nigdy 

nie zostanie zlekceważone, nie będziemy Cię oceniać; 

 podejmiemy działania, aby: 

-zapewnić Ci bezpieczeństwo i innym osobom doznającym przemocy, 

-zapewnić Ci wsparcie i ustalić dalszą ścieżkę postępowania, 

-wyjaśnić sytuację; 

 doświadczyłeś krzywdzenia ze strony dorosłego, również rodzica, opiekuna, lub 

byłeś świadkiem przemocy, poinformuj o tym: wychowawcę lub nauczyciela lub 

psychologa lub pedagoga lub dyrektora (inną osobę niż ta, która stosowała 

przemoc). Osoba, do której trafi zgłoszenie podejmie działania przewidziane  

w regulacjach szkolnych – Polityce ochrony małoletnich i przepisach prawa. 

 Pamiętaj, że w przypadku, gdy nie jesteś pewna/y czy dane zachowanie jest 

przemocą (także dotyczy przemocy w Internecie), jest zachowaniem 

niedozwolonym zawsze możesz podejść do pedagoga, psychologa szkolnego lub 

wychowawcy, od których uzyskasz pomoc, wyjaśnienie, ustalicie dalsze 

działania. 

MOŻESZ TAKŻE SKORZYSTAĆ Z POMOCY POZASZKOLNEJ: 

 

 niebieskalinia@niebieskalinia.info 

 116 111 – dostępny 24h/7 dni – Telefon Zaufania dla dzieci i młodzieży 

 800 120 002 – dostępny 24h/7 dni – Ogólnopolskie Pogotowie Przemocy w Rodzinie 

„Niebieska Linia” 

 22 668 70 00 – poradnia telefoniczna dla wszystkich osób pokrzywdzonych 

przestępstwem 7 dni w tygodniu w godz. 12:00 – 18:00 

 112 - umożliwia w sytuacji zagrożenia życia, zdrowia, mienia, środowiska, 
bezpieczeństwa i porządku publicznego przekazanie zgłoszenia alarmowe 

 


