STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH- WERSJA SKROCONA

Standardy Ochrony Matoletnich to regulacje wewnatrzszkolne, ktorych celem jest
zapewnienie ochrony przed krzywdzeniem.

RELACJE UCZEN-UCZEN

ZACHOWANIA POZYTYWNE

e Okazujemy szacunek kolegom/ kolezankom.

Jesli si¢ z czyms nie zgadzamy swoje zdanie wyrazamy bez agresji.

Kazdy ma prawo do wyrazania wtasnego zdania.

Okazujemy zrozumienie dla kolezanek/ kolegow.

Reagujemy na krzywde innych oséb.

o Jesli komus dzieje si¢ krzywda zgtaszamy nauczycielowi, wychowawcy, pedagogowi

ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE:

Stosowanie agresji stownej, psychicznej i fizycznej wobec innych o0sob.

Stosowanie wulgaryzmow.

znecanie si¢, wspotudzial w zngcaniu, zastraszanie.

Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa. zachowania zagrazajgce zdrowiu i zyciu.
Uleganie nalogom- palenie papierosow, picie alkoholu, rozprowadzanie 1 stosowanie
srodkéw odurzajacych.

Celowe niszczenie lub nieszanowanie whasno$ci innych 0sob oraz wtasnosci szkolnej.
Kradziez/przywtaszczenie wlasnosci innych osob.

Wyludzanie pieniedzy lub innych rzeczy od uczniow.

Aroganckie zachowania, uzywanie wulgaryzmow.

Ktamanie, oszukiwanie innych oséb w szkole.

Fotografowanie lub filmowanie zdarzen z udzialem innych uczniéw/oséb bez ich zgody.
Upublicznianie materiatow 1 fotografii bez zgody obecnych na nich osob.

Stosowanie wobec innych 0so6b réznych form cyberprzemocy.

RELACJE PRACOWNIK-UCZEN

ZACHOWANIA POZYTYWNE

e Rowne i1 sprawiedliwie traktowanie uczniow.
Niewykorzystywanie relacji przewagi fizycznej i wtadzy nad uczniem.

e Zachowanie spokoju, cierpliwosci.

e (Okazywanie szacunku oraz zrozumienia dla trudnosci i problemow uczniow.

e Unikanie wypowiedzi nakazujacych, komenderujacych, nadmiernie moralizujacych,
krytykanckich, wytykajacych bledy ucznia w sposob, ktory go rani.

e Uwazne sluchanie uczniéow, udzielanie im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku
| danej sytuaciji.

e Przy rozwigzywaniu konfliktéw zapewnienie poczucie bezpieczenstwa.

ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE:

o Wszelkie przejawdw przemocy psychicznej, fizycznej i seksualne;.

o Wszelkie przejawow cyberprzemocy (w tym naruszania dobrego imienia
matoletniego z wykorzystaniem jego wizerunku w sieci, obrazliwych komentarzy).

e Wykorzystywanie wizerunku i tresci z udziatem matoletniego bez zgody opiekunow.

e Dzialan naruszajacych prawa lub dobra osobiste matoletniego.

e Zmuszania ucznia do odbycia jakiejkolwiek aktywnos$ci o charakterze seksualnym.



ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z INTERNETU

Chron siebie i swoje dane online — nie podawaj innym loginéw i haset, korzystaj
z oprogramowania antywirusowego, unikaj klikania w nieznane linki i zatgczniki
w wiadomosciach e-mail.

Zadbaj o ustawienia bezpieczenstwa na portalach spotecznosciowych, na ktorych jestes,
stosuj trudne do odgadnigcia hasta.

Nie zapominaj, ze w Internecie nie ma nic za darmo. Za to, co pobieramy ptacimy
w rdzny sposob: czasem pieniedzmi, a czasem wtasnymi danymi, zgoda na ogladanie
reklam lub tez nieSwiadomym $ciggnigciem szkodliwego oprogramowania, ktore moze
przejac¢ kontrole nad naszym urzadzeniem.

Pamigtaj, ze Internet nie zapomina. Z rozwagg zamieszczaj zdjecia (wlasne 1 innych) na
portalach spoteczno$ciowych, badz tez rozwazna/y, gdy w inny sposéb udostepniasz je
Znajomym.

Zanim wyslesz komus$ zdjecie, na ktorym nie jeste$ catkowicie ubrany/a lub, ktore w
inny spos6b moze ci¢ kompromitowaé, zastanéw sie, czy jestes na 100% pewny/a, ze
nie utracisz nad nim kontroli.

Gdy udostepniasz cudze zdjecia pytaj 0 zgode!

Poznajac nowych znajomych online, badZz nieufny/a. Pamigtaj, ze osoba po drugiej
stronie nie musi by¢ tym, za kogo si¢ podaje. Nawet jesli widzisz ja na wideo czacie —
nie wiesz, czy wszystko, co ci mowi jest prawda.

Nigdy nie wysmiewaj, nie ponizaj, nie zastraszaj nikogo online! A jesli dzieje si¢ tak
w gronie twoich znajomych — masz obowiazek powiedzie¢ 0 tym dorostemu, ktoremu
ufasz!

Jesli trafisz w Internecie na tresci, ktore uznasz za podejrzane — informuj o tym
natychmiast zaufanego dorostego.

Unikaj stron z tresciami, budzacymi u ciebie silne emocje. Pami¢taj, ze zawsze moze
poinformowac¢ administratora strony, ze takie tresci znajdujg si¢ na tej stronie.

Nie $ciggaj prac domowych z Internetu. To jest plagiat, a wigc kradziez, czyli
przestepstwo, a do tego zachowanie nieuczciwe. Podobnie — nie $ciggaj filmow,
muzyki itp. z nielegalnych zrodel. To jest Scigane prawem przestepstwo, a robigc tak
stajesz si¢ ztodziejem!

Wykorzystujac w swoich pracach. materiaty znalezione w Internecie, zawsze podaj imi¢
I nazwisko cytowanego autora oraz link do miejsca, z ktérego te materiaty pobrates.

Staraj si¢ mie¢ duzo innych aktywnosci, poza obecnoscia online.



SPOSOBY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU KRZYWDZENIA:

W przypadku gdy:

doswiadczyte$ krzywdzenia ze strony innego ucznia/innych uczniow lub bytes
swiadkiem zachowania przemocowego, poinformuj o tym: wychowawce lub
nauczyciela lub psychologa lub pedagoga lub dyrektora. Twoje zgtoszenie nigdy
nie zostanie zlekcewazone, nie bedziemy Ci¢ oceniac;

podejmiemy dziatania, aby:

-zapewnic¢ Ci bezpieczenstwo I innym osobom doznajacym przemocy,

-zapewni¢ Ci wsparcie i ustali¢ dalszg Sciezke postgpowania,

-wyjasni¢ sytuacje;

doswiadczyte$§ krzywdzenia ze strony dorostego, rowniez rodzica, opiekuna, lub
bytes swiadkiem przemocy, poinformuj o tym: wychowawce lub nauczyciela lub
psychologa lub pedagoga lub dyrektora (inng osobe¢ niz ta, ktora stosowata
przemoc). Osoba, do ktorej trafi zgloszenie podejmie dziatania przewidziane

w regulacjach szkolnych — Polityce ochrony matoletnich i przepisach prawa.

Pamigtaj, ze w przypadku, gdy nie jeste$ pewna/y czy dane zachowanie jest
przemoca (takze dotyczy przemocy w Internecie), jest zachowaniem
niedozwolonym zawsze mozesz podejs¢ do pedagoga, psychologa szkolnego lub
wychowawcy, od ktorych uzyskasz pomoc, wyjasnienie, ustalicie dalsze
dziatania.

MOZESZ TAKZE SKORZYSTAC Z POMOCY POZASZKOLNEJ:

e niebieskalinia@niebieskalinia.info

e 116 111 — dostepny 24h/7 dni — Telefon Zaufania dla dzieci i mtodziezy

e 800 120 002 — dostepny 24h/7 dni — Ogolnopolskie Pogotowie Przemocy w Rodzinie

,,Niebieska Linia”

e 22 668 70 00 — poradnia telefoniczna dla wszystkich oséb pokrzywdzonych

przestepstwem 7 dni w tygodniu w godz. 12:00 — 18:00

e 112 - umozliwia w sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia, mienia, Srodowiska,
bezpieczenstwa 1 porzadku publicznego przekazanie zgtoszenia alarmowe
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