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1 Logowanie

W celu zalogowania sie do systemu nalezy przejs¢ na strone https://dom.mz.gov.pl/
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Witaj
Login

Hasto

0O Zapamieta) mnie

Zaloguj sie

Instrukeja uzytkownika dla lekarza POZ

nstrukcja uzytkownika dla pacjenta

Na tej stronie nalezy wprowadzi¢ login i hasto. Login powinni Paristwo otrzymac przez system SZOl lub
portal Swiadczeniodawcy. Hasto do systemu jest generowane na podstawie numeru PESEL oraz imienia

lekarza. Dla przyktadu:
PESEL: 50100614595
Imie: Krzysztof

Hasto: 00649k

Hasto sktada sie z 2, 4, 6, 8, i 10 cyfry numeru PESEL oraz z matej pierwszej litery imienia lekarza.

2 Dashboard

Po zalogowaniu pojawi sie dashboard. Znajduja sie tutaj 3 sekcje:

— Twoi pacjenci z podziatem na program,
— Dzisiejsze teleporady,

— Dzisiejsze alerty.

W sekcji Twoi pacjenci znajdujg sie informacje o liczbie aktywnych pacjentéw w kazdym z programow:


https://dom.mz.gov.pl/

na wybrany program.

w menu bocznym.
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Aby przejs¢ do listy wszystkich pacjentéw nalezy wybra¢ przycisk Lista pacjentéw na Dashboardzie lub
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3 Lista pacjentéw

Na widoku listy pacjentéw znajdujg sie podstawowe dane pacjenta, urzadzenia pomiarowe, z ktérego
korzysta w ramach programu DOM oraz kilka innych informacji. Lista ta moze by¢ filtrowana po POZ, z
ktdrymi zalogowany lekarz wspétpracuje oraz po typie urzadzenia pomiarowego jakim postuguje sie

pacjent.

Dodatkowo, mozna réwniez pokazac¢ wszystkich pacjentéw z danego POZ, rowniez przypisanych do
pozostatych lekarzy, ktdrzy wspdtpracujg z wybranym POZ. Zalogowany lekarz moze przegladaé

pacjentéw przypisanych do innych lekarzy w obrebie tego samego POZ.

Przy uzyciu pola Szukaj mozna réwniez wyszuka¢ dowolnego pacjenta na liscie. Mozna tego dokona¢

wpisujac fragment nazwiska, imienia, numeru pesel lub nr telefonu.

Program , Stetoskop” oznaczony jest w tabeli w kolumnie ,Urzgdzenia” ikong przedstawiong ponize;j:

Q

Aby wyswietli¢ na liscie pacjentéw, ktdrzy sg przypisani do programu ,,Stetoskop” nalezy w polu filtracji

,Wybierz urzgdzenie pomiarowe” wybrac¢ pozycje , Stetoskop”.

Lista pacjentéw

Wybierz POZ

Q Znajd? pacjenta. Pokaz wszystkich z POZ
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4 Program Stetoskop
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Data rozpoznania COVID-19

Wybierz urzadzenie pomiarowe

Wszystkie urzgdzenia
Pulsoksymetr
Ciénieniomierz
Glukometr

Stetoskop

Opaska medyczna

10.09.2021
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4.1 Rozpoczecie programu Stetoskop u pacjenta

W celu rozpoczecia programu ,Stetoskop” u danego pacjenta nalezy:

1. Woyszukaé go na liscie pacjentdw i przejs¢ w jego szczegdty wybierajgc odpowiedni wiersz w
tabeli (lub doda¢ nowego pacjenta i uruchomic¢ mu program — opisane w rozdziale 4.5);
2. W szczegétach pacjenta nalezy przejsé do zaktadki ,Ustawienia” i wybraé przycisk Rozpocznij

przy wierszu ,Stetoskop”



Pomiary Dane medyczne Dane podstawowe Uwagi Historia Ustawienia

Program monitoringu pacjenta '

Doradcy PZU

Pulsoksymetr
Lekarz Poz

Pulsoksymetr {0}
Glikemia
Cignienie

{6} Konfiguracja
Opaska medyczna

3. Po wybraniu przycisku Rozpocznij zostaje wyswietlone okno modalne z zatwierdzeniem
wyboru. Jezeli chcemy rozpoczgé program ,Stetoskop” u pacjenta nalezy wybrac przycisk Tak,
chce. Jezeli chcemy zrezygnowaé z uruchomienia programu nalezy wybra¢ przycisk Nie, nie
chce (okno zostanie zamkniete, program nie zostanie rozpoczety).

Czy na pewno chcesz rozpoczgé

program?
[ Nie, nie chce ]

4. Jezeli zostanie wybrana opcja ,Tak, chce” zostanie wyswietlone potwierdzenie rozpoczecia
programu.

Rozpoczeto program Stetoskop




4.2 Zbieranie pomiaréw - Pacjent

Aby wykonaé badanie Pacjent musi posiada¢ zainstalowang aplikacje DOM na swoim telefonie. Chcac
wykonaé pomiar musi wybraé przycisk Start w aplikacji w programie ,Stetoskop” aby pofaczy¢ sie ze
stetoskopem i nastepnie wykonaé pomiary zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

9:41 all T -

Zakoncz i wyslij

Badanie stetoskopem

Przytéz stetoskop we wskazane miejsce
i przycisnij "start" aby rozpocza¢ pomiar

Ry Pokaz tyt

4.3 Wyniki pomiaréw

Wykonane przez stetoskop wyniki pomiarow lekarz moze przeglagda¢ w szczegdtach pacjenta w
zaktadce ,,Pomiary”. Znajduja sie tutaj wyniki z wszystkich programdéw, w ktérych uczestniczy pacjent,
dlatego w polu ,Wybierz program” nalezy wybra¢ pozycje ,Stetoskop”, aby wyswietli¢c wyniki dla
programu ,Stetoskop”.



Pomiary

t

Dane medyczne

Pierwszy pomiar

Data

Opis

Dane podstawowe

W wyswietlonej tabeli pomiardw znajduje sie:

— o0znaczenie oceny badania,
— informacja o dacie i godzinie pomiaru,
— opis pomiaru (jezeli zostat dodany przez lekarza w przypadku pomiaru prawidtowego)

<

Status: + Nieprzejrzany

Pomiary Dane medyczne
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Data Opis
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018 : 10

Historia Ustawienia
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Nad tabelg znajduje sie informacja o dacie i godzinie pierwszego pomiaru, a takze przycisk odswiezenia

wynikéw pomiaréow Odswiez.

Po wybraniu w tabeli dowolnego pomiaru, z lewej strony ekranu wyswietlone zostajg jego szczegoty.
Znajduja sie tutaj nagrania z poszczegdlnych punktéw pomiarowych z mozliwoscig zmiany gtosnosci
oraz wprowadzenia oceny badania. Wybierajac przycisk Ocen badanie zostanie wyswietlone okno z

wyborem:



Czy badanie jest prawidtowe?

Prawidtowe °
Niska jakoé¢ badania
Badanie nadmiarowe

Nieprawidtowe - inny powéd )

[ Anuluj J

Nalezy wybraé odpowiednig ocene badania. W przypadku wybrania opcji ,,Nieprawidtowe — inny
powdd” nalezy wprowadzi¢ w wyswietlonym polu powdd nieprawidtowosci:

|

Czy badanie jest prawidtowe?

Prawidtowe )
Niska jakos$¢ badania |: )]
Badanie nadmiarowe )

Nieprawidtowe - inny powdd °

[ Anuluj ]

W przypadku wybrania opcji ,Prawidtowe” w szczegdtach pojawi sie pole do wprowadzenia uwag
dotyczacych badania. Uwagi te mozna pdzniej edytowad.
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Ostatnia edycja 13.10.2021 14:26

4.4 Zakonczenie programu

W celu zakonczenia programu ,Stetoskop” u pacjenta nalezy wybraé¢ w jego szczegdtach w zaktadce
,Ustawienia” przycisk Zakoricz przy danym programie.

Pomiary  Danemedyczne  Dane podstawowe ~ Uwagi  Historia  Ustawienia

Program monitoringu pacjenta

Doradcy PZU

Lekarz Poz

T
{8 Konfiguracja

Opaca modyans

{5 Konfiguracja

Po wybraniu przycisku zostanie wyswietlona obowigzkowa do uzupetnienia ankieta. Przechodzenie na
kolejne strony ankiety odbywa sie za pomocg przycisku Dalej. W kazdej chwili mozna zrezygnowac z
wypetniania ankiety i zakonczenia programu ,Stetoskop” wybierajgc przycisk Anuluj na pierwszej
stronie ankiety. Po wypetnieniu ankiety nalezy wybrac przycisk Wyslij wyniki.



Ankieta satysfakiji

Ankiets dot. cceny jaknéci przeprowsdzonens badania i funkejonalnoéc 14

wch o il i ki fwindezeniobizroy w ramach

teleporady

Czy wystapity problemy z przep iem badania sty k m
eleltronicznym?

Tak O
Hie O

Jesli wystapity trudnedci, co byto ich przyczyna? (moina wybrad wiecsj
niz jedng odpowiedz)

Wyttumaczenie pacjentowi dzistania urzadzenia O
Problem z prawidbowym wykonaniem badania przez pacjenta
Problem z jakoscia zapisu

Problem z interpretada zapisu ostuchiwania

(ORIORIONI®)!

Inne

Jakie:

Czy konieczne byto powtdrzenie badania, ze wzgledu na nieprawidtowe
uiycie stetoskopu elektronicznego przez Pacjenta?

Tak @)
Hie O
Czy odstuch badania wptynat istotnie na proces stawiania diagnozy?
Tak O
Mie O
Jedli nie, to diaczego

Anatdl ]

Po zatwierdzeniu ankiety wyswietlone zostaje okno z obowigzkowym do uzupetnienia uzasadnieniem.
Po wprowadzeniu uzasadnienia nalezy zatwierdzié przyciskiem Tak,chce, aby zakoriczy¢ program. Jezeli
chcemy zrezygnowac z zakonczenia programu nalezy wybraé przycisk Nie,nie chce (okno zostaje
zamkniete, program nie zostaje zakonczony).




Czy na pewno chcesz zakonczyé

program?

Uzasadnienie

Whisz dodatkowe uwagi dotyczace decyzji

Tak, chce
[ Nie, nie chce ]

Do pacjenta zostaje wystany komunikat z informacjg o zakonczeniu programu wraz z linkiem do
wypetnienia ankiety. Ankieta Pacjenta dostepna jest wytgcznie pod wystanym linkiem. Lekarz na
widoku ustawien widzi informacje, czy pacjent uzupetnit ankiete czy jeszcze nie.

Pomiary Dane medyczne Dane podstawowe Uwagi Historia Ustawienia
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Pulsoksymetr > Rozpocznij

Stetoskop B Rozpocznij

Data zakoriczenia: 13.10.2021

Ankieta: Niewypetniona

Glikemia X Zakoricz

{6} Konfiguracja

Cignienie > Rozpocznij

Opaska medyczna X Zakoricz

{8} Konfiguracja

4.5 Dodanie nowego pacjenta z programem Stetoskop

Aby dodac¢ nowego pacjenta do systemu z uruchomionym od razu programem ,,Stetoskop” nalezy
przejs¢ do widoku Lista pacjentéw i wybrac przycisk Dodaj pacjenta.



Lista pacjentéw

Wybierz POZ ‘Wybierz urzadzenie pomiarowe

Alert Status  Urzadz.  Nazwisko  Imie  PESEL Nr telefonu Kod pocztowy Miejscowosc Adres Data rozpoznania COVID-19 Ostatni pomiar
N 06.102021
W @ Brak pomiar6w

A O Ve 10092021

Zostanie wtedy wyswietlone okno modalne z obowigzkowymi do uzupetnienia polami dotyczacymi
danych pacjenta. Pole ,Wybierz lekarza POZ” jest zablokowane do uzupetnienia przez lekarza (pacjent
zostaje automatycznie przypisany do lekarza, ktéry go dodaje). Dane osoby kontaktowej sg polami
nieobowigzkowymi, ale zalecanymi do uzupetnienia. Po uzupetnieniu formularza nalezy wybrac
przycisk Dalej. Wybranie przycisku Anuluj spowoduje wycofanie sie z operacji dodawania pacjenta,
dane nie zostang zapisane.

Dodaj pacjenta
Dane podstawowe

‘Wybierz POZ ~

‘Wybierz lekarza POZ

Dane osobowe

Imig
Nazwisko
PESEL

Numer telefonu

45

Dane osoby kontaktowej

Imig osoby kontaktowej

Nazwisko osoby kontaktowej

(e )

Na wyswietlonym widoku wyboru programu domyslnie wybrany jest program , Pulsoksymetr”, aby
uruchomi¢ program ,Stetoskop” nalezy zaznaczyé¢ go na liscie i zatwierdzi¢ przyciskiem Zapisz.
Wybranie przycisku Wstecz spowoduje powrdt do widoku uzupetniania formularza danych pacjenta.




Woybierz program do ktérego chcesz dodad
pacjenta

Mozesz zmieni¢ ten wybdr pdZniej w ustawieniach

Woybierz program do ktdrego chcesz dodac

Menitorowane przez

Doradcy PZU pacjenta
Mozesz zmienic ten wybdr pézniej w ustawieniach
Pulsoksymetr °
. . Monitorowane przez:
Czy pagjent posiada wtasny pulsoksymetr? () Tak () Ne
Doradcy PZU
Data rozpoznania COVID-19
Pulsoksymetr B
dd.mmv.rrrr B .
Lekarz POZ
e (e Pulsoksymetr ')
S )
SorEVme — Glikemia ()
Glikemia O
- Cignienie )
Cignienie
Stetoskop °
Stetoskop

Opaska medyczna
Opaska medyczna

Dodanie pacjenta do wiekszej liczby programdw jest mozliwe po rejestracji pacjenta z
Dodanie pacienta do wigkszej liczby programdw jest mozliwe po rejestracii pacjenta z poziomu jego profilu, zaktadka Ustawienia
poziomu jego profilu, zaktadka Ustawienia.

(e - |

Po zatwierdzeniu pacjent zostaje dodany z uruchomionym programem ,,Stetoskop”.

Dodanie nowego Pacjenta skutkuje wystaniem mu powitalnej wiadomosci SMS zawierajgcej niezbedne
informacje wraz z hastem.

Dane podstawowe pacjenta mozna pdzniej (po dodaniu uzytkownika) edytowaé w jego szczegétach w
zaktadce ,Dane podstawowe”. Istnieje tam rowniez mozliwos¢ wystania ponownie kodu SMS do
pacjenta, jesli nie otrzymat go po zatozeniu konta.

Pomiary Dane medyczne Dane podstawowe Uwagi Historia Ustawienia

PESEL '

®

Numer telefonu Adres pobytu Czy pagjent przebywa samotnie?
TAK

Imie i nazwisko osoby kontaktowsj  Numer telefonu osoby kontaktowej  Godzina rozpoczacia dziennej
aktywnodci
07:00

Godzina zakoficzenia dziennej
aktywnosci

22:00

Kod SMS

Wyslij kod ponownie ‘



