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RYNEK ZBÓŻ

• Spadek wartości indeksu cen zbóż FAO  
w czerwcu 2026 r. 

• W czwartym tygodniu czerwca 2026 r. na rynku 
krajowym odnotowano niewielki wzrost cen 
pszenicy konsumpcyjnej i pszenżyta. Obniżyły 
się natomiast ceny żyta konsumpcyjnego, jęcz-
mienia paszowego oraz kukurydzy. 

• W portach Morza Czarnego 1 lipca 2026 r. spadły 
eksportowe ceny pszenicy konsumpcyjnej, 
jęczmienia paszowego i kukurydzy. 

• Na giełdzie MATIF w notowaniu z 2 lipca 2026 r. 

nastąpił spadek cen pszenicy konsumpcyjnej i kuku-
rydzy. 

TENDENCJE CENOWE 

Indeks cen zbóż FAO w czerwcu 2026 r.1 
Według danych Organizacji Narodów Zjednoczonych 

ds. Wyżywienia i Rolnictwa w czerwcu 2026 r. 
odnotowano spadek wartości indeksu cen 
zbóż FAO. Wskaźnik ten ukształtował się na po-
ziomie 110,2 pkt, o 4,0 pkt niższym niż w maju 
2026 r., ale o 2,9 pkt wyższym niż przed rokiem. 

 
W czerwcu 2026 r. postępy zbiorów pszenicy 

na świecie (m.in. w Chinach i USA) oraz perspek-
tywy dobrych zbiorów w regionie Morza Czarnego 
przyczyniły się do spadku cen. Presja na dalszy 
spadek cen została ograniczona przez obawy 
związane z mniejszymi zbiorami w krajach głów-
nych eksporterów, w tym w USA i Australii.  

Ceny kukurydzy na świecie również spadły,  
z uwagi na dużą podaż z nowych zbiorów tego 

 
1 Indeks cen zbóż FAO obliczany na podstawie średnich miesięcz-
nych zmian cen sorga, pszenicy, kukurydzy, jęczmienia oraz 

zboża w Ameryce Południowej. Dodatkowo do ob-
niżenia cen kukurydzy przyczynił się spadek cen 
ropy naftowej i perspektywa osłabienia popytu 
na biopaliwa. 

Ceny jęczmienia i sorgo były także niższe niż 
przed miesiącem ze względu na poprawę per-
spektyw produkcyjnych oraz obniżenie konku-
rencyjności w stosunku do pszenicy i kukurydzy. 

TENDENCJE CENOWE 

Krajowe ceny zakupu zbóż według ZSRIR MRiRW 

w dniach 22–28 czerwca 2026 r.2 

W ostatnim tygodniu czerwca 2026 r. według 
danych Zintegrowanego Systemu Rolniczej  
Informacji Rynkowej MRiRW za pszenicę kon-
sumpcyjną płacono średnio 844 zł/t, nieznacz-
nie (o 0,4%) więcej niż w poprzednim tygodniu  
i o 2% więcej niż miesiąc wcześniej. Cena tego 
zboża była o 5% niższa niż przed rokiem.  

Przeciętna cena żyta konsumpcyjnego wynio-
sła 649 zł/t wobec 651 zł/t tydzień wcześniej oraz 
przed miesiącem. W porównaniu z notowaniem 
sprzed roku żyto potaniało o 14,5%.  

Za jęczmień paszowy płacono średnio 742 zł/t, 
nieznacznie (o 0,2%) mniej niż w poprzednim  
tygodniu, ale o 0,5% więcej niż przed miesią-
cem. Cena tego zboża była o 13% niższa niż 
przed rokiem.  

Średnia cena zakupu pszenżyta ukształto-
wała się na poziomie 707 zł/t wobec 706 zł/t  
tydzień wcześniej. Zboże to było o 1% droższe 

ryżu ważonych wielkością eksportu, lata 2014–2016 = 100. Od-
czyt 3.07.2026 r. 
2 Średnie ceny netto (bez VAT) płacone dostawcom przez  
wybrane przedsiębiorstwa dokonujące zakupu zbóż. 
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Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie FAO Food Price Index.

Towar 
Cena  

bez VAT 

Zmiana 

tygodniowa 

Wg ZSRIR (MRiRW)               22–28.06.2026 r. 

w skupie                                      zł/t  

pszenica konsumpcyjna  844  

żyto konsumpcyjne  649  

jęczmień paszowy  742  

pszenżyto 707  

kukurydza  818  



Biuro Analiz i Strategii Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa   Nr 25/2026 
 

 2 

niż przed miesiącem, ale o 16% tańsze niż w po-
równywalnym okresie roku 2025. 

Za kukurydzę uzyskiwano średnio w kraju  
818 zł/t, o 6% mniej niż w poprzednim tygodniu, 
ale o 1% więcej niż miesiąc wcześniej. Jednocześnie 
ziarno to było o 9,5% tańsze niż przed rokiem. 

Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicz-
nych (na bazie FOB) 

W USA 1 lipca 2026 r. średnia eksportowa cena 
pszenicy HRW (na bazie FOB) pozostała na pozio-
mie sprzed tygodnia, tj. 244 EUR/t. Cena pszenicy 
SRW ukształtowała się na poziomie 212 EUR/t,  
o blisko 1% wyższym niż tydzień wcześniej. W 
tym czasie cena amerykańskiej kukurydzy wzrosła 
o 4%, do 180 EUR/t. 

W portach Morza Czarnego odnotowano spadek 
eksportowych cen pszenicy konsumpcyjnej, jęcz-
mienia paszowego i kukurydzy. W notowaniu  
z 1 lipca 2026 r. cena pszenicy konsumpcyjnej, w 
porównaniu z notowaniem sprzed tygodnia, obni-
żyła się o 3%, do 191 EUR/t (819 zł/t). Cena jęczmie-
nia paszowego wyniosła 175 EUR/t (753 zł/t) i była 
o 6% niższa niż tydzień wcześniej. W tym czasie 
cena kukurydzy obniżyła się o ponad 1%, do  
193 EUR/t (831 zł/t). Eksportowa cena kukurydzy 
była niższa niż przed rokiem o 4%, natomiast jęcz-
mienia i pszenicy odpowiednio o 5% i o 6% wyższa. 

 

We Francji 1 lipca 2026 r. cena eksportowa 
pszenicy konsumpcyjnej wyniosła 204 EUR/t i była 
o 3% niższa niż przed tygodniem. Cena jęczmienia 
paszowego w ciągu tygodnia obniżyła się o 3,5%, do 
197 EUR/t.  

Ceny zakupu pszenicy i kukurydzy na giełdzie 

MATIF w notowaniu z 2 lipca 2026 r. 
Cena pszenicy konsumpcyjnej w najbliższym 

kontrakcie terminowym na wrzesień 2026 r. na gieł-
dzie MATIF w notowaniu z 2.07.2026 r. ukształto-
wała się na poziomie 202,00 EUR/t (867 zł/t),  
o 0,5% niższym niż w poprzednim notowaniu  
z 1.07.2026 r. (203 EUR/t). Cena pszenicy była 
o 1,9% niższa w porównaniu z ceną notowaną 
przed tygodniem, tj. 25.06.2026 r. (206,00 EUR/t). 

Na giełdzie MATIF w notowaniu z 2.07.2026 r. 
cena kukurydzy w najbliższym kontrakcie termino-
wym na sierpień 2026 r. wyniosła 234,00 EUR/t 
(1 004 zł/t) i była nieco (o 0,1%) niższa niż w po-
przednim notowaniu z 1.07.2026 r. Cena kukury-
dzy na giełdzie MATIF była o 2,6% wyższa od ceny 
uzyskanej przed tygodniem, tj. 25.06.2026 r. 
(228,00 EUR/t). 

 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na 
podstawie danych e-WGT S.A. i Kaack Terminhandel GmbH, 
data odczytu 3.07.2026 r.  

Bieżące ceny na giełdzie MATIF są dostępne na stronie: 
https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif 
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Średnie ceny netto zakupu zbóż 
(wg ZSRIR MRiRW) 

 

 

04-10.05.26 808 0,7 645 1,5 743 1,0 832 2,9

11-17.05.26 807 -0,1 634 -1,7 739 -0,6 836 0,4

18-24.05.26 816 1,2 655 3,3 742 0,5 856 2,5

25-31.05.26 826 1,2 651 -0,7 738 -0,6 810 -5,4

01-07.06.26 831 0,6 659 1,2 741 0,4 854 5,4

08-14.06.26 835 0,5 662 0,5 740 -0,1 863 1,0

15-21.06.26 840 0,7 651 -1,6 744 0,5 872 1,1

22-28.06.26 844 0,4 649 -0,2 742 -0,2 818 -6,2

Miesięczna zmiana ceny w % x 2,1 x -0,2 x 0,5 x 1,0

Roczna zmiana ceny w % x -5,2 x -14,5 x -13,0 x -9,5

Jęczmień paszowy

tygodniowa 

zmiana w %

Kukurydza 

zł/t

Żyto konsumpcyjnePszenica konsumpcyjna

tygodniowa 

zmiana w %

tygodniowa 

zmiana w %
zł/t

Tydzień
zł/tzł/t

tygodniowa 

zmiana w %
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Ceny na rynku krajowym  
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Ceny wybranych zbóż na krajowych giełdach towarowych 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

minimalna maksymalna średnia tygodniowa miesięczna roczna

oferty sprzedaży  (zł/t)

pszenica konsumpcyjna 800 860 830 -2,4 -1,8 -9,3

pszenica paszowa 780 820 800 0,0 -0,4 -6,8

żyto konsumpcyjne 660 660 660 0,0 0,0 -

jęczmień paszowy 705 750 725 0,0 1,2 -23,5

kukurydza 900 900 900 0,0 0,0 2,7
"-" brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych z krajowych giełd towarowych.

Towar

Oferty za okres 22-28.06.2026 r.  Zmiana średniej ceny w %
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Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych (na bazie FOB) 
 

 

tygodniowa miesięczna roczna

Pszenica konsumpcyjna

HRW (USA, Gulf) EUR/t 244 -0,1 -0,4 18,8 1 049

SRW (USA, Gulf) EUR/t 212 0,6 -0,3 9,8 913

Francja (Rouen) EUR/t 204 -3,4 1,7 3,9 877

porty Morza Czarnego EUR/t 191 -2,7 -3,8 5,7 819

Jęczmień paszowy

porty Morza Czarnego EUR/t 175 -6,0 -8,9 5,0 753

Francja (Rouen) EUR/t 197 -3,5 -2,2 7,0 847

Kukurydza

USA (Gulf) EUR/t 180 3,6 -0,3 5,5 775

porty Morza Czarnego EUR/t 193 -1,3 -4,2 -4,1 831
Średni kurs NBP z dnia 1.07.2026 r.: EUR = 4,2976 zł.

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE, EBC, NBP.

Towar Jedn. miary
Cena

z 1.07.2026

 Zmiana ceny w % Cena 

w zł/t
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Ceny zakupu zbóż w krajach UE 
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Cena w EUR/t - - 178 192 - 181 - - 193 215 260 - - - 193 - 188 - 201 197 240 186 - 222 - 179 218 203

tygodniowa - - 1,4 2,2 - -1,6 - - -0,5 2,6 0,0 - - - - - 6,6 - -0,7 -0,3 -0,4 -3,5 - -0,5 - - - -0,4

miesięczna - - -0,1 -8,8 - -4,2 - - -1,5 4,5 0,0 - - - 2,0 - -4,6 - -4,0 1,0 - -2,5 - -0,6 - -8,0 -6,2 -0,5

roczna - - -5,9 -2,3 - -19,2 - - 3,8 6,2 18,2 - - - -3,5 - 9,8 - - -5,9 6,7 -4,9 - -2,6 - 0,9 -6,2 -0,5

Cena w PLN/t - - 763 822 - 778 - - 828 923 1115 - - - 829 - 807 - 860 844 1030 797 - 954 - 770 935 870

Cena w EUR/t - - 165 - - - 179 - 149 199 240 205 209 222 - - 163 - - 173 219 166 152 - - 159 208 187

tygodniowa - - - - - - 0,0 - 1,4 -2,3 -4,0 -0,5 2,7 0,0 - - - - - -1,0 2,3 7,9 - - - 2,9 0,0 -3,0

miesięczna - - - - - - 0,0 - 0,7 1,5 -7,7 0,0 -1,4 -1,8 - - - - - -0,7 -1,8 - -12,7 - - - - -5,0

roczna - - 4,1 - - - -7,5 - - 2,9 - 7,9 7,2 0,5 - - - - - -13,6 1,4 4,3 - - - 1,0 0,0 -1,6

Cena w PLN/t - - 708 - - - 769 - 639 855 1030 879 897 952 - - 699 - - 742 940 711 652 - - 683 890 803

Cena w EUR/t - 201 187 197 - - 279 - - 207 255 230 239 - - - - - - 191 226 199 - 220 - 209 234 219
tygodniowa - 0,0 0,4 -0,8 - - 0,0 - - -2,2 0,0 -0,6 5,3 - - - - - - -7,0 2,7 6,3 - 1,8 - -0,2 0,0 0,0

miesięczna - 2,9 2,2 -3,4 - - 3,0 - - -3,9 2,0 -1,5 -2,3 - - - - - - -0,2 0,0 7,9 - 1,9 - -0,8 -4,1 0,2

roczna - - -1,8 -2,4 - - -9,3 - - 4,5 18,6 3,0 6,0 - - - - - - -10,1 4,1 0,7 - 4,4 - -0,9 -0,8 0,3

Cena w PLN/t - 862 801 843 - - 1197 - - 887 1094 988 1023 - - - - - - 818 970 853 - 944 - 895 1004 941

1 EUR = 4,2900 PLN (wg EBC - 2.07.2026 r.)

- brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Komisji Europejskiej.

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

w okresie  22-28.06.2026 r.

Pszenica

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

Jęczmień

Kukurydza

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR
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Ceny w wybranych krajach 
 

 
 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE i MRiRW. 
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