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Szkoly muzyczne w Polsce stwarzajg szanse na wszechstronny (ogol-
noksztalcacy i artystyczny) rozwéj dla uzdolnionych muzycznie
dzieci i mlodziezy. O rozwoj ten dbaja tysiace wysoce i zréznicowa-
nie wykwalifikowanych nauczycieli. Edukacja muzyczna, a szczegol-
nie profesjonalna edukacja muzyczna, zapewnia nabywanie przez
dzieci i mlodziez wysokiego poziomu kompetencji muzycznych -
w warstwie techniczno-wykonawczej, w warstwie artystycznej oraz
w zakresie wiedzy teoretyczno-muzycznej. Aby uczniowie szkét mu-
zycznych mogli efektywnie czerpa¢ wiedze i doswiadczenie z tych
obszaréw niezbedny jest kontakt z nauczycielami, takze z nauczycie-
lami-artystami, ktorzy obok duzego poziomu umiejetnosci i wiedzy
specjalistycznej, charakteryzuja si¢ postawa odpowiedzialnosci za

! Za: Z. Konaszkiewicz, Muzyk jako pedagog. Odpowiedzialnos¢ pedagoga - muzy-
ka, Warszawa 1998, s. 143
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jako$¢ relacji uczen-nauczyciel - czesto w szkolnictwie artystycz-
nym podkreslajac znaczenie relacji mistrz-uczen.

Wspolczesna szkola muzyczna stawia przed nauczycielami
wszystkich specjalno$ci zréznicowane i specyficzne wyzwania.
Z jednej strony nalezy pamigtaé, ze szkola muzyczna jest instytu-
cja, w ktdrej ksztalca sie szczegdlnie zdolne i wrazliwe muzycznie
dzieci i miodziez. W tej perspektywie zwraca sie gtéwnie uwage
na zapewnienie uczniom wszechstronnego rozwoju artystyczne-
go, z uwzglednieniem psychofizycznych sfer i zmian rozwojowych
ucznia charakterystycznych do wieku.

Z drugiej strony wspodlczesna szkota muzyczna ksztalci dzieci
i mlodziez, ktdre nie s3 wolne od zréznicowanych trudnosci wynika-
jacych z przemian cywilizacyjnych. Uczniowie funkcjonuja nie tylko
w przestrzeni realnej, ale i wirtualnej. Na réznych etapach rozwoju
moga doswiadczaé zaburzen wynikajacych z tzw. ,,choréb cywiliza-
cyjnych” czy dynamicznych przemian spoteczno-obyczajowych. Ta
druga perspektywa stawia przed nauczycielami szké! muzycznych,
a szczegllnie przed nauczycielami-artystami, wymagania zdecydo-
wanie wykraczajace poza typowe kompetencje pedagogiczne.

Niniejszy rozdzial uwzglednia obie perspektywy. W pierwszej
kolejno$ci oméwione beda najwazniejsze kompetencje nauczyciel-
skie, uszczegdlowione w kontekscie nauk pedagogicznych. Nastep-
nie zaprezentowane zostang oczekiwane kompetencje nauczycieli
-artystow w kontakcie z uczniami szkét muzycznych bedacych na
réznych etapach ksztalcenia muzycznego. Ostatnim zagadnieniem
bedzie prezentacja trudnosci, ktérych moga doswiadcza¢ wspolcze-
$ni uczniowie szkot muzycznych wraz ze wskazaniem powinnosci
nauczycieli (w tym takze nauczycieli-artystéw) w zakresie respekto-
wania obowiagzku udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pe-
dagogicznej w $wietle Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (Dz.U. 2017 poz. 1591).

Psychologiczne kompetencje nauczycieli

W powszechnej percepcji zawdd nauczyciela wymaga kompetencji
specjalistycznych, dydaktycznych i psychologicznych (por. rys. 1). Aby
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podja¢ prace w charakterze nauczyciela trzeba wykaza¢ si¢ przede
wszystkim ukonczeniem studiéw wyzszych w zakresie specjalnosci
nauczycielskiej oraz ukonczeniem studium pedagogicznego zgodnie
z posiadana specjalno$cia®. Na etapie ksztalcenia zdecydowanie naj-
wigcej czasu i zaangazowania wymaga si¢ od przyszlych nauczycieli
w obszarze doskonalenia wlasnego warsztatu kompetencji specjali-
stycznych - one bowiem gwarantuja rzetelng wiedze i umiejetnosci
zawodowe. Istotnie mniej czasu po$wigca sie na kwestie dydaktycz-
ne i uwarunkowania psychologiczne’®. Cho¢ w praktyce edukacyjnej
oczekiwania sg zdecydowanie odwrotne. Przede wszystkim zwraca
sie uwage na to jakim nauczyciel jest cztowiekiem (kompetencje psy-
chologiczne), nastepnie czy wie jak uczy¢ (kompetencje dydaktycz-
ne) i czy ma odpowiednig wiedze aby nauczy¢ (kompetencje specja-
listyczne).

Rys. 1: Model kompetencji nauczycielskich

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie H. Hamer,
Klucz do efektywnosci nauczania. Poradnik dla nauczycieli,
Warszawa 1994.

% Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie
szczegbtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypad-
kéw, w ktérych mozna zatrudnié nauczycieli niemajgcych wyzszego wyksztatcenia lub
ukoticzonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz.U. 2009 nr 50 poz. 400).

* Por. H. Hamer, Klucz do efektywnosci nauczania. Poradnik dla nauczycieli, War-
szawa 1994.
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Rys. 2. Model kwalifikacji nauczycielskich

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Kompetencje pedagogiczne rozumiane sg powszechnie jako zbior
fachowej wiedzy, profesjonalnych umiejetnosci, wyznawanie spo-
tecznie akceptowalnych wartosci i norm ujawniajacych sie w zacho-
waniu nauczyciela.

Wiréd licznych podzialéw i form uszczegdtowienia kompeten-
cji nauczycieli warto wskaza¢ dwa modele. Roznig si¢ one przede
wszystkim poziomem uszczegélowienia zagadnienia kompetencji,
ale jednoczesnie zawierajg jego wszystkie najwazniejsze aspekty.
Pierwszy model - autorstwa Jana Prichy - podkresla podziat kom-
petencji nauczycielskich na kompetencje specjalistyczne (w tym za-
wodowe i dydaktyczne) oraz na kompetencje osobowosciowe (w tym
podwyzszony poziom inteligencji emocjonalnej i spoteczne;j)*.

Drugi model - autorstwa Chrisa Kyriacou — wyréznia siedem ro-
dzajow kompetencji nauczycielskich: (1) kompetencje specjalistycz-
ne (przedmiotowe); (2) kompetencje psychodydaktyczne (tworze-
nie szeroko rozumianych optymalnych warunkéw do uczenia sie,
z uwzglednieniem problematyki motywowania uczniéw, kierowania
procesem uczenia si¢, z uwzglednieniem roéznic indywidualnych

* Por. J. Pricha, Pedeutologia, [w:] Pedagogika. Pedagogika wobec edukacji, polity-
ki oswiatowej i badan naukowych, tom 2, red. B. Sliwerski, Gdarisk 2006, s. 293-316.
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charakteryzujacych uczniéw); (3) kompetencje komunikacyjne (zwia-
zane bezposrednio z tworzeniem jakosciowo dobrych relacji uczen
-nauczyciel-rodzic-i inne zaangazowane w proces ksztalcenia osoby);
(4) kompetencje organizacyjne i kierownicze (zwigzane z konieczno-
$cig planowania i zarzadzania pracg dzieci i mlodziezy, a takze wy-
nikajace z podejmowania dziatant ponadprogramowych); (5) kompe-
tencje diagnostyczne i interwencyjne (bezposrednio odwolujace si¢ do
wrazliwo$ci nauczyciela w zakresie rozpoznawania trudnosci dydak-
tycznych i emocjonalnych ucznidw); (6) kompetencje poradnicze i do-
radcze (skoncentrowane na adekwatnej ocenie mozliwosci uczniow
i wsparciu w przewidywaniu przysztych obszaréw sukcesu uczniow);
(7) kompetencje w zakresie refleksji nad wlasng dziatalnoscig (pozwa-
lajace na rzeczowg autorefleksje oparta na analizie wlasnych zasobow
i poziomu satysfakeji z podejmowanych dziatan)®.

Nauczyciele muzyki, nauczyciele pracujacy w szkotach mu-
zycznych a przede wszystkim nauczyciele-arty$ci-muzycy takze
zobowigzani sg do wykorzystywania w swojej pracy dydaktyczno
-wychowawczej powyzszych zréznicowanych obszaréw kompeten-
cji. W praktyce szkolnej jest to zwiazane z potrzeba zapewnienia
uczniom odpowiednich warunkéw edukacyjnych oraz z konieczno-
$cig przestrzegania zapisow zawartych w zadaniach wychowawczo
-profilaktycznych szkoly®. Jednak w specyfice ksztalcenia muzyczne-
go, a szczeglnie ksztalcenia uwzgledniajacego indywidualng relacje
ucznia z nauczycielem-muzykiem, niezbedne jest zwrdcenie uwagi
na wiele aspektéw psychospolecznego funkcjonowania zaréwno
ucznia jak i nauczyciela w kontekscie doswiadczania muzyki.

Psychologiczne kompetencje nauczycieli-artystéw na réznych
etapach ksztatcenia muzycznego dzieci i mtodziezy

Swiatowa, ale i szczegdlnie polska literatura z zakresu psychologii mu-
zyki i pedagogiki muzycznej wielokrotnie podejmowata temat kom-
petencji psychologicznych, koncentrujac si¢ na zagadnieniu jakosci
relacji w diadzie uczen - nauczyciel-artysta. Oczekiwang postawe

® Por. Ch. Kyriacou, Essential Teaching Skills, Cheltenham (UK) 1998.
¢ Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59).
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nauczyciela-artysty charakteryzuje zindywidualizowane podejscie do
ucznia-adepta sztuki muzycznej’. Zainteresowanie tym problemem
jest w Polsce duze z uwagi na system edukacji muzycznej, ktéry stwa-
rza mozliwo$¢ profesjonalnej nauki gry na instrumencie w relacji
uczen-nauczyciel juz od pierwszej klasy szkoty podstawowej. Celem
istniejacej literatury jest nie tylko teoretyczne omowienie zagadnien,
ale i wskazanie implikacji praktycznych dla nauczycieli®. Stuzg temu
badania realizowane zaréwno na potrzeby nauki, jak i jako forma
diagnozy faktycznego stanu relacji uczen — nauczyciel-artysta prze-
prowadzane w ramach raportéw szkolnictwa muzycznego’.

Szczegolnie warto§ciowym modelem, wielokrotnie w literaturze
powtarzanym, ale ciggle nie stabngcym na swojej aktualnosci, jest
model rozwoju uzdolnien muzycznych dzieci i mlodziezy Lauren
Sosniak®, przyporzadkowany do zmieniajacych sie etapdéw ksztalce-
nia muzycznego, z uwzglednieniem perspektywy zmieniajacych sie
postaw nauczyciela-muzyka.

7 Por. M. Manturzewska, Psychologiczne wyznaczniki powodzenia w studiach
muzycznych, Warszawa 1974/2014; Muzyk jako pedagog. Odpowiedzialnos¢ pedagoga
-muzyka, red. Z. Konaszkiewicz, Warszawa 1998; Psychologiczne podstawy ksztatcenia
muzycznego. Materialy z ogolnopolskiego seminarium dla nauczycieli i psychologow
szkot muzycznych, red. M. Manturzewska, M. Chmurzynska, Warszawa 1999; S. Hal-
lam, Music Psychology in Education, London 2008; M. Gliniecka-Rekawik, Relacja
z obserwacji indywidualnych lekcji gry na instrumencie w klasach 0-3 szkoly muzycz-
nej I stopnia, [w:] Szkota muzyczna. Studia i szkice, red. Z. Konaszkiewicz, Warszawa
2009, s. 37-65; S. Hallam, A. Bautista, Processes of Instrumental Learning: The Deve-
lopment of Musical Expertise, [w:] The Oxford Hanbook of Music Education, eds. G.
E. McPherson, G. Welch, vol. 1, New York 2012, pp. 658-676; Relacja mistrz - uczen.
Rozwazania z perspektywy psychologii muzyki, red. G. E. Kwiatkowska, J. Postuszna,
Krakéw 2014.

8 Por. ,,Zeszyty Psychologiczno-Pedagogiczne Centrum Edukacji Artystycznej”
2013, nr 1; 2014, nr 2; 2015, nr 3; 2017, nr 4.

° Por. M. Chmurzynska, Przedmiot gtéwny — instrument. Nauczyciele i nauczanie,
[w:] Raport o stanie szkolnictwa muzycznego I stopnia. Diagnozy, problem, wnioski
modelowe, red. B. Jankowski, Warszawa 2012, s. 35-54; M. Chmurzynska, Nauczanie,
nauczyciele i uczniowie, [w:] Raport o stanie szkolnictwa muzycznego II stopnia, red. Z.
Konaszkiewicz, M. Chmurzynska, Warszawa 2014, s. 32-56.

L. A. Sosniak, Learning to be a concert pianist, [w:] Developing Talent in Young
People, ed. B. S. Bloom, New York 1985, pp. 19-67.
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Pierwszym etapem jest tzw. romans z muzykq, w ramach ktorego
(mniej wigcej do okoto 10 roku zycia) dziecko powinno doswiad-
czy¢ pozytywnych emocji wynikajacych z obcowania z muzyka
i nauka gry na wybranym instrumencie. Aby zbudowanie pozytyw-
nych relacji miedzy dzieckiem a muzyka byto mozliwe, niezbedna
jest pelna empatii i cierpliwoéci postawa nauczyciela, ktory posiada
szeroki wachlarz pomystéw zwigkszajacych atrakcyjnosé wymaga-
jacego ksztalcenia muzycznego w aspekcie techniczno-wykonaw-
czym''.

W drugim etapie, nazywanym fazg perfekcjonizmu, dziecko/na-
stolatek doswiadcza zwigkszonych wymagan w zakresie techniki gry.
Pod wzgledem psychofizycznym uczen jest gotowy do zintensyfiko-
wania czasu ¢wiczenia, a kompetencje poznawcze pozwalaja nasto-
latkowi na bardziej $wiadome poszerzanie technicznych umiejet-
nosci. Nauczyciel jest zazwyczaj bardziej dyrektywny w stawianych
oczekiwaniach, a jego wymagania zwigzane z jakoscig gry w aspek-
cie technicznym i interpretacyjnym wzrastaja'.

Trzecim etapem modelu Sosniak jest faza integracji. Charaktery-
zuje ona nastolatkéw w okresie pozniej adolescencji oraz miodych
doroslych w okresie studiow muzycznych. Faze te osiggaja mlo-
dzi adepci sztuki, ktérzy po pierwsze — pomyslnie przebrng wcze-
$niejsze fazy edukacji muzycznej, a po drugie — maja wewnetrzng
motywacje do dalszego zajmowania si¢ muzyka oraz poszerzania
swojej wiedzy i umiejetnosci (muzycznych/wykonawczych i teore-
tycznych). Postawa nauczyciela jest w duzym stopniu uksztaltowana
przez oczekiwania samych uczniéw/studentéw. W tym okresie mlo-
dzi muzycy poszukujg w nauczycielu gry na instrumencie swoistego

" Por. E. Jaslar-Walicka, Rézne modele nauczycieli w przebiegu edukacji muzycznej
w Swietle badar amerykariskich i polskich nad muzykami i talentami muzycznymi, [w:]
Psychologiczne podstawy ksztalcenia muzycznego... op. cit., s. 163-170; J. W. David-
son, M. J. A. Howe, ]. A. Sloboda, Environmental factors in the development of musical
performance skills over the life span, [w:] The Social Psychology of Music, ed. D. J. Har-
greaves, A. C. North, New York 2009, pp. 188-206.

12 Por. E. Jaslar-Walicka, Rdzne modele nauczycieli..., op. cit.; A. Hewitt, A Q stu-
dy of music teachers" attitudes towards the significance of individual differences for te-
aching and learning in music, “Psychology of Music” 2006, 34 (1), pp. 63-80, http://
pom.sagepub.com [dostep: 29.05.2008].
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mistrza, ktory swoja gra, kompetencjami ale i osobowoscig zwigkszy

pole do$wiadczen muzycznych®.

Swoim dos$wiadczeniem pedagogicznym dzielg sie takze instru-
mentali$ci-praktycy, czesto bedacy jednoczes$nie wielkimi artystami
z dorobkiem koncertowym'. Majac $wiadomos¢ $cistego zwigzku
miedzy procesem nauczania (proces kierowania procesem uczenia
sie uczniéw) i uczenia si¢ (nabywanie wzglednie trwalych zmian
w szeroko rozumianym zachowaniu w toku poznawania réznorod-
nej rzeczywistosci)'®, pedagodzy-instrumentalisci formutujg szereg
zasad ulatwiajgcych nabywanie przez uczniéw kompetencji muzycz-
nych. Tym samym ujawniaja swoja duza wrazliwo$¢ na potrzeby
edukacyjne dzieci i mlodziezy, bowiem stosowanie tych zasad opiera
sie na szeregu psychologicznych kompetencji ujawnianych w relacji
uczen-nauczyciel artysta.

Leon Markiewicz wskazal na kilka szczegolnie istotnych za-
sad pedagogiki instrumentalnej, ktérych przestrzeganie zapewni
uczniom psychologiczny komfort w nabywaniu zlozonych kompe-
tencji i umiejetnosci muzycznych'e:

- zasada indywidualnego traktowania ucznia - wymaga ona od na-
uczyciela wykorzystywania wiedzy z zakresu psychologii rozwo-
jowej dzieci i mlodziezy, psychologii temperamentu i osobowo-
$ci, wiedzy z zakresu styléw radzenia sobie ze stresem oraz innej

" Por. M. Manturzewska, Przebieg zycia muzyka w $wietle bada# biograficznych,
[w:] Wybrane zagadnienia z psychologii muzyki, red. M. Manturzewska, H. Kotarska,
1990, s. 305-327; E. Jaslar-Walicka, Rézne modele nauczycieli..., op. cit.; L. Markie-
wicz, O sztuce pedagogiki instrumentalnej.. ., op. cit.

' Por. T. Wronski, Techniki gry skrzypcowej, Warszawa — L6dz 1996; R. Smen-
dzianka, Mdj warsztat artystyczny — méj warsztat pedagogiczny. Wybrane zagadnie-
nia, [w:] Moj warsztat artystyczny. Moj warsztat pedagogiczny, red. Z. Konaszkiewicz,
Warszawa 2007, s. 13-21; L. Markiewicz, O sztuce pedagogiki instrumentalnej. Wybra-
ne zagadnienia, Katowice 2008; G. Klickstein, The Musician’s Way. A Guide to Practice,
Performance, and Wellness, New York 2009; S. Suzuki, Karmieni mitoscig. Podstawy
ksztalcenia talentu, Warszawa 2010.

1> W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1998, za: K. Rubacha, Edukacja jako
przedmiot pedagogiki i jej subdyscyplin, [w:] Pedagogika. Podrecznik akademicki, tom
1, red. Z. Kwiecinski, B. Sliwerski, Warszawa 2009, s. 21-33.

16 L. Markiewicz, O sztuce pedagogiki instrumentalnej. .., op. cit.
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wysoce wyspecjalizowanej wiedzy z zakresu wybranych psycho-
fizycznych wymiaréw funkcjonowania czlowieka, pozwalajacych
nauczycielowi na jak najbardziej trafng probe poznania ucznia;

- zasada przystgpnosci nauczania — takze uwzglednia perspektywe
psychologii rozwojowej dzieci i mtodziezy, a szczego6lnie koncep-
cje strefy najblizszego rozwoju'’, ktéra ma swoje bezposrednie im-
plikacje do praktyki szkolnej; strefa aktualnego rozwoju uwzgled-
nia wszystkie umiejetnosci, zadania i czynnosci ucznia, ktdre jest
w stanie wykona¢ poprawnie samodzielnie, natomiast strefa naj-
blizszego rozwoju to zadania i czynnosci, ktére uczen moze wy-
kona¢ dzieki wsparciu osoby dorostej/nauczyciela; w dostownym
znaczeniu, zasada przystepnoéci nauczania bedzie tez wymagaé
od nauczyciela kompetencji komunikacyjnych, ktore wyrazac sie
bedg w zrozumialym dla uczniéw jezyku i adekwatnych metafo-
rach;

- zasada stopniowania trudnosci - jest niejako kontynuacja poprzed-
niej, ale w zakresie doboru zadan; np. podczas wyboru repertuaru
nauczyciel bedzie uwzglednial biezace mozliwosci wykonawcze
ucznia wraz z elementami stanowigcymi dla ucznia wyzwanie;
celem nauczania jest mobilizowanie ucznia do podejmowania no-
wych dziatan, jednak takich, ktére stanowig logiczny ciag zadan
wczesniej opanowanych;

- zasada aktywnego i swiadomego udziatu uczniow w procesie na-
uczania - koncentruje si¢ wokot trzech aspektéw zwigzanych
z ksztaltowaniem wéréd uczniéw kompetencji: (1) zwigzanych
z umiejetno$cig budowania odpowiedzialno$ci za cele uczenia sie
wynikajace z systemu edukacji, ktére to cele nauczyciel realizuje
poprzez ciekawy, inspirujacg uczniow dydaktyke; (2) zwigzanych
z rozwojem wlasnej ciekawosci poznawczej oraz gotowoscia do
zdobywania nowych wiadomosci, umiejetnosci i nawykow; (3)
zwigzanych z samokontrola efektéw ksztalcenia;

- zasada wigzania teorii z praktykg — stanowi fundament dla dobre-
go rozwoju umiejetnosci wykonawczych ucznia, ktore beda osa-

7 Por. L. Wygotski, Wybrane prace psychologiczne, Warszawa 1971, za: H. Liber-
ska, Teorie rozwoju psychicznego, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, red. J. Trempala,
Warszawa 2011, s. 71-126.
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dzone w ugruntowanej wiedzy teoretycznej; zagadnienia z zakresu
teorii muzyki stanowia uzupelnienie wiedzy pozwalajacej na rozu-
mienie muzyki, jej struktury i zasad, bezposrednio wplywajac na
jako$¢ wykonywania muzyki;

- zasada poglgdowosci — odwoluje si¢ bezposrednio do psycholo-
gicznej teorii poznania, ktora koncentruje sie na funkcjonowania
umystu ludzkiego, sposobach przetwarzania informacji i zdoby-
wania wiedzy; w kontekscie nauki gry na instrumencie zasada
pogladowosci odwotuje sie do trzech obszaréw zdobywania przez
ucznia wiedzy o muzyce, a szczegoélnie wiedzy z zakresu wyko-
nawstwa muzycznego: (1) pokaz form wykonawczych — wszel-
kie sytuacje, podczas ktorych uczen moze doswiadczaé muzyki,
wykonujgc ja samodzielnie lub obserwujac innych wykonawcow,
polaczone z omdwieniem wraz z nauczycielem tych do$wiadczen
i obserwacji; (2) pokaz form ¢wiczenia — polega na prezentowa-
niu przez nauczyciela wzorcéw wykonawczych, wymagajacych
dalszego ich utrwalania przez ucznia; (3) pokaz stylu wykonaw-
czego i wzorow interpretacyjnych — znaczenie tej formy jest bar-
dzo mocno uzaleznione od wieku ucznia i jego indywidualnych
mozliwosci; celem tego doswiadczenia jest ksztaltowanie szeroko
pojetej muzykalnosci, $wiadomosci stylow wykonawczych, zasad
interpretacji muzyki, adekwatne zastosowanie okreslonych spo-
sobow artykulacji, doskonalenie jako$ci brzmienia instrumentu
i odpowiednie (zgodne z kanonami muzycznego wykonawstwa)
frazowanie;

- zasada systematycznosci — wyzwala w uczniu koniecznos¢ i potrze-
be regularnej pracy, ktorej efekty wida¢ zaréwno w warstwie tech-
nicznej jak i artystycznej przygotowywanego repertuaru; uspraw-
nia zrozumienie muzycznych tresci i przyczynia sie do utrzymania
stalego tempa przyrostu muzycznych umiejetnoséci i kompetencji;
systematycznos$¢ pracy nauczyciela zwigksza prawdopodobien-
stwo osiggania przez ucznia dobrych efektéw swojej pracy;

- zasada trwalosci wynikow nauczania — odwoluje sie do kompeten-
¢ji poznawczych, a szczegdlnie do aspektow zwigzanych z praca
pamieci; o jakosci tej zasady $wiadcza efekty wynikajace z powta-
rzania i przetwarzania materialu przeznaczonego do nauczenia
sie; zgodnie z nig warto aby nauczyciel prowokowat ucznia do réz-
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nych form odwotywania si¢ do juz posiadanej wiedzy i umiejetno-

$ciina tej podstawie poszerzal wiedze o kolejne aspekty poznania.

Przedstawione powyzej zasady pedagogiki instrumentalnej we-
diug Markiewicza stanowia psychologiczne wyposazenie nauczycieli
-artystow — przynajmniej takie s3 wobec nauczycieli-artystéw ocze-
kiwania ze strony $rodowiska muzycznego'®.

Niestety wyniki badan realizowanych w polskich szkotach mu-
zycznych nie potwierdzaja aby nauczyciele-artysci w pelni uwzgled-
niali powyzsze zasady'® oraz aby celowo modyfikowali swoje postawy
wzgledem uczniéw bedacych na réznych etapach muzycznej eduka-
cji*. Przede wszystkim ksztalcenie dziecka najmlodszego jest prze-
sycone koncentracjg na zagadnieniach aparatowych i techniczno
-wykonawczych, zamiast na szeroko rozumianym umuzykalnianiu,
ktore charakteryzuje etap tzw. romansu z muzykg. W ciagu ostatnich
dekad poruszano ten problem niejednokrotnie, nadmieniajac, iz za-
wodowe ksztalcenie muzyczne na poziomie szkoly muzycznej I stop-
nia moze by¢ czynnikiem zwiekszajacym ryzyko rezygnacji z dalszej
nauki muzyki®'. Ponadto wséréd badanych nauczycieli-artystow do-
minuje przekonanie, iz priorytetem ksztalcenia w klasie I podsta-
wowej szkoly muzycznej jest ustawienie prawidlowego aparatu gry.
Niemal polowa respondentéw uwaza, ze rozwijanie umiejetnosci
technicznych jest wazniejsze niz przyczynianie si¢ do wzbudzenia
w uczniu rado$ci z muzykowania®. Z jednej strony jest to zgodne
z oczekiwaniami polityki edukacyjnej realizowanej aktualnie przez
Departament Szkolnictwa Artystycznego i Edukacji Kulturalnej

'8 L. Markiewicz, O sztuce pedagogiki instrumentalnej.. ., op. cit.

! M. Gliniecka-Rekawik, Relacja z obserwacji indywidualnych lekcji gry na instru-
mencie w klasach 0-3 szkoly muzycznej I stopnia, [w:] Szkota muzyczna. Studia i szki-
ce, red. Z. Konaszkiewicz, Warszawa, 2009, s. 37-65; M. Gliniecka-Rekawik, Poglgdy
nauczycieli-instrumentalistow na temat pracy z uczniami klas 0-3 szkoly muzycznej
I stopnia, [w:] Szkota muzyczna..., op. cit., s. 67-81.

» M. Chmurzynska, Przedmiot gléwny — instrument..., op. cit.

*! Por. M. Straszewski, Rola nauczyciela w ksztattowaniu motywacji ucznia, [w:]
Trwate wartosci edukacji muzycznej w zmieniajgcym sig $wiecie, red. Z. Konaszkie-
wicz, Warszawa 2003.

2 M. Chmurzynska, Przedmiot glowny - instrument..., op. cit.
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Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Z drugiej jednak
strony szereg badan dowodzi, Ze mniej sformalizowane muzykowa-
nie na pierwszym etapie ksztalcenia muzycznego przyczynia si¢ do
wyzszych osiagnie¢ muzycznych w przyszlosci, sprzyja silniejszej
wewnetrznej motywacji i rozwija wszechstronne zainteresowania
muzyczne®.

W polskich szkotach muzycznych wséréd nauczycieli-instru-
mentalistow zdecydowanie dominuje dyrektywny styl nauczania
(charakteryzujacy sie przewaga krytyki ucznia i eksperckiej pozycji
nauczyciela), cho¢ na poziomie deklaratywnym nauczyciele wska-
zuja na donioslg role wzmocnien, pochwat i koniecznos¢ stwarzania
przyjaznej atmosfery podczas lekeji gry na instrumencie®. Lekcje
indywidualne - tak charakterystyczne dla ksztalcenia muzycznego
- powinny prowokowa¢ nauczycieli-artystéw do aktywnego poda-
zania za potrzebami edukacyjnymi i poznawczymi uczniéw, zwiek-
szajac tym samym wewnetrzng motywacje do nauki muzyki takze
na kolejnych etapach ksztalcenia®.

Przeciwienstwem dyrektywnego stylu nauczania bedzie postrze-
ganie przez nauczycieli do$§wiadczenia uczenia si¢ jako procesu
konstruowania wiedzy*, w ktérym to procesie nauczyciel jest prze-
wodnikiem prowadzacym ucznia za reke. Tego typu nauczanie gwa-
rantuje uczniowi przechodzenie przez poszczegdlne zagadnienia
z zachowaniem tendencji od zadan prostych do coraz bardziej zlo-
zonych. Jest to model ksztalcenia szczegolnie oczekiwany w szkol-
nictwie muzycznym, gdzie nauczyciel-artysta/instrumentalista ma
regularna, i w bezposrednim kontakcie, mozliwo$¢ oddziatywania
na wiedze i kompetencje swojego ucznia.

2. M. Renwick, G. E. McPherson, Interest and choice: student-selected repertoire
and its effect on practising behavior, ,,British Journal of Music Education” 2002, 19(2),
173-188.

# M. Chmurzynska, Przedmiot gléwny - instrument..., op. cit.

» G. Welch, A. Ockelford, The role of the institution and teachers in supporting
learning, [w:] The Oxford Handbook of Music Psychology, ed. S. Hallam, I. Cross, M.
Thaut, New York 2009, pp. 307-319.

* G. Mietzel, Psychologia ksztalcenia. Praktyczny podrecznik dla pedagogow i na-
uczycieli, Gdansk 2003.
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Wzorcowymi typami nauczycieli gry na instrumencie sa:

- pedagog elementarny — bezcenny w poczatkowej fazie nauczania;
potrafiacy analizowal gre ucznia w zakresie podstawowych ele-
mentow technicznych, umiejetnie dobiera¢ techniki stuzace do-
skonaleniu warsztatu techniczno-wykonawczego ucznia;

- pedagog-demonstrator — moze mie¢ nizsze kompetencje w zakresie
glebszej refleksji nad gra ucznia, jednak posiada wyjatkowa umie-
jetno$¢ pokazywania wzorcow wartych nasladowania; najczesciej
charakteryzuje si¢ jeszcze silnym entuzjazmem i zaangazowaniem
w prace pedagogiczng;

- pedagog-artysta — to polaczenie umiejetnosci pedagoga elemen-
tarnego i demonstratora z wysokim poziomem subiektywizmu
i obiektywizmu oraz zdolnoscig do refleksyjnosci i intuicyjnego
nauczania®.

Znaczenia szerokiego wachlarza kompetencji nauczycieli, zwtasz-
cza w sferze artystyczno-wykonawczej w zakresie nauczania gry na
instrumencie, nie da si¢ przeceni¢. Stanowia one warunek sine qua
non rozpoczecia pracy pedagogicznej w szkolnictwie artystycznym.
Sa one takze moderatorem relacji uczen-nauczyciel/mistrz. Ale ich
efektywnos¢ wida¢ przede wszystkim w urozmaiconych umiejetno-
$ciach pracy nauczyciela z uczniami, charakteryzujacymi si¢ zrdz-
nicowanym temperamentem, osobowoscig, czy zdolno$ciami ar-
tystycznymi i poznawczymi. Dlatego tez warto przypomnie¢ sobie
wybrane typy ucznidéw szkét muzycznych, ktérych charakterystyka
pojawila sie¢ w polskiej literaturze z zakresu psychologii muzyki juz
w latach 70. XX wieku i do dzi$§ w duzym stopniu nie stracita na
swojej aktualno$ci.

Sylwetki uczniéw i studentéw szkét muzycznych
a psychofizyczne funkcjonowanie dzieci i mtodziezy XXI wieku

W pionierskich w Polsce badaniach z zakresu psychologicznych
wyznacznikéw powodzenia w studiach muzycznych, obejmujacych
zroznicowany pomiar czynnikéw wskazujacych na powodzenie

77 Za: L. Markiewicz, O sztuce pedagogiki instrumentalnej..., op. cit.; por. A.
A. Nogaj, Wsparcie pedagogiczne w edukacji muzycznej, ,,Psychologia Wychowawcza”
2014, 47(5), s. 91-103.
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w dzialalnosci muzycznej, wyodrebniono ciekawa typologie mto-
dych adeptow sztuki muzycznej®. Wskazano w nich wystepowanie
dobrych i ztych typow ucznidow szkot muzycznych, ktdrych poszcze-
gélne cechy w wiekszym lub mniejszym stopniu predysponujg ich
do zdobywania okreslonego poziomu osiagnie¢ muzycznych.

Cecha wspolng wszystkich uczniéw z tzw. typu dobrego byl pod-
wyzszony poziom zdolnosci specyficznie muzycznych. Wsrdd ty-
péw uczniéw dobrych wyrdzniono:

- typ zréwnowazony — wyroznia si¢ dobrym i zréwnowazonym
poziomem rozwoju zdolno$ci muzycznych; jako uczen posiada
oczekiwane cechy osobowe ze wzgledu na prawidtowo uksztatto-
wang motywacje¢ do nauki, potaczong ze swiadomoscig systema-
tycznej koniecznosci ¢wiczenia na instrumencie i z prawidiowo
uksztaltowanymi reakcjami emocjonalnymi na sytuacje streso-
genne; jest raczej skoncentrowany na aktywnosciach muzycz-
nych, niekiedy kosztem innych zainteresowan i nauki wybranych
przedmiotéw;

- typ ,Janko Muzykant” — charakteryzuje si¢ szerokimi zaintereso-
waniami muzycznymi, ktore stanowia zdecydowang przewage nad
innymi zainteresowaniami, preferuje granie w zréznicowanych
zespotach muzycznych zamiast solo; ma predyspozycje do gry na
kilku instrumentach lub - zanim wybierze instrument docelowy
- czesto dokonuje zmian instrumentu, na ktérym uczy sie graé;

- typ niezréwnowazony — cechuje go silne zréznicowanie w pozio-
mie wybranych uzdolnien; wyréznia si¢ zaréwno wysokim po-
ziomem zalet i umiejetnosci w wybranych obszarach, jak i niskim
poziomem predyspozycji w innych obszarach muzycznego uzdol-
nienia, przez co jego rozwdj jest dos¢ nieprzewidywalny; przejawia
takze niski poziom odpornosci na stres, co spotegowane jest pod-
wyzszonym poziomem neurotycznos$ci (rozumianej jako niezrow-
nowazenie emocjonalne); charakteryzuje go takze mato regularny
rytm pracy; jednak z uwagi na ukryty potencjat i sporadyczne suk-
cesy jest to uczen cieszacy sie sympatiag nauczycieli, ktorzy rokuja
u niego pozytywne i oczekiwane postepy rozwojowe, edukacyjne
iartystyczne.

2 M. Manturzewska, Psychologiczne wyznaczniki powodzenia ..., op. cit.
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Z kolei cecha wspdlng dla uczniéw z tzw. typu zlego byl istotnie
nizszy poziom zdolnosci specyficznie muzycznych. Wsrod typow
uczniéw ztych wyrdzniono:

- typ intelektualno-towarzyski — wyrdznia si¢ dobrym poziomem
ogoélnej sprawnosci intelektualnej przy obnizonym poziomie zdol-
nos$ci muzycznych; cechuje sie aktywnoscia o charakterze poznaw-
czym i spolecznym, przez co niejako brakuje mu czasu na zaan-
gazowanie sie w codzienng, systematyczng aktywno$¢ zwigzang
z ¢wiczeniem na instrumencie, lub odwrotnie — niepowodzenia
w dziatalno$ci muzycznej rekompensuje aktywnoscig towarzysko
-organizacyjng; w typologii temperamentalno-osobowo$ciowej
najczesciej charakteryzuje go ekstrawersja;

- typ melomana - charakteryzuje go bardzo wysoki poziom zainte-
resowan muzycznych i wrazliwo$¢ na poziomie odbioru muzyki,
ale niski poziom muzycznych zdolnosci wykonawczych; moga po-
jawia¢ sie trudno$ci wynikajace z wiedzy ogodlnej;

- typ mato zdolnego neurotyka o cechach histeroidalnych — wyréznia
sie chaotycznosciag w pracy i niskim poziomem zréwnowazenia
emocjonalnego; posiada raczej niski poziom zdolno$ci muzycz-
nych i przecigtny potencjal intelektualny; cechuje go jednak duza
wrazliwo$¢ na aprobate spoleczng (czyli tendencja do pokazywa-
nia siebie w lepszym $wietle niz jest w rzeczywistosci).

Powyzsze charakterystyki uczniow/studentow szkol i uczelni mu-
zycznych z duzym prawdopodobienstwem odzwierciedlajg tenden-
cje wystepujace w zachowaniach wspotczesnych adeptéow sztuki mu-
zycznej. Trendy te wymagaja od nauczycieli-artystow umiejetnosci
zindywidualizowanego podejscia do ksztalcenia kazdego z ucznidw,
zuwzglednieniem jego mozliwosci, potencjatu i zamierzonych celow
ksztalcenia. Ponadto dzisiejsza mlodziez uczaca sie¢ w szkotach mu-
zycznych, nie jest wolna od doswiadczania zréznicowanych trudno-
$ci wynikajacych ze specyfiki wspotczesnego swiata. Wszechobec-
na technologia informatyczna, intensywna aktywnos¢ na portalach
spolecznosciowych czy przemiany obyczajowe zwigzane ze stylami
funkcjonowania rodziny, wywoluja szereg zmian w zachowaniu do-
rastajacej mlodziezy.

Uwzgledniajac zréznicowane sfery funkcjonowania czlowie-
ka (m.in. sfere fizyczna, poznawcza, emocjonalno-motywacyjna
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Wymagania te nie sg formulowane jedynie w kontekscie zyczliwych
oczekiwan, ale sg ujete formalnie w Rozporzadzeniu Ministra Edu-
kacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach. Jest to Rozporzadzenie, ktore
obejmuje wszystkich nauczycieli, we wszystkich typach szkol. Jedno-
czes$nie jego realizacja dla nauczycieli szkot artystycznych, a szczegol-
nie dla nauczycieli przedmiotéw muzycznych i nauczycieli-artystow,
ze wzgledu na specyfike wybranych przedmiotéw, moze stanowi¢
duze wyzwanie pedagogiczne®. O sposobie pracy z w pierwszej ko-
lejnosci decyduje specyfika trudnoéci doswiadczanych przez ucznia,
a nastepnie kompetencje nauczycieli w zakresie udzielania formalne-
go wsparcia uczniom, ktére uwzglednia mozliwosci i potrzeby ucznia
oraz charakter przedmiotu.

Charakterystyka trudnosci doswiadczanych przez wspotcze-
snych uczniéw w Swietle Rozporzadzenia MEN dotyczacego
pomocy psychologiczno-pedagogicznej a mozliwosci oddzia-
tywan pomocowych w szkolnictwie muzycznym

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia
9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomo-
cy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach uczniowie doswiadczajacy trudnosci w co
najmniej jednej z ponizej opisanych kategorii maja prawo do otrzy-
mania opieki psychologiczno-pedagogicznej, ktora polega na roz-
poznaniu i zaspokojeniu indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz na rozpoznaniu indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych i czynnikéw $rodowiskowych ucznia, ktére wply-
waja na jego funkcjonowanie. Pomoc psychologiczno-pedagogicz-
na jest przede wszystkim udzielana uczniom przez specjalistow
i nauczycieli, ale w sytuacjach szczegdlnie trudnych, to nauczyciele

3 Por. U. Bissinger-Cwierz, Wdrazanie w szkolnictwie artystycznym Rozporzqdze-
nia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie zasad udziela-
nia i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach, ,,Zeszyty Psychologiczno-Pedagogiczne Centrum Edukacji
Artystycznej” 2013, nr 1, s. 107-119.
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i rodzice moga oczekiwa¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
ktéra ma w konsekwencji przyczynic si¢ do zwiekszenia efektywno-
$ci pomocy udzielanej potrzebujacym uczniom.

Klasyfikacja mozliwych trudnosci doswiadczanych przez uczniow
uwzglednia®:

1. uczniéw z niepelnosprawnoscia - wyroéznia si¢ 6 gtéwnych
kategorii niepelnosprawnosci wérdd ucznidéw. Sa to: (1) uczniowie
niestyszacy lub stabostyszacy, (2) uczniowie niewidzacy lub stabowi-
dzacy, (3) uczniowie z niepelnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja,
(4) uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim,
umiarkowanym lub znacznym, (5) uczniowie z autyzmem, w tym
z Zespolem Aspergera oraz (6) uczniowie z niepelnosprawnos$ciami
sprzezonymi, u ktorych diagnozuje si¢ wiecej niz jedna niepelno-
sprawnosé;

Refleksje wlasne dotyczace niepelnosprawnosci w kontekscie ksztat-
cenia muzycznego...

- z uwagi na bardzo duze zréznicowanie dysfunkgji trudno jedno-
znacznie wskaza¢ w jakim stopniu mozliwe jest podjecie nauki gry
na instrumencie przez dziecko z niepelnosprawnoscig; a sylwetki
wybranych muzykéw pokazuja, ze niepelnosprawnosé¢ nie wy-
klucza efektywnego zajmowania si¢ muzycznym wykonawstwem
(m.in. przyklad brytyjskiej niestyszacej perkusistki Evelyn Glen-
nie, niemieckiego waltornisty bez rak Felixa Kleisera, izraelskie-
go skrzypka Itzhaka Perlmana, ktéry po przebytej w dziecinstwie
chorobie polio pozostal na wozku inwalidzkim);

- cho¢ aktualna polityka edukacyjna przejawia tendencje zwigk-
szajacg nacisk na profesjonalizacje ksztalcenia juz na poziomie
szkol muzycznych I stopnia, to nie mozna wykluczy¢ mozliwosci
ksztalcenia muzycznego dzieci z niepelnosprawnoscia; z praktyki
edukacyjnej znane sg przyktady niewidomych lub stabostyszacych
dzieci i mlodziezy uzdolnionych muzycznie lub uczniéw, ktérzy

32 Za: Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w pu-
blicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591); M. Jas, M.
Jarosinska, Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy. Prawne ABC dyrektora
przedszkola, szkoly i placowki, Warszawa 2010.
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w trakcie edukacji muzycznej otrzymali diagnoze np. Zespotu
Aspergera;

— wybrane niepelnosprawnosci (np. ruchowe) moga by¢ efektem
nieszczesliwego wypadku, ktory moze by¢ udziatem dziecka beda-
cego juz uczniem szkoly muzycznej, co w konsekwencji wymaga
od nauczycieli préb dostosowania wymagan do aktualnych moz-
liwoéci dziecka (np. mechaniczne uszkodzenie nerwu czuciowe-
go w jednej z rak u ucznia grajacego na pianinie wymaga zmian
w doborze repertuaru czy zmian w aplikaturze, albo moze wig-
za¢ sie z koniecznodcig zmiany instrumentu na taki, przy ktérym
zwinnos$¢, biegloé¢ czy elastycznosé¢ jednej z rak nie sg prioryte-
tem);

2. uczniow niedostosowanych spolecznie® - ktérzy charakteryzujg
sie zaburzeniami w sferach emocjonalnej, behawioralnej i osobowo-
$ciowej; majg trudno$ci w dostosowaniu si¢ do powszechnie
uznawanych norm spolecznych, prawnych i zasad moralnych;
niedostosowanie spofeczne uniemozliwia konstruktywny proces
socjalizacji, utrudnia efektywna komunikacje i pozytywna realizacje
zadan zyciowych®; niedostosowanie spoleczne diagnozuje sie u dzieci
i mlodziezy, u ktérych na skutek zaburzen wewnetrznych lub nieko-
rzystnych warunkéw srodowiskowych wystepuja utrwalone (powta-
rzajace sie) zaburzenia w zachowaniu®; diagnoza niedostosowania
spolecznego, jak i diagnoza kolejnej kategorii mowiacej o zagrozeniu
niedostosowaniem spolecznym, pozwala na ubieganie sie przez ucznia
o orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego®;

3. uczniéw zagrozonych niedostosowaniem spolecznym - ich

* Uczniowie niedostosowani spolecznie lub zagrozeni niedostosowaniem spotecz-
nym, https://www.ore.edu.pl/2015/03/zagrozenie-niedostosowaniem-spolecznym-i-
niedostosowanie-spoleczne/ [dostep: 18.12.2019].

** A. Makowski, Niedostosowanie spoteczne mlodziezy i jej resocjalizacja, Warsza-
wa 1994.

* L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, dia-
gnostyczne i metodyczne, Warszawa 2000.

% Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w spra-
wie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591).
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typowymi cechami sa powtarzajace si¢ i utrwalone wzorce zachowan
dyssocjalnych, agresywnych lub buntowniczych, ktére moga doprowa-
dzi¢ do przekraczania norm spofecznych i oczekiwan dla danego wie-
ku; czeste niepowodzenia szkolne, brak sukceséw i nieumiejetnosé
sprostania wymaganiom rodzicow i szkoly, przy jednoczesnym braku
wsparcia i zrozumienia dziecka moze by¢ pierwszym krokiem do po-
dejmowania przez nie zachowan dyssocjalnych®; uczniowie zagrozeni
niedostosowaniem spolecznym to dzieci i mlodziez wychowujaca sie
w warunkach niekorzystnych dla rozwoju psychospolecznego, na kto-
re negatywny wplyw wywieraja takie srodowiska jak wlasna rodzina,
grupa rowieénicza czy inne, a takze u ktorych rejestrowane sg grupy
objawow zaburzen zachowania wystepujace sporadycznie®;

Refleksje wlasne dotyczace uczniow zagrozonych niedostosowa-
niem spotecznym lub niedostosowanych spolecznie w kontekscie
ksztalcenia muzycznego...

- w zwigzku z faktem, iz uczniowie przejawiajacy tak skrajne ten-
dencje do famania norm spotecznych powszechnie nie wyrézniaja
sie wrazliwoscig estetyczng i podwyzszonym poziomem zdolnosci
artystycznych, wiec raczej nie spotyka si¢ przykladéow ucznidow
szkot muzycznych posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalce-
nia specjalnego z uwagi na niedostosowanie spoleczne lub zagro-
zenie niedostosowaniem spofecznym;

- psychologiczne sylwetki artystow, a takze mtodych adeptow sztu-
ki muzycznej zdecydowanie mocniej koncentruja si¢ na opisie
cech wskazujacych na podwyzszony poziom wrazliwosci, empatii
i emocjonalnosci niz na charakterystyce negatywnych, a wrecz pa-
tologicznych spotecznie zachowan, ktére moga przyczynia¢ si¢ do
destrukgji tadu spotecznego;

- muzyka, jej wykonywanie i wspdlpraca w zespole muzycznym,
wyzwalajg zdecydowanie czgsciej pozytywne/oczekiwane kom-
petencje w zakresie komunikacji spotecznej niz te z pograni-

7M. Jas, M. Jarosinska, Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy... op. cit.

* Uczet zagrozony niedostosowaniem spolecznym w szkole ogélnodostepnej, ht-
tps://www.ore.edu.pl/2015/03/zagrozenie-niedostosowaniem-spolecznym-i-niedo-
stosowanie-spoleczne/ [dostep: 18.12.2019].

¥ L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna..., op. cit.
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cza niedostosowania spotecznego; ale nie mozna wykluczy¢,
ze wérod ucznidw szkoét muzycznych nie zdarzajg sie przyklady
negatywnych zachowan; zdecydowanie cze$ciej sa one jednak
klasyfikowane jako zaburzenia zachowania, uszczegdlowione
ponizej;

4. ucznidéw z zaburzeniami zachowania lub emocji -

a. zaburzenia zachowania mogg by¢ efektem interakcji czynni-
kow srodowiskowych (wynikajacych z dysfunkeji rodziny i réznych
form krzywdzenia dziecka), biologicznych (wynikajacych z niepra-
widlowosci uktadu nerwowego) i temperamentalno-osobowoscio-
wych?; zaburzenia zachowania charakteryzujg sie wystepowaniem
zachowan nieadekwatnych do wieku dziecka i niezgodnych z ocze-
kiwaniami spotecznymi (np. aspotecznos¢, agresja, buntowniczo$¢);
typowymi zachowaniami wskazujacymi na zaburzenia zachowania
sg: czeste bojki, napady zlosci, tyranizowanie i okrucienstwo wobec
ludzi i zwierzat, dewastacja otoczenia i podpalenia, kradzieze, czeste
klamstwa wagarowanie, uciekanie z domu, napady zlosci oraz brak
postuszenstwa; przykladami zaburzen psychopatologicznych w tej
kategorii trudnos$ci s3 m.in. zaburzenia opozycyjno-buntownicze
oraz zesp6t deficytu uwagi z nadruchliwos$cia*

Refleksje wlasne dotyczace uczniow doswiadczajacych zaburzen
zachowania a ksztalcenie muzyczne...

- zaburzenia zachowania stanowia coraz czesciej wystepujaca dia-
gnoze wsrod ucznidw szkot muzycznych; niemal w kazdej z nich,
zwlaszcza o profilu ogdlnoksztalcacym, pojawiaja sie przypadki
dzieci i mlodziezy, ktore tamiag normy spoleczne czy przejawiaja
zachowania agresywne, szczegdlnie w stosunku do réwiesnikow;
jedna z form reagowania i minimalizowania wplywu negatywnych
zachowan dziecka jest biezace podejmowanie w szkole dzialan
o charakterze wychowawczo-profilaktycznym*; zaburzenia za-

0 Uczets z zaburzeniami zachowania. Budowanie strategii pracy w srodowisku szkol-
nym, https://www.ore.edu.pl/2017/11/uczen-z-zaburzeniami-zachowania-w-szkole-ma-
terialy-do-pobrania/ [dostep: 18.12.2019].

! M. E. P. Seligman, E. E Walker, D. L. Rosenhan, Psychopatologia, Poznan 2003.

2 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe, art. 26, ust. 1; Rozporzg-
dzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
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chowania, przede wszystkim takie, ktore sg efektem nieprawidlo-
wego oddzialywania $rodowiska, nie wykluczajg posiadania przez
ucznia wysokiego poziomu zdolnoéci muzycznych;

b. zaburzenia emocji rozpoczynaja si¢ czesto we wezesnym dziecin-
stwie i przyjmuja rézne postacie zaburzen lekowych; wedtug klasyfi-
kacji zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego DSM-IV*wyréznia si¢ siedem rodzajow zaburzen lekowych
(zespdl paniki z agorafobig lub bez agorafobii, agorafobia bez zespotu
paniki, fobia spoleczna, fobia specyficzna, zaburzenie obsesyjno-kom-
pulsywne, zespdl stresu pourazowego, zespot uogdlnionego leku);
w pdzniejszym okresie zycia zaburzenia emocjonalne mogg przyja¢
charakter depresji lub choroby afektywnej dwubiegunowej*;

Refleksje wlasne dotyczace uczniéow doswiadczajacych zaburzen
emocjonalnych a ksztalcenie muzyczne...

- w kontekscie ksztalcenia muzycznego wystepowanie trudnosci
emocjonalnych najczesciej powiazane jest doswiadczaniem przez
mlodych adeptéw sztuki muzycznej stresu zwigzanego z czgsty-
mi wystepami publicznymi, powszechnie okreslanym jako zjawi-
sko tremy; a zgodnie z wigkszoscig definicji charakteryzujacych
treme, jest ona problemem wpisujacym si¢ w zaburzenia lekowe,
poniewaz uwzglednia pojawienie si¢ objawéw typowych dla tego
zaburzenia; kategorie objawow lekowych uwzgledniaja objawy
poznawczo-emocjonalne (réznorodne odczucia lgkowe, trudno-
$ci w koncentracji uwagi, nieadekwatne do sytuacji mysli, luki
pamigciowe), objawy behawioralne (wszelkie zachowania wska-
zujace na odczucie zdenerwowania: drzenie konczyn, nienatural-
ne zachowania i odruchy), objawy fizjologiczne (zwigkszona po-
tliwos¢, uczucia goraca lub zimna, przyspieszona akcja bicia serca,
problemy zotadkowe)*;

i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyijnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

# Za: S. Rachman, Zaburzenia lgkowe. Modele kliniczne i techniki terapeutyczne
dla praktykéw i pacjentéw, Gdansk 2005.

* Psychiatria dzieci i mtodziezy, red. I. Namystowska, Warszawa 2007.

* Por. J. Kalenska-Rodzaj, Trema: czym jest i jak powstaje? Definicje, zjawiska
pokrewne, Zrodta, [w:] Strategie radzenia sobie z tremqg w ksztalceniu muzycznym oraz
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- aktualnie coraz czeéciej podejmowane sg w szkolnictwie muzycz-
nym dzialania majace na celu upowszechnianie wiedzy psycho-
logicznej w kontekscie radzenia sobie z tremg podczas wystepow
publicznych; w szkotach muzycznych I i II stopnia organizowane
s cykliczne warsztaty dla dzieci i mlodziezy dotyczace szeroko
rozumianego psychologicznego przygotowania do wystepow
publicznych; Centrum Edukacji Artystycznej w roku szkolnym
2019/2020 wskazato w jednym z priorytetéw do realizacji w ra-
mach programéw wychowawczo-profilaktycznych rozwijanie
kompetencji psychologicznych ucznidéw jako wsparcie sukcesoéw
artystycznych; wszystkie te dzialania maja na celu minimalizowa-
nie negatywnych doswiadczen zwigzanych ze stresem wynikaja-
cym z ekspozycji publicznej oraz ksztattowanie umiejetnosci kon-
troli emocji zwigzanych z wystepami scenicznymis

5. uczniow szczegoélnie uzdolnionych - Rozporzadzenie MEN
dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej podkresla, ze
uczniowie wyrdzniajacy si¢ wysokim poziomem uzdolnien takze po-
trzebujg odpowiedniego systemowego wsparcia ze strony nauczycieli,
ktore zapewni jak najlepszy poziom indywidualnego rozwoju zgod-
nie z ich wlasnym potencjalem, mozliwosciami, zainteresowaniami
i ambicjami; ucznidéw szczegdlnie uzdolnionych mozna podzieli¢ na
dwie kategorie: pierwsza stanowig uczniowie uzdolnieni kierun-
kowo, druga - uczniowie uzdolnieni wszechstronnie*; uczniowie
zdolni wyrédzniajg sie przede wszystkim silng akceleracja tempa roz-
woju poznawczego, chlonnoscig intelektualna oraz zakresem i jako-
$cig nabywanych informacji*’;

Refleksje wlasne dotyczace funkcjonowania uczniéow szczegdlnie

uzdolnionych w szkolnictwie muzycznym...

- ideg profesjonalnego szkolnictwa muzycznego jest ksztalcenie
zdolnych muzycznie dzieci i mlodziezy; specjalistyczna rekru-
tacja do szkot muzycznych zwigksza prawdopodobienstwo, ze

w zawodzie muzyka, red. U. Bissinger—Cwierz, A. A. Nogaj, Warszawa 2018, s. 25-40.
6 M. Jas, M. Jarosinska, Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mlodziezy... op. cit.

7 ]. Raubo, Wybrane aspekty pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow
wybitnie zdolnych, [w:] Modele opieki nad dzieckiem zdolnym, red. M. Partyka, War-
szawa 2000, s. 92-94.
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uczniami tych szkdt sa osoby, ktore na tle populacji wyrézniaja
sie ponadprzecietnymi zdolno$ciami muzycznymi i wrazliwoscia
na sztuke muzyczng; wsparcie psychologiczno-pedagogiczne,
rozumiane zgodnie z idea Rozporzgdzenia MEN (...) w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy p-p w (...) szkotach publicz-
nych, jest standardowa procedura skierowang wobec wszystkich
uczniéw zdolnych muzycznie, ktérzy ksztalcac sie w zakresie wy-
branej specjalno$ci instrumentalnej, maja bezposredni, regularny
i dostosowany do indywidualnych mozliwosci kontakt z nauczy-
cielami, a przede wszystkim z nauczycielem-artysta;

warto jednak pamietaé, ze ww. Rozporzadzenie wskazuje na ko-
nieczno$¢ wspierania uczniéw uzdolnionych kierunkowo i wszech-
stronnie, co naklada takze na szkoly artystyczne obowiazek stwa-
rzania wszechstronnych mozliwoéci rozwojowych, jesli dostrzezone
beda u ucznia takze inne predyspozycje, zaréwno w zakresie sfery
poznawczej jak i w innych obszarach sztuki czy nauki;

6. uczniow ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie — spe-
cyficzne trudnoséci w uczeniu si¢ stanowig kategorie nadrzedna dla
takich zaburzen jak dysleksja (specyficzne trudnosci w czytaniu), dy-
sortografia (trudnosci w opanowaniu poprawnej pisowni), dysgrafia
(trudnoéci w opanowaniu czytelnego i ksztaltnego pisma), dyskalku-
lia (specyficzne trudno$ci w uczeniu sie¢ matematyki)*;

Dysleksja, dysmuzja czy amuzja szkole muzyczne;j...

- cho¢ w polskiej literaturze przyjal si¢ termin dysmuzja®, rozu-

miany jako jedna z kategorii specyficznych trudnosci w uczeniu
sie, definiowany jako trudno$¢ zwiazana z percepcja muzyki i nie-
umiejetnos¢ rozumienia podstawowych informacji z zakresu mu-
zyki, to w $wiatowej literaturze funkcjonuje termin amuzja, ktéry
definiowany jest jako szeroko rozumiana utrata zdolnosci mu-
zycznych, o podtozu wrodzonym lub nabytym®; wéréd trudnosci

* Por. Model pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, http://
www.oke krakow.pl/inf/filedata/files/ MEN_specyficzne_trudnosci.pdf, [dostep: 18.12.
2019]; M. E. P. Seligman, E. E. Walker, D. L. Rosenhan, Psychopatologia, Poznan 2003.

# Za: M. Bogdanowicz, O dysleksji, czyli specyficznych trudnosciach w czytaniu
i pisaniu — odpowiedzi na pytania rodzicéw i nauczycieli, Lublin 1994.

% Por. B. Wrzalka, Zycie bez muzyki; wrodzona i nabyta amuzja, [w:] Muzyka
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ze spektrum amuzji wskazuje si¢ najczesciej na utrate zdolnosci
do odbioru muzyki, rozumienia muzyki, tworzenia muzyki, czy-
tania i/lub zapisywania muzyki, $§piewania, poczucia rytmu i eks-
presji muzyki;

- odrebnym zagadnieniem staje sie praca z uczniem do$wiad-
czajacym dysleksji w szkole muzycznej; dysleksja moze, ale nie
musi wplywaé na proces czytania, rozumienia czy zapisywania
notacji muzycznej; w polskiej literaturze w bardzo szczegdtowej
formie niniejszemu zagadnieniu przyjrzala si¢ Urszula Bissin-
ger-Cwierz®;

- istnieje wiele dowoddw naukowych, ze nauka gry na instrumencie
wspomaga rozwdj tych obszaréw mozgu, ktore z powodu dysleksji
nie moga wykorzysta¢ w pelni swojego potencjatu, a tym samym
aktywne zajmowanie si¢ muzyka przez osoby doswiadczajace dys-
leksji wspomaga rozwdj ich kompetencji w zakresie rozumienia
jezyka czytanego®;

7. uczniow z deficytami kompetencji i zaburzen sprawnosci jezy-
kowych - zaburzenia komunikacji jezykowej dzielg si¢ na dwie kate-
gorie: (1) zaburzenia jezyka, wsrdd ktorych wyrdznia sie zaburzenia
skladni, trudnosci w opanowaniu form gramatycznych, trudnosci z or-
ganizacjg tekstu, klopoty z nabywaniem nowego stfownictwa, trudnos¢
w uzywaniu zwrotoéw adekwatnie do sytuacji, nieumiejetnos¢ spojnego
wypowiadania si¢; (2) zaburzenia mowy dotyczace m.in. artykulacji
(nieprawidlowe wymawianie glosek), fonacji (méwienie z duzym wy-
sitkiem, méwienie bardzo glosno), ptynnosci mowy (np. jakanie)*’;

i my. O réznych przejawach wptywu muzyki na cztowieka, red. E. Czerniawska, War-
szawa 2012, s. 184-197.

51 U. Bissinger-Cwierz, Psychopedagogiczne metody pracy z uczniem najmtod-
szym oraz uczniem ryzyka dysleksji w szkole muzycznej. Poradnik dla nauczycieli
klas instrumentalnych zawierajacy ponad 50 ¢wiczen i zabaw wspomagajacych gre na
instrumencie, Warszawa 2016.

52 Por. Dyslexia: Integrating theory and practice, ed. M. Snowling, M. Thomson,
London1993; S. Douglas, P. Willatts, The relationship between musical ability and li-
teracy skills, ,,Journal of Research in Reading” 1994, 17(2), 99-107; K. Overy, Dyslexia
and music: From timing deficits to musical intervention, ,,Annals of the New York
Academy of Science” 2003, 999, 497-505.

3 M. Jas, M. Jarosiniska, Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy... op. cit.
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Refleksje wlasne dotyczace pracy z uczniami do$wiadczajacymi

trudnosci jezykowych w szkole muzycznej...

- glownym specjalista odpowiedzialnym za prace z uczniem do-
$wiadczajacym trudnosci jezykowych jest logopeda; jednak do
rzadkoéci nalezy zatrudnianie logopedéw w szkolnictwie arty-
stycznym, dlatego w tym przypadku niezbedna jest wspdtpraca
szkoly z innymi instytucjami, w ramach ktérych dziecko bedzie
moglo doskonali¢ swoje kompetencje jezykowe i komunikacyjne;

8. uczniéw chorych przewlekle — wsréd najczestszych chorob
przewlektych, jakie obserwuje si¢ u dzieci i mlodziezy w wieku szkol-
nym, a ktdre jednoczesnie wymagaja poszerzenia $wiadomosci na-
uczycieli o ich wystepowaniu zalicza sie m.in.: astme, biataczke i inne
specyficzne choroby nowotworowe, cukrzyce, fenyloketonurie, he-
mofilie, mukowiscydoze, otylo$¢, padaczke, zakazenie HIV, choroby
ukladu sercowo-naczyniowego, choroby ukladu oddechowego, prze-
wlekle choroby przewodu pokarmowego i watroby, a takze wybrane
zaburzenia psychiczne™;

Refleksje wlasne dotyczace pracy z uczniami do$wiadczajacymi
chordb przewleklych w szkole muzyczne;j...

- zdrowie jest zdecydowanie jedng z nadrzednych wartosci w zyciu
czlowieka, dlatego priorytetem kazdej placéwki o$wiatowej jest za-
pewnienie uczniom bezpiecznych warunkéw do rozwoju i ksztat-
cenia® ; stuza temu zaréwno formalne jak i nieformalne sposoby
zdobywania informacji o samopoczuciu i zdrowiu uczniéw; jed-
nym z formalnych sposobdw jest zadeklarowanie przez rodzicéw,
w rokrocznie uzupelnianej Karcie Ucznia, informacji o stanie
zdrowia swojego dziecka; podanie informacji o ewentualnych
chorobach dziecka jest dobrowolne, jednak wart rozwazenia zdaje
sie by¢ fakt, w jakim stopniu niebezpieczne jest nieinformowanie
wybranych przedstawicieli szkoly o chorobie dziecka w przypad-
ku, gdyby nagle pojawienie si¢ objawdéw mogto zagrozi¢ bezpie-
czenistwu i zyciu dziecka (np. w przypadku padaczki);

* Uczniowie z chorobami przewleklymi. Jak wspieral ich rozwdj, zdrowie i eduka-
cje, red. B. Woynarowska, Warszawa 2010.

% Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéw-
kach (Dz.U. 2003 nr 6 poz. 69).
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- odrebnym zagadnieniem w kontek$cie zdrowia uczniow szkot
muzycznych jest ksztaltowanie odpowiednich nawykéw proz-
drowotnych i podejmowanie dzialan profilaktycznych w za-
kresie utrzymania dobrej jakosci zdrowia; zagadnieniem tym
zajmuje sie malo jeszcze w Polsce rozpowszechniona dziedzi-
na medycyna sztuki muzycznej (medycyna sztuk performatyw-
nych), ktérej nadrzednym celem jest minimalizowanie wyste-
powania dolegliwosci miesniowo-szkieletowych zwigzanych
z praktyka wykonawczg™;

9. uczniéw doswiadczajacych sytuacji kryzysowych lub trauma-
tycznych -

a.sposrod licznych definicji kryzysu, w kontekscie psychologicz-
nym kryzys jest

odczuwaniem lub do$wiadczaniem wydarzenia badz sytuacji jako trudnosci nie do

zniesienia, wyczerpujacej zasoby wytrzymaloéci i naruszajacej mechanizmy radzenia
sobie z trudnosciami®;

sytuacja kryzysowa jest tez czesto postrzegana jako zbieg zdarzen,
okoliczno$ci i zachowan, ktore zakldcajg normalny tryb funkcjono-
wania czlowieka; moze ona by¢ spowodowana jednym traumatycz-
nym zdarzeniem lub moze by¢ konsekwencja dlugotrwatych innych,
pomniejszych kryzyséw w sferze wychowawczej, edukacyjnej, psy-
chologicznej, ekonomicznej czy innej;

b. trauma jest definiowana jako

stan psychiczny lub fizyczny wywolany realnie zagrazajacych zdrowiu i zyciu czynni-

kéw zewnetrznych (przyroda, ludzie), prowadzacy czesto do glebokich i dlugo utrzy-

mujacych sie zmian w funkcjonowaniu cztowieka, ktére wyrazaja si¢ w zaburzeniach
somatycznych i psychicznych®;

5 J. Smieszchalska, Profilaktyka dolegliwosci wynikajgcych ze specyfiki gry na in-
strumentach muzycznych - nowe wyzwanie dla nauczycieli, ,Zeszyty Psychologiczno-
Pedagogiczne Centrum Edukacji Artystycznej” 2015, nr 3, 55-61.

7 R. K. James, B. E. Gilliland, Strategie interwencji kryzysowej, Warszawa 2008.
8 M. Jas, M. Jarosinska, Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy... op. cit.

% B. Zawadzki, J. Strelau, Zaburzenia pourazowe jako nastgpstwo kataklizmu,
»Nauka” 2008, nr 2, 47-55.
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Refleksje wlasne dotyczace pracy z uczniami do$wiadczajacymi sy-
tuacji kryzysowych lub traumatycznych w szkole muzyczne;j...

- nie mozna przewidzie¢ zakresu trudnych doswiadczen, jakie moga
by¢ udziatem uzdolnionych muzycznie dzieci i mtodziezy, ponie-
waz uczniowie szkél muzycznych nie sa wolni od do$wiadczania
wszelkich zyciowych sytuacji losowych; bezsprzecznie jednak moz-
na pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze kazda zyciowa proba moze od-
bi¢ sie na jakosci pracy twdrczej; to w jaki sposob uczen ,,przezyje”
swoje trudne doswiadczenie jest uzaleznione od wielu czynnikow
osobistych. Czy doswiadczenie to bedzie dla ucznia wzmocnie-
niem czy porazka, czy muzyka stanie si¢ odskocznig od myslenia
o traumatycznym przezyciu, a moze zajmowanie sie muzyka bedzie
wowczas traktowane jako zajecie marginalne? Bez wzgledu na cha-
rakter trudnego przezycia najwazniejsze dla ucznia szkoty muzycz-
nej, jak i dla kazdej innej osoby w kryzysie, jest poczucie posiada-
nia bliskich, wspierajacych oséb, ktére pomoga przetrwaé trudng
sytuacje; wrazliwos¢, empatia, uszanowanie prawa do cierpienia,
zmniejszenie szkolnych wymagan i okazanie réznych form wspar-
cia bedg najlepsza instytucjonalng i nieformalng pomocs, jakg na-
uczyciele moga okaza¢ uczniowi w klopocie;

10.  uczniéw z niepowodzeniem edukacyjnym — niepowodze-
nie edukacyjne stanowi istotng rozbieznos¢ miedzy celami edukacji
a osiggnieciami szkolnymi ucznia oraz ksztaltowaniem sie negatyw-
nego stosunku mlodziezy wobec wymagan szkoly®’; skrajnymi przy-
ktadami niepowodzen szkolnych jest m.in. powtarzanie klasy i inne
okolicznosci, ktore wskazujg na brak mozliwosci sprostania wyma-
ganiom szkoly®’;

11.  uczniéow doswiadczajacych zaniedban srodowiskowych —
zaniedbania $rodowiskowe zwigzane sg przede wszystkim z trudng
sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny, a takze moga wynika¢ z nie-
odpowiednich sposobow spedzania czasu wolnego i negatywnego
wplywu kontaktow srodowiskowych®

'W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2010.
' M. Jas, M. Jarosiniska, Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy..., op. cit.

2 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad ..., op. cit.
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12.  ucznidw z trudnosciami adaptacyjnymi - trudnosci ada-
ptacyjne zwiazane sg przede wszystkim z réznicami kulturowymi
lub wynikaja ze zmian $rodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych
z weze$niejszym ksztalcenie za granica®.

Rozporzgdzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w pu-
blicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach stawia przed nauczy-
cielami wszystkich specjalno$ci szereg wyzwan. W najwiekszym
stopniu wyzwania te dotycza umiejetnosci rozpoznawania i zaspo-
kajania potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw, zgodnie z ich
psychofizycznymi mozliwosciami. Priorytetem w zakresie kompe-
tencji psychologicznych nauczycieli jest posiadanie wrazliwosci
i empatii wzgledem drugiego czlowieka. Z tej perspektywy skutecz-
na dzialalno$¢ pedagogiczna opiera si¢ nie tylko na dydaktyce, ale
na szeroko rozumianej wiedzy o uczniu, o jego potrzebach, o jego
problemach, polaczona z prébg zrozumienia ich przyczyn i, na ile to
mozliwe, z mozliwoscig ich rozwigzania®.

Dzialania pomocowe uwzglednia si¢ w ramach okre$lonego do-
stosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb
i mozliwo$ci ucznia. Obszarami dostosowania sg zaréwno warunki
ksztalcenia (metody, formy i $rodki dydaktyczne), zewnetrzna orga-
nizacja procesu nauczania (bezposrednie formy oddzialywania na
ucznia) jak i warunki sprawdzania poziomu wiedzy i umiejetnosci.
Rozporzadzenie jednak nie podaje sposobow jak to zrobi¢, wska-
zuje jedynie na mozliwe formy (rodzaje zaje¢) pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej, wérdd ktérych wymienia: klasy terapeutycz-
ne, zajecia rozwijajace uzdolnienia, zajecia rozwijajace umiejetnosci
uczenia sig, zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze, rozne rodzaje zajeé
specjalistycznych (np. korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne,
terapeutyczne) i inne. Cho¢ zdecydowana wigkszo$¢ zaje¢ ma by¢
realizowana przez specjalistow, takze na nauczycielach poszczegol-
nych przedmiotéw spoczywa odpowiedzialnos¢, aby w ramach ich
zaje¢ uwzgledniaé potrzeby ucznidéw zgodnie z ich ewentualnymi

 Ibidem.

¢ M. Jas, M. Jarosinska, Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mlodziezy..., op. cit.
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deficytami lub trudnosciami. Dlatego dostosowanie wymagan po-
winno mie¢ naprawde¢ indywidualny wymiar nie tylko ze wzgledu
na funkcjonowanie samego ucznia, ale takze ze wzgledu na specyfi-
ke przedmiotu - a szczegélnie przedmiotu artystycznego.

Podsumowanie

Najprawdopodobniej niniejszy rozdzial nie wyczerpuje zagadnienia

psychologicznych kompetencji nauczycieli-artystow. Jednak moze
stanowi¢ przyczynek do dalszych dyskusji nad kierunkiem rozwo-
ju tych kompetencji, z uwzglednieniem potrzeb uczniéw szkét mu-
zycznych XXI wieku. Jednoczesnie warto podkresli¢, ze w literaturze
metodycznej problem psychologicznych kompetencji nauczycieli
nie jest tylko wymyslem XXI wieku!!! Juz w latach 20. XX wieku,
wspominany wczesniej Carl Flesch podkreslal, ze

nauczyciel musi posiada¢ dostateczne wiadomosci z dziedziny psychologii, aby mogt
rozpoznac i zaspokoi¢ techniczne, muzyczne i duchowe potrzeby powierzonego mu
ucznia. (...) warunkiem postepu w naszej sztuce jest nie doskonalenie poszczegol-
nych jednostek sposrod uczacych sie, lecz podniesienie kwalifikacji 0gétu uczgcych®.
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Streszczenie

Artykut koncentruje sie na problematyce psychologicznych kompetencji
nauczycieli-artystow pracujacych z dzieémi, mtodziezg i studentami szkét
i uczelni muzycznych. Kompetencje psychologiczne zaprezentowane sg
w kontekscie szerokiego wachlarza kompetencji dydaktycznych i specja-
listycznych. Ich posiadanie i rozwijanie jest czynnikiem warunkujgcym
mozliwos¢, skutecznosé i prawidtowosé w realizowaniu optymalnej re-
lacji nauczyciel — uczen, a w przypadku szkolnictwa artystycznego relacji
mistrz — uczen.

Psychologiczne kompetencje nauczycieli-artystdw wymagajg przeobra-
zen ze wzgledu na etap rozwojowy ucznia, a takze ze wzgledu na zindywi-
dualizowane potrzeby i mozliwosci uczniow. W artykule zaprezentowana
jest typologia ucznidéw szkét muzycznych wedtug Marii Manturzewskiej
uzupetniona o wspdtczesng sylwetke dzieci i mtodziezy. Rozbudowanym
podsumowaniem artykutu jest zapoznanie Czytelnika z Rozporzgdzeniem
Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania po-
mocy psychologiczno-pedagogicznej, do ktérej niesienia nauczyciele-ar-
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tysci pracujgcy w réznych typach szkét muzycznych sg zobowigzani.
Stowa kluczowe: nauczyciel, kompetencje, psychologia, pomoc, uczen,
rozwoj

Abstract

The article focuses on the psychological competences of teachers-artists
working with children, youth, as well as students of music schools and
universities. Psychological competences are presented in the context of
a wide range of didactic and specialist competences. Their possession
and development is a factor conditioning the capability, efficiency, and
correctness in executing an optimal teacher-student relation, and in the
case of artistic education the master-student relation.

The psychological competences of teachers-artists require transforma-
tions due to the student’s developmental stage, as well as due to the
individual needs and capabilities of students. The article presents a typo-
logy of music school students according to Maria Manturzewska supple-
mented with a contemporary image of children and youth. An extensive
summary of the article consists in familiarizing the reader with the Re-
gulation of the Minister of National Education concerning the principles
of organizing and providing psychological and pedagogical assistance,
which teachers-artists working in different types of music schools are
obliged to carry out.

Key words: teacher, competences, psychology, support, student, deve-
lopment
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