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PRZEDMOWA

Niniejsza publikacja prezentuje wyniki badania ankietowego ,Uczestnictwo Polakow
w sporcie i rekreacji ruchowej” przeprowadzonego przez Glowny Urzad Statystyczny w pazdzierniku
2012 r. na probie gospodarstw domowych, bioracych udzial w badaniach budzetow gospodarstw
domowych. Jest to trzecie badanie poswiecone tej tematyce, poprzednie - zrealizowano w 1999 oraz
2008 r. Badane byty zarowno gospodarstwa domowe jak i poszczeg6lni cztonkowie tych gospodarstw.

Podstawowym celem badania bylo poznanie preferowanych sposobéw spedzania czasu
przeznaczonego na sport i rekreacje¢ ruchowa, ocena stopnia zaangazowania w uczestnictwo w sporcie
i rekreacji ruchowej, oszacowanie przeci¢tnych wydatkdw przeznaczonych na ten cel, a takze proba
ustalenia poziomu wyposazenia gospodarstw domowych w sprzet sportowy | 0szacowanie
przecigtnych wydatkow poniesionych w badanym okresie na zakup i konserwacjg tego sprzetu, a takze
na udziat w obozach i zajeciach sportowych.

Wyniki badania w powiazaniu z cechami spoteczno-demograficznymi takimi jak: wiek, ptec,
stan cywilny, wyksztatcenie, dochdd, zrodio utrzymania, miejsce zamieszkania umozliwiaja analize
postaw i umiejgtnosci cztonkow gospodarstw domowych zwiazanych ze sportem i rekreacja ruchowa
oraz okreslenie motywow i barier uczestnictwa w zajgciach sportowych badz rekreacyjnych. Podobnie
jak w poprzedniej edycji publikacji zawarto informacje o0 udziale osdb niepetnosprawnych w tego
rodzaju zajeciach, co stanowi uzupetnienie obrazu uczestnictwa Polakéw w zajgciach sportowo-
rekreacyjnych.

Mam nadziejg, ze publikacja okaze si¢ cennym zrédlem wiedzy o uczestnictwie w sporcie
i rekreacji ruchowej

Autorzy opracowania bg¢da wdzigeczni wszystkim osobom 1 instytucjom za przekazanie
dodatkowych informacji, uwag oraz wnioskow, ktore beda mogly by¢ wykorzystane w doskonaleniu

badan oraz prezentacji wynikow.

dr Piotr Lyson
Dyrektor
Departamentu Badan Spotecznych

i Warunkéw Zycia

Warszawa, czerwiec 2013 r.



PREFACE

The elaboration was prepared on the basis of results of the questionnaire survey ,, Participation
of Poles in sports and physical recreation” conducted by the Central Statistical Office in October
2012 on the sample of households participating in the household budget survey (HBS). This is the
third modular survey devoted to this domain, previous - were carried out in 1999 and 2008. There
were surveyed both households and individual members of these households.

The primary objective of the survey was recognition of preferred ways of spending time on sport
and physical recreation, the assessment of the degree of participation in sports and physical
recreation, the estimation of average expenditure spent on this purpose, as well as an attempt to
determine the degree of possessing sports equipment and estimation of the average expenditure spent
during the surveyed period on purchase and maintenance of such equipment and also estimation of
expenditure spent on participation in camps and sports activities.

The results of the survey in conjunction with socio-demographic characteristics such as age,
gender, marital status, education, income, source of maintenance, place of residence allow making
analysis of the attitudes and skills of household members related to sports and physical recreation,
and to determine the motives and barriers to participation in sports and recreational activities. As in
the previous editions of the elaboration provides information on participation of people with
disabilities in such activities, as a complement to the overall picture of participation of Poles in sports
or recreational activities.

I hope the publication will occur as a valuable source of information on participation in sports
and physical recreation.

The authors of the publication will be grateful to all people and institutions for providing us
with additional information, remarks or conclusions, that might be helpful in improving the studies

and presentation of results in the scope of the sport statistics.

Piotr tyson, Ph.D.
Director
of the Social Surveys and Living Conditions

Department

Warsaw, June 2013
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ROZDZIAL 1. Uwagi metodyczne

Badanie ankietowe ,,Uczestnictwo Polakéw w sporcie i rekreacji ruchowej” bylo trzecim
badaniem pos$wigconym tematyce sportu i rekreacji ruchowej w cyklu badan modutowych. Badanie
analogicznie do poprzednich edycji, z lat 1999 i1 2008, przeprowadzone zostalo na podprobie

gospodarstw domowych bioracych udzial w badaniu budzetoéw gospodarstw domowych.
1.1. Cel badania

Wisrod podstawowych celéw badania wymieni¢ nalezy: poznanie sposobdw spedzania czasu
przeznaczonego na sport i rekreacje ruchowa preferowanych przez cztonkéw badanych gospodarstw
domowych, ocen¢ stopnia uczestnictwa cztonkéw badanych gospodarstw domowych w sporcie
i rekreacji ruchowej, zebranie informacji umozliwiajacych charakterystyke umiejetnosci cztonkdéw
gospodarstwa domowego zwigzanych ze sportem i rekreacja ruchowa, a takze probe wyjasnienia
gléwnych motywdow i barier uczestnictwa. Kolejnym zadaniem bylo ustalenie poziomu wyposazenia
gospodarstw domowych w sprzet sportowy oraz oszacowanie ponoszonych przez nie wydatkow na
cele sportowo - rekreacyjne w okresie objetym badaniem, w tym na zakup i konserwacje sprzetu
sportowego, a takze na udzial w obozach i zajeciach sportowych.

Badanie realizowane razem z badaniem budzetéw gospodarstw domowych umozliwilo
zgromadzenie informacji powiazanych z cechami spoleczno-demograficznymi takimi jak: wiek, plec,
stan cywilny, wyksztalcenie, dochod, zrodto utrzymania, miejsce zamieszkania. Z tego tez powodu
wyniki badania stanowia wazny element kompleksowej oceny uczestnictwa ludnosci w sporcie
i rekreacji ruchowej. Stopien tego uczestnictwa moze by¢ interesujacym wskaznikiem poziomu zycia

spoleczenstwa oraz zmian, jakie zaszly w tej dziedzinie w ciagu ostatnich czterech lat.
1.2. Zrédla i zakres danych

Narzedziami badawczymi byly dwa kwestionariusze: ,,Kwestionariusz gospodarstwa
domowego DS-52 G” oraz ,,Kwestionariusz indywidualny DS-52 I”. Obydwa kwestionariusze zostaty

zamieszczone w aneksie do publikacji. Badanie dotyczyto okresu od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.
Kwestionariusz gospodarstwa domowego DS-52 G

Kwestionariusz DS-52 G przeznaczony byt dla wszystkich gospodarstw domowych,
podprobki 2, ,,wychodzacej” z badania budzetéw gospodarstw domowych, ktore przystapity do badania
w 1 kwartale 2012 r.!

' Informacje o metodzie doboru proby do badania budzetéow gospodarstw domowych znajdzie czytelnik
W publikacji ,,Budzety gospodarstw domowych w 2012 r.”
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Kwestionariusz odnosit si¢ do gospodarstwa domowego jako calosci, a zawarte w nim pytania
dotyczyly: realizacji wywiadu, charakterystyki gospodarstwa domowego®, charakteru wykonywanej
pracy poszczegolnych cztonkéw gospodarstwa domowego i oceny ich kondycji fizycznej. Zawarto
W nim réwniez pytania o wyposazenie gospodarstw w sprzgt sportowy oraz wydatki zwigzane zaréowno
z zakupem, wypozyczeniem, konserwacja sprzetu, jak i na udzial w zajeciach i obozach sportowych
i sportowo-rekreacyjnych.

Ankieta zawierala tez pytania o uczestnictwo poszczegolnych cztonkow gospodarstw
domowych urodzonych przed 1.10.2007 r. w zajeciach sportowych i rekreacyjnych. Do 0sob, ktdre nie
uczestniczyly w tego rodzaju zajeciach badz korzystaly z nich sporadycznie skierowano pytania

0 przyczyny takiego stanu.
Kwestionariusz indywidualny DS-52 |

Kwestionariusz indywidualny DS-52 1 przeznaczony byt oddzielnie dla kazdego cztonka
gospodarstwa domowego® i byt wypehiany przez wszystkie osoby wykazane w karcie BR-Ola,
urodzone przed 1.10.2007 r., w badanych gospodarstwach domowych.

W kwestionariuszu zawarte byly pytania o umiejetnosci respondenta zwiazane z uprawianiem
sportu lub rekreacji ruchowej oraz o rodzaje zaje¢, w ktérych uczestniczytl w okresie od 1.10.2011 r. do
30.09.2012 r., a takze gtdwne motywy uprawiania sportu lub rekreacji ruchowej.

Szczegblny nacisk potozono na scharakteryzowanie wybranych przez respondenta zajec,
W ktorych uczestniczyt w okresie objetym badaniem. W tej czgsci kwestionariusza zawarto pytania
0 czgstotliwose 1 dlugos¢ uczestnictwa w zajeciach, miejsce odbywania sig zaje¢ i przecigtny czas ich
trwania, organizatora, czas dotarcia na zajecia i ich finansowanie. Ponadto zgromadzono informacje

0 uczestnictwie w obozach sportowych lub rekreacyjnych oraz udziale w zawodach.
1.3. Charakterystyka metody badawczej i realizacja badania

Badanie przeprowadzono metoda wywiadu bezposredniego na podprobce gospodarstw
domowych, uczestniczacych w badaniach budzetow gospodarstw domowych w III kwartale 2012 r.
i konczacych udzial w tym badaniu. Zastosowanie takiej metody pozwolito na wykorzystanie
informacji z badania budzetéw gospodarstw domowych dla celow opracowania wynikow omawianego
badania modutowego, bez zbednego obciazania respondentow. Z badania podstawowego wykorzystano

informacje spoteczno-demograficzne na temat uczestnikow badania oraz dane o dochodzie

2 Skroconej w poréwnaniu z poprzednia edycja o cze$é, w ktorej pozyskiwana byta informacja na temat 0sob
w gospodarstwach domowych. Na potrzeby biezacej edycji badania catos¢ informacji z tego zakresu pozyskano
z badania gltdwnego.

® W przypadku dzieci 10-cio letnich i mtodszych, urodzonych przed 1.10.2007r., wywiad zostat przeprowadzony
z rodzicami lub opiekunami dziecka.
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rozporzadzalnym gospodarstw, co z kolei umozliwito ustalenie grup kwintylowych® gospodarstw
domowych.

Za punkt wyjsScia oceny realizacji badania przyjeto liczbe gospodarstw znajdujacych sig
w podprobee ,,wychodzacej” z badania budzetow gospodarstw domowych. W III kwartale 2012 .
w badaniu budzetow gospodarstw domowych w czgéci proby konczacej uczestnictwo w badaniu
budzetow zbadanych zostato 4689 gospodarstw domowych. Sposrdéd nich, w badaniu modutowym
,Uczestnictwo Polakow w sporcie i rekreacji ruchowej” uczestniczyly 4642 (99%) gospodarstwa
domowe. Wséréd pozostatych 47 gospodarstw, 43 (91,5%) nie przystapity do badania z powodu

odmowy. Informacje o realizacji badania wedtug typéw gospodarstw domowych zawiera ponizsza tablica:

Tablica 1. Realizacja badania w gospodarstwach domowych

Gospodarstwa nie przystepujace
Gospodarstwa do badania
Gospodarstwa domowe Razem przystepujace W tym

do badania razem z powodu

odmowy
Ogétem 100,0 99,0 1,0 0,9
Pracownikow 100,0 98,7 1,3 1,3
Rolnikow 100,0 99,6 0,4 0,4
Pracujacych na rachunek wiasny 100,0 99.4 0.6 0.6

poza gospodarstwem rolnym

Emerytow 100,0 99,3 0,7 0,5
Rencistow 100,0 98,5 1,5 0,9
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet 100,0 99,3 0,7 0,7

W trakcie realizacji badania Uczestnictwo Polakéw w sporcie i rekreacji ruchowej ankieterzy
przeprowadzili 12 183 wywiadow sposréd 12 405 cztonkow badanych gospodarstw domowych.
W badaniu nie wzigty udziatu 222 osoby (1,8% os6b w gospodarstwach domowych), a najczgstsza
przyczyna nieuczestniczenia byta odmowa (47,7% przyczyn nieuczestniczenia).

W celu pozyskania jak najwigkszej liczby odpowiedzi, umozliwiono przeprowadzenie
wywiadu z osoba zastepcza, czyli cztonkiem gospodarstwa domowego, majacym pelna informacje na
temat uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej osoby nieobecnej lub niemogacej z innych
powodow udzieli¢ wywiadu. Znaczaca wigkszo$¢ wywiadoéw indywidualnych (67,4%) zostata

przeprowadzona z osoba badana. Respondenci zastgpczy udzielili 3972 wywiadow (32,6%).

* Grupy kwintylowe zostaly utworzone na podstawie o wysokosci dochodu rozporzadzalnego na osobe
W gospodarstwie domowym, uzyskanej z badania budzetéw gospodarstw domowych. List¢ cztonkow wszystkich
gospodarstw domowych, po uprzednim uporzadkowaniu wedtug rosnacych wartosci dochodu rozporzadzalnego
na osobg, podzielono na 5 rownych czgsci, ktore stanowia poszczegdlne grupy kwintylowe. Skrajne wartosci
dochodow w tych grupach tworza granice przedziatéw dochodu rozporzadzalnego w grupach kwintylowych
i zostaly okre$lone na podstawie danych empirycznych.
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Informacje o realizacji badania, dotyczace wywiadéw z cztonkami gospodarstw wedlug typow

gospodarstw, zawieraja ponizsze tablice:

Tablica 2. Realizacja badania - wywiady przeprowadzone

Osoby nie uczestniczace
Osoby
Gospodarstwa domowe Razem uczestniczace Wt
badaniu ym
w razem z powodu
odmowy
Ogolem 100,0 98,2 1,8 0,9
Pracownikéw 100,0 98,1 1,9 11
Rolnikow 100,0 99,1 0,9 0,2
Pracujacych na rachunek wtasny 100,0 96,7 33 0.9
poza gospodarstwem rolnym
Emerytow 100,0 98,5 15 0,5
Rencistow 100,0 99,0 1,0 0,6
Utrzymujacych si¢ Z niezarobkowych zrodet 100,0 99,5 0,5 0,0

Tablica 3. Realizacja badania - wywiad indywidualny

Wywiad przeprowadzon
Osoby ywiaa przep y
Gospodarstwa domowe uczestniczace

w badaniu z samym badanym | z osoba zastgpcza
Ogolem 100,0 67,4 32,6
Pracownikow 100,0 64,1 35,9
Rolnikow 100,0 62,5 37,5
Pracujacych na rachunek wlasny 100,0 60.6 39,4

poza gospodarstwem rolnym
Emerytow 100,0 78,5 21,5
Rencistow 100,0 79,1 20,9
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet 100,0 60,8 39,2

1.4. Metoda uogdélniania wynikéw badania, precyzja
Wyniki badania reprezentacyjnego zostaty uogolnione na cata populacje na podstawie proby.

Najczeséciej szacowanymi parametrami populacji sa wartosci globalne oraz wskazniki struktury.
W przypadku tego badania zastosowana metoda uogdlniania wynikéw uwzglednita:
- prawdopodobienstwo wyboru gospodarstwa domowego,

- strukture gospodarstw domowych w populacji.
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Badanie przeprowadzono na czgsci proby gospodarstw uczestniczacych w badaniu budzetow
gospodarstw domowych w 111 kwartale 2012 r. wylosowanej na lata 2011-2012.

Oznaczmy przez W1; wage dla i-tego gospodarstwa wynikajaca z prawdopodobienstwa wyboru
gospodarstwa do proby. Wagi te korygowane sa poprzez uwzglednienie struktury gospodarstw
domowych ze wzgledu na liczbe os6b w gospodarstwie. Wykorzystujac wagi W1; szacujemy, na

podstawie zbadanej proby, warto$¢ g tj. liczbg gospodarstw przynaleznych do k-tej grupy:
(1) g K ZW Lo

gdzie:

W1 - waga W1, przypisana do gospodarstwa domowego nalezacego do k-tej kategorii ze wzgledu na

liczbg 0s6b w gospodarstwie,

Nastepnie obliczamy:

G.
(2)W2k =
g,

Gy — liczba gospodarstw domowych w k-tej grupie® wg Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci

i Mieszkan.
Ostateczna waga dla i-tego gospodarstwa z k-tej grupy bedzie miata postaé:
@) W, =W1L*W 2.

Wszystkie osoby nalezace do danego gospodarstwva domowego otrzymaly wage przypisang temu

gospodarstwu.

Estymacj¢ bledéw standardowych otrzymanych uogolnien oparto na metodzie zroéwnowazonych
polprob replikacyjnych (balanced half-samples, BRR)®. Metoda ta polega na wielokrotnym podziale
wyjsciowe]j proby na dwie polproby wedtug okreslonego schematu. Za kazdym razem oblicza si¢
warto$¢ estymatora dla kazdej potproby. Otrzymany w ten sposodb zbior wartosci estymatora
charakteryzuje si¢ pewna zmiennoscia, na podstawie ktorej estymuje si¢ btad standardowy

uogolnienia.

® Metodologia badania budzetow gospodarstw domowych”, GUS, 2010.
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1.5. Objasnienia podstawowych pojeé

Sport to wszelkie formy aktywnos$ci fizycznej, ktore przez uczestnictwo dorazne Iub
zorganizowane wplywaja na wypracowanie lub poprawienie kondycji fizycznej 1 psychicznej, rozwdj

stosunkow spotecznych lub osiagnigcie wynikow sportowych na wszelkich poziomach.

Sport wraz z wychowaniem fizycznym i rehabilitacja ruchowa sktadaja si¢ na kulture fizyczna.

Zajecia sportowe prowadzone sa w formie systematycznych treningdéw w klubach sportowych
lub u innych organizatorow, a takze w formie obozéw sportowych, w zorganizowanych grupach lub

indywidualnie, w oparciu o rozpisane plany szkoleniowe.

Zawody sportowe polegaja na rywalizacji prowadzonej w oparciu o ustalone przepisy
charakterystyczne dla danego sportu, ktorej celem jest uzyskanie zwycigstwa, a w sportach wymiernych

jak najlepszych wynikow.

Sporty (wczesniej dyscypliny sportowe) to rodzaje aktywno$ci fizycznej wyodrgbnione
W drodze réznicowania form, sprzetu, urzadzen oraz przepisow regulujacych zasady rywalizacji.
Charakteryzuja si¢ swoistym przedmiotem wspotzawodnictwa, specyfika prowadzenia walki sportowej

(technika i taktyka), zasadami wytaniania zwycigzcoOw oraz odrgbnymi normami klasyfikacyjnymi.

Rekreacja ruchowa jest forma aktywnosci fizycznej, o charakterze sportowym, podejmowana
dla wypoczynku i odnowy sit psychofizycznych. Uczestnictwo we wspotzawodnictwie sportowym,
$ciste stosowanie norm 1 przepisow i uzyskiwanie jak najlepszych rezultatow nie odgrywa
pierwszoplanowej roli, jednakze moze by¢ czynnikiem motywujacym. Do rekreacji zaliczamy takie
formy ruchu jak spacery, jogging, natomiast np. pielgrzymki nie zaliczaja si¢ do rekreacji ruchowe;.
Kryterium zaliczenia danej formy ruchu do rekreacji ruchowej powinno by¢ odczucie respondenta. Jezeli
respondent celowo wybral dana form¢ w celu ,,zazywania ruchu”, nalezy ja zaliczy¢ do rekreacji

ruchowej (np. wybor dotarcia do pracy na rowerze, itp.).

Zajecia rekreacji ruchowej moga by¢ prowadzone z rézng czgstotliwoscia i w roznej formie,
zaro6wno indywidualnie, w gronie rodzinnym, kolezenskim oraz w zorganizowanych grupach, zaleznie

od specyfiki formy ruchu, czasu do dyspozycji lub mozliwosci korzystania ze sprzgtu sportowego.

Zawody rekreacji ruchowej sa forma rywalizacji, ktorej zasadniczym celem jest zabawa,

wlasna satysfakcja i osiagnigcie zadowolenia, a nie uzyskiwanie jak najlepszych rezultatow.

Za specjalistyczny sprzet sportowy uwaza si¢ sprzet charakterystyczny dla danego rodzaju
sportu lub konkurencji, ktéry w odrdéznieniu od ubioru czy obuwia sportowego na ogo6t nie moze by¢

uzytkowany poza sportem i rekreacja ruchowa.
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Obozy sportowe lub sportowo-rekreacyjne to zorganizowane formy wyjazdoéw, z reguly poza
miejsce zamieszkania, majace na celu podniesienie umiejgtno$ci sportowych, wypracowanie lub
poprawienie kondycji fizycznej i psychicznej lub aktywny wypoczynek. Podczas ich trwania uczestnicy
systematycznie biora udzial w zajeciach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych, wedtug odpowiednio

przygotowanego programu szkolenia sportowego lub sportowo-rekreacyjnego.

Posiadanie umiejgtnosci w stopniu podstawowym deklaruje osoba, ktora orientuje sig
W podstawowych zasadach obowiazujacych w danym sporcie i posiada praktycznga umiejgtnosé

uprawiania go.

Poprzez stopien zaawansowany umiejetnosci zwiazanych z uprawianiem sportu nalezy
rozumie¢ znajomos$¢ zasad obowiazujacych w danym sporcie oraz swobodne uprawianie danego sportu,

a w szczegblnosci uczestnictwo w zawodach sportowych.

Udzial okazjonalny dotyczy krétkiego czasu uprawiania danego rodzaju zaje¢ w ciagu roku
i czgsto zwiazany jest z pobytem poza miejscem stalego zamieszkania (np.: wyjazd na narty w gory

W okresie zimowym, czy uprawianie zeglarstwa lub innych sportéw wodnych w czasie urlopu letniego).

Udzial sporadyczny oznacza uprawianie regularne na przestrzeni catego badanego okresu, ale

Z mala czgstotliwoscia (przecigtnie raz w miesiacu).

Systematyczne uczestnictwo oznacza uczestnictwo w zajeciach (zorganizowanych lub

indywidualnych), przynajmniej 1-2 razy w tygodniu.

Definicje grup spoteczno-ekonomicznych zastosowane w badaniu s zgodne z definicjami
stosowanymi w badaniu budzetéw gospodarstw domowych. I tak, wyrdzniono nastgpujace grupy

spoteczno-ekonomiczne gospodarstw domowych:

— gospodarstwa pracownikéw - gospodarstwa domowe, ktorych wylacznym lub gléwnym
(przewazajacym) zrodtem utrzymania jest dochod z pracy najemnej w sektorze publicznym lub

prywatnym;

— gospodarstwa rolnikow to gospodarstwa domowe, ktorych wytacznym lub gléwnym
(przewazajacym) zrodtem utrzymania jest dochod z uzytkowanego gospodarstwa indywidualnego

w rolnictwie;

— do gospodarstw pracujacych na wlasny rachunek zaliczono gospodarstwa domowe, ktorych
wylacznym lub gtéwnym (przewazajacym) zrodlem utrzymania jest praca na wihasny rachunek

poza gospodarstwem indywidualnym w rolnictwie lub wykonywanie wolnego zawodu;
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— gospodarstwa emerytéw albo rencistéw to gospodarstwa domowe, ktorych wyltacznym lub

glownym (przewazajacym) zrodlem utrzymania jest emerytura albo renta;

— gospodarstwa domowe, ktorych wytacznym lub gtéwnym (przewazajacym) zrodtem utrzymania sa
zrodta niezarobkowe inne niz emerytura lub renta, np.: zasitki dla bezrobotnych, §wiadczenia
pienigzne 1 niepieni¢zne udzielone na podstawie ustawy o pomocy spolecznej, dodatki
mieszkaniowe, zasilki rodzinne wraz z dodatkami, alimenty, darowizny, dochody z tytulu
wlasnosci i z wynajmu nieruchomosci to gospodarstwa utrzymujace si¢ z niezarobkowych

zrodel.

W badaniu uwzgledniono rowniez sprawno$¢ cztonkow gospodarstw domowych, przyjmujac

nastepujace definicje:

Przez niepelnosprawnos$¢ nalezy rozumie¢ ograniczenie w funkcjonowaniu osoby, bedace
skutkiem naruszenia fizycznej, psychicznej lub intelektualnej sprawnos$ci organizmu spowodowanej

choroba, urazem lub wada.

Stopien niepelnosprawnosci osoby orzeka si¢ na czas okreSlony lub na stale.
Niepelnosprawno$¢ dziecka orzeka si¢ na czas okreslony, jednak na okres nie dluzszy niz do

ukonczenia przez dziecko 16 roku zycia.

Osoby, ktore nie ukonczyly 16 roku zycia zaliczane sa do osob niepetnosprawnych, jezeli
maja naruszona sprawno$¢ fizyczna lub psychiczng o przewidywanym okresie trwania powyzej
12 miesigcy, z powodu wady wrodzonej, dlugotrwalej choroby Ilub uszkodzenia organizmu,
powodujaca konieczno$¢ zapewnienia im calkowitej opieki lub pomocy w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych w sposdb przewyzszajacy wsparcie potrzebne osobie w danym

wieku.

Orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci jest to orzeczenie o zakwalifikowaniu do jednego
z trzech stopni niepelnosprawnos$ci (znaczny, umiarkowany lub lekki). Orzeczenie ustalajace stopien

niepelosprawnosci wydaje si¢ do celow zatrudnienia oraz korzystania z ulg i uprawnien.

Znaczny stopien niepelnosprawnosci dotyczy osob posiadajacych orzeczenie o inwalidztwie
I grupy, catkowitej niezdolnosci do pracy w potaczeniu z niezdolnoscia do samodzielnej egzystencji

oraz o niezdolno$ci do pracy w gospodarstwie rolnym z uprawnieniem do zasitku pielggnacyjnego.

Umiarkowany stopien niepelnosprawnosci oznacza orzeczenie o catkowitej niezdolnosci do
pracy, ale bez orzeczenia o niezdolnos$ci do samodzielnej egzystencji lub zaliczenie do II grupy

inwalidzkiej.
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Lekki stopien niepelnosprawnosci wiaze si¢ z orzeczeniem o czegs$ciowej niezdolnosci do
pracy, o celowosci przekwalifikowania zawodowego, o niezdolnosci do pracy w gospodarstwie

rolnym bez uprawnienia do zasitku pielegnacyjnego lub z zaliczeniem do III grupy inwalidzkie;j.

1.6. Informacje uzupetniajgce dotyczqce prezentacji wynikow badania

Badanie dotyczy gospodarstw domowych oraz ich cztonkéw urodzonych przed 1.10.2007 r.,
czyli osob, ktore w trakcie realizacji badania tj. poczawszy od 1.10.2012 miaty ukonczone 5 lat,
aw okresie objetym badaniem 1.10.2011r. do 30.09.2012 r. ukonczone 4 lata. Wyniki badania
prezentowane bgda w oparciu o wiek osoby w momencie realizacji badania.

W sportach uprawianych sezonowo, ale przynajmniej przez kilka miesigcy (np.: sporty zimowe,
wodne, itp.), uwzgledniono czestotliwos$¢ uczestnictwa z danego okresu, na tych samych zasadach jak
W zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej uprawianych przez caty rok.

Dla sportéw uprawianych okazjonalnie, np. tylko w czasie letniego lub zimowego urlopu,
miejsce czasowego pobytu, w ktorym respondent spedzat urlop lub wczasy, traktowano jako
miejscowos¢ zamieszkania i od niej liczono odleglo$¢ dojazdu na zajecia sportowe lub rekreacje
ruchowa.

W poréwnaniu z poprzednia edycja badania zmodyfikowano kwestionariusze:

¢ dodano pytania o charakter wykonywanej pracy zawodowej ze wzgledu na wysitek fizyczny oraz
0 oceng ogodlnej sprawnosci kondycji fizycznej cztonkow gospodarstwa domowego;

¢ zdecydowano o pozyskaniu informacji spoteczno-demograficznych z ankiety BR-01a, rezygnujac
z gromadzenia informacji o osobach w gospodarstwie domowym;

e poszerzono kafeteri¢ wyposazenia gospodarstwa domowego w sprzet sportowy;

e uczestnictwo w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej rozdzielono na regularne/czeste
i sporadyczne;

e poszerzono kafeteri¢ rodzajow zaje¢ sportowych Iub rekreacji ruchowej oraz podzielono
posiadane umiejgtnosci zwiazane z ich uprawianiem na stopien podstawowy i zaawansowany;

e zmieniono kafeteri¢ motywow uprawiania sportu lub rekreacji ruchowej;

o przeredagowano graficznie dzial dotyczacy charakterystyki uczestnictwa w zajgciach oraz
zawodach sportowych lub rekreacyjnych;

e wprowadzono zmiany w przekrojach prezentowanych danych.

Ponadto podczas realizacji badania dopuszczono mozliwo$¢ przeprowadzenia wywiadu z osoba

zastepcza.
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ROZDZIAL 2. Charakterystyka badanej zbiorowosci

2.1. Charakterystyka badanych gospodarstw domowych

W badanej zbiorowo$ci gospodarstw domowych, tak jak w badaniu zrealizowanym cztery lata
wczesniej, przewazaly dwie grupy spoleczno-ekonomiczne: gospodarstwa pracownikéw, ktore
stanowity 48,7% ogotu gospodarstw domowych oraz gospodarstwa emerytow stanowiace 28,9%.
Najmniejszy byt udziat gospodarstw utrzymujacych si¢ ze zroédet niezarobkowych oraz gospodarstw

rolnikow.
Wykres 1. Udzial poszczegolnych typéw gospodarstw domowych w badanej zbiorowosci (w %)
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B pracownikow
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Bardziej rownomierny rozklad zauwazyé mozna w podziale badanych gospodarstw
domowych ze wzgledu na liczbe osob w gospodarstwie. W zbadanej zbiorowosci gospodarstw,
podobnie jak w poprzedniej edycji badania, najliczniej wystgpowaly gospodarstwa 1- i 2- osobowe,
stanowiace odpowiednio 24,8% i 23,2% calej zbiorowosci. Niewiele mniejszy byl udziat gospodarstw
3- i 4- osobowych — odpowiednio 19,9% i 18,0%. Gospodarstwa o wigkszej liczbie 0sob stanowily
14,1%. Rozktady liczebnos$ci gospodarstw w grupach spoteczno-ekonomicznych roznia sig istotnie.
W gospodarstwach pracownikow iutrzymujacych si¢ z pracy na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym najliczniejsza byta grupa gospodarstw 4 osobowych (26,5% i 29,6%) oraz 3-
osobowych — odpowiednio 26,1% i 23,2%. W gospodarstwach rolnikow na uwage zashuguje
najliczniejsze wystegpowanie gospodarstw wieloosobowych. Odsetek gospodarstw 4-, 5- i 6-
osobowych wynidst odpowiednio 21,8%, 19,6% oraz 25,9%. Gospodarstwa emerytow, rencistow
i 0s0b utrzymujacych si¢ ze zrodet niezarobkowych licza najmniej cztonkow: w tych trzech grupach

przewazaja gospodarstwa 1- i 2- osobowe.
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Wykres 2. Gospodarstva domowe uczestniczace w badaniu wedlug liczby oséb w gospodarstwie
domowym (w %)
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Najliczniejsza grupe stanowily gospodarstwa pracownikéw i emerytOw w miastach oraz
pracownikow na wsi. Warto podkresli¢, ze wsrod gospodarstw na wsi gospodarstwa rolnikow byly na

trzecim miejscu pod wzgledem ich liczby (wykres 3.)

Wykres 3. Typy gospodarstw domowych wedlug miejsca zamieszkania (x 100 000)
utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet
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Miejsce zamieszkania roznicowato liczbe os6b w zbadanych gospodarstwach. Na wsi na 10
gospodarstw domowych przypadato przecigtnie 31 osoéb, w matych miastach — 27 oséb, a w duzych
miastach (liczacych 500 tys. mieszkancow i wigcej) - 21 osob. W poprzedniej edycji badania byto to
36 os6b na 10 gospodarstw domowych zlokalizowanych na wsi, 31 w matych miastach oraz 26

W duzych.

26



Uczestnictwo w zajgciach sportowo-rekreacyjnych niejednokrotnie wiaze si¢ z wydatkami.
Wykorzystujac dane z badania budzetow gospodarstw domowych, dokonano podziatu zbadanych
gospodarstw wedtug grup kwintylowych dochodow®.

Gorne warto$ci  dochodu rozporzadzalnego na 1 osobg w poszczegdlnych grupach
kwintylowych w poréwnaniu do wynikéw badania zrealizowanego w 2008 r. przedstawia ponizsza

tablica:

Tablica 4. Gérne warto$ci dochodu rozporzadzalnego na 1 osobg¢ w poszczegolnych grupach kwintylowych

Gorna granica dochodu rozporzadzalnego na 1 osobg
Grupa kwintylowa 2008 r. 2012r.
1 564,5 zt 666,7 zt
2 782,0 zt 956,9 zt
3 1033,9 zt 1260,0 zt
4 1410,5 zt 1725,6 z
5 X X

Gospodarstwa domowe zaliczane do nizszych grup kwintylowych licza wigcej cztonkéw, niz
gospodarstwa z grup wyzszych. Przecigtna wielko$¢ gospodarstwa z pierwszej grupy kwintylowej
wyniosta 4,3 (w badaniu w 2008 r. 4,1) natomiast w grupie piatej, ostatniej, tak jak w 2008 r. na
1 gospodarstwo przypadato $rednio 2,1 osoby.

Analiza badanej zbiorowosci ze wzgledu na typ biologiczny gospodarstwa domowego
wykazata, ze najliczniej reprezentowane byly matzenstwa z dzieémi na utrzymaniu (25,6%).

W poprzedniej edycji badania takich gospodarstw odnotowano 28,0%.

2.2. Charakterystyka osob w zbadanych gospodarstwach

W badanej zbiorowo$ci nieznacznie przewazaty kobiety, ktore stanowity 53,8%. Odsetek
dzieci i mtodziezy w wieku od 5. do 19. lat wynidst 20,3% ogétu cztonkéw gospodarstw domowych.
Osoby mtode majace 2039 lat stanowilty 29,4% wszystkich respondentow, a osoby w wieku 40-59 lat

- 28,7%, natomiast udzial 0sob 60-cioletnich i starszych wynosit 21,6% zbiorowosci.

® Grupy kwintylowe zostaly utworzone na podstawie informacji o wysokosci dochodu rozporzadzalnego na
osobg¢ w gospodarstwie domowym, uzyskanej z badania budzetéw gospodarstw domowych. List¢ czlonkéw
wszystkich gospodarstw domowych, po uprzednim uporzadkowaniu wedlug rosnacych wartosci dochodu
rozporzadzalnego na osobg, podzielono na 5 rdwnych czgsci, ktore stanowia poszczegoélne grupy kwintylowe.
Skrajne warto$ci dochodéw w tych grupach tworza granice przedziatéw dochodu rozporzadzalnego w grupach
kwintylowych i zostaty okreslone na podstawie danych empirycznych.
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Najwigksza grupa - az 49,5% to osoby pozostajace w zwiazku malzenskim. Kawalerowie
i panny stanowili 24,6% respondentow, udziat wdow i wdowcow wynosit 9,5%, a 4,1% to grupa osob
rozwiedzionych i w separacji prawnej.

Ponizsza tablica przedstawia struktur¢ osob w badanych gospodarstwach domowych wedlug

typow gospodarstw i plci.

Tablica 5. Struktura osob w badanych gospodarstwach domowych wedlug typow gospodarstw i plci

Gospodarstwa domowe (%)
L pracujacych na
Wyszczegblnienie rachunek wlasny utrzymujacych sig
razem pracownikow rolnikow poza emerytow | rencistow | z niezarobkowych
gospodarstwem zrodet
rolnym
Ogolem 100,0 56,6 58 8,9 20,4 50 3,3
Pleé

Mgzczyzni 100,0 58,9 6,3 9,6 18,3 3,8 3.1
Kobiety 100,0 54,7 54 8,2 22,3 6,0 3,4

Wsrod cztonkoéw gospodarstw domowych w Polsce, osoby legitymujace si¢ wyzszym
wyksztalceniem stanowity 15,7%. Najwigcej osob deklarujacych takie wyksztatcenie pochodzito
z gospodarstw pracownikow (66,9%), emerytow (16,7%) oraz gospodarstw pracujacych na rachunek
wlasny poza gospodarstwem rolnym (11,7%). Druga pod wzgledem wielkosci grupe w badanej
zbiorowosci stanowilty osoby posiadajace wyksztatcenie policealne i $rednie (30,0%). Nieco mniej
(22,6%) byto o0s6b z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym. Pozostala czg$¢ cztonkow
gospodarstw domowych miata wyksztalcenie podstawowe ukonczone lub byla bez wyksztatcenia
(25,6%). Najwyzszy udzial 0sob posiadajacych taki poziom wyksztatcenia wystapit w gospodarstwach

emerytow, rencistow i rolnikow.
Niepetnosprawni wsrod cztonkow badanych gospodarstw domowych

W zbadanych gospodarstwach domowych osoby sprawne stanowity 91,0%. Pozostate 9,0%
stanowity dzieci iosoby doroste niepetnosprawne o roéznym stopniu niepelnosprawnosci. Dzieci
Z orzeczeniem o niepelnosprawnosci stanowily 0,3% calej zbadanej zbiorowos$ci, a posiadajacy
orzeczenie lekarskie o stopniu niepetnosprawnosci - 8,7% calej badanej populacji. Wsrod osob
niepelosprawnych w zbadanej populacji najwigkszy odsetek (41,5%) stanowily osoby z orzeczeniem
o umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci.

Poréwnanie zbiorowosci osob sprawnych i niepelnosprawnych pokazuje, ze wérod badanych
Z orzeczeniem o niepetlnosprawnos$ci jest podobny odsetek mezczyzn i kobiet, ale w grupie osob

sprawnych zdecydowanie wigcej jest kobiet (wykres 4.).
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Wykres 4. Sprawnos$¢ os6b w gospodarstwach domowych wedlug plci (w %)
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Osoby niepetnosprawne czgséciej niz osoby sprawne sa mieszkancami miast (66,1% 1 61,3%) -

wykres 5.

Wykres 5. Sprawno$¢ osob w gospodarstwach domowych wedlug miejsca zamieszkania (w %o)
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Struktura wyksztalcenia 0sob niepetnosprawnych rowniez roézni si¢ od analogicznego rozktadu
dla populacji 0s6b sprawnych, co obrazuje wykres 6. Wsrod niepelnosprawnych wigcej jest osob

stabiej wyksztatconych’.

Wyksztalcenie gimnazjalne dotyczy osob relatywnie mlodych, w mniejszym stopniu dotknigtych
niepetnosprawnoscia.

29



Wykres 6. Poziom wyksztalcenia os6b sprawnych i niepelnosprawnych (w %)
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ROZDZIAL 3. Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej czlonkow
gospodarstw domowych

3.1. Ogolna sprawnosé fizyczna czionkow gospodarstw domowych

Oceny ogo6lnej sprawnosci Polakow dokonano na podstawie odsetkéw cztonkow gospodarstw
domowych deklarujacych jedna z pieciu kategorii sprawnosci (bardzo dobra, dobra, $rednia, zta
i bardzo zta). Sprawno$¢ fizyczna rozumiano jako gotowo$¢ organizmu ludzkiego do podejmowania
i rozwiazywania trudnych zadan ruchowych w réznych sytuacjach zyciowych, wymagajacych sity,
szybkosci, gibkosci, zwinnosci i wytrzymalosci, jako pewne nabyte i uksztalttowane umieje¢tnosciami
nawyki ruchowe oparte na odpowiednich uzdolnieniach ruchowych i stanie zdrowia®. Sprawno$é to
nie tylko zasob opanowanych ¢wiczen ruchowych, lecz takze poziom wydolnosci wszystkich
narzadow 1 ukladow, zdolno$ci motoryczne (sitowe, szybkoSciowe, wytrzymatosciowe
i koordynacyjne), a nawet pewne elementy aktywnego stylu zycia®.

Z zebranych danych wynika, ze w okresie objetym badaniem (od 1.10.2011 do 30.09.2012 r.)
bardzo sprawnych bylo 23% Polakéw. Dobra sprawno$¢ cechowata 38,6% badanych, $rednia —
25,8%, a zta i bardzo zta odpowiednio 10% i 2,6%. Przy tym mezczyzni czesciej (26,8%) od kobiet

(19,7%), oceniali swoja sprawno$¢ jako bardzo dobra. Podobny byl odsetek me¢zczyzn oceniajacych

8 7. Gilewicz (1964) Teoria wychowania fizycznego, Warszawa, PWN.
® W. Osinski (2003) Antropomotoryka, wyd. II rozszerzone, Poznan, AWF.
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swoja sprawno$¢ jako dobra (39,8%) i1 kobiet (37,7%). Kobiet oceniajacych wiasna sprawnos¢
fizyczna jako zla lub bardzo zta bylo o 5 % wigcej niz mezczyzn (odpowiednio 14,8% i 9,9%).

Wykres 7. Ogoélna sprawnos¢ fizyczna czlonkéw gospodarstwa domowego w zaleznoSci od plci (w %)
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3.2. Czynniki socjometryczne a ogélna sprawnosé¢ fizyczna czlonkow gospodarstw
domowych

Niekwestionowane znaczenie sprawnosci fizycznej dla zdrowia i prawidlowego rozwoju
dzieci i mtodziezy zacheca do statego monitorowania czynnikow, ktore ja warunkuja. W zwiazku z
powyzszym niniejsze opracowanie pokazuje zwiazek migdzy czynnikami
spoteczno-demograficznymi, takimi jak np. wiek, wyksztalcenie, stan cywilny, miejsce zamieszkania,
czy charakter wykonywanej pracy, a sprawnoscia respondentéow czy — w dalszych rozdzialach —
uczestnictwem w sporcie lub rekreacji ruchowej oraz uwarunkowaniami badanych i wydatkami
ponoszonymi przez nich na sprz¢t sportowo-rekreacyjny.

Przeprowadzona analiza wykazata odwrotna do wieku subiektywna oceng sprawnosci
fizycznej (tablica 6). Bardzo dobra lub dobra sprawno$¢ najczes$ciej deklarowaly osoby miode,
w wieku 5-9 lat — 95,1% , w wieku 10-14 lat — 94,4% oraz 91,7% w wieku 15-19 lat. Osoby z grupy
20-29 lat czeSciej dostrzegaly niedostatki sprawnosci fizycznej - 86,8 % z nich uznato ja za bardzo
dobra lub dobra. Wraz z wiekiem forma fizyczna istotnie pogorsza sig, sprawnos¢ bardzo dobra lub
dobra podato jedynie 40,1% o0sob w wieku 5059 lat, a w wieku 60 i wigcej lat jedynie 17,9%. Istotny
wzrost liczby osob przyznajacych, ze ich sprawnos¢ jest zla lub bardzo zla zaobserwowano przy
przekroczeniu granicy 50 i 60 lat. Taki stan dotyczy 15,3% o0sob z grupy 50-59 lat oraz 38,2%
majacych 60 i wigcej lat.
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Tablica 6. Ogélna sprawnos¢ fizyczna czlonkow gospodarstwa domowego w zaleznos$ci od wieku

Deklarowana sprawnos¢ fizyczna (%)
Wiek
bardzo dobra dobra $rednia zta bardzo zta

5-9 lat 59,8 35,4 3,3 1,2 0,4
10-14 lat 58,9 35,5 2,9 1,7 1,0
15-19 lat 57,0 34,7 6,0 1,4 0,9
20-29 lat 37,2 49,6 111 1,4 0,7
30-39 lat 19,8 55,6 20,9 3,3 0,4
40-49 lat 111 54,3 29,5 4.4 0,7
50-59 lat 5,2 34,9 44,7 13,5 1,7
> 60 lat 2,2 15,7 43,9 29,5 8,7

Wyniki oceny sprawnosci respondentéw w zaleznosci od wyksztalcenia sa posrednio
powiazane z wiekiem badanych. Nie jest wigc zaskoczeniem, ze najwigkszy odsetek deklarujacych
bardzo dobra lub dobra sprawno$¢ dotyczy osoéb miodych - z wyksztalceniem gimnazjalnym (89,6%).
Rowniez osoby z wyzszym wyksztalceniem w przewazajacej mierze (70,6%) deklarowaly sprawnosc¢
bardzo dobra lub dobra. Wérdd pozostatych kategorii wyksztatcenia negatywnie wyrozniaja si¢ osoby
z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym, wsrod ktorych jedynie 9,7% deklaruje bardzo dobra
sprawno$¢ fizyczna, a zlg lub bardzo zta (14,3%). Osoby bez wyksztalcenia lub z wyksztalceniem
podstawowym stosunkowo czesto wskazuja zarowno wysoka (60,9% - bardzo dobra lub dobra), jak
i niska oceng sprawnosci fizycznej (19,3% - zta lub bardzo zta). Wynik ten rowniez w znacznym
stopniu jest zalezny od wieku, gdyz w strukturze badanych osob w tej kategorii wyksztalcenia 53,7%

0s0b stanowig osoby miode (do 19 roku zycia), a 36,5 % osoby dojrzate, ktore ukonczyly 50 lat
(wykres 8).

Wykres 8. Wyksztalcenie a ogolna sprawnosé fizyczna czlonkow gospodarstw domowych (W %)
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Stan cywilny istotnie réznicuje sprawnos¢ fizyczna, ale jest statystycznie warunkowany wiekiem. Nie
dziwi wigc, ze najwigkszy odsetek os6b o bardzo dobrej sprawnosci fizycznej dotyczy dzieci
i mtodziezy w wieku do 14 lat (59,3%) oraz kawaleroéw i panien (39,3%). Najwigkszy odsetek 0sob
deklarujacych zta lub bardzo zta sprawnos¢ bylo wsréd wdoweow i wdow (odpowiednio 34,3%
i 11,2%; wykres 9).

Wykres 9. Stan cywilny a ogélna sprawnos¢ fizyczna czlonkéw gospodarstw domowych (W %)
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Analizujac wyniki badania mozna zauwazy¢ brak znaczacych rézni¢ w ocenie sprawnos$ci
fizycznej badanych w zalezno$ci od miejsca zamieszkania. Bardzo dobra lub dobra sprawnos$¢
odnotowano u 60,5% mieszkancow miast oraz 63,5% osob zamieszkalych na wsi. Natomiast
sprawnos$¢ zta lub bardzo zta wskazato 12,6% mieszkancow miast oraz 12,5% os6b na wsi.

Innym analizowanym czynnikiem byt charakter wykonywanej pracy. Wyniki badania nie
wskazuja silnej zaleznosci pomigdzy charakterem wykonywanej pracy, a ocena sprawnosci fizyczne;.
Osoby wykonujace prace wymagajaca wysitku fizycznego najczesciej deklarowaly dobra lub bardzo
dobra sprawnos$¢ (70,1%). Odsetek byl nieznacznie nizszy u osob wykonujacych pracg siedzaca
(69,1%) 1 wykonujacych pracg zwigzang z intensywnym wysiltkiem fizycznym (68,2%). W ostatniej z
wymienionych grup najwyzszy byt odsetek osob deklarujacych zta lub bardzo zla sprawno$¢ fizyczna:

4,8%.

3.3. Ogdlna sprawnosé a uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych

Z badan wynika, ze Polacy uczestniczyli w regularnych zajeciach sportowo-rekreacyjnych tym
czeSciej, im bardziej byli sprawni fizycznie (wykres 10). Wéréd osoéb z bardzo dobra sprawnoscia,

regularnie/cz¢sto udziat w takich zajeciach brato 41,7%, a z dobra — 19,5%.
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Wykres 10. Ogélna sprawnos¢ a uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych (w %)
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Megzczyzni oceniajacy swoja sprawno$¢ jako bardzo dobra (43%) lub bardzo zta (7,4%)
¢wiczyli regularnie nieznacznie czgSciej niz kobiety (40,1% 1 2,6%). Natomiast wérod Polakow
deklarujacych sprawno$¢ $rednig i ztg to kobiety czesciej (odpowiednio 10,8% i 4,8%) niz mezczyzni
(odpowiednio 9,3% i 3,1%) regularnie uczestniczyly zajgciach sportowo-rekreacyjnych.

Sporadycznie, czyli przecigtnie raz na miesiac, ale nie cze¢$ciej niz dwa razy w miesiacu, w
sporcie lub rekreacji ruchowej braty udzial najcz¢sciej osoby z dobra sprawnos$cia. Jednak zaznaczy¢
nalezy, ze to mezczyzni (bez wzgledu na poziom sprawno$ci) nieznacznie czg$ciej niz kobiety

deklarowali taka cze¢stotliwos¢ zajeé (wykres 11).

Wykres 11.  Ogoélna sprawno$¢ a sporadyczne uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
w zaleznos$ci od plci (w %0)
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Zaobserwowano istotng zalezno$¢ pomigdzy brakiem uczestnictwa w zajgciach sportowo-
rekreacyjnych, a deklarowana sprawnoscia. Zadnych zajeé sportowo-rekreacyjnych nie podejmowato

30,5% respondentéw deklarujacych bardzo dobra sprawnos¢ i az 86,5% — bardzo zta.

Podsumowanie

Wynik subiektywnej oceny sprawnos$ci fizycznej Polakow pogarsza sie¢ wraz z wiekiem.
Bardzo dobra najczesciej wystepuje w grupach osob mtodych (szczegolnie wérod 15—-29-latkoéw) oraz
wsrod kawalerow i panien. Zta i bardzo zta cechuje ludzi starszych (60 i wiecej lat) oraz wdowy
i wdowcow. Odsetek o0s6b deklarujacych brak uczestnictwa w jakichkolwiek zajeciach

sportowo-rekreacyjnych wzrasta wraz z pogarszajacym si¢ stanem sprawnosci.

ROZDZIAL 4. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych
w sporcie i rekreacji ruchowej

4.1. Uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych

W okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r. w zajgciach sportowych lub rekreacyjnych
uczestniczyto 45,9% Polakow (48,8% mezczyzn i 43,3% kobiet). Ponad jedna piata badanych (20,3%)
¢wiczyta regularnie, a ponad jedna czwarta (25,6%) sporadycznie. Mgzczyzni czgsciej niz kobiety
deklarowali zarowno regularny (odpowiednio 21,8% i 18,9%), jak i sporadyczny (odpowiednio 27,1%

i 24,4%) charakter podejmowanych zaje¢ (wykres 12).

Wykres 12. Charakter zaje¢é sportowo-rekreacyjnych w zaleznosci od plci uczestnikow (w %)
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Najbardziej aktywne byty dzieci w wieku 1014 lat (77,8% uczestniczacych) i 5-9 lat (69,4%)
oraz mtodziez w wieku 15-19 lat (68,2%). W kolejnych grupach odsetek uczestniczacych w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych malat wraz z wiekiem. Wsrdd 20-29-latkow wynosit on 57,3%, a wérod osob
powyzej 60. roku zycia — juz tylko 24,6%. Analogiczna tendencj¢ zauwazy¢ mozna w gronie 0sob
¢wiczacych regularnie. Nieco odmiennie przedstawia si¢ rozktad ¢wiczacych sporadycznie posrod
ogdhu badanych, gdzie najwyzsze odsetki dotycza osdb majacych 20-29 lat (34,8%) i30-39 lat
(31,9%). Szczegblowy rozktad zaprezentowano na wykresie 13.

Wykres 13. Uczestnictwo w zajeciach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych w zaleznosci od wieku
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Wsrdd osob deklarujacych uczestnictwo w zajgciach sportowo-rekreacyjnych, aktywnos¢ osob
mtodych (przed ukonczeniem 20 roku zycia) ma czgsciej charakter regularny. Ta tendencja odwraca
si¢ dla kategorii osob starszych, ktore ¢wicza raczej sporadycznie. Zmiana trendu, oraz rosnacy
odsetek ¢wiczacych regularnie wérod os6b majacych 60 lat lub wigcej wskazuje, ze zaleznos$¢ ta moze
mie¢ zwiazek z cyklem kariery zawodowej (wykres 14).

Wykres 14. Regularne/czeste i sporadyczne uczestnictwo W zajeciach sportowo-rekreacyjnych
w zaleznos$ci od wieku (W %)
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Analizujac zagadnienie uczestnictwa w sporcie i rekreacji ruchowej od strony stanu cywilnego
potwierdzenie znajduje teza, ze najbardziej aktywne pod tym wzglgdem sa osoby mtode - do 14 roku
zycia (73,7%), a takze kawalerowie i panny (57,7%). Udziat w sporcie lub rekreacji deklaruje takze
38,6% zonatych/zameznych, 37,9% rozwiedzionych lub w separacji prawnej oraz 20,1% o0sob
owdowiatych. W gronie 0sob do 14 roku zycia regularnie éwiczy'® 46,7% badanych, wéréd kawalerow
i panien — 26,6%. O ile niski udziat w regularnej aktywno$ci wdowcow i wdow (9,8%) wydaje sie
naturalny, o tyle zaniepokojenie budzi jedynie 12,9% o0so6b ¢wiczacych regularnie, bgdacych
W zwiagzku malzenskim.

Analiza uczestnictwa w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w zalezno$ci od wyksztalcenia
(wykres 15) wykazata, ze najbardziej aktywne sa osoby z wyksztalceniem gimnazjalnym®' (68,9%
deklarujacych uczestnictwo), oraz wyzszym (60,9%). Osoby z wyksztalceniem gimnazjalnym
w najwigkszym stopniu ¢wiczyly regularnie (35,7% badanych w tej kategorii wyksztalcenia).
Najwyzszym odsetkiem ¢wiczacych sporadycznie cechuja si¢ osoby z wyksztatlceniem wyzszym lub
gimnazjalnym (odpowiednio 33,7% i 33,2%). Wsrdd respondentow z wyksztatceniem podstawowym
lub bez wyksztalcenia odsetek ¢wiczacych wyniost 47,5%, a wsrod respondentow z wyksztalceniem
srednim i policealnym — 43,6%. Polacy z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym naleza do
najmniej aktywnych sportowo®? (30,6% badanych zadeklarowato uczestnictwo w zajeciach). Jedynie
8,6% o0sob z takim wyksztalceniem ¢wiczylo regularnie. Warto jednak podkreslic wysoki odsetek
¢wiczacych regularnie (27,7%), wérdd osob z wyksztalceniem podstawowym ukonczonym lub bez

wyksztalcenia.

Wykres 15. Uczestnictwo w zajeciach w zalezno$ci od wyksztalcenia (w %)
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10W badaniu nie uwzgledniono zajeé na lekcjach wychowania fizycznego.

1 Poza nielicznymi osobami legitymujacymi sie wyksztalceniem gimnazjalnym z okresu sprzed II wojny
Swiatowej sg to osoby, ktore ukonczyly gimnazjum nie wczesniej niz w 2002 r. Grupa ta obejmuje roéwniez
uczniéw szkot srednich i zasadniczych zawodowych.

2 Moze to by¢ zwiazane z ich wiekiem i rodzajem wykonywanej pracy.
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Prawie potowa mieszkancow polskich miast uczestniczy w zajgciach sportowo-rekreacyjnych.
Aktywnos$¢ najczesciej podejmuja osoby mieszkajace w duzych miastach — o liczbie 500 tys.
i powyzej (52,3%) oraz o liczbie 200-499 tys. (51,5%). W mniejszych miastach odsetek ten ksztattuje
si¢ na poziomie od 49,2% do 47,0%, a wsrod mieszkancOw wsi jest jeszcze nizszy i wynosi 40,5%.
Odsetek o0s6b deklarujacych uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w miastach jest
wyzszy niz na wsi (odpowiednio 22,7% regularnie i 26,6% sporadycznie w miastach oraz 16,4%
regularnie i 24,1% sporadycznie na wsi).

Warto rowniez zwréoci¢ uwage na fakt, ze jedynie ¢wiczacy okreslajacy swoja sprawnos¢ jako
bardzo dobra w przewazajacej mierze uczestniczyli w zajeciach regularnie (60%). Osoby stabiej
oceniajace swoja o0golna sprawnos¢ fizyczna czeSciej deklarowaly uczestnictwo sporadyczne
(wykres 16).

Wykres 16. Uczestniczacy w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w zalezno$ci od ogolnej sprawnosci
fizycznej (w%0)
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Analizujac czestotliwo$¢ zajeé, w ktorych uczestniczyli Polacy, warto przyjrze¢ si¢ roznym
motywom, jakimi kierowali si¢ ¢wiczacy. Systematyczne uczestnictwo deklarowali najczesciej
¢wiczacy dla zdrowia i ze wzglgdu na zalecenia lekarza (53,6%) oraz dla utrzymania kondycji
fizycznej 1 zachowania wlasciwej sylwetki (49,7%), a takze wskazujacy inne motywy uczestnictwa
(60,6%). Cwiczacy z uwagi na spotkania ze znajomymi i dla przyjemnosci czesciej podejmowali

aktywnos$¢ okazjonalnie lub sporadycznie.
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Wykres 17. Motywy uczestnictwa w sporcie i rekreacji ruchowej w zaleznosci od czgstotliwosci zajec (w %0)
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Aktywny sposob spedzania czasu wolnego to domena respondentdow z najwyzszych grup
dochodowych (wykres 18). Regularnie sport i rekreacje uprawia 19,4% Polakéw o dochodzie 1200,1—
1700,0 zt na osobe oraz 25,9% o dochodzie powyzej 1700,0 zt, a sporadycznie — odpowiednio 26,7%

i 28,1% najzamozniejszych badanych.
Wykres 18. Uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w zalezno$ci od dochodu (w %0)
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Szczegolowa analiza zaje¢ o charakterze systematycznym'®, w ktorych brali udziat
respondenci pokazata, ze 28,7% c¢wiczacych czionkow gospodarstw domowych uczestniczy
w zajeciach 1-2 razy w tygodniu, 10,7% — 3-5 razy w tygodniu, a 3,8% — ponad 5 razy w tygodniu.

3 Cwiczacy respondenci mieli mozliwo$¢ scharakteryzowania uczestnictwa w nie wigcej niz 5 rodzajach zaje¢,
w ktorych brali udziat.
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Wykres 19 . Systematyczne uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w zaleznosci od plci (w %0)
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Ponizej przedstawiono deklarowany czas dojazdu na zajecia i z powrotem do domu
(uczestnictwo sporadyczne i regularne razem). Ponad dwie trzecie ¢wiczacych dojezdzato na zajgcia
(z czego 58,4% zaje¢ wymagato dojazdu krétszego niz godzing). W miejscu zamieszkania (bez
dojazdu) uczgszczato na zajecia 31,1% Ewiczacych respondentow. Kobiety czgsciej od mezczyzn
wybieraly zajecia nie wymagajace dojazdu (¢wiczenia w domu, jazda rowerem bezposrednio po
wyjsciu z domu), natomiast mezczyzni czeSciej decydowali si¢ na zajecia wymagajace dojazdu

(wykres 20).

Wykres 20. Przecigtny czas dojazdu na zajecia sportowo-rekreacyjne i z powrotem do domu w zaleznos$ci
od plci uczestnikow zajeé (W %)
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Najpopularniejszymi zajgciami  sportowo-rekreacyjnymi wsrod ¢wiczacych Polakow byly
jazda na rowerze i ptywanie (wykres 21). Aktywno$¢ w pierwszej z form zadeklarowato 66%
¢wiczacych osob (w tym 64,8% mezczyzn i 67,2% kobiet), druga wybrato 39,9% (w tym 42,1%
mezezyzn 1 37,8% kobiet). Mezczyzni czgsto wybierali rowniez gr¢ w pitke nozna (36,7%), siatkowa
(14,3%) ikoszykowa (10,3%) oraz wedkarstwo (13,3%). Kobiety decydowaly si¢ na udzial w
zajeciach aerobiku, fitnessu, jogi i gimnastyki (19,5%), tanca (16,5%), uprawialy jogging badz nordic
walking (15,8%) oraz graty w pitkg siatkowa (13,3%).

Wykres 21. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
w zaleznosci od wybranych (najczesciej deklarowanych) form aktywnosci (w %)
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Wykres 22. Uczestnictwo badanych w trzech najcze$ciej deklarowanych zajeciach sportowo -
rekreacyjnych przez kobiety i mezczyzn, wedlug wieku (w %)
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Analiza najczgsciej podejmowanych form sportowo—rekreacyjnych w zaleznosci od cech
takich jak wiek, wyksztatcenie, stan cywilny, poziom zamozno$ci (wyrazony przynaleznoscia do
odpowiedniej grupy kwintylowej) czy miejsce zamieszkania pokazuje, ze wsrod ¢wiczacych we
wszystkich grupach dominuje jazda na rowerze, a w znaczacej wigkszo$ci przypadkow drugim pod
wzgledem popularnosci sportem jest pltywanie.

Wykres 23. Umiejetnosci i uczestnictwo badanych w dwoch najcze$ciej deklarowanych zajeciach
sportowo-rekreacyjnych wedlug wieku (w %)
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Wykres 24. Umiejetnosci i uczestnictwo badanych w dwoch najcze$ciej deklarowanych zajeciach
sportowo-rekreacyjnych wedlug najwyzszego poziomu ukonczonego wyksztalcenia (w %)
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Wykres 25. Umiejetnosci i uczestnictwo badanych w dwoch najczesciej deklarowanych zajeciach
sportowo-rekreacyjnych wedlug miejsca zamieszkania (w %)

100,0 - 883 912
90,0 -
80,0 -
70,0 -
60,0 -
50,0 -
40,0 -
30,0 -
20,0 -
10,0 -
0,0

59,9

Jazda na rowerze Jazda na rowerze Plywanie Plywanie
(deklarowane (deklarowane (deklarowane (deklarowane
uczestnictwo) umiejgtnosei) uczestnictwo) umiejgtnosci)

E Miasto BWies

Dalsze preferencje dotyczace wyboru form rekreacyjno-sportowych réznicuja si¢ w zalezno$ci
od wybranej cechy.

Najmtodsi ¢wiczacy Polacy chgtnie jezdzili na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. (29,7% osob
w wieku 5-9 lat i 36,4% w wieku 10-14 lat). Osoby powyzej 60. roku zycia w dalszej kolejnoSci
wskazywaly na uczestnictwo w ogolnorozwojowych zajeciach ruchowych poprawiajacych kondycje
fizyczna (22,7%). Starsi respondenci czgsto wskazywali tez na jogging czy nordic walking. Nalezy
zaznaczy¢, ze wraz z wiekiem rosnie liczba 0sdb uczestniczacych w tej formie rekreacji — najwyzszy
zatem odsetek odnotowano wsrdd najstarszych respondentdow, co piata osoba powyzej 60. roku zycia
(20,1%) deklarowata uczestnictwo w takich zajeciach.

Zaleznosc¢ preferencji dotyczacych uprawianych rodzajow sportu i stanu cywilnego badanych
ksztattuje si¢ podobnie jak w przypadku oméwionej wczesniej kategorii wieku.

Analiza uczestnictwa w sporcie i rekreacji osob wg kategorii wyksztalcenia pokazata, ze
badani bez wyksztalcenia lub z wyksztalceniem podstawowym badz gimnazjalnym réwniez
w pierwszej kolejnosci wskazywali na jazd¢ na rowerze i plywanie, a nastgpnie na pitke nozna
(odpowiednio 32,3% bez wyksztalcenia lub z wyksztalceniem podstawowym 1 34,3%
z gimnazjalnym). W przypadku osob z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym preferencje
rozktadaja si¢ rowno dla wedkarstwa (14,0%) oraz pitki noznej (13,8%). Wsrod osob
z wyksztatceniem $rednim i policealnym oraz wyzszym zyskuja na znaczeniu nowoczesne formy
rekreacyjne tj. aerobik, fitness, joga i gimnastyka (odpowiednio 13,4% i 22,6%) oraz jogging i nordic
walking (odpowiednio 13,9% i 19,4%).
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Analiza najczgsciej podejmowanych form sportowo-rekreacyjnych, w zaleznosci od stanu
zamoznos$ci cztonkdéw badanych gospodarstw domowych, rowniez pokazuje ze dominujaca forma
uczestnictwa jest jazda na rowerze bez wzgledu na przynaleznos¢ do grupy kwintylowej. Nalezy
jednak zwroci¢ uwage, ze odsetek osob deklarujacych t¢ formg maleje wraz ze wzrostem poziomu
dochodow i1 waha si¢ od 71,6% w najnizszej grupie kwintylowej do 62,2% w przypadku najwyzszej
grupy kwintylowej. Drugim najpopularniejszym sportem jest ptywanie, na co wskazuje az 45,6%
respondentdw z grupy o najwyzszych dochodach. Uczestnictwo w tym sporcie charakteryzuje si¢
odwrotng zalezno$cia niz w przypadku jazdy na rowerze, tj. odsetek osob deklarujacych te forme
wykazuje tendencje wzrostowa wraz ze wzrostem poziomu dochodow. W przypadku dalszych
preferencji w grupie najzamozniejszych wskazywano na aerobik, fitness, joge i gimnastyke (21%),
W pozostatych grupach kwintylowych na pitke nozna (odpowiednio 27,3% w I grupie kwintylowej,
24% w Il, 21,7% w 1l 115,8% w IV). Stosunkowo czgsto wymieniang i rownie popularng we
wszystkich grupach kwintylowych byta rowniez gra w pitke siatkowa.

Mezczyzni, zamieszkujacy zar6wno miasta jak i wsie, poza jazda na rowerze i ptywaniem
preferuja gre¢ w pitkg nozna (odpowiednio 33,2% i 43,2%). Natomiast kobiety z obszaréw miejskich
wskazuja aerobik, fitness, joge i gimnastyke (23,9%), z obszaréw wiejskich za$ na jogging i nordic
walking (13,9%) oraz taniec (13,2%).

Wyboér preferowanych przez Polakéw form  sportowo-rekreacyjnych wiaze sig
z deklarowanymi przez nich umiejetnosciami ruchowymi. Naturalnie najwigcej Polakow deklaruje
umiejetno$¢ jazdy na rowerze (92,0% mezczyzn i 87,2% kobiet). Mezczyzni wykazuja Swoje
umiejgtnosci réwniez w ptywaniu (64,1%) oraz w najpopularniejszych grach zespotowych: pitce
noznej (78,2%), siatkowej (53,1%), koszykowej (45,5%) 1 recznej (37,9%). Ponad potowa kobiet zas
deklaruje umiejetnos¢ tanczenia (50,1%). Rownie czgsto wskazuja na umiejgtnosé ptywania (47,0 %)
i gry w pitke siatkowa (43,2%). W przeciwienstwie do poziomu uczestnictwa, gdzie na trzecim
miejscu popularnosci byta gra w pitke nozna (20,2% ¢wiczacych), w odsetku zlozonych deklaracji
dotyczacych umiejgtnosci za jazda na rowerze i plywaniem znalazta si¢ gra w pitke siatkowa (47,8%

respondentow).
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Wykres 26. NajczeSciej deklarowane umiejetno$ci sportowo-rekreacyjne czlonkow gospodarstw
domowych (w %)
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Jazda na rowerze byla dominujaca umiejetnoscia sportowa we wszystkich omawianych
kategoriach cech (wieku, wyksztatcenia itd.), a najwyzszy odsetek — 94,7% deklarujacych dotyczyt
os6b w wieku 10-15 lat. Umiejetno$¢ plywania charakteryzowalo wigksze zréznicowanie. Odsetek
deklarujacych rost wraz z wiekiem do grupy 15-19 lat, w ktorej osiagnat maksimum (75,1%), pozniej
stopniowo spadat, az do 32% w kategorii osob najstarszych (60 lat +). Rowniez wyksztalcenie
réznicowato poziom deklarowanych umiejgtnosci w tym sporcie. Pozytywnie wyrdzniaja si¢ osoby
najlepiej wyksztatcone, wsrdd ktorych 72,6% o0sob zadeklarowato umiejetnos$¢ ptywania. Taki wynik,
w przypadku umiejetnosci ptywania pokazuje wyraznie, ze w coraz mtodszych pokoleniach osob ta
umiejetnosc jest coraz bardziej powszechna.

Poza wyzej wymienionymi i dominujacymi umiej¢tnosciami jazdy na rowerze i ptywania
pozostate preferencje odnosnie wyboru form rekreacyjno-sportowych nieznacznie rdéznicuja sig
w zaleznosci od wybranej cechy: wieku, wyksztalcenia, poziomu dochodu na cztonka rodziny
W gospodarstwie czy miejsca zamieszkania.

W przypadku zaleznosci migdzy deklarowanymi umiejgtnosciami a wiekiem badanych
zauwazono cickawa prawidtowos¢ we wszystkich niemalze wyr6znionych formach sportowo—
rekreacyjnych. Wsérdéd najmlodszych grup odsetek osdb deklarujacych jakiekolwiek umiejetnosci
ruchowe jest stosunkowo niski, nastepnie wraz z wiekiem wzrasta, osiaga swoje maksimum w grupie
15-19-Latkow, rzadziej wsrod 20-29-latkéw, by maleé¢ stopniowo i osiagnaé minimum w grupie
najstarszych respondentow. Mozna to zinterpretowac jako rosnace umiejg¢tnosci w kolejnych, coraz
mtodszych pokoleniach dorostych Polakow. W niektorych przypadkach jak np. w pltywaniu moze
wynika¢ to z rozwoju poziomu infrastruktury (wigksza liczba i dostgpnos$¢ basenow w szkotach czy
osrodkach sportu i rekreacji) i szkolenia (zwlaszcza osob mlodych), niz z faktu, ze osoby traca

umiejgtnosci wraz z wiekiem. Podobnie jak w przypadku uczestnictwa w zajgciach, wyrdznia si¢
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wysoki odsetek dzieci i mtodziezy deklarujacych umiejgtnosci jazdy na rolkach, deskorolce, wrotkach
itp. (39,4% osob w wieku 5-9 lat; 58,1% w wieku 10-14 lat i 49,2 w wieku 15-19 lat). W kategoriach
wieku od 10-14 lat do 4049 lat wysoki odsetek badanych deklaruje umiejgtnos¢ gry w siatkowke.
Wysoko plasuje si¢ tez pitka nozna, czgsto deklarowana we wszystkich kategoriach wieku. Osoby

starsze licznie deklarowaly umiejgtnosci taneczne.

Wykres 27. Najcze$ciej deklarowane umiejetnos$ci sportowo-rekreacyjne w zaleznosci od wieku (w %)
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Osoby z wyksztalceniem podstawowym lub bez wyksztalcenia w wigkszo$ci przypadkow
charakteryzowaly si¢ najnizszym odsetkiem deklarujacych poszczegélne umiejetnosci sportowe™.
Obok respondentéw z najnizszej kategorii ukonczonego wyksztatcenia osoby z wyksztalceniem
zasadniczym zawodowym rowniez stosunkowo rzadko deklarowaty takie umiejetnosci. Z drugiej
strony warto zwroci¢ uwage na grupe relatywnie miodych osob legitymujacych si¢ wyksztalceniem
gimnazjalnym, gdyz to wlasnie ta grupa czesto ma najwyzsze odsetki osob deklarujacych
umiejetnoéci®™. Obok jazdy na rowerze (94,5%), deklarowali oni réwniez umiejetno$é ptywania
(73,5%) i gry w najpopularniejsze zespotowe formy: pitke siatkowa (75,4%), koszykowa (65,8%),
nozna (60,7%) i reczng (58%). Osoby legitymujace si¢ wyksztatceniem $rednim lub policealnym
charakteryzowaly si¢ nieznacznie wyzszym od S$redniej (wszystkich badanych osoéb) odsetkiem
wyrazajacym umiejgtno$¢ plywania (58,1%) oraz gry w pitke siatkowa (50,9%). Sposrod wszystkich
badanych z wyksztatceniem wyzszym - 67,6% deklarowato, ze potrafi gra¢ w pitkg siatkowa, 49,2%

" Na taki stan rzeczy rzutowaé moze struktura wieku tej kategorii wyksztatcenia. Ponad 52% osob w tej
kategorii to osoby w wieku 5-9 lat lub powyzej 60 lat.

> Poza nielicznymi osobami legitymujacymi sie¢ wyksztalceniem gimnazjalnym z okresu sprzed II wojny
Swiatowej sa to osoby, ktore ukonczyly gimnazjum nie wczesniej niz w 2002 r.
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koszykowa i 43,7% nozna , a takze posiadto umiejgtnos¢ jazdy na tyzwach (47,4%) oraz gry w tenisa

ziemnego, badmintona lub squasha (42,4%).

Wykres 28. NajczeSciej deklarowane umiejetnosci sportowo-rekreacyjne w zaleznosci od najwyzszego
poziomu ukonczonego wyksztalcenia (w %)
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Badanie zaleznosci dochodu czlonkéw gospodarstwa domowego 1 deklarowanych
umiejetnosci ruchowych nie wykazato istotnych réznic wsrdd respondentdéw potrafiacych jezdzi¢ na
rowerze i graC w sporty zespotowe. Wyniki badania deklarowanych umieje¢tnosci sa zréznicowane
w sportach, w ktorych potrzebne sa naktady finansowe na sprzet lub udziatl w zajeciach. W przypadku
plywania, tenisa ziemnego, badmintona i squasha, jazdy na nartach i snowboardzie, czy tez aerobiku,
fitnessu, jogi i gimnastyki widoczna jest taka zalezno$¢, ze im wyzszy byt dochdod przypadajacy na
jednego czlonka gospodarstwa domowego, tym wyzszy odsetek osdb deklarujacych umiejetnosci
w tych formach.

Mieszkancy miast czg$ciej od mieszkancow wsi deklarowali umiejetnos¢ plywania
(0 13,1 p.proc.), gry w kregle (11,2 p.proc.) i tenisa ziemnego, badmintona lub squasha (10,1 p.proc.).
Mieszkancy wsi nieznacznie liczniej deklarowali umiejgtnosci jazdy na rowerze (2,9 p.proc.), gry

w pitke nozna (2,2 p.proc.) i wedkowania (1 p.proc.).

Podsumowanie

Prawie potowa Polakow (45,9%) podejmowata zajgcia sportowo-rekreacyjne. Wyniki
pokazuja, ze w stosunku do roku 2008 w odsetek osob aktywnych wzrést o 8,4 p.proc. Najwigkszy

skok odnotowano wsréd osob najmiodszych, tzn. wérdéd 5-9-latkow. Tam odsetek podejmujacych
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zajecia sportowo-rekreacyjne (69,4% w 2012 r.) zwigkszyt si¢ o 15,3 p.proc. (54,1 w 2008 r.). We
wszystkich grupach wiekowych odnotowano zwigkszenie uczestnictwa w zajeciach sportowo-
rekreacyjnych migdzy 2008 a 2012 r. co $wiadczy o wzroscie aktywno$ci sportowej w coraz
mtodszych rocznikach Polakow.

Wykres 29. Uczestnictwo w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej w 2008 r. i 2012 r. wedlug wieku
(w %)
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Osoby z wyksztalceniem gimnazjalnym oraz wysoko wyksztalceni moga stanowi¢ wzor pod
wzgledem poziomu uczestnictwa. Zajecia sportowe lub rekreacyjne podejmowato bowiem
odpowiednio 68,9% i 60,9% z nich. W stosunku do poprzedniej edycji badan odsetek aktywnych
z wyksztatceniem gimnazjalnym wzrost prawie o 7 p.proc., a wsréd osob z wyzszym wyksztalceniem
— 0 ponad 8 p.proc.

Regularnie — czyli co najmniej jeden raz w tygodniu — ¢wiczyt co piaty Polak (20,3%).
Najwyzszy odsetek ¢wiczacych byl wsrod oséb z wyksztalceniem gimnazjalnym (35,7%) oraz
W grupie 0séb z najwyzszej grupy dochodowej (25,9%).

Podobnie jak w roku 2008 do najpopularniejszych rodzajow zaje¢ sportowych lub sportowo-
rekreacyjnych wsrod ¢wiczacych Polakow w 2012 r. nalezaly jazda na rowerze (66,0% — 2012 r,;
54,8% — 2008 r.) i ptywanie (39,9% — 2012 r.; 37,2% — 2008 r.). Przeklada si¢ to rowniez na
stosunkowo wysokie odsetki Polakow deklarujacych umiejetnosci ruchowe zaréwno w jezdzie na
rowerze (89,4%— 2012 r.; 89,3% — 2008 r.), jak i w ptywaniu (54,9% — 2012 r.; 51,4% — 2008 r.).
Dos¢ czgsto ¢wiczacy wybierali zajgcia ogdlnorozwojowe, poprawiajace kondycje fizyczna (11,6%).
Cwiczacy mezczyzni najczesciej uprawiali gry zespotowe: pitke nozna (36,7% — 2012 r.; 42,0% —
2008 r.), siatkowa (odpowiednio 14,3% i 15,0%) i koszykowa (odpowiednio 10,3% i 10,9%) oraz

wedkarstwo (odpowiednio 13,3% i 8,2%). Cwiczace kobiety natomiast uczestniczyly w zajeciach
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aerobiku, fitnessu, jogi, gimnastyki (19,5%"°), tanczyty (16,5% i 9,9% w 2008 r.), uprawialy jogging
i nordic walking (odpowiednio 15,8% i 35,3%"" ) oraz pitke siatkowa (odpowiednio 13,3% i 14,0%).

4.2. Uczestnictwo w zawodach sportowo-rekreacyjnych

Charakterystyka uczestnictwa w zawodach sportowo-rekreacyjnych, w okresie objgtym
badaniem, dotyczy jedynie osob, ktére w tym czasie uczestniczyly w zajeciach sportowych lub
sportowo-rekreacyjnych. W zawodach rozumianych jako rywalizacja prowadzona w oparciu
0 ustalone przepisy charakterystyczne dla danego sportu, ktorej celem jest uzyskanie zwycigstwa,
a w sportach wymiernych jak najlepszych wynikow — brato udziat 7,9% sposrod osob uczestniczacych
w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych (9,5% mezczyzn 1 6,1% kobiet). Wsrod osob
uczestniczacych systematycznie w zajeciach sportowych ten odsetek byl wyzszy i stanowit 11,1%.
Cztonkowie gospodarstw bioracy udzial w zawodach sportowych to w duzej mierze osoby ¢wiczace
od wielu lat. Az 72,3% zawodnikoéw stanowily osoby ¢wiczace 3 lata lub dluzej. Wsrdd osob
¢wiczacych systematycznie odsetek wyniost 70,0%.

Najwyzszy odsetek uczestniczacych w zawodach sportowych dotyczyl osob, ktore jako
gléwny motyw uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych podaly uprawianie sportu Iub
rekreacji ruchowej w przesztosci (19,8%) oraz che¢ utrzymania kondycji fizycznej i zachowania
wilasciwej sylwetki (8,8%).

W przewazajacej mierze uczestniczacy w zawodach startowali od 1 do 5 razy w roku (53,2%).
W poszczegdlnych grupach wiekowych odsetek uczestniczacych w zawodach, sposréd uczestnikow
zajeé, byt bardzo zblizony. Jedynie w grupach wieku 10-14 lat i 15-19 lat odsetek ten byt wyzszy
i wynosit odpowiednio 13,9% i 14,5% (wykres 30).

Wykres 30. Uczestnictwo ¢wiczacych w zawodach sportowo-rekreacyjnych wedlug wieku (w %0)
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"W 2008 r. tacznie ze spacerami.
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Analiza pod katem wyksztalcenia respondentéw potwierdza spostrzezenia, ze w zawodach
uczestniczyli glownie ludzie mtodzi. Najwigcej startujacych odnotowano w grupie osob ¢wiczacych
z wyksztalceniem gimnazjalnym (13,9%) oraz podstawowym 1 bez wyksztatlcenia (10,5%).
Zdecydowanie mniejszy odsetek zawodnikow zanotowano w gronie ¢wiczacych z wyksztalceniem
zasadniczym zawodowym (4,7%), srednim i policealnym (5,6%) oraz wyzszym (6,3%).

Cwiczacy Polacy najczesciej brali udziat w rozgrywkach pitkarskich (23,6% sposrod
wszystkich uczestnictw w zawodach), zawodach rowerowych (14%) i ptywackich (11,2%). Nieco
inacze] wyglada sytuacja w poszczegélnych sportach. Najwigkszym odsetkiem uczestniczacych
W zawodach pos$réd ¢wiczacych dany sport charakteryzuja sig: lekkoatletyka (36,3% ¢wiczacych
uczestniczyto w zawodach), inne gry zespotowe takie jak np. hokej czy rugby (26,3%), pitka nozna
(22,9%) i zeglarstwo (21,4%).

Zawody sportowo-rekreacyjne cieszyly sie podobna popularnoscia wsréod ¢wiczacych

mieszkancoéw miast (8,1% deklarujacych starty w zawodach), jak i wsi (7,4%).
Podsumowanie

W zawodach sportowo-rekreacyjnych brato udziat 7,9% ¢wiczacych Polakow (9,5%
mezezyzn 1 6,1% kobiet), wsrdd osob ¢wiczacych systematycznie odsetek ten byt wyzszy i wynosit
11,1%. W stosunku do roku 2008 nastapit nieznaczny wzrost aktywnych w tym wzgledzie (6,3%
w 2008 r1.), zarowno wsrod mezezyzn (8,1%), jak i kobiet (4,3%). Dotyczy to takze deklarujacych
systematyczne uczestnictwo w zajgciach (10,1%).

Podobnie jest w przypadku ludzi mtodych — w roku 2008 w zawodach uczestniczyli
najczesciej ¢wiczacy w wieku 10-14 lat (13,4%), 15-19 lat (12,4%) i 20-29 lat (4,3%), tymczasem
w 2012 r. odsetki te wynosity odpowiednio 13,9%, 14,5% i 7%. Co prawda frakcja zawodnikoéw
w wieku 30-39 lat rowniez wzrosta (z 3,5% w 2008 r. do 4,9% w 2012 r.), jednak nadmieni¢ nalezy,
ze jest to obecnie grupa najrzadziej startujaca w zawodach sportowych lub rekreacyjnych.

Analiza ze wzgledu na miejsce zamieszkania pokazata, ze wsréd mieszkancow miast wzrosta
liczba zawodnikow (z 5,9% w 2008 r. do 8,1% w 2012 r.). Na wsiach odsetek ten pozostal na
zblizonym poziomie (7,3% w 2008 r.; 7,4% w 2012 r.).

Podobnie jak w roku 2008 najwigkszy odsetek bioracych udzial w zawodach wsrod
¢wiczacych dotyczyt sportow lekkoatletycznych (44,8% w 2008 r.; 36,3% w 2012 r.), pitki noznej
(odpowiednio 19,6% i 22,9%) i pitki recznej (odpowiednio 21% i 18,1%).

4.3.Uczestnictwo w obozach sportowo-rekreacyjnych

Obozy sportowo-rekreacyjne pojmowano jako zorganizowane formy wyjazdow (z reguty poza
miejsce zamieszkania). Maja one na celu podniesienie umiejgtnosci sportowych, wypracowanie lub

poprawienie kondycji fizycznej i psychicznej lub aktywny wypoczynek. Podczas ich trwania
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uczestnicy systematycznie biora udziat w zajgciach sportowo-rekreacyjnych wedtug odpowiednio
przygotowanego programu szkolenia. Gtownymi organizatorami obozéw w badanym okresie byty
kluby sportowe (50,3% obozow scharakteryzowanych przez respondentéw) i szkoty (21,6%).

Analiza form finansowania pokazata, Ze najcze¢$ciej wydatki ponosit uczestnik obozu w czgsci
(40,3% obozéw scharakteryzowanych przez respondentéw) lub w catosci (35%). Rzadziej pokrywali
je organizatorzy (24%) lub stosowano inng forme finansowania (0,7%).

Prawie jedna czwarta (24,7%) obozoéw scharakteryzowanych przez respondentéw nie wiazata
si¢ z ponoszeniem optat. Na podobnym poziomie (26,3%) ksztaltuje si¢ odsetek obozow, ktorych
uczestnictwo wiazato si¢ z wydatkami nie wyzszymi niz 500 zt. Najcze¢$ciej jednak udziat w obozie
wiazat sie z wydatkiem rzedu od 501 do 1500 zt (36,5% scharakteryzowanych obozow). Ponoszenie
wigkszych kosztow za uczestnictwo w obozach - powyzej kwoty 1500 zt — deklarowalo 12,5%
uczestnikow.

Najwigksza popularnoécia cieszyly si¢ obozy pitki noznej (26,5% wszystkich obozow
wykazanych przez respondentéw), pitki siatkowej (9,1%), ptywackie (5,9%), lekkoatletyczne (4,8%)
oraz narciarskie lub snowboardowe (4,8%). Megzczyzni najczesciej wyjezdzali na obozy pitki noznej
(40,2%) 1 sportow walki (7,8%), a kobiety — na obozy piltki siatkowej (20,2%), jezdzieckie (15,7%),
tanca (14,4%) ptywania (9,9%) oraz aerobiku, fitness, jogi i gimnastyki (8,1%).

Wsrod ¢wiczacych poszezegdlne rodzaje sportu w kontekScie uczestnictwa w obozach
pozytywnie wyrozniaja si¢ osoby trenujace sporty wodne - windsurfing, kitesurfing i pokrewne oraz
zeglarstwo. W obu kategoriach odsetek uczestniczacych w obozach wsrod ¢wiczacych oscyluje wokot
20% (odpowiednio 21,8 oraz 18,7%), co oczywiscie ma zwiazek ze specyfika sportow wymagajacych

specjalistycznego sprzetu i odpowiedniego akwenu.

ROZDZIAL 5. Uwarunkowania uczestnictwa w sporcie i rekreacji
ruchowej czlonkow gospodarstw domowych

5.1. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej

Analiza wynikow badan pokazuje, ze glownym motywem uczestnictwa Polakow
w sporcie i rekreacji ruchowej byly przyjemnos¢ i rozrywka, ktorymi kierowato si¢ dwie trzecie
badanych (w tym 70,8% mezczyzn i 61,3% kobiet). Istotny czynnik stanowita takze cheé utrzymania
kondycji fizycznej oraz zachowania wlasciwej sylwetki, na co wskazalo 15,5% mezczyzn i 20%
kobiet. Co dziesiaty Polak uczestniczyt w sporcie i rekreacji w celu poprawy zdrowia (na zalecenie
lekarza), przy czym czeSciej dotyczylto to kobiet (12,3%) niz mezezyzn (7,4%). Pozostate motywy

byly wskazywane znacznie rzadziej przez respondentéw (wykres 31).
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Wykres 31. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej (w %)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji a wiek badanych

We wszystkich grupach wieku przewazal motyw zwiazany z przyjemnoscia irozrywka.
W najmtodszych grupach (5-9 oraz 10-14 lat) odpowiedz t¢ wskazato odpowiednio az 85,7% i 80,9%
respondentow. Wraz z wiekiem odsetek osob, ktore kieruja si¢ przyjemnoscia, stopniowo maleje.
Drugim istotnym powodem w przypadku tych grup wieku byta cheé utrzymania kondycji fizycznej
oraz zachowania wlasciwej sylwetki. Ten aspekt ma istotny wplyw w na uczestnictwo u 0sob powyzej
15. roku zycia. Trzecim z najczesciej wymienianych powodéw byta dbato$¢ o zdrowie (wynikajaca
réwniez z zalecen lekarza), a odsetek 0sob podajacych ten motyw wzrastat wraz z wiekiem: u 20-29-
latkow stanowit 6,1%, a u 50-59-latkéw — az 16,1%.

Nieco inna hierarchia powodow zarysowuje si¢ w najstarszej grupie (powyzej 60. roku zycia),
w ktorej przyjemno$¢ i rozrywke wskazala mniej niz potowa respondentow (45,8%). Nalezy jednak
podkresli¢, ze rowniez W tej grupie byl to najczestszy motyw podejmowania ¢wiczen. Drugim
W kolejnoéci byt motyw prozdrowotny (wynikajacy rowniez z zalecen lekarza). Tak zadeklarowata
prawie jedna trzecia os6b w tym przedziale wiekowym (32,2%). Dla tej grupy istotna byta takze cheé
utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania wiasciwej sylwetki, na ktora wskazato 14,7%
badanych.
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Wykres 32. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji a wiek badanych (w %)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji a wyksztalcenie badanych

Z analizy poziomu wyksztalcenia Polakow we wszystkich grupach wynika, ze
najistotniejszym motywem podejmowania aktywnosci fizycznej bylo odczuwanie przyjemnosci
i rozrywka (wykres 33). Jednakze wskaza¢ nalezy na odwrotna zalezno$¢ migdzy tym czynnikiem
a poziomem wyksztatcenia. Im badany jest lepiej wyksztatlcony, tym maleje u niego znaczenie tego
motywu. [ tak wsrod osob legitymujacych sig wyksztalceniem podstawowym lub o0séb bez
wyksztalcenia odsetek ¢wiczacych dla przyjemnosci wynosi 75,9%, a z wyksztalceniem wyzszym —
57,5%.

Drugim w kolejnosci powodem dla zbiorowosci ogdétem jest cheé utrzymania kondycji
fizycznej 1 zachowania wlasciwej sylwetki, przy czym ma ona mniejsze znaczenie dla osob
z wyksztatceniem podstawowym lub bez wyksztatcenia (9%) oraz zasadniczym/zawodowym (14,3%).
W pozostalych grupach ten czynnik zyskuje na znaczeniu. Najwyzszy odsetek ¢wiczacych dla
utrzymania kondycji fizycznej izachowania wlasciwej sylwetki odnotowano w grupie 0sob
z wyzszym wyksztatceniem, w ktdrej wynidst on 28,3%.

Trzecim istotnym powodem w przypadku wszystkich badanych cztonkéw gospodarstw
domowych jest aspekt zdrowotny wynikajacy z zalecen lekarza. Uzasadnia on ¢wiczenia 8,4%
badanych z wyksztalceniem podstawowym 1 bez wyksztalcenia, 4,5% — 2z wyksztatceniem
gimnazjalnym, 11,6% — zasadniczym zawodowym, 12,4% — $rednim i policealnym oraz 9,5% -

Z Wyzszym.
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Wykres 33. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji a wyksztalcenie badanych (w %)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a stan cywilny badanych

Zalezno$¢ motywacji do uczestnictwa w zajeciach sportowo-rekreacyjnych i stanu cywilnego
badanych ksztattuje si¢ podobnie jak w przypadku wieku i wyksztalcenia respondentow. We
wszystkich grupach dominuje przyjemnos¢ i rozrywka — taka pobudka kierowato si¢ 64,1%
kawaleréw i panien oraz 63,5% o0s6b bedacych w zwiazkach malzenskich. W grupie os6b od 5. do 14.
roku zycia odsetek ten byt najwyzszy 1 wyniost 83,1% (w tym 81,9% chlopcow i 84,3% dziewczat).
Dla 0s6b rozwiedzionych lub w separacji prawnej oraz wdowcow lub wdow to tez byt glowny powod
aktywnosci, jednak odsetek wskazujacych ten motyw byl wyraznie nizszy niz w grupach opisanych
weczesniej (odpowiednio 46,5% i 38,3%).

Drugim w kolejno$ci motywem uczestnictwa w zajeciach sportowo-rekreacyjnych byta cheé
utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania wilasciwej sylwetki. Na ten motyw wskazato 27,7%
0s6b w separacji prawnej lub rozwiedzionych i 22,9% os6b w grupie kawalerow lub panien oraz
18,3% matzonkow. Wsrod badanych w wieku od 5. do 14. roku Zycia motyw ten ma niewielkie
znaczenie (wskazuje go 7,3% oséb).

Trzeci w kolejnosci czynnik — dla zdrowia lub ze wzgledu na zalecenia lekarza — w duzej
mierze dotyczy osob starszych, wigc jako gltowny wskazato go 33,5% wdow lub wdowcow.
W mniejszym stopniu wskazywaty na niego osoby rozwiedzione lub w separacji prawnej (19,1%),

atakze 12,8% oso6b bedacych w zwiazku matzenskim (w tym 10,9% mezczyzn i 14,7% kobiet).
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W grupie 0sob od 5. do 14. roku Zycia zarbwno motyw prozdrowotny, jak i towarzyski, zwigzany
z checia spotkania si¢ ze znajomymi, zadeklarowala taka sama frakcja (4,2%).

Na spotkania ze znajomymi w zajgciach sportowych lub sportowo rekreacyjnych, jako glowny
motyw uczestnictwa, w najwigkszym stopniu wskazywali kawalerowie i panny (5,7%), najrzadziej

osoby w zwiazku matzenskim (2,7%).

Wykres 34. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a stan cywilny badanych (w %)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a dochéd gospodarstwa domowego

Stopien zamoznosci czltonkéw gospodarstw domowych nie réznicuje ich motywacji do
uczestnictwa w sporcie i rekreacji. We wszystkich gospodarstwach, zard6wno tych charakteryzujacych
si¢ nizszym, przecigtnym, jak i najwyzszym dochodem, wymieniano w tej samej kolejnoSci trzy
motywy. Na pierwszym miejscu byta przyjemnos¢, na drugim che¢ utrzymania kondycji fizycznej
i zachowania wlasciwej sylwetki, a na trzecim poprawa zdrowia wynikajaca z zalecen lekarza. Taka
tez tendencja utrzymywala si¢ przy wlaczeniu do analizy dodatkowej zmiennej, tzn. plci.

W przypadku deklarowanej przyjemnosci i rozrywki widoczna byta odwrotna zalezno$¢ od
poziomu dochodéw (wykres 35). Im dochod w gospodarstwie domowym byt wyzszy, tym motyw ten
mial mniejsze znaczenie. I tak wsréd gospodarstw 0 najnizszym dochodzie (do 600 zt na osobe)
odsetek ¢wiczacych dla przyjemnosci wynosit 72,7%, natomiast w grupie dochodowej powyzej

1700 zt na osobe — 56,1%.
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Nie stwierdzono takiej zaleznosci wsrdod pozostaltych wymienionych motywow. Wykazano
jedynie, Zze osoby najzamozniejsze najczeSciej deklaruja cheé utrzymania kondycji fizycznej

i zachowania wlasciwej sylwetki oraz dbatos¢ o zdrowie (odpowiednio 24,4% i 13,5%).

Wykres 35. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a dochod gospodarstwa domowego (W %0)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a miejsce zamieszkania

Miejsce zamieszkania ma ograniczony wptyw na zrdznicowanie motywacji Polakoéw do
podejmowania aktywnos$ci fizycznej. Zarowno wsrod kobiet i mezczyzn zamieszkujacych miasta, jak
i obszary wiejskie dominuja trzy podstawowe motywy: przyjemnos$¢ i rozrywka, chg¢é utrzymania
kondycji fizycznej i zachowania wtasciwej sylwetki oraz dbatos¢ o zdrowie.

Motyw przyjemnosciowy wskazato 63,1% mieszkancéw miast i 71,5% mieszkancow wsi.
Czgstotliwo$é tego wyboru jest zatem nizsza wsrdd osob zamieszkujacych miasta niz obszary
wiejskie. Z kolei aspekt zdrowotny, tj. che¢ utrzymania kondycji fizycznej i dbato$¢ o zdrowie,

czesciej podkreslaja mieszkancy miast niz wsi (razem 31,0% i 21,4%).
Podsumowanie

Najczestszymi motywami uczestnictwa Polakow w sporcie i rekreacji ruchowej sa:
przyjemno$¢ i rozrywka, che¢ utrzymania kondycji fizycznej i zachowanie witasciwej sylwetki oraz
dbato$¢ o zdrowie. W pordwnaniu z badaniami z 2008 r. istotnie wzrosto znaczenie przyjemnosci

i rozrywki jako czynnika motywujacego Polakow do podejmowania aktywnosci fizycznej. W tej
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edycji badan odsetek uczestniczacych w sporcie i rekreacji dla przyjemnosci wzrost o prawie
15 p.proc. (z 51,3% w 2008 r. do 66% w 2012 r.).

Kafeteria opisu prozdrowotnych motywow uczestnictwa w zajgciach zaproponowana
W biezacej edycji badania roznita si¢ od wykorzystanej w edycji poprzedniej. W 2008 r. obejmowata
ona trzy kategorie: ,,zachowanie zdrowia i utrzymanie kondycji fizycznej”, ,,zachowanie wilasciwej
sylwetki” 1 ,,z uwagi na zalecenia lekarza”, a suma odsetkow wskazan dla tych kategorii wyniosta
42,9%. W obecnej edycji motyw prozdrowotny mozna byto scharakteryzowaé wybierajac jedna
z dwoch kategorii: ,,dla zdrowia, ze wzgledu na zalecenie lekarza” oraz ,,dla utrzymania kondycji
fizycznej oraz zachowania wiasciwej sylwetki”. Suma odsetkow wskazan dla tych kategorii wyniosta

27,7%.
5.2. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej

Kolejnym etapem badan bylo wskazanie najwazniejszych czynnikéw utrudniajacych badz
uniemozliwiajacych uczestnictwo Polakow w sporcie lub rekreacji ruchowej. Wedtug jednej trzeciej
badanych najpowazniejsza bariera byt brak czasu, przy czym czegsciej ten powdd dotyczyl mezczyzn
(36,8%) niz kobiet (28,5%). Druga powazna przeszkodg stanowi brak zainteresowania, checi
podejmowania wysitku fizycznego lub po prostu preferowanie biernego wypoczynku. Taki powod
podaje 19,4% mezczyzn i 18,1% Kkobiet. Istotna bariera jest tez stan zdrowia i przeciwwskazania
lekarza, na co wskazuje 15,4% megzczyzn oraz 17,4% kobiet. Kobiety rowniez czgsto deklaruja jako

przeszkode wiek (17,9%). Pozostate bariery dotycza badanych Polakéw o wiele rzadziej (wykres 36).

Wykres 36. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej (w %)
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Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a wiek badanych

Wiek jest czynnikiem, ktory silnie réznicuje Polakow ze wzgledu na deklarowany powod
nieaktywno$ci fizycznej. Mianowicie w grupach najmtodszych (5-9 lat i 10-14 lat) glownymi
przeszkodami byly: brak organizatora zaje¢ lub odpowiednich obiektéw w poblizu miejsca
zamieszkania (30% i 27,3%) oraz brak zainteresowania, chgci uczestniczenia w zajgciach
sportowo-rekreacyjnych lub tez preferowanie biernego wypoczynku (24,4% 1i25,1%). Czgstym
problemem byty rowniez wzgledy finansowe (17,2% i 18,5%).

Ponad 30% mtodziezy w wieku 15-19 lat wskazuje jako gtéwna barierg brak zainteresowania
lub checi do aktywnego spgdzania czasu wolnego. Kolejne przeszkody dotycza braku organizatora
zajec lub infrastruktury sportowej (21,4%) oraz braku wolnego czasu (21,1%).

Osoby od 20. do 59. lat za dominujaca barier¢ uznawaty brak wolnego czasu. Na drugim
miejscu w tych grupach wieku wskazano brak zainteresowania lub checi podjecia aktywnosci
fizycznej. Najstarsza grupa respondentéw (powyzej 60. roku zycia) uznata za gtdéwna przeszkodg wiek

(42,1%) oraz stan zdrowia i przeciwwskazania lekarza (31,1%).

Wykres 37. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a wiek badanych (w %o)
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Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a wyksztatcenie badanych
Wyksztatcenie jest kolejnym czynnikiem, ktoéry warunkuje bariery uczestnictwa Polakow

w sporcie i rekreacji ruchowej (wykres 38). Wsrod osob bez wyksztalcenia lub z wyksztatceniem
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podstawowym®® glownym powodem braku aktywnosci sportowo-rekreacyjnej byt wiek (28,4%).
Zalezno$¢ ta znacznie czgSciej wystepuje wsrod kobiet (35,3%) niz mezczyzn (16,8%). Istotne
utrudnienie lub wrgez uniemozliwienie podjgeia ¢wiczen fizycznych stanowi takze stan zdrowia
i wynikajace z tego przeciwwskazania lekarza — deklaracjg taka ztozyto 20,5% os6b bez wyksztatcenia
lub z wyksztatceniem podstawowym. Do waznych przeszkdd w tej grupie nalezy ponadto brak
zainteresowania, checi podejmowania aktywnosci fizycznej czy tez preferowanie biernego
wypoczynku (17%), przy czym czgsciej dotyczy to mezczyzn (22,3%) niz kobiet (13,9%).

Osoby z wyksztalceniem gimnazjalnym wskazywaty jako najwigksza przeszkodg brak checi
do podjecia aktywnosci fizycznej (30,4%). Dopiero w nastepnej kolejnosci pojawiaty sig takie bariery,
jak: brak wolnego czasu (23,2%), brak organizatora zaje¢ lub odpowiednich obiektow w miejscu
zamieszkania (17,0%) czy wzgledy finansowe (15,4%). Pamigta¢ jednak nalezy, Ze ta grupa sktada si¢
glownie z oso6b miodych, kontynuujacych nauke w szkotach srednich i zasadniczych zawodowych,
a takze o tym, ze pierwszym rocznikiem, ktory poszedt do gimnazjum byty osoby urodzone w 1986 r.

W grupach osob z wyksztalceniem wyzszym (49%), $rednim i policealnym (39,1%) oraz
zasadniczym zawodowym (35,8%) glowna przeszkoda byt brak czasu wolnego, ktorego znaczenie
byto tym wigksze im wyzszy byt poziom wyksztalcenia respondenta. Poza tym respondenci wskazali
brak zainteresowania, checi podjecia aktywno$ci fizycznej lub tez preferowanie biernego

wypoczynku, chociaz odsetek takich 0so6b byt znacznie nizszy (odpowiednio 18,1%, 18,0% 1 19,6%).
Wykres 38. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a wyksztalcenie badanych (w %)
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8 W kategorii 0sob bez wyksztalcenia lub z wyksztatceniem podstawowym 48,3% stanowily dzieci i mtodziez
do 14 lat, a 36,5% osoby majace 50 lat lub wigce;.
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Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a stan cywilny badanych

Zarowno dla osob zyjacych w zwiazku matzenskim, jak i poza nim (kawalerowie i panny oraz
osoby rozwiedzione badz w separacji) najwigksza barierg uczestnictwa stanowit brak wolnego czasu
(odpowiednio 40,8%, 33,7%, 28,4%). Zaréwno dla wdow (49,8%), jak 1wdowcoéw (42,3%)
ograniczenia wynikaty przede wszystkim z wieku lub ze stanu zdrowia (odpowiednio 30,3% i 33%).
Wsrod osob mtodych, od 5. do 14. roku zycia, 28,8% respondentéw wskazato jako glowny powod
nieuczestniczenia brak organizatora zaje¢ lub odpowiednich obiektow w poblizu miejsca
zamieszkania, a az 24,7% nie wykazywalo zainteresowania uczestniczeniem w zajgciach sportowo-

rekreacyjnych.
Bariery uczestnictwa w sporcie i rekreacji ruchowej a dochod gospodarstwa domowego

Dla cztonkéw gospodarstw domowych ze wszystkich grup dochodowych najistotniejsza
bariera uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej byt brak czasu wolnego (wykres 39). Odsetek
0s0b podajacych te¢ odpowiedz okazat si¢ wysoki zarowno wsrod deklarujacych najnizszy (34,8%), jak
i najwyzszy dochdd (34,2%). Niemniej mezczyzni (36,8%) cze$ciej thumaczyli tym swa nieaktywno$é
niz kobiety (28,5%).

Stan zdrowia i przeciwwskazania lekarza lub wiek jako barierg uczestnictwa wskazaty czgsciej
osoby o wyzszym dochodzie w przeliczeniu na 1 osobg w gospodarstwie domowym niz te
0 dochodach nizszych. Z kolei wskazania zwiazane z brakiem zainteresowania, checi lub preferowanie
wypoczynku biernego oraz brak organizatora zaje¢ lub odpowiednich obiektow w poblizu miejsca

zamieszkania czgsciej zgtaszaty osoby ubozsze.

Wykres 39. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a dochod gospodarstwa domowego
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Powszechnie znana bariera podejmowania aktywnosci fizycznej jest brak $rodkow
finansowych. Analiza wynikéw badan pokazuje, ze wzgledy finansowe byly istotne jedynie
w przypadku 6,2% badanej populacji, przy czym wazniejsze byly dla kobiet niz mgzczyzn. I tak wsrod
kobiet widoczna jest zalezno$¢ pokazujaca spadek znaczenia tego motywu wraz ze wzrostem poziomu
dochodéw — wsérod kobiet o najnizszym dochodzie odsetek deklarujacych ograniczone mozliwosci
finansowe wyniost 11,4% i stopniowo maleje wraz ze wzrostem dochodu (w przypadku

najzamozniejszych Polek wynosit 2,7%).
Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a miejsce zamieszkania

Wsrod mieszkancoOw miast najczestsza bariera byt brak wolnego czasu (30%), nastepnie brak
zainteresowania, checi uczestnictwa w zajgciach sportowo-rekreacyjnych lub preferowanie
wypoczynku biernego (20,6%) oraz stan zdrowia i przeciwwskazania lekarza (18,9%).

Co istotne, kolejnos¢ wskazan nie zmienia si¢ wraz z wielkoScia zamieszkiwanego miasta
(inne sa jedynie odsetki). Brak wolnego czasu najmniej doskwieral mieszkancom miast od 100 do
199 tys. (26,4%). Brak zainteresowania czy tez chegci aktywnego uczestnictwa w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych wystepowat najczesciej u mieszkancéw miast od 200 do 499 tys. (23,3%),
a najrzadziej u mieszkancéw najwigkszych aglomeracji miejskich — powyzej 500 tys. ludno$ci
(15,3%). Na stan zdrowia w najwiekszym stopniu narzekali mieszkancy najwiekszych miast (23,6%),
a najmniej mieszkancy miast od 100 do 199 tys. (16,2%).

W przypadku mieszkancoOw obszaréw wiejskich dwie pierwsze bariery sa identyczne jak
w przypadku mieszkancow miast. Brak wolnego czasu na ¢wiczenia odnotowano u 35%
respondentdw, a brak checi — u 16,1%. Wiek czesciej stanowil przeszkode dla wiejskich kobiet

(19,1%) niz mezczyzn (10,9%).
Podsumowanie

Do najczesciej wymienianych barier uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej nalezy
brak wolnego czasu (32,1%), brak zainteresowania aktywnym wypoczynkiem (18,7%), stan zdrowia
i przeciwwskazania lekarza (16,5%) oraz wiek (14,6%). Rzadziej wskazywano na wzgledy finansowe
(6,2%) czy zmgczenie (5,2%). Podobnie byto w badaniu w 2008 r., kiedy to odsetki wyniosly
odpowiednio 31,9% — dla braku wolnego czasu, 18,4% — dla braku checi podejmowania aktywno$ci
fizycznej, 12,5% — dla wieku oraz 11,8% - dla stanu zdrowia (13,4% razem z kategoria
»przeciwwskazania lekarza”).

Na brak czasu wolnego jako glowna barier¢ ¢wiczen sportowych Iub rekreacyjnych
najczgsciej wskazaty osoby w wieku 30-39 lat (63,7%).

Prawie jedna trzecia (30,1%) osob w wieku 15-19 i okoto jedna czwarta os6b w kategoriach

wiekowych 5-9 i 10-14 lat (odpowiednio 24,4% i 25,1%) wskazata jako jedna z wazniejszych
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przyczyn nieuczestniczenia w aktywnosci sportowej brak zainteresowania lub checi do aktywnego
spedzania czasu wolnego.

Z kolei stan zdrowia oraz wiek ograniczaty aktywnos$¢ sportowo-rekreacyjna gtdéwnie osob
starszych — powyzej 60. roku (odpowiednio 31,1% i 42,1% wskazan w tym przedziale wiekowym),
owdowialych (30,6% i 48,8%) i z wyksztalceniem podstawowym Iub bez wyksztatcenia (20,5%
i 28,4%).

5.3. Uczestnictwo niepelnosprawnych w sporcie lub rekreacji ruchowej

Utrudnienia, jakie napotykaja osoby niepelnosprawne, przekraczaja typowe bariery, ktérych
doswiadcza przecigtny odbiorca sportu czy rekreacji ruchowej. Dotknigci choroba lub jej skutkami
czgsciej maja ograniczone mozliwosci zdobywania umiejgtnosci sportowych, jak i podejmowania
niektorych form sportu lub rekreacji, czgsciej rowniez towarzysza im ograniczenia finansowe.

W zbadanej populacji osoby niepelnosprawne stanowity 9,0% ogétu badanych (z czego
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci — 2,5%, umiarkowanym — 3,7%, lekkim — 2,4%, dzieci
z orzeczeniem 0 niepelnosprawnosci — 0,3%). Wsrod mezczyzn odnotowano 9,8% inwalidow (w tym
3,9% — o stopniu umiarkowanym, po 2,7% zaréwno tych o znacznym jak i o lekkim stopniu
niepelnosprawnosci oraz 0,5% chlopcow z orzeczeniem o niepetnosprawnosci), a wsrod kobiet — 8,3%
(odpowiednio 3,6%, 2,3%, 2,2% i 0,2%).

Niepetnosprawni stanowili 5,1% ogoélu uczestniczacych w zajeciach sportowych lub
rekreacyjnych z czego 0,8% to byly osoby ze znacznym stopniem inwalidztwa, z umiarkowanym —
2,1%, lekkim — 1,7%, a 0,4% to dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Na wsi odsetek
niepelnosprawnych wsréd ogoétu uczestnikdw zaje¢ sportowo-rekreacyjnych wyniost 4,9%,
a w miastach 5,2%.

Sposréd ogdhu niepetnosprawnych cztonkdéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych
lub rekreacji ruchowej uczestniczylo nieco ponad jedna czwarta (25,8%). Odsetek ten byt
0 20,1 p.proc. nizszy od $redniej dla ogotu ¢Ewiczacych. Sposrod wszystkich ¢wiczacych
niepelnosprawnych 39,2% zadeklarowalo regularne uczestnictwo w zajeciach sportowo-
rekreacyjnych, a 60,8% sporadycznie.

Wsrdd osob niepelnosprawnych uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych najczgsciej
deklarowaty dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci (57,9% osob w tej grupie), a rzadziej osoby

z lekkim — 32,2%, umiarkowanym — 25,7% i znacznym — 15,5% stopniem niepetnosprawnosci.
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Wykres 40.  Regularne i sporadyczne uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w zaleznosci od
stopnia niepelnosprawnosci (w %)
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Analizujac uczestnictwo cztonkow gospodarstw domowych w poszczegélnych zajgciach
sportowych lub rekreacji ruchowe;j, ktére scharakteryzowali respondenci™® mozna stwierdzié, ze 28,8%
¢wiczacych niepetnosprawnych podejmuje zajecia 1 lub 2 razy w tygodniu, a 23% czyni to nawet
czescie;j.

Cwiczacy niepelnosprawni najczesciej wybierali jazde na rowerze (52,9%), znacznie rzadziej
ptywali (21,8%) oraz podejmowali ogdlnorozwojowe zajecia ruchowe poprawiajace kondycje
fizyczna (21,2%). Przy tym mezczyzni w dalszej kolejnosci wskazywali na wedkarstwo (19,7%) oraz
¢wiczenia ogdlnorozwojowe (18,1%). Niepelosprawne kobiety chgtniej uprawiaty jogging (25,3%),
czy podejmowaty ogdlnorozwojowe zajecia ruchowe poprawiajace kondycje fizyczna (24,6%) niz

ptywaty (22,0%).

Motywy uprawiania rekreacji ruchowej przez osoby niepetnosprawne

Motyw zachowania zdrowia oraz ze wzgledu na zalecenie lekarza towarzyszy uczestnictwu
w rekreacyjnych formach ruchowych 33,2% niepetnosprawnych. Wéréd oséb o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci dotyczyto to az 53,3%, umiarkowanym 33,7%, lekkim 26,1%, a dzieci
Z orzeczeniem niepelnosprawnosci 20,2%. Motyw przyjemnosci i rozrywki plynacej z uczestnictwa
w zajeciach ruchowych najczeSciej deklarowaty dzieci niepetnosprawne — 73,2%. Przyczyna ta
wystepuje na pierwszym lub drugim miejscu we grupach wedtug stopnia niepetnosprawnosci (stopief

znaczny — 30,6%, ale umiarkowany i lekki dotycza wigkszej liczby wskazan — 46,2% i 46,5%).

9 Cwiczacy respondenci mieli mozliwo$¢ scharakteryzowania uczestnictwa w nie wigcej niz pieciu rodzajach
zaje¢ w ktorych brali udziat.
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Bariery uczestnictwa osob niepetnosprawnych w rekreacji ruchowej

Wystgpowanie barier uczestnictwa wsrod osob niepelnosprawnych zwiazane jest z sytuacja
zdrowotna, w jakiej si¢ znajduja. Najczgsciej wskazywanym ograniczeniem jest stan zdrowia
i przeciwskazania lekarza — 55,1% zbiorowosci niepetnosprawnych zglaszato te przyczyng braku
uczestnictwa, a w drugiej kolejnosci wiek badanych — 16,8%. Jako trzecia przeszkoda wskazywany
byt brak zainteresowania, checi na aktywno$¢ ruchowa lub preferowanie wypoczynku biernego —
11,6%.

Wsérdéd mezezyzn o znacznym stopniu niepetnosprawnos$ci bariera stanu zdrowia dotyczyta
74,5% rozwazanej zbiorowos$ci, a wérdd kobiet z tej samej grupy — 67,7%. Wiek jako barierg
uczestnictwa w tej grupie zglaszato 12,5% mezczyzn i1 21,6% kobiet, brak zainteresowania formami
ruchu czg$ciej w tej grupie deklarowali panowie — 6,4% niz panie — 4,9%.

Rowniez niepetnosprawni w stopniu umiarkowanym — mezczyzni i kobiety — podawali
najczesciej stan zdrowia, wiek oraz brak zainteresowania jako powody braku uczestnictwa w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych.

Mgzczyzni o lekkim stopniu niepelnosprawnosci poza wskazaniami zwiazanymi ze zdrowiem
i wiekiem nieco czg$ciej niz pozostate omawiane grupy jako powod nieuczestniczenia deklarowali
brak zainteresowania, chgci na aktywnos$¢ ruchowa lub preferowanie wypoczynku biernego, badz brak
wolnego czasu.

Kobiety z tej grupy oprocz barier zwiazanych ze stanem zdrowia, wiekiem oraz brakiem
zainteresowania, checi na aktywnosé ruchowa lub preferowaniem wypoczynku biernego podkreslaty,

Ze bariera jest zmgczenie.

Wykres 41. Bariery uczestnictwa oséb niepelnosprawnych w rekreacji ruchowej (w %)
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Podsumowanie

Wsrod ¢wiczacych osoby niepetnosprawne stanowity 5,1% (w 2008 r. — 5,5%). Sport lub
rekreacje ruchowa podjeto 25,8% niepelnosprawnych Polakow, 0 3,1 p.proc. wigcej w poroOwnaniu
z poprzednia edycja badania. Natomiast w ogole nie ¢wiczylo 84,5% o0 znacznym, 74,3% -
0 umiarkowanym, 67,8% — o lekkim stopniu niepetnosprawnosci oraz 42,1% dzieci z orzeczeniem
0 niepelnosprawnosci. Regularnie w zajeciach sportowo-rekreacyjnych brato udziat 39,2% sposrod
niepetnosprawnych uczestniczacych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych.

Najpopularniejsza forma aktywno$ci wsrdd niepelnosprawnych Polakow byla jazda na
rowerze, ktora zadeklarowata ponad potowa badanych (52,9%). Co piaty niepetnosprawny ptywat lub
podejmowat ogdlnorozwojowe zajgcia ruchowe poprawiajace kondycje fizyczna. W stosunku do roku

2008 wzrdst odsetek jezdzacych na rowerze (o 9,4 p.proc) oraz ptywajacych (o 3,7 p.proc).

5.4. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych a uczestnictwo
w sporcie lub rekreacji ruchowej

Charakter pracy, zwlaszcza wykonywanej w nieodpowiednich warunkach, moze sta¢ sie
zrodtem wielu uciazliwosci prowadzacych do pogorszenia stanu zdrowia i ogoélnej kondycji fizycznej
lub psychicznej pracownika, a w konsekwencji rowniez do znacznego spadku wydajnosci pracy. Co
prawda niniejsze badania nie wykazaly znacznej rdznicy migdzy rodzajem wykonywanej pracy
a samooceng sprawnosci fizycznej, jednak rodzaj pracy ma niewatpliwy wptyw chociazby na sposob
wypoczywania respondentow. W poszczegolnych grupach, ze wzgledu na charakter wykonywanej

pracy, frakcje osob podobnie oceniajacych swoja sprawno$¢ fizyczna sa bardzo zblizone.

Wykres 42. Ocena ogélna sprawnosci fizycznej a charakter wykonywanej pracy (w %o)
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Grupa najczesciej deklarujaca regularne ¢wiczenia, wérdd pracujacych, sa osoby wykonujace
prace siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego (22,4%). Przedstawiciele tej grupy rowniez
czesciej (34,5%) od innych grup podejmuja sporadycznie sport lub rekreacje ruchowa (wykres 43).
Wykres 43. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych

w zaleznos$ci od charakteru wykonywanej pracy (w %0)
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Majac na uwadze rekomendacje prozdrowotne aktywno$ci fizycznej (5 1 wigcej dni
W tygodniu przez co najmniej 30 min), jako minimum utrzymujace organizm w zdrowiu, nalezy
stwierdzi¢, ze generalnie niewielki procent badanych stosuje si¢ do tych zalecen.

Duze nadzieje na modyfikacj¢ aktywnos$ci fizycznej Polakdéw wiaze si¢ z dziataniami
prewencyjnymi, zwlaszcza z racji ich skutecznosci, prostoty i niskich kosztow. Tymczasem wyniki
dobitnie pokazuja, ze brak jakiejkolwiek aktywnos$ci fizycznej w czasie wolnym dotyczyt prawie
potowy (43,1%) Polakow wykonujacych pracg siedzaca, 58,1% — wykonujacych prace wymagajaca
wysitku fizycznego 1 63,2% — wykonujacych pracg wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego
(wykres 44).

Wykres 44. Brak uczestnictwa czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
w zaleznoS$ci od charakteru wykonywanej pracy i plci (w %0)
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Wsrod wszystkich badanych megzczyzn 1 kobiet regularne zajgcia sportowo-rekreacyjne
najczesciej deklarowali wykonujacy prace lekka, siedzaca (odpowiednio 22,6% i 22,3%). Osoby
deklarujace konieczno$¢ wykonywania wysitku fizycznego w czasie pracy zawodowej znacznie
rzadziej (o 8,7 p.proc. i 9,4 p.proc.) uczestniczyly w regularnej aktywnosci sportowo-rekreacyjnej.
W przypadku gdy wysitek w pracy ma charakter intensywny odsetek maleje nieznacznie w stosunku
do grupy os6b wykonujacych prace wymagajaca wysitku fizycznego, ale nieintensywnego (wykres
45).

Wykres 45. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w regularnych zajeciach sportowo-
rekreacyjnych w zaleznosci od charakteru wykonywanej pracy i plci (w %)
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Podsumowanie

W niniejszych badaniach nie stwierdzono znacznej rdéznicy miedzy rodzajem wykonywanej
pracy a subiektywna ocena sprawnosci fizycznej. Najaktywniejsza grupa okazali si¢ wykonujacy pracg
siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego, sposrod ktorych 22,4% deklaruje regularne ¢wiczenia.

Niestety brak jakiejkolwiek aktywnosci fizycznej w czasie wolnym dotyczyt prawie potowy
(43,1%) Polakéw wykonujacych pracg siedzaca. Dla porzadku nalezy doda¢, ze brak aktywnos$ci
w zajeciach sportowo-rekreacyjnych dotyczyt takze 58,1% — wykonujacych prace wymagajaca
wysitku fizycznego i 63,2% — wykonujacych prace wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego.
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ROZDZIAL 6. Wydatki na cele sportowo-rekreacyjne i wyposazenie
gospodarstw domowych w sprze¢t sportowy

6.1. Charakterystyka wydatkow na sport i rekreacje ruchowq

Istotnym elementem analizy uczestnictwa Polakéw w sporcie i rekreacji ruchowej jest
diagnoza wydatkow poniesionych na cele sportowo-rekreacyjne. Wyniki pokazuja, ze w okresie od
1.10.2011 r. do 30.09.2012 r. wéréd wszystkich badanych gospodarstw domowych jedynie 41,1%
ponosito jakiekolwiek koszty na ten cel.

Srodki finansowe z przeznaczeniem na zajecia sportowo-rekreacyjne (bez kosztow dojazdow)
przeznaczalo (29,9%) gospodarstw. Zdecydowanie mniejsza grupa kupowata, konserwowata czy
wypozyczata specjalistyczny sprzet sportowy (19,4%). Zakup réznego rodzaju sprzgtu sportowego
wykazato 15,8% ze wszystkich zbadanych gospodarstw. Najwigkszy odsetek zbadanych gospodarstw
—5,5% poniosto wydatki na zakup roweru, a 3,2% pitki do gier zespotowych. Szczegdtowe dane na

ten temat przedstawia wykres 46.

Wykres 46.  Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na zakup wybranego rodzaju sprzetu sportowego
(W %)
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Wydatki na zakup odziezy sportowej wykazato 18,8% zbadanych gospodarstw, a tylko 2,4%
gospodarstw placito za obozy sportowe lub sportowo-rekreacyjne (lacznie z dojazdami na

zgrupowania).
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Sredni koszt poniesiony w badanym okresie przez jedno gospodarstwo domowe w Polsce na
cele sportowo-rekreacyjne wyniost 418 zt, z czego ponad potowg (244 zt) stanowily optaty zwiazane
zZ uczestnictwem w zajgciach (wykres 47). Znacznie mniej przeznaczano na zakup, konserwacjg czy
wypozyczenie specjalistycznego sprzetu sportowego (84 zt) oraz na kupno odziezy sportowej (61 zt).

Najmniejsze wydatki wiazaty sie z udzialem w obozach sportowych i sportowo-rekreacyjnych (29 zt).

Wykres 47. Struktura wydatkéw na sport i rekreacje¢ ruchowa w przeliczeniu na 1 zbadane gospodarstwo (w %)
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Szczegdtowa analiza wydatkéw przeznaczonych na cele sportowo-rekreacyjne wylacznie
w grupie gospodarstw domowych, ktore je ponosity (41,1% wszystkich zbadanych gospodarstw)
pokazata, ze przecigtnie opiewaly one na kwot¢ 1017 zt rocznie. Najczesciej wiazaly si¢
Z uczestnictwem w obozach (1218 zl na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek) oraz z optatami za
zajecia (818 zI). Na kupno, konserwacj¢ lub wypozyczenie sprzgtu sportowego gospodarstwa
ponoszace takie wydatki przeznaczaty srednio 433 zt, a na zakup odziezy sportowej — 324 zl.

Typ gospodarstwa domowego w duzej mierze warunkuje wydatki na sport i rekreacjg
ruchowa. W calej badanej grupie najczesciej odnotowano takie wydatki wsrod gospodarstw
pracujacych na wilasny rachunek poza gospodarstwem rolnym (64,9%) oraz wsrod gospodarstw
pracownikow (55,8%), najrzadziej zas wsrod gospodarstw emerytow (18,1%) 1 rencistow (12,9%).

Zakup sprzgtu sportowego najczesciej deklarowaty gospodarstwa pracujacych na wiasny
rachunek poza gospodarstwem rolnym (23,2%), rolnikow (21,2%) oraz pracownikow (20,9%). We
wszystkich typach gospodarstw najpopularniejszym zakupem byt rower.

Naturalnie w zalezno$ci od typu gospodarstwa na cele sportowo-rekreacyjne przeznaczana jest
inna kwota. W przeliczeniu na 1 zbadane gospodarstwo rencisci wydali $rednio w badanym okresie
60 zt, emeryci — 113 zt, rolnicy — 290 zt, pracownicy — 583 zt, a osoby pracujace na wlasny rachunek
poza gospodarstwem rolnym — 1004 zi. We wszystkich typach gospodarstw najwigksza czgs¢
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wydatkowanej kwoty na cele zwigzane ze sportem przeznacza si¢ na uczestnictWo W zajgciach
sportowo-rekreacyjnych. Gospodarstwa pracujacych na wilasny rachunek poza gospodarstwem rolnym
na ten cel przeznaczaly srednio 61% ogoélu $rodkéow wydanych na sport lub rekreacje ruchowa
w badanym okresie. Na zakup, konserwacjg czy wyposazenie specjalistycznego sprzgtu sportowego
najwicksza cze$¢ kwoty wydanej w badanym okresie na sport lub rekreacj¢ ruchowa (29,3%)
przeznaczali rolnicy. Natomiast na zakup odziezy sportowej gospodarstwa rencistow (21,7%).

Strukture wydatkow przedstawia wykres 48.

Wykres 48. Struktura wydatkéw na sport i rekreacj¢ ruchowa (w przeliczeniu na 1 zbadane
gospodarstwo) a typ gospodarstwa (w %o)
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Jezeli chodzi o wydatki na sport i rekreacje wytacznie wsrdd gospodarstw, ktore takie wydatki
deklarowaty, to w zalezno$ci od typu gospodarstw domowych przedstawiaja si¢ one nastgpujaco.
Gospodarstwa rencistow przeznaczaly na ten cel najmniej pienigdzy w badanym okresie - $rednio
468 zt, nieco wigcej gospodarstwa emerytow - 625 zt i rolnikow - 698 zt. W przypadku pracujacych na
wlasny rachunek poza gospodarstwem rolnym przecigtnie wydawana kwota byta najwyzsza - 1548 zt.
Wilasnie w tej grupie najczesciej ponoszono wydatki na zakup, konserwacje, lub wypozyczenie
specjalistycznego sprzgtu sportowego (32,3% zbadanych gospodarstw), przeznaczajac na ten cel
srednio kwote 587 zl, optacano zajecia sportowo-rekreacyjne (51,7%; 1182 zt) oraz obozy (4,4%;
2105 zt). Na kupno odziezy sportowej najwigcej pieniedzy wydawali utrzymujacy sig
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z niezarobkowych zZrédet (Srednio 344 zi), chociaz roznice migdzy poszczegdlnymi typami
gospodarstw w tej kwestii sa stosunkowo niewielkie.

Wyniki badan pokazuja takze istotng zalezno$¢ pomigdzy wielko$cia gospodarstwa
domowego a wydatkami poniesionymi na sport i rekreacj¢ ruchowa (wykres 25). Wsrdéd wszystkich
zbadanych gospodarstw domowych odsetek ponoszacych wydatki na ten cel byl najnizszy wsrdd
gospodarstw jednoosobowych (19,5%), a najwyzszy — wsrod czteroosobowych (63,2%), z ktorych
48,4% zadeklarowato wydatki na zajecia sportowo-rekreacyjne, 30,3% — na zakup, konserwacje badz
wypozyczenie sprzetu specjalistycznego, a 6% — na wydatki na obozy®.

Wykres 49. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacj¢ ruchowa w zaleznosci od
liczby 0s6b w gospodarstwie (w %)
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Zaobserwowana tendencja przektada si¢ rowniez na przecigtng kwote wydatkowana na cele
sportowo-rekreacyjne (w przeliczeniu na jedno gospodarstwo zbadane). Najnizsze koszty ponosity
gospodarstwa jednoosobowe (146 zl), a najwyzsze gospodarstwa czteroosobowe (743 z1).

Po ograniczeniu badanej zbiorowosci do gospodarstw ponoszacych jakiekolwiek koszty
zwiazane z uczestnictwem w sporcie i rekreacji okazuje sig, ze $rednio najwyzsza kwotg wydatkowaty
gospodarstwa trzyosobowe i czteroosobowe (odpowiednio 1147 zt i 1176 zt). Przy czym na zakup,
konserwacje 1 wypozyczenie sprzgtu sportowego oraz udzial w obozach najwigcej pienigedzy
przeznaczaly  gospodarstwa dwuosobowe (odpowiednio 578 zt i 1822zl), na zajgcia
sportowo-rekreacyjne — gospodarstwa trzyosobowe (986 zt), a na zakup odziezy sportowej —
gospodarstwa pigcioosobowe (353 zt) i czteroosobowe (350 z1).

Analiza ze wzgledu na typ biologiczny gospodarstwa potwierdza istotny zwiazek
ponoszonych wydatkéw z liczba 0s6b w gospodarstwie (w tym z dzie¢mi w rodzinie). Wéroéd ogotu
zbadanych gospodarstw domowych najwyzszy odsetek ponoszacych wydatki na sport i rekreacje

2 Gospodarstwa ponosity wydatki w réznych kategoriach i wykazywane sa w wigcej niz jednej grupie.
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ruchowa odnotowano wsrod matzenstw z dwojgiem dzieci na utrzymaniu (69,7%), innych oséb
z dzie¢mi na utrzymaniu (67,1%), samotnych rodzicow z dzie¢mi (64,6%) oraz matzenstw z trojgiem
dzieci lub wigcej (61,9%).

Matzenstwa z jednym dzieckiem na utrzymaniu przeznaczaly na sport i rekreacj¢ w badanym
okresie $rednio 1346 zt (w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek), matzenstwa
z dwojka dzieci nieco mniej — 1283 zl, a samotni rodzice z dzie¢mi — 1139 zi. W przypadku
malzenstw bez dzieci oraz gospodarstw jednoosobowych roczne koszty zwiazane ze sportem
i rekreacja stanowity odpowiednio 923 zt i 748 zt.

Kolejnym czynnikiem wplywajacym na wielkos¢ oraz struktur¢ wydatkow na cele
sportowo-rekreacyjne jest miejsce zamieszkania. Wyniki pokazuja, ze o 6,6 p.proc. wigcej
gospodarstw domowych w miastach ponosito wydatki na sport i rekreacje niz na terenach wiejskich
(wykres 50). Najwigkszy odsetek — 48,8% odnotowano w miastach majacych co najmniej 500 tys.
mieszkancow. Najwigcej gospodarstw — zarowno wsrod mieszkancow miast, jak i wsi — deklarowato
wydatki na zajgcia sportowo-rekreacyjne (odpowiednio 33,7% i 22,1%).

W przypadku mieszkancow miast kwota przeznaczona w badanym okresie na sport i rekreacje
ruchowa byta prawie dwukrotnie wyzsza (1189 zt, w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace
wydatek) niz w przypadku mieszkancéow wsi (601 zt). Nadmieni¢ rowniez nalezy, ze najwigcej
wydawaly gospodarstwa z najwigkszych aglomeracji miejskich — $rednio 1863 zi. Na zajecia
sportowo-rekreacyjne wydawano $rednio 1480 zi, a na obozy — 2297 zt. W przypadku gospodarstw
zamieszkujacych najmniejsze miasta (do 20 tys. mieszkancow) wydatkowana kwota na wszelkie cele

wyniosta przecigtnie 878 zt, na zajgcia sportowo-rekreacyjne — 707 zt, a na obozy — 722 zt.

Wykres 50.  Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacj¢ ruchowa w zaleznosci od
miejsca zamieszkania (w %)
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Ciekawe prawidlowos$ci zaobserwowano w zaleznosci od dochoddéw gospodarstwa
domowego, a dokladnie przynaleznosci do danej grupy kwintylowej. Niezaleznie od sytuacji
materialnej rodzin ponad jedna trzecia gospodarstw z poszczegoélnych grup kwintylowych ponosita
wydatki na sport lub rekreacje ruchowa. Na uwage zasluguje bardzo wysoki odsetek o0sob
deklarujacych ponoszenie kosztow z najnizszej grupy kwintylowej — 43,9%, niewiele mniejszy niz
wsrod najlepiej zarabiajacych gospodarstw domowych (z V grupy kwintylowej) - 48,5%.

Wykres 51. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacj¢ ruchowa w zaleznosci od
grupy kwintylowej (w %)
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Wykres 52. Grupy kwintylowe gospodarstw domowych ponoszace wydatki na sport i rekreacj¢ ruchowa,
w zaleznoS$ci od kategorii wydatkow przez nie poniesionych (w %)
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O ile w przypadku gospodarstw domowych ponoszacych wydatki na udziat w zajeciach
sportowych i rekreacji ruchowej nie wystapity istotne réznice w odsetkach w grupach kwintylowych
od | do IV (25,5% - 28,0%), to wyraznie wyzsze sa odsetki w grupie kwintylowej osob najlepiej
zarabiajacych, w ktorej 38,3% gospodarstw ponoszacych wydatki na sport i rekreacjg ruchowa
deklarowato wydatki na udziat w zajeciach sportowo-rekreacyjnych (wykres 52).

Dochody gospodarstwa domowego istotnie ro6znicuja wysoko$¢ wydatkow. Przecigtnie koszty
w grupach kwintylowych zawieraja si¢ w przedziale od 509 zt (w przypadku gospodarstw domowych
z pierwszej grupy kwintylowej, w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek) do 1445 zt

(wérdd najbogatszych gospodarstw). Szczegdtowe dane przedstawia tablica 7.

Tablica 7. Wysokos$¢ wydatkéw gospodarstw domowych na sport i rekreacje ruchowa wedlug grup
kwintylowych w przeliczeniu na 1 gospodarstwo ponoszace wydatek

Wydatkowane kwoty zt na
Typ . udziat w
gospodarstw . zakup, konserwacja, o udzial w obozach
sport i zakup . ) zajeciach
domowych - o wypozyczenie . sportowych lub
rekreacja odziezy S sportowych i
Wg grup razem sportowej specjalistycznego rekreacji sportowo-
kwintylowych sprzetu sportowego ruchowej rekreacyjnych
I 509 237 239 421 649
I 658 285 344 504 587
" 1028 330 413 789 1618
v 960 300 448 730 959
\Y 1445 392 572 1151 1685

Co piate gospodarstwo w Polsce z najnizszej grupy kwintylowej zdecydowato si¢ na zakup
sprzetu sportowego (19,3%), i w wigkszosci przypadkoéw byla to pitka do gier zespotowych (7,6%).
W pozostatych grupach kwintylowych czgsciej nabywany byt rower.

Podsumowanie

W okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r. ponad 40% gospodarstw domowych w Polsce
poniosto jakiekolwiek wydatki na sport i rekreacj¢ ruchowa. W stosunku do roku 2008 ich odsetek
wzrést o 12 p.proc. Najbardziej widoczne sa zmiany w wydatkach zwiazanych z optacaniem zajec
sportowo-rekreacyjnych (w 2008 r. — 17,2% gospodarstw; w 2012 r. — 29,9% gospodarstw) oraz z
zakupem, konserwacja lub wypozyczeniem sprzetu sportowego (w 2008 r. — 12,6%; w 2012 r. —
19,4%). Zauwazalny jest rowniez wzrost Sredniej ogolnej kwoty wydatkéw przypadajacej na jedno
gospodarstwo domowe w Polsce w okresie badanych 12 miesiecy — z 284 zt w 2008 r. do 418 zt w

2012 r., gléwnie z powodu istotnego zwigkszenia liczby gospodarstw ponoszacych takie wydatki.
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Przecietne rozchody w gospodarstwach domowych, ktore ponosity jakiekolwiek koszty na cele
sportowo-rekreacyjne, wynosity 1017 zt (w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek),
i W poréwnaniu z 2008 r. wzrosty jedynie o 42 zt.

Wsréd zbadanych gospodarstw domowych najwigksze koszty wiazaly si¢ z obozami (1218 zt,
w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek) oraz zajeciami sportowo-rekreacyjnymi
(818 z}). Na kupno, konserwacje lub wyposazenie specjalistycznego sprzetu sportowego gospodarstwa
domowe przeznaczaty Srednio 433 zi, a na zakup odziezy sportowej — 324 zt. Zakupy te dokonywane
byly najczesciej przez gospodarstwa pracujacych na wlasny rachunek, matzenstw z dwojgiem dzieci
na utrzymaniu, a takze mieszkajacych w duzych aglomeracjach miejskich. Przedstawiona tendencja

potwierdza prawidlowosci zaobserwowane w badaniach z poprzedniej edycji.
6.2. Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy

Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy w duzej mierze wplywa na poziom
uczestnictwa Polakow w sporcie 1 rekreacji ruchowej. Z tego wzgledu istotna wydaje sie
charakterystyka sprzetu sportowego posiadanego przez gospodarstwa domowe.

Z analizy danych wynika, ze w badanej populacji 80,8% gospodarstw posiadato jaki$ sprzet
sportowy. Najpopularniejszym przedmiotem byt rower, ktory miato 70,9% gospodarstw domowych.
Ponad jedna trzecia gospodarstw deklarowata posiadanie pitki do pitki koszykowej, siatkowej lub
noznej oraz sanek, a wiec sprzetu, ktory nie wymaga duzych naktadéw finansowych (wykres 53).
Wisrdd rzadziej spotykanych sa te, ktore wiaza si¢ z uprawianiem kosztowniejszych form, np. trenazer

czy narty lub snowboard (po okoto 10%).

Wykres 53. Wyposazenie gospodarstw domowych w wybrane rodzaje sprzetu sportowego (w %)
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Analiza badanej zbiorowos$ci w zaleznosci od typu gospodarstwa domowego pokazata, ze

posiadanie jakiegokolwiek sprzgtu sportowego najczesciej deklarowaly gospodarstwa pracujacych na
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wlasny rachunek poza gospodarstwem rolnym (97,1% gospodarstw z tej kategorii zadeklarowato
posiadanie jakiegokolwiek sprzetu) oraz rolnikow (97,0%), a najrzadziej rencistow (61,3%)
i emerytow (62,1%).

We wszystkich typach gospodarstw najczgsciej spotykanym sprzgtem byt rower. W grupie
gospodarstw rolnikow ma go 93,0% o0sob, rencistow — 54,1%, a emerytow — 52,7%. Gospodarstwa
rolnicze czgsto deklaruja posiadanie sanek (64,1%) i sprzgtu wedkarskiego (31,5%). Mniej popularny
sprzet, taki jak lyzwy, narty, snowboard, rakiety do tenisa stolowego i ziemnego, squasha czy
badmintona, najczesdciej wystgpowatl wsérdd gospodarstw pracujacych na wlasny rachunek poza
gospodarstwem rolnym.

W niniejszych badaniach stwierdzono istotng zalezno$¢ pomigdzy wielkoscia gospodarstwa
domowego a wyposazeniem w sprzet sportowy. Zatem im wigcej osob w gospodarstwie domowym,
tym wigkszy odsetek gospodarstw posiadajacych sprzet sportowo-rekreacyjny. 1 tak wsrod
gospodarstw  jednoosobowych odsetek ten wynosit 52,4%, natomiast ws$rod —gospodarstw
czteroosobowych lub wigkszych — przekraczat 97%. Zjawisko to wiaze si¢ rowniez z typem
biologicznym gospodarstwa, a szczegdlnie z wystgpowaniem dzieci w rodzinie. Mianowicie wérdd
gospodarstw matzenstw bezdzietnych odsetek wyposazonych w sprzet sportowo-rekreacyjny byt
znacznie nizszy (78,6%) niz w przypadku gospodarstw z dzie¢mi na utrzymaniu (z jednym dzieckiem
—95,9%, z dwojgiem — 98,9%, z trojgiem — 100%). Wraz ze wzrostem liczby dzieci w gospodarstwie
wzrasta odsetek posiadajacych rowery, pitki do gier zespotowych, sanki, tyzworolki, deskorolki czy
wrotki, a wigc sprzet wykorzystywany glownie przez najmtodszych.

Posiadanie sprzgtu sportowo-rekreacyjnego jest rowniez uwarunkowane —miejscem
zamieszkania. Gospodarstwa wiejskie byly generalnie lepiej wyposazone (89,1% posiadajacych
sprzet) niz gospodarstwa migjskie (76,7%), jednak wsrod zamieszkujacych najmniejsze miasta —
liczace do 20 tys. mieszkancow — rowniez odnotowano stosunkowo wysoki odsetek posiadajacych
sprzet sportowy (84%). Rozbiezno$¢ ta wynika glownie z faktu, Zze posiadanie roweru znacznie
czeSciej deklarowaly gospodarstwa wiejskie niz miejskie (wykres 54). Podobna sytuacje
zaobserwowano w przypadku sanek, pitek do gier zespotowych oraz sprzetu wedkarskiego.

Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzgt sportowo-rekreacyjny jest takze
zréznicowane w zalezno$ci od sytuacji materialnej Polakéw. Analiza wynikéw badan pod
katem przynaleznosci do grup kwintylowych pokazuje, ze wyposazenie w sprzgt sportowy

zadeklarowato ponad 90% gospodarstw z najnizszej grupy kwintylowe;.
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Wykres 54. Wyposazenie gospodarstv domowych w wybrane rodzaje sprzetu sportowego wedlug
miejsca zamieszkania (w %)
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Natomiast wsrod najzamozniejszych Polakow ten odsetek byt nizszy i wynidst 78,4%. Wiaze
si¢ to z bardzo czestym posiadaniem przez najnizsza grupe popularnych rowerdw i sanek. Zauwazono
bowiem odwrotna zalezno$¢ migdzy dochodem gospodarstwa domowego a deklarowanym
posiadaniem sprzetu, mianowicie odsetek gospodarstw wyposazonych w te sprzety maleje wraz ze
wzrostem dochodow. W przypadku przyrzadoéw i przyborow wymagajacych wyzszych naktadow
finansowych, np. nart, snowboardu, trenazera czy sprzetu do ¢wiczen sitowych, odsetek gospodarstw

deklarujacych ich posiadanie byt najwyzszy wsrod osob z najwyzszej grupy kwintylowe;.
Podsumowanie

Odsetek polskich gospodarstw domowych wyposazonych w sprzgt sportowo-rekreacyjny
w2012 r. wzrost o ponad 3 p.proc. w stosunku do roku 2008 (z 77,6% do 80,8%). W niniejszych
badaniach zbadane gospodarstwa najczgsciej posiadaty rowery (70,9% gospodarstw zadeklarowato ich
posiadanie), pitki do gier zespotowych (37,3%) i sanki (35,3%), przy czym odsetek posiadajacych
sprzet nie roznit si¢ znaczaco od wyposazenia respondentéw z poprzedniej edycji (odpowiednio
68,9%, 37,5% i 36,5%).

Najlepiej wyposazone w jakikolwiek sprzet sportowo-rekreacyjny byly gospodarstwa
rolnikéw oraz pracujacych na wiasny rachunek poza gospodarstwem rolnym, a najstabiej — rencistow
i emerytow. Najwyzszy odsetek gospodarstw posiadajacych sprzet sportowy odnotowano wérod
gospodarstw  wieloosobowych 1 wielodzietnych, mieszkajacych na terenach wigjskich
i przynalezacych do najnizszej grupy kwintylowej. T¢ prawidtowo$¢ obserwowano réwniez W roku
2008.
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Tabl. 1. Charakterystyka badanych gospodarstw domowych

Typy gospodarstw domowych
racujacych . .
Charakterystyka gospodarstw Ogotem o o Ea ragﬁuiek . c utr;ymu]qcych S1¢
domowych pracownikow rolnikow whasny poza emerytow rencistow | z nlezgr(?bkowych
gosp. rolnym Zrédet
w odsetkach
OGOLEM eeeeeeessssssssssssnns 100,0 48,7 39| 73| 28,9 7,6 3,6
Liczba oséb w gospodarstwie domowym
1 0S0DA et 100,0 21,5 1,2 2,4 51,7 17,5 5,7
2 osoby... 100,0 38,7 1,5 5.4 45,0 73 2,1
3 osoby... 100,0 64,0 3,1 8,5 17,4 4,5 2,4
4 osoby... . 100,0 71,5 4,7 12,0 6,0 2,0 3.8
5 086b ........... . 100,0 65,4 9,3 14,7 52 1,8 3,6
6 0SOb 1 WIQCEJ vveuvneeeeeeeiiirieieienns 100,0 58,6 16,9 6,9 11,6 2,2 39
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Matzenistwo bez dzieci .......c.ceueeeeee. 100,0 36,0 1,0 5,6 51,5 4,8 1,2
Matzenstwo z 1 dzieckiem na
ULTZYMANTU oo 100,0 77,5 2,0 13,0 5,1 2,2 0,2
Matzenstwo z 2 dzieci na
ULTZYMANTU oo 100,0 77,0 3,2 14,9 0,4 1,6 2,8
Matzenstwo z 3 i wigeej dzieci na
ULTZYMANTU ..o 100,0 71,3 9,4 16,5 0,0 0,5 2,3
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
utrzymaniu.... 100,0 60,6 2,2 8,5 0,7 4,0 24,0
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na utrzymaniu..................... 100,0 60,0 11,0 9,0 12,5 2,2 54
Inne osoby z dzie¢mi na utrzymaniu 100,0 51,8 9,2 4,0 17,9 12,1 5,0
Gospodarstwa jednoosobowe 100,0 21,5 1,2 2,4 51,7 17,5 5,7
Pozostate rodziny 100,0 50,5 5,1 43 29,0 9,2 2,0
Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlacznie
Bez dZi€Ci «.vovvveeeiicicecce 100,0 38,9 2,8 5,1 39,9 10,2 3,1
| A TSI o TR 100,0 71,9 5,1 12,2 53 2,5 2,9
2 dZICCT v 100,0 69,0 7,3 13,1 43 1,3 4,9
3 dzieci i wigcej 100,0 69,6 8,4 8,6 0,7 0,0 12,8
Liczba oséb pracujacych
Bez 0s6b pracujacych ..o 100,0 0,0 0,0 0,1 71,9 19,5 8,4
1 0SODA .. 100,0 66,8 2,4 10,8 13,9 3,5 2,6
2 0SODY ceveneieieieieereeee e 100,0 77,1 6,7 11,5 3,8 0,5 0,3
3 0SObY 1 WIQCE] ..vevemevvevenereirieieienne 100,0 73,6 15,3 7,9 2,8 0,5 0,0
Liczba emerytéw i rencistow
Bez emerytow i rencistOw ................ 100,0 74,3 4,5 11,6 2,4 1,5 5,8
1 osoba... . 100,0 23,6 3,1 3,0 50,6 18,1 1,5
100,0 9,7 32 0,9 80,2 5,7 0,2
100,0 3,6 0,0 2,4 78,4 15,6 0,0
Liczba os6b bezrobotnych
100,0 48,0 4,0 7,7 30,7 7,3 2,3
100,0 54,8 1,8 4,5 16,9 9,6 12,5
100,0 51,2 10,0 1,4 10,3 6,7 20,4
100,0 51,4 0,0 6,9 53 17,9 18,5
Miejsce zamieszkania
MIASTA e 100,0 50,2 0,1 7,3 30,5 7,7 43
o liczbie mieszkancow:
500 tys. i WIECE] .vvevevruereereereaenne 100,0 51,3 0,0 8,8 29,2 4.4 6,3
200499 ..o 100,0 54,3 0,0 6,9 27,1 8,0 3,8
100-199 ..o 100,0 49,1 0,0 8,3 31,2 8,5 2,9
2099 .o 100,0 48,3 0,2 7,5 31,0 9,1 39
POonizej 20 tyS....oeeereeerieieeeeennes 100,0 49,2 0,0 4,8 335 8,6 39
WIS o 100,0 45,7 11,6 7.4 25,7 7,3 2,2
Wystepowanie oséb niepelnosprawnych
Bez 0s0b niepetnosprawnych............ 100,0 50,6 3,8 7,5 28,2 6,6 3,3
Z osobami niepetnosprawnymi ........ 100,0 24,4 4,7 4,6 38,7 20,1 7,5
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
100,0 50,7 12,2 6,9 9,6 8,8 11,9
100,0 533 3,6 6,4 20,5 10,3 6,0
100,0 45,8 2,8 6,8 353 8,1 1,3
100,0 44,2 1,8 7,0 38,5 7,6 1,1
100,0 51,0 2,6 8,8 30,5 5,0 2,1
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Tabl. 2. Gospodarstwa domowe wedlug miejsca zamieszkania

Miejsce zamieszkania

miasta
Charakterystyka gospodarstw Ogdtem o liczbie mieszkancow o
domowych Razem 500 tys. 200 tys.- 100 tys.- 20 tys.- ponizej wies
i wigcej 499 tys. 199 tys. 99 tys. 20 tys.
w odsetkach
OGOLEM 100,0 67,2 14,7 10,8 8.4 20,3 12,9 32,8
Typ gospodarstwa domowego
Pracownikow .........cocoeeuececnncuenencae 100,0 69,3 15,5 12,0 8,5 20,2 13,1 30,7
ROINIKOW. ...eeveeiiieeec e 100,0 1,0 0,0 0,0 0,0 1,0 0,0 99,0
Pracujacych na rachunek wiasny
poza gospodarstwem rolnym 100,0 66,8 17,8 10,1 9,6 20,9 8.4 33,2
EMerytow......cocoovevvveveneennnne 100,0 70,8 14,9 10,1 9,1 21,8 15,0 29,2
Rencistow . 100,0 68,3 8,5 11,4 9,5 24,4 14,6 31,7
Utrzymujacych si¢
z niezarobkowych zrodet.................. 100,0 79,8 25,8 11,3 6,7 21,9 14,1 20,2
Liczba oséb w gospodarstwie domowym
100,0 75,2 22,9 12,9 7,4 20,1 11,9 24,8
100,0 71,6 15,9 10,5 10,0 222 12,9 28,4
100,0 71,2 13,7 14,1 83 20,4 14,7 28,8
100,0 65,2 11,7 9,9 10,9 19,5 13,2 34,8
100,0 50,7 5,8 4,5 5,8 22,6 12,0 49,3
100,0 32,1 1,2 34 3,0 13,0 11,6 67,9
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Malzenstwo bez dzieci .........cccunee. 100,0 71,2 14,8 10,1 10,4 22,3 13,6 28,8
Matzenstwo z 1 dzieckiem na
ULTZYMANIU ..o 100,0 75,4 13,3 17,4 10,0 19,5 15,3 24,6
Matzenstwo z 2 dzieci na
ULTZYMANTU e 100,0 67,0 12,9 11,0 11,8 19,0 12,4 33,0
Matzenstwo z 3 i wigcej dzieci na
ULTZYMANIU ..o 100,0 48,8 32 39 5,6 22,8 13,2 51,2
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
ULTZYMANTU .o 100,0 72,9 21,7 8,2 12,2 27,3 3,6 27,1
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na utrzymaniu..................... 100,0 49,0 7,5 6,1 58 16,7 12,8 51,0
Inne osoby z dzie¢mi na
ULTZYMANTU ..o 100,0 57,2 0,0 11,4 12,7 24,5 8,5 42,8
Gospodarstwa jednoosobowe........... 100,0 75,2 22,9 12,9 7,4 20,1 11,9 24,8
Pozostate 10dziny .........cccccovveuenenne 100,0 65,7 13,8 10,1 6,6 21,0 14,2 343
Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlacznie
Bez dZieCi ..evvveviiiicccee 100,0 70,2 16,7 11,2 8,6 20,5 13,2 29,8
1 dziecko... 100,0 63,9 11,1 13,0 7,4 21,0 11,4 36,1
2 dzieci ......... 100,0 59,8 10,6 7,7 9,6 18,2 13,7 40,2
100,0 45,5 4,8 1,1 6,9 20,6 12,2 54,5
Liczba oséb pracujacych
100,0 72,3 14,7 10,6 9,6 22,9 14,5 27,7
100,0 69,3 17,7 11,0 8,2 19,9 12,5 30,7
100,0 65,3 13,8 11,8 8,5 19,0 12,2 34,7
100,0 44,2 6,5 6,8 4,2 16,1 10,6 55,8
Liczba emerytéw i rencistow
Bez emerytow i rencistOw ................ 100,0 67,9 16,8 12,2 8,3 19,0 11,6 32,1
1 0SODA ... 100,0 67,3 12,8 9,4 8,9 21,6 14,6 32,7
100,0 64,3 11,5 8,4 7,5 22,8 14,1 35,7
100,0 66,7 11,6 13,3 13,7 14,2 13,9 333
Liczba os6b bezrobotnych
100,0 67,4 15,5 10,9 8,4 20,3 12,4 32,6
100,0 67,0 10,2 10,9 8,9 20,1 17,0 33,0
100,0 55,1 32 7,7 10,7 22,2 11,4 44,9
100,0 63,5 0,0 0,0 0,0 23,7 39,8 36,5
Wystepowanie os6b niepelnosprawnych
Bez 0s0b niepetnosprawnych ........... 100,0 67,2 15,1 10,9 8,6 19,9 12,7 32,8
Z osobami niepetnosprawnymi ........ 100,0 67,5 9,8 9,6 7,1 25,4 15,6 32,5
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
L 100,0 47,1 4.4 5,9 6,3 16,4 14,1 52,9
Il 100,0 54,3 6,8 8,5 6,3 20,3 12,4 45,7
TIL oo 100,0 63,6 9,3 7,9 10,9 20,9 14,7 36,4
IV e 100,0 73,6 14,7 12,8 9,5 21,5 15,1 26,4
V e 100,0 81,9 28,6 14,9 8,1 20,8 9,5 18,1
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Tabl. 3. Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy

Gospodarstwa posiadajace sprzet
rakiety do
Gospodar- . tenisa . sprzet
stwa pitka %yzwg- ziemnego, sprzet ka,Jal,(’ stotdo | sprzet sprzgt do inny
. . rolki, sprzgt do narty, t6dz . . L
e uczestni- a do gier . squasha, . e, . . tenisa do do wind- | Zaglow- | sprzgt
Wyszczegolnienie razem® | rower sanki | desko- . wedkars- | tyzwy | ¢wiczen | snow- | trenazer | wios- .
czace w zespoto- badmin- . . stoto- | nurkowa | wspina- | surfingu ka spor-
. rolka, ki sito- board towa, . . .
badaniu wych . tona, wego -nia czki lub kite- towy
wrotki . wych ponton
tenisa surfingu
stolowego
w odsetkach
OGOLE M. 1000 o8| 709] 373] 353] 21.8] 19,0 165 143  137] 106] 102] 27] 25] 13 1,1 0,2 02| 100
Typ gospodarstwa domowego
Pracownikow 100,0 91,5 81,5 50,7 | 472 31,0 25,5 19,8 18,8 18,5 14,2 11,5 2,9 33 1,9 1,3 0,2 02| 11,1
ROINIKOW.....cvvivieiiiiiiiae 100,0 97,0 | 93,0 54,8 | 64,1 25,9 25,2 31,5 18,3 11,8 11,0 8,0 3,1 4,2 0,7 0,0 0,0 0,0 4,2
Pracujacych na rachunek
wlasny poza gosp. rolnym...... 100,0 97,1 82,3 632 | 54,6 40,3 34,6 2441 32,0 262 234 17,8 7,7 53 2,8 2,5 0,8 02| 19,2
EMErytow.....cccveveveeeneninennenenene 100,0 62,1 52,7 1,7 11,9 5,0 7,2 9,5 4,4 5,1 4,0 7,5 1,9 1,1 0,3 0,7 0,3 0,2 8,4
RenCiStOW......ccoveveveuierireeienenne 100,0 61,3 54,1 13,1 12,7 5,5 4,8 9,6 4,1 5,7 1,8 6,2 0,7 0,0 0,4 0,6 0,0 0,0 6,3
Utrzymujacych sig
z niezarobkowych zrodet ........ 100,0 76,0 | 61,3 40,2 | 40,6 25,5 17,8 10,8 14,7 11,2 7,1 7,5 0,6 0,5 1,4 0,0 0,0 0,0 2,6
Liczba oséb w gospodarstwie domowym
10S0ba ..eieiiiieieeeeees 100,0 52,4 41,6 7,3 3,9 2,0 49 3,6 3,0 4,8 42 5,6 0,5 0,2 0,5 0,5 0,2 0,0 7,0
2 osoby... 100,0 78,6 67,4 18,5| 13,0 7,9 10,8 14,1 6,9 9,8 7,9 10,2 2,2 1,7 1,1 1,1 0,3 0,5 10,9
3 08S0DY v 100,0 91,9 80,1 45,6 | 423 24,7 23,1 20,1 17,7 18,8 12,0 12,1 2,9 2,8 2,1 1.4 0,3 0,1 11,9
4 0SODY .. 100,0 97,3 90,5 66,4 | 66,0 42,6 33,8 25,1 24,9 22,6 16,5 13,9 4,9 4.4 2,4 1,7 0,4 03| 11,9
5080D .t 100,0 97,3 91,8 71,7 76,8 49,9 33,6 252 26,6 17,0 18,8 10,7 3,8 4.4 0,6 1,6 0,0 0,0 8,7
6 0SOb 1 WIQCE] .ovevvenenvirnnne 100,0 97,8 88,3 72,1 | 81,1 48,1 31,6 30,1 30,3 16,7 14,5 10,4 5,0 5,6 1,2 0,0 0,0 0,0 8,4
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Matzenstwo bez dzieci............ 100,0 78,6 67,4 142 10,2 5,2 9,5 15,8 5,9 9,2 8,1 10,3 23 1,7 1,3 1,1 0,4 0,6 11,5
Malzenstwo z 1 dzieckiem na
10199725 1107:11 111 EOOO 100,0 95,9 81,6 60,0 | 582 33,7 29,6 20,5 23,6 23,6 16,1 14,2 3,5 33 2,6 1,5 0,4 0,0 12,2
Matzenstwo z 2 dzieci na
ULTZYMANIU ..o 100,0 98,9 91,2 742 779 53,9 39,4 26,6 | 28,5 21,9 19,3 15,2 5,4 4,7 2,3 1,0 0,1 0,0 11,7
Malzenstwo z 3 i wigcej
dzieci na utrzymaniu............... 100,0 100,0 92,9 76,7 829 60,9 39,2 2541 31,1 15,3 19,1 7,9 4,9 4,5 0,8 0,4 0,0 0,0 6,4
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
10179725 110711 111 EOOR 100,0 94| 7718 57,2 | 58,0 46,0 27,7 52 17.4 10,9 9,4 9,6 1,8 2,8 34 1,5 0,0 0,0 5,9
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na utrzymaniu........... 100,0 96,4 89,9 68,0 | 69,7 41,0 29,7 27,5 25,5 18,8 14,9 9,8 42 4,8 1,7 1,3 0,4 02| 10,6
Inne osoby z dzie¢mi na
L1397 117:11 111 IO 100,0 96,9 85,0 66,0 | 853 41,4 232 252 28,6 18,3 14,7 15,6 6,2 1,5 1,7 2,9 0,0 0,0 7,9
Gospodarstwa jednoosobowe 100,0 52,4 41,6 7,3 3,9 2,0 49 3,6 3,0 4.8 42 5,6 0,5 0,2 0,5 0,5 0,2 0,0 7,0
Pozostate rodziny ................... 100,0 84,6 76,1 28,6 | 199 10,2 15,1 17,1 10,2 15,9 7,9 11,6 2,1 2.4 1,0 1,5 0,1 03| 11,4

# Posiadanie jakiegokolwiek rodzaju sprzgtu.
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Tabl. 3. Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy (dok.)

Gospodarstwa posiadajace sprzet

rakiety do
Gospodar- . tenisa . sprzgt
stwa pitka %yzwg- ziemnego, sprzet ka,J al,(’ stotdo | sprzet sprzgt do inny
. . rolki, sprzgt do narty, t6dz . X L
e uczestni- a do gier . squasha, . e, . . tenisa do do wind- zaglow- | sprzet
Wyszczegolnienie razem" | rower sanki | desko- . wedkars- | tyzwy | ¢wiczen | snow- | trenazer | wios- .
czace w zespoto badmin- . . stoto- | nurkowa | wspina- | surfingu ka spor-
badaniu -wych rolka,. tona, ki sito- board towa, wego -nia czki lub kite- towy
wrotki . wych ponton
tenisa surfingu
stolowego
w odsetkach
Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlacznie
Bez dZieCi ..o 100,0 734| 634 22,6 153 9,9 12,5 13,1 9,6 11,9 8,3 9,3 1,9 1,9 1,0 1,1 0,2 0,2 10,1
1 dziecko 100,0 959 | 85,0 66,5| 72,6 42,7 32,7 22,71 240 19,5 15,7 13,1 4,8 3,2 22 1,5 0,4 0,2 8,8
2 dzieci ..... 100,0 98,8 90,9 743 | 889 53,5 33,6 26,2 | 26,8 16,7 17,0 11,8 4,7 5,0 2,5 0,6 0,1 0,0 11,5
3 dzieci 1 WIGCE] «.vvvvvverevnnne 100,0 99,3 89,4 72,2 | 86,3 60,1 39,7 238| 21,6 11,3 12,1 6,6 1,4 2,3 1,0 0,6 0,0 0,0 6,7
Liczba oséb pracujacych
Bez os6b pracujacych ............. 100,0 57,6 | 478 94| 10,3 43 49 7,6 2,9 39 24 6,5 1,0 0,6 0,2 0,4 0,2 0,1 6,8
1 0S0ba ..o, 100,0 88,0 771 41,8 384 24,4 20,7 16,8 16,4 14,8 11,8 10,1 3,1 1,9 1,7 1,2 0,3 0,2 9,6
2 osoby ... 100,0 95,6 | 85,2 58,6 | 56,4 37,3 31,3 224 237 20,6 17,0 13,1 39 4,2 24 1,5 0,3 0,1 12,7
3 0S0bY 1 WIQCE] «..vvvevevrrernnne 100,0 93,6 89,2 552 | 48,0 26,4 249 30,5 17,9 24,1 16,6 14,7 4,1 6,2 0,5 1,9 0,0 0,8 14,5
Liczba emerytéw i rencistow
100,0 91,2 80,2 51,9 | 47,7 32,3 27,1 20,0 20,3 19,3 15,4 11,9 35 34 1,9 1,4 0,2 0,1 11,4
100,0 64,6 | 56,5 20,6 | 20,9 10,5 9,5 11,6 7,5 73 5,4 7,2 1,4 1,1 0,6 0,6 0,3 0,2 7.9
100,0 78,7| 68,9 20,3 | 22,2 8,4 10,8 14,7 72 7,1 43 10,1 2,7 2,0 1,0 0,9 0,1 0,3 10,0
100,0 75,71 64,5 14,5| 12,6 4,9 4,7 16,0 8,8 6,8 4,4 12,6 0,0 0,0 0,0 1,7 0,0 0,0 1,7
Liczba 0séb bezrobotnych
100,0 798 | 69,7 357 33,7 20,8 18,9 15,6 13,9 13,6 10,8 10,4 2,6 2,6 1,5 1,1 0,3 0,2 10,5
10S0ba ..o 100,0 88,4 799 49,6 | 475 28,4 19,9 22,8 16,5 14,6 9,4 8,9 3,3 1,5 0,1 0,6 0,1 0,1 6,8
2 0SODY ..vvieceeae 100,0 87,2 80,7 40,3 | 443 37,7 22,7 224 264 13,5 79 7.4 3,7 2.4 1,9 0,9 0,0 0,0 3,7
3 050Dy 1 WIQCE] ..cvvvvverrvnnne 100,0 86,5| 65,6 81,2 | 63,9 39,2 12,2 35,7 11,8 0,0 0,0 0,0 6,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Miejsce zamieszkania

Miasta.....c.cevveevrececeereieeinrnenes 100,0 76,7| 64,8 353 30,8 21,2 19,1 13,7 14,3 15,5 11,1 11,1 2,6 23 1,6 1,4 0,3 0,3 11,5

o liczbie mieszkancow
500 tys. i WIQCEj ..covvvvuennns 100,0 7391 57,0 334 223 20,9 23,6 10,3 13,4 18,6 16,1 14,2 2,6 1,8 3,1 2,5 0,4 0,4 14,6
200499 ..o 100,0 75,1 59,9 354 33,6 20,7 19,6 10,1 17,0 17,2 10,1 9,8 2,6 1,7 1,1 1,8 0,2 0,4 10,7
100-199 ... 100,0 72,0 59,8 40,0 29,9 19,7 13,9 10,9 12,4 17,7 10,1 10,0 2,0 2,9 1,9 0,8 0,0 0,0 9,1
20-99 . 100,0 77,0 | 67,6 349 | 34,1 22,1 18,1 15,6 15,0 13,8 10,0 10,8 2,9 2,1 1,1 0,6 0,4 0,2 10,3
ponizej 20 tys. .....oevevecerueen 100,0 84,0 76,7 350 33,6 21,7 18,3 19,1 13,1 11,7 8,6 9,8 2,6 3,0 1,0 1,1 0,3 0,1 12,0
WIS o 100,0 89,1 83,4 41,3 44,7 23,1 18,9 22,4 14,4 9,9 9,7 8,2 3,0 2,9 0,8 0,5 0,2 0,0 6,9

Wystepowanie 0séb niepelnosprawnych
Bez 0s6b niepelnosprawnych .. 100,0 81,6 71,6 37,7| 355 22,1 19,6 16,5 14,7 14,1 11,1 10,3 2,7 2,4 1.4 1,1 0,2 0,2 10,2
Z osobami niepetnosprawnymi 100,0 70,0 61,3 31,6 | 32,6 19,1 11,1 16,5 9,8 8,1 4.8 8,4 32 3,5 0,9 0,9 0,2 0,2 7,3
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych

100,0 91,7| 84,2 56,0 | 61,4 36,9 21,6 22,1 21,7 9,4 10,1 4,5 2,1 2,5 0,1 0,5 0,1 0,1 4,1
100,0 8541 762 4421 51,0 31,2 20,7 19,0 15,6 12,6 8,2 8,7 32 2,1 1,0 0,6 0,0 0,0 6,3
100,0 78,7 70,9 36,4 | 36,1 22,0 18,5 16,4 11,7 12,5 8,4 10,2 33 3,1 1,1 0,6 0,1 0,0 9,3
100,0 76,0 | 67,1 30,1 255 15,3 14,6 16,4 12,5 13,1 9,7 91 1,7 2,3 1,3 0,9 0,3 0,3 9,5
100,0 78,4 | 64,5 30,8 | 21,2 14,4 20,9 12,5 13,5 17,9 14,9 14,7 3,1 23 2,5 2,2 0,5 0,3 15,9

# posiadanie jakiegokolwiek rodzaju sprzgtu.
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Tabl. 4. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.

Gospodarstwa ponoszace wydatki na sprzgt:

rakiety do
Gospodarstwa . Ik tenisa i d
e uczestniczace a pitka do gier sprzet yZworo'Kl, . ziemnego lub . narty, spraet do . inny sprzgt
Wyszczegdlnienie b : razem' rower . | deskorolka, sanki trenazer ¢wiczen tyzwy
w badaniu zespotowych | wedkarski . stotowego, snowboard . sportowy
wrotki sitowych
squasha,
badmintona
w odsetkach
OGOLEM .ceerrersrrnnene 100,0 15,8 5,5 32 2,6 1,8 1,8 1,0 1,0 0,9 0,9 0,7 1,8
Typ gospodarstwa domowego
Pracownikow .........cccceeeeeueeennne 100,0 20,9 7,7 4,5 32 2,9 2,8 1,5 1,0 1,2 1,5 0,7 1,8
ROINIKOW ..c.vvviiiiicicicnne 100,0 21,2 7.9 4,6 4,1 2,2 3,5 1,8 0,9 1,3 0,9 0,9 0,4
Pracujacych na rachunek
wiasny poza gosp. rolnym ...... 100,0 23,2 7,5 49 3,4 2,4 29 1,8 2,5 3,1 0,5 2,6 2,2
Emerytow 100,0 7,5 2,2 0,7 1,6 0,1 0,3 0,1 0,8 0,0 0,3 0,1 2,1
Rencistow 100,0 4,9 2,4 0,0 1,2 0,4 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4
Utrzymujacych si¢
z niezarobkowych zrodet ........ 100,0 14,1 2,6 6,8 2,1 2,7 1,2 2,1 0,5 1,3 0,0 1,8 0,0
Liczba os6b w gospodarstwie domowym

100,0 5.8 2,1 0,1 0,7 0,2 0,0 0,1 0,6 0,7 0,2 0,0 1,3

100,0 10,5 3,9 0,4 2,3 0,2 0,5 0,6 0,8 0,6 0,5 0,3 1,5

100,0 20,5 59 4,3 32 2,4 3,0 1,4 1,6 0,6 1,0 0,8 2,7

100,0 24,5 9,6 5,8 43 3,6 3,1 1,6 1,0 1,6 1,5 1.4 1,7

100,0 24,2 6,9 6,7 39 5,1 3,8 1,5 0,0 1,8 2,0 2,0 2,3

100,0 24,3 9,8 10,0 2,6 3,0 4,1 3,0 1,7 0,3 1,6 0,3 1,5

Typ biologiczny gospodarstwa domowego

Malzenistwo bez dzieci ............ 100,0 10,3 3,7 0,3 2,9 0,2 0,3 0,4 0,7 0,8 0,5 0,2 1,5
Matzenstwo z 1 dzieckiem
Na ULrZymaniu ..........cccceceeeeenene 100,0 26,4 8,2 6,8 34 33 38 2,1 2,0 0,9 1,0 1,2 2,3
Matzenstwo z 2 dzieci na
ULIZYMANTU .o 100,0 29,3 11,5 7,3 53 5,4 4,0 1,9 1,0 2,7 1,4 1,7 1,7
Matzenstwo z 3 i wigcej dzieci
Na ULrZymaniu ..........cccceceeeeenne 100,0 25,2 5.8 8,5 2,0 5,6 2.8 1,2 0,0 1,6 1,6 1,2 2,8
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
utrzymaniu 100,0 22,7 5,0 7,7 0,0 35 34 5,4 32 0,0 1,5 1,8 0,0
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na utrzymaniu ........... 100,0 21,5 8,2 6,1 3,9 2,9 4,0 2,0 0,6 0,7 1,8 1,1 1,6
Inne osoby z dzie¢mi na
ULIZYMANTU . 100,0 26,2 7,5 14,2 4,0 4,3 7,7 1,4 2,6 0,0 0,0 0,0 2,6
Gospodarstwa jednoosobowe 100,0 5,8 2,1 0,1 0,7 0,2 0,0 0,1 0,6 0,7 0,2 0,0 1,3
Pozostate rodziny .................... 100,0 12,3 43 0,6 2,2 0,3 0,9 0,5 1,2 0,3 1,0 0,4 2,6

a Dotyczy jakiegokolwiek rodzaju sprzgtu.




¥8

Tabl. 4. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r. (dok.)

Gospodarstwa ponoszace wydatki na sprzet:

rakiety do
Gospodarstwa . . tenisa
. . . tyzworolki, ziemnego sprzgt do .
Wyszczegdlnienie uczestniczace razem® rower pitka do gier sprzet . | deskorolka, sanki lub trenazer narty, ¢wiczen tyzwy iny Sprzet
w badaniu zespotowych | wedkarski . snowboard . sportowy
wrotki stotowego, sitowych
squasha,
badmintona
w odsetkach
Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlacznie

Bez dzieci ... 100,0 9,9 3,5 0,9 1,9 0,4 0,5 0,4 0,8 0,7 0,6 0,3 1,8

1 dziecko 100,0 25,9 8,4 7,1 32 4,2 4,0 2,0 1,6 0,9 1,4 1,8 1,2

2 dzieci ..... 100,0 32,8 12,0 9,3 5,8 5,6 5,8 2,9 1,4 2,4 1,7 1,4 2,2

3 dzieci 1 WIQCE] ..vovvueeeeeeaenen 100,0 28,9 10,6 11,3 3,2 6,0 5,5 2,7 0,0 0,6 0,7 0,0 2,3

Liczba oséb pracujacych

Bez 0s6b pracujacych ............. 100,0 6,3 1,8 0,6 1,4 0,4 0,3 0,1 0,3 0,1 0,1 0,3 1,6

1 osoba 100,0 17,0 6,3 4,0 24 1,7 2,2 1,5 1,4 1,0 0,9 0,6 1,5

2 osoby 100,0 23,9 8,4 5,1 34 3,6 2,8 1,6 1,1 1,7 1,5 1,1 2,0

3 050Dy 1 WiQCE] ...ovuvuuvrnennnae 100,0 19,6 6,8 32 52 1,8 32 1,1 1,4 0,7 1,9 0,8 2,8

Liczba emerytéw i rencistow

Bez emerytow i rencistow ...... 100,0 21,1 7,1 4,6 3,3 2,7 2,6 1,5 1,3 1,6 1,4 1,1 1,8

1 osoba 100,0 8,7 3,5 1,6 1,3 0,9 1,1 0,5 0,5 0,1 0,1 0,2 1.4

2 osoby 100,0 12,3 4,0 1,2 2,9 0,7 0,7 0,3 0,7 0,0 0,8 0,2 2,8

3 0S0DY 1 WIQCE] ..vvvevcevvvnanns 100,0 5,6 2,4 0,0 33 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Liczba oséb bezrobotnych

Bez 0s6b bezrobotnych ........... 100,0 15,9 5,6 3,1 2,6 1,9 2,0 1,1 1,0 1,0 0,8 0,5 1,9

10SODA ..o 100,0 15,4 4,7 4,4 2,9 1,6 0,9 0,9 0,6 0,0 1,1 1,6 0,5

2 0S0DY ..o 100,0 10,0 1,3 1,4 1,3 2,0 1,1 1,3 0,0 0,0 2,3 1,4 1,7

3 050Dy 1 WIQCE] ..evueeevvvrennnns 100,0 53 53 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Miejsce zamieszkania

Miasta......covveirieieiieeines 100,0 15,6 5,6 2,9 2,4 1,9 1,9 1,0 1,1 1,0 0,9 0,7 2,0
o liczbie mieszkancow:

500 tys. 1 WIGCEJ .veuvevevnennen 100,0 16,6 5,1 2,2 1,0 1,6 0,9 2,1 1,3 2,2 1,1 1,1 2,4

200499 ..o 100,0 15,0 5,7 2,9 2,1 2,1 1,7 0,5 1,3 0,5 0,5 0,5 1,8

100-199 ... 100,0 17,1 8,5 2,2 3.4 1.4 3,0 0,3 0,5 1,2 11 0,5 2,5

20-99 .......... 100,0 15,5 5,2 4,0 2,6 2,2 24 1,1 1,4 0,9 0,5 1,0 23

ponizej 20 tys.. 100,0 13,9 4,9 2,3 33 1,9 1,6 0,7 0,6 0,2 1,5 0,0 1,1

WIES oo 100,0 16,2 5,2 3,8 3,0 1,7 1,7 1,0 0,6 0,6 0,9 0,5 1,3

Wystepowanie os6b niepelnosprawnych
Bez 0s6b niepetnosprawnych . 100,0 16,3 5,6 3,1 2,6 1,9 1,9 1,0 1,0 1,0 0,9 0,7 1,8
Z osobami niepetnosprawnymi 100,0 9,2 3,6 3,5 2,5 1,2 1,5 0,9 0,6 0,0 0,3 0,3 1,4
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych

100,0 19,3 5,9 7,6 2,8 2,7 3,0 1,2 0,4 0,3 0,9 1,3 1,0

100,0 14,8 5,2 2,5 2,1 2,2 2,5 1,3 1,4 0,5 0,8 0,1 1,0

100,0 13,7 4.8 32 34 1,9 1,3 1,2 0,6 0,5 1,0 0,8 1,0

100,0 15,2 5,5 2,5 34 1,6 1,9 0,5 0,6 0,8 0,9 0,3 2,2

100,0 16,7 59 2,1 1,5 1.4 1,2 1,2 1,5 1,8 0,8 0,9 2,8

a Dotyczy jakiegokolwiek rodzaju sprzgtu.



Tabl. 5. Wydatki gospodarstw domowych na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane)

Rakiety do tenisa ziemnego, squasha,
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w odsetkach
OGOLEM ... 1000 s07| 85| 85| s6| 42| 42| 28] 28] 14| 14| 14| 14| 56
Typ gospodarstwa domowego
Pracownikow ........ 100,0 | 55,1 8,2 7,1 4,1 5,1 4,1 0,0 3,1 1,0 1,0 0,0 2,0 6,1
Rolnikow ............... 100,0 | 52,2 13,0 174 2,9 43 1,4 0,0 2,9 1,4 1,4 0,0 1,4 0,0
Pracujacych na
rachunek wiasny
poza gosp. rolnym . 100,0| 30,2| 154 6,7 8,7 2,7 1,3 20,1 2,0 2,7 2,0 47 2,0 1,3
Emerytow 100,0 | 33,3 00| 16,7 12,5 0,0 42 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,7
Rencistow 100,0 | 66,7 0,0 13,3 0,0 13,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,3
Utrzymujacych si¢
z niezarobkowych
zrodet ... 100,0 | 583 6,7| 15,0 1,7 6,7 0,0 0,0 6,7 33 1,7 0,0 1,7 0,0
Liczba 0s6b w gospodarstwie domowym
1 osoba ......ccceeee. 100,0 | 60,0 50| 10,0 10,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 10,0
2 0SODY oo 100,0 | 419 129 11,3 32 0,0 1,6 14,5 0,0 1,6 0,0 0,0 32 8,1
3 0S0DY ...cocvcvinnnne 100,0 | 47,6 3,6 83 10,7 3,6 4,8 0,0 3,6 1,2 1,2 0,0 1,2 11,9
4 0S0bY .ooevve 100,0 | 53,5| 124 8,5 3,1 6,2 3,1 0,0 3,1 1,6 2,3 23 1,6 1,6
5080D ..o 100,0| 37,9 11,5| 13,8 0,0 12,6 8,0 0,0 4,6 23 2,3 0,0 1,1 4,6
6 0sob 1 wigcej ... 100,0 | 70,9 1,2 35 3,5 35 5,8 0,0 58 0,0 1,2 0,0 1,2 1,2
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Matzenstwo
bez dzieci .............. 100,0 | 36,2| 14,5]| 11,6 2,9 0,0 1,4 17,4 0,0 1,4 0,0 0,0 2,9 8,7
Matzenstwo
z 1 dzieckiem na
utrzymaniu ............ 100,0 56,7 52 7,2 10,3 4,1 4,1 0,0 5,2 2,1 2,1 0,0 1,0 2,1
Matzenstwo
z 2 dzieci na
utrzymaniu ............ 100,0 | 52,1 16,0 8,0 1,8 74 3,1 0,0 3,1 2,5 2,5 0,6 1,8 1,2
Matzenstwo
z 3 1 wigcej dzieci
na utrzymaniu ....... 100,0 37,0 16,0 7,4 0,0 21,0 4.9 0,0 4.9 1,2 1,2 0,0 1,2 49
Matka lub ojciec
z dzie¢mi na
utrzymaniu ............ 100,0 | 49,1 0,0 0,0 255 3,6 0,0 0,0 9,1 3,6 0,0 0,0 7,3 0,0
Rodziny z dzie¢mi
i innymi osobami
na utrzymaniu ....... 100,0 | 59,7 2,6 11,7 1,3 39 52 0,0 39 2,6 2,6 0,0 1,3 2,6
Inne osoby
z dzie¢mi na
utrzymaniu ............ 100,0 46,3 0,0 6,5 22,0 4,1 0,0 0,0 11,4 0,0 4,1 2,4 0,0 2,4
Gospodarstwa
jednoosobowe ....... 100,0 | 60,0 50| 10,0 10,0 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 10,0
Pozostate rodziny 100,0 | 46,2 1,5 9,2 7,7 1,5 6,2 0,0 0,0 0,0 0,0 3,1 1,5 18,5
Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlacznie
Bez dzieci . 100,0 | 42,0 10,0 10,0 6,0 4,0 4,0 6,0 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0 10,0
1 dziecko ............... 100,0 | 55,9 3,2 8,6 7,5 6,5 43 0,0 54 32 2,2 0,0 1,1 1,1
2 dzieci .....ccoeuueee 100,0 | 552| 12,1 8,5 3,6 6,1 3,0 0,0 3,6 1,8 2.4 0,0 1,2 1,8
3 dzieci i wigeej ... 100,0 | 71,1 2,4 4,8 0,0 8,4 1,2 0,0 6,0 0,0 2,4 0,0 1,2 2,4

a Dotyczy wszystkich rodzaju sprzetu.
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Tabl. 5. Wydatki gospodarstw domowych na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane) (dok.)
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w odsetkach
Liczba oséb pracujacych
Bez os6b
pracujacych ........... 100,0 | 42,1 00| 2L,1| 10,5 53 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15,8
1 0soba ......ccccunnee. 100,0 | 50,7 4,0 53 8,0 53 2,7 9,3 2,7 1,3 1,3 0,0 1,3 2,7
2 0SODY ovevveiiene 100,0 | 52,6 14,7 7.8 2,6 52 34 0,0 34 1,7 1,7 1,7 2,6 2,6
3 osoby i1 wigeej ... 100,0 | 42,6 0,9 14,8 6,5 1,9 83 0,0 0,9 0,9 0,9 0,0 0,0 20,4
Liczba emeryt6éw i rencistow
Bez emerytow
i rencistow ............. 100,0 | 51,5 10,9 7,9 59 5,0 4,0 0,0 3,0 2,0 2,0 1,0 2,0 5,0
1 osoba .......cccceuee. 100,0 | 48,5 3,0 6,1 3,0 3,0 0,0 21,2 3,0 0,0 3,0 0,0 0,0 3,0
2 0SODY ...coevreinnne 100,0 | 41,7 0,0 18,8 83 2,1 4,2 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 16,7
3 osoby i wigcej ... 100,0 0,0 0,0 | 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Liczba oséb bezrobotnych
Bez 0sob
bezrobotnych ........ 100,0 | 49,3 9,3 8,0 53 53 4,0 2,7 2,7 1,3 1,3 1,3 2,7 6,7
1 osoba .................. 100,0 | 60,8 0,0 15,7 39 39 2,0 0,0 39 39 2,0 0,0 2,0 39
2 0SODY ...cocvcuinnnne 100,0 | 10,0 0,0 0,0 0,0 10,0 30,0 0,0 30,0 20,0 0,0 0,0 0,0 10,0
3 osoby i wigcej ... 100,0 | 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Miejsce zamieszkania
Miasta .....coooeeveeenenee 100,0 | 50,0 8,8 7,5 5,0 5,0 2,5 3.8 2,5 1,3 1,3 1,3 2,5 6,3
o liczbie
mieszkancow:
500 tys. i wigcej 100,0 | 50,0 114 4,5 45 34 1,1 0,0 23 2,3 1,1 34 6,8 10,2
200499 ............. 100,0 | 61,3 2,7 8,0 4,0 12,0 4,0 0,0 2,7 1,3 1,3 0,0 0,0 2,7
100-199 ............. 100,0 | 57,0 223 7.4 0,0 1,7 33 0,0 1,7 0,8 1,7 0,0 0,0 2,5
20-99 ..o 100,0 | 45,1 5,6 7,0 8,5 4,2 1,4 15,5 2,8 1,4 1,4 0,0 1,4 2,8
ponizej 20 tys..... 100,0 | 41,7 0,0 15,0 1,7 5,0 6,7 0,0 1,7 0,0 1,7 0,0 0,0 20,0
Wies .. 100,0 | 46,3 9,3 13,0 9,3 5,6 5,6 0,0 3,7 1,9 1,9 0,0 1,9 3,7
Wystepowanie os6b niepelnosprawnych
Bez os6b
niepelnosprawnych 100,0 50,0 9,5 8,1 5,4 4,1 4,1 2,7 2,7 1,4 1,4 1,4 1.4 5,4
Z osobami
niepetnosprawnymi 100,0 | 48,6 00| 21,6| 13,5 5.4 2,7 0,0 2,7 0,0 0,0 0,0 0,0 2,7
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
I 100,0 | 60,9 0,0 8,7 22 6,5 43 0,0 8,7 43 2,2 0,0 0,0 2,2
I 100,0 | 47,2 5,7 13,2 9,4 13,2 1,9 0,0 3,8 0,0 1,9 0,0 1,9 1,9
I i 100,0 | 59,0 9,8 9,8 4,9 33 49 0,0 33 1,6 1,6 0,0 0,0 1,6
IV i 100,0 | 48,6 6,8 13,5 2,7 5,4 4,1 0,0 2,7 1.4 1,4 2,7 0,0 8,1
Vo 100,0 | 45,0 13,0 5,0 6,0 2,0 3,0 8,0 2,0 2,0 1,0 0,0 4,0 9,0

a Dotyczy wszystkich rodzaju sprzetu.
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Tabl. 6. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacj¢ ruchowa w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.

Gospodarstwa ponoszace wydatki na

wydatki na
wydatki na udziat
zakup, udziat w obozach
Gospodarstwa konserwacja, w zajgciach sportowych lub
e uczestniczace zakup odziezy | wypozyczenie sportowych sportowo-
Wyszczegdlnienie w badaniu razem sportowe;j specjalistycznego i rekreacji rekreacyjnych
sprzgtu ruchowej (tacznie
sportowego (bez kosztow z kosztami
dojazdow) dojazdow na
zgrupowania)
w odsetkach
OGOLEM s 100,0 41,1 18,8 19,4 29,9 2,4
Typ gospodarstwa domowego
PracownikOw .........cceevveevvecrveeneenn. 100,0 55,8 25,6 25,3 42,4 3,5
ROINKOW ... 100,0 41,6 21,1 24,6 20,5 0,9
Pracujacych na rachunek wiasny
poza gospodarstwem rolnym .......... 100,0 64,9 33,2 32,3 51,7 4.4
Emerytow .......ccccovvviicceuecninninae 100,0 18,1 6,7 9,1 10,3 0,7
ReNCIStOW ....cocvvviiiiciiciciciricinie 100,0 12,9 5,5 59 72 0,6
Utrzymujacych sig
z niezarobkowych zrodet ................ 100,0 37,5 20,1 18,9 30,0 2,6
Liczba os6b w gospodarstwie domowym
10S0DA e 100,0 19,5 8,5 8,8 13,3 0,4
2 0SODY evueeveieieieiseee e 100,0 28,5 11,2 13,0 19,9 0,4
3.0S0DY e 100,0 50,1 21,3 24,5 37,7 2,9
4 0SODY oo 100,0 63,2 30,5 30,3 48,4 6,0
50S0D . 100,0 60,6 29,6 28,1 42,4 42
6 0SOD 1 WIQCE] ..vuvuveeiiiciciiiae 100,0 57,4 32,6 26,5 38,1 3,1
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Matzenstwo bez dzieci ................... 100,0 25,7 10,6 12,8 16,9 0,2
Matzenstwo z 1 dzieckiem na
ULTZYMANTU ©eoveeeeiieceeeeeeeeieeieene 100,0 58,8 27,4 30,6 459 4,0
Matzenstwo z 2 dzieci na
ULTZYMANTU ©eoveieeiieceeeeeeeeeieene 100,0 69,7 34,9 35,2 54,2 7.4
Malzenstwo z 3 i wigcej dzieci na
UIZYMANTU oo 100,0 61,9 39,8 30,5 41,5 49
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
UIZYMANTU oo 100,0 64,6 34,7 25,5 50,2 6,2
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na utrzymaniu ................... 100,0 56,2 27,6 259 39,6 3,2
Inne osoby z dzie¢mi na
ULTZYMANIU oo 100,0 67,1 32,0 27,9 43,3 11,8
Gospodarstwa jednoosobowe ......... 100,0 19,5 8,5 8,8 13,3 0,4
Pozostate rodziny ..........cccoeeevrveneene. 100,0 38,0 11,1 15,3 28,3 0,7
Liczba dzieci do 14 lat wlacznie
Bez dZIeCi ..ccvvvivniiccicicieieine 100,0 31,3 12,6 13,5 22,8 1,2
1 dziecko ..c.cucvevviviiiicicicicieee 100,0 59,3 31,2 29,9 44,7 4.8
2 dZIECT e 100,0 69,1 344 36,3 48,9 5,6
3 dzieCi 1 WIQCE] ...vevuveeuvcucieiiiae 100,0 59,1 32,8 32,6 39,1 33
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Tabl. 6. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacj¢ ruchowa w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.

(dok.)
Gospodarstwa ponoszace wydatki na
wydatki na
wydatki na udziat
zakup, udziat w obozach
Gospodarstwa . S
. konserwacja, w zajgciach sportowych lub
uczestniczace - . .
P . zakup odziezy | Wwypozyczenie sportowych Sportowo-
Wyszczegdlnienie w badaniu razem . h : . .
sportowe;j specjalistycznego i rekreacji rekreacyjnych
sprzgtu ruchowe;j (bez (tacznie
sportowego kosztow z kosztami
dojazdow) dojazdow na
zgrupowania)
w odsetkach
Liczba oséb pracujacych
Bez 0s0b pracujacych .........ccc.c..... 100,0 15,2 6,5 7,8 8,1 0,7
1 0SODA ..ceiiicccee 100,0 472 20,0 21,0 35,2 24
2 0SODY ..o 100,0 59,3 30,5 29,3 45,2 43
3 0SODY 1 WIGCEJ vvevervevrrverereeierennene 100,0 56,8 20,7 24,6 41,8 1,8
Liczba emeryt6éw i rencistow
Bez emerytow i rencistow .............. 100,0 55,7 26,8 26,5 42,4 3,5
1 0SODA e 100,0 232 9,4 10,4 15,3 1,2
2 0SODY .ot 100,0 27,8 10,2 13,9 16,3 1,0
3 0S0DY 1 WIQCE] .ouveuvvviiieiiiae 100,0 13,1 33 5,6 58 0,0
Liczba 0séb bezrobotnych
Bez 0s0b bezrobotnych ................... 100,0 41,0 19,0 19,7 29,8 2,5
10SODA ..o 100,0 42,6 17,7 18,5 30,3 1,4
2 0SODY .evvvriiniece e 100,0 36,4 14,2 10,0 28,2 4,1
3 0SODY 1 WIQCE] .vuvvveeevverereiirias 100,0 51,6 18,2 53 334 0,0
Miejsce zamieszkania
Miasta .....ccoeeevvivininiiicieeeee 100,0 433 20,1 19,6 33,7 3,1
o liczbie mieszkancow:
500 tys. I WIQCE] .cvevevevrvrerecrcnnnes 100,0 48,8 22,1 23,7 41,3 3,6
200499 ..o 100,0 44,9 23,5 18,7 35,5 43
100-199 ..o 100,0 46,7 19,8 19,4 37,1 3,5
2099 o 100,0 41,9 20,1 18,9 30,7 2,7
ponizej 20 tys. ...ccoevveieiiiieienne 100,0 35,5 15,3 16,9 25,9 1,6
WIiES oo 100,0 36,7 16,1 19,0 22,1 1,0
Wystepowanie os6b niepelnosprawnych
Bez 0s0b niepetnosprawnych ......... 100,0 422 19,1 20,0 30,8 2.4
Z osobami niepetnosprawnymi ...... 100,0 27,5 14,3 11,1 17,5 2,2
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych

I 100,0 43,9 21,6 22,4 26,6 1,0
IT e 100,0 39,3 16,9 17,0 26,4 32
I o 100,0 35,5 15,2 17,2 25,5 2,6
IV e 100,0 37,1 16,3 18,4 28,0 2,1
WV ttee e e e e ae 100,0 48,5 234 22,0 38,3 2,6
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Tabl. 7. Wydatki gospodarstw domowych na sport i rekreacje¢ ruchowa w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo ponoszace wydatek)

Wydatki na udziat
Zak Wydatki na udziat w obozach
konser;-lvg,c'a w zajgciach sportowych lub
X Zakup odziezy . )2, sportowych Sportowo-
. Ogoétem - Wypozyczenie . .. . .
Wyszczegodlnienie sportowej specialistycznego i rekreacji ruchowej rekreacyjnych
sprzety Sportoweso (bez kosztow (tacznie z kosztami
przetu sp g dojazdow) dojazdow na
zgrupowania)
w zt
OGOLEM uoceerresserrssssssssnens 1017 324 433 818 1218
Typ gospodarstwa domowego
PracownikOw ........cccccceucicuvinininnae 1043 340 445 812 1105
ROINIKOW ... 698 232 345 713 1115
Pracujacych na rachunek wiasny
poza gospodarstwem rolnym .......... 1548 332 587 1182 2105
Emerytow .......ccccovvvviiiciniiiieinine 625 266 297 590 1128
RENCISOW ..t 468 229 281 400 397
Utrzymujacych si¢
z niezarobkowych zrédet ................ 908 344 424 567 811
Liczba oséb w gospodarstwie domowym
1 0SODA e 748 308 299 696 177
2 0S0DY ..o 925 309 578 734 1822
3.0S0DY ..o 1147 313 392 986 1369
4 0SODY ..o 1176 350 486 840 1374
50S0D . 924 353 383 736 844
6 0SOD 1 WIQCE] .vvvueveeeevereverriririne 794 277 358 648 738
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Matzenstwo bez dzieci .........c....... 923 326 618 710 1484
Matzenstwo z 1 dzieckiem na
UIZYMANIU oo 1346 315 355 1178 1372
Matzenstwo z 2 dzieci na
ULTZYMANIU oo 1283 375 524 904 1219
Matzenstwo z 3 i wigceej dzieci na
ULTZYMANIU oo 1142 370 353 954 1145
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
ULTZYMANTU oo 1139 256 477 821 1804
Rodziny z dzie¢mi i innymi osobami
N ULZYMANTU .o.veveeeiienieieniereieeeine 791 292 360 564 1476
Inne osoby z dzie¢mi na utrzymaniu 918 313 450 754 537
Gospodarstwa jednoosobowe ......... 748 308 299 696 177
Pozostale rodziny ........c.cccceceeeneee 848 295 474 737 992
Liczba dzieci do 14 lat wlacznie
Bez dzieci ....cccoovvviniiiiccicics 998 327 458 855 1203
1 dziecko ....ccvvviviviiiciciciciie 976 316 348 727 1085
2 dzieci 1177 346 495 882 1496
3 dzieci 1 WIGCE] vveveverervererieieeeneae 757 254 358 587 561
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Tabl. 7. Wydatki gospodarstw domowych na sport i rekreacj¢ ruchowa w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo ponoszace wydatek) (dok.)

Wydatki na udziat
Zaku Wydatki na udziat w obozach
kOl’lSCI'WI:Z)l ’C.a w zajgciach sportowych lub
i Zakup odziezy . 12 sportowych Sportowo-
. Ogoétem - Wypozyczenie . .. . .

Wyszczegolnienie sportowej specjalistycznego i rekreacji ruchowej rekreacyjnych

SOIZ6tl SDOrHOWeEo (bez kosztow (tacznie z kosztami
przctu sp & dojazdow) dojazdow na
zgrupowania)
w zt
Liczba oséb pracujacych
Bez 0s0b pracujacych .........cceeee.. 540 224 282 489 819
1 osoba 1007 331 433 830 1084
2 0S0DY ..o 1198 354 454 906 1406
3 0SODY 1 WIGCEJ vvevevveververerreneerennene 851 261 538 675 848
Liczba emerytéw i rencistow
Bez emerytow i rencistow .............. 1152 345 460 905 1264
1 0SODA e 676 253 359 550 1001
2 0SODY .o 642 269 374 534 1181
3 0S0bY 1 WIQCE] eevevveveeriiiencanes 123 275 25 99 0
Liczba 0s6b bezrobotnych
Bez 0s6b bezrobotnych ................... 1062 326 446 854 1251
10SODA .. 726 303 342 581 1123
2 0SODY ... 527 351 121 427 227
3 0SODY 1 WIGCEJ .evvemvevevenerienenienanes 289 332 50 258 0
Miejsce zamieszkania
MIiaSta ...c.veviiriiriicccceeeree 1189 359 480 918 1283
o liczbie mieszkancow:
500 tys. i WIQCE] ..cvevvvrvreriecnanes 1863 431 504 1480 2297
200499 ... 1175 390 474 853 1044
100-199 ..o, 1082 350 663 762 728
20799 ..o 844 298 432 602 997
ponizej 20 tys. .occeevereieieeeenne 878 334 394 707 722
WIS . 601 235 334 504 809
Wystepowanie 0s6b niepelnosprawnych
Bez 0s0b niepetnosprawnych ......... 1028 325 436 827 1216
Z osobami niepelnosprawnymi ...... 791 305 369 609 1247
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych

I 509 237 239 421 649
II o 658 285 344 504 587
I o 1028 330 413 789 1618
IV e 960 300 448 730 959
Vot t e e e eae 1445 392 572 1151 1685
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Tabl. 8. Wydatki gospodarstw domowych na sport i rekreacj¢ ruchowa w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane)

Wydatki na udziat
Wydatki na udziat w obozach
. . sportowych lub
Zakup, konserwacja, w zajgciach SoOTtOWO-
. Zakup odziezy Wwypozyczenie sportowych P .
L Ogodtem - R . .. . rekreacyjnych
Wyszczegolnienie sportowe;j specjalistycznego i rekreacji ruchowej (tacznie
sprzgtu sportowego (bez kosztow a .
o z kosztami
dojazdow) .
dojazdow na
zgrupowania)
w zt
OGOLEM aeercrserrissseressssnns 418 61 84 244 29
Typ gospodarstwa domowego
PracownikOw .........ccccccevivnnicaees 583 87 113 345 38
ROINIKOW ..o 290 49 85 146 10
Pracujacych na rachunek wiasny
poza gospodarstwem rolnym ........... 1004 110 189 612 93
EMErytow ......cccevieerueuerceinirienenenne 113 18 27 61 7
RENCISIOW ...oveveveieeiiecreccieeiene 60 13 17 29 2
Utrzymujacych si¢
z niezarobkowych zrodet ................. 340 69 80 170 21
Liczba oséb w gospodarstwie domowym
10SODA ..o 146 26 26 93 1
2 0S0DY ... 264 35 75 146 8
30S0DY .o 574 67 96 372 40
4 0SODY oo 743 107 147 407 82
50S0D e 560 105 108 312 35
6 0SOD 1 WIQCE] .vevveeevvereiiriicnae 455 91 95 247 23
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Malzenstwo bez dzieci .................... 237 35 79 120 3
Matzenstwo z 1 dzieckiem
Na ULIZYMANIU ..ovoniniiiereneeeinieienenene 791 86 109 541 55
Matzenstwo z 2 dzieci
N ULZYMANIU .ovveeeeeeinieeeieeeeieeeeenen 895 131 184 490 90
Matzenstwo z 3 i wigcej dzieci
N ULZYMANIU .ooveeeneerinieeeieeeeeeeeienen 707 147 108 396 57
Matka lub ojciec z dzie¢mi
Na UIZYMANIU ...ovvveeeeeieienceceeenes 736 89 121 412 113
Rodziny z dzie¢mi i innymi osobami
Na UIZYMANIU ....cocveveeeeeererenecrenenes 445 81 93 223 47
Inne osoby z dzie¢mi
Na UZYMANIU oo 616 100 125 326 63
Gospodarstwa jednoosobowe .......... 146 26 26 93 1
Pozostate 10dziny ........c.cccocoveueuenne 322 33 73 209 7
Liczba dzieci do 14 lat wlacznie
Bez dzieci ...c.ccoveeeiininiicciiee 313 41 62 195 15
1 dziecko ..o 579 99 104 325 52
2 dZICCH e 814 119 180 431 84
3 dzieci 1 WIQCE] ..ceovvveveveueeererrerenenene 447 83 117 229 18
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Tabl. 8. Wydatki gospodarstw domowych na sport i rekreacje ruchowa w okresie od 1.10.2011 r. do 30.09.2012 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane) (dok.)

Wydatki na udziat
Wydatki na udziat s ZV rt(())t\l?zca}?llub
Zakup, konserwacja, w zajgciach P $po rtczlwo-
L Ogodtem Zakup OdZI?Zy wypozyczenie . spo@gwych . rekreacyjnych
Wyszezegolnienie sportowej specjalistycznego | i rekreacji ruchowej (tacznic
sprzgtu sportowego (bez kosztow a .
dojazdéw) z kosztami
dojazdow na
zgrupowania)
w zt
Liczba oséb pracujacych
Bez 0s0b pracujacych .......cccceeeene 82 15 22 40 6
10SODA ..o 475 66 91 292 26
2 0S0DY .o 711 108 133 410 60
3 0SODY 1 WIGCEJ vvvevvrvereerrniereieieniane 484 54 132 282 15
Liczba emerytéw i rencistow
Bez emerytow i rencistow ............... 642 92 122 384 44
1 0S0bA ..o 157 24 37 84 12
2 0SODY ..o 179 28 52 87 12
3 0S0bY 1 WIQCE] .evvveeevevevereirieieienne 16 9 1 6 0
Liczba 0s6b bezrobotnych
Bez 0s0b bezrobotnych .................... 435 62 88 255 31
10SODA ..o 309 53 63 176 16
2 0SODY vevvveieieieierieeeteeeee e 192 50 12 121 9
3 0SODY 1 WIGCE] .vvuvevervenereenieieiereneane 149 60 3 86 0
Miejsce zamieszkania
MI8SA ...t 515 72 94 309 39
o liczbie mieszkancow:
500 tys. i WIQCE] ..cvevvvrvreriecnanes 909 95 120 611 84
200499 ..o 528 92 89 303 45
100-199 ..o 506 69 129 283 25
20-99 ..o 353 60 82 185 27
ponizej 20 tys. ...ccoeveueuecrirneenne 312 51 67 183 11
WIS . 221 38 63 111 8
Wystepowanie oséb niepelnosprawnych
Bez 0s6b niepelnosprawnych .......... 434 62 87 255 29
Z osobami niepetnosprawnymi ....... 218 44 41 106 27
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych

I 223 51 53 112 6
I e 259 48 59 133 19
TIT e 365 50 71 201 43
IV e 356 49 82 204 20
Vet 701 92 125 441 43
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Tabl. 9. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug typéw gospodarstw

Pracujacych na Utrzymujacych
. Ogodlem Pracownikéw | Rolnikow rachunek Emerytow | Rencistow Sk
Wyszczeg6lnienie wiasny poza z niezarobko-
gosp. rolnym wych zrodet
w odsetkach
OGOLEEM .eeererrerrensseenns 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pleé¢
Y (5740772 /211 RSO 46,2 48,0 49,9 50,2 41,3 35,6 44,0
KODIEty ..ot 53,8 52,0 50,1 49,8 58,7 64,4 56,0
Wiek
6,0 7,5 6,2 8,1 1,1 1,3 12,5
6,4 7,8 9,2 8,5 1,0 2,2 11,0
7,9 8,9 11,3 11,6 2,0 5,9 14,8
14,7 18,5 15,3 13,8 5,7 8,5 14,5
14,7 18,3 12,4 20,2 5,0 7,8 13,1
13,6 16,5 17,0 17,7 4,4 7,6 12,7
15,1 15,8 17,1 14,1 10,1 27,6 14,6
60 1at i WIECE] vvrvrvervverereeriirieiereienns 21,6 6,7 11,6 5,9 70,8 39,1 6,8
Stan cywilny
Kawalerowie, panny 24,6 26,8 27,9 25,2 14,9 26,6 37,0
Zonaci, zamezne ... 49,5 50,5 48,8 52,5 55,7 272 212
Wdowcy, wdowy 9,5 4,0 6,6 3,0 22,2 38,3 42
W separacji prawnej, rozwiedzeni ..... 4.1 3,6 1.4 2,7 5,0 43 14,1
Osoby w wieku 514 lat .........ccccc.... 12,4 15,2 15,4 16,6 2,1 35 23,5
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez
wyksztatcenia .......cccocoeeveeeninniniennes 25,6 23,5 33,8 22,8 26,3 32,2 42,6
GIMNAazjalne ........ccoceveevveeereenenennens 6,1 6,9 7,1 8,2 1,8 5,5 11,1
Zasadnicze zawodowe ....................... 22,6 22,1 28,4 13,9 24,8 30,1 20,3
Srednie i policealne .......c.cccoevevuennee. 30,0 29,0 25,7 34,2 343 28,3 18,4
WYZSZE oot 15,7 18,5 5,0 20,8 12,8 3,9 7,7
Dochéd na 1 osobg
Do 600,0 zt .. 14,8 12,9 41,7 10,2 7,0 21,7 49,6
600,1-900,0 ....coovveviieiiieeee 20,7 22,8 16,0 22,1 12,7 27,1 29,1
900,1-1200,0 ..cvevveverererererereeeeeenee 19,6 20,4 11,4 20,2 22,1 17,3 7,8
1200,1-1700,0 .... 23,5 22,7 12,5 22,0 33,0 20,4 52
Powyzej 1700,0 zt ... 21,4 21,1 18,4 25,4 253 13,6 8,4
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy) ..........c....... 333 52,2 10,6 13,2 7,3 5,9 4,7
Praca najemna dorywcza ................... 0,8 1,0 0,2 0,4 0,3 0,4 1,9
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego
[Ub POMOC . 3,7 1,3 43,8 1,5 0,9 1,8 0,6
Praca stata na wtasny rachunek
TUb POMOC ...ovveeeiieeieeeeee e 3,8 0,9 0,2 35,6 0,5 0,2 1,0
Praca dorywcza na whasny rachunek 0,1 0,1 0,0 0,7 0,1 0,1 0,4
Emerytury lub renty .........cccoceoeveennne 25,0 8,1 13,3 5,6 77,0 68,1 3,0
Zasitek dla bezrobotnych, inne
SWIAACZENIa ..vvoveevvenieeeieviieeeen 4,1 32 1,5 3,0 2,3 7,2 33,9
Inne dochody .....coeeeiiviiecicee 2,3 1,7 0,2 2,1 0,5 1,6 30,9
Pozostawanie na utrzymaniu ............. 26,8 31,6 30,3 37,9 11,1 14,5 23,6
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna .........ccoeeveevieieieieieieiee 10,3 15,8 2,7 4,7 32 0,9 2,6
Prywatna .......ceeeeveeveieieeeeeeeenns 32,9 40,3 52,8 46,3 10,1 10,3 8,7
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPIAWN .o 91,0 95,2 93,5 95,7 84,4 62,3 85,2
Niepetnosprawni........cccceeveevecrenenee 9,0 4.8 6,5 43 15,6 37,7 14,8
o stopniu:
ZNACZNYIM <vevrnreeerereneereenenenenenes 2,5 0,9 1,6 0,7 5,4 11,4 4.4
umiarkowanym . 3,7 1,9 1,5 2,2 6,9 16,1 4.9
TekKIim ....ooveviieiiieiiieeeeeeeeeeee 2,4 1,7 2,5 0,7 34 9,9 2,5
dzieci z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosei ........c.c.ee.... 0,3 0,2 0,9 0,7 0,0 0,3 3,0
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Tabl. 9. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug typéw gospodarstw (dok.)

Pracujacych na Utrzymujacych
. Ogodlem Pracownikéw | Rolnikow rachunek Emerytow | Rencistow Sk
Wyszczeg6lnienie wiasny poza z niezarobko-
gosp. rolnym wych zrodet
w odsetkach
O G OLEM wooveeeeeeseeeesreren 100,0 56,6 58] 89| 20,4 5,0 33
Pleé¢
DAY (5740772 /21 Y SO SORS 100,0 58,9 6,3 9,6 18,3 3,8 3,1
KODIety ..cooveeeeeeviiiiiecceecccne 100,0 54,7 5,4 8,2 22,3 6,0 3,4
Wiek
100,0 70,3 6,0 12,0 3,8 1,1 6,8
100,0 69,1 8,4 11,9 33 1,7 5,7
100,0 63,7 8,3 12,9 5,2 3,7 6,2
100,0 71,6 6,0 8,4 7,9 2,9 33
100,0 70,5 4,9 12,2 6,9 2,6 2,9
100,0 68,7 7,3 11,6 6,6 2,8 3,1
100,0 59,3 6,5 8,3 13,6 9,1 3,2
100,0 17,6 3,1 2,4 66,8 9,0 1,0
Stan cywilny
Kawalerowie, panny .........c.c.coceceeeeee. 100,0 61,6 6,6 9,1 12,4 5.4 5,0
Z0NACL, ZAMGZNE .....verververeeerrerrereranns 100,0 57,7 5,7 9,4 23,0 2,7 1,4
Wdowey, WdOWY ...covvveeiieiieiiennnen 100,0 23,7 4,0 2,8 47,8 20,2 1,5
W separacji prawnej, rozwiedzeni ..... 100,0 50,2 2,0 5,9 253 53 11,4
Osoby w wieku 5-14 lat ........ccccc...... 100,0 69,7 7,2 11,9 3,5 1,4 6,3
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez
wyksztalcenia .........cccoeeevconcnnenene. 100,0 51,8 7,7 7,9 20,9 6,2 5,5
GIMNAzZjalne ........ocoeveveeeeiereeeeeenns 100,0 64,3 6,8 12,1 6,2 4,6 6,0
Zasadnicze zawodOwe ...........c.ccueuen. 100,0 55,3 7,3 5,5 22,3 6,6 3,0
Srednie i policealne .......cccccoceveeueneee. 100,0 54,8 5,0 10,1 23,3 4,7 2,0
WYZSZE ..ot 100,0 66,9 1,8 11,7 16,7 1,2 1,6
Dochéd na 1 osobg
Do 600,0 zt .. 100,0 49,5 16,4 6,1 9,6 7,3 11,1
600,1-900,0 ....coovvvirieieeeeeee 100,0 62,4 4,5 9,5 12,5 6,5 4,6
900,1-1200,0 ...vevvveerereeeereeereeereenee 100,0 58,9 34 9,1 22,9 44 1,3
1200,1-1700,0 .... 100,0 54,9 3,1 8,3 28,7 4,3 0,7
Powyzej 1700,0 zt ..o 100,0 56,0 5,0 10,5 24,1 3,2 1,3
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy) .....c......c.... 100,0 88,8 1,8 3,5 4.5 0,9 0,5
Praca najemna dorywcza ................... 100,0 73,7 1,5 4.4 9,3 2,9 8,2
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego
[Ub POMOC .t 100,0 20,3 68,3 3,6 4,9 2,4 0,5
Praca stata na wtasny rachunek
1Ub POMOC ..vveeieeieceeeeee 100,0 13,4 0,3 82,6 2,6 0,3 0,9
Praca dorywcza na whasny rachunek 100,0 229 0,0 46,7 14,4 5,6 10,4
Emerytury lub renty .......c.ccceoeevenennenee 100,0 18,2 3,1 2,0 62,8 13,5 0,4
Zasitek dla bezrobotnych, inne
SWIAACZENIA ...vevveerveerieieieeeveieeene 100,0 43,8 2,1 6,5 11,5 8,8 27,3
Inne dochody .....cooveueiininiiiciene 100,0 40,2 0,5 8,0 4,3 3,5 43,5
Pozostawanie na utrzymaniu ............. 100,0 66,8 6,6 12,5 8,5 2,7 2,9
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna .........ccccveveveeeieiiiereieene 100,0 86,9 1,5 4,0 6,3 0,4 0,8
Prywatna .....cccoceveveninininnneeees 100,0 69,5 9,3 12,5 6,3 1,6 0,9
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPIAWN v 100,0 59,3 6,0 9,3 18,9 34 3,1
Niepetnosprawni........ccccccvveeveerenene. 100,0 29,9 42 42 354 20,8 5,4
o stopniu:
ZNACZNYIM <ovevevneniierenerenereenenerenenes 100,0 21,3 3,7 2,4 44,0 22,8 5,8
umiarkowanym . 100,0 29,0 2,4 53 37,6 21,4 43
TeKKIm ..o.oovoveeiieeiievceeeeeeeeee 100,0 39,7 5,9 2,7 28,1 20,2 34
dzieci z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci ................. 100,0 324 15,9 17,4 0,0 4,7 29,6
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Tabl. 10. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug miejsca zamieszkania

Miejsce zamieszkania

miasta
e Ogotem o liczbie mieszkancow .
Wyszczegodlnienie wie$
razem 500 tys. 200 tys.- 100 tys.- 20 tys.- ponizej
i wigcej 499 tys. 199 tys. 99tys. 20 tys.
w odsetkach
OGOLEM eeeeeereesnnns 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pleé
MEZCZYZN ..t 46,2 453 42,8 47,0 47,0 45,1 45,5 47,7
KObIety .ooeoveeeeeeieieieicieieeeeeeeen 53,8 54,7 57,2 53,0 53,0 54,9 54,5 52,3
Wiek
6,0 5,6 53 4,0 7,6 5,6 5,8 6,7
6,4 54 3,9 4,7 6,0 5,8 6,4 7,8
7,9 7,1 5,5 6,8 7,4 7,9 7,3 9,3
14,7 15,6 19,0 16,8 15,2 14,0 14,2 13,2
14,7 15,5 16,5 18,5 14,6 15,2 13,3 13,5
13,6 12,7 10,7 13,5 13,4 12,3 14,2 14,9
15,1 15,3 13,9 15,0 15,4 16,0 15,5 14,9
60 1at 1 WIQCE] vvevemeeveeeeeeeiireeieienenens 21,6 22,9 25,2 20,8 20,4 23,3 23,2 19,6
Stan cywilny
Kawalerowie, panny ..........c.cceceeeeuene 24,6 25,0 29,8 258 23,7 23,2 23,9 23,9
Z0NACH, ZAMEGZNE ... 49,5 49,1 42,7 51,3 50,4 51,0 49,4 50,2
Wdowey, WdOWY ....coevvevivieirieirienenes 9,5 9,8 10,5 9,9 7,9 9,5 10,9 8,9
W separacji prawnej, rozwiedzeni ..... 4,1 5,0 7.8 4.4 4.4 49 3,6 2,5
Osoby w wieku 5-14 lat .......cccccene.e. 12,4 11,0 9,1 8,6 13,6 11,4 12,2 14,6
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez
wyksztatcenia .......cocoeeecinnnnieccns 25,6 20,6 16,6 16,0 21,9 22,0 24,7 33,7
GIMNAzZjalne ........cccoevvveeeeeenirieceeenns 6,1 5,8 3,8 5,4 6,5 6,6 6,0 6,5
Zasadnicze zawodOWe ..........cc..cun..... 22,6 19,8 9,7 17,3 21,0 22,8 253 27,2
Srednie i policealne ........ccoevvueunee. 30,0 33,7 37,7 34,7 33,2 32,7 31,2 24,0
WYZSZE et 15,7 20,1 32,2 26,5 17,4 15,9 12,8 8,6
Dochéd na 1 osobe
Do 600,0 zt .. 14,8 9,5 3,6 5,9 9,0 10,8 15,6 23,3
600,1-900,0 ...ocoovrereieiieieeeeeen 20,7 17,3 11,1 18,1 14,6 20,7 18,9 26,1
900,1-1200,0 ..cvevveverererererereeeeeenee 19,6 18,8 12,3 14,7 24,8 19,9 222 21,0
1200,1-1700,0 .... 23,5 27,2 26,1 30,0 30,4 25,6 26,4 17,5
Powyzej 1700,0 zb .....ooveveeiiiceane 21,4 27,2 46,9 31,2 21,1 23,0 16,9 12,1
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stata
(robotnicy 1 nierobotnicy) ................. 33,3 37,1 41,6 42,0 33,9 34,9 34,7 27,2
Praca najemna dorywcza ................... 0,8 0,5 0,8 0,4 0,2 0,5 0,6 1,1
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego
TUb POMOC ...ovveeieeieeeeeee 3,7 0,2 0,0 0,1 0,0 0,4 0,4 9,3
Praca stata na wtasny rachunek
TUb POMOC e 3,8 42 5,6 5,1 3,6 4,1 2,7 33
Praca dorywcza na wilasny rachunek 0,1 0,1 0,1 0,0 0,3 0,2 0,1 0,1
Emerytury lub renty ........cccoveveueenene 25,0 26,2 26,2 23,3 25,5 27,3 27,0 23,2
Zasitek dla bezrobotnych, inne
S$WiadCZenia .......oceeveeeeeveeneenieieieeenne 4,1 4.4 4,0 3,8 3,7 4.4 5,5 3,6
Inne dochody ....ccooveveivininiciiiee 2,3 3,1 5,2 2,2 34 2,7 2,1 1,2
Pozostawanie na utrzymaniu ............. 26,8 24,3 16,5 23,1 29,4 25,4 27,0 30,9
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna ........ccceoevveevieinieieieieieens 10,3 12,3 12,4 13,2 12,5 12,5 11,4 7,1
Prywatna ......ccccceeeeneninnceceeees 32,9 30,8 37,2 35,0 26,7 28,3 28,3 36,2
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPraAWNI ..o 91,0 90,4 90,8 90,8 91,7 90,1 89,2 92,0
Niepetnosprawni.........coceeeerererereenee. 9,0 9,6 9,2 9,2 8,3 9,9 10,8 8,0
0 stopniu:
ZNACZNYIM vveneeverenieneerieeeeeeniennens 2,5 2,8 2,3 2,8 2,2 3,3 2,7 2,0
umiarkowanym . 3,7 4,0 5,0 4.0 3,0 3,6 4.4 33
TeKKIM eoveiveeiicieieeeeeeene 2,4 2,5 1,9 2,0 2,9 2,6 3,1 2,3
dzieci z orzeczeniem
0 niepenosprawnosci ................... 0,3 0,3 0,0 0,4 0,1 0,4 0,5 0,4
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Tabl. 10. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug miejsca zamieszkania (dok.)

Miejsce zamieszkania

miasta
e Ogotem o liczbie mieszkancow .,
Wyszczegodlnienie wie$
razem 500 tys. 200 tys.-499 | 100 tys.- 20 tys.- ponizej
i wigcej tys. 199 tys. 99tys. 20 tys.
w odsetkach
O GOLEM coeseereressessssennns 100,0 61,7 11,5 9,4 8,2 19,6 13,0 38,3
Pleé
Y 577674 /4 1) SRS 100,0 60,5 10,7 9,5 8,3 19,1 12,8 39,5
KObiety ..ooveeeieirieieieeeeeeeeree 100,0 62,8 12,3 9,3 8,1 20,0 13,2 37,2
Wiek
100,0 57,3 10,1 6,2 10,3 18,3 12,5 42,7
100,0 52,8 7,0 6,9 7,8 17,9 13,2 47,2
100,0 55,3 8,0 8,1 7,6 19,5 12,1 44,7
100,0 65,6 15,0 10,7 8,5 18,7 12,6 34,4
100,0 64,8 12,9 11,8 8,1 20,2 11,8 35,2
100,0 57,9 9,1 9,4 8,1 17,7 13,6 42,1
100,0 62,3 10,6 9,3 8,4 20,7 13,3 37,7
100,0 65,3 13,5 9,0 7,7 21,1 13,9 34,7
Stan cywilny
Kawalerowie, panny ..........c.cececeeeene 100,0 62,8 14,0 9,8 7,9 18,5 12,6 37,2
Z0NaCi, ZAMGZNE ... 100,0 61,2 10,0 9,7 8,3 20,2 13,0 38,8
Wdowey, WdOWY ....coevveviieeriecriennes 100,0 64,1 12,8 9,8 6,9 19,6 15,0 35,9
W separacji prawnej, rozwiedzeni ..... 100,0 76,3 22,2 10,1 8,8 23,6 11,5 23,7
Osoby w wieku 5—-14 lat .......ccccccu..e. 100,0 55,0 8,5 6,5 9,0 18,1 12,8 45,0
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez
wyksztatcenia .......cooeeennniccnnne 100,0 49,7 7,5 5,9 7,0 16,8 12,5 50,3
GIMNAzZjalne ........oeveveeevevninirieieeenens 100,0 58,7 7,3 8,4 8,8 21,3 12,8 41,3
Zasadnicze zawodOwe ...........c.ccveunen. 100,0 54,0 5,0 7,2 7,6 19,8 14,5 46,0
Srednie i policealne ........c.ccovueueuenee. 100,0 69,3 14,5 10,9 9,1 21,4 13,5 30,7
WYZSZE et 100,0 79,1 23,7 15,9 9,1 19,8 10,6 20,9
Dochéd na 1 osobe
Do 600,0 zt .. 100,0 39,7 2,8 3,7 5,0 14,4 13,7 60,3
600,1-900,0 ...oovovriereieieeeeeee 100,0 51,7 6,2 8,2 5,8 19,6 11,9 48,3
900,1-1200,0 ...oovveeererereeeeeeeeeene 100,0 59,1 7,2 7,0 10,3 19,8 14,7 40,9
1200,1-1700,0 .... 100,0 71,4 12,8 12,0 10,6 21,4 14,6 28,6
Powyzej 1700,0 zb ....oeveeiiciinnne 100,0 78,3 25,3 13,7 8,1 21,0 10,3 21,7
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy) .........c.c...... 100,0 68,7 14,4 11,8 8,3 20,6 13,6 31,3
Praca najemna dorywcza ................... 100,0 434 12,2 5,5 1,8 14,0 9,9 56,6
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego
1Ub POMOC ...ovveieiieieeeeeeeee 100,0 3,8 0,0 0,3 0,0 2,2 1,3 96,2
Praca stata na wtasny rachunek
[Ub POMOC v 100,0 67,0 16,8 12,5 7,8 20,9 9,0 33,0
Praca dorywcza na wilasny rachunek 100,0 69,9 7,2 0,0 21,6 34,0 7,1 30,1
Emerytury lub renty ......cccoceeevenennnee 100,0 64,5 12,1 8,7 8,3 21,3 14,0 35,5
Zasitek dla bezrobotnych, inne
SWIAACZENIA ..vevveeeieeerieeieeieeeene 100,0 66,1 11,4 8,7 7,4 21,1 17,4 339
Inne dochody .....coovveviivinnniciicne 100,0 80,7 25,7 8,7 11,9 22,7 11,8 19,3
Pozostawanie na utrzymaniu ............. 100,0 55,8 7,1 8,1 9,0 18,6 13,1 442
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna ........ccceevvvevvieieiiieieieeens 100,0 73,8 13,9 12,0 9,9 23,7 14,3 26,2
Prywatna .....c.occeceeeenerreeeereene 100,0 57,8 13,1 10,0 6,7 16,9 11,2 42,2
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPraWNI ...ovveeiieiiieieeeeeee e 100,0 61,3 11,5 9,4 8,3 19,4 12,7 38,7
Niepetnosprawni.........cceeeeererereeeenene. 100,0 66,1 11,9 9,6 7,5 21,5 15,6 33,9
0 stopniu:
ZNACZNYIM <eveverveneeeeneereneereneereeenens 100,0 69,0 10,8 10,6 7,4 25,9 14,3 31,0
umiarkowanym . 100,0 66,5 15,6 10,1 6,6 18,9 15,3 33,5
TeKKImM ooveivceieicieeeeeeeee 100,0 64,2 9,0 7,7 9,8 21,1 16,7 35,8
dzieci z orzeczeniem
0 niepenosprawnosci ...........c....... 100,0 55,4 0,0 10,7 2,5 21,9 20,3 44,6
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Tabl. 11. Posiadane umiejetno$ci w zakresie sportu i rekreacji ruchowej czlonkéw gospodarstw domowych

Z liczby ogélem
Ogdlem Mezczyzni Kobiety
Wyszczegodlnienie
w tym w tym w tym
razem W stopniu razem W stopniu razem W stopniu
Zaawansowa- Zaawansowa- Zaawansowa-
nym nym nym

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Gra w:

SIAtKOWKE ..o 47,8 3.8 53,1 4.8 43,2 3,0

PHKE NOZNG .. 443 5,2 78,2 10,2 15,4 1,0

koszykOwKe ......ccovcuiieiiiiiiiiinn 36,0 2,9 45,5 43 27,9 1,6

Pitkg 1€CZNA ... 32,5 2,3 37,9 3,1 28,0 1,5

tenisa ziemnego, badmintona

lub squasha ........cccoeeevveeniecerieinenne 26,2 1,7 28,9 2,3 23,9 1,2

tenisa StOOWEZO0 ..c.covvvvvevevcecniririeieaene 24,8 2,1 34,2 3,2 16,9 1,1

SZAChY ... 18,3 1,8 25,5 2,9 12,2 0,8

KIQEIE oo 16,1 1,0 19,4 1,2 13,2 0,9

bilard, snookera ..........cccooeveerennn. 13,8 1,0 19,5 1,4 8,8 0,6

brydza ... 6,2 1,0 8,4 1,3 43 0,7

inne zespotowe gry sportowe

(hokej, rugby itp.) eceevvereeiieiies 6,2 0,6 8,4 0,8 43 0,4
Jazda:

NA TOWEIZE .vooeveeeveereeveeereeereeereeereenn 89.4 16,4 92,0 18,6 87,2 14,6

na tyzwach ..o 31,5 32 31,2 32 31,8 32

na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. 20,0 2,2 20,0 2,3 20,1 2,2

na nartach, snowboardzie ................. 15,6 2,6 20,0 34 11,8 1,9

KONNA ..o 5,3 0,9 5,2 0,7 5.4 1,0
Plywanie .........cccoveeeerernnnnncccenens 54,9 7,5 64,1 9,9 47,0 54
Taniec ... 42,6 3,1 33,8 1,9 50,1 4,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ....... 18,8 2,3 9,7 1,1 26,6 3,3
Jogging, nordic walking ..........c.ccceuenee. 16,7 1,8 13,4 1,7 19,5 2,0
Lekkoatletyka .......ccocoeeveeiveceeicenenne 12,3 1,3 15,2 1,7 9,9 0,9
WedKarstWo .......ccceeveveeereeieieieciesienenns 11,6 2,0 21,8 3,7 2,8 0,5
NurkoOwanie ..........ccccecevvnicicceennnns 7,0 1,0 10,5 1,5 4,1 0,5
Sporty sitowe i kulturystyka ................. 6,8 1,0 12,6 2,0 2,0 0,2
Wioslarstwo, kajakarstwo ..................... 4.8 0,7 6,3 0,9 3,5 0,5
Sporty walki (zapasy, judo, karate, boks
TI0NE) ettt 42 1,0 7,1 1,6 1,7 0,5
ZEGIArStWO ...veovveeeeeeeeeeeeee e 2,3 0,6 3,0 1,0 1,7 0,4
WsPINAczka .......ccceevvveveveenieirieieeene 2,2 0,4 2,8 0,5 1,7 0,3
Windsurfing, kitesurfing i pokrewne ... 0,8 0,2 1,2 0,3 0,5 0,2
INNE SPOILY .evenvvireiicieeeeeeceee 1,8 0,6 2,1 0,8 1,6 0,4



Tabl. 12. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej

Z liczby ogélem
Ogdlem Mezczyzni Kobiety
Wyszczegodlnienie
w tym w tym w tym
razem regularnie / razem regularnie / razem regularnie /
czgsto czgsto czgsto
w odsetkach ogétu danej grupy
OGOLEM 45,9 20,3 48,8 21,8 43,3 18,9
Wiek

69,4 42,1 71,7 43,1 66,9 41,0

77,8 51,1 78,8 51,1 76,8 51,1

68,2 37,2 72,1 42,4 64,3 32,0

57,3 22,5 60,5 26,1 54,3 19,0

48,6 16,7 50,3 16,3 47,0 17,1

40,3 12,1 40,7 12,2 39,9 12,0

33,0 11,0 31,0 9,2 34,7 12,4

24,6 11,4 27,9 11,9 22,6 11,1

Stan cywilny
Kawalerowie, panny ...........cccccceeeevereeeeeeennne 57,7 26,6 59,3 28,9 56,0 24,0
Z0NACH, ZAMEGZNE ... 38,6 12,9 38,5 12,8 38,7 13,1
WAoWEey, WAOWY ...cceveeeiieiieirieceieeeieeiene 20,1 9,8 22,2 9,0 19,8 9,9
W separacji prawnej, rozwiedzeni ................... 37,9 15,5 39,3 13,1 37,3 16,4
Osoby w wieku 5—14 1at ......cccceoeveireiriennne 73,7 46,7 75,2 47,0 72,2 46,4
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia 47,5 27,7 54,6 31,9 42,0 24,4
GIMNAZJAINE ... 68,9 35,7 72,6 39,9 65,1 31,3
Zasadnicze zawodOWe .........cccoeevveveeieeieenens 30,6 8,6 32,7 8,6 27,7 8,6
Srednie i policealne .......cccccvevivenineniiinieenne 43,6 16,0 47,9 18,9 40,4 13,9
WYZSZE .ottt 60,9 27,2 62,5 28,5 59,7 26,2
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 ZF ..o 443 19,0 46,3 20,9 42,5 17,3
600,1-900,0 ...c.oviiiiicce e 41,7 18,6 45,1 20,4 38,7 17,0
900,1-1200,0 ...oviiicicicicieicceeees 42,2 17,8 45,6 19,4 39,5 16,5
1200,1-1700,0 ..o 46,1 19,4 50,6 21,5 42,3 17,7
Powyzej 1700,0 zt .....cccvciiiiiiicciiie 54,0 25,9 55,4 26,2 52,9 25,6
Gléwne zrodlo utrzymania
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy) 48,5 17,3 48,9 17,1 48,0 17,6
Praca najemna dorywcza ..........ocooeevveieneennnne 41,4 17,6 35,7 11,6 47,9 24.4
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub
POIMOC .ttt ettt 22,6 53 21,9 3,8 234 6,9
Praca stata na wtasny rachunek lub pomoc ..... 53,7 16,7 51,5 14,4 59,1 22,4
Praca dorywcza na wiasny rachunek ............... 33,0 12,7 37,7 27,4 29,0 0,0
Emerytury ub renty ........ccccooovveeccciceinnnnnne 25,7 11,3 28,3 11,8 24,1 10,9
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia 36,7 16,5 44,0 21,3 32,8 13,8
Inne dochody ......ccccoveniiinninicincccce 59,7 35,0 65,1 45,4 55,6 27,1
Pozostawanie na utrzymaniu .............cececeeeenne 64,0 343 68,8 40,1 60,4 30,0
Wilasno$¢ miejsca pracy

PUbLiCZNA ... 54,1 20,2 55,3 21,9 53,3 19,0
Prywatna ........cccooveieiceininniiicceiceieeneae 43,6 14,9 44,7 14,4 42,0 15,6
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Tabl. 12. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej (dok.)

Z liczby ogélem
Ogdlem Mezczyzni Kobiety
Wyszczegodlnienie
w tym w tym w tym
razem regularnie / razem regularnie / razem regularnie /
czgsto czgsto czgsto
w odsetkach ogétu danej grupy
Miejsce zamieszkania
MIASHA ..o 49,2 22,7 52,8 24,9 46,3 20,8
o liczbie mieszkancow:
500 tys. I WIQCE] ..cvevvvvvrieiiiieieieieiciriicaes 52,3 26,6 55,8 28,4 49,7 25,3
200499 ... 51,5 23,6 55,8 26,6 47,6 20,9
100-199 ..ot 47,7 22,8 53,3 26,4 42,8 19,6
20799 e 47,0 20,3 49,9 21,3 44,6 19,4
PONIZEJ 20 LYS. woveeiieriiereieerieeeeeeeeeeeieene 49,2 22,1 52,1 253 46,7 19,5
WIES et 40,5 16,4 42,8 17,0 384 15,8
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPIAWI .ot 47,9 21,3 512 23,0 45,0 19,8
Niepenosprawni.........coveeveeeririririereerenniereenene 25,8 10,1 27,1 10,5 24.6 9.8
0 stopniu:
ZNACZNYIM .ot senes 15,5 5,4 17,6 6,8 13,3 3,9
umiarkowanym . 25,7 10,0 26,6 8,6 24,8 11,2
TEKKIM Lot 322 11,7 29,8 11,4 34,7 12,1
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 57,9 36,1 67,5 41,4 38,1 25,0
Typ gospodarstwa domowego
PracownikOw .........cccccevviiicicinciiiccnes 52,2 23,0 53,8 24,1 50,6 22,0
ROINIKOW ... 32,4 13,6 35,8 13,9 29,0 13,4
Pracujacych na rachunek wtasny poza
gospodarstwem rolnym ..........ccceeceereerieennnne 59,1 27,3 61,2 27,4 57,0 27,1
EMETYIOW ..cvviiiiiiicieieirisnie e 31,0 13,5 342 14,7 28,7 12,6
RENCISIOW ..ottt 30,6 11,4 343 10,0 28,5 12,1
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet 41,3 21,1 46,8 31,7 37,0 12,8
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNEZO ... 56,9 22,4 59,2 22,6 55,3 22,3
Praca wymagajaca wysitku fizycznego ........... 41,9 13,5 442 13,9 39,0 12,9
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZN@ZO e 36,8 11,5 37,7 12,1 34,3 10,1
Wymiar czasu pracy
Pelny wymiar 20dzin ........cccocevveevreineinennnne 47,1 16,5 473 15,9 46,8 17,3
Niepetny wymiar godzin .........ccccocevveeineennnne 37,3 13,0 36,3 13,2 37,9 12,8
Rodzaj umowy o prace
Na czas nieokre$lony ...........ccecevvvereircennnne. 45,7 16,1 45,8 15,0 45,6 17,3
Na czas oKreslony ........ccoceoeveeeverinenencninennne 47,3 16,4 48,7 17,8 45,7 14,8
Nauka w szkole
TaK oo 71,2 41,7 74,3 45,5 68,4 38,2
NI it 38,9 144 41,6 15,0 36,7 13,8
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
69,5 41,7 71,3 43,0 67,4 40,1
50,8 19,5 51,1 19,3 50,6 19,6
32,5 10,2 32,6 9,3 32,4 10,8
15,4 4,1 17,3 3,1 14,3 4,8
13,5 42 19,7 7.4 10,4 2,6

99




001

Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach

brak organizatora brak
stan zdrowia zajeé lub zainteresowania,
e Ogotem brak wolnego wzgledy i przeciw- . . brak odpowiednich checi lub inne
Wyszczegdlnienie - wiek zmeczenie s .. .
czasu finansowe wskazania towarzystwa | obiektow w poblizu preferowanie przyczyny
lekarza miejsca wypoczynku
zamieszkania biernego
w odsetkach
OGOLEM 100,0 32,1 6,2 ] 16,5 | 14,6 | 52 0,9 4,8 18,7 1,0
Wiek
S591at oot 100,0 6,1 17,2 3,1 9,4 0,0 1,3 30,0 24,4 8,5
10-14 100,0 15,0 18,5 9,7 0,4 0,0 2,0 27,3 25,1 2,0
15-19 100,0 21,1 15,7 6,0 0,5 0,0 2,8 21,4 30,1 2,3
20-29 100,0 52,3 8,5 4.8 0,0 1,9 1,6 6,4 23,6 1,0
30-39 100,0 63,7 6,9 4,5 0,4 39 0,8 2,0 17,3 0,3
40-49 ... 100,0 54,2 6,2 8,7 1,4 8,0 0,6 1,6 18,7 0,5
50-59 ... 100,0 31,3 5,1 21,5 7,0 9,6 0,7 2,0 22,1 0,8
60 18t 1 WIECE] vvvrvvevereereeieireeeeieieee st saeaeaes 100,0 52 1,8 31,1 42,1 4.8 0,7 1,4 12,4 0,6
Stan cywilny
Kawalerowie, panny .........c.cccoeoveeeeeneenerennens 100,0 33,7 10,5 12,1 2,8 1,6 1,8 8,5 27,6 1,4
Zonaci, zamezne ... 100,0 40,8 42 15,6 11,6 7,3 0,8 2,3 17,0 0,5
WAOWCY, WAOWY . 100,0 5,4 2,0 30,6 48,8 2,7 0,5 0,8 8,6 0,7
W separacji prawnej, rozwiedzeni ...........ccceceeee 100,0 28,4 10,0 17,2 7,8 9,6 0,5 1,2 24,5 0,9
Osoby w wieku 5-14 1at .....ccoeeeviirreeeeneee 100,0 10,0 17,8 6,0 55 0,0 1,6 28,8 24,7 5,7
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ..... 100,0 12,6 7,3 20,5 28,4 34 0,7 8,5 17,0 1,6
Gimnazjalne 100,0 23,2 15,4 52 2,1 0,0 4,1 17,0 30,4 2,7
Zasadnicze ZawOodOWE ..........ccoevvevevvevreereereinenns 100,0 35,8 5,0 17,0 10,9 7,9 0,7 2,9 19,6 0,3
Srednie i policealne ............cocooveeveereeeeereennne. 100,0 39,1 5,6 16,2 10,7 52 1,0 3,0 18,0 1,2
WYZSZE ettt ee 100,0 49,0 54 10,9 8,5 3,8 1,1 2,7 18,1 0,4
Dochéd na 1 osobg
D0 600,0 Zt .o 100,0 34,8 9,0 11,2 5,9 4,6 0,5 11,4 22,0 0,6
600,1-900,0 .... . 100,0 33,9 10,4 12,1 11,0 5,7 1,2 4,5 19,9 1,3
900,1-1200,0 .eoveneereiereieeriee et 100,0 30,4 5,6 17,5 19,0 4,8 1,1 3,5 16,7 1,3
1200,1-1700,0 <.ooveviveniereeiereeeeeeeeeeeeevee e 100,0 28,5 3,6 21,5 18,7 52 0,7 2,8 18,3 0,6
Powyzej 1700,0 ZF ..o 100,0 34,2 2,5 18,6 15,8 5,6 1,1 3,6 17,3 1,2
Gléwne zréodlo utrzymania
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy) .. 100,0 60,0 5,8 49 1,7 8,1 0,3 2,2 16,4 0,6
Praca najemna doryweza .........cccceceeeeenieenecnnns 100,0 40,2 13,1 49 2,3 1,5 1,3 3,8 32,9 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 63,1 2,1 6,1 1,9 9,4 0,6 44 12,0 0,2
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc ........ 100,0 67,4 1,2 4,3 3,4 6,3 0,5 1,0 15,1 0,8
Praca dorywcza na wiasny rachunek ........ 100,0 57,3 0,0 0,0 15,2 0,0 0,0 0,0 27,5 0,0
Emerytury lub renty .......cccoeevveveeienennns 100,0 44 2,2 34,9 37,5 42 0,8 1,6 13,7 0,7
Zasitek dla bezrobotnych, inne §wiadczenia ...... 100,0 24,0 11,5 24,3 4.5 3,3 1,9 2,2 27,7 0,6
Inne dochody .....ccoovvveeveeeeeiriririeeceee 100,0 242 22,0 13,9 0,8 1,2 42 11,1 21,7 0,8
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 22,6 13,3 59 3,8 1,5 2,0 16,4 31,7 2,8
Wilasno$¢ miejsca pracy
PUDLICZNA ... 100,0 57,3 6,7 6,8 2,4 9,1 0,5 1,8 15,0 0,4
Prywatna .....ooceeeeeivieeeeeeeeiieieeee e eesees 100,0 59,3 4,5 5,6 2,9 7,6 0,4 2,7 16,6 0,6
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach

brak organizatora brak
stan zdrowia zajeé lub zainteresowania,
e Ogodtem brak wolnego wzgledy i przeciw- . . brak odpowiednich checi lub inne
Wyszczegdlnienie - wiek zmeczenie s .. .
czasu finansowe wskazania towarzystwa | obiektow w poblizu preferowanie przyczyny
lekarza miejsca wypoczynku
zamieszkania biernego
w odsetkach
0 G OLE M (dok.)
Miejsce zamieszkania

ISR ..t 100,0 30,0 6,8 18,9 14,0 5,5 1,1 1,8 20,6 1,3
o liczbie mieszkancow:

500 tyS. 1 WIECE] wevevevererrereerenenirereeseneneerensenas 100,0 29,9 7,5 23,6 13,6 6,0 1,5 0,5 15,3 2,1

200499 . 100,0 30,6 5,7 20,3 12,8 4,8 0,6 0,7 233 1,2

L00-199 e 100,0 26,4 73 16,2 19,1 6,7 1,3 2,2 19,0 1,6

2099 e 100,0 32,1 7,6 18,5 10,9 5,8 1,2 0,7 222 1,0

PONIZE] 20 LYS. e 100,0 28,7 53 16,4 17,0 4,3 1,0 5,0 21,5 0,8
WIES ittt 100,0 35,0 53 13,2 15,4 4,8 0,7 8,9 16,1 0,6

Sprawnos¢ fizyczna oséb

SPIAWII <.ceeiieciiieieieiei ettt 100,0 35,6 6,6 11,1 14,3 5,4 1,0 52 19,7 1,1
Niepenosprawni .......cccoceevveereeenieerieerecreenes 100,0 7,3 2,8 55,1 16,8 3,6 0,5 1,7 11,6 0,6
0 stopniu:

ZNACZNYIM <eevvniniierereneneeseeresesesesesteseneseneneas 100,0 3,7 1,2 71,0 17,1 0,3 0,4 0,5 5,6 0,0

UMIArKOWANYM ..o.evenieeiieiiieceeeieeeeceieeine 100,0 9,1 2,7 52,7 17,2 3,6 0,0 1,0 12,3 1,5

LekKim oo 100,0 9,4 4,5 38,1 17,1 8,2 1,3 32 18,2 0,0

dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 0,0 9,9 65,9 0,0 0,0 0,0 15,6 8,6 0,0

Typ gospodarstwa domowego
PracoOWnikKOW .......ccceeeeierieieieieieniesiesiesee e 100,0 43,8 7,2 9,2 6,7 6,0 1,1 4,7 20,2 1,1
ROINIKOW oo 100,0 44,9 4,0 9,4 9,2 6,1 0,2 16,1 9,5 0,5
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym ...........ccoceceeveerieenieeennens 100,0 50,0 3,6 6,5 7,0 4,7 0,9 5,5 20,4 1,5
EMEIYIOW ..coeeivieiiirieieiee e 100,0 9,0 34 29,5 33,0 4,5 0,9 2,3 16,5 1,0
RENCISIOW ..ottt 100,0 7,1 39 38,0 20,9 3,7 0,9 2,2 22,8 0,6
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet ..... 100,0 21,2 24,9 19.4 4,6 1,5 1,4 4,0 22,2 0,8
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNEZO e 100,0 61,1 4.4 7.8 2.8 4,0 0,5 2,2 16,4 0,8
Praca wymagajaca wysitku fizycznego .............. 100,0 58,9 52 49 2,5 8,5 0,5 2,4 16,9 0,2
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZNGZO .o 100,0 57,9 6,1 3,8 2,2 11,9 0,1 2,6 14,5 0,8
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej

Bardzo dobra ...........c.cceeeveieieieieieeeee e 100,0 39,1 11,9 1,0 2,7 1,1 2,3 17,1 22,0 2,9
DODIA s 100,0 51,7 7,7 3,0 39 5,1 1,1 5,0 21,5 1,0
SIEANIA ..o, 100,0 25,6 53 17,0 19,4 7,7 0,8 2,2 21,4 0,5
ZEa s 100,0 4,1 1,3 46,3 34,2 4,6 0,1 0,6 8,3 0,5
Bardzo zta ......ccoceieivieieee e 100,0 0,0 0,4 63,1 31,2 1,9 0,0 0,0 2,6 0,8
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach

brak organizatora brak
stan zdrowia zajeé lub zainteresowania,
e Ogotem brak wolnego wzgledy i przeciw- . . brak odpowiednich checi lub inne
Wyszczegdlnienie - wiek zmeczenie s .. .
czasu finansowe wskazania towarzystwa | obiektow w poblizu preferowanie przyczyny
lekarza miejsca wypoczynku
zamieszkania biernego
w odsetkach
MEZCZYZNI 100,0 36,8 56| 15,4 | 10,4 | 5,6 0,7 5,1 19,4 1,1
Wiek
S591at oot 100,0 7,8 16,6 3,7 8,5 0,0 0,9 30,7 24,2 7,6
10-14 100,0 9,4 19,5 10,7 0,9 0,0 0,0 30,0 27,8 1,7
15-19 100,0 17,6 16,5 8,3 1,2 0,0 42 20,6 28,9 2,6
20-29 100,0 52,6 6,8 4,6 0,0 2,8 0,9 6,5 24,3 1,4
30-39 100,0 65,5 4,6 5,7 0,4 4.4 0,7 2,3 16,0 0,5
40-49 ... 100,0 58,4 5,0 7,8 1,3 6,9 0,0 1,3 18,8 0,6
50-59 ... 100,0 38,6 4,1 18,2 5,5 10,5 0,4 1,8 20,2 0,7
60 18t 1 WIECE] vvvrvvevereereeieireeeeieieee st saeaeaes 100,0 8,0 2,0 32,4 33,5 54 0,8 1,7 15,5 0,7
Stan cywilny
Kawalerowie ..........ccceeveeierevieieieiiieeereeereieenns 100,0 34,2 8,4 12,5 2,3 1,6 1,7 8,0 29,7 1,6
Zonaci 100,0 42,7 3,5 16,1 11,7 7,4 0,4 2,0 15,6 0,6
WAOWEY vt 100,0 7,1 0,0 33,0 42,3 2,4 2,2 1,1 10,8 1,1
W separacji prawnej, rozwiedzeni ...........ccceceeee 100,0 29,1 9,3 17,1 9,9 12,3 0,0 0,0 21,7 0,7
Osoby w wieku 5-14 1at .....coeeeeirirreeeeneee 100,0 8,5 17,8 6,6 53 0,0 0,6 30,4 25,7 5,1
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ..... 100,0 15,7 8,7 20,0 16,8 2,9 0,4 11,2 22,3 2,1
Gimnazjalne 100,0 21,3 15,8 7,4 1,5 0,0 5,5 16,0 28,9 3,5
Zasadnicze ZawOodOWE ..........ccoevvevvevvevreereereinenns 100,0 40,6 4,1 16,2 9,0 8,0 0,6 3,1 18,2 0,2
Srednie i POlicealne .......ccooeoeveeinueiniiiceeee 100,0 454 4.5 13,2 8,0 5,4 0,4 32 18,5 1,5
WYZSZE ..ottt 100,0 48,7 3,7 11,6 11,6 4,6 1,1 1,0 17,1 0,6
Dochéd na 1 osobg
D0 600,0 Zt .o 100,0 35,2 6,2 13,0 3,0 42 0,6 11,7 25,7 0,5
600,1-900,0 .... . 100,0 35,4 10,1 11,8 8,9 7,3 0,9 4,3 20,4 0,9
900,1-1200,0 .eoveneereiereieeriee et 100,0 36,8 5.4 16,1 14,7 5,4 1,0 4,8 14,3 1,6
1200,1-1700,0 <.ooveviveniereeiereeeeeeeeeeeeevee e 100,0 36,1 3,4 18,3 12,3 5,0 0,3 3,1 20,9 0,6
Powyzej 1700,0 ZF ..o 100,0 40,5 2,2 17,7 11,5 5,6 0,9 32 16,4 2,0
Gléwne zréodlo utrzymania
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy) .. 100,0 61,3 5,0 42 1,8 8,3 0,0 2.3 16,6 0,7
Praca najemna doryweza .........cccceceeeeenieenecnnns 100,0 28,1 15,3 8,5 2,0 2,6 0,0 1,9 41,7 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 64,6 2,1 5,7 1,2 9,6 0,8 4,5 11,1 0,3
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc ........ 100,0 69,4 1,3 3,8 3,7 6,7 0,0 0,4 13,7 1,0
Praca dorywcza na wiasny rachunek ........ 100,0 80,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0
Emerytury lub renty .......cccoeevveveeienennns 100,0 4.8 1,5 38,3 31,0 42 1,0 2,1 16,4 0,7
Zasitek dla bezrobotnych, inne §wiadczenia ...... 100,0 13,0 13,2 31,7 4.6 3,6 1,1 4,1 27,7 1,0
Inne dochody .....ccoovvveeveeeeeiriririeeceee 100,0 28,1 23,9 14,9 2,0 0,0 2,6 12,2 16,3 0,0
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 16,5 13,3 6,8 3,1 0,5 2,0 19,7 34,5 3,5
Wilasno$¢ miejsca pracy
PUDLICZNA ... 100,0 60,4 7,0 6,3 3,0 8,8 0,0 1,5 13,1 0,0
Prywatna ...coccoceeeveeieiieeeeseeeeeeee e 100,0 60,8 3,8 49 2,5 7,8 0,1 2,6 16,8 0,7
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach

brak organizatora brak
stan zdrowia zajeé lub zainteresowania,
e Ogodtem brak wolnego wzgledy i przeciw- . . brak odpowiednich checi lub inne
Wyszczegdlnienie - wiek zmeczenie s .. .
czasu finansowe wskazania towarzystwa | obiektow w poblizu preferowanie przyczyny
lekarza miejsca wypoczynku
zamieszkania biernego
w odsetkach
MEZCZYZNI (dok.)
Miejsce zamieszkania

ISR ..t 100,0 34,1 6,4 17,8 9,9 6,1 1,0 2,6 20,6 1,5
o liczbie mieszkancow:

500 tyS. 1 WIQCE] wevvveercececierererrirerereeeceeeenens 100,0 33,8 72 24,5 8,8 4,9 0,9 0,9 16,6 2,4

200499 . 100,0 349 5,9 17,5 11,3 52 0,5 1,1 20,7 2,8

L00-199 e 100,0 30,7 6,1 16,0 14,9 5,4 1,3 3,7 20,3 1,5

2099 e 100,0 36,6 6,8 16,4 6,7 8,0 1,3 1,4 21,9 0,9

PONIZE] 20 LYS. e 100,0 32,2 5,5 16,0 11,8 5,2 0,7 6,2 21,7 0,7
WIES ittt 100,0 40,1 4,6 12,4 10,9 4,9 0,4 8,2 17,9 0,6

Sprawnos¢ fizyczna oséb

SPIAWII <.ceeiieciiieieieiei ettt 100,0 41,1 6,0 8,7 10,3 5,9 0,8 5,6 20,3 1,2
Niepenosprawni .......cccoceevveereeenieerieerecreenes 100,0 9,8 2,8 56,6 10,8 32 0,3 1,8 14,1 0,5
0 stopniu:

ZNACZNYIM <eevvniniierereneneeseeresesesesesteseneseneneas 100,0 4,0 1,1 74,5 12,5 0,0 0,9 0,6 6,4 0,0

UMIArKOWANYM ..o.evenieeiieiiieceeeieeeeceieeine 100,0 11,9 2,5 55,4 9,0 3,1 0,0 1,2 15,7 1,2

LekKim oo 100,0 14,4 4,1 37,6 12,6 7.4 0,0 3,4 20,6 0,0

dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 0,0 19,0 53,1 0,0 0,0 0,0 11,4 16,6 0,0

Typ gospodarstwa domowego
PracoOWnikKOW .......ccceeeeierieieieieieniesiesiesee e 100,0 47,8 6,3 8,9 42 6,6 0,7 5,2 19,3 1,0
ROINIKOW oo 100,0 49,8 52 7,0 5,6 6,4 0,0 12,9 12,5 0,7
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym ...........ccoceceeveerieenieeennens 100,0 60,8 1,6 49 42 4,6 0,5 4,7 16,9 1,9
EMEIYIOW ...coevcveiieiisieieiee e 100,0 9,4 2,9 30,3 29,5 39 0,8 2,3 19,6 1,3
RENCISIOW. ...ttt 100,0 4,8 35 42,5 6,1 5,4 2,2 33 31,1 1,1
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet...... 100,0 17,4 26,0 17,8 4.5 1,4 0,0 8,7 24,3 0,0
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNEGO .. 100,0 63,7 3,0 7,1 33 4,2 0,0 2,2 15,5 1,0
Praca wymagajaca wysitku fizycznego............... 100,0 61,2 44 49 2,4 7,4 0,1 2,4 17,1 0,1
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZNCZO ..o 100,0 59,2 5,8 2,7 1,8 12,1 0,0 2,3 15,4 0,8
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej

Bardzo dobra...........cccccerrnninccccieencees 100,0 41,1 10,7 1,2 2,2 1,3 2,0 15,2 233 3,0
DIODIA. .. 100,0 54,6 6,3 2,9 33 5,5 0,5 53 20,5 1,2
SIEANIA ..o.veoeveve e 100,0 29,4 4,2 16,7 15,7 8,3 0,8 2,2 22,1 0,5
ZEa o 100,0 53 1,6 53,2 25,5 4,6 0,0 0,9 8,5 0,4
Bardzo zta .......ccoceieivieieeee e 100,0 0,0 1,3 70,0 20,2 3,7 0,0 0,0 4,9 0,0
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach

brak organizatora brak
stan zdrowia zajeé lub zainteresowania,
e Ogotem brak wolnego wzgledy i przeciw- . . brak odpowiednich checi lub inne
Wyszczegdlnienie - wiek zmeczenie s .. .
czasu finansowe wskazania towarzystwa | obiektow w poblizu preferowanie przyczyny
lekarza miejsca wypoczynku
zamieszkania biernego
w odsetkach
KOBIETY 100,0 28,5 6,6 | 17,4 | 17,9 | 4,9 1,1 4,5 18,1 0,9
Wiek
S591at oot 100,0 4,6 17,8 2,6 10,2 0,0 1,6 29,3 24,5 9,4
10-14 100,0 19,8 17,6 8,9 0,0 0,0 3,7 25,1 22,8 2,2
15-19 100,0 23,8 15,1 4,1 0,0 0,0 1,8 22,0 31,1 2,1
20-29 100,0 52,0 9,9 4,9 0,0 1,2 2,2 6,4 22,9 0,6
30-39 100,0 62,1 9,0 3,6 0,4 3,6 1,0 1,7 18,4 0,2
40-49 ... 100,0 50,5 7,2 9,5 1,5 9,0 1,2 1,9 18,7 0,5
50-59 ... 100,0 25,2 6,0 242 8,3 8,8 0,9 2,2 23,7 0,8
60 18t 1 WIECE] vvvrvvevereereeieireeeeieieee st saeaeaes 100,0 3,6 1,7 30,4 47,2 4,5 0,5 1,1 10,5 0,6
Stan cywilny
PaNNy ..o 100,0 33,2 12,5 11,7 34 1,6 1,9 8,9 25,5 1,3
Zamezne 100,0 38,9 4.8 15,0 11,6 7,1 1,2 2,5 18,4 0,4
WAOWY e 100,0 52 2,3 30,3 49,8 2,7 0,2 0,7 82 0,6
W separacji prawnej, rozwiedzione .................... 100,0 28,1 10,3 17,2 6,9 8,6 0,7 1,6 25,6 1,0
Osoby w wieku 5—14 1at ......cccocovvvirnineineens 100,0 11,4 17,7 5,4 5,6 0,0 2,5 27,4 23,7 6,2
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ..... 100,0 10,7 6.4 20,8 353 3,8 0,8 6,9 13,9 1,4
Gimnazjalne 100,0 24,7 15,1 3,4 2,5 0,0 2,9 17,8 31,5 2,1
Zasadnicze ZawOodOWE ..........ccoevvevvevvevreereereinenns 100,0 29,7 6,2 17,9 13,3 7,7 0,8 2,6 21,5 0,3
Srednie i policealne ............cocooveeveereeeeeereennnn. 100,0 35,0 6,3 18,2 12,4 5,1 1,3 2,9 17,8 1,1
WYZSZE ettt ee 100,0 49,2 6,5 10,5 6,6 34 1,1 3,7 18,7 0,4
Dochéd na 1 osobg
D0 600,0 Zt .o 100,0 34,5 11,4 9,7 8,4 4,9 0,5 11,1 18,8 0,6
600,1-900,0 .... 100,0 32,7 10,7 12,4 12,7 4.4 1,4 4,8 19,4 1,6
900,1-1200,0 .eoveneereiereieeriee et 100,0 25,7 58 18,6 22,1 43 1,3 2,6 18,4 1,1
1200,1-1700,0 <.ooveviveniereeiereeeeeeeeeeeeevee e 100,0 23,1 3,7 23,8 23,4 54 1,0 2,5 16,4 0,7
Powyzej 1700,0 ZF ..o 100,0 29,0 2,7 19,4 19,3 5,7 1,3 4,0 18,0 0,5
Gléwne zréodlo utrzymania
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy) .. 100,0 58,4 6,7 5,6 1,7 8,0 0,6 2,1 16,2 0,6
Praca najemna doryweza .........cccceceeeeenieenecnnns 100,0 57,1 9,9 0,0 2,9 0,0 3,1 6,5 20,6 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 61,6 2,1 6,6 2,6 9,3 0,5 43 13,0 0,0
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc ........ 100,0 61,5 1,1 5,9 2,3 52 1,9 2,8 19,3 0,0
Praca dorywcza na wiasny rachunek ........ 100,0 40,1 0,0 0,0 26,7 0,0 0,0 0,0 33,1 0,0
Emerytury lub renty .......cccoeevveveeienennns 100,0 4,1 2,6 33,0 41,2 43 0,7 1,4 12,1 0,7
Zasitek dla bezrobotnych, inne §wiadczenia ...... 100,0 29,1 10,8 21,0 4.4 3,2 2,2 1,3 27,7 0,4
Inne dochody .....ccoovvveeveeeeeiriririeeceee 100,0 21,9 20,9 13,4 0,0 1,9 5.2 10,4 25,0 1,3
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 26,2 13,3 5,4 42 2,1 2,0 14,4 30,0 2,4
Wilasno$¢ miejsca pracy
PUDLICZNA ... 100,0 55,4 6,6 7,1 2,1 9,3 0,8 2,0 16,2 0,7
Prywatna ...coccoceeeveeieiieeeeseeeeeeee e 100,0 57,1 5,5 6,5 3,6 72 0,7 2,8 16,3 0,4
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (dok.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach

brak organizatora brak
stan zdrowia zajeé lub zainteresowania,
e Ogodtem brak wolnego wzgledy i przeciw- . . brak odpowiednich checi lub inne
Wyszczegdlnienie - wiek zmeczenie s .. .
czasu finansowe wskazania towarzystwa | obiektow w poblizu preferowanie przyczyny
lekarza miejsca wypoczynku
zamieszkania biernego
w odsetkach
KOBIETY (dok.)
Miejsce zamieszkania

ISR ..t 100,0 27,0 7,1 19,7 17,0 5,1 1,3 1,2 20,5 1,1
o liczbie mieszkancow:

500 tyS. 1 WIQCE] wevvveercececierererrirerereeeceeeenens 100,0 274 7,7 23,0 16,7 6,7 1,9 0,2 144 2,0

200499 . 100,0 274 5,6 22,4 13,8 4,5 0,7 0,3 25,3 0,0

L00-199 e 100,0 23,4 8,2 16,4 22,2 7,6 1,4 1,1 18,1 1,7

2099 e 100,0 28,8 8,2 20,0 14,0 4,3 1,1 0,2 22,4 1,1

PONIZE] 20 LYS. e 100,0 26,1 53 16,6 20,8 3,6 1,2 4,1 21,4 0,9
WIES ittt 100,0 30,6 5,9 14,0 19,1 4,8 0,9 9,5 14,6 0,6

Sprawnos¢ fizyczna oséb

SPIAWNE .ottt 100,0 314 7,1 12,9 17,3 5,0 1,2 4,9 19,2 1,0
Niepenosprawne ..........cccceeeveerierereererereennes 100,0 4.8 2,8 53,7 22,6 4,0 0,6 1,6 9,1 0,7
0 stopniu:

ZNACZNYIM <eevvniniierereneneeseeresesesesesteseneseneneas 100,0 34 1,2 67,7 21,6 0,7 0,0 0,5 4,9 0,0

UMIArKOWANYM ..o.evenieeiieiiieceeeieeeeceieeine 100,0 6,6 2,9 50,1 24,6 4,0 0,0 0,9 9,2 1,7

LekKim oo 100,0 38 5,1 38,6 22,3 9,0 2,7 3,0 15,6 0,0

dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 0,0 0,0 79,8 0,0 0,0 0,0 20,2 0,0 0,0

Typ gospodarstwa domowego
PracoOWnikKOW .......ccceeeeierieieieieieniesiesiesee e 100,0 40,4 8,0 9,4 8,9 5,5 1,4 4.4 20,9 1,2
ROINIKOW oo 100,0 40,5 3,0 11,7 12,5 59 0,4 18,9 6,8 0,3
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym ...........ccoceceeveerieenieeennens 100,0 40,2 53 7,9 9,5 4.8 1,3 6,2 23,6 1,2
EMEIYIOW ..coeeivieiiirieieiee e 100,0 8,7 3,7 29,0 353 4,9 0,9 2,2 14,4 0,7
RENCISIOW ..ottt 100,0 8,3 4,1 35,7 28,4 2,8 0,2 1,6 18,6 0,3
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet ..... 100,0 23,7 24,2 20,5 4,6 1,6 2,4 0,9 20,8 1,4
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNEZO e 100,0 59,3 53 83 2,5 39 0,7 2,2 17,0 0,6
Praca wymagajaca wysitku fizycznego .............. 100,0 56,2 6,1 4,9 2,7 9,8 1,0 2,4 16,7 0,2
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZNGZO .o 100,0 54,5 6,9 7,0 3,4 11,5 0,4 3,5 11,9 0,9
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej

Bardzo dobra ...........c.cceeeveieieieieieeeee e 100,0 37,0 13,1 0,8 32 1,0 2,5 19,0 20,7 2,8
DODIA s 100,0 49,0 9,0 32 4,5 4,7 1,6 4,8 22,3 0,9
SIEANIA ©..veeeveeeeeee e 100,0 22,9 6,0 17,3 22,0 7,2 0,9 2,2 20,9 0,5
ZEa s 100,0 34 1,1 42,4 39,3 4,7 0,2 0,4 8,2 0,5
Bardzo zta ......ccoceieivieieee e 100,0 0,0 0,0 60,1 36,1 1,1 0,0 0,0 1,6 1,2
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Tabl. 14. Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez cztonkéw gospodarstw domowych

Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajgciach

brak organizatora brak
stan zdrowia zajec lub zainteresowania,
e Ogodtem brak wolnego wzgledy i przeciw- . . brak odpowiednich checi lub inne
Wyszczegdlnienie - wiek zmgczenie s .. .
czasu finansowe wskazania towarzystwa | obiektow w poblizu preferowanie przyczyny
lekarza miejsca wypoczynku
zamieszkania biernego
w odsetkach
OGOLEM 100,0 | 45,6 10,3 | 55| 49| 45 3,6 8,7 14,5 2,3
Wiek
S591at oot 100,0 17,6 18,8 0,4 7,9 0,0 6,2 27,8 15,9 53
10-14 100,0 17,9 18,4 2,7 0,5 0,0 5,3 27,8 223 5,2
15-19 100,0 31,0 17,4 1,4 0,0 0,4 5,7 24,1 17,7 2,3
20-29 100,0 57,7 11,3 1,8 0,0 2,8 3,9 6,5 15,0 1,2
30-39 100,0 69,8 8,9 2,8 0,1 3,9 1,8 2,9 8.4 1,4
40-49 ... 100,0 58,6 6,6 4,8 0,0 8,7 1,9 3,6 12,8 3,1
50-59 ... 100,0 46,1 8,2 11,3 3,7 8,1 3,1 2,2 15,9 1,4
60 1At 1 WIGCE] -vveveeeereeeeeeriieierieesieeeeeee e 100,0 11,3 2,8 18,9 34,7 7,8 4,6 0,9 16,0 2,8
Stan cywilny
Kawalerowie, panny .........c..ccceovereeeneenercnnens 100,0 45,8 13,5 2,7 0,5 2,5 5,1 12,0 16,2 1,7
Zonaci, zamezne ... 100,0 55,3 6,2 7,6 5,7 6,2 1,8 2,6 12,6 2,1
WAOWCY, WAOWY . 100,0 15,9 5,6 13,2 30,3 8,6 6,2 1,0 15,6 35
W separacji prawnej, rozwiedzeni ..................... 100,0 42,6 16,7 6,5 7,2 9,8 5,0 42 8,1 0,0
Osoby w wieku 5—14 1at ......cccocovvvirnineineens 100,0 17,7 18,6 1,6 4,1 0,0 5,7 27,8 19,2 5,2
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ..... 100,0 18,9 14,5 6,4 8,3 1,9 4,6 21,3 20,1 4,0
GIMNAzZjalne .......occocevvevevieireereceeeeeene 100,0 29,6 19,8 2,7 0,4 1,1 7,8 19,3 17,2 2,1
Zasadnicze zawodowe 100,0 47,5 8,6 7,3 4,6 8,4 2,1 4.4 15,0 2,0
Srednie i policealne .......ccoeeeveineeniiieeecne 100,0 51,9 8,7 5,0 5,4 5,3 3,5 43 14,1 1,8
WYZSZE ..ottt 100,0 65,6 6,8 4.8 2,9 3,5 2,6 3,5 8,2 2,0
Dochéd na 1 osobg
D0 600,0 Zt ..o 100,0 32,6 19,8 4,1 1,6 2,2 4.4 16,3 16,9 2,1
600,1-900,0 .... . 100,0 39,3 12,2 2,9 34 3,8 4,6 13,7 17,4 2,7
900,1-1200,0 .eoveneereiereieeriee et 100,0 48,6 8,6 4,6 5,6 3,1 3,9 7,6 14,1 38
1200,1-1700,0 <.ooveviveniereeiereeeeeeeeeeeeevee e 100,0 47,4 9,1 6,9 5,9 6,0 2,7 7,1 13,1 1,9
Powyzej 1700,0 ZF ...oooveneiiieeeeee 100,0 54,3 5,6 7,7 6,6 6,2 3,1 2,5 12,4 1,5
Gléwne zrodlo utrzymania
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy) .. 100,0 68,3 7,0 2,6 0,5 6,6 1,3 2,7 9,3 1,7
Praca najemna doryweza .........cccceceeeeenieenecnnns 100,0 28,8 36,4 8,5 0,0 6,3 0,0 32 16,7 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 69,9 1,5 2,8 0,0 2,8 0,9 6,6 14,6 0,9
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc ........ 100,0 77,1 2,9 1,0 2,1 3,9 0,8 2,4 9,8 0,0
Praca dorywcza na wiasny rachunek ........ 100,0 35,1 41,5 23,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Emerytury lub renty .......cccoeevveveeienennns 100,0 10,2 5,6 21,9 27,1 6,7 5,9 2,1 17,9 2,6
Zasitek dla bezrobotnych, inne §wiadczenia ...... 100,0 32,9 17,1 9,4 3,5 2,0 3,0 9,1 21,0 2,0
Inne dochody .......ccceoeevieineineieiees 100,0 21,8 40,8 3,9 0,0 0,0 7,4 5,3 16,5 4.4
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 28,0 15,2 2,4 2,2 1,7 6,2 21,1 19,7 3,6
‘Wilasnos$¢ miejsca pracy
PUDLICZNA ... 100,0 67,1 6,1 3,7 , 7,1 0,8 2,7 9,8 1,6
Prywatna ...coccoceeeveeieiieeeeseeeeeeee e 100,0 67,8 6,9 2,7 s 5,9 1,5 2,9 9,8 1,4
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Tabl. 14. Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez cztonkéw gospodarstw domowych (dok.)

Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajgciach

brak organizatora brak
stan zdrowia zajec lub zainteresowania,
e Ogotem brak wolnego wzgledy i przeciw- . . brak odpowiednich checi lub inne
Wyszczegdlnienie - wiek zmgczenie s .. .
czasu finansowe wskazania towarzystwa | obiektow w poblizu preferowanie przyczyny
lekarza miejsca wypoczynku
zamieszkania biernego
w odsetkach
Miejsce zamieszkania

MIASHA. ..t 100,0 47,6 11,3 6,1 4,8 53 39 4,4 14,0 2,6
o liczbie mieszkancow:

500 tys. I WIQCE] w.vevvveeieiecieiereirieiriccecicinens 100,0 47,9 17,2 5,5 6,0 6,3 2,2 2,0 10,9 1,9

200499 .......... 100,0 64,4 6,2 42 39 5,6 2,5 0,8 10,1 23

100199 .o 100,0 48,8 12,8 10,2 44 2,8 2,1 2,0 15,3 1,6

20799 . 100,0 45,5 11,9 6,5 6,2 5,6 5,6 2,4 12,8 3,6

POMIZE] 20 tYS. .ot 100,0 37,1 8,4 5,2 2,6 5,1 52 13,4 20,5 2,6
WIES ..o 100,0 42,1 8,6 4,4 5,1 32 3,0 16,4 15,4 1,9

Sprawnos¢ fizyczna oséb

SPIAWNI . 100,0 474 10,5 3,9 4,5 4,5 3,5 9,0 14,3 2,4
Niepenosprawni........ccoccviiecciciniinnincneee 100,0 14,6 7.8 334 11,8 5,1 5,1 3,8 17,3 1,2
0 stopniu:

ZNACZNYI .eervevinieireireirereeeseneestessesaesaesseene 100,0 34 12,6 33,3 17,4 6,7 7,9 2,3 16,3 0,0

umiarkowanym ...........cceeeceecennnncnnen. 100,0 11,7 3,8 42,5 10,6 3,7 1,2 3,0 20,6 2,8

TeKKIM o 100,0 22,8 11,1 22,6 10,1 6,6 9,1 1,3 16,3 0,0

dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 19,5 0,0 33,6 14,5 0,0 0,0 32,4 0,0 0,0

Typ gospodarstwa domowego
PracownikOw .........cccocevivinieiiccieieieiinccenens 100,0 50,5 11,4 33 22 4,1 3,0 8,8 14,4 2,4
ROINIKOW ..t 100,0 47,8 5,0 33 0,0 3,7 3,0 234 13,9 0,0
Pracujacych na rachunek wiasny poza
gospodarstwem rolnym ........c.co.ecveeeeenieenerennns 100,0 58,7 7,0 2,0 2.3 3,0 4.8 9,0 12,0 1,2
EMEIYIOW ..ooovvviiirieiicicictnieeccceeneece e 100,0 20,0 5,0 15,3 20,3 9,3 54 4,0 17,8 2,9
RENCISTOW ...t 100,0 23,1 10,1 17,5 10,9 3,0 5,5 8,6 16,1 5,2
Utrzymujacych sig z niezarobkowych zrodet ..... 100,0 34,8 34,8 8,7 1,3 0,0 3,7 5,1 7,9 3,8
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZN@ZO ..vviieieciiireeccce e 100,0 69,6 6,9 2,9 1,8 3,8 1,6 2,5 9,1 1,8
Praca wymagajaca wysitku fizycznego .............. 100,0 66,0 6,7 3,3 0,4 7,0 1,5 3,3 10,3 1,4
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZNEZO ..o 100,0 66,6 6,5 1,7 0,3 10,6 0,0 2,8 10,8 0,9
Subiektywna ocena ogolnej sprawnosci (kondycji) fizycznej

Bardzo dobra ..........cccccceviniiicice 100,0 45,5 13,5 0,5 1,3 1,8 3,7 17,6 13,3 2,9
DODIA .o 100,0 52,7 10,4 1,9 1,9 3,9 4.4 7,8 14,5 2,5
SIEANIA <.vvvvoovveeveeeeese e 100,0 37,3 7,2 11,1 12,6 9,1 23 2,1 16,5 1,7
ZXQ e 100,0 16,4 10,1 33,9 16,9 2,7 1,6 3,1 14,1 1,1
Bardzo zta .........ccccociiiiiiiiice 100,0 24,0 0,0 51,6 12,3 83 3,8 0,0 0,0 0,0
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych

Glowne motywy uprawiania:

Osoby . dla utrzymania ze wzgledu na
. dla zdrowia, ze . . . . ze wzgledu na L
T uczestniczace . dla przyjemnosci, kondycji fizycznej oraz . uprawianie sportu lub .
Wyszczegodlnienie wzgledu na zalecenie . . e spotkania ze .. . inne przyczyny
razem lek. rozrywki zachowania wilasciwej . ) rekreacji ruchowej w
ekarza . znajomymi o
sylwetki przesztosci
w odsetkach
OGOLEM 100,0 | 9,9 66,0 | 17,8 4,1 0,8 1,4
Wiek
S501at e 100,0 5,0 85,7 54 2,8 0,2 1,0
10-14 100,0 3,6 80,9 9,0 53 0,6 0,6
15-19 100,0 2,9 68,3 19,7 7,1 1,5 0,5
20-29 100,0 6,1 64,9 22,8 4,5 0,6 1,1
30-39 100,0 6,7 65,5 23,8 2,2 0,7 1,1
40-49 ... 100,0 8,4 64,3 21,4 2,5 1,5 1,9
50-59 ... . 100,0 16,1 58,2 17,6 45 0,7 2,9
60 1at 1 WIGCEJ vevvuvvvereneiririeieieiereeieieee s 100,0 32,2 45,8 14,7 3,9 1,1 2,4
Stan cywilny
Kawalerowie, panny ...........ccccececeveeeniereniecennenens 100,0 53 64,1 22,9 5,7 1,1 1,0
Zonaci, zamezne ..... 100,0 12,8 63,5 18,3 2,7 0,9 1,8
Wdowcey, Wdowy ......cccveveneeee 100,0 33,5 38,3 18,6 4.8 1,1 3,7
W separacji prawnej, rozwiedzeni... . 100,0 19,1 46,5 27,7 5,0 0,0 1,7
Osoby w wieku 5—14 1at ......occeeivnrecinee 100,0 4,2 83,1 7,3 4,2 0,4 0,8
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia 100,0 8,4 75,9 9,0 4,6 0,4 1,7
GIMNAZJAINE ...ooveeiiicieiiieecceeccen 100,0 4,5 66,5 20,2 6,8 1,5 0,4
Zasadnicze zawodOWe .........cccceeveeeeeierieiieienens 100,0 11,6 65,8 14,3 4,7 0,7 2,8
Srednie i policealne ... . 100,0 12,4 62,7 19,5 3,5 0,7 1,2
WYZSZE ottt 100,0 9,5 57,5 28,3 2,5 1.4 0,8
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 Zt ... 100,0 6,5 72,7 11,7 6,4 0,8 1,8
600,1-900,0 ....ooeiiereniieee e 100,0 6,7 71,4 15,5 5,1 0,7 0,7
900,1-1200,0 ...cveniiieieeeeeeee e 100,0 9,4 69,9 14,9 33 0,7 1,8
1200,1-1700,0 .... . 100,0 11,1 65,0 18,6 3,1 0,9 1,4
Powyzej 1700,0 Zt ...oovnieiicccee 100,0 13,5 56,1 24,4 3,4 1,1 1,5
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy) 100,0 7,7 65,0 22,3 2,7 1,0 1,2
Praca najemna dorywcza 100,0 4.0 53,1 26,2 7,8 1,8 7,1
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 11,0 63,0 16,6 4.8 0,9 3,6
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc........ 100,0 5,1 62,6 26,8 3,5 1,1 0,9
Praca dorywcza na wlasny rachunek......... 100,0 0,0 83,2 0,0 16,8 0,0 0,0
Emerytury lub renty........ccooceeevveeecencne. . 100,0 30,5 47,1 14,8 42 0,4 3,0
Zasitek dla bezrobotnych, inne $§wiadczenia....... 100,0 13,7 55,6 19,8 8,1 0,4 2,4
Inne dochody.......c.coevvureeieueininnnieccine 100,0 7,8 66,4 15,7 5,6 32 1,4
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 4,6 75,7 13,5 4,7 0,7 0,8
Wilasno$¢ miejsca pracy
PUbliCZNa......eeveveeiiiieiciceec e 100,0 9,8 60,2 243 3,0 1,6 ,1
Prywatna ... 100,0 7,5 65,4 21,8 3,0 0,7 i
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Glowne motywy uprawiania:

Osoby . dla utrzymania ze wzgledu na
. dla zdrowia, ze . . . . ze wzgledu na L
Wyszezegolnienie uczestniczace wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, kondycji ﬁ;yczng oraz spotkania ze uprawianie sportu -lub T —
razem lekarza rozrywki zachowania w{asqu Znaomymi rekreacji ruchowej w
sylwetki Jomy przesztosci
w odsetkach
0 GOLEM (dok.)
Miejsce zamieszkania
ISR ..ttt 100,0 11,2 63,1 19,8 3,9 0,9 1,2
o liczbie mieszkancow:
500 tyS. 1 WIGCE] wuveveverereereererercrireeierereenenaenes 100,0 11,0 55,5 26,0 5,0 1,1 1,4
200499 ..o 100,0 6,0 67,1 21,6 32 1,1 0,9
100-199 .ot 100,0 11,4 65,0 16,9 5,0 1,0 0,8
20799 s 100,0 14,0 62,8 17,5 3,4 0,9 1,5
PONIZE)J 20 tYS. .oviniirierenieirieieieeeeeees 100,0 11,3 66,6 17,4 3,4 0,2 1,1
WIES oottt 100,0 7,3 71,5 14,1 4.4 0,8 1,9
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPrAWNI .t 100,0 8,6 67,0 18,1 4,0 0,9 1,3
Niepetnosprawni ........oeueveveeerenrinieecrerinereenenes 100,0 33,2 46,0 11,9 4,6 0,5 3,8
0 stopniu:
ZNACZNYI .eervevieienieereireeenteteseesresseesesaeeneene 100,0 53,3 30,6 7,5 4,7 0,0 3,9
UMIATKOWANYIM ..o 100,0 33,7 46,2 9,8 5,8 0,0 4,5
TeKKIM e 100,0 26,1 46,5 17,9 4,2 1,6 3,9
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 20,2 73,2 6,6 0,0 0,0 0,0
Typ gospodarstwa domowego
PracownikOw ........cooeeeeueueneniniereccnniseeiccenenes 100,0 7,1 68,4 18,7 3.8 0,8 1,3
Rolnikow 100,0 32 75,8 14,5 4.4 0,3 1,7
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym..........ccceeveeneererenenens 100,0 6,1 68,0 20,3 3,3 1,0 1,2
EMEIytOW ....ocvviuiiniicieiciiirireeccereeeei e 100,0 25,1 55,4 14,3 2,5 1,0 1,8
Rencistow 100,0 19,8 46,9 16,4 12,9 0,8 32
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet..... 100,0 12,1 62,7 12,3 10,0 1,4 1,5
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNRZO ..veviieieieceeeee e 100,0 9,2 59,8 26,8 2,3 0,9 0,9
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.............. 100,0 8,5 65,1 20,0 3,5 1,1 1,8
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZNRZO ..o 100,0 4,6 70,9 16,2 5,5 0,9 1,9
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
100,0 4,2 70,7 19,3 4,1 1,1 0,6
100,0 8,5 67,9 17,5 4,2 0,8 1,1
100,0 17,9 57,0 17,8 3,5 0,5 33
100,0 34,4 48,0 10,5 3,5 0,5 32
100,0 38,5 35,2 5,1 12,4 4,1 4,6
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Glowne motywy uprawiania:

o . . dla utrzymania ze wzgledu na
soby uczestniczace dla zdrowia, ze . L. .. . ze wzgledu na L
e . dla przyjemnosci, kondycji fizycznej oraz . uprawianie sportu lub .
Wyszczegdlnienie razem wzgledu na zalecenie i h 2 whadciwes spotkania ze Kreacii ruch . inne przyczyny
lekarza rozrywki zachowania wlasciwej Znajomymi rekreacji ruchowej w
sylwetki przesztosci
w odsetkach
MEZCZYZNI 100,0 | 74 70,8 | 15,5 | 42 0,9 1,1
Wiek
S791at i 100,0 5,8 84,5 4.4 4,6 0,3 0,4
10-14 100,0 3,5 79,5 9,5 6,6 0,7 0,2
15-19 100,0 1,7 73,2 17,2 6,0 1,4 0,5
20-29 100,0 53 66,9 21,7 4.4 0,9 1,0
30-39 100,0 4,5 71,8 20,3 2,3 0,7 0,4
40-49 ... 100,0 6,2 71,0 17,4 2.4 1,1 1,9
50-59 ... 100,0 14,0 64,1 14,1 3,9 1,3 2,7
60 1at 1 WIGCEJ .veuvevveveneiiricieiccereeeieeicenes 100,0 23,6 57,1 11,3 4,2 1,0 2,8
Stan cywilny
Kawalerowie ........ccocveveveveevieireeeceeieeeiennns 100,0 4.0 68,8 20,4 49 1,1 0,9
Zonaci ....... 100,0 10,9 67,8 15,8 3,0 1,0 1,4
WAOWCY ..o 100,0 21,1 57,2 15,5 0,0 0,0 6,3
W separacji prawnej, rozwiedzeni... . 100,0 12,6 59,8 16,6 6,5 0,0 4,5
Osoby w wieku 5—14 lat ......ccoveeeennneenne 100,0 4,6 81,9 7,1 5,6 0,5 0,3
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia 100,0 6,3 78,9 8,1 5,4 0,4 0,9
GIMNAZJAINE ..o 100,0 44 70,3 17,9 5,7 1,4 0,3
Zasadnicze zawodOWe .........cceeveeeieeeriennns 100,0 8,4 72,1 12,7 4,0 0,8 2,0
Srednie i policealne ... . 100,0 7,9 69,3 17,2 3,6 0,7 1,3
WYZSZE ot 100,0 9,1 59,4 26,2 2,7 1,8 0,8
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 Zt .o 100,0 4.8 77,0 10,2 6,0 0,8 1,3
600,1-900,0 ....oooireiieieeeeeee e 100,0 5,0 74,4 13,7 5,8 0,8 0,2
900,1-1200,0 ...cvoeeereierereeeeeeee e 100,0 6,7 73,9 14,3 3,5 0,2 1,3
1200,1-1700,0 .... 100,0 8,1 69,8 16,3 3,1 1,3 1,3
Powyzej 1700,0 ZF ..o 100,0 10,8 62,7 20,3 3,5 1,2 1,5
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy) 100,0 5,9 70,3 18,8 3,0 0,9 1,2
Praca najemna dorywceza ..........ccceeeevreevenennne 100,0 0,0 47,6 32,5 3,9 4,1 11,9
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub
POIMOC ..tieteiienietenieteteteteestese et eseaesenseaenens 100,0 3,0 75,2 18,5 1,6 0,0 1,7
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc.... 100,0 4.5 66,0 233 33 1,6 1,3
Praca dorywcza na wtasny rachunek.. . 100,0 0,0 68,1 0,0 31,9 0,0 0,0
Emerytury [ub renty........cccoeveevveieeecieinieenns 100,0 24,9 57,0 11,4 3,5 0,7 2,5
Zasitek dla bezrobotnych, inne §wiadczenia.. 100,0 15,7 57,7 14,9 8,5 0,0 33
Inne dochody.......ccovveeurueeeuininierieeccreieene 100,0 7,1 72,5 11,4 34 5,6 0,0
Pozostawanie na utrzymaniu .............ec.ceeenene 100,0 3,5 77,9 11,9 5,8 0,6 0,3
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna 100,0 6,9 65,0 21,6 3,8 1,7 1,1
Prywatna 100,0 5,7 69,8 19,1 3,0 0,8 1,5
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Glowne motywy uprawiania:

o . . dla utrzymania ze wzgledu na
soby uczestniczace dla zdrowia, ze . L. .. . ze wzgledu na L
Wyszczegodlnienie razem wzgledu na zalecenie dia przyjemnosct, kondycji ﬁzyczng oraz spotkania ze Uprawlanie sportu 1 ub inne przyczyny
lekarza rozrywki zachowania w{asqu Znajomymi rekreacji ruchpwej w
sylwetki przesztosci
w odsetkach
MEZCZYZNI (dok.)
Miejsce zamieszkania
MIASHA. ..ttt 100,0 8,7 68,0 17,6 4,0 0,8 0,9
o liczbie mieszkancow:
500 tys. 1 WIQCE] ..vovveeeeucvvereieieiririiecicanens 100,0 10,3 61,2 21,8 5,0 0,8 0,9
200499 ..ot 100,0 2,9 71,5 19,7 3,7 1,3 0,8
100199 ..o 100,0 9,4 70,0 14,2 5.4 0,9 0,0
20799 .o 100,0 9,7 68,9 16,2 2,9 1,2 1,1
PONIZE] 20 LYS. ..ot 100,0 10,1 68,6 16,3 3,8 0,0 1,2
WIS .o 100,0 5,0 76,1 11,6 4,6 1,1 1,6
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPIAWINI . 100,0 6,4 71,6 15,8 4,3 0,9 1,0
Niepetnosprawni........c.ceeveveveerenireenereccnneenes 100,0 26,0 56,7 10,2 3,1 1,0 3,0
0 stopniu:
ZNACZNYIN .oveinveieenitenesteeeeeeeseeeeeeesennene 100,0 46,1 48,5 53 0,0 0,0 0,0
umiarkowanym ..........cccccevennicccennn. 100,0 27,0 51,2 12,0 42 0,0 5,6
LeKKIM oo 100,0 20,6 57,3 11,5 4,7 34 2,5
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 79 83,7 8,4 0,0 0,0 0,0
Typ gospodarstwa domowego
PracowWnikOw .........ccccccvuvivinicncccnnniicens 100,0 5,6 72,2 16,1 4,4 0,8 0,8
Rolnikow 100,0 1,7 79,1 134 2,0 0,6 32
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym...........ceeceveecereeeennnne 100,0 58 70,0 18,9 3,6 1,0 0,7
EMEIYIOW ...covvveiiiiiriiiciciceeireeeecceneeeenee 100,0 18,9 63,3 12,3 2,8 0,9 1,8
RENCISTOW....veeieeeiieieiieececeetee e 100,0 12,0 63,6 12,0 8,8 2,1 1,5
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet. 100,0 9,5 68,7 10,1 6,9 1,7 3,0
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNEZO ... 100,0 79 63,7 23,4 33 0,9 0,9
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.......... 100,0 5,6 70,4 18,9 2,6 1,1 1,3
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZNEZO ... 100,0 39 75,5 13,2 4,5 0,6 2,2
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
100,0 3,6 72,0 18,5 4,1 1,2 0,6
100,0 6,5 73,2 14,3 45 0,6 0,8
100,0 15,0 64,0 13,7 4,0 0,7 2,5
100,0 25,8 61,3 5,8 2,1 0,0 49
100,0 27,6 50,1 42 4.4 8,5 5,2
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Glowne motywy uprawiania:

o . . dla utrzymania ze wzgledu na
soby uczestniczace dla zdrowia, ze . L. .. . ze wzgledu na L
e . dla przyjemnosci, kondycji fizycznej oraz . uprawianie sportu lub .
Wyszczegdlnienie razem wzgledu na zalecenie i h 2 whadciwes spotkania ze Kreacii ruchowei inne przyczyny
lekarza rozrywki zachowania wiasciwe] Znajomymi rekreacji ruchowej w
sylwetki przesztosci
w odsetkach
KOBIETY 100,0 | 12,3 61,3 | 20,0 | 3,9 0,8 1,7
Wiek
S501at oo 100,0 4,1 87,1 6,6 0,6 0,0 1,6
10-14 100,0 3,7 82,1 8,5 4,1 0,6 1,0
15-19 100,0 4,2 62,8 22,6 8,4 1,5 0,5
20-29 100,0 6,9 62,8 24,0 4,5 0,3 1,3
30-39 100,0 8,9 59,1 27,3 2,1 0,7 1,9
40-49 ... 100,0 10,5 58,1 25,2 2,6 1,8 1,8
50-59 ... . 100,0 17,6 54,0 20,1 5,0 0,2 3,0
60 1at 1 WIGCEJ .veuvevveveneiiricieiccereeeieeicenes 100,0 38,9 36,9 17,3 3,6 1,1 2,1
Stan cywilny
Panny......c.cccoeveireieoennnecccneee e 100,0 6,8 58,7 25,8 6,7 1,1 1,0
Zamezne. 100,0 14,7 59,2 20,7 2,4 0,8 2,2
WAOWY . 100,0 35,6 35,1 19,2 5,6 1,2 33
W separacji prawnej, rozwiedzione. . 100,0 21,9 40,9 32,4 43 0,0 0,4
Osoby w wieku 5—14 lat ......ccoveeeennneenne 100,0 38 84,3 7,7 2,6 0,3 1,3
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia 100,0 10,4 72,9 9,9 3,8 0,4 2,5
GIMNAZJAINE ..o 100,0 4,7 62,3 22,7 8,0 1,6 0,6
Zasadnicze zawodOWe .........cceeveeeieeeriennns 100,0 16,8 55,7 17,0 5,9 0,6 3,9
Srednie i policealne ... . 100,0 16,2 57,0 21,5 34 0,7 1,1
WYZSZE ot 100,0 9,8 56,2 29,7 2,4 1,1 0,8
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 Zt ..o 100,0 8,1 68,5 13,3 6,9 0,8 2,4
600,1-900,0 ....ooriiiieiiieeee e 100,0 8,4 68,3 17,3 43 0,5 1,3
900,1-1200,0 ...veeiiiieieieieeeeeee e 100,0 11,8 66,2 15,5 3,1 1,2 2,2
1200,1-1700,0 .... 100,0 14,0 60,1 20,9 3,1 0,5 1,4
Powyzej 1700,0 ZF ..o 100,0 16,0 50,1 28,1 33 1,0 1,5
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy)........cccoevevvreerereecnnee 100,0 9,9 58,8 26,5 2,5 1,0 1,3
Praca najemna doryweza ........c.cccoeveeeeueennennnne 100,0 7,3 57,6 20,9 11,1 0,0 3,0
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub
POIMOC. ..ttt ettt 100,0 18,4 51,9 14,9 7,8 1,8 53
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc.... 100,0 6.4 554 34,2 4,0 0,0 0,0
Praca dorywcza na wiasny rachunek.............. 100,0 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Emerytury 1ub renty.......c.cccoeevveeccrcnncneenene 100,0 343 40,2 17,2 4,6 0,2 34
Zasilek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia .. 100,0 12,4 54,0 234 7,9 0,7 1,7
Inne dochody.......c.covvvrueuccninnnieicccnireieenae 100,0 8,4 60,9 19,6 7,5 1,0 2,6
Pozostawanie na utrzymaniul ..............ceceeenene 100,0 5,5 73,8 14,9 3,8 0,9 1,2
Wilasno$¢ miejsca pracy
PUbliCZna.......cocueueceiniiiciccinnecccceeeaee 100,0 11,6 57,0 26,1 2,6 1,6 1,0
Prywatna ....coooeeveeeeeenininieieieiineeieeceseeenene 100,0 10,2 58,4 25,9 2,9 0,6 2,0
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez cztonkéw gospodarstw domowych (dok.)

Glowne motywy uprawiania:

o . . dla utrzymania ze wzgledu na
soby uczestniczace dla zdrowia, ze . L. .. . ze wzgledu na L
Wyszczegodlnienie razem wzgledu na zalecenie dia przyjemnosct, kondycji ﬁzyczng oraz spotkania ze Uprawlanie sportu 1 ub inne przyczyny
lekarza rozrywki zachowania w{asqu Znajomymi rekreacji ruchpwej w
sylwetki przesztosci
w odsetkach
KOBIETY (dok.)
Miejsce zamieszkania
MIASHA. ..ttt 100,0 13,6 58,5 21,8 3,8 0,9 1,5
o liczbie mieszkancow:
500 tys. 1 WIQCE] ..vovveeeeucvvereieieiririiecicanens 100,0 11,5 50,6 29,6 5,0 1,4 1,8
200499 ..ot 100,0 9,2 62,5 23,5 2,8 1,0 1,0
100199 .. 100,0 13,5 59,5 19,9 4,5 1,0 1,6
20799 .. 100,0 17,9 57,2 18,7 3,8 0,7 1,7
PONIZE] 20 LYS. ..ot 100,0 12,5 64,7 18,3 3,1 0,4 1,0
WIS .o 100,0 9,6 66,9 16,5 4,1 0,6 2,1
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPIAWNE .ot 100,0 10,8 62,7 20,4 3,8 0,8 1,5
NiepetnoSprawne .........coceeeeeererereerererccrenennes 100,0 41,2 34,1 13,7 6,3 0,0 4,7
0 stopniu:
ZNACZNYI .eovreeenieniereneesienreeeesieeeeeensenenee 100,0 62,7 7,2 10,3 10,8 0,0 9,1
umiarkowanym ...........ccccccevenniicccnennn 100,0 40,6 41,0 7,6 7.4 0,0 33
LeKKIM oo 100,0 30,9 36,9 234 3,8 0,0 5,0
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 65,6 34,4 0,0 0,0 0,0 0,0
Typ gospodarstwa domowego
PracowWnikOw .........ccccccvuvivinicncccnnniicens 100,0 8,6 64,6 21,3 3,1 0,8 1,7
Rolnikow 100,0 5,0 71,8 15,8 7.4 0,0 0,0
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym...........ceeceveecereeeennnne 100,0 6.4 66,0 21,8 3,1 1,0 1,7
EMerytow .....ccccoviuiiiiiiciiiiiiniiicccccrices 100,0 30,3 48,8 15,9 2,3 1,0 1,7
RENCISTOW....veeieeeiieieiieececeetee e 100,0 24,9 35,9 19,3 15,7 0,0 42
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet. 100,0 14,7 56,7 14,4 13,1 1,1 0,0
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNEZO ... 100,0 10,2 56,9 29,5 1,6 1,0 0,9
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.......... 100,0 12,8 57,4 21,5 4.8 1,1 2,5
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZNEZO ... 100,0 6,8 56,6 254 8,4 1,9 0,9
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
100,0 5,0 69,2 20,3 4,0 0,9 0,6
100,0 10,4 63,1 20,3 39 1,0 1,3
100,0 20,1 51,8 20,8 3,2 0,3 39
100,0 40,7 38,2 13,8 45 0,8 1,9
100,0 48,7 21,3 6,0 19,9 0,0 4,1




Tabl. 16. Sprawnos$é¢ cztonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej

Osoby niepetnosprawne
Osoby Osoby o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
e . uczestniczace . )
Wyszczegdlnienie razem sprawne ogotem Z orzeczeniem o
znacznym | umiarkowanym lekkim niepetnosprawnosci
w odsetkach
100,0 ‘ 94,9 ‘ 5,1 ‘ 0,8 2,1 ‘ 1,7 ‘ 0,4
Wiek
5-91at e 100,0 97,8 2,2 0,0 0,0 0,0 2,2
1014 e 100,0 98,0 2,0 0,0 0,0 0,1 1,8
1519 e 100,0 98,9 1,1 0,1 0,3 0,4 0,2
2029 e 100,0 97,4 2,6 0,8 0,9 1,0 0,0
30-39 i 100,0 97,7 2,3 0,5 1,2 0,6 0,0
4049 e 100,0 96,1 39 0,9 1,4 1,6 0,0
50-59 i 100,0 87,9 12,1 1,4 5,7 4,9 0,0
60 lat i WigCe] .vovevvrveverennene 100,0 83,6 16,4 2,9 7,9 5,6 0,0
Stan cywilny
Kawalerowie, panny ........... 100,0 96,8 32 0,9 1,3 0,9 0,1
Zonaci, zamezne ............... 100,0 93,3 6,7 1,0 3,3 2.4 0,0
Wdowcy, wdowy ........c....... 100,0 85,6 14,4 1,9 5,4 7,0 0,0
W separacji prawnej,
rozwiedzeni...........ccceven... 100,0 92,4 7,6 1,2 3,5 3,0 0,0
Osoby w wieku 514 lat..... 100,0 97,9 2,1 0,0 0,0 0,1 2,0
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone
i bez wyksztalcenia ............ 100,0 95,3 4,7 0,8 1,5 0,9 1,6
Gimnazjalne .........c.coeeunee 100,0 97,8 2,2 0,5 0,8 0,9 0,0
Zasadnicze zawodowe ....... 100,0 91,5 8,5 1,1 3,8 3,6 0,0
Srednie i policealne ........... 100,0 94,2 5,8 1,1 2,6 2,1 0,0
WYZSZE ..o 100,0 96,8 32 0,5 1,5 1,3 0,0
Dochéd na 1 osobe
Do 600,0 zt ..o 100,0 95,9 4,1 0,3 1,1 1,7 1,0
600,1-900,0 ......coceoveveeennene 100,0 95,7 43 0,8 1,6 1,3 0,7
900,1-1200,0 ....ccoovevevnenene. 100,0 94,6 5,4 0,9 2,7 1,5 0,3
1200,1-1700,0 ...covevvenenee 100,0 93,8 6,2 1,3 2,3 2,1 0,4
Powyzej 1700,0 zt .............. 100,0 95,1 4,9 0,7 2,4 1,8 0,0
Gléwne zréodlo utrzymania

Praca najemna stala
(robotnicy i nierobotnicy)... 100,0 97,8 2,2 0,0 1,1 1,1 0,0
Praca najemna dorywcza..... 100,0 97,2 2,8 0,0 0,0 2,8 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa
rolnego lub pomoc.............. 100,0 97,7 2.3 0,0 1,5 0,9 0,0
Praca stata na wlasny
rachunek lub pomoc............ 100,0 98,6 1,4 0,0 0,7 0,7 0,0
Praca dorywcza na wlasny
rachunek.........cocoveeevnnnnne. 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Emerytury lub renty............ 100,0 77,6 22,4 4,6 10,5 7,2 0,1
Zasitek dla bezrobotnych,
inne §wiadczenia................. 100,0 79,7 20,3 5,9 4,5 1,6 8,3
Inne dochody ......cccccvvvueuenee 100,0 98,5 1,5 0,0 0,0 1,0 0,5
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 99,1 0,9 0,0 0,1 0,4 0,3
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Tabl. 16. Sprawnos$é¢ cztonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)

Osoby

Osoby niepetnosprawne

X Osoby o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
e . uczestniczace . )
Wyszczegdlnienie razem sprawne ogotem Z orzeczeniem o
znacznym | umiarkowanym lekkim niepetnosprawnosci
w odsetkach
0 GOLEM (dok.)
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna.......cccoeveecvrennnen 100,0 97,7 2,3 0,1 1,2 1,0 0,0
Prywatna ..o 100,0 97,1 2,9 0,0 1,3 1,5 0,0
Miejsce zamieszkania

Miasta.......ccveeerenireninann 100,0 94,8 5,2 0,9 2,1 1,7 0,4
o liczbie mieszkancow:

500 tys. 1 WIGCE] .covvevee 100,0 95,9 4,1 0,4 2,4 1,3 0,0

200499 ..o 100,0 95,3 47 0,7 1,6 1,8 0,7

100—199 ..o 100,0 96,6 3.4 0,2 1,8 1,4 0,0

20-99 .o 100,0 94,0 6,0 1,6 2,3 1,6 0,4

ponizej 20 tys. ...ccceeenne 100,0 93,6 6,4 1,1 2,1 2,5 0,7
WIES o 100,0 95,1 4,9 0,6 2,0 1,7 0,5

Typ gospodarstwa domowego
Pracownikow ..........ccccuenie. 100,0 97,3 2,7 0,3 1,0 1,1 0,2
ROINKOW.....ceeereriiiee. 100,0 96,6 34 0,0 1,6 1,4 0,3
Pracujacych na rachunek
wlasny poza gosp. rolnym.. 100,0 97,4 2,6 0,3 0,8 0,5 0,9
Emerytow......covveveeccrennnnen 100,0 88,0 12,0 2,5 6,1 3,4 0,0
RencistOw ......ccooeeveeveiennnns 100,0 72,9 27,1 6,5 9,7 9,9 1,0
Utrzymujacych sig z
niezarobkowych zrodet....... 100,0 88,7 11,3 1,8 3,5 2,1 39
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca,
niewymagajaca wysitku
fizZycznego....ccceeveerveeennne 100,0 97,5 2,5 0,1 1,3 1,2 0,0
Praca wymagajaca wysitku
fizycznego.....ccevevvvereeeennne 100,0 96,9 3,1 0,3 1,4 1,4 0,0
Praca wymagajaca
intensywnego wysitku
fizycznego.....ccevevveereeeennne 100,0 97,2 2,8 0,4 0,7 1,7 0,0
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej

Bardzo dobra...........cccc.o... 100,0 99,2 0,8 0,1 0,2 0,2 0,3
Dobra .....c.ceeeinniecieen 100,0 96,9 3,1 0,3 0,9 1,4 0,5
Srednia ..o 100,0 88,3 11,7 2,2 4.8 42 0,6
ZHA oo 100,0 68,9 31,1 4,6 17,4 8,1 1,0
Bardzo zta .......cccccccevvienenenns 100,0 63,5 36,5 13,2 21,2 2,1 0,0
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Tabl. 16. Sprawnos$é¢ cztonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)

Osoby niepetnosprawne
Osoby Osoby o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
e . uczestniczace . )
Wyszczegdlnienie razem sprawne ogotem Z orzeczeniem o
znacznym | umiarkowanym lekkim niepetnosprawnosci
w odsetkach
100,0 ‘ 94,6 ‘ 5,4 ‘ 1,0 2,1 ‘ 1,7 ‘ 0,7
Wiek
5-91at e 100,0 96,9 3,1 0,0 0,0 0,0 3,1
10-14 e 100,0 96,4 3,6 0,0 0,0 0,2 33
15-19 e 100,0 98,8 1,2 0,2 0,4 0,5 0,0
2029 e 100,0 96,9 3,1 0,9 1,3 1,0 0,0
30-39 i 100,0 98,7 1,3 0,5 0,6 0,2 0,0
4049 e 100,0 95,5 4,5 0,9 2,1 1,4 0,0
50-59 i 100,0 84,7 15,3 1,8 6,7 6,8 0,0
60 lat i WigCej ..c.covrvvvevevnnnen 100,0 82,4 17,6 4,0 8,4 5,2 0,0
Stan cywilny
Kawalerowie..........ccooueeneee 100,0 96,3 3,7 1,1 1,6 0,9 0,0
ZONACT ... 100,0 92,4 7,6 1,2 3.4 3,0 0,0
WAOWCY ..o 100,0 84,2 15,8 4,0 8,5 33 0,0
W separacji prawnej,
rozwiedzeni..........ccoeveuvenens 100,0 96,3 3,7 2,5 1,2 0,0 0,0
Osoby w wieku 514 lat..... 100,0 96,6 3,4 0,0 0,0 0,1 32
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone
i bez wyksztalcenia ............ 100,0 94,7 53 0,6 1,0 1,2 2,5
Gimnazjalne .........c.coeeunee 100,0 96,4 3,6 1,0 1,3 1,3 0,0
Zasadnicze zawodowe ....... 100,0 91,4 8,6 1,2 4,7 2,7 0,0
Srednie i policealne ........... 100,0 94,2 5,8 1,6 2,2 1,9 0,0
WYZSZE ..o 100,0 97,2 2,8 0,3 1,4 1,0 0,0
Dochéd na 1 osobe
Do 600,0 zt ..o 100,0 94,7 53 0,2 1,1 2,4 1,6
600,1-900,0 ......coceoveveeennene 100,0 95,1 4,9 0,9 1,5 1.4 1,1
900,1-1200,0 ....ccoovevevnenene. 100,0 94,2 5.8 0,8 3,1 1,5 0,4
1200,1-1700,0 ...covevvenenee 100,0 93,7 6,3 1,8 22 1,7 0,6
Powyzej 1700,0 zt .............. 100,0 95,1 4,9 0,8 2,6 1,5 0,0
Gléwne zréodlo utrzymania

Praca najemna stala
(robotnicy i nierobotnicy)... 100,0 97,9 2,1 0,0 1,1 1,0 0,0
Praca najemna dorywecza ... 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa
rolnego lub pomoc.............. 100,0 95,2 4.8 0,0 3,0 1,8 0,0
Praca stata na wlasny
rachunek lub pomoc............ 100,0 99,1 0,9 0,0 0,3 0,5 0,0
Praca dorywcza na wlasny
rachunek.........cocoveeevnnnnne. 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Emerytury lub renty............ 100,0 74,8 25,2 6,3 11,8 6,9 0,2
Zasitek dla bezrobotnych,
inne §wiadczenia................. 100,0 68,9 31,1 8.4 7,0 2,7 13,1
Inne dochody ......cccccvvvueuenee 100,0 96,9 3,1 0,0 0,0 2,1 1,1
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 98,4 1,6 0,0 0,2 0,7 0,7
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Tabl. 16. Sprawnos$é¢ cztonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)

Osoby

Osoby niepetnosprawne

X Osoby o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
e . uczestniczace . )
Wyszczegdlnienie razem sprawne ogotem Z orzeczeniem o
znacznym | umiarkowanym lekkim niepetnosprawnosci
w odsetkach
MEZCZYZNI (dok.)
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna.........cccccevvuvinnnee 100,0 98,8 1,2 0,2 1,0 0,0 0,0
Prywatna .........ccccccevvivinnne 100,0 96,9 3,1 0,1 1,5 1,6 0,0
Miejsce zamieszkania

Miasta.......cceeeeerenirinnann 100,0 94,8 5,2 1,1 1,9 1,6 0,6
o liczbie mieszkancow:

500 tys. i wigeej ............ 100,0 96,3 3,7 0,3 2,3 1,2 0,0

200499 ..o 100,0 96,0 4,0 0,9 0,7 1,3 1,0

100-199 ..o 100,0 97,0 3,0 0,4 1,0 1,6 0,0

20-99 .o 100,0 93,6 6,4 1,9 3,0 1,1 0,4

ponizej 20 tys. ...ccceeenne 100,0 92,8 7,2 1,4 1,6 2,7 1,5
WIES o 100,0 94,1 5,9 0,7 2,5 1,8 0,8

Typ gospodarstwa domowego
PracownikOw .........c..cco....... 100,0 96,8 32 0,4 1,4 1,0 0,4
ROINKOW.....ceeeiriiee 100,0 96,2 3.8 0,0 1,2 2,0 0,6
Pracujacych na rachunek
wlasny poza gosp. rolnym .. 100,0 98,0 2,0 0,2 0,2 0,3 1,3
Emerytow......ovveveecceennnnen 100,0 89,0 11,0 2,5 5,7 2,8 0,0
RENCISOW ..o 100,0 63,5 36,5 10,5 10,7 14,3 0,9
Utrzymujacych sig z
niezarobkowych zrodet....... 100,0 81,6 18,4 3,6 4.8 42 58
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca,
niewymagajaca wysitku
fizycznego.......ccoevevvuceuenne 100,0 97,4 2,6 0,1 1,3 1,2 0,0
Praca wymagajaca wysitku
fizycznego.....cceveeeerveernnne 100,0 96,9 3,1 0,3 1,4 1,4 0,0
Praca wymagajaca
intensywnego wysitku
fizycznego.....ccvevevveerveeennne 100,0 96,9 3,1 0,6 1,0 1,6 0,0
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej

Bardzo dobra...........cccc.o... 100,0 98,8 1,2 0,2 0,3 0,3 0,4
Dobra .....cccevueiiciciiie 100,0 96,6 34 0,4 1,1 1,1 0,8
Srednia ......ovveeereeeees 100,0 86,1 13,9 2,9 53 4.8 0,8
ZHA oo 100,0 60,3 39,7 4,5 234 9,4 2,3
Bardzo zta..........cccccceueuinnne 100,0 68,7 31,3 18,9 8,0 44 0,0
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Tabl. 16. Sprawnos$é¢ cztonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)

Osoby niepetnosprawne
Osoby Osoby o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
e . uczestniczace . )
Wyszczegdlnienie razem sprawne ogotem Z orzeczeniem o
znacznym | umiarkowanym lekkim niepetnosprawnosci
w odsetkach
100,0 ‘ 95,3 ‘ 4,7 ‘ 0,7 2,1 ‘ 1,8 ‘ 0,2
Wiek
5-91at e 100,0 98,9 1,1 0,0 0,0 0,0 1,1
10-14 e 100,0 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,4
15-19 e 100,0 99,0 1,0 0,0 0,3 0,3 0,4
2029 e 100,0 97,9 2,1 0,6 0,5 1,0 0,0
30-39 i 100,0 96,7 33 0,5 1,8 1,0 0,0
4049 e 100,0 96,7 33 0,8 0,8 1,7 0,0
50-59 i 100,0 90,3 9,7 1,2 4,9 3,6 0,0
60 lat i WigCej ..c.covrvvvevevnnnen 100,0 84,5 15,5 2,1 7,5 6,0 0,0
Stan cywilny
Panny ..o 100,0 97,4 2,6 0,7 0,9 0,9 0,2
ZaMEZNC......eeneeeeeeeieeeeans 100,0 94,1 59 0,9 3,1 1.9 0,0
WAOWY . 100,0 85,8 14,2 1,6 4,9 7,7 0,0
W separacji prawnej,
rozwiedzione...................... 100,0 90,7 9,3 0,7 4.4 42 0,0
Osoby w wieku 514 lat..... 100,0 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,7
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone
i bez wyksztalcenia ............ 100,0 95,8 4,2 1,0 2,0 0,6 0,7
Gimnazjalne .........c.coeeunee 100,0 99,3 0,7 0,0 0,3 0,4 0,0
Zasadnicze zawodowe ....... 100,0 91,7 8,3 1,0 2,3 5,0 0,0
Srednie i policealne ........... 100,0 94,1 5,9 0,7 2,9 2,2 0,0
WYZSZE ..o 100,0 96,5 3,5 0,6 1,5 1,4 0,0
Dochéd na 1 osobe
Do 600,0 zt ..o 100,0 97,1 2,9 0,4 1,1 1,0 0,4
600,1-900,0 .....c.covreeverennee 100,0 96,3 3,7 0,6 1,7 1,2 0,2
900,1-1200,0 .....coorvevevennene 100,0 95,0 5,0 0,9 2,3 1,6 0,2
1200,1-1700,0 ....coeeereeneee 100,0 93,9 6,1 0,9 2,5 2,5 0,2
Powyzej 1700,0 zt .............. 100,0 95,1 4,9 0,6 22 2,1 0,0
Gléwne zréodlo utrzymania

Praca najemna stala
(robotnicy i nierobotnicy)... 100,0 97,8 2,2 0,0 1,0 1,2 0,0
Praca najemna dorywcza 100,0 94,8 5,2 0,0 0,0 5,2 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa
rolnego lub pomoc.............. 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Praca stata na wlasny
rachunek lub pomoc............ 100,0 97,6 2,4 0,0 1,4 1,0 0,0
Praca dorywcza na wlasny
rachunek.........cocoveeevnnnnne. 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Emerytury lub renty............ 100,0 79,6 20,4 34 9,5 7,5 0,0
Zasitek dla bezrobotnych,
inne §wiadczenia................. 100,0 87,5 12,5 4,0 2,8 0,9 4.8
Inne dochody ......c.cccvvvuuenee 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 99,7 0,3 0,0 0,1 0,2 0,0
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Tabl. 16. Sprawnos$é¢ cztonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (dok.)

Osoby

Osoby niepetnosprawne

X Osoby o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
e . uczestniczace . )
Wyszczegdlnienie razem sprawne ogotem Z orzeczeniem o
znacznym | umiarkowanym lekkim niepetnosprawnosci
w odsetkach
KOBIETY (dok.)
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna.......cccoeveecvrennnen 100,0 97,0 3,0 0,0 1,4 1,6 0,0
Prywatna ..o 100,0 97,6 2,4 0,0 1,0 1,4 0,0
Miejsce zamieszkania

Miasta.......ccveeerenireninann 100,0 94,9 5,1 0,8 2,3 1,9 0,2
o liczbie mieszkancow:

500 tys. 1 WIGCE] .covvevee 100,0 95,6 4,4 0,6 2,5 1,4 0,0

200499 ..o 100,0 94,6 5.4 0,4 24 2,2 0,4

100—199 ..o 100,0 96,2 3,8 0,0 2,7 L1 0,0

20-99 .o 100,0 94,4 5,6 1,4 1,7 1,9 0,5

ponizej 20 tys. ...ccceeenne 100,0 94,2 5,8 0,8 2,6 23 0,0
WIES o 100,0 96,2 3.8 0,5 1,6 1,6 0,1

Typ gospodarstwa domowego
Pracownikow ..........ccccuenie. 100,0 97,8 2,2 0,2 0,7 1,2 0,0
ROINKOW.....ceeereriiiee. 100,0 97,1 2,9 0,0 2,2 0,7 0,0
Pracujacych na rachunek
wlasny poza gosp. rolnym.. 100,0 96,8 32 0,5 1,5 0,8 0,4
Emerytow......covveveeccrennnnen 100,0 87,1 12,9 2,5 6,4 4,0 0,0
RENCIStOW ..o 100,0 79,1 20,9 3,8 9,0 6,9 1,1
Utrzymujacych sig z
niezarobkowych zrodet....... 100,0 95,7 43 0,0 2,2 0,0 2,1
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca,
niewymagajaca wysitku
fizZycznego....ccceeveerveeennne 100,0 97,5 2,5 0,0 1,3 1,2 0,0
Praca wymagajaca wysitku
fizycznego.....ccevevvvereeeennne 100,0 97,0 3,0 0,2 1,4 1,5 0,0
Praca wymagajaca
intensywnego wysitku
fizycznego.....ccevevveereeeennne 100,0 98,2 1,8 0,0 0,0 1,8 0,0
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej

Bardzo dobra...........cccc.o... 100,0 99,7 0,3 0,0 0,2 0,0 0,1
Dobra .....c.ceeeinniecieen 100,0 97,2 2,8 0,3 0,7 1,7 0,1
Srednia ..o 100,0 89,9 10,1 1,7 44 3,7 0,3
ZHA oo 100,0 75,2 24,8 4,7 13,0 7,1 0,0
Bardzo zta .......cccccccevvienenenns 100,0 58,7 41,3 79 334 0,0 0,0
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Tabl. 17. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug typow
gospodarstw domowych i rodzajow zajeé

Typy gospodarstw domowych

Osoby pracujacych utrzymujq-
Rodzaje zajg¢ uczestnicza- | p racc,)wni- rolnikew | "2 rachunek emerytow | rencistow ?ych si¢ 2
ce razem kow wilasny poza niezarobko-
gosp. rolnym wych Zrodet
w odsetkach
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda NAa TOWETZE ...c.oouvevverevecieereeeeceeeeeeeeeeaean 66,0 67,1 77,0 65,2 60,0 57,7 68,0
PLYWanie.......cooovvueueueeiieieieeeee e 39,9 43,9 36,5 48,1 20,5 18,9 40,5
Gra w pitkg nozna... 20,2 22,6 24,5 20,2 7,9 12,1 30,8
Gra W SIAtKOWKE ...c.voveveeiieiieiceceee 13,8 15,6 13,7 12,8 6,7 3,6 21,9
TANIEC....vcueeveeieieieteeetetete et 12,3 13,2 7,7 10,8 9,0 8,9 23,0
Jogging, nordic walking .............ccceveveerieerennnnn 12,0 12,1 7,4 8,7 15,3 12,8 12,5
Ogdlnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ... 11,6 10,4 10,7 9,8 20,1 10,9 7,8
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..... 11,6 12,1 6,0 11,7 10,0 12,2 12,9
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp........... 10,6 11,2 6,9 13,8 4,5 6,1 24,5
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,3 10,3 4.8 11,7 3,8 32 16,3
Jazda na tyZwach .........cccooeeveiiniinicee 8,0 8,7 6,7 11,0 2,8 4,1 13,7
Gra w koszykowke . 8,0 8,6 8,0 9,3 33 4,8 14,2
Wedkarstwo.......... 7,4 7,3 9,5 7,9 7,0 6,2 7,6
Jazda na nartach, snowboardzie .. 7,2 7,4 3,8 13,7 42 1,0 3,7
Gra w tenisa stolowego............. 6,6 7,3 3,7 8,0 2,9 2,3 11,8
Gra w Krggle ..o 6,5 7,6 2,6 5,8 2,7 1,7 14,4
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cococeverieeieennns 5,5 5,9 5,0 58 32 2,4 9,9
Gra w szachy 5,0 5,0 3,9 4,0 6,0 3,9 7,3
Gra w pitkg 1€CZNG.....euveveieeeieiriciiicecceeree 4,6 4.9 3,1 6,6 2.4 1,4 8,5
Gra w bilard, snookera............cccoevvevierieeeneseenenns 4,6 5,0 1,4 5,6 2,7 0,5 8,3
Lekkoatletyka .....c.ceceevirieuecinininieiciceerireieieeaens 3,6 4,1 4,5 43 0,9 0,5 6,1
MEZCZYZNI 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE........cvevereeeesieereere et aeaens 64,8 64,1 74,3 66,1 65,7 51,2 69,1
Plywanie 42,1 453 33,7 51,0 23,3 28,4 43,8
Gra W Pitk€ NOZNG.....c.covreeeeeeeeiiiieirieieeereeeeeene 36,7 40,8 42,0 34,0 15,9 27,0 48,9
Gra w SIatKOWKE ....cvevveieeieeccceeeeeeeeeee e 14,3 15,7 12,1 14,0 7.4 7,0 24,6
Taniec 7,9 9,0 1,3 4,8 6,7 1,2 18,2
Jogging, nordic walking ...........c.cccvevrennennennne 8,1 8,6 3,6 4.5 9,2 6,3 14,8
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........c.coveeueunee 10,0 8,8 9,9 10,1 16,4 8,6 8,4
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.cccceueuee 34 3,6 0,0 3,5 3,6 1,1 4.4
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 9,0 9,5 3,5 10,8 3,4 1,2 30,3
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,2 10,0 2,7 13,7 3,6 3,1 13,7
Jazda na tyzwach ........coooeiiininne 6,7 7,2 33 8,3 33 1,4 14,1
Gra w koszykowke ..... 10,3 10,9 8,2 11,8 48 7,1 20,4
Wedkarstwo .........cccvevevennne 13,3 12,9 15,8 13,7 13,5 14,4 14,4
Jazda na nartach, snowboardzie .. 8,8 9,0 4,1 15,7 53 1,2 6,4
Gra w tenisa stolowego.. 8,8 10,1 2,6 8,5 5,0 2,6 152
Graw Kregle ....oovevveeieenns 7,0 8,0 2,8 6,5 2,7 1,6 16,0
Sporty sitowe i kulturystyka. 9,4 10,1 8,5 9,8 6,1 6,0 13,4
Gra w szachy.......cccoevvenennee 7,2 7,3 49 5,2 9,5 4,0 10,1
Gra w pitkg reczng....... 4,7 4.8 3,7 6,4 32 3,5 58
Gra w bilard, snookera... 5,7 6,2 2,0 5,9 42 1,2 10,0
Lekkoatletyka .......cceevveevieineircieeeeeceeee 42 4,7 1,9 5,2 1,5 1,2 6,6
KOBIETY 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE......covveeueeeiicieecieeeeeeeeeeeeeeeveen 67,2 70,0 80,1 64,3 553 62,1 66,9
PLYWANIC. ....cveuieiieeeieieieeee e 37,8 42,6 39,8 45,1 18,1 12,5 37,2
Gra W pitk@ NOZNA......ccvevevieeirieirieieeieeeeeeenen 4.4 4,7 3,3 5,5 1,2 2,2 13,0
13,3 15,6 15,7 11,6 6,1 1,4 19,2
16,5 17,3 15,4 17,2 10,8 14,0 27,8
Jogging, nordic walking .............ccceeeeeeveeeriennns 15,8 15,6 12,0 13,1 20,4 17,1 10,3
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna .......ccccoceeevenene 13,2 12,0 11,7 9,4 232 12,5 7,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ............cccouee. 19,5 20,5 13,1 20,4 15,3 19,6 21,4
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 12,2 12,9 11,0 16,9 5,5 9,3 18,8
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,4 10,6 7,2 9,6 4,0 3,2 18,9
Jazda na tyZwach .........cccooeveveiiniineieee 9,3 10,1 10,8 13,9 2,3 5,9 13,4
Gra w koszykowke . 5,7 6,4 7,7 6,6 2,1 3,2 8,2
WEAKATSIWO ... 1,7 1,8 2,0 1,8 1,6 0,8 0,8
Jazda na nartach, snowboardzie ...............c..ocu..... 5,6 5,7 3,3 11,5 3,3 0,8 1,0
Gra w tenisa stolowego............. 4.4 4.5 5,0 71,5 1,2 2,2 8,5
Graw krggle .....coovveeennnee 6,1 7,2 2,3 5,1 2,8 1,7 12,9
Sporty sitowe i kulturystyka. 1,7 1,9 0,7 1,6 0,8 0,0 6,6
Gra w szachy.......coevnee. 2,9 2,8 2,7 2,6 3,1 3,8 4,5
Gra w pitkg reczng....... 4,5 49 2,3 6,8 1,8 0,0 11,2
Gra w bilard, snookera... 3,5 3,9 0,7 5,2 1,5 0,0 6,7
Lekkoatletyka .....c.c.eeoeviriereecininininieiceerinieieieenens 3,1 34 7,7 3,2 0,5 0,0 5,5
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Tabl. 17. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug typow
gospodarstw domowych i rodzajow zajeé (dok.)

Typy gospodarstw domowych

pracujacych

Osoby . na rachunek utrzymuja-
Rodzaje zajgé uczestnicza- | p TACOWIL™ | - o Inikow wlasny poza | emerytow | rencistow §ych S1e z
ce razem kow gospod. mezarf)b,ko—
rolnym wych zrodet
w odsetkach
MIASTO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE .......cvevveveeeeeiiereeee e 62,6 64,9 61,9 55,4 51,2 62,4
Plywani€........cccocucuiiviiininiiicieicicccceeeiae 43,1 47,8 50,5 21,9 19,0 46,1
Gra w pitk@ NOZNG......ccveveeeeerieirieieeceeceesee 18,2 20,2 19.4 6,9 12,4 34,5
Gra w SIatKOWKE ....ovevvecieeiieicceeeeeeieee s 14,6 16,4 13,9 7,2 42 25,6
TANIEC....veveveneieeeieeeieetee et 13,8 14,6 10,4 10,5 11,9 28,2
Jogging, nordic walking ...........ccccceeevienncnennnee 13,2 13,1 8,3 16,4 14,7 17,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ocoveueee 13,5 11,8 12,2 22,4 14,5 8,8
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ............coeueuee 14,4 14,9 14,0 11,8 14,3 18,5
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 10,5 11,2 12,9 43 6,2 232
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 10,5 11,4 14,1 3,9 2,5 21,8
Jazda na tyZwach .........cccooeveveiiniineieee 9,0 9,8 10,8 3,3 5,6 17,4
Gra W KOSZYKOWKE ....oveveieiieiiccecee 8,8 9,5 10,7 3,7 5,5 15,7
WEAKATSIWO ... 6,5 6,6 6,7 6,9 6,7 3,1
Jazda na nartach, snowboardzie ............c..cceuenenn. 8,5 8,8 15,4 5,0 1,5 3,7
Gra w tenisa StOIOWeE0........coeeveeeirieinieiniceneene 6,9 71,7 7,1 29 1,9 14,0
Gra W KIGEIE ...t 8,6 9,8 7,1 3,5 2,5 20,0
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cocccverenennenne 6,6 72 6.9 3,5 3,1 12,7
Gra W SZachy.......cccoevvviniiiccicieeiecccceiae 5,7 5,8 4,1 7,0 2,5 7,0
Gra w pitkg 1€CZNG ....c.evvveeeiiiiriieieieccreeenae 4,6 4,7 7,1 2,3 1,6 8,3
Gra w bilard, SnooOKera............ccoeevevvevvevvevreireenenns 5,9 6,5 6,1 3,2 0,7 11,3
Lekkoatletyka .......ccecevveirieinieirieieieieieeeseeeen 3,8 4.4 3,8 1,2 0,7 7,3
WIES 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE........cvevveveeeeiecreeeeeeeeeeeee s 72,7 71,8 76,0 72,2 73,0 70,7 81,1
PLYWANIC. ...c.ceiiiiiiir e 33,6 35,8 35,5 43,0 16,6 18,6 27,3
Gra w pitk@ NOZNG......ccveveveeeerieirieieceecieeee 24,2 27,7 24,7 21,8 10,6 11,4 22,1
Gra w SIatKOWKE ....cveveieeiiececeeeeceeeeeee s 12,1 14,0 12,7 10,5 53 2,5 13,3
TANIEC. ...t 9,3 10,2 8,0 11,6 4,8 3,1 10,9
Jogging, nordic walking ...........c.ccceeveerenncnnennne 9,7 10,2 6,9 9,4 12,3 9,0 2,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng .........cccvveuenns 7,9 7,5 9,5 4.7 13,9 3,8 54
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka...........cccoun... 6,0 6,3 5,4 6,9 5,0 8,2 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 10,8 11,2 7,2 15,6 52 5,9 27,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 6,9 8,1 5,0 6,7 3,6 4,5 3,6
Jazda na tyzwach ........cccooeveveiiniinicee 6,2 6,3 7,0 11,5 1,1 1,1 5,0
Gra W KOSZYKOWKE ....oveveieeiieiiccecee 6,4 6,8 8,3 6,2 2,3 3,3 10,7
WRAKAISTWO ... 9,0 8,7 9,9 10,6 72 53 17,9
Jazda na nartach, snowboardzie ...........c...c.ccuo.... 4.5 43 3,9 10,1 2,0 0,0 3,5
Gra w tenisa StOIOWeE0......c.coeereeeerveeinieinieenene 6,0 6.4 3,8 10,0 3,1 3,3 6,7
Gra w Krggle .o 2,5 2,9 2,7 3,0 0,7 0,0 1,5
Sporty sitowe i kulturystyka.........coeeeeeinnnnenene 3,4 3,3 52 3,6 2,2 1,1 3,5
Gra W SZachy.......cccoeuvvviniiicciceinecccceiae 3,7 3.4 4,1 3.8 32 6,6 7,7
Gra W pitk@ 1€CZNG.....cveveveeiieireieieereeeieeeenan 4,7 5,2 3,2 5,4 2,8 1,1 8,9
Gra w bilard, snookera............c.cceevevvevreereeeieenenns 2,1 2,0 1,5 4,5 1,4 0,0 1,5
Lekkoatletyka .......cceveveeevieinieiciiieeieeeeseeen 33 34 4,7 5,2 0,4 0,0 3,2
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Tabl. 18. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug miejsca

zamieszkania
Miejsce zamieszkania
miasta
L Ogotem o liczbie mieszkancow -
Wyszezegblnienie razem 500 tys. 200 tys. 100 tys. 20 tys. ponizej wies
iwigeej | -499tys. | -199tys. | -99tys. 20 tys.
w odsetkach

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE.......ccueeveeeieeeeeeeieieeeeee e 66,0 62,6 62,0 64,0 55,8 63,2 65,5 72,7
Plywanie............... 39,9 43,1 48,3 43,0 48,5 39,6 40,0 33,6
Gra w pitkg nozna... 20,2 18,2 18,5 20,3 18,7 15,9 19,5 242
Gra w siatkowke .. 13,8 14,6 19,5 19,4 14,7 12,3 9,8 12,1
Taniec.......cccoeverevennne . 12,3 13,8 17,2 16,8 12,5 12,9 10,3 9,3
Jogging, nordic walking ...........ccccoevvveirenennncns 12,0 13,2 15,5 12,5 12,3 11,8 14,2 9,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna 11,6 13,5 11,4 15,0 10,8 9,7 21,7 7,9
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka . 11,6 14,4 233 16,7 14,1 12,8 6,8 6,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp........ 10,6 10,5 12,1 11,3 9,7 10,9 8,5 10,8
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,3 10,5 17,1 14,6 7,0 8,6 6,1 6,9
Jazda na tyZwach .........cccooeeveinciiiicee 8,0 9,0 11,0 9,4 12,8 8,5 5,1 6,2
Gra W KOSZYKOWKE «...oveveieeiieivicieieeieeiene 8,0 8,8 10,7 12,1 10,5 6,4 6,7 6,4
WeEAKATStWO ...t 7,4 6,5 6,1 6,4 43 5,4 10,1 9,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. . 7,2 8,5 18,1 6,2 9,3 6,3 4,1 4,5
Gra w tenisa StolOWeEZ0......ccooveirveirieieieiiienns 6,6 6,9 10,5 9,2 5,0 5,3 5,0 6,0
Gra w Krggle ..o 6,5 8,6 13,6 14,3 6,9 5,0 5,8 2,5
Sporty sitowe i kulturystyka. 5,5 6,6 7,3 5,9 6,8 6,9 5,9 3,4
Gra W SZAChY....ooveviieeiieiiieieeeeeeeeeee e 5,0 5,7 8,1 9,3 4.8 4,5 3,1 3,7
Gra w pitkg 1gCzNa..c.covvveveeiiiieicicireeicicene 4.6 4.6 6,2 52 42 3,4 4,5 4,7
Gra w bilard, snookera... . 4,6 5,9 10,7 9,0 4,5 4,0 2,4 2,1
Lekkoatletyka .......ocecveveerieviiieieiieieececsenn 3,6 3,8 4,2 3,9 3,0 3,8 3,6 33
MEZCZYZNI 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE........ccveeveeeieeeereeeieieeee e 64,8 63,0 63,0 67,2 55,2 61,8 66,7 68,2
Plywanie............... 42,1 452 50,5 47,5 50,6 40,0 42,6 36,2
Gra w pitkg nozna... 36,7 33,2 33,1 35,4 31,5 31,0 35,9 43,2
Gra w siatkowke .. 14,3 15,6 21,0 20,2 17,8 13,1 9.4 11,7
Taniec.......cocveveerveennnne . 7,9 9,2 10,2 11,3 7,6 10,3 6,0 5,5
Jogging, nordic walking ..........ccccccceverreccncnennne 8,1 9,5 12,7 9,7 9,6 7,0 9,8 5,5
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycje fizyczng ...........c.......... 10,0 11,8 10,9 13,8 7,1 8,5 18,5 6,6
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .. 3,4 4.4 7,5 6,4 5,0 2,7 1,8 1,6
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 9,0 9,3 11,2 11,1 10,6 7,9 7,5 8,5
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,2 10,7 18,1 15,9 7,2 9,4 4,0 6,5
Jazda na tyzwach ..o 6,7 7,6 9,8 8,5 11,1 6,3 4,5 5,0
Gra W KOSZYKOWKE ...c.covveeeeiiiieiciec e 10,3 11,6 15,5 16,3 13,6 8,1 8,1 7,8
Wedkarstwo . 13,3 11,5 10,6 11,4 7,8 10,0 16,8 16,7
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 8,8 10,4 21,1 7,6 10,5 8,6 5.4 5,8
Gra w tenisa StOIOWeE0......c.coueerveirieenieiniene 8,8 9,2 12,5 12,5 6,4 8,5 6,2 8,3
Gra w kregle . 7,0 9,0 13,9 16,5 5,7 5,7 5,6 3,1
Sporty sitowe i kulturystyka........c.cocoveueercnnnen 9,4 11,2 12,5 9,9 12,1 11,9 9,4 6,2
Gra w SZachy.....ccoceivivieeeieiieeeccee e 7,2 8,5 12,3 14,2 6,6 7,0 42 4,8
Gra w pitke reczna . 4,7 49 5,8 5,7 52 4,0 4,5 4.4
Gra w bilard, SNOOKera............ccceeeverreerieieiennens 5,7 7,1 11,3 10,9 5.4 6,3 2,7 2,9
LekkoatletyKa .......ceovveeueueeiirieieieiececeieieceecees 4,2 44 5,0 6,0 3,7 3,8 4,0 3,7
KOBIETY 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE.......c.cveveieeeieeiieieeieeeeieeeieeins 67,2 62,2 61,2 60,8 56,6 64,4 64,3 77,2
PlyWani€.......covueueueueinieieieeceeeeee e 37,8 41,1 46,5 38,3 46,3 39,3 37,5 31,0
Gra w pitkg nozna... 4.4 4,1 6,1 4,8 4.8 2,1 4,2 4,9
Gra w SIAtkKOWKE .....coveveviieiiieiccciciene 13,3 13,7 18,2 18,7 11,3 11,6 10,2 12,6
TANIEC....vcueeteeiereieeieetieete et 16,5 18,1 23,1 22,5 17,9 15,2 14,3 13,2
Jogging, nordic walking ...........ccccececvrveirenirnnnnn 15,8 16,7 17,9 15,3 15,2 16,2 18,3 13,9
Ogdlnorozwojowe zajecia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ... 13,2 15,2 11,8 16,2 14,9 10,7 24,6 9,3
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..... . 19,5 23,9 36,7 27,2 24,0 22,0 11,4 10,6
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp........ 12,2 11,7 12,9 11,5 8,7 13,6 9,5 13,2
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,4 10,4 16,3 13,4 6,9 7,9 8,0 7,3
Jazda na tyZwach .........ccooveeviecineineieee 9,3 10,3 12,0 10,2 14,6 10,5 5,7 7,3
Gra w koszykowke . 5,7 6,1 6,6 7,7 7,1 4,9 5,4 5,0
Wedkarstwo ......... 1,7 1,9 2,2 1,2 0,6 1,2 3,9 1,3
Jazda na nartach, snowboardzie .. 5,6 6,8 15,5 4.8 7,9 42 2,8 3,1
Gra w tenisa stolowego............. . 4.4 4,7 8,8 5,9 3,5 2,4 4,0 3,7
Gra w Krggle ..o 6,1 8,2 13,3 12,0 8,2 4,3 5,9 1,9
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccoverieennnne. 1,7 23 3,0 1,7 1,1 2,3 2,7 0,5
Gra w szachy . 2,9 3,1 4,6 4,4 2,7 2,2 2,1 2,6
Gra w pitkg 1€CZNG.....cveveieerieirciricceieee 4.5 43 6,5 4,7 3,0 2,9 4,5 5,0
Gra w bilard, snookera............cccccoeerueeeeveeeenens 3,5 4,7 10,2 7,0 3,5 1,9 2,1 1,2
LekkoatletyKa .....c.ccovveeveveerininieeiiinincecccneee 3,1 3,2 3,6 1,8 2,2 3,8 3,3 2,9
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Tabl. 18. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug miejsca

zamieszkania (dok.)

Miejsce zamieszkania

miasta

o liczbie mieszkancoéw

Wyszczegodlnienie Oglem wies
razem 500 tys. 200 tys. 100 tys. 20 tys. ponizej
iwigeej | -499tys. | -199tys. | -99tys. 20 tys.
w odsetkach

OGOLEM 100,0 66,1 13,2 10,5 8,5 19,8 14,0 33,9
Jazda Na TOWETZE........cocvveeveneeereiiiecreere e 100,0 62,6 12,4 10,2 7,2 19,0 13,9 37,4
Plywanie............... 100,0 71,4 16,0 11,3 10,4 19,7 14,0 28,6
Gra w pitkg nozna... 100,0 59,5 12,1 10,5 7,9 15,6 13,5 40,5
Gra w siatkowke .. 100,0 70,1 18,6 14,8 9,1 17,7 10,0 29,9
Taniec.......ccooeveeevenenns . 100,0 74,2 18,5 14,4 8,7 20,8 11,8 25,8
Jogging, nordic walking ...........c.cccoveererinenennnne 100,0 72,7 17,0 10,8 8,7 19,5 16,5 273
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna 100,0 76,9 12,9 13,5 7,9 16,5 26,1 23,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka . 100,0 82,3 26,6 15,1 10,4 22,0 8,2 17,7
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp........ 100,0 65,4 15,0 11,1 7,8 20,2 11,2 34,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 74,9 24.4 16,5 6,5 18,4 9,2 25,1
Jazda na tyZwach ........ccccooeeveiiniiiicee 100,0 74,0 18,1 12,2 13,6 21,0 9,0 26,0
Gra W KOSZYKOWKE «...oveveieiiieiieieieeieeene 100,0 72,7 17,8 15,9 11,3 16,0 11,8 27,3
WEAKAISIWO ...t 100,0 58,5 10,9 9,0 5,0 14,4 19,1 41,5
Jazda na nartach, snowboardzie .. . 100,0 78,9 33,3 9,1 11,1 17,4 7,9 21,1
Gra w tenisa StolOWeEO0......c.covvverveirieirieieieinne 100,0 69,1 21,1 14,7 6,5 16,1 10,7 30,9
Gra w Krggle .o 100,0 86,9 27,4 22,9 9,1 15,1 12,3 13,1
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 79,3 17,6 11,1 10,6 24,9 15,0 20,7
Gra W SZACHY....ooveeiieeiieiiieciee e 100,0 75,2 21,3 19,4 8,1 17,7 8,7 24,8
Gra w pitkg 1gCzNa..c.covvveveeiiiieicicireeicicene 100,0 65,5 17,6 11,8 7,7 14,8 13,6 34,5
Gra w bilard, snookera... . 100,0 84,7 30,9 20,6 8,4 17,5 7,3 15,3
Lekkoatletyka .......coeeeveerieirieireieeieieieene 100,0 69,0 15,5 11,3 7,1 21,0 14,1 31,0
MEZCZYZNI 100,0 65,2 12,3 10,8 9,1 19,3 13,8 34,8
Jazda Na TOWETZE.......cceeveeereeeeiieieiecreeee e 100,0 63,4 12,0 11,2 7,7 18,4 14,2 36,6
Plywanie............... 100,0 70,1 14,8 12,2 10,9 18,3 13,9 29,9
Gra w pitkg nozna... 100,0 59,1 11,1 10,4 7,8 16,3 13,4 40,9
Gra w siatkowke .. 100,0 71,4 18,1 15,2 11,3 17,6 9,1 28,6
Taniec......ccocvvveerveennnne . 100,0 75,8 16,0 15,4 8,8 25,2 10,5 24,2
Jogging, nordic walking ..........c.ccccoevernreiecnne 100,0 76,4 19,3 12,9 10,8 16,7 16,6 23,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng .........cccovevneee 100,0 76,9 13,5 15,0 6,4 16,5 25,5 23,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .. 100,0 84,0 27,2 20,4 13,5 15,5 7,3 16,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 67,4 15,3 13,3 10,6 16,8 11,4 32,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 75,6 243 18,5 7,1 19,6 6,0 24.4
Jazda na tyzwach .......cooeeoinnnniiiincccne 100,0 74,0 18,0 13,6 15,0 18,2 9,2 26,0
Gra W KOSZYKOWKE ...c.oovveeniiiieicieccieeeeae 100,0 73,7 18,7 17,1 12,0 15,1 10,9 26,3
Wedkarstwo . 100,0 56,3 9,9 9,3 5,3 14,5 17,4 43,7
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 77,0 29,6 9,3 10,8 18,8 8,5 23,0
Gra w tenisa StOIOWeZO0........covvveviveriienieinicnne 100,0 67,5 17,4 15,3 6,6 18,6 9,6 32,5
Gra w kregle . 100,0 84,5 24,7 25,6 7,5 15,8 11,0 15,5
Sporty sitowe i kulturystyka.........cocoeeeinennnen 100,0 77,2 16,4 11,3 11,6 24,4 13,6 22,8
GIra w SZaChy.....coeueivieieieiiiecec e 100,0 77,1 20,9 21,1 8,3 18,7 8,0 22,9
Gra w pitke reczng . 100,0 67,5 15,2 13,0 10,0 16,3 12,9 32,5
Gra w bilard, snooKera............c.ccoeveeveereeeereenene. 100,0 82,1 24,7 20,8 8,7 21,5 6,4 17,9
LekkoatletyKa .....c.c.eovveeueueeeiieieieieiecceeeieeenene 100,0 69,2 14,8 15,5 8,1 17,7 13,1 30,8
KOBIETY 100,0 66,9 14,0 10,2 8,0 20,4 14,2 33,1
Jazda Na TOWEIZE.......c.ooveveereeiieieieiereeereeieeins 100,0 61,9 12,8 9,2 6,7 19,5 13,6 38,1
PlyWani€.......ccoeueueeinieieeeceeeeeee e 100,0 72,8 17,3 10,3 9,8 21,2 14,1 27,2
Gra w pitke nozna... 100,0 62,7 19,4 11,1 8,8 9,9 13,5 37,3
Gra w SIAtkKOWKE ...c.coveveviieiieiccceceee 100,0 68,8 19,1 14,3 6,8 17,7 10,9 31,2
TANIEC.....cveveeeeieeieeeeeeeeete et 100,0 73,5 19,7 13,9 8,7 18,9 12,3 26,5
Jogging, nordic walking .............coceevevereveennnne 100,0 70,8 15,9 9,8 7,7 20,9 16,5 29,2
Ogdlnorozwojowe zajecia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ... 100,0 76,8 12,5 12,5 9,0 16,5 26,5 232
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.......... . 100,0 82,0 26,5 14,2 9,9 23,1 8,4 18,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp........ 100,0 64,0 14,8 9,6 5,7 22,7 11,1 36,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 74,2 244 14,5 5,9 17,2 12,2 25,8
Jazda na tyZwach .......ccccooveivieiveiiieee 100,0 74,0 18,2 11,3 12,7 23,0 8,8 26,0
Gra w koszykowke . 100,0 71,0 16,2 13,7 10,0 17,5 13,5 29,0
Wedkarstwo ......... 100,0 74,7 18,3 7,0 2,8 13,9 32,6 25,3
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 81,7 39,0 8,9 11,5 15,2 7,1 18,3
Gra w tenisa stolowego......... . 100,0 72,3 28,2 13,6 6,4 11,1 12,9 27,7
Gra w Krggle ..o 100,0 89,5 30,4 20,0 10,8 14,5 13,8 10,5
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccoevrieinnnnne. 100,0 90,3 24,5 10,3 53 27,7 22,5 9,7
Gra w szachy . 100,0 70,6 22,1 15,3 7,6 15,4 10,2 29,4
Gra w pitke r€CzNG....cvvveeeeiiiieieieceeeeieeeenae 100,0 63,4 20,0 10,6 5,4 13,2 14,2 36,6
Gra w bilard, snookera............ccccevverreeeresreennnne. 100,0 88,7 40,7 20,3 8,0 11,1 8,6 11,3
LekkoatletyKa .....c.ccoevieueveieinininieieiecrinirieieeeene 100,0 68,8 16,4 5,9 5,9 252 15,4 31,2
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach wedlug stanu cywilnego uczestnikow i rodzajow

zajeé
Stan cywilny
Osoby .. Nie dotyczy
L uczestniczace | Kawalerowie, Zonaci, w separagjl Wdowcy, (osoby
Rodzaje zaje¢ . prawnej, .
razem panny zamezne rozwiedzeni wdowy w wieku
0-14 lat)
w odsetkach

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE......ccuvevueeeieieeceeeeeeeeeeeeeeeeveen 66,0 63,6 64,5 65,3 59,5 74,5
Plywanie............... 39,9 48,4 35,7 31,1 15,3 42,4
Gra w pitke nozna... 20,2 26,6 9,9 7,2 3,9 37,9
Gra w SIatkOWKE .....ooveveviieiicicccee 13,8 20,7 9,4 8,5 3,6 15,7
TANIEC.....cveeveeeeeeeeeeeeeeeeteee et 12,3 14,2 11,0 10,0 8,3 13,2
Jogging, nordic walking ..........cccoeeeeeninneeencnns 12,0 10,3 15,1 18,6 23,6 4,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycj¢ fizyczna 11,6 9,2 14,2 18,3 22,1 6,6
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka 11,6 14,0 11,8 22,0 11,7 5,4
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 10,6 10,4 1,5 4.9 0,8 334
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,3 9,6 8,9 8,2 2,6 11,3
Jazda na tyZwach .........ccoovevvveiineineieee 8,0 11,4 3,8 7,7 1,7 13,0
Gra W KOSZYKOWKE ...c.cveeeeeeiiiiiieicieccreeee 8,0 11,3 3,8 43 0,6 13,7
WEAKATSIWO ....eovvevveeieieieerece e 7,4 6,2 10,6 3,0 2,0 43
Jazda na nartach, snowboardzie .. 7,2 9,0 7,1 6,7 2,5 5,7
Gra w tenisa StOlOWeE0......c.coeereeeirieenieinicenene 6,6 8,4 4.8 5,7 0,6 9,0
Gra w Krggle ....ooooeieiieieeeee e 6,5 9,8 5,8 8,6 1,8 3,9
Sporty sitowe i kulturystyka. 5,5 11,9 3,6 5,6 0,7 0,7
Gra W SZAChY....covueieiiieieiccrercee e 5,0 5,1 4,7 6,8 4,7 5,3
Gra w pitk@ 1€CZNG.....eveveieeeieevieeeeeeeeeeae 4,6 6,9 2,0 3,3 1,1 7,7
Gra w bilard, snookera... 4,6 7,7 3,6 5,7 0,9 2,3
LekKoatletyKa .......ceoveerereeueeeirieieieiecneeeieeeeeas 3,6 44 2,3 2,0 0,3 6,0
MEZCZYZNI 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE .......cvevvereceecieereeeeceeeeieee s 64,8 60,2 63,4 67,0 68,5 74,8
Plywanie............... 42,1 472 38,7 34,4 30,5 42,3
Gra w pitkg nozna... 36,7 45,1 18,6 16,2 8,9 64,0
Gra w siatkowke .. 14,3 20,0 10,5 8,9 8,9 13,6
Taniec.......cccoeverevennne 7,9 6,7 9,4 6,3 10,8 6,8
Jogging, nordic walking . 8,1 7,0 10,3 12,7 8,3 5,1
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ......c.cccceveernence 10,0 8,1 12,9 11,9 27,8 5,7
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.cccceune. 3,4 3,9 3,1 1,5 0,0 3,5
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 9,0 8,3 1,1 53 0,0 27,2
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,2 8.4 9,1 9,3 2,3 11,1
Jazda na tyZwach .........ccooeveveiiniincicee 6,7 8,7 3,4 6,4 4,1 10,6
Gra W KOSZYKOWKE ....oveveeeeiieiiciieeeceee 10,3 13,4 5,4 5,0 2,3 16,2
Wedkarstwo 13,3 9,8 19,3 9,1 10,0 7,2
Jazda na nartach, snowboardzie ...............cccueueene. 8,8 10,0 8,7 6,6 10,2 7,3
Gra w tenisa StolOWeZ0......ccoovevveerirrerieieieieirienns 8,8 9,7 6,4 8,3 2,3 12,9
Gra w kregle 7,0 9,0 6,6 6,9 0,0 4.8
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cocooevvrieeinennne 9,4 19,0 6,2 12,5 0,0 1,0
GIra W SZACHY....oveeiieeiieiieeeeeee e 7,2 7,2 7,1 6,9 17,7 6,9
Gra w pitke rgczna 4,7 6,8 2,3 49 5,9 6,3
Gra w bilard, snookera............cecvevvevievienieriesennenns 5,7 8,2 4,7 7,1 6,5 34
Lekkoatletyka ......cocevvveirieineiciieeieeee e 42 42 3,1 0,0 0,0 6,9
KOBIETY 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE........cvevereeeecieereeee e eaeaens 67,2 67,5 65,6 64,6 58,0 74,2
PhywaniC........cccovveeieeieieeeeseeeeee e 37,8 49,7 32,8 29,7 12,7 42,5
Gra w pitkg nozna... 4.4 52 1,4 3,5 3,1 10,3
Gra w siatkowke .. 13,3 21,5 8,2 8,3 2,6 17,8
Taniec......cevevvvvevreeeennne 16,5 23,0 12,5 11,6 7,9 19,9
Jogging, nordic walking ..........cccoeeeeceninneeencnns 15,8 14,1 19,9 21,1 26,2 42
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ... 13,2 10,5 15,5 21,0 21,2 7,6
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..... 19,5 25,8 20,5 30,6 13,7 7.4
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 12,2 12,8 1,8 4,7 1,0 39,8
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,4 10,9 8,7 7,7 2,7 11,5
Jazda na tyZzwach ..o 9,3 14,6 43 8,3 1,3 15,5
Gra w koszykowke . 5,7 8,9 2,3 3,9 0,4 11,1
Wedkarstwo......... 1,7 1,9 2,0 0,5 0,7 1,4
Jazda na nartach, snowboardzie .. 5,6 7,7 54 6,8 1,3 3,9
Gra w tenisa stolowego............. 4.4 6,8 32 4,6 0,4 4.8
Gra w KIggle ..ooveeieiieieeeeecee e 6,1 10,7 49 9,3 2,1 3,0
Sporty sitowe i kulturystyka.........coeeeeeeirneenene 1,7 3,6 1,1 2,6 0,8 0,3
Gra w szachy 2.9 2,7 2,4 6,8 2.5 3,5
Gra w pitk@ 1€CZNG.....cveveeeeiieieeieeeereeeie e 4,5 7,0 1,7 2,7 0,4 9,1
Gra w bilard, sSnooKera............cccovevvevvevreeveeeeieenenns 3,5 7,2 2,6 5,0 0,0 1,2
LekKoatletyKa .......ceoveerereeueecirieieieiccneeeieieeeeae 3,1 4,7 1,6 2,8 0,4 5,0

124



Tabl. 19. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach wedlug stanu cywilnego uczestnikow i rodzajow

zajeé (cd.)
Stan cywilny
Rodzaje zajeé uczc?sir(l)ib;);atce Kawalerowie, Zona.ci, %j:g?;fj i Wdowcy, Nlt(:ocl(()-)%/; “
razem panny zamezne rozwiedzeni wdowy w wieku
0-14 lat)
w odsetkach

MIASTO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE......c..cvevereeeecieereeee e aeaens 62,6 61,2 61,2 62,3 55,0 71,0
PLYWANIC. ..ottt 43,1 50,9 39,5 31,9 17,8 48,2
Gra w pitk@ NOZNG......ccveveveeerieirieieeeeeceeeseae 18,2 239 9,8 7,9 3,8 36,3
Gra W SIatKOWKG .....ovviiicecicicincccceee 14,6 22,0 10,5 9,9 3,6 16,5
TANIEC. ...t 13,8 16,0 12,6 12,2 9,7 14,4
Jogging, nordic walking ...........coccceeiienncneennes 13,2 11,7 154 19.4 25,0 5,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycje fizyczng .........coeceveuennns 13,5 10,2 16,5 21,8 20,9 8,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............cccouee. 14,4 16,8 14,2 26,1 15,2 7,8
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 10,5 10,6 1,7 6,2 0,7 36,7
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 10,5 10,7 10,5 9,4 2,3 12,8
Jazda na tyZwach .........cccooveveveiiviineieee 9,0 13,3 43 8,5 2,3 15,5
Gra w koszykowke . 8,8 12,4 4,6 5,0 0,0 16,3
Wedkarstwo .......c.ccoeeveeenennene 6,5 4.8 9,6 1,6 1,6 43
Jazda na nartach, snowboardzie ............c..cceueuenn. 8,5 10,6 8,1 8,5 3,5 7.4
Gra w tenisa StoloOWe0......c.coevveeeirieririeirieirene 6,9 9,1 5,2 6,3 0,0 9,3
Gra w Krggle ....oovvieeieiieeeeeeeeeeee 8,6 12,7 7,3 10,0 2,4 6,0
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........coceoevvieeinennns 6,6 13,4 4.8 6,6 1,0 0,7
Gra W SZAChY....ovvueieeiieieieereee e 5,7 6,4 5,1 8,2 48 5,9
Gra w pitkg 1€CZNG.....cveveieeiieiriciiriciccceeee 4,6 7,1 2,0 42 0,7 7,9
Gra w bilard, SNOOKETa..........cc.cccveevieieereeieennens 5,9 9,8 4,6 6,6 0,8 3,5
Lekkoatletyka .......c.covveiiccieieieeiiniccccenenns 3.8 44 3,0 2,5 0,0 6,1
WIES 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE......ccvveeveeeiecieeceeceeeeeee e 72,7 68,2 71,9 76,8 72,0 79,1
PHYWaNIC. ... 33,6 43,6 27,2 28,0 83 34,8
Gra W pitkg NOZNG.....c.covvveveveriiriririeieieccrreieeaene 24,2 31,7 10,3 4,6 43 40,0
Gra W SIatkOWK@ .....cooveviiiciciciiiiccccce 12,1 18,2 6,9 33 3.4 14,5
TANIEC.....viieiicii e 9,3 10,9 7,3 1,6 4.4 11,7
Jogging, nordic walking ..........cccoeveeerennneenene 9,7 7,6 14,5 15,4 19,6 3,4
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccooveueueee 7.9 7,5 9,0 52 25,5 4,9
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..........c.cccceune. 6,0 8,9 6,5 6,5 2,0 23
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 10,8 9,9 0,9 0,0 1,1 29,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 6,9 7,5 5,2 3,5 3,5 9,4
Jazda na tyZzwach .........cccooeeveiiniiniieeee 6,2 8,0 2,8 4,7 0,0 9,8
Gra W KOSZYKOWKE ..o 6,4 9,3 2,0 1,6 24 10,3
WRAKAISTWO ... 9,0 8,9 12,8 8,7 3,2 4.4
Jazda na nartach, snowboardzie .. 4,5 5,9 4,6 0,0 0,0 3,4
Gra w tenisa StOIOWeE0......c.coeeveeeinieienieinieinene 6,0 7,1 3,8 33 2.4 8,5
Gra W KIGEIE ...cevvviiriicccceiee e 2,5 43 2,2 35 0,0 1,2
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cocccverinenennnne 3,4 8,9 1,0 1,7 0,0 0,7
Gra W SZachy.......cccoeuvvviniiicciceinecccceiae 3,7 2,8 3,9 1,6 4,5 4,5
Gra w pitkg 1€CZNG ....c.evvvevevieiiiieieieeereieeaae 4,7 6,6 1,8 0,0 2,4 7,5
Gra w bilard, sSnooKera............cccovevvevvevreeveeeeieenenns 2,1 3,9 1,5 1,9 1,2 0,9
Lekkoatletyka .........ccoceveiiiciieeininiiiccenene 33 4,5 1,0 0,0 L1 5,8
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach wedlug stanu cywilnego uczestnikow i rodzajow

zajeé (cd.)
Stan cywilny
Osoby .. Nie dotyczy
L uczestniczace | Kawalerowie, Zonaci, w separagjl Wdowcy, (osoby
Rodzaje zaje¢ . prawnej, .
razem panny zamezne rozwiedzeni wdowy w wieku
0-14 lat)
w odsetkach

OGOLEM 100,0 30,4 42,0 3.4 4,2 20,0
Jazda Na TOWEIZE......ccvveeueeceeecieeeieeeeeeeeeeeeeeeenn 100,0 29,3 41,0 33 3,8 22,5
Plywanie............... 100,0 36,9 37,6 2,6 1,6 21,2
Gra w pitke nozna... 100,0 40,0 20,6 1,2 0,8 37,4
Gra w SIatkOWKE .....ooveveviieiicicccee 100,0 45,6 28,5 2,1 1,1 22,7
TANIEC.....veveeiereeeeeeeereeete e 100,0 35,3 37,6 2,8 2,8 21,5
Jogging, nordic walking ..........cccooveeeerennnnenene 100,0 26,0 52,8 52 8,2 7,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycj¢ fizyczna 100,0 24,1 51,2 5,3 8,0 11,4
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka 100,0 36,9 43,0 6,4 43 9,4
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 100,0 29,7 5,8 1,6 0,3 62,7
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 31,4 40,2 3,0 1,2 24,3
Jazda na tyZwach .........ccoovevvveiineineieee 100,0 43,4 20,1 3,3 0,9 32,4
Gra W KOSZYKOWKE ...c.covveeeeeiiiiiiciciccccieeee 100,0 43,3 20,2 1,8 0,3 34,4
WEAKATSIWO ...t 100,0 254 60,3 1,4 1,2 11,7
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 38,1 41,4 32 1,5 15,8
Gra w tenisa StOIOWeEO0........ccevveireririirieenicenene 100,0 38,8 30,7 2,9 0,4 27,2
Gra w Krggle ...ooveeieeiieieeeeeeeee 100,0 45,5 37,0 4,5 1,2 11,9
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 65,7 27,8 34 0,5 2,5
Gra w SZaChy.....coeueuiiirieiecceee e 100,0 31,0 39,5 4,6 3,9 21,0
Gra w pitk@ 1€CZNG.....eveveieeeieevieeeeeeeeeeae 100,0 454 17,9 2,4 1,0 33,3
Gra w bilard, snookera... 100,0 51,4 33,3 4,2 0,9 10,2
LekKoatletyKa .......ceeieireeieeeieiirieieieieecreieeene 100,0 37,4 27,4 1,9 0,3 33,0
MEZCZYZNI 100,0 33,2 42,6 2,0 1,2 20,9
Jazda Na TOWETZE........ccvevveereeeeeeeereeeeeeeeeeeee e 100,0 30,9 41,6 2,1 1,3 24,1
Plywanie............... 100,0 37,3 39,2 1,7 0,9 21,0
Gra w pitkg nozna... 100,0 40,8 21,5 0,9 0,3 36,4
Gra w siatkowke .. 100,0 46,6 31,4 1,3 0,8 19,9
Taniec.......ccooeveeevenenns 100,0 28,1 50,7 1,6 1,7 18,0
Jogging, nordic walking 100,0 28,5 54,0 32 1,3 13,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng .........ccecevenenee. 100,0 27,1 55,0 2,4 3,4 12,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..........c.cccceune. 100,0 38,3 39,1 0,9 0,0 21,7
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 100,0 30,5 53 1,2 0,0 63,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 30,4 42,0 2,1 0,3 252
Jazda na tyZwach .........ccooeveveiiniincicee 100,0 43,1 21,2 1,9 0,8 33,0
Gra W KOSZYKOWKE «...oveveneeeiieiicieieeeeee 100,0 43,5 223 1,0 0,3 32,9
Wedkarstwo 100,0 24,6 61,8 1,4 0,9 11,3
Jazda na nartach, snowboardzie ...............ccocueenen. 100,0 37,7 42,0 1,5 1,4 17,3
Gra w tenisa StolOWeEO0......c.eovvveieeeneeririeeieerienns 100,0 36,5 30,9 1,9 0,3 30,4
Gra w kregle 100,0 43,0 40,6 2,0 0,0 14,3
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cccooeerieerinennns 100,0 67,0 28,1 2,7 0,0 2,2
Gra W SZAChY....oveeeieiiietiieere e 100,0 33,2 41,7 2,0 3,0 20,1
Gra w pitke rgczna 100,0 48,1 20,3 2,1 1,5 28,0
Gra w bilard, snookera............cccooevvereieeeriesiennens 100,0 48,1 35,3 2,6 1,4 12,7
Lekkoatletyka .......oceevveeirieirieincieieeeeeeeesen 100,0 33,7 31,7 0,0 0,0 34,5
KOBIETY 100,0 27,7 41,5 4,7 7,1 19,1
Jazda Na TOWETZE........ecvevveereeeeeieeieeeeeeeieee s 100,0 27,9 40,5 4,5 6,1 21,1
PhywaniC.......ccccovvverieeieiieeeeeeecee e 100,0 36,5 36,0 3,7 2,4 21,5
Gra w pitkg nozna... 100,0 32,9 13,5 3,7 49 45,0
Gra w siatkowke .. 100,0 44,6 25,5 2,9 1,4 25,5
Taniec.....ccooevrvervreeenene 100,0 38,6 31,6 3,3 3,4 23,1
Jogging, nordic walking ..........cccoeveeeereninnnennne 100,0 24,8 52,2 6,2 11,7 5,1
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ... 100,0 22,0 48,4 74 11,3 10,9
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.......... . 100,0 36,7 43,6 7,4 5,0 7,3
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 100,0 29,1 6,1 1,8 0,6 62,4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 32,3 38,4 3,9 2,0 23,5
Jazda na tyZzwach ..o 100,0 43,6 19,2 42 1,0 32,0
Gra w koszykowke . 100,0 43,0 16,5 3,2 0,4 36,8
Wedkarstwo......... 100,0 31,5 49,1 1,4 2,9 15,1
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 38,6 40,5 5,7 1,6 13,6
Gra w tenisa stolowego......... 100,0 43,1 30,4 4.9 0,6 21,0
Gra w KIggle ...ovvveieeiieiieeeeeeee e 100,0 483 33,0 7,1 2,4 9,2
Sporty sitowe i kulturystyka........c.coeeueenrneenene 100,0 59,0 26,6 7,3 3,5 3,7
Gra w szachy 100,0 25,7 34,3 10,9 6,1 23,1
Gra w pitk@ 1€CZNG.....cveveeeeiieieeieeeereeeie e 100,0 42,6 15,5 2,8 0,5 38,6
Gra w bilard, sSnOOKera............ccooeveveveeecierenens 100,0 56,5 30,3 6,7 0,0 6,5
LekKoatletyKa .......ceeeeireeueeeieciieieieiececrieieenene 100,0 42,1 21,7 43 0,8 31,1
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach wedlug stanu cywilnego uczestnikéw i rodzajow

zajec (dok.)
Stan cywilny
Rodzaje zajeé uczc?sir(l)ib;);atce Kawalerowie, Zona.ci, %j:ai;fj i Wdowcy, Nlt(:ocl(()-)%/; “
razem panny zamezne rozwiedzeni wdowy w wieku
0-14 lat)
w odsetkach

MIASTO 100,0 30,1 44,0 4,1 4,7 17,1
Jazda Na TOWEIZE.......c.evveveieeiieeeieieeeceieeeieesea 100,0 29,4 43,0 4,0 4,1 19,4
PLYWANIC. ...t 100,0 35,5 40,4 3,0 1,9 19,2
Gra w pitk@ NOZNG......ccveveveeerieirieieeeeeceeeseae 100,0 39,4 23,7 1,8 1,0 34,2
Gra W SIatKOWKG .....ovviiicecicicincccceee 100,0 45,3 31,5 2,7 L1 19,3
TANIEC. ...ttt 100,0 349 40,3 3,6 33 17,9
Jogging, nordic walking ...........c.ccceveereenenenencns 100,0 26,7 51,2 6,0 8,8 7,3
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ceeveveneenene 100,0 22,6 53,6 6,5 7,2 10,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............c.......... 100,0 35,0 43,4 7.4 4,9 9,3
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 100,0 30,4 7,2 2,4 0,3 59,8
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 30,5 44,0 3,6 1,0 20,8
Jazda na tyZwach .........cccooveveveiiviineieee 100,0 44,5 20,9 3,8 1,2 29,5
Gra w koszykowke . 100,0 42,6 233 2,3 0,0 31,8
Wedkarstwo ........cceeeeeeneennene 100,0 21,9 64,7 1,0 1,1 11,3
Jazda na nartach, snowboardzie ................cocueenee. 100,0 37,3 41,9 4,0 1,9 14,9
Gra w tenisa StoloWegO0........ccvvveereereeiinieeiecrenne 100,0 39,6 33,5 3,7 0,0 23,1
Gra w KIggle ....ooveeeeeiieieeeeeeeee e 100,0 44,5 37,6 4,7 1,3 11,9
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cocooeerieereennne 100,0 61,3 32,3 4,0 0,7 1,7
Gra W SZAChY....ovveeieeiieieieereee e 100,0 33,5 39,3 5,8 3,9 17,5
Gra w pitkg 1€CZNG.....cveveieeiieiriciiriciccceeee 100,0 46,5 19,6 3,7 0,7 29,5
Gra w bilard, SNOOKETa..........cc.ccvevvveerieirieerieereennes 100,0 50,2 344 4,6 0,7 10,1
Lekkoatletyka .......c.covviiieccuernnininicccicieienenne 100,0 349 34,7 2,7 0,0 27,8
WIES 100,0 31,1 38,1 2,1 33 25,5
Jazda Na TOWEIZE......ccvveeveeeeiicieeieeeeeeeeeeeeeeeiens 100,0 29,2 37,7 2,2 32 27,7
PHYWaNIC. ...t 100,0 40,3 30,8 1,7 0,8 26,3
Gra W pitkg NOZNG.....c.covvveveveriiriririeieieccrreieeaene 100,0 40,7 16,2 0,4 0,6 42,1
Gra W SIatkOWK@ .....cooveviiiciciciiiiccccce 100,0 46,5 21,5 0,6 0,9 30,5
TANIEC....cieeiicicii e 100,0 36,4 29,8 0,4 1,5 31,9
Jogging, nordic walking ..........cccocoveeeerennnnennne 100,0 24,3 56,9 3,3 6,6 8,9
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccceeveeneee. 100,0 29,2 43,3 1,4 10,5 15,6
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..........c.cccceue.... 100,0 45,8 41,3 2,2 1,1 9,6
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 100,0 28,4 3,1 0,0 0,3 68,2
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 33,9 28,7 1,1 1,6 34,8
Jazda na tyZzwach .........cccooeeveiiniiniieeee 100,0 40,3 17,5 1,6 0,0 40,6
Gra W KOSZYKOWKE ..o 100,0 45,1 12,1 0,5 1,2 41,1
WAKAIStWO ... 100,0 30,5 54,1 2,0 1,2 12,3
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 41,2 39,6 0,0 0,0 19,2
Gra w tenisa StOIOWeEO0........ccevveivveririiniceniccnene 100,0 36,8 24,4 1,1 1,3 36,3
Gra W KIGELE ....vviiiiccicicieire e 100,0 52,5 32,8 2,9 0,0 11,8
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccevvviniccnnee 100,0 82,8 10,9 1,0 0,0 53
Gra W SZachy.......cccoeevvviniiicciciiinincccceeeiee 100,0 233 40,3 0,9 4,0 31,4
Gra w pitkg 1€CZNG ....c.evvvevevieiiiieieieeereieeaae 100,0 433 14,6 0,0 1,7 40,5
Gra w bilard, sSnOOKera............ccooeveveveeecierenens 100,0 58,1 27,0 1,9 1,9 11,0
Lekkoatletyka .......c.cccoviiiuccicinniniiiicccicieiae 100,0 42,9 11,2 0,0 L1 44,8
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku
uczestnikow i rodzajow zajec

Osoby Grupy wieku
uczestniczace
Rodzaje zajeé razem § 51’9 10-14 | 15-19 | 2029 | 30-30 | 4049 | so-so | 601
at i wiecej
w odsetkach

OGOLEM 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE......cuoveveeiereieieieiiieieereeiee e 66,0 76,2 73,0 67,3 60,1 62,3 72,6 69,4 54,7
PIYWANIC. ....cveeieiieieieeieeeeee e 39,9 37,6 46,4 52,3 49,3 47,6 39,8 25,5 12,2
Gra w pitkg nozna... 20,2 32,3 42,6 35,7 22,8 15,2 11,1 42 2,3
Gra w siatkowke .. 13,8 6,5 23,3 28,0 16,2 14,8 10,9 5,5 2,2
Taniec.....cccveveveverenenee. 12,3 13,9 12,6 13,8 15,3 13,2 10,0 10,5 73
Jogging, nordic walking ............cccceverveenieririennnnn 12,0 3,6 5,5 6,6 12,7 12,5 14,4 18,2 20,1
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ... 11,6 7.4 6,0 6,9 12,9 10,4 11,3 13,9 22,7
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.......... 11,6 5,5 53 11,0 15,2 15,3 12,0 10,9 12,2
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 10,6 29,7 36,4 16,1 6,9 3,7 1,2 0,5 0,8
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,3 9,3 13,0 10,9 10,2 12,5 10,1 4.4 2,4
Jazda na tyZwach .........cccooveveveiiviineieee 8,0 10,3 15,3 15,2 8,5 7,3 4.8 2,7 0,9
Gra w koszykowke . 8,0 6,5 19,7 17,3 8,4 6,5 3,8 1,1 0,9
WEAKATSIWO ....evvveeeieieiereciecieeeee e 7.4 2,8 5,6 52 6,5 8,0 11,2 10,8 8,2
Jazda na nartach, snowboardzie ..................ocu..... 7,2 42 6,9 8,2 9,2 9,0 8,1 6,0 32
Gra w tenisa stolowego 6,6 52 12,0 12,5 5,5 6,8 6,8 2,9 1,3
Gra w Kregle ..o 6,5 3,0 4,6 6,1 13,1 10,6 4,7 3,5 0,7
Sporty sitowe i kulturystyka..........ccooevvveirieennns 5,5 0,1 1,1 9,6 13,3 7,4 3,2 1,9 0,9
Gra w szachy 5,0 5,8 4,8 4,9 4,1 6,1 4,8 4,7 53
Gra w pitk@ 1€CZNG.....eveveeeeiieirieeeceeceeeseae 4,6 3,3 11,4 11,3 4.4 3,5 1,8 0,9 0,9
Gra w bilard, SNOOKETa..........cc.ccovevvieeeiieiieereens 4,6 1,4 32 5,1 9,7 6,6 3,5 2,0 0,8
LekKoatletyKa .....c.ceeevirieueeeininirieieiccreisieieiecens 3,6 2,6 8,8 6,5 3,5 3,8 2,0 1,6 0,1
MEZCZYZNI 100,0 | 100,0 ( 100,0 | 100,0( 100,0| 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE .......cvevvereeecieereeeeeeeeeieee s 64,8 77,1 72,7 63,3 56,2 61,2 68,0 69,0 60,8
Plywanie 42,1 36,3 47,7 49,2 48,9 50,1 46,2 30,8 14,6
Gra W Pitk€ NOZNG.....c.covreeueeeveiiieieirieieeecreeieieeene 36,7 54,7 72,6 62,1 40,0 26,7 21,5 7,9 4,7
Gra w SIAtKOWKE ...o.veveveiiieieeceee 14,3 7,6 19,2 25,9 16,5 16,8 13,6 5,5 2,5

i 7,9 7,8 59 3,8 9,4 11,2 7,0 9,2 6,9
Jogging, nordic walking ...........ccccoeeveenecinenne. 8,1 5,0 5,1 3,3 9,4 10,2 9,0 9,6 12,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna 10,0 6,9 4,6 7,8 10,4 9,6 9,3 12,6 19,3
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka 34 4,7 2,4 2,8 4.8 2,7 3,0 2,3 3,5
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 9,0 23,6 30,6 12,8 49 3,9 0,7 0,6 0,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,2 8,2 13,9 9,5 9,1 14,2 8,6 4,7 2,5
Jazda na tyzwach ........oooeiiiiinnee 6,7 8,1 13,0 11,2 6,9 5,5 3,9 3,7 1,2
Gra w koszykowke . 10,3 9,6 22,3 19,8 11,1 8,5 5.8 1,5 1,5
WedKarstwo ......c.ceeveveeerennnns 13,3 3,8 10,3 8,0 11,4 13,8 21,5 22,2 17,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. 8,8 4,7 9,6 10,3 10,5 10,2 10,7 6.4 4.9
Gra w tenisa stotlowego............. 8,8 8,1 17,3 13,9 6,9 7,3 10,2 49 2,7
Gra w kreggle ...ocevevenenene. 7,0 2,8 6,6 5,4 12,1 12,4 5,2 3,3 0,9
Sporty sitowe i kulturystyka. 9,4 0,3 1,7 15,4 22,6 12,2 5,8 2,4 1,8
Gra w szachy.......ccocevvennnen 7,2 7,3 6,6 5,9 5,9 9,1 7,2 7,4 8,6
Gra w pitke reczna....... 4,7 32 9,3 10,7 4,6 4,7 1,8 1,1 1,3
Gra w bilard, snookera... 5,7 1,0 5,7 4,7 10,6 7,8 5,3 3,8 1,2
Lekkoatletyka .......cceveveivieinieireieieieeieeeeees 4,2 3,1 10,4 53 4,5 4,9 1,7 1,9 0,3
KOBIETY 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0| 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE......ccvveeveeeieceeeeeeceeeeeee e 67,2 75,3 73,3 71,8 64,3 63,3 76,9 69,6 49,9
PhywaniC........cccovveeieeieieeeeseeeeee e 37,8 39,0 45,1 55,8 49,8 45,0 339 21,6 10,4
Gra W pitk@ NOZNG.....c.covvveveveriiriririeieiecerreieeieae 4.4 5,8 13,7 6,4 4.5 3,5 1,5 1,6 0,3
Gra w siatkowke .. 13,3 53 27,2 30,3 16,0 12,8 8,4 5,5 2,0
Taniec 16,5 21,2 19,0 24,9 21,5 15,1 12,7 11,4 7,6
Jogging, nordic walking ........c.coeceeevnrnccncnnnnne 15,8 2,1 5,9 10,3 16,2 14,8 19,4 24,5 26,4
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng .......cccceveennee 13,2 7,9 7,3 6,0 15,6 11,2 13,1 15,0 25,5
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ...........c.coeueeee 19,5 6,5 8,1 20,0 26,2 28,1 20,3 17,1 19,1
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 12,2 36,9 42,0 19,7 9,0 3,4 1,7 0,5 1,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,4 10,6 12,2 12,5 11,3 10,8 11,5 4,1 2.4
Jazda na tyZzwach ..o 9,3 12,9 17,5 19,6 10,3 9,1 5,6 1,9 0,8
Gra w koszykowke . 5,7 2,8 17,3 14,6 5,5 4.4 2,1 0,9 0,5
Wedkarstwo ........ccoeevevenennnne 1,7 1,7 1,1 2,2 1,4 2,0 1,7 2,5 1,2
Jazda na nartach, snowboardzie .. 5,6 3,5 43 5,8 7,8 7,8 5,7 5.8 1,8
Gra w tenisa stotlowego............. 4.4 1,9 7,0 10,9 3,9 6,3 3,6 1,4 0,2
Graw kregle ...ooveveeeennenn. 6,1 3,3 2,7 6,8 14,1 8,9 4,3 3,6 0,4
Sporty sitowe i kulturystyka. 1,7 0,0 0,6 3,1 3,5 2,6 0,8 1,6 0,2
Gra w szachy......ccccovuneee. 2,9 4,0 3,1 3,6 2,2 3,0 2,6 2,7 2,6
Gra w pitkg reczng....... 4,5 3,6 13,3 12,0 43 2,4 1,7 0,7 0,6
Gra w bilard, snookera... 3,5 1,8 0,8 5,6 8,8 54 1,7 0,7 0,5
LekKoatletyKa .......ceoierereeueeiiieieieiccseeeeieieeeeae 3,1 1,9 73 7,7 2,4 2,7 2,3 1,4 0,0
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku

uczestnikow i rodzajow zajec¢ (cd.)

Osoby Grupy wieku
Rodzaje zajeé ueresticzace 51;? 10-14 | 15-19 | 2029 | 3039 | 4049 | 50-59 ifvoi;itej
w odsetkach

MIASTO 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE ......cooooviiuiuiiciiiciiicccces 62,6 71,3 70,7 63,8 58,8 60,0 72,3 65,8 48,4
Plywani€.......cccocieuiiiiiiiiiniiicccceccrcccnes 43,1 448 51,3 56,8 52,5 49,1 46,1 28,8 14,7
Gra W pitk@ NOZNG......ccveveeverereieieieeeeeeeene 18,2 28,8 43,2 30,9 22,6 15,5 10,3 4,1 2,2
Gra w siatkOwKe .......ccoovviviiiiiiiiie 14,6 7.8 24,5 32,2 17,4 16,4 13,0 5,6 2,4
TaANIEC. ... 13,8 15,1 13,7 16,6 17,3 13,7 11,3 12,7 9,1
Jogging, nordic walking ...........ccccocevveerveerieceniennne 13,2 4,6 6,6 7,7 13,4 13,7 14,0 19,1 20,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna .........cccccevveennene 13,5 9,0 7,0 7,2 14,1 11,7 12,4 15,4 26,4
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.cccceeuenne 14,4 8,0 7,7 14,1 17,3 17,1 15,4 13,8 14,9
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 10,5 333 39,8 17,7 7,5 4,1 1,5 0,6 1,1
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 10,5 9,2 16,1 12,8 11,3 14,1 12,8 4,5 3,2
Jazda na tyzwach ..o 9,0 12,9 17,9 19,7 9,4 7,9 6,0 3,2 1,3
Gra W KOSZYKOWKE .....cccoovvviicicicciiciccce 8,8 8,8 232 21,3 9,1 8,0 4,1 1,3 0,9
WedKarStwo ......c.ccueucuvininiiiicccicceercccee 6,5 3,0 5,5 4,8 4,7 6,8 9,3 10,5 72
Jazda na nartach, snowboardzie ...............c.cocu...... 8,5 5.4 9,3 9,9 10,7 10,3 10,4 6,6 3,6
Gra w tenisa StoloWego........cocovvveveveereninieiereceenns 6,9 6,5 11,8 15,0 6,0 7,2 7,5 3,3 1,3
Gra W Kregle .......coccvviiiiiniiicicicce 8,6 42 7,6 8,6 15,8 13,4 6,2 4,5 0,9
Sporty sitowe 1 kulturystyka..........ccooevireerreenene. 6,6 0,0 1,3 11,3 14,9 9,2 43 2,6 1,0
Gra w szachy.......ccocevvennne. 5,7 7,5 4.4 6,6 4,9 6,1 5,9 5,4 5,7
Gra w pitkg reczng....... 4,6 3,6 11,8 12,7 4.9 4,2 1,5 0,5 0,7
Gra w bilard, snookera............c.cceevevvevreereeesreenene. 5,9 1,8 5,0 8,0 11,4 8,1 43 2,6 0,9
Lekkoatletyka .........cccovveiiiciiiiiiiicccccnne 3,8 32 8,8 8,0 32 4,7 23 1,8 0,2
WIES 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE ...c.oevevereeecieereeeeeeeeeeeeaeee s 72,7 83,6 75,7 71,6 63,4 68,5 73,2 77,4 72,6
PLYWANIC. ...t 33,6 26,8 40,6 46,9 41,9 433 27,5 18,2 53
Gra W pitkg NOZNG.....c.cvvvririiiciiicicieirrr s 24,2 37,4 41,9 41,5 232 14,3 12,6 4,5 2,5
Gra W SIatkOWKE .....cocvevririiicccccc e 12,1 4,6 21,8 22,9 13,4 10,4 6,7 54 1,6
TANIEC. ...t 9,3 12,2 11,3 10,4 10,4 11,6 7.4 5,6 23
Jogging, nordic walking .........c.cccoevivevenenncnnncne 9,7 2,2 42 5,3 11,1 9,3 15,2 16,4 18,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycj¢ fizyczng ........cccccoeveveneee. 7,9 49 4.8 6,6 10,2 6,5 9,1 10,7 12,3
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .........c.c.cccueuce. 6,0 1,9 2,5 7,2 10,2 10,3 5,3 42 4.5
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 10,8 243 32,4 14,1 5,5 2,4 0,6 0,4 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 6,9 9,5 9,3 8,7 7.4 7,9 48 4,0 0,5
Jazda na tyZwach ........ccccoevevievininieiceeene 6,2 6,5 12,2 9,7 6,5 5,5 2,5 1,5 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ....ooveveveeiieiiececeecene 6,4 3,1 15,6 12,4 6,7 2,1 3,3 0,7 0,8
WedKarstwo .........cccccuveviviniiicieeecncccenees 9,0 2,5 5,7 5,8 10,9 11,2 15,1 11,6 10,8
Jazda na nartach, snowboardzie ............................ 4.5 2,4 4,1 6,1 5,7 53 3,8 49 1,9
Gra w tenisa StOlOWeZ0......c.covevrverireiieieeeene 6,0 3,3 12,4 9.4 4.4 5,7 5,4 1,9 1,5
Gra W KI€EIE ... 2,5 1,3 1,0 3,0 6,5 3,0 1,9 14 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka.........cccoeveveirnennne. 3,4 0,4 1,0 7,4 9,5 2,6 0,9 0,4 0,7
Gra W SZACHY...eoveeiveeiieieieieieee e 3,7 3,3 5,4 2,7 2,2 6,0 2,7 3,3 4,1
Gra w pitk@ 1€CZNG.....eveveveeiieireecececeeine 4,7 3,0 10,8 9,5 3,4 1,7 2,3 1,7 1,6
Gra w bilard, snookera... 2,1 0,7 1,0 1,7 5,8 2,7 1,9 0,7 0,4
Lekkoatletyka .......c.coovveeiiccciennnccccieicnnnes 33 1,6 8,8 4,6 42 1,3 1,3 1,2 0,0
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku
uczestnikow i rodzajow zajec¢ (cd.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace
Rodzaje zajeé razem 39 1014 | 1519 | 2029 | 3039 | 4049 | 5059 | 60Mat
lat i wigcej
w odsetkach

OGOLEM 100,0 9,1 10,9 11,6 18,0 15,7 12,0 10,9 11,8
Jazda Na TOWETZE........ccvevveereeeieieeieeeeeeeieee e ieaens 100,0 10,5 12,0 11,8 16,4 14,8 13,2 11,5 9,8
PLyWani€.......cccovveeueueininieccciieeieeeseeenene 100,0 8,6 12,7 15,2 22,2 18,8 11,9 7,0 3,6
Gra w pitke nozna... 100,0 14,5 22,9 20,4 20,2 11,8 6,5 2,3 1,3
Gra w siatkowke .. 100,0 43 18,4 23,5 21,2 16,9 9,5 44 1,9
Taniec......coveevrvevrverenene 100,0 10,3 11,2 13,1 22,4 16,9 9,7 9,4 7,0
Jogging, nordic walking ...........c.cccoeeeveoencninencne 100,0 2,8 5,0 6.4 19,0 16,3 14,3 16,6 19,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna ... 100,0 5,8 5,6 6,9 20,0 14,0 11,6 13,1 23,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..... 100,0 4.4 5,0 11,0 23,7 20,9 12,4 10,3 12,4
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 254 37,3 17,5 11,7 5,4 1,4 0,5 0,9
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 9,1 15,2 13,6 19,7 21,1 13,0 5,1 3,1
Jazda na tyzwach ........cocooeiiiinne 100,0 11,7 20,8 22,0 19,2 14,3 7,1 3,7 1,4
Gra w koszykowke . 100,0 7,4 27,0 25,2 19,0 12,8 5,8 1,6 1,3
Wedkarstwo ......... 100,0 3,4 8,3 8,2 15,9 17,0 18,2 16,0 13,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 53 10,5 13,3 23,1 19,8 13,6 9,2 52
Gra w tenisa stolowego......... 100,0 7,2 19,9 22,0 15,0 16,3 12,3 4.8 2.4
Gra w Krggle ..o 100,0 42 7,7 10,8 36,0 25,6 8,7 5,9 1,2
Sporty sitowe i kulturystyka........c.ccceoeeeririeeennne 100,0 0,2 2,2 20,2 43,5 21,2 6,9 3,8 2,0
Gra w szachy 100,0 10,5 10,5 11,2 14,7 19,0 11,5 10,3 12,3
Gra w pitkg I€CZNG ....c.evvveeeiiriiriieieieceireeeane 100,0 6,6 26,7 28,3 17,3 12,1 4,6 2,1 2,4
Gra w bilard, SNOOKETa..........cc.ccvevveeieerreerieereenns 100,0 2,7 7,5 13,0 38,2 22,8 9,0 4.8 2,0
LeKKOatletyKa .......cueveireeveeeeeiieieieieieee e 100,0 6,5 26,6 20,8 17,4 16,7 6,7 4,9 0,4
MEZCZYZNI 100,0 10,0 10,9 12,4 18,9 16,1 11,7 9,4 10,6
Jazda Na TOWEIZE......c.ccveveveeiieeeieeieieeieveeee e 100,0 11,9 12,2 12,1 16,4 15,2 12,3 10,0 9,9
Plywanie 100,0 8,6 12,3 14,5 21,9 19,2 12,9 6,9 3,7
Gra W pitk@ NOZNG......ccvevevieirieireieieiereeeeeenen 100,0 14,9 21,5 21,0 20,6 11,7 6,8 2,0 1,4
Gra w SIatkOWKE .....ocveveviieiieicce 100,0 53 14,6 22,6 21,8 19,0 11,2 3,7 1,8

i 100,0 9,8 8,1 6,0 22,5 22,9 10,4 11,0 9,3
Jogging, nordic walking ...........c.cccoeeverevirrererenns 100,0 6,2 6,9 5,0 21,8 20,3 12,9 11,2 15,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna ........ccceevveeneee. 100,0 7,0 5,0 9,7 19,6 15,5 11,0 11,9 20,4
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............c.......... 100,0 14,0 7,7 10,4 27,1 13,1 10,4 6,4 10,9
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 26,2 36,9 17,6 10,2 7,0 0,8 0,6 0,7
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 8,9 16,3 12,8 18,6 24,8 10,9 4.8 29
Jazda na tyZwach .........ccoovevveiineineieeee 100,0 12,0 21,0 20,7 19,3 13,1 6,8 52 1,8
Gra w koszykowke . 100,0 9,4 23,6 23,9 20,5 13,3 6,6 1,3 1,5
WedKarstwo ..........ccoeveveerenns 100,0 2,8 8.4 7,5 16,2 16,8 19,0 15,8 13,5
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 5.4 11,9 14,6 22,5 18,6 14,3 6,8 5,9
Gra w tenisa stolowego... 100,0 9,1 21,3 19,5 14,8 13,3 13,6 52 3,2
Graw kregle .....ooveveennnnn. 100,0 4,1 10,3 9,6 32,7 28,7 8,7 4,5 1,4
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 0,3 2,0 20,2 45,1 20,8 7,2 2,4 2,0
Gra w szachy.....cccccevunee. 100,0 10,1 10,0 10,2 15,4 20,3 11,7 9,7 12,6
Gra w pitkg reczng....... 100,0 6,7 21,3 28,0 18,4 15,9 4,5 2,2 3,0
Gra w bilard, snookera... 100,0 1,8 10,8 10,3 35,2 22,3 11,0 6,3 2,1
LekKoatletyKa .......ceeieireeieeeieciieieieieeecreeeieeene 100,0 7.4 27,1 16,0 20,5 19,0 4,9 43 0,8
KOBIETY 100,0 8,2 10,9 10,8 17,2 15,4 12,2 12,4 13,0
Jazda Na TOWETZE.......ccvevveereeeeeeiereeeeeeeeeeeee e 100,0 9,2 11,9 11,6 16,4 14,5 14,0 12,9 9,6
PHYWaNIC.....c.coviireeieieireeee e 100,0 8,5 13,0 16,0 22,6 18,3 10,9 7,1 3,6
Gra w pitk@ NOZNG......ccveveveeerieirieieeeeeeeeee 100,0 10,8 34,1 15,7 17,6 12,1 4,1 4.4 1,0
Gra w siatkowke .. 100,0 3,3 22,3 24,5 20,5 14,7 7,7 5,1 1,9
TANIEC. ... cviveeiiieieeieeetee e 100,0 10,5 12,6 16,3 22,4 14,1 9,4 8,6 6,0
Jogging, nordic walking ...........c.cccoeeerevcrenenencne 100,0 1,1 4,0 7,1 17,6 14,4 15,0 19,2 21,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna ........cccceeevennene 100,0 49 6,0 49 20,2 12,9 12,1 14,0 249
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ............c.c..... 100,0 2,7 4,6 11,1 23,1 22,2 12,7 10,9 12,7
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 24,8 37,6 17,4 12,7 43 1,7 0,5 1,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 9,2 14,2 14,4 20,7 17,7 15,0 5,5 3,3
Jazda na tyZwach .........ccooeveveiiniincicee 100,0 11,4 20,6 229 19,0 15,1 7.4 2,6 1,1
Gra w koszykowke . 100,0 4,0 32,8 27,5 16,4 11,9 4.4 1,9 1,0
WEAKAISIWO ..ottt 100,0 7,9 7,2 13,8 13,7 18,1 12,2 18,0 9,0
Jazda na nartach, snowboardzie ............c.cocevenienn. 100,0 5,1 8,4 11,3 23,9 21,6 12,6 12,9 4,1
Gra w tenisa stolowego......... 100,0 3,6 17,4 26,9 15,4 22,2 10,0 3,9 0,7
Gra w kregle ....oeeveenennene. 100,0 44 4.8 12,1 39,5 22,3 8,6 7,4 0,9
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 0,0 3,7 19,7 34,8 23,1 5,5 11,5 1,7
Gra w szachy.......cccocervenennee 100,0 11,4 11,7 13,6 13,1 15,8 11,0 11,6 11,7
Gra w pitke reczna....... 100,0 6,4 32,1 28,6 16,1 8,2 4,7 2,0 1,8
Gra w bilard, snookera... 100,0 4,1 2,4 17,2 429 23,5 5,9 2,5 1,7
Lekkoatletyka ......ocveevveeirieinieineieeieieeeeseen 100,0 52 25,9 27,3 13,3 13,7 9,0 5,7 0,0
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku

uczestnikow i rodzajow zajeé (dok.)

Osoby Grupy wieku
Rodzaje zajeé ueresticzace 51;? 10-14 | 15-19 | 2029 | 3039 | 4049 | 50-59 ifvoi;itej
w odsetkach

MIASTO 100,0 8,2 8,9 9,6 19,1 17,5 12,0 11,4 13,2
Jazda na TOWEIZE ......cccovvvviiiciiciciciicircces 100,0 9,3 10,1 9,8 18,0 16,8 13,8 12,0 10,2
Plywani€.......cccocuieiiiiiiniiiniiicccceccccces 100,0 8,5 10,6 12,7 233 19,9 12,8 7,6 45
Gra w pitkg N0ZNG......c.cvveverierriceicireeeeenne 100,0 13,0 21,2 16,3 23,7 14,8 6,8 2,6 1,6
Gra w SIatKOWKE ....ccveeviviviciciicieececeee e 100,0 4.4 15,0 21,2 22,8 19,6 10,7 43 2,1
TaANIEC.....oiiiiicecc e 100,0 9,0 8,9 11,6 24,1 17,4 9,8 10,5 8,7
Jogging, nordic walking ...........ccccccveivniniinnnee. 100,0 2,8 44 5,6 19,3 18,0 12,6 16,5 20,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna .........cccccevveennee 100,0 55 4,6 52 19,9 15,2 11,0 13,0 25,7
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c..c.cccceueeee 100,0 4,6 4.8 9,4 23,0 20,8 12,8 11,0 13,7
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 26,0 33,8 16,2 13,6 6,8 1,7 0,6 1,4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 7,1 13,7 11,7 20,6 23,5 14,6 49 3,9
Jazda na tyzwach ..o 100,0 11,7 17,8 21,1 20,1 15,4 7,9 4,1 1,9
Gra W KOSZYKOWKE .....cccoovvviicicicciiciccce 100,0 8,2 23,6 23,5 19,9 16,0 5,6 1,7 1.4
WedKArStwo ......c.cevevviviiiiiciciccieeeee e 100,0 3,7 7,6 7,0 13,7 18,2 16,9 18,3 14,6
Jazda na nartach, snowboardzie ............c..cocvee..... 100,0 52 9,7 11,1 23,9 21,2 14,5 8,8 5,6
Gra w tenisa StoloWego. .......c.coeevvvvuevecrcnirerercennnes 100,0 7,8 15,3 21,1 16,6 18,3 13,0 5,5 2.4
Gra W Kregle .......cccovvvviniiiniiicicieccce 100,0 4,0 79 9,6 352 27,3 8,6 6,0 1,3
Sporty sitowe i kulturystyka..........cccocevvrervereeennne 100,0 0,0 1,7 16,5 43,1 242 7,9 4,6 2,0
Gra w szachy.......cccoceveenene 100,0 10,7 6,8 11,2 16,4 18,7 12,4 10,7 13,1
Gra w pitkg reczng....... 100,0 6,4 23,1 26,8 20,4 16,1 3,9 1,3 2,0
Gra w bilard, snookera............c.ccoeevevvevrecrerienreennnne. 100,0 2,5 7,6 13,1 37,2 24,0 8,7 5,0 2,0
Lekkoatletyka .........ccccovuviviviniiiciiiiicccnee 100,0 7,0 20,8 20,5 16,2 21,9 7,5 5,5 0,7
WIES 100,0 10,8 14,7 15,4 15,8 12,4 11,9 10,0 91
Jazda Na TOWETZE ....coeeveeveereeereieeiieieeeeee e 100,0 12,4 15,3 15,2 13,7 11,6 12,0 10,6 9,0
PLYWANIC. ...t 100,0 8,6 17,7 21,5 19,6 15,9 9,8 5,4 1.4
Gra w pitk@ NOZNG......ccveuveveirieirieee e 100,0 16,7 25,4 26,4 15,1 7,3 6,2 1,9 0,9
Gra W SIatkOWKE ....c.c.cvevririicccccc e 100,0 4,1 26,4 29,1 17,5 10,6 6,6 4,5 1,2
TANIEC ...t 100,0 14,1 17,8 17,2 17,6 15,4 9,5 6,0 2,2
Jogging, nordic walking ..........ccccovenirinnennicnnne 100,0 2,5 6,4 8,5 18,1 11,8 18,7 16,9 17,1
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycj¢ fizyczng ........cccccoeveveneee. 100,0 6,7 8,9 12,7 20,2 10,1 13,6 13,5 14,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..........c.cccevueuee 100,0 3,4 6,2 18,3 26,8 21,2 10,5 6,9 6,7
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 24,2 43,9 20,0 8,0 2,8 0,7 0,3 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 14,9 19,9 19,4 16,9 14,2 8,3 5,9 0,6
Jazda na tyZwach ........ccccoevevievininieiceeene 100,0 11,4 29,2 24,4 16,6 11,1 4.8 2,4 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ....ooveveveeiieiiececeecene 100,0 52 35,9 29,8 16,5 4,1 6,2 1,1 1,2
WedKarstWo ........cccoeevvieiniiiiciiicicccccens 100,0 3,0 9,3 9,9 19,0 15,2 19,9 12,8 10,8
Jazda na nartach, snowboardzie ...............c.ccvee..... 100,0 5.8 13,4 21,2 20,0 14,8 10,1 10,9 3,8
Gra w tenisa StOlOWeEZO0........ooveverieirieireieeieeene 100,0 6,0 30,3 24,1 11,5 11,8 10,9 3,1 23
Gra W KIGELE ... 100,0 5,7 6,1 18,6 40,8 14,6 8,9 5,4 0,0
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cccoevirerereennne. 100,0 1,1 42 34,1 44,8 9,6 3,1 1,2 1,9
GIa W SZACHY....cveuivieeieieiieieiee e 100,0 9,8 21,6 11,2 9,5 20,1 8,8 8,9 10,2
Gra w pitk@ 1€CZNG.....eveveveeiieireecececeeine 100,0 6,9 33,6 31,2 11,4 4.4 5,8 3,6 3,1
Gra w bilard, snookera... 100,0 3,7 7,3 12,4 44,1 16,1 10,9 3,6 1,9
LekkoatletyKa .......c.cceueirnininicccieennneccnens 100,0 53 39,4 21,7 20,1 5,0 4,9 3,6 0,0
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zajeé

Osoby qustawoyve . . Zasadnicze Srednie .
L uczestniczace | ukonczone i bez | Gimnazjalne A Wyzsze
Rodzaje zajgé . zawodowe | i policealne
razem wyksztatcenia
w odsetkach

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE......cveoveeeeeveerieeieeeceeteeeeeeveaenn 66,0 73,2 65,4 66,1 62,2 62,4
Plywanie .............. 39,9 36,5 50,9 28,2 37,4 51,3
Gra w pitkg noznag... 20,2 32,2 34,3 13,8 12,9 13,6
Gra w siatkowke .. 13,8 14,0 26,6 7,3 11,6 15,7
Taniec .....ccoevevveeveeeenene 12,3 11,9 14,1 7,2 11,7 16,3
Jogging, nordic walking ............ccceverveerveinrennnns 12,0 6,4 6,4 11,4 13,9 19,4
Ogolnorozwojowe zajegcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ..........cccoveueneee 11,6 9,3 7,6 13,7 13,0 13,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.. 11,6 5,5 10,2 4,6 13,4 22,6
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 10,6 26,7 15,7 1,6 3,6 4,1
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,3 9,7 10,6 3,9 71,7 14,3
Jazda na tyZwach ........cccooeveeiiiniieceecens 8,0 11,1 14,5 2,8 5,4 8,7
Gra W KOSZYKOWKE .....ceeueiriieiiiiiiicccre 8,0 12,1 16,9 3,1 5,1 6,3
Wedkarstwo 7,4 53 4,1 14,0 8,7 5,0
Jazda na nartach, snowboardzie .............c..c......... 7,2 48 8,1 3,1 6,7 13,4
Gra w tenisa StolOWeZO .......cveveveeeririeveieeirinieenne 6,6 7,9 12,4 2,7 4,1 8,5
Gra w kregle 6,5 3,7 6,6 2,1 6,2 13,8
Sporty sitowe i kulturystyka..........cocovveiereieenns 5,5 0,9 11,3 4.4 6,8 7,9
Gra w SZachy ...c.coovveeueiinriiccrecceeeae 5,0 5,0 5,0 4,3 4,0 7,0
Gra w pitke recznag 4,6 6,8 10,8 1,5 32 3,5
Gra w bilard, snookera ............ccoevevveevevrevreereencnnn. 4,6 2,1 5,7 2,7 43 8,9
Lekkoatletyka ....c..o.eveveeriririereieninieieeesieieeeeas 3,6 5,0 6,1 0,8 2,1 4,7
MEZCZYZNI 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE.......ocovevveereeriereeeeeeteeeereereaeae 64,8 73,9 59,5 62,0 60,7 63,2
PHYWANIE ... 42,1 38,3 45,4 33,9 41,6 56,0
Gra w pitk¢ nozng... 36,7 55,9 59.8 19,5 25,7 29,9
Gra w siatkowke .. 14,3 13,0 22,2 7,4 13,2 21,1
Taniec .....coceeveevveeriennnns 7,9 6,2 4,4 5,8 7,8 15,1
Jogging, nordic walking ..........c.cccveeivennenncnne 8,1 6,1 2.5 7,5 7,3 16,3
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna ... 10,0 6,9 8.8 12,9 10,3 11,7
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka......... 34 3,0 2,1 0,8 3,5 7,3
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 9,0 22,7 12,0 1,9 2,3 43
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,2 9.4 9,5 4.4 6,9 17,8
Jazda na tyZwach .........ccoeoviniininiicce 6,7 9,2 10,3 33 4.4 8,3
Gra w koszykowke . 10,3 15,0 17,8 3,8 7,4 10,2
Wedkarstwo.......... 13,3 9,0 6,4 21,4 16,7 9,7
Jazda na nartach, snowboardzie .. 8,8 6,5 9,6 4,1 8,9 17,0
Gra w tenisa stolowego ............ 8,8 11,2 14,2 3,7 6,1 12,0
Gra w Krggle ..c.eeiveeeeeeireccceeeeeeene 7,0 4.8 4.8 2,6 71,5 15,5
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........c.cccoveeniinennne 9,4 1,5 17,2 6,8 12,7 15,4
Gra w szachy 7,2 6,4 6,1 5,8 6,1 12,4
Gra w pitkg r€CZNa....cueveveireeiereiiiririeieiccreeeiae 4,7 6,3 9,6 1,5 3,3 53
Gra w bilard, SnooKera ............cccoeeeveeerieereeeneennen. 5,7 3,1 52 3,5 5,9 12,0
Lekkoatletyka ......coeovveieiiieeieiieeececeens 42 5,7 4,7 0,9 3,0 6,9
KOBIETY 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE.......ccoveeeieiecieeeeeeeee e 67,2 72,5 72,1 72,6 63,5 61,8
Pltywanie 37,8 34,8 57,1 19,1 33,9 48,0
Gra W pitkg NOZNG.....c.c.eevirerveriiiiririeieiccreeeaae 4.4 8,7 5,6 4,6 1,9 2,3
Gra W SIatKOWKE .....cooveeiiiiieieiececeeeee 13,3 15,1 31,5 7,2 10,1 12,0
Taniec 16,5 17,6 24,9 9,5 15,2 17,2
Jogging, nordic walking ..........c.cccovvueeennneenene 15,8 6,8 10,8 17,7 19,6 21,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizycznag ..........ccooeeueueee 13,2 11,7 6,2 15,1 15,3 14,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ...........c.coeueuee 19,5 7,9 19,3 10,7 21,9 33,1
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 12,2 30,6 19,8 1,1 4.8 4,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9.4 10,0 12,0 3,0 8,4 11,9
Jazda na tyzwach ..o 9,3 13,0 19,3 1,9 6,3 8,9
Gra w koszykowke . 5,7 9,1 16,0 1,9 3,0 3,6
Wedkarstwo ........cccevevvevenenns 1,7 1,6 1,5 1,9 1,8 1,7
Jazda na nartach, snowboardzie .. 5,6 3,1 6,3 1,5 4,7 10,9
Gra w tenisa stolowego ..... 4.4 4,7 10,5 1,2 2.4 6,0
Gra w kregle ..o, 6,1 2,7 8,6 1,2 5,0 12,6
Sporty sitowe i kulturystyka. 1,7 0,2 4,6 0,5 1,8 2,7
Gra w szachy ......cccceeennene 2,9 3,5 3,7 2,0 2,2 3,3
Gra w pitke reczna....... 4,5 7,3 12,2 1,3 3,0 2,2
Gra w bilard, snookera .. 3,5 1,2 6,3 1,3 3,0 6,8
LekKoatletyKa .......o.eeueuinerireeieiirieieeeeseieeeaeas 3,1 44 7,8 0,7 1,4 33
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Osoby qustawoyve . . Zasadnicze Srednie .
Rodzaje zajec uczestniczace | ukonczone i t?ez Gimnazjalne zawodowe | i policealne Wyzsze
razem wyksztatcenia
w odsetkach

MIASTO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE ....c.ooovveeeiieieceeeee e 62,6 68,4 62,5 62,3 59,6 61,4
PLYWANIE ..ot 43,1 41,6 54,0 28,9 38,2 54,2
Gra w pitkg N0ZNG......evevereiriieieieccrieccceee 18,2 31,3 29,2 12,2 12,3 13,7
Gra W SIatKOWK@ ......c.ovcvieiiiiiicccccccce 14,6 14,1 32,3 7.4 11,9 16,7
TANIEC ... 13,8 134 17,4 6,7 12,9 17,7
Jogging, nordic walking ...........cccoeoeeeiiiinnninns 13,2 7,3 8,0 10,8 13,5 20,8
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........c.cceeuennee. 13,5 11,2 9,1 16,8 14,6 14,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .. 14,4 8,1 12,8 5,2 15,2 24,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. . 10,5 29,8 17,6 1,1 4,0 4.4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 10,5 11,0 12,5 4,5 7,9 15,8
Jazda na tyZzwach ........cccoccevnnnecinne 9,0 13,8 18,0 3,1 53 9,4
Gra w koszykowke . 8,8 14,7 20,0 32 5,6 6,9
Wedkarstwo......... 6,5 4.8 3,5 11,0 79 5,1
Jazda na nartach, snowboardzie .. 8,5 6,0 10,4 2,6 7,3 14,6
Gra w tenisa stolowego ............ 6,9 8,5 14,4 2,1 43 8,7
Graw kregle ... 8,6 5,7 8,8 2,8 7,3 15,5
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cccocevveerevinennnne 6,6 0,8 13,3 5,4 7,9 8,6
Gra W SZAChY ..ooveveeveieiiiecreeceee e 5,7 5,1 7,1 5,6 4,5 7.4
Gra w pitkg 1€CZNa.....c.evveevveeieieiieieeeceee 4,6 7,1 11,9 1,1 2,9 3,9
Gra w bilard, SNOOKera ...........cccocevvevrieeieeieerieenea, 5,9 3,1 8,5 2,2 5,4 9,8
LekkoatletyKa ........occceeeeeueueieinininiiccccieieeieinae 3,8 5,4 6,8 0,7 2,1 49
WIES 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda NA TOWETZE .....oveveviriereeiieeeeeeeeeee e 72,7 79,1 69,5 70,9 68,9 66,6
PlyWanie .......c.ocoeeeiecuieueieiniicccceeeeecee 33,6 30,3 46,7 27,5 35,5 38,0
Gra w pitkg N0ZNG......evevereiriieieieccrieccceee 24,2 33,4 41,3 15,8 14,3 13,0
Gra W SIatKOWKE .....ooveevieeiciiciicieieiceceeee e 12,1 14,0 18,8 7,2 10,6 11,4
TaNIEC ... 9,3 10,0 9,5 7.9 8,8 10,3
Jogging, nordic walking ...........ccceceeveevveenieenecnnnn 9,7 5,4 4.4 12,1 15,1 13,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna .......ccccoeereencnee 7,9 7,0 5,4 9,6 8,8 8,6
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka...........c.cocccenee. 6,0 2,2 6,5 3,8 8,6 16,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 10,8 22,8 13,0 2,2 2,6 3,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 6,9 8,1 8,1 3,0 7,2 8,0
Jazda na tyZzwach ........ccccccevnnnicinnne 6,2 7,8 9,7 2,4 5,6 53
Gra W KOSZYKOWKE ....cvoveeiieiieiieieeeeee e 6,4 8,9 12,7 3,0 3,7 3,8
WEAKATSIWO ...ttt 9,0 5,9 49 17,7 10,6 4,6
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c..coeueueen. 4,5 3,3 48 3,7 49 8,1
Gra w tenisa StOIOWEEZ0 .......evvveeeeieieieieerieereees 6,0 7,2 9,7 3,6 3,6 7,6
Gra w KIggle ....c.oveveieiieiieceeeeeee 2,5 1,3 3,5 1,2 34 6,0
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cccoceveereverennnnne 3,4 1,0 8,5 3,1 4,1 4,7
Gra W SZaChy ..cc.cevvevirieniiireeeceeee e 3,7 4,7 2,1 2.8 2,8 5,4
Gra w pitkg 1€CZNa.....c.evveeireeiiniiiiiccccrecree 4,7 6,4 9,4 1,9 3,7 1,6
Gra w bilard, SNOOKera ...........cccooevvevuieiieerieeieenea, 2,1 0,9 1,9 33 1,5 5,0
Lekkoatletyka .........cccceceueicieniniiiciccicieieine 33 4,6 52 0,9 2,2 3,9
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Osoby Podstawowe . : .
. ., . , X . . Zasadnicze Srednie .
Rodzaje zajg¢ uczestniczace | ukonczone i bez | Gimnazjalne A Wyzsze
. zawodowe | i policealne
razem wyksztatcenia

OGOLEM 100,0 26,6 9,0 15,2 28,4 20,8
Jazda Na TOWETZE........c.ccveeveeeeerierieneeeeeeeeree e 100,0 29,5 8,9 15,2 26,7 19,7
Plywanie .............. 100,0 24,4 11,5 10,7 26,6 26,8
Gra w pitke nozna... 100,0 42,4 15,2 10,3 18,0 14,0
Gra w siatkowke .. 100,0 27,1 17,3 8,0 23,8 23,8
Taniec .....ccoeveveveneenene. 100,0 25,8 10,3 8,9 27,2 27,8
Jogging, nordic walking ..........c.cccvevirerineinennnns 100,0 14,3 4.8 14,4 329 33,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycj¢ fizyczng ......occeeveenee 100,0 21,3 5,8 17,9 31,6 23,3
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka 100,0 12,5 7,9 6,0 329 40,6
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 66,7 13,3 2,3 9,7 8,1
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 27,8 10,3 6,3 23,5 32,1
Jazda na tyzwach ..o 100,0 36,8 16,3 53 19,1 22,5
Gra W KOSZYKOWKE ...cvevveeiieiiceceeeeee 100,0 40,4 19,1 5,9 18,1 16,6
WEAKAISIWO ...ttt 100,0 19,0 5,0 28,7 33,3 14,1
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 17,9 10,1 6,5 26,5 39,0
Gra w tenisa StOTOWEEO0 ....c.oovevevveririeireieieieene 100,0 32,1 17,0 6,3 17,7 26,9
Gra w Krggle ..o 100,0 15,3 9,1 4.8 26,8 44,0
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 4,2 18,4 12,2 35,2 30,0
GIra W SZACHY ..ooveveieeiieieiecee e 100,0 26,2 8,9 13,1 22,7 29,1
Gra w pitkg r€CZNA....cvcveveereeverciiiirieieccreeeae 100,0 39,0 21,1 4.8 19,4 15,8
Gra w bilard, snookera .. 100,0 12,4 11,2 8,9 26,9 40,6
Lekkoatletyka ......ccocvveeiriieeiriieceeceene 100,0 37,3 15,3 3,3 16,7 27,4
MEZCZYZNI 100,0 27,1 9,7 19,1 26,7 17,4
Jazda Na TOWEIZE......c.oeovvevieieeceeceeceeeeeee e 100,0 30,8 8,9 18,3 25,0 17,0
Plywanie .............. 100,0 24,6 10,5 15,4 26,4 23,2
Gra w pitkg nozna... 100,0 41,2 15,8 10,1 18,7 14,2
Gra w siatkowke .. 100,0 24,6 15,1 9,9 24,7 25,7
Taniec ......cceveveveneenee. 100,0 21,2 5.4 14,0 26,2 33,2
Jogging, nordic walking ..........cccccoveruveircnnnenene 100,0 20,3 3,0 17,7 24,1 34,9
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng .........ccccceeuenee 100,0 18,9 8,6 24,7 27,5 20,4
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.. 100,0 24,0 6,0 4.4 27,8 37,8
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 67,9 12,9 4,0 6,8 8.4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 27,6 9,9 9,1 19,9 33,6
Jazda na tyzwach ..o 100,0 37,0 14,8 9,4 17,3 21,5
Gra W KOSZYKOWKE .....cveeiieciciccicceccee 100,0 39,6 16,7 7,1 19,3 17,3
Wedkarstwo 100,0 18,2 4,7 30,8 33,6 12,7
Jazda na nartach, snowboardzie .................c.cn..... 100,0 19,9 10,6 8,9 27,1 33,5
Gra w tenisa StOTOWEEO0 ......coveuevveivieirieicieieiene 100,0 34,3 15,5 8,0 18,4 23,7
Gra w kregle 100,0 18,5 6,7 7,3 28,9 38,7
Sporty sitowe i kulturystyka...........coceevveeieennns 100,0 42 17,6 13,8 36,0 28,3
Gra w SZachy .....oooovverueiiceee e 100,0 24,1 8,2 15,3 22,5 29,9
Gra w pitke reczng 100,0 35,9 19,7 6,2 18,6 19,6
Gra w bilard, snookera .............coeeeveveiererenennn. 100,0 14,7 8,9 11,8 27,6 36,9
LekKoatletyKa .......oeeueueinirieieeecrieieieeecreeieeiene 100,0 37,3 10,9 4,0 19,2 28,6
KOBIETY 100,0 26,2 8,3 114 30,0 24,1
Jazda Na TOWETZE........c.coveeveeeeerierieeeeeereeerereaees 100,0 28,3 8,9 12,3 28,3 22,2
PHYWANIC ... 100,0 24,1 12,6 5,7 26,9 30,7
Gra w pitkg nozna... 100,0 51,9 10,7 11,8 12,8 12,7
Gra w SIatKOWKE ......ooveevieviciieiieiecceeeceeeee 100,0 29,6 19,7 6,2 22,7 21,8
TANIEC c.vvevieeeteeteeeeee et 100,0 28,0 12,6 6,6 27,6 25,2
Jogging, nordic walking ...........cccoervveinerinennns 100,0 11,3 5,7 12,7 37,2 33,1
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna ... 100,0 23,1 3,9 12,9 34,6 25,5
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.......... 100,0 10,6 8,2 6,3 33,7 41,1
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 65,9 13,5 1,0 11,7 7,9
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 28,0 10,6 3,7 26,9 30,8
Jazda na tyZwach .........ccooeiveiniiiiieee 100,0 36,6 17,3 2.4 20,4 233
Gra w koszykowke . 100,0 41,8 23,3 3,8 15,9 15,3
Wedkarstwo.......... 100,0 24,4 7,3 12,7 31,3 24,3
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 14,8 9,4 3,0 25,5 473
Gra w tenisa stolowego ............ 100,0 27,8 19,9 3,0 16,2 33,1
Gra w Krggle ... 100,0 11,7 11,7 2,2 24,6 49,8
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........coceceveeeerinennne 100,0 3,7 22,7 3,5 31,2 38,9
Gra w szachy 100,0 31,3 10,6 7,9 23,1 27,1
Gra w pitkg r€CZNa....cveveveireeveveiiiririeieccreeeae 100,0 422 22,5 3,3 20,1 11,9
Gra w bilard, snookera ..........cccoeeveeeieieierennennnn 100,0 8,8 14,8 4.4 25,8 46,3
LekkoatletyKa .......coevvveeieeeieieieiiiceeeeeeene 100,0 37,2 21,1 2,5 13,4 25,7
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu

najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikéw i rodzajéw zajeé (dok.)

Osoby qustawoyve . . Zasadnicze Srednie .
Rodzaje zajeé uczestniczace | ukonczone i bez Gimnazjalne zawodowe | i policealne Wyzsze
razem wyksztatcenia
w odsetkach

MIASTO 100,0 22,2 7,9 13,0 31,1 25,8
Jazda Na TOWETZE ......cecveeeeeererieieieieeeecieere e 100,0 243 7,9 12,9 29,6 25,3
PyWanie .......cccooviiiiiiiiiiiniicccccecsee 100,0 21,5 9,9 8,7 27,5 32,5
Gra W pitk@ NOZNG......ccovveivieieieieieieeeeree e 100,0 38,2 12,6 8,7 21,0 19,5
Gra W SIatKOWKE .....ocveevieeieeiceicicieiccceeeee e 100,0 21,4 17,4 6,6 253 294
TANIEC ... 100,0 21,6 10,0 6,3 29,0 33,1
Jogging, nordic walking . 100,0 12,3 4.7 10,6 31,7 40,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ......c.ccccveveuennee. 100,0 18,4 5,3 16,1 33,4 26,7
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............ccceeeuene 100,0 12,4 7,0 4,6 329 43,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 62,9 13,2 1,3 11,9 10,7
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 233 9,3 5,6 232 38,6
Jazda na tyzwach ..o 100,0 34,1 15,8 4,5 18,5 27,1
Gra W KoSZYKOWKE ......c.ccuvuviviniiiiciciiie 100,0 37,2 18,0 4,7 19,8 20,3
WQAKAIStWO ... 100,0 16,2 42 21,9 37,7 20,1
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c..ccoeueeneen. 100,0 15,7 9,6 3,9 26,8 44,0
Gra w tenisa StOIOWEEZ0 .....o.evveveeeeveieieieeieesenen 100,0 27,6 16,5 3,9 19,4 32,6
Gra W Krggle ......oceeeiiiiiiiiiiiiiiccccceccce 100,0 14,8 8,1 42 26,3 46,7
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cccccevveierererennnnne 100,0 2,6 15,8 10,7 37,1 33,8
Gra W SZAChY ..ooveveeiiieiiieceeeeee e 100,0 20,0 9,8 12,6 24,3 333
Gra W pitkg 1€CZNa.....cuevveeireeeieieieieieieeeeee e 100,0 34,4 20,4 3,2 19,9 22,0
Gra w bilard, sSnookera ..........c.cccoevevveveiviesreeeieeneans 100,0 11,9 11,4 49 28,7 43,1
Lekkoatletyka .......cooveeveirieincieieeeeeee 100,0 32,2 14,2 2.4 17,5 33,8
WIES 100,0 35,1 11,2 19,5 23,1 11,1
Jazda Na TOWETZE .....ccveeveeereeieeieieierecee e 100,0 38,2 10,7 19,0 21,8 10,2
PIyWanie ........cooeveeireneiree e 100,0 31,7 15,5 15,9 243 12,6
Gra w pitk@ NOZNG......ccevveiveeiriieieeeeeeeeen 100,0 48,5 19,1 12,7 13,7 6,0
Gra w SIatKOWKE ......ooveeveeieeiciciccee e 100,0 40,6 17,3 11,5 20,1 10,5
TANIEC ...t 100,0 37,9 11,3 16,5 21,8 12,4
Jogging, nordic walking ...........cccoceoeveevnenncnecnee 100,0 19,5 5,0 24,3 36,0 15,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........cccccoeveeueuenene 100,0 31,0 7,7 23,7 25,5 12,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............cccoouene... 100,0 13,1 12,1 12,4 32,9 29,5
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 73,9 13,4 4,0 5,5 3,1
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 41,3 13,2 8,4 24,1 12,9
Jazda na tyZwach ........cccecoveiniieiiceeeee 100,0 44 4 17,6 7,6 20,8 9,7
Gra W KOSZYKOWKE ....cveveeiieiiieieieieeeeee e 100,0 48,8 22,2 9,0 13,4 6,6
WQAKArstWo .......c.oucuiueiiiiiiiiiicccceeecces 100,0 22,9 6,1 38,2 27,1 5,7
Jazda na nartach, snowboardzie ...............ccceeueenenn. 100,0 26,1 12,1 16,2 25,5 20,1
Gra w tenisa StOIOWeZ0 .......cevveeeeieieienieerieerees 100,0 422 18,2 11,8 13,8 14,1
Gra w KIggle ...ooooeevveiiiiiieceeeee e 100,0 18,2 15,4 9,4 30,7 26,3
Sporty sitowe 1 kulturystyka........cccccoveerevenennnnne 100,0 10,1 28,4 17,9 28,1 15,5
Gra W SZAChY ..oveveieniieicceeee e 100,0 45,0 6,3 14,7 17,7 16,3
Gra w pitkg 1€CZNa.....c.evveeiveeieieiieieeececee 100,0 47,7 22,4 7,7 18,3 3,9
Gra w bilard, SNOOKETa ........c..cceevueeeriecieereeieenens 100,0 15,2 10,4 30,9 16,7 26,8
LekkoatletyKa ........ccceueuerrininninccccicicenreeee 100,0 48,6 17,8 5,5 15,1 13,0
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Tabl. 22. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug grup
kwintylowych i rodzajow zajeé

Grupy kwintylowe
Osoby
Rodzaje zajgc uczestniczace I I I v \%
razem
w odsetkach

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda NAa TOWETZE .....cvevevereerieiieeieeieeeieee e 66,0 71,6 68,6 66,7 62,6 62,2
PIywanie .......ccoceoveeieereieeeeeeeeee e 39,9 35,1 36,7 41,1 39,2 45,6
Gra w pitkg NOZNG......covveireeiniiiiiecceceee 20,2 27,3 24,0 21,7 15,8 14,5
Gra W SIatKOWKE ....c.ceveeciicccccee e 13,8 12,8 14,8 13,3 12,5 15,3
TANIEC ... 12,3 9,3 10,5 11,6 12,1 16,5
Jogging, nordic walking ...........cccoceoeveevnenncnecnee 12,0 7,3 10,6 10,0 12,6 17,9
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna ........ccovvevreenennen 11,6 10,1 10,7 12,4 10,9 13,5
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ...........cccceeveuene. 11,6 43 6,8 10,2 12,5 21,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 10,6 15,9 14,0 10,4 6,5 7,7
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha .. 9,3 7,1 9,6 8,1 7,6 13,2
Jazda na tyZwach ........coceceveiniiniiieee 8,0 7,8 8,0 9,2 5,6 9,3
Gra W KOSZYKOWKE ....ceeveeiieiiciieeeceee 8,0 8,0 9,9 9,2 6,5 6,7
WEAKATSIWO ...t 7.4 6,1 7,8 7,9 9,3 6,1
Jazda na nartach, snowboardzie ..............ccoceruenn. 7,2 3,1 43 6,5 6,7 13,3
Gra w tenisa StOIOWeEZ0 .......evvveeeeieieieicesieeees 6,6 6,0 8,2 5,9 5,2 7,6
Gra w KIggle ....c.oveveieiieiieceeeeeee 6,5 2,3 49 55 6,1 12,2
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cccoceveenienennnene 55 3,3 49 53 5,7 7,6
Gra W SZaChy ....coovvveeiececicieieieinr e 5,0 2,9 3.8 4,6 6,3 6,9
Gra w pitkg 1€CZNa.....c.evveuireeiriiiieiieccreceee 4,6 6,1 42 5,6 3,3 4,1
Gra w bilard, SNOOKera ...........cccooevvevuieiieerieenieenea, 4,6 2,1 2.3 3,9 4,0 9,1
Lekkoatletyka ........ococeeeueveueininniniicccicieieieenae 3,6 2,6 49 2,5 34 4,5
OGOLEM 100,0 19,0 17,4 19,1 20,2 24,3
Jazda NAa TOWETZE .....ccvoeveeeeeeeerieieieieceeceee e 100,0 20,6 18,1 19,3 19,2 22,9
PLyWanie .......c.oeviieiuiieiieiiinicccciceeeeeeeeae 100,0 16,7 16,0 19,6 19,9 27,8
Gra w pitkg NOZNG......c.ccueuviiiriiiiiccicce 100,0 25,6 20,6 20,5 15,8 17,4
Gra W SIatKOWK@ ......c.oveuiciciiiiccccceee 100,0 17,7 18,6 18,4 18,3 27,0
TANIEC ... 100,0 14,4 15,0 18,0 19,9 327
Jogging, nordic walking ...........cccececvinnireuecnenennnns 100,0 11,5 15,3 15,8 21,2 36,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng .........ccccceveeueueene 100,0 16,4 16,0 20,4 19,0 28,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............cccoeeuene 100,0 7,1 10,2 16,8 21,9 44,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 28,5 22,9 18,6 12,4 17,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 14,5 17,9 16,6 16,5 34,5
Jazda na tyzwach ..o 100,0 18,5 17,3 21,9 14,0 28,3
Gra W KOSZYKOWKE ......cccveveuiniiiicicicicieeee 100,0 19,0 21,7 22,1 16,6 20,6
WQAKAISTWO ... 100,0 15,6 18,4 20,5 25,5 19,9
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c.cceenen. 100,0 8,3 10,4 17,4 19,0 45,0
Gra w tenisa StOIOWeZ0 .......ccooveevveiiieniicneineee 100,0 17,2 21,6 17,1 16,1 28,0
Gra W KIggle ..o 100,0 6,8 13,1 15,9 18,9 45,3
Sporty sitowe i kulturystyka..........ccocoeovcccnnnnnnee 100,0 11,3 15,6 18,4 21,1 33,6
Gra W SZachy .......ccccciueucucirininiiiiicccceeeeee 100,0 10,8 13,0 17,5 25,5 33,1
Gra w pitkg r@CZNG....cvevevevecirieieiecieccceee 100,0 25,1 16,0 23,2 14,3 21,4
Gra w bilard, SNOOKEra ..........c.coevvevveveeiieeriereeeenes 100,0 8,8 8,7 16,4 17,7 48,5
Lekkoatletyka .........ccoccueiviiinniniiccccircee 100,0 13,8 237 134 19,0 30,1
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Tabl. 23. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug sprawnosci

uczestnikéw i rodzajéw zajeé

Niepetnosprawni
Osoby o stopniu niepetnosprawnosci dzieci z
. L uczestniczace | Sprawni i ) orzeczeniem
Rodzaje zajeé razem ogotem snacznym umiarkowa- lekim o niepelno-
nym sprawnosci
w odsetkach
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE.......cveevveeeeeeeneeeeeeeeeeeereee i 66,0 66,7 52,9 36,4 49,8 54,7 92,8
Plywanie .............. 39,9 40,9 21,8 17,5 22,6 20,4 32,4
Gra w pitkg noznag... 20,2 20,7 10,9 5,9 6,5 7,8 55,0
Gra w siatkowke .. 13,8 14,3 3,9 1,5 34 2,6 16,3
Taniec ......ccovveveenenee. . 12,3 12,4 10,5 4,8 9,5 16,2 3,7
Jogging, nordic walking ............cccceeevveirieinrennns 12,0 11,7 18,6 22,2 13,7 26,9 2,8
Ogolnorozwojowe zajegcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ..........ccueneee.e. 11,6 11,1 21,2 28,4 26,1 15,3 6,4
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.. 11,6 11,7 9,2 5,8 10,9 10,0 3,7
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 10,6 10,9 5,9 0,0 3,5 2,1 449
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,3 9,5 5,1 3,4 3,3 4,7 19,7
Jazda na tyzwach ........cccoeveeiciniiiieeee 8,0 8,3 3,1 0,0 3,2 0,0 21,3
Gra W KOSZYKOWKE .....veveireiieiciiciccccen 8,0 8,2 3,6 1,5 1,2 2,5 24,3
Wedkarstwo . 7,4 7,2 11,8 8,6 12,3 13,3 10,2
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 7,2 7.4 2,2 0,0 2,3 1,8 7,5
Gra w tenisa StoloWego .........ceeeeririveeueccnnnnnn 6,6 6,7 4,7 3,1 5,4 1,7 16,7
Gra w krggle . 6,5 6,7 2,5 0,0 0,6 43 10,1
Sporty sitowe i kulturystyka..........coccevvrveireenennne 5,5 5,7 2,0 0,0 2,6 2,8 0,0
Gra w SZachy ...c.covveveeiniricciccce 5,0 4,9 6,8 8,6 5,8 8,1 32
Gra w pitke recznag . 4,6 4.8 1,1 0,0 0,0 0,9 9,9
Gra w bilard, snookera ..........c.ccocveeveeneerenrennennn. 4.6 4.7 1,8 0,0 2,5 1,2 3,7
LekkoatletyKa ......cooeveueenninieeiiniieiecenreeienne 3,6 3,7 1,7 0,0 1,6 2,1 3,7
MEZCZYZNI 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWETZE.......c.ocvveeeereeeeeieieieeieeeereee e 64,8 65,0 62,4 42,6 60,8 62,2 95,3
PHYWANIE ..o 42,1 433 21,7 17,9 21,6 18,8 342
Gra w pitk¢ nozng... 36,7 37,8 17,7 7,8 10,9 10,6 69,9
Gra w siatkowke .. 14,3 14,8 5,7 2,6 2,4 5,6 20,7
Taniec .....ccceeveevveerienenns . 7,9 7,9 8,6 3,5 7,0 15,5 4,7
Jogging, nordic walking ............cceeeeveineenennne 8,1 7,8 12,6 19,1 13,6 11,3 3,5
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna ... 10,0 9,5 18,1 21,3 18,8 19,5 8,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka......... . 34 3,4 3,1 3,0 3,1 2,5 4,7
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 9,0 9,1 8,6 0,0 5,1 2,0 47,7
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,2 9.4 6,2 2,6 3,1 4,5 25,0
Jazda na tyzwach ..o 6,7 6,9 3,0 0,0 1,1 0,0 20,7
Gra w koszykowke . 10,3 10,5 6,1 2,6 2,4 5,4 24,5
Wedkarstwo.......... 13,3 12,9 19,7 15,2 19,0 26,2 13,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. 8,8 9,2 2,8 0,0 1,1 3,9 9,6
Gra w tenisa stolowego ............ . 8,8 9,0 6,7 0,0 7.4 3,7 21,2
Gra w KIggle ..o 7,0 7,1 4,1 0,0 1,2 6,6 12,8
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........c.ccceoeveeneenee 9.4 9,8 33 0,0 5,2 4,1 0,0
Gra w szachy . 7,2 7,2 7,3 11,9 6,9 6,4 4,1
Gra w pitkg 1gCzNa....cvcvevevvereeeeiceiiiriecicccen 4,7 49 2,2 0,0 0,0 2,0 12,6
Gra w bilard, SNOOKETa ...........ccceeevveeveerieeieennnn, 5,7 5,9 2,6 0,0 5,0 0,0 4,7
Lekkoatletyka ......cccoovveeieeiieiieiiecreececeiee 42 43 1,7 0,0 1,2 2,0 4,7
KOBIETY 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jazda Na TOWEIZE.......cooveeeieiieiieeeeeeeee e 67,2 68,4 42,3 28,3 38,5 48,1 83,6
Pltywanie . 37,8 38,5 22,0 17,1 23,5 21,9 25,6
Gra w pitkg N0ZNa.....c.cvevevirereeieiieiicicccen 4.4 4.4 3,4 3,5 2,0 53 0,0
Gra w SIatkOWKE ....cooeveeeeeiieiicecee 13,3 13,9 1,9 0,0 4,4 0,0 0,0
Taniec . 16,5 16,7 12,6 6,5 12,0 16,8 0,0
Jogging, nordic walking ..........cccccevveeerinnnnne 15,8 153 253 26,3 13,8 40,7 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ..........ocueuee.e. 13,2 12,7 24,6 37,6 33,6 11,6 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..................... 19,5 19,6 15,9 9,4 18,9 16,7 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 12,2 12,6 2,9 0,0 1,9 2,1 34,4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 9,4 9,6 3,9 43 34 4.8 0,0
Jazda na tyzwach ..o 9,3 9,6 32 0,0 5,3 0,0 23,6
Gra w koszykowke . 5,7 6,0 0,9 0,0 0,0 0,0 23,6
Wedkarstwo ........cccevevvevenenns 1,7 1,6 3,1 0,0 5,4 1,9 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. 5,6 5,8 1,6 0,0 3,6 0,0 0,0
Gra w tenisa stolowego ..... 4.4 4.5 2,5 7,0 34 0,0 0,0
Gra w kregle ..o, 6,1 6,4 0,8 0,0 0,0 22 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka. 1,7 1,8 0,6 0,0 0,0 1,7 0,0
Gra w szachy ......cccoeeenne 2,9 2,7 6,3 43 4,6 9,7 0,0
Gra w pitke reczna....... 4,5 4.8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w bilard, snookera .. . 3,5 3,7 0,8 0,0 0,0 2,2 0,0
LekkoatletyKa .......ccoeueeiririeieieienieieieiecseeeieene 3,1 3,1 1,7 0,0 2,0 2,2 0,0
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Tabl. 23. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug sprawnosci
uczestnikéw i rodzajéw zajeé (dok.)

Niepetnosprawni
Osoby o stopniu niepetnosprawnosci dzieci z
. L uczestniczace | Sprawni i ) orzeczeniem
Rodzaje zajeé razem ogotem snacznym umiarkowa- lekim o niepelno-
nym sprawnosci
w odsetkach
OGOLEM 100,0 94,9 5,1 0,8 2,1 1,7 0,4
Jazda Na TOWETZE.......c.oovveeeeeeeneeieieereeeeeereeeeae 100,0 95,9 4,1 0,5 1,6 1,4 0,6
Plywanie .............. 100,0 97,2 2,8 0,4 1,2 0,9 0,3
Gra w pitkg noznag... 100,0 97,3 2,7 0,2 0,7 0,7 1,2
Gra w siatkowke .. 100,0 98,6 1,4 0,1 0,5 0,3 0,5
Taniec ......coveveveneenene. . 100,0 95,6 44 0,3 1,6 2,3 0,1
Jogging, nordic walking ............ccccevevvevrierenennne. 100,0 92,1 7,9 1,5 2,4 3,9 0,1
Ogolnorozwojowe zajegcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng .........cccveuenee 100,0 90,7 9,3 2,0 4,7 2,3 0,2
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.. . 100,0 96,0 4,0 0,4 2,0 1,5 0,1
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 97,2 2,8 0,0 0,7 0,3 1,8
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 97,2 2,8 0,3 0,7 0,9 0,9
Jazda na tyzwach ........cccoeveeiciniiiieeee 100,0 98,0 2,0 0,0 0,8 0,0 1,1
Gra W KOSZYKOWKE .....veveireiieiciiciccccen 100,0 97,7 2,3 0,2 0,3 0,5 1,3
Wedkarstwo . 100,0 91,8 8,2 1,0 3,5 3,1 0,6
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 98,4 1,6 0,0 0,7 0,4 0,5
Gra w tenisa StoloWego .........ceeerevirieievecncnnnnen 100,0 96,3 3,7 0,4 1,7 0,5 1,1
Gra w kregle . 100,0 98,0 2,0 0,0 0,2 1,1 0,7
Sporty sitowe i kulturystyka..........ccceevreireencnnen 100,0 98,1 1,9 0,0 1,0 0,9 0,0
Gra w SZachy .....cooveeueeeinineccccceee 100,0 93,1 6,9 1,4 2,4 2,8 0,3
Gra w pitke recznag . 100,0 98,7 1,3 0,0 0,0 0,3 0,9
Gra w bilard, snookera ............ccoeveeveeeieereennnens 100,0 98,0 2,0 0,0 1,2 0,4 0,3
Lekkoatletyka ......cooveveveeinininirieiecininieieecceens 100,0 97,6 2,4 0,0 0,9 1,0 0,4
MEZCZYZNI 100,0 94,5 5,5 1,0 2,2 1,6 0,7
Jazda Na TOWETZE.......c.ccveeeeveieieiereee e 100,0 94,7 53 0,6 2,0 1,6 1,0
PHYWANIE ..o 100,0 97,2 2,8 0,4 1,1 0,7 0,6
Gra w pitk¢ nozng... 100,0 97,4 2,6 0,2 0,6 0,5 1,3
Gra w siatkowke .. 100,0 97,8 2,2 0,2 0,4 0,6 1,0
Taniec ....ccocevvevevverereenennn . 100,0 94,0 6,0 0,4 1,9 3,2 0,4
Jogging, nordic walking ..........c.ccccvevveninennnnne. 100,0 91,5 8,5 2.3 3,6 2.3 0,3
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna ... 100,0 90,1 9,9 2,0 4,1 3,2 0,6
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka......... . 100,0 95,0 5,0 0,9 2,0 1,2 1,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 94,8 52 0,0 1,2 0,4 3,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 96,3 3,7 0,3 0,7 0,8 1,9
Jazda na tyzwach ..o 100,0 97,5 2,5 0,0 0,3 0,0 2,1
Gra w koszykowke . 100,0 96,8 3,2 0,2 0,5 0,9 1,6
Wedkarstwo.......... 100,0 91,9 8,1 1,1 3,1 32 0,7
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 98,3 1,7 0,0 0,3 0,7 0,7
Gra w tenisa stolowego ............ . 100,0 95,9 4,1 0,0 1,8 0,7 1,6
Gra w KIggle ..o 100,0 96,8 3,2 0,0 0,4 1,6 1,3
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccoererirerueneee 100,0 98,1 1,9 0,0 1,2 0,7 0,0
Gra w szachy . 100,0 94,5 5,5 1,6 2,1 1,4 0,4
Gra w pitkg 1gCzNa....cvcvevevvereeeeiceiiiriecicccen 100,0 97,5 2,5 0,0 0,0 0,7 1,8
Gra w bilard, SNOOKETa ........c..cceevveeerrecrierrenens 100,0 97,5 2.5 0,0 1,9 0,0 0,6
LekKoatletyKa .......coveveeeeririeieieieeieieeeieeeeeens 100,0 97,8 2,2 0,0 0,6 0,8 0,8
KOBIETY 100,0 95,3 4,7 0,7 2,1 1,8 0,2
Jazda Na TOWETIZE......cvoeeveeeieieecieeeeeeeeeeeee e 100,0 97,0 3,0 0,3 1,2 1,3 0,2
Ptywanie . 100,0 97,2 2,8 0,3 1,3 1,0 0,1
Gra w pitkg N0ZNa.....c.cvevevirereeieiieiicicccen 100,0 96,3 3,7 0,6 0,9 2,2 0,0
Gra w SIatkOWKE ....cooeveeeeeiieiicecee 100,0 99,3 0,7 0,0 0,7 0,0 0,0
Taniec . 100,0 96,4 3,6 0,3 1,5 1,8 0,0
Jogging, nordic walking ..........cccccoeevveuccncnnnnnn 100,0 92,4 7,6 1,2 1,8 4,6 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........cccoveveneee 100,0 91,2 8,8 2,0 5,2 1,6 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..........c.c..... 100,0 96,1 3,9 0,3 2,0 1,5 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 98,9 1,1 0,0 0,3 0,3 0,5
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 98,0 2,0 0,3 0,7 0,9 0,0
Jazda na tyzwach ..o 100,0 98,4 1,6 0,0 1,2 0,0 0,5
Gra w koszykowke . 100,0 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,7
Wedkarstwo .......cccccveeeeeenenes 100,0 91,5 8,5 0,0 6,5 2,0 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 98,7 1,3 0,0 1,3 0,0 0,0
Gra w tenisa stolowego . 100,0 97,3 2,7 1,1 1,6 0,0 0,0
Graw kregle .....ccooeeieennne 100,0 99,3 0,7 0,0 0,0 0,7 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 98,3 1,7 0,0 0,0 1,7 0,0
Gra w szachy .......cccoceeenne 100,0 89,7 10,3 1,1 33 6,0 0,0
Gra w pitke reczna....... 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w bilard, snookera .. . 100,0 98,9 1,1 0,0 0,0 1,1 0,0
LekkoatletyKa ......cccoveueueuenirieireieciirieeecceee 100,0 97,4 2,6 0,0 1,3 1,3 0,0
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Tabl. 24. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug czestotliwosci i rodzajéw zajeé

Zajgcia

Czgstotliwo$¢ uczestnictwa

systematyczna
. ., scharakte- .
Rodzaje zajgc¢ ryzowane okazjonalna | sporadyczna 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
w tygodniu w tygodniu w tygodniu
w odsetkach

OGOLEM 100,0 34,8 21,9 28,7 10,7 3,8
Jazda Na TOWEIZE......c.eoovvevieieeceeeceeeeeeeeeeeee e 100,0 24,1 21,6 31,0 15,7 7,6
PIyWani€ .......ccoveiieirieieeeeeesee e 100,0 48,1 27,4 21,7 2,7 0,2
Gra W pitkg NOZNG.....c.c.eerireeveriiiiririeieccreeeae 100,0 26,5 18,4 35,6 17,2 2,3
Gra w siatkowke .. 100,0 43,7 20,9 27,1 7,3 0,8
TANIEC c.veveeveeieveieieeesee et 100,0 41,6 19,6 33,0 5,0 0,8
Jogging, nordic walking ..........c.cceveeueininnnennne 100,0 12,8 24,7 38,7 17,3 6,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace

kondycjg fizyczna.......ccoveveeeeveieiieeeeeeeene 100,0 12,0 17,9 36,0 19,8 14,4
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.........c.c.ccceueuene 100,0 11,3 17,7 479 16,6 6,5
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 32,9 20,6 29,2 13,9 3,3
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 63,2 15,9 17,4 3,5 0,0
Jazda na tyZzwach ..o 100,0 76,0 15,0 7,6 1,0 0,4
Gra w koszykowke . 100,0 36,5 22,5 32,7 6,4 1,8
WEAKAISIWO ...ttt 100,0 37,2 30,8 28,9 2,1 0,9
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c........... 100,0 85,4 5,6 7,8 0,5 0,7
Gra w tenisa stolowego ............ 100,0 37,9 36,2 19,2 6,7 0,0
Graw kregle .....cooveveienenns 100,0 61,6 32,6 43 1,5 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 8,7 14,7 45,1 26,7 48
Gra w szachy ......cccoeeeene 100,0 36,4 39,4 18,4 4,9 0,8
Gra w pitke rgczna....... 100,0 32,2 25,6 28,2 13,0 1,0
Gra w bilard, snookera .. 100,0 57,1 36,3 5,5 0,6 0,6
LekKoatletyKa .......oeeueueiririeieeecnieieieecceeeeeiene 100,0 19,5 22,1 39,3 14,4 4,6
MEZCZYZNI 100,0 35,2 22,2 27,8 11,1 3,7
Jazda Na TOWETZE.......c.eeveeeieeeeriereeeeeeeeeeereeveae e 100,0 22,8 21,2 30,4 16,9 8,8
Plywanie .............. 100,0 49,1 27,2 20,8 2,5 0,3
Gra w pitkg nozng... 100,0 26,7 18,0 35,4 17,4 2,5
Gra w siatkowke .. 100,0 42,5 21,7 27,9 7,3 0,7
Taniec ......ccoeveveeeeee. 100,0 54,1 13,3 28,6 2,6 1,4
Jogging, nordic walking ..........c.cccvevivvninenieennns 100,0 10,7 27,7 34,7 20,7 6,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace

kondycjg fizyczna.......covveveueeeinininiececreeee 100,0 12,7 23,4 40,2 15,4 8,4
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka 100,0 10,4 20,6 37,2 20,7 11,2
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 33,4 16,0 29,3 15,3 6,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 60,3 17,4 18,0 43 0,0
Jazda na tyZwach .........ccooeiviiiiiniiceee 100,0 76,1 13,3 9,5 0,0 1,1
Gra W KOSZYKOWKE .....c.eueiriieiiiiniieicccee 100,0 35,0 24,1 31,3 8,0 1,6
WeEAKAISIWO ...t 100,0 36,2 31,3 29,2 2,3 1,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 85,3 5,5 7,6 0,4 1,2
Gra w tenisa StoloWeZO0 .......cveveeeeririeiencinirinieeaene 100,0 36,8 39,1 16,7 7,4 0,0
Gra W KIQgle .o 100,0 62,1 30,9 53 1,6 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 8,7 14,4 43,7 27,8 5,5
Gra w SZachy ...c.cooveeveeininiiicceecceeee 100,0 35,7 40,2 16,6 6,3 1,1
Gra w pitkg 1€CZNa....cvevevviiirieiicieeeeceee 100,0 36,7 25,6 25,8 9,7 2,3
Gra w bilard, snookera .. 100,0 55,8 37,2 6,0 0,9 0,0
LekkoatletyKa ....c.coceveveeeirinieiereiinirieieecneeeenene 100,0 21,7 29,3 31,1 16,1 1,8
KOBIETY 100,0 34,5 21,7 29,7 10,2 4,0
Jazda Na TOWETZE.......c.eeveeeeeeeerieeeeeeeieieee e 100,0 253 21,9 31,5 14,6 6,6
Plywanie .............. 100,0 47,0 27,6 22,6 2,8 0,0
Gra w pitk¢ nozng... 100,0 24,7 22,5 37,5 15,3 0,0
Gra w siatkowke .. 100,0 44,8 20,3 26,5 7,4 1,0
Taniec .....cccevevvevenennene. 100,0 37,4 21,7 34,5 5,8 0,6
Jogging, nordic walking ..........c.cccveviverineninennnne 100,0 13,6 23,5 40,3 15,8 6,8
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace

kondycjg fizyczna.......ccoveveeeereieinireieeeeeene 100,0 11,6 14,4 33,4 22,5 18,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .. 100,0 11,4 17,3 49,2 16,1 6,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 32,6 23,3 29,2 13,1 1,7
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 65,8 14,6 16,9 2,7 0,0
Jazda na tyzwach ..o 100,0 76,0 15,9 6,6 1,5 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ...cvevveeiiieiieeceeeeene 100,0 39,2 19,7 35,3 3,6 2,2
Wedkarstwo 100,0 46,7 26,7 26,6 0,0 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c............ 100,0 85,5 5,7 8,1 0,8 0,0
Gra w tenisa StOTOWEEO0 ....c.coveverveirieireieiiieiene 100,0 40,0 30,7 23,9 5,4 0,0
Gra w kregle 100,0 61,2 34,0 34 1,4 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccceoerireereenenene. 100,0 8,7 16,9 55,6 18,8 0,0
GIra W SZAChY ..o.veviieiiieieieee e 100,0 38,0 37,6 22,6 1,7 0,0
Gra w pitke reczna 100,0 28,6 25,7 30,1 15,6 0,0
Gra w bilard, SNOOKETa ........c..ccceeevvevurereerecreenee. 100,0 58,9 34,8 4,7 0,0 1,5
Lekkoatletyka ......ccoovveeeriieeiiereeeeeeene 100,0 16,9 13,0 49,7 12,4 8,1
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Tabl. 24. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug czestotliwosci i rodzajéw zajeé (dok.)

Czgstotliwo$¢ uczestnictwa

Zajecia systematyczna
Rodzaje zajgc¢ sg/l;rvz\ill;lee- okazjonalna | sporadyczna 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
w tygodniu w tygodniu w tygodniu
w odsetkach

MIASTO 100,0 36,2 21,1 28,3 10,6 3,8
Jazda na rowerze . 100,0 27,6 19,5 30,4 15,3 7,1
PLYWANIE ..ot 100,0 43,5 28,2 25,3 2,7 0,2
Gra w pitk@ NOZNG......ccovveivieiriiieieeeeeeee 100,0 28,9 17,7 32,1 19,0 2,2
Gra w SIatKOWKE ......oovevieeieiiciieieiciec e 100,0 45,6 20,6 25,0 7,7 1,0
TANIEC ...t 100,0 43,0 19,5 32,1 4,5 0,9
Jogging, nordic walking ...........ccceceevvevvennenecnns 100,0 15,1 23,5 36,6 16,9 8,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna .......c.covveveuennene. 100,0 8,1 17,1 37,7 21,6 15,4
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ...........cccoeevuenee 100,0 10,4 19,0 479 15,4 7,2
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 37,5 21,9 24,1 13,8 2,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 65,2 11,7 19,1 3,9 0,0
Jazda na tyZwach ........ccceeoveineiciiceeeeeen 100,0 73,6 16,0 8,5 1,3 0,6
Gra W KOSZYKOWKE ....cvoveeieeiicieeeeee e 100,0 36,7 22,6 31,5 7.4 1,8
WEAKATSIWO ...t 100,0 41,8 27,2 26,9 2,9 1,2
Jazda na nartach, snowboardzie .................ccoeueeneen. 100,0 85,9 4.8 8,8 0,0 0,5
Gra w tenisa StOIOWEEZ0 .....c.eveveeeeveieieieerieeseen 100,0 44,6 32,0 16,2 7,1 0,0
Gra w KIggle ...oo.oevveiiiiiieeeeeeee e 100,0 61,9 31,8 45 1,8 0,0
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cccccoveererenennnne 100,0 8,3 13,2 44,4 28,9 52
Gra W SZAChY ..ooveeieieniiiiieceeceeee e 100,0 41,3 33,6 19,7 42 1,1
Gra w pitk@ 1€CZNa.....c.evveeiveeieieiieieeecee e 100,0 34,1 25,6 24,8 15,6 0,0
Gra w bilard, SNOOKera ..........ccccevvevveveerieseeeseenenns 100,0 55,8 37,6 6,6 0,0 0,0
Lekkoatletyka .......cooveiveivieineieeeeeeee 100,0 16,5 17,8 37,4 21,2 7,0
WIES 100,0 32,0 23,8 29,5 10,9 3,8
Jazda Na TOWEIZE ....ccveeveeiieieeceeeeeeeeee e 100,0 18,5 24,8 32,0 16,3 8,4
Plywanie .......... 100,0 59,1 25,5 12,9 2,5 0,0
Gra w pitkg NOZNG......c.cucvevruririiiccicieeeeee 100,0 233 19,3 40,2 14,9 23
Gra W SIatKOWKE ....c.ceeeicieiicccccce e 100,0 40,0 21,6 31,3 6,6 0,5
TANIEC ...t 100,0 38,4 19,7 353 6,1 0,5
Jogging, nordic walking ...........ccceceevininivieiccncninnnn 100,0 7,5 27,5 43,4 18,2 3,4
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna ........ccceeveveennee. 100,0 27,7 20,9 28,9 12,3 10,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............cccoouen.... 100,0 15,1 11,8 47,5 22,1 3,5
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 25,0 18,5 38,0 14,1 4.4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 57,8 27,2 12,8 2,2 0,0
Jazda na tyZwach ..o 100,0 81,9 12,5 5,6 0,0 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ....ceeveeieiiciieiecceee 100,0 36,2 22,5 35,5 4.0 1,9
WEAKATSIWO ...ttt 100,0 31,1 35,6 31,6 1,1 0,6
Jazda na nartach, snowboardzie ...............ccceeuennenne 100,0 83,4 8,2 4.4 2,4 1,5
Gra w tenisa StOIOWeZ0 .......ccooveevveiieniicneineee 100,0 27,3 42,9 23,8 6,0 0,0
Gra W KIggle ..o 100,0 59,8 36,8 33 0,0 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka..........cccooeeeccennnnnne. 100,0 10,0 20,1 47,9 18,8 33
Gra W SZaChy ....coceeueuieciiiciiiirinirccccceeeeeae 100,0 25,1 52,9 15,5 6,6 0,0
Gra w pitkg 1€CZNa.....c.evveeireeiiniiinieicecceee 100,0 29,8 25,7 324 9,8 2,3
Gra w bilard, SNOOKETa ........c..cceevureerieieereeieeieens 100,0 63,2 29,9 0,0 33 3,6
Lekkoatletyka .........ccoocueueiviiinniniiccccericee 100,0 23,0 27,0 41,5 6,6 1,8
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Tabl. 25. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug okresu uczestnictwa i rodzajow zajec

Okres uczestnictwa (w latach)

Zajgcia
o scharakte- onizej 10 lat
Rodzaje zajgé ryzowane pl ok uJ 2 3-5 6-9 i wiecej
w odsetkach

OGOLEM 100,0 2,6 10,9 13,2 26,8 8,2 38,4
Jazda Na TOWETZE.......c.eeveeeieeeeriereeeeeeeeeeereeveae e 100,0 1,1 6,5 8,9 21,5 8,7 53,3
Plywanie .............. 100,0 3,1 11,2 11,2 23,7 8,6 42,3
Gra w pitkg noznag... 100,0 2,3 11,4 15,8 31,6 9,2 29,6
Gra w siatkowke .. 100,0 1,8 7,2 16,1 34,3 12,6 27,9
Taniec ......ccccevveeveenenne. 100,0 6,8 11,9 14,7 21,1 7,1 38,4
Jogging, nordic walking 100,0 5,5 20,4 20,4 28,7 5,2 19,7
Ogolnorozwojowe zajegcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng .......ccceevvvenennene 100,0 2,0 4,5 9,5 27,9 7,0 48,9
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka...........c..eco... 100,0 8,2 22,7 17,2 31,3 3,8 16,8
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 1,8 23,8 26,0 36,7 54 6,3
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 2,0 11,9 15,6 30,9 6,2 334
Jazda na tyZwach .........ccooceieeiiiiineceeeeee 100,0 0,4 16,0 18,2 21,8 10,9 32,7
Gra W KOSZYKOWKE .....ceeueiririiiiiiiiieccee 100,0 1,5 10,3 17,5 31,2 11,2 28,3
Wedkarstwo 100,0 1,3 3,9 6,1 20,7 5,4 62,5
Jazda na nartach, snowboardzie .................c.cn..... 100,0 0,3 6,5 9,9 32,1 13,0 38,3
Gra w tenisa StoloWegO0 .......cveveeeeririniereeninirieeane 100,0 0,3 10,1 15,6 29.9 11,2 32,8
Gra w kregle 100,0 42 17,1 17,6 474 3,6 10,2
Sporty sitowe i kulturystyka...........coceeeveeieennns 100,0 2,7 12,9 21,7 39,4 5,5 17,9
Gra w SZachy ...c.covvvveueeiiiniricicccreecceeee 100,0 1,7 7,5 10,0 24,5 5,2 51,1
Gra w pitke reczng 100,0 33 9,2 20,5 37,3 9,7 20,0
Gra w bilard, snookera ...........ccoeeeveveiererenennn. 100,0 3,6 9.4 11,0 41,3 6,6 28,1
Lekkoatletyka ......coceveueeeiriniriereeinirieieiccseeeenene 100,0 6,8 16,9 15,3 37,7 9,8 13,5
MEZCZYZNI 100,0 2,1 9,6 12,1 27,1 8,5 40,6
Jazda Na TOWETZE.........coveeveeeeerierieeeeiereeeiererenes 100,0 1,3 6,7 9,2 21,3 8,6 52,9
Ptywanie 100,0 2,8 10,2 9,8 23,3 7,6 46,3
Gra w pitke nozna... 100,0 1,9 11,1 15,2 31,6 9,6 30,6
Gra w siatkowke .. 100,0 1,3 5,8 13,5 34,7 14,3 30,4
Taniec ....ccocevveveverereenennnn 100,0 4,8 9,6 10,1 20,3 7,8 47,4
Jogging, nordic walking ..........c.cccvevivereneninennnne 100,0 9,2 16,6 14,2 30,6 6,9 22,4
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccceeuenenee. 100,0 2,1 2,7 8,7 30,6 8,7 47,2
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka......... 100,0 7,4 27,9 8,1 35,0 4.4 17,2
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 1,4 28,4 24,5 33,8 5,1 6,8
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 1,1 8,6 15,5 33,9 7,1 33,8
Jazda na tyzwach ..o 100,0 1,1 12,3 12,8 23,6 13,8 36,4
Gra w koszykowke . 100,0 1,2 11,0 16,0 32,5 8,4 30,8
WEAKAISIWO ...ttt 100,0 1,4 3,5 6,3 19,6 5,5 63,8
Jazda na nartach, snowboardzie ..............cc..c....... 100,0 0,5 6,1 8,0 35,1 13,5 36,9
Gra w tenisa stolowego 100,0 0,5 7,5 16,0 32,2 10,4 33,3
Gra w KIrggle ... 100,0 42 15,1 16,1 48,1 6,5 10,0
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccceeerereereencnne. 100,0 0,4 12,3 23,2 41,5 4,7 17,9
Gra w szachy 100,0 1,6 73 9,4 22,3 5,3 54,1
Gra w pitkg r€CZNa....cvcveveeveevereiiiririeieiccireeeae 100,0 54 3,6 13,5 37,4 9,6 30,6
Gra w bilard, SNOOKETa ........c..ccceevvvevueereereereenee. 100,0 3,0 9,5 12,4 36,1 6,9 32,0
LekkoatletyKa .......ceovveeieieieieieieiceeeeeeene 100,0 5,2 12,3 16,4 37,6 8,5 19,9
KOBIETY 100,0 3,1 12,2 14,3 26,4 8,0 36,0
Jazda Na TOWEIZE......c.ecovveveeeeeceeceeeeeeeeee e 100,0 0,9 6.4 8,5 21,7 8,9 53,7
Ptywanie 100,0 3,4 12,3 12,6 24,1 9,6 38,1
Gra W pitkg N0ZNG.....c.cueerirerieriiiriieieccreeeae 100,0 6,6 14,5 22,9 31,7 5,4 19,0
Gra w SIatKOWKE .....c.oevevieviieieieicceeeeeees 100,0 2,3 8,4 18,3 34,1 11,2 25,7
Taniec .....ccceveverenenee 100,0 7,5 12,7 16,2 21,4 6,9 353
Jogging, nordic walking ..........c.cccoveveccninnnennne 100,0 4,0 22,0 23,0 27,9 4,5 18,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccecvevenennene 100,0 2,0 5,6 10,0 26,3 6,0 50,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka 100,0 8,3 22,1 18,3 30,8 3,8 16,8
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 1,9 21,2 26,9 38,3 5,6 6,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 2,8 14,8 15,7 28,2 54 33,1
Jazda na tyzwach ..o 100,0 0,0 18,0 21,2 20,9 9,3 30,7
Gra w koszykowke . 100,0 2,0 9,0 20,1 29,0 16,2 23,7
Wedkarstwo ........cccveeereennnes 100,0 0,0 7,5 4,7 31,3 49 51,6
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 0,0 6,9 12,5 27,8 12,4 40,4
Gra w tenisa stolowego ............ 100,0 0,0 15,1 15,0 25,6 12,6 31,8
Graw krggle .....coeeienennne 100,0 42 18,7 18,9 46,7 1,1 10,3
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 19,1 17,6 10,3 23,4 11,4 18,2
Gra W SZaChY ...cooiveeecieiiecece e 100,0 1,8 8,2 11,3 29,5 5,0 442
Gra W pitk@ 1€CZNa ....cveveeeieieieiieieeeeeeeene 100,0 1,6 13,7 26,1 37,1 9,8 11,7
Gra w bilard, snookera .. 100,0 4.4 9,2 8,8 48,9 6,2 22,5
LekKoatletyKa .......oceeueueirinieieieecrieieieeccreeeeiene 100,0 8,8 22,5 13,9 37,8 11,4 5,5
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Tabl. 25. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug okresu uczestnictwa i rodzajow zaje¢ (dok.)

Okres uczestnictwa (w latach)

Zajgcia
Rodzaje zajgé i;};?)r;l;e‘; %O?;iflj 2 3-5 6-9 ; 1:])1;22]
w odsetkach

MIASTO 100,0 2,6 10,7 12,3 25,8 7,9 40,7
Jazda Na TOWETZE .....ccveeveeeeerienieieiereeee e 100,0 0,8 6,1 9,5 19,4 8,0 56,2
PLYWANIE ..o 100,0 3,0 10,9 10,4 22,2 7.8 45,6
Gra w pitkg NOZNG......c.cuevevriniriicccicicirreee 100,0 2,2 11,5 14,6 27,7 10,2 33,7
Gra W SIatKOWKE ....c.ceveveveiricccccee 100,0 1,3 6,5 13,6 32,9 14,3 31,3
TANIEC .. 100,0 5,8 11,5 13,4 21,2 5,1 43,0
Jogging, nordic walking ..........c.ccccvevveninennnnne. 100,0 5,0 20,2 20,2 31,0 4.8 18,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccooveunene 100,0 1,3 5,5 8,3 27,2 5,7 52,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..................... 100,0 9,2 20,8 14,9 32,8 4,0 18,3
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 2,3 22,7 254 36,7 4,1 8,8
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 1,9 11,0 12,0 30,0 7,0 38,1
Jazda na tyZzwach ........cccooeeveiieniiiece 100,0 0,5 18,3 14,5 18,1 12,5 36,0
Gra W KOSZYKOWKE ...cveveeiiiiiieiceceee 100,0 1,6 8,0 15,8 30,9 12,6 31,1
WEAKATSIWO ...t 100,0 1,1 4.5 3,5 20,8 3,9 66,2
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 0,3 6,7 7,4 29,5 14,6 41,5
Gra w tenisa StOIOWeEZ0 ......covvvveirienieiiieieenne 100,0 0,0 7,8 13,2 27,8 10,7 40,5
Gra W KIggle ... 100,0 4,5 17,0 14,4 50,3 3.8 10,1
Sporty sitowe i kulturystyka..........ccoccceuerrunnnne. 100,0 3.4 12,4 17,4 41,3 6,2 19,3
Gra W SZacChy ......cccceueueueueininriicccceeeeeee 100,0 0,0 7,6 7,2 23,0 4,1 58,1
Gra w pitkg 1€CZNa....cveuevveeieiiiiececcee 100,0 5,9 5,7 19,5 314 10,8 26,7
Gra w bilard, SNOOKETa ........c..cceevvveereerieieenens 100,0 43 7,1 12,5 437 7,3 25,2
LekkoatletyKa ........ccceueueurnniniccccrennneeeene 100,0 79 11,8 19,2 40,1 6,6 14,4
WIES 100,0 2,6 11,3 15,1 28,9 8,9 333
Jazda Na TOWETZE ......cveevveeeeeeeneeeecieereeeeeeveee e 100,0 1,6 7,2 7,8 25,0 9,9 48,5
PlyWanie .......coooeiicucieiciiininniccccceeeeeee 100,0 3,1 11,9 13,1 27,2 10,6 34,1
Gra w pitkg NOZNG......c.ceveuviviriiiicicicicie, 100,0 2,3 11,2 17,5 37,0 7.8 24,2
Gra w SiatkOWKG ......cocueueveiriiiiccccicce 100,0 2,9 8,7 21,0 37,2 9,3 21,0
TANIEC ... 100,0 9,2 12,8 17,6 20,9 11,8 27,7
Jogging, nordic walking ............cccevvvrvrieenennne. 100,0 6,7 20,8 20,9 23,4 6,1 22,2
Ogolnorozwojowe zajegcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccccveuenee 100,0 5,1 0,8 14,6 30,9 12,3 36,3
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..................... 100,0 3,7 31,1 27,2 24,8 2,9 10,3
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 0,9 25,8 27,1 36,5 7,7 2,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 23 14,2 25,5 33,1 4,1 20,7
Jazda na tyzwach .........ccccoovvviciccnnnne 100,0 0,0 10,3 27,2 30,9 7,0 24,6
Gra w KoSZYKOWKE ......coveuvuniriiccciciciiice, 100,0 1,2 15,8 21,3 32,1 79 21,8
WQAKAISTWO ... 100,0 1,5 3,1 9,7 20,6 7,5 57,7
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 0,0 5,7 18,3 41,0 7,7 27,3
Gra w tenisa StoloWego ........ceueereverieeerecncnennen 100,0 0,9 13,8 19,6 333 11,9 20,5
Gra w KIggle ......o.ceueuieieiiiiccccceces 100,0 2,4 17,7 36,3 30,5 2,7 10,4
Sporty sitowe i kulturystyka...........cccccoccuvnnnne. 100,0 0,0 14,8 37,8 32,1 2,7 12,7
Gra w SZachy .......cccceeuvieivnininiiccccee 100,0 5,5 7,5 16,3 27,9 7.8 34,9
Gra w pitk 1gCzNa....cveveveeveeeieiiciiieicccen 100,0 0,0 13,6 21,8 44,5 8,3 11,8
Gra w bilard, snookera ..........c.ccceeeveeeireeveennnnnn. 100,0 0,0 20,6 3,6 29,9 3,6 42,4
Lekkoatletyka ........ccccoeuvueivivininiiiciciiiiaen 100,0 5,6 22,7 10,8 35,0 13,5 12,5
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Tabl. 26. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa i rodzajéow zajeé

Miejsce uczestnictwa

Zajgcia miejscowosé inna miejscowo$¢ oddalona od domu o:
Rodzaje zajeé scl;araktery- mleJ‘sco;(vos‘c usytuowania (w km)
owane zamieszkania mllejsca pracy 0 5.0 0d 5,1 do 10,0 | 10,1 Tub wigeej
ub nauki
w odsetkach

OGOLEM 100,0 78,4 2,5 4,8 4,0 10,3
Jazda Na TOWEIZE......c.ocoveerieiiecieceeceeeeeee e 100,0 92,4 0,5 2,7 1,3 3,1
Plywanie .............. 100,0 56,3 2,2 10,6 10,0 20,8
Gra w pitkg nozna... 100,0 84,5 5,8 4.6 2,6 2,5
Gra w SIatKOWKE ....cooeveeieiiieieieicceeeeeees 100,0 78,8 8,1 2,6 2,6 7,8
TANIEC .ottt se e saeeees 100,0 72,0 4,7 8,6 52 9,5
Jogging, nordic walking ..........c.cccovevveerinnnennne 100,0 95,4 0,9 0,9 0,5 2,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng .........ccccceeeenee 100,0 97,2 0,8 0,0 0,1 1,9
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka 100,0 88,8 2,1 4,5 2,0 2,6
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 96,0 0,9 0,2 0,5 2,4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 86,1 1,3 2,1 1,8 8,7
Jazda na tyZwach ........cccoeiveiiiniieceeceens 100,0 70,9 2,0 4.8 8,0 14,3
Gra W KOSZYKOWKE .....cveuiiecicicieecceee 100,0 86,7 6,1 2,6 2,2 2,4
WEAKAISIWO ...t 100,0 34,1 0,4 20,2 18,2 27,1
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 22,0 0,4 2,5 4,6 70,5
Gra w tenisa StOTOWEEO0 ......coveuerveivienirieisiciciene 100,0 80,7 5,6 42 2,0 7,6
Gra w Krggle ...o.oovevveeevieiieieee e 100,0 67,2 4,7 4,1 6,2 17,8
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 87,9 2,7 3,5 2,8 3,0
Gra w SZaChy ...c.ooovvveeeeiieceec e 100,0 96,1 2,1 0,8 0,4 0,5
Gra W pitk@ 1€CZNa ....cveveeeieieieiiereeeeeeene 100,0 84,1 9,2 1,7 2,4 2,7
Gra w bilard, snookera .. 100,0 69,0 5,4 7,2 4.4 14,0
LekKoatletyKa .......oceueueueirirecieieecnieieieeccreeeeiene 100,0 76,7 13,0 1,7 3,3 52
MEZCZYZNI 100,0 76,7 2,8 5,7 4,2 10,7
Jazda Na TOWETZE........c.ccveeveeeeerierieneeeeeeeeree e 100,0 92,8 0,7 2,7 1,1 2,6
Plywanie .............. 100,0 55,8 2,4 11,7 9,7 20,5
Gra w pitkg nozng... 100,0 84,2 6,0 5,0 2,5 2,3
Gra w siatkowke .. 100,0 78,3 7,3 3,9 3,0 7.4
Taniec .....cccooveveveneenee. 100,0 66,6 2,1 14,1 4.8 12,3
Jogging, nordic walking . 100,0 95,5 0,6 1,2 0,4 2,3
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........cccccevveenene 100,0 95,9 0,8 0,0 0,0 3,3
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..........c.cc.o.e.... 100,0 93,3 1,5 2,7 1,2 1,2
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 97,0 1,4 0,0 0,0 1,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 86,6 0,9 2,1 2,3 8,1
Jazda na tyZwach ........cccooeiviiniiiiceceee 100,0 75,7 3,5 5,5 7,3 8,1
Gra W KOSZYKOWKE ...cvoveveiiieieieieeeeeeeene 100,0 86,5 7,1 3,7 0,7 2,0
Wedkarstwo 100,0 34,4 0,5 21,6 16,8 26,7
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c....c....... 100,0 23,7 0,0 1,0 5,5 69,8
Gra w tenisa StOIOWEEZO0 ....c.eevevveveirieieieieeeieens 100,0 81,3 4,7 42 1,1 8,6
Gra w kregle 100,0 59,7 3,7 6,0 8,2 22,4
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........cococeeveeeinennne 100,0 87,0 3,1 3,7 2,8 3,4
GIra W SZACHY ..o 100,0 95,8 1,7 1,2 0,6 0,7
Gra w pitke rgczna 100,0 86,2 6,7 2,7 2,5 1,9
Gra w bilard, snookera ...........cccoeeveeeieiereienennn. 100,0 67,8 5,2 10,5 2,4 14,1
LekkoatletyKa .......ceevvveieieieieicieiceieeeeeene 100,0 77,4 13,8 0,0 1,3 7,5
KOBIETY 100,0 80,3 2,2 39 3,8 9,8
Jazda Na TOWETZE.......c.eeveeeeeeeeriereeeeeieieee e 100,0 92,1 0,3 2,7 1,5 3,5
PIyWani€ .......ccovveiieinieieieieeeeseeee e 100,0 56,9 2,0 9,5 10,4 21,2
Gra w pitkg nozna... 100,0 87,8 3,9 0,7 3,5 4,1
Gra w siatkowke .. 100,0 79,2 8,8 1,5 2,3 8,1
Taniec .....ocevveveeerereenenns 100,0 73,9 5,6 6,7 53 8,5
Jogging, nordic walking ..........cccccoveveeivinnnenene 100,0 95,4 1,1 0,7 0,6 2,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczna ... 100,0 98,0 0,8 0,0 0,2 1,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka......... 100,0 88,3 2,2 4,7 2,1 2,8
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 95,4 0,6 0,3 0,8 2,9
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 85,5 1,7 2,2 1,4 9,2
Jazda na tyzwach ..o 100,0 68,2 1,1 4,5 8,4 17,8
Gra w koszykowke . 100,0 87,2 4,2 0,6 4,8 3,2
Wedkarstwo.......... 100,0 31,3 0,0 7,9 30,2 30,7
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 19,6 0,9 4,7 3,3 71,6
Gra w tenisa stolowego ............ 100,0 79,5 7,2 4,1 3,7 5,5
Gra W KIggle ...oveveeeeiieieieeee e 100,0 73,7 5,6 2,4 4,6 13,8
Sporty sitowe i kulturystyka..........cccccoevrrreecnne. 100,0 94,6 0,0 2,3 3,2 0,0
Gra w szachy 100,0 97,0 3,0 0,0 0,0 0,0
Gra W pitkg 1€CZNG.....veveeveeieieieieieieeeeieeeine 100,0 82,4 11,1 1,0 2,3 32
Gra w bilard, SnooKera ............ccoevevvevevvevverenennn. 100,0 70,9 5,8 2,2 7,3 13,7
LekKoatletyKa .......oceeueueirinieieieecrieieieeccreeeeiene 100,0 75,9 12,1 3,9 5,8 2,3
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Tabl. 26. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa i rodzajow zajeé (dok.)

Miejsce uczestnictwa

Zajgcia miejscowosé inna miejscowo$¢ oddalona od domu o:
Rode i ke | gl | wytevans iy
lub nauki do 5,0 od 5,1 do 10,0 | 10,1 lub wigcej
w odsetkach

MIASTO 100,0 82,9 1,4 2,7 2,7 10,4
Jazda Na TOWETZE .....ccveeveeereeieeieieieieeee et 100,0 92,2 0,5 22 1,0 4,1
PIyWanie .......ccooeoveeireneereeceeeeee e 100,0 71,3 1,5 5,7 4,9 16,6
Gra W pitk@ NOZNG......covveiveeiriiieieeeeceee 100,0 92,1 2,7 2,0 0,7 2,5
Gra W SIatKOWKE ....c.ceeeiciiiiccccceeeeee 100,0 84,0 4,7 0,9 23 8,0
TANIEC ...t 100,0 85,7 1,2 3,0 1,5 8,5
Jogging, nordic walking ...........ccoceoevevinenncnecnee 100,0 96,4 1,2 0,0 0,4 2,0
Ogdlnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna ........ccceeevenennee. 100,0 96,7 1,0 0,0 0,0 2,3
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............cccoouenee.. 100,0 95,4 1,3 1,9 0,4 1,1
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 95,6 0,7 0,0 0,8 3,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 85,8 1,2 1,3 2,1 9,5
Jazda na tyZwach ........cccecvveiniiciiceceeeee 100,0 83,4 0,0 0,4 6,8 9.4
Gra w koszykowke . 100,0 94,0 1,9 1,0 0,8 2,4
WedKarstwo .......c.cceeeereuennne. 100,0 25,7 0,7 144 233 35,8
Jazda na nartach, snowboardzie ...............coccvrueenenne 100,0 19,9 0,5 3,2 3,8 72,7
Gra w tenisa StOIOWeZ0 .......evvveeeeieieienieeriecreees 100,0 85,1 3,3 2,6 0,0 9,0
Gra w Krggle ...ooooeeeveiiiiiece e 100,0 77,2 4,0 3,8 3,4 11,5
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........ccccceveererenennnne 100,0 95,6 0,5 0,0 1,7 2,3
Gra W SZAChY ..ooveeeeieniieieceec e 100,0 96,9 2,4 0,0 0,0 0,7
Gra w pitkg 1€CZNa.....c.evveuireeiniiinieiicceecee 100,0 93,6 1,8 1,2 0,0 3,4
Gra w bilard, SNOOKETa ...........cceevveeerieiieriecieenens 100,0 74,2 4,5 55 2,9 12,9
Lekkoatletyka ........occceueuervininninicccicceneeeee 100,0 93,8 0,0 0,0 0,0 6,2
WIES 100,0 69,1 4,9 9,2 6,8 10,1
Jazda Na TOWEIZE ....ccveeveieeeieeceeceeeeeee e 100,0 92,8 0,5 3,6 1,8 1,3
PLYWANIE ..ot 100,0 20,1 4,0 22,6 22,3 31,0
Gra W pitkg N0ZNA.....c.eveveueiriririeiecieccceene 100,0 74,3 10,1 8,0 52 2,4
Gra W SIatkOWK@ ......c.cucuiciiiiiicccccee 100,0 68,4 15,0 59 32 7,5
TANIEC ... 100,0 39,7 13,1 21,6 13,7 11,9
Jogging, nordic walking ...........ccceceevinenireccncnennnn 100,0 93,1 0,4 2,9 0,7 2,9
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccccccevveueuenee 100,0 99,2 0,0 0,0 0,8 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............cccoeeuene 100,0 60,3 5,7 15,9 8,8 9,2
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 96,8 1,3 0,5 0,0 1,4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 86,7 1,6 4.4 1,1 6,2
Jazda na tyZwach ..o 100,0 40,2 6,7 15,6 10,9 26,5
Gra w KOSZYKOWKE ......cccveveuniniiicicicicieee 100,0 70,0 15,8 6,5 53 2,4
WQAKAISTWO ...t 100,0 45,4 0,0 28,0 11,2 15,4
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 29,5 0,0 0,0 7,3 63,2
Gra w tenisa StOIOWeZ0 .......ccooveevveiiieniicneineee 100,0 73,7 9,1 6,7 52 5,3
Gra W KIggle ..o 100,0 10,2 8,7 53 22,3 53,5
Sporty sitowe i kulturystyka..........cccooeeeccennnnnne. 100,0 59,1 11,1 16,8 7,1 5,8
Gra W SZachy .......ccccciueucucirininiiiiicccceeeeee 100,0 94,5 1,5 2,8 1,3 0,0
Gra w pitkg r@CZNG....vevevevecririeieiecireccceee 100,0 72,3 18,3 2,4 5.4 1,7
Gra w bilard, SNOOKEra ..........cccevvevveveeiierieeeienees 100,0 442 9,7 15,4 11,7 19,1
Lekkoatletyka .........ccoeeueiviiinniniiccccercee 100,0 57,2 28,0 3,7 7,1 4,0
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Tabl. 27. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa (rodzaj obiektu) i rodzajéw zajeé

Miejsce uczestnictwa

Zajgcia .
_ o scharaktery- ) Klub _ _ poza infrastruktura
Rodzaje zaje¢ Zowane obiekt sportowy fitness/sitownia dom/mieszkanie sportowgL
(park, las itp.)
w odsetkach

OGOLEM 100,0 30,9 5,1 10,5 53,6
Jazda Na TOWETZE......ccueeveeeieeeeriereeeeeeieeeee s 100,0 1,0 0,2 11,0 87,8
PIyWani€ ....c.covveiieirieeeeeee s 100,0 69,5 1,1 0,9 28,5
Gra w pitkg NOZNG........cevveivieiniireiecceee 100,0 64,6 0,8 4,6 30,0
Gra w siatkowke .. 100,0 57,4 0,4 6,3 35,9
TANIEC c.veveeveeeeieieieeeree ettt 100,0 28,4 16,5 21,2 33,9
Jogging, nordic walking ..........c.cccvevvenineninennne 100,0 2,5 0,5 8,5 88,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycjg fizyczna.......cccoeveeeeveieenineieeeeeene 100,0 2,1 1,0 11,1 85,7
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..........c..cceuene. 100,0 17,8 50,7 26,5 49
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 3,9 0,0 12,6 83,5
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 34,0 2,2 15,5 48,3
Jazda na tyZwach .........ccoeiviiniininiicce 100,0 75,0 0,0 0,3 24,7
Gra w koszykowke . 100,0 71,1 0,5 6,1 223
Wedkarstwo ..........ccoeveveeneenes 100,0 0,4 0,0 2,0 97,5
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 47,7 0,0 0,6 51,6
Gra w tenisa stolowego ............ 100,0 47,8 5,2 26,4 20,6
Graw kregle .....ooveveienenns 100,0 58,2 28,4 0,0 13,4
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 10,9 54,1 32,1 2,8
Gra w szachy .....c.ccccceeennee 100,0 5,0 0,0 82,6 12,4
Gra w pitke reczna...... 100,0 62,1 0,0 10,8 27,2
Gra w bilard, snookera .. 100,0 32,7 25,6 8,5 33,2
Lekkoatletyka ......ccecvveeireiieieiieeeceeeeene 100,0 51,8 1,4 2,9 44,0
MEZCZYZNI 100,0 34,0 3.8 9,7 52,5
Jazda Na TOWETZE.......c.eoveevieeeeriereeeeeeeeeereveaenn 100,0 1,1 0,1 11,4 87,4
Plywanie .............. 100,0 66,2 1,2 1,0 31,6
Gra w pitkg noznag... 100,0 65,2 0,7 42 29,9
Gra W SIAtKOWKE .....ovvveeieiciieieieeeeeeeeeene 100,0 63,2 0,3 3,9 32,7
TANIEC .ttt eeas 100,0 32,7 12,5 17,9 36,9
Jogging, nordic walking ............cccceeerveerveenieennns 100,0 4.4 0,0 6,4 89,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycjg fizyczna......cceevveeveircieeeee 100,0 1,5 0,0 12,5 86,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka 100,0 24,3 33,5 34,7 7,6
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 5,2 0,0 13,3 81,4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 41,8 2,4 9,6 46,2
Jazda na tyZwach ........cccooeiviiiiiieceecee 100,0 71,5 0,0 0,0 28,5
Gra W KOSZYKOWKE .....c.eueiriieiiiiniieicccee 100,0 71,8 0,7 6,2 21,3
WEAKAISIWO ...ttt 100,0 0,5 0,0 1,6 98,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 47,7 0,0 1,1 51,3
Gra w tenisa StoloWegO0 .......cveveeeeririniereeninirieeane 100,0 47,4 6,7 26,2 19,7
Gra W KIQgle .o 100,0 52,8 33,5 0,0 13,7
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 10,6 52,7 33,5 32
Gra w SZachy ...c.covvvveueeiiiniriiecceeccreee 100,0 4,0 0,0 82,7 13,3
Gra w pitkg 1€CZNa....cveveveiiirieicieecccece 100,0 64,1 0,0 6,5 29,4
Gra w bilard, snookera .. 100,0 33,1 25,1 11,0 30,8
LekkoatletyKa ......coceveveeeernieieeiinirieiecccreeeenene 100,0 48,3 2,5 5,1 44,1
KOBIETY 100,0 27,6 6,5 11,3 54,6
Jazda NA TOWEIZE........oooveeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeee e 100,0 0,9 0,2 10,7 88,1
Plywanie .............. 100,0 73,1 0,9 0,8 25,2
Gra w pitk¢ nozng... 100,0 58,1 1,6 8,9 314
Gra w siatkowke .. 100,0 52,4 0,4 8,5 38,7
Taniec .....cccevevvevenennene. 100,0 27,0 17,8 22,4 32,9
Jogging, nordic walking .... 100,0 1,6 0,7 9,4 88,3
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycjg fizyczng .......ccoevvveeveveeirinininiecereeene 100,0 2,6 1,7 10,3 85,5
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..........c..cce.e... 100,0 17,0 52,9 25,5 4,6
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 3,1 0,0 12,1 84,8
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 27,1 2,1 20,8 50,1
Jazda na tyZwach .........ccoeoviniininiicce 100,0 77,0 0,0 0,4 22,6
Gra W KOSZYKOWKE ...cveveeeeiiiicieieeceeeeene 100,0 69,9 0,0 6,0 24,0
Wedkarstwo 100,0 0,0 0,0 6,3 93,7
Jazda na nartach, snowboardzie ..........c...c............ 100,0 47,8 0,0 0,0 52,2
Gra w tenisa StOIOWEEZO0 ....c.eevevveveireeieieieieieens 100,0 48,6 2,2 26,9 223
Gra w kregle 100,0 62,7 24,1 0,0 13,2
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccceoevereereenenne. 100,0 13,2 64,5 22,3 0,0
GIra W SZACHY ..oveviieiirieiieeccee e 100,0 7,3 0,0 82,4 10,3
Gra w pitke rgczna 100,0 60,5 0,0 14,1 254
Gra w bilard, SnooKkera ............cccoceevuvecuiecreenneennen. 100,0 32,2 26,4 4,7 36,8
Lekkoatletyka ......ccoovveeeriieeiiereeeeeeene 100,0 56,2 0,0 0,0 438

145



Tabl. 27. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa (rodzaj obiektu) i rodzajéw zajeé (dok.)

Miejsce uczestnictwa

Zajecia
_ o scharaktery- ) Klub _ _ poza infrastruktura
Rodzaje zaje¢ Zowane obiekt sportowy fitness/sitownia dom/mieszkanie sportowa
(park, las itp.)
w odsetkach

MIASTO 100,0 32,9 6,3 8,3 52,5
Jazda Na TOWETZE ......ceevveeeeeeerieieieieeee e 100,0 1,4 0,2 6,9 91,5
PIyWanie ........ccoeoveeireneineee e 100,0 73,2 1,2 0,9 24,6
Gra w pitk@ NOZNG......ccovveiveeiriiiieeeeeee 100,0 68,7 0,7 1,9 28,7
Gra w SIatKOWKE ......ocveeeieieiiciicieieee e 100,0 58,3 0,4 1,9 394
TANIEC ... 100,0 28,1 18,1 19,0 349
Jogging, nordic walking ...........cccoceevevvenninecnee 100,0 3,1 0,7 7,1 89,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna ........ccceeeveneneee. 100,0 2,7 1,3 10,9 85,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............cccocoen.... 100,0 16,3 54,5 243 49
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 4,7 0,0 5,9 89,5
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 40,6 2,8 8,1 48,5
Jazda na tyZwach ........cccoceveiniiniiieee 100,0 80,0 0,0 0,0 20,0
Gra W KOSZYKOWKE ....ceeveeiieiieiieeeceee 100,0 76,3 0,7 1,7 21,3
WQAKAISTWO ... 100,0 0,8 0,0 1,1 98,1
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c.cceene. 100,0 50,6 0,0 0,5 48,9
Gra w tenisa StOIOWeZ0 .......cccoveevveiienieneineee 100,0 47,9 5,1 23,1 24,0
Gra W KIggle ..o 100,0 57,0 29,2 0,0 13,8
Sporty sitowe i kulturystyka........cocoeeevennninennee 100,0 11,4 59,0 27,7 2,0
Gra W SZachy ......cccccoveucicivinininiiccccceeeee 100,0 4,8 0,0 82,6 12,5
Gra W pitkg 1€CZNA.....cuevveeireeeieieieieieeeeseee e 100,0 67,3 0,0 3,2 29,5
Gra w bilard, snookera ..........ccccoevevviveeveerieeeeenenns 100,0 34,2 29,3 6,9 29,5
LekkoatletyKa .......cevveevieinieieieieieieeeesee e 100,0 56,3 2,6 2,3 38,8
WIES 100,0 26,7 2,4 15,1 55,8
Jazda Na TOWETZE .....ccveeveeeeeeieiieiieieieeee et 100,0 0,3 0,1 17,8 81,8
PLYWANIE ..ot 100,0 60,7 0,7 0,8 37,8
Gra w pitkg NOZNG......ccvveireiniiiiicceceeee 100,0 59,1 0,9 8,2 31,7
Gra W SIatKOWKE ....c.ceeeiieiiccccccee e 100,0 55,6 0,4 15,1 28,9
TANIEC ...t 100,0 29,2 12,7 26,5 31,5
Jogging, nordic walking ..........cccccceeevnirvereercneninnnn 100,0 0,9 0,0 11,6 87,5
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna ........ccceeveveennee. 100,0 0,0 0,0 12,1 87,9
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............ccceeeuene 100,0 24,5 34,5 36,2 49
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 2,6 0,0 24,1 73,3
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 16,0 0,7 35,6 47,7
Jazda na tyzwach ..o 100,0 63,0 0,0 1,0 36,0
Gra W KOSZYKOWKE ......cocveveuiriiicicicicecee 100,0 59,1 0,0 16,3 24,5
WQAKAISTWO ... 100,0 0,0 0,0 3,2 96,8
Jazda na nartach, snowboardzie ..............cc.ccoeueenee. 100,0 37,8 0,0 1,2 61,0
Gra w tenisa StolOWegO ......covvveveveeeinininieieiceeien 100,0 47,7 5,3 31,8 15,2
Gra W KIggle ..o 100,0 65,1 24,0 0,0 11,0
Sporty sitowe 1 kulturystyka..........cccovveverrerrennnnne 100,0 9,1 36,1 48,9 5,9
GIra W SZACHY ..oovevieiiieiiieiceeeeceee e 100,0 5,4 0,0 82,6 12,0
Gra W pitkg 1€CZNa.....c.ovveeireeeieieieieieeeeee e 100,0 55,6 0,0 20,2 24,2
Gra w bilard, Snookera ..........cccccevvevverereneeiieenenns 100,0 25,6 7,6 15,8 51,1
Lekkoatletyka .......cooeiveinieineieeeeeecee 100,0 46,5 0,0 3,5 50,0
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Tabl. 28. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug przecig¢tnego czasu trwania i rodzajow zaje¢

Przecigtny czas trwania zajg¢ (w godzinach)

Zajecia od ponad od ponad
L scharaktery- onizej 2 god onad
Rod & p ) godz. p
0dzae 231 zowane 1 godz. I godz. Ido2 quz. do 3 godz. 3 godz.
wlacznie .
wilacznie
w odsetkach

OGOLEM 100,0 18,7 39,2 30,2 6,2 5,6
Jazda Na TOWETZE.......ccueeveeeeeeierieieieieeee e 100,0 19,2 36,6 35,0 7,0 2,3
PIyWanie .......ccooeveuiieiieeseeeeceeeee e 100,0 22,0 49,2 233 34 2,1
Gra w pitkg NOZNG......cccvveuireiniiiecceceee 100,0 10,0 33,0 49,9 5,9 1,1
Gra w siatkowke .. . 100,0 17,7 44,7 32,8 43 0,5
TANIEC vttt 100,0 13,1 33,1 27,8 12,5 13,5
Jogging, nordic walking ...........cccoceoeveevnenncnecnee 100,0 24,7 38,8 30,8 3,5 2,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace

kondycjg fizyczna.......ccoevveeeereieieieeeeeeeeen 100,0 30,8 39,1 252 2,9 2,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............ccceeeene 100,0 353 48,1 15,1 1,2 0,3
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 22,6 48,2 24,2 2,7 2,2
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 28,5 51,6 17,6 2,1 0,3
Jazda na tyZwach ... 100,0 15,9 553 25,3 2.5 1,0
Gra w koszykowke . 100,0 22,7 43,2 30,3 3,4 0,4
WedKarstwo .......coveevveeeriernnennns 100,0 0,8 1,8 13,7 26,9 56,8
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 1,2 10,4 28,1 15,1 452
Gra w tenisa stolowego ............ 100,0 18,5 56,9 22,0 1,9 0,6
Graw kregle .....ooveveienenns 100,0 9,2 48,7 30,2 7,6 43
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 15,2 453 37,6 1,9 0,0
Gra w szachy ......ccccceenee 100,0 12,9 41,7 35,0 8,3 2,1
Gra w pitke rgczna....... 100,0 23,4 42,4 32,5 1,7 0,0
Gra w bilard, snookera .. . 100,0 6,5 52,5 32,7 53 3,1
Lekkoatletyka .......ccooeiveivieineieeeeeecee 100,0 39,4 27,8 29,2 3,5 0,0
MEZCZYZNI 100,0 15,6 374 32,7 72 71
Jazda Na TOWETZE.......c.oeveeeeeeeeneeieieieeeeceee e 100,0 17,3 37,4 34,5 8,0 2,8
Plywanie .............. 100,0 20,5 49,6 242 3,6 2,1
Gra w pitkg noznag... . 100,0 8,8 33,0 50,7 6,2 1,2
Gra W SIAtKOWKE ..o 100,0 13,8 50,6 32,4 3,1 0,0
TANIEC c.vvevvenieiereeie et ettt sae e ese e enens 100,0 7,2 25,7 35,5 11,5 20,1
Jogging, nordic walking ...........ccceceeveevveeniecenencnnns 100,0 27,2 33,1 31,5 4,5 3,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace

kondycjg fizyCzna.......ccoeveveeeeenieirereeee 100,0 29,3 41,1 23,2 2,9 3,5
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka . 100,0 42,6 359 21,5 0,0 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 22,7 46,8 24,7 2,4 3,4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 26,3 51,2 20,7 1,2 0,6
Jazda na tyZwach ........cocecvveiniieeiceeeee 100,0 22,4 51,2 23,1 3,3 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ....coveveviciieieecccccceee 100,0 21,1 41,7 32,6 4,0 0,6
WEAKATSIWO ...t 100,0 0,7 1,6 14,5 26,8 56,3
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 1,2 9,2 29,9 16,2 43,5
Gra w tenisa StoloWegO0 ....c.covvveveveecinininieieiecreiene 100,0 13,0 57,4 27,3 1,3 1,0
Gra w KIrgle ...vveiiieiceeeeee e 100,0 8,1 43,9 32,4 10,0 5,7
Sporty sitowe i kulturystyka. . 100,0 14,7 443 38,8 2,2 0,0
Gra w SZachy ...c.cevevivivieieiireccc e 100,0 11,2 41,0 35,7 10,7 1,4
Gra w pitkg 1€CZNa.....c.cvveuireeiniiiieiiccceceee 100,0 12,1 48,0 38,0 1,8 0,0
Gra w bilard, snookera .. . 100,0 3,7 52,9 34,2 4,1 52
LekkoatletyKa ......c.covvveueeeerininieieeccniieeeceeene 100,0 40,3 28,4 31,3 0,0 0,0
KOBIETY 100,0 22,1 41,0 27,6 5,3 4,0
Jazda NA TOWEIZE.....c.vooveeeieeieeeeeeeeeeeeeeeeee e 100,0 20,9 35,9 35,4 6,1 1,8
Plywanie .............. 100,0 23,5 48,8 22,4 3,2 2,0
Gra w pitk¢ nozng... 100,0 22,4 33,2 42,5 1,9 0,0
Gra w siatkowkg .. 100,0 21,0 39,5 33,2 5,3 1,0
Taniec .....cccevevvevenennene. 100,0 15,1 35,7 25,1 12,9 11,2
Jogging, nordic walking . . 100,0 23,6 41,2 30,5 3,1 1,6
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajac

kondycjg fizyczng.......ccceueerreeieveiininecieceen 100,0 31,8 37,8 26,5 2,9 1,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............ccceeeuene 100,0 344 49,6 14,3 1,4 0,3
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 22,5 49,1 23,9 2,9 1,5
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 30,4 51,9 14,8 2,9 0,0
Jazda na tyzwach ... 100,0 12,3 57,5 26,5 2,1 1,6
Gra W KOSZYKOWKE ....cveveeiieiiieieieieeeeee e 100,0 25,6 459 26,1 2,4 0,0
Wedkarstwo 100,0 1,8 42 6,0 27,2 60,8
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c.cceenen. 100,0 1,2 12,2 25,4 13,6 47,6
Gra w tenisa StOIOWEEZ0 .....c.evveveeeereieieieerieeseen 100,0 29,1 56,1 11,8 3,1 0,0
Gra w kregle . 100,0 10,2 52,8 28,3 5,6 3,1
Sporty sitowe i kulturystyka.........coccceeevininerineennne. 100,0 18,9 52,4 28,7 0,0 0,0
Gra W SZAChY ..ooveeeeieniiiiccec e 100,0 16,8 43,5 33,2 2,7 3,7
Gra w pitke rgczna . 100,0 32,3 38,0 28,1 1,6 0,0
Gra w bilard, SNOOKETa ...........cceevvveeviiciierieieenens 100,0 10,6 51,9 30,5 7,0 0,0
Lekkoatletyka .......cooeiveinieineieeeeeecee 100,0 38,3 27,1 26,6 8,0 0,0
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Tabl. 28. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug przecig¢tnego czasu trwania i rodzajow zaje¢ (dok.)

Przecigtny czas trwania zajg¢ (w godzinach)

scllzziarj;:i(cti: - isei od ponad od poniad
Rodzaje zajeé zowanery 11) Ogll)lz?. 1 godz. 1do2 quz. dg f;ifiz. 3p 2232-
wlacznie whacznic
w odsetkach

MIASTO 100,0 16,1 39,4 31,3 6,7 6,6
Jazda NA TOWEIZE ...ooveeeeeeieeieeeeeeeeeeeeeeeeee e 100,0 13,4 34,8 39,7 8,9 3,1
PLYWANIE ..ot 100,0 22,4 49,8 22,2 32 2,4
Gra w pitk@ NOZNG......ccovveiveeiriiiieeeeeee 100,0 6,4 37,2 48,8 6,3 1,3
Gra w SIatKOWKE ......ocveeeieieiiciicieieee e 100,0 15,7 45,8 33,1 48 0,6
TANIEC ... 100,0 12,8 30,9 27,3 13,1 16,0
Jogging, nordic walking ...........cccoceeevevnenncnecnnes 100,0 21,0 37,5 34,5 4,1 2,8
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna ........ccceeeveneneee. 100,0 28,1 40,6 25,9 3,2 2,3
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............cccoouenee.. 100,0 33,9 48,2 16,3 1,2 0,3
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 18,4 46,8 28,3 43 2,1
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 26,0 53,7 17,6 2,2 0,4
Jazda na tyZwach ........cccoceveiniiniiieee 100,0 10,5 57,8 29,0 2,0 0,6
Gra W KOSZYKOWKE ....ceeveeiieiieiieeeceee 100,0 19,0 433 32,6 45 0,5
WQAKAISTWO ... 100,0 0,4 1,5 9,7 21,8 66,6
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c.cceeunen. 100,0 0,9 9,0 27,1 15,0 48,0
Gra w tenisa StOIOWeZ0 .......cccoveevveiienieneineee 100,0 14,0 60,9 21,4 2,6 1,1
Gra W KIggle ..o 100,0 9,1 47,5 31,2 72 5,1
Sporty sitowe i kulturystyka........cooceeuevinnrinnennee 100,0 13,5 46,0 38,5 2,0 0,0
Gra W SZachy .......ccccciueucucirininiiiiicccceeeeee 100,0 10,9 41,8 35,5 9,4 2,4
Gra W pitkg 1€CZNA.....cuevveeireeeieieieieieeeeseee e 100,0 16,8 44,1 36,2 3,0 0,0
Gra w bilard, snookera ..........ccccoevevviveeveerieeeeenenns 100,0 7,1 48,6 34,3 6,3 3,7
Lekkoatletyka ..........ccocuieiviiinniiiiiieiiicen 100,0 349 24,1 359 5,1 0,0
WIES 100,0 24,3 38,8 28,0 52 3,7
Jazda Na TOWETZE .....ccveeveeereeieeieieieieeee e 100,0 28,7 39,5 27,1 3,9 0,9
PLYWANIE ..ot 100,0 21,0 47,9 26,1 3,8 1,2
Gra w pitkg NOZNG......cccvveireiniiiicceeceee 100,0 14,9 27,5 51,4 53 0,9
Gra W SIatKOWKG ....c.ceeeiieiiiccccceeeeee 100,0 21,7 42,5 32,2 33 0,4
TANIEC ...t 100,0 13,8 38,4 29,0 11,2 7,6
Jogging, nordic walking ...........ccceeoevirnivicccncnennnn 100,0 33,1 41,7 223 2,1 0,8
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna ........cccceeveeneee. 100,0 41,9 32,9 22,4 1,8 1,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.............cccoeeuenne 100,0 41,0 47,6 9,9 1,5 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 29,7 50,7 17,2 0,0 2,4
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 35,1 45,8 17,4 1,7 0,0
Jazda na tyzwach ..o 100,0 29,2 49,1 16,1 3,6 2,0
Gra W KOSZYKOWKE ......cocvevvuniniiiicicicicicceee 100,0 31,2 42,8 25,1 0,8 0,0
WQAKAISTWO ... 100,0 1,3 23 19,1 33,7 43,6
Jazda na nartach, snowboardzie .................ccoeueeneen. 100,0 2,4 15,3 31,3 15,3 35,7
Gra w tenisa StolOWegO ....c.covvveveveeiirininieieiecreiens 100,0 25,7 50,7 22,8 0,8 0,0
Gra W KIggle ..o 100,0 9,9 55,4 24,3 10,4 0,0
Sporty sitowe 1 kulturystyka.........ccccceveieevenennnnne 100,0 21,8 42,5 342 1,5 0,0
Gra W SZAChY ..oveveeiiieiiiecceeeee e 100,0 17,5 41,6 33,6 5,8 1,5
Gra W pitkg 1€CZNA.....c.cvveeireeeieieieieieeeesee e 100,0 31,6 40,4 27,9 0,0 0,0
Gra w bilard, SnooKera ..........ccccevvevveveerieseeeieeneens 100,0 3,5 71,6 24,9 0,0 0,0
Lekkoatletyka .......ccooveeveivieincieeeeeecee 100,0 44,5 32,1 21,5 1,8 0,0

148



Tabl. 29. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug

przecigtnego czasu dotarcia na zajecia i z powrotem do domu oraz rodzajow zajeé

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony

Zajgcia
L scharaktery- na miejscu, . od 1 godz. do ..
Rodzaje zajeé zowane bez donaz ™ do 59 minut 1 go ng59 minut | POWYZE] 2 godz.
w odsetkach

OGOLEM 100,0 31,1 58,4 78 2,7
Jazda Na TOWETZE.......c.oovveeeeeeeeeeieieeeeeeeeee e 100,0 57,4 40,0 2,0 0,6
Plywanie .............. 100,0 2,7 80,4 13,6 33
Gra w pitkg noznag... 100,0 10,5 83,6 4.9 0,9
Gra w siatkowke .. 100,0 13,2 71,3 8,3 1,3
Taniec ......cceeveveneenee. . 100,0 26,1 62,4 9,6 1,9
Jogging, nordic walking ...........cccecevveerieceneinecnnnn 100,0 59,0 355 4,0 1,5
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycjg fizyCzna......ceoveveeeeeniiinicirceee 100,0 64,5 34,0 1,5 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka...........cccoouenee.. 100,0 28,1 64,2 7,0 0,7
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 52,5 45,9 1,0 0,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 30,9 60,9 7,3 0,9
Jazda na tyZwach ..o 100,0 34 75,8 18,9 2,0
Gra W KOSZYKOWKE ....coveveviciieieeiccccceee 100,0 10,2 84,7 4,7 0,4
Wedkarstwo . 100,0 6,0 60,3 25,4 8,4
Jazda na nartach, snowboardzie .................coeueuneen. 100,0 2,5 48,1 14,1 354
Gra w tenisa StoloOWegO ......covvveveveveinininieieiecreniens 100,0 32,6 59,7 6,9 0,8
Gra w kregle . 100,0 0,7 71,0 27,0 1,3
Sporty sitowe 1 kulturystyka..........cccovvecerrervrennnnnne 100,0 32,5 62,5 4,0 1,1
Gra w SZachy ...c.cccoevvviveeeininreccceeeeee 100,0 87,7 12,0 0,4 0,0
Gra w pitke reczna...... 100,0 17,4 72,5 10,1 0,0
Gra w bilard, snookera .. . 100,0 9,6 71,7 15,7 3,0
LekkoatletyKa ......cocovvveeeueerinnirieeccnseiceeneeeene 100,0 25,6 63,0 11,4 0,0
MEZCZYZNI 100,0 27,9 61,4 7,7 3,0
Jazda Na TOWETZE.........ccveeeeeererieieieieeiecieee e 100,0 57,9 39,7 1,6 0,8
Ptywanie 100,0 2,8 81,1 13,1 3,0
Gra w pitk¢ nozng... 100,0 9,5 84,7 4.8 1,0
Gra w siatkowke .. 100,0 8,9 82,5 7,7 0,8
Taniec ....ccocevveveverereenennnn 100,0 25,0 61,7 8,8 4,5
Jogging, nordic walking ...........cccoceevevvennninecnnee 100,0 57,1 38,1 2,1 2,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycjg fizyczng.......ceeeevireeveeeiinnicceceene 100,0 66,2 32,0 1,8 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka......... . 100,0 37,4 56,5 6,0 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 50,8 49,2 0,0 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 24,2 66,4 8,0 1,5
Jazda na tyZwach ..o 100,0 5,1 75,9 17,3 1,7
Gra w koszykowke . . 100,0 7,5 86,9 5,0 0,6
WEAKAISIWO ...ttt 100,0 5,3 62,3 23,9 8,5
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c.cceenen. 100,0 2,5 50,9 14,7 31,8
Gra w tenisa stolowego . 100,0 34,0 59,2 6,8 0,0
Gra w KIrggle ....ovveviiiieicicieeccceeceee 100,0 0,0 76,9 20,4 2,7
Sporty sitowe 1 kulturystyka..........cccoveenenennncne 100,0 33,9 61,7 32 1,2
Gra w szachy . 100,0 87,0 12,5 0,5 0,0
Gra w pitk r@CzZNa....c.eveveuecririeiereiirieccceene 100,0 9,6 84,3 6,2 0,0
Gra w bilard, SNOOKETa ...........cceevveeerieirieriereenene 100,0 12,0 67,1 17,6 3,3
Lekkoatletyka .......ccooveiveireincieeeececsee 100,0 26,5 63,5 9,9 0,0
KOBIETY 100,0 34,5 55,3 7,9 2,3
Jazda Na TOWEIZE.....ccuooeveeieeieeeeeeeee e 100,0 56,8 40,3 2,4 0,5
Plywanie .............. . 100,0 2,5 79,7 14,2 3,7
Gra w pitkg NOZNA......eveveueeririeieiecirecceeee 100,0 20,9 72,7 6,4 0,0
Gra w SIatkOWKE .....ovevveeiiiciicceeeee 100,0 16,8 72,8 8,7 1,7
Taniec ....ccceevevveevereenens 100,0 26,5 62,7 9,8 1,0
Jogging, nordic walking ...........cccccevveevecenerereinnnn 100,0 59,9 34,4 4.8 0,9
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycjg fizyCzna.......ccooveveeeeeevciiereeee 100,0 63,4 35,3 1,3 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka 100,0 26,9 65,1 7,1 0,8
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 53,6 43,9 1,6 0,9
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 37,0 55,9 6,7 0,4
Jazda na tyZwach ........cccecoveineiciciceeee 100,0 2,4 75,8 19,7 2,1
Gra w koszykowke . 100,0 15,1 80,8 4,1 0,0
Wedkarstwo ........cccveeereennnes 100,0 11,7 42,1 38,2 8,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. . 100,0 2,3 44,0 13,2 40,5
Gra w tenisa StOIOWeZ0 .......ccoeveevveiieniicnieineee 100,0 29,9 60,7 7,0 2.4
Gra w Krggle ....o.oeeveiiiieice e 100,0 1,3 65,9 32,7 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 22,3 68,0 9,6 0,0
Gra w SZachy ...c.ooovivirieceieecc e 100,0 89,3 10,7 0,0 0,0
Gra w pitkg 1€CZNa.....c.evveeiveeieieieeeeceee 100,0 23,5 63,2 13,3 0,0
Gra w bilard, snookera .. . 100,0 6,1 78,5 13,0 2,5
LekKoatletyKa ........coveveeeueiinirieieeecrereeieeeieeeeeee 100,0 24,5 62,4 13,2 0,0
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Tabl. 29. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug
przecigtnego czasu dotarcia na zajecia i z powrotem do domu oraz rodzajéw zaje¢ (dok.)

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony

Zajgcia
Rodzaje zajeé sc};r;l;;e;y i S:ngio?;;;’l do 59 minut 10giézg§g Zrﬁ?r?ut powyzej 2 godz.
w odsetkach

MIASTO 100,0 28,6 60,2 8,1 3,0
Jazda Na TOWETIZE ....ccveeveevieiiecieeeeeeeeee e 100,0 55,2 42,1 2,1 0,6
PLYWANIE ...t 100,0 2,3 83,2 11,4 3,1
Gra w pitkg NOZNG......ccvveuireiniinieccececee 100,0 7,4 85,0 6,5 1,1
Gra W SIatKOWKE ....c.ceeeiciiirccccceeeee 100,0 9,3 81,5 7,9 1,3
TANIEC ...t 100,0 25,3 62,2 10,0 2,5
Jogging, nordic walking ...........ccceceevirnrecicrcncnennnn 100,0 58,3 34,9 4.7 2,1
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczna ........cccceveveeneee. 100,0 66,8 31,3 1,9 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............ccceeeuenne 100,0 26,2 66,2 6,7 0,9
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 49,4 48,6 1,1 0,9
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 22,7 67,2 9,2 1,0
Jazda na tyZwach ........cccoceveiniiniiieee 100,0 1,1 78,3 18,7 1,9
Gra W KOSZYKOWKE ....ceevveeiieiicieieeecee 100,0 4.4 90,0 5,0 0,6
WEAKATSIWO ...ttt 100,0 32 54,0 31,0 11,8
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c.cceenen. 100,0 2,0 45,9 14,6 37,4
Gra w tenisa StOIOWeZ0 .......cccoveevveiieniicncineee 100,0 30,5 58,5 9,6 1,3
Gra W KIggle ..o 100,0 0,9 74,3 24,0 0,9
Sporty sitowe i kulturystyka..........cococvcccnnnnnne. 100,0 28,1 66,3 43 1,4
Gra W SZacChy ......ccoeeueueecueieiririiccccceeee e 100,0 85,9 14,1 0,0 0,0
Gra w pitkg 1€CZNa.....c.evveuireeiiniiiieiiccceceee 100,0 4.8 84,6 10,6 0,0
Gra w bilard, SNOOKEra ..........c.cccevvevveveeeiereeienienes 100,0 6,9 75,7 13,7 3,6
Lekkoatletyka .........ccoccueiviiinniniiccccircee 100,0 27,8 59,1 13,2 0,0
WIES 100,0 36,3 54,6 7,2 1,9
Jazda NAa TOWETZE .....ccvoeveeeeeeeereeiecieieceeeee e 100,0 60,9 36,6 1,8 0,6
PLyWanie .......c.oeviiuiuiieiiciiiiniccccceeeeeeeae 100,0 3,5 73,5 19,1 3,8
Gra w pitkg N0ZNA.....eeveveueeririeieiecirecceeee 100,0 14,7 81,7 2,8 0,8
Gra W SIatKOWKE ......ocveevieeieeiciicieieiccceeeee e 100,0 20,9 69,0 8,9 1,2
TANIEC ... 100,0 28,0 63,1 8,4 0,4
Jogging, nordic walking ...........cccceeveevveenieeneennnn 100,0 60,7 36,8 2,5 0,0
Ogolnorozwojowe zajegcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ......c.ccccveeeuneee. 100,0 54,7 453 0,0 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............ccceeeuene 100,0 36,2 55,5 8,4 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. .......... 100,0 58,0 41,1 0,9 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 53,4 43,6 2,2 0,7
Jazda na tyzwach ..o 100,0 8,9 69,7 19,3 2,1
Gra W KOSZYKOWKE ......cocveveuiriiicicicicecee 100,0 23,6 72,6 39 0,0
WQAKArStWO ... 100,0 9,6 68,7 17,8 3,9
Jazda na nartach, snowboardzie ..............c.ccoeueeneen. 100,0 3,9 55,6 12,4 28,1
Gra w tenisa StolOWegO ......covvveveveeeinininieieiceeien 100,0 35,8 61,7 2,5 0,0
Gra w KIrggle ...vveviiiiciccieecceeceee 100,0 0,0 52,1 44,6 3,2
Sporty sitowe i kulturystyka........cooeeevcnnrinnennee 100,0 48,9 48,2 2,9 0,0
Gra W SZachy ......coccoieucicivininniiicccceeee 100,0 91,7 7,2 1,2 0,0
Gra W pitkg 1€CZNG.....cevveviveeeieieieieieeeeree e 100,0 33,0 57,4 9,6 0,0
Gra w bilard, sSnookera ............cccoevevveveiveerieeieeneans 100,0 22,4 52,0 25,6 0,0
LekkoatletyKa .......cevveerieiiieieiiieieieeeeee e 100,0 23,1 67,6 9,3 0,0
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Tabl. 30. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech uczestnikow

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony

Zajegcia . od 1 godz. ..
Wyszczegodlnienie scharakteryzowane na miejscu, do 59 minut do 1 godz. powyzej
bez dojazdu . 2 godz.
59 minut
w odsetkach
ZAJECIA SCHARAKTERYZOWANE RAZEM 100,0 31,1 58,4 7,8 2,7
Pleé
MEZCZYZIN ...ttt esenee 100,0 27,9 61,4 7,7 3,0
KODIELY ettt 100,0 34,5 55,3 7,9 2,3
Wiek
S0 1AL i 100,0 36,1 57,2 54 1,3
TO-14 oo 100,0 28,1 63,8 6,3 1,7
I5719 e 100,0 24,0 65,6 8,0 2.4
20729 s 100,0 24,8 63,2 9,3 2,7
3039 et 100,0 29,0 58,2 9,5 33
G049 ot 100,0 31,8 56,5 8,5 32
50759 s 100,0 41,3 48,4 72 3,0
60 1at T WIQCE] veveveneerevereririieieieice ettt 100,0 48,4 42,3 5,6 38
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia................ 100,0 33,1 59,8 5,6 1,6
GIMNAZJAINE ... 100,0 25,1 64,3 8,0 2,6
Zasadnicze ZawOodOWE ..........cocvevevevevvevreeriereeeereenene 100,0 40,8 50,0 6,8 2,4
Srednie i policealne ...........oo.ooveeveeveeeeeeeeeeeeseeerenenane 100,0 31,0 57,7 8,5 2,7
WYZSZE ettt 100,0 26,3 59.4 10,1 4.1
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 ZE ..o 100,0 36,8 56,9 52 1,1
600,1-900,0 ....cooiiireriiiiecc e 100,0 33,8 58,9 5,5 1,9
900,1-1200,0 <..eonriieeeeeeeeieieeee e 100,0 31,1 57,5 8,2 32
1200,1-1700,0 .o 100,0 30,4 58,7 8,1 2,8
Powyzej 1700,0 zt . 100,0 27,0 59,3 10,1 35
Miejsce zamieszkania
IMIBSEA 1.ttt es 100,0 28,6 60,2 8,1 3,0
o liczbie mieszkancow:
500 tYS. 1 WIGCE] vveveremereereueremerenereeeereneenesseeeseneeennes 100,0 23,1 62,5 10,2 4,2
200499 ..o 100,0 26,9 60,6 9,5 3,0
100-199 ..ttt 100,0 26,6 60,3 8,5 4,6
20799 et 100,0 31,7 60,3 6,0 2,0
PONIZE] 20 LYS. weeuieeeeieieniieeeieeeieceeeieee et 100,0 332 57,4 72 2,3
WIES ottt 100,0 36,3 54,6 7,2 1,9
Sprawnosé fizyczna oséb
SPIAWINI vt 100,0 30,4 59,0 7,9 2,7
NiepeOSPraWNI ....euvveieiireciiriceeieeeereee e 100,0 46,7 44,9 5,6 2,9
0 stopniu:
ZNACZIYIN oevinvenvenreierienteeseeseeitesteeesesensessessessesaesiens 100,0 55,9 37,7 4.8 1,6
UMIATKOWANYIN ©.viieiiieiieieiceteieieeee s 100,0 45,9 439 6,4 3,9
LeKKIM <o 100,0 51,2 39,8 5,7 33
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........... 100,0 29,3 67,0 3,7 0,0
Typ gospodarstwa domowego
PracOWNIKOW ......ccveovvieeiieiieceeeeeeeeeeee e 100,0 29,9 59,4 7,9 2,8
ROINIKOW. ..ot 100,0 37,5 52,2 9,4 1,0
Pracujacych na rachunek wiasny poza gosp. rolnym.... 100,0 26,2 62,9 8,1 2,8
EMEIYIOW ...coovviieiiiicicicerieiectcect e 100,0 41,2 48,3 7,6 2,9
RENCISIOW ..ttt 100,0 37,4 56,5 4,6 1,5
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet ............... 100,0 26,2 65,9 6,7 1,2
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego .... 100,0 27,1 58,7 10,1 4,1
Praca wymagajaca wysitku fizycznego..........cccooeueneeee. 100,0 32,2 57,8 7,7 2,3
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 31,3 57,7 8,7 2,2
Motywy uczestnictwa
Dla zdrowia, ze wzgledu na zalecenie lekarza.............. 100,0 40,7 52,0 6,2 1,1
Dla przyjemnosci, rozrywki . 100,0 30,6 58,9 7,6 2,9
Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
WHaSCIWeE] SYIWEtKI....ovveeiiiiiieecic e 100,0 27,1 61,3 8,9 2,7
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi .........c.coceeuenee 100,0 34,7 57,8 5.8 1,8
Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
ruchowej W przeszios$Ci.......cooveeiererverenieerieeseeeeeennes 100,0 46,5 38,0 12,3 3,2
INNE PIZYCZYNY ..ttt 100,0 43,0 40,0 14,0 3,0
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Tabl. 30. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech uczestnikéw (dok.)

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
Zajecia . od 1 godz. ..
Wyszczegolnienie scharakteryzowane na migjseu, do 59 minut do 1 godz. powyzej
bez dojazdu . 2 godz.
59 minut
w odsetkach
WTYM
UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE RAZEM 100,0 374 56,0 55 1,1
Pleé
MEZCZYZNI ..ttt 100,0 33,6 59,2 5,9 1,3
KODIELY vttt 100,0 41,3 52,7 52 0,8
Wiek
579 1AL e 100,0 39,3 57,3 2,8 0,5
LO-14 oottt 100,0 30,1 64,6 4,7 0,5
I5-19 e 100,0 27,4 63,6 8,0 1,0
20729 e 100,0 338 59,1 6,2 0,9
30739 e 100,0 34,1 57,9 6,4 1,6
4049 ot 100,0 41,0 53,1 5,0 0,9
50759 ettt 100,0 48,9 442 53 1,5
60 12t 1 WIQCE] voveveneeereeeieirieieieieieeeeee et 100,0 57,2 353 5,5 2,0
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia ............... 100,0 36,7 59,0 3,8 0,5
GIMNAZJAINE ...oveneeenieiiiecee s 100,0 29,4 61,3 8,2 1,1
Zasadnicze ZaWOAOWE ........ccocovveeuveeriecrieireeereecieeereeenenn, 100,0 53,4 40,6 4.6 1,3
Srednie i POlicalne .....c.cccovvivieieuiinirieieicceceee 100,0 39,2 53,1 6,4 1,3
WYZSZE .ottt 100,0 32,3 59,3 6,8 1,6
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 ZE .o 100,0 44,5 51,8 3,0 0,7
600,1-900,0 ..o 100,0 39,7 56,0 39 0,3
900,1-1200,0 <...oevirireiiiciriieecctece e 100,0 36,1 56,1 5,6 2,1
1200,1-1700,0 .oovieiieieeeeeeereeeeeee e 100,0 358 57,4 5,5 1,3
Powyzej 1700,0 ZF ..ovniiiiee e 100,0 34,1 56,9 8,2 0,9
Miejsce zamieszkania
ISR ..ttt 100,0 35,0 57,8 5,9 1,3
o liczbie mieszkancow:
500 tYS. T WIGCE] wvvevemeveneereeeiereenereenestesesreneeseseenennas 100,0 27,5 61,8 8,9 1,7
200499 ..o 100,0 335 58,5 7,0 1,0
L00—199 ..t 100,0 32,1 58,8 7,1 2,0
20-99 ... 100,0 36,9 58,3 4,1 0,7
ponizej 20 tys. 100,0 41,8 52,4 4,1 1,6
Wies .o 100,0 42,4 52,2 4,9 0,5
Sprawnosé fizyczna oséb
SPIAWI ..ttt 100,0 36,4 57,0 5,6 1,0
NiepenOSPraWNi......c.cvveieiiieieieiiieere e 100,0 56,7 36,6 3,8 2,8
0 stopniu:
ZNACZNYI .eevnivenieiiientrteneeeeeeteeebesteseseese e e eteeesenes 100,0 71,6 21,9 3,7 2,8
UMIATKOWANYII ..ottt 100,0 59,5 343 3.8 2.4
LekKIm ..ooveviiiiicccirc e 100,0 58,7 31,8 43 52
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........... 100,0 36,1 60,7 3,2 0,0
Typ gospodarstwa domowego
PracoOWnIKOW .....c.covvuevevevirininieieieeiniieieiec s 100,0 35,9 58,1 5,1 0,9
ROINIKOW. ..ot 100,0 42,7 48,8 8,5 0,0
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym 100,0 28,3 62,7 7,0 1,9
EMEIYIOW ..ottt 100,0 49,6 43,2 5,5 1,7
RENCISIOW .ot 100,0 50,9 44,0 43 0,8
Utrzymujacych sig z niezarobkowych zrodet ............... 100,0 31,0 62,6 58 0,7
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego .... 100,0 32,3 59,5 6,7 1,5
Praca wymagajaca wysitku fizycznego..........ccceeuennee. 100,0 41,5 53,1 4,8 0,7
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 38,3 54,6 6,0 1,1
Motywy uczestnictwa
Dla zdrowia, ze wzglgdu na zalecenie lekarza.............. 100,0 47,0 47,0 53 0,7
Dla przyjemnos$ci, ToZryWKI ......c.cocevveeeeveinenineiereenenenns 100,0 37,4 56,8 4,7 1,2
Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
WHSCIWE] SYIWELKI.....evieiiiiciiieicee e 100,0 31,9 59,2 7,9 1,0
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi ...........ccceeeeene 100,0 47,3 49,9 2,2 0,6
Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
ruChOWej W PIzeSZIOSCi...c.cvvvveviiiirieiccerieieceee 100,0 31,5 52,0 16,4 0,0
INNE PIZYCZYNY .oovviiiiiiiiiieiecee e 100,0 453 44,4 6,9 3,5
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Tabl. 31. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech zajeé

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony

Zajgcia
Wyszczegolnienie scharakteryzowane na miejscu, . od 1 godz. powyzej 2
bez dojazdu do 59 minut do 1 godz eodz.
59 minut
w odsetkach
ZAJECIA SCHARAKTERYZOWANE RAZEM 100,0 31,1 58,4 7,8 2,7
OKkres uczestnictwa
PONIZE] TOKU ...t 100,0 25,4 67,1 6,5 1,1
T TOK ottt 100,0 29,3 61,0 7,3 2,4
2 LALA et 100,0 26,9 64,2 7,8 1,1
BoS 1AL ettt 100,0 28,7 60,0 8,3 3,1
-9 1AL ...t 100,0 30,9 58,5 8,5 2,0
10 lat i wigcej 100,0 35,2 54,0 7,6 3,2
Miejsce uczestnictwa

Miejscowos¢ zamieszKania ..........coeveevveeveeereeeeneennne 100,0 37,7 57,6 4,0 0,7
Miejscowo$¢ usytuowania miejsca pracy lub nauki..... 100,0 4,4 75,7 18,9 1,0
Inna miejscowo$¢ odlegta do 5,0 km od miejsca
ZAMIESZKANIA......cviviviriericeeereete e 100,0 10,0 79,2 8,9 1,9
Inna miejscowos¢ odlegta do 5,1 do 10 km od miejsca
ZAMIESZKANIA......cevieeveerietieieeieeie et st 100,0 6,3 67,4 22,6 3,8
Inna miejscowo$¢ odlegta powyzej 10km od miejsca
ZAMIESZKANIA......cveeviivierieeiceiereete et 100,0 6,6 47,7 27,6 18,1

Miejsce uczestnictwa (obiekt)
ODbiekt SPOTTOWY ...vevieeeieiirieieieieieeetee s 100,0 0,0 84,1 12,5 3,5
Klub fitness/sitownia..........cccooeveeuieeiecieieeciceecieenn, 100,0 0,0 87,2 11,5 1,3
Dom/MieSZKANIE .........ecveeviieierierieeeeieeeeeieereeee e 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0
Poza infrastruktura sportowa (park, las itp.). 100,0 38,5 52,4 6,3 2,9

Przecigtny czas trwania zajecé
Ponizej 1 0dzZ. .o 100,0 44,1 51,5 3,5 1,0
1 80dZ..cooeiiiiiiieccinee 100,0 29,2 62,2 7,6 1,0
Od ponad 1 do 2 godz. whacznie ..... 100,0 29,4 60,7 7,4 2,5
Od ponad 2 godz. do 3 godz. wlacznie .. . 100,0 27,8 53,9 11,4 6,9
Ponad 3 g0dzZ. ..ceveeieiiieeee e 100,0 13,7 48,1 22,1 16,1

Gléwny organizator zajeé
Klub sportowy ..... 100,0 1,5 83,7 12,0 2,8
Szkota (SKS, UKS) 100,0 0,6 91,8 6,4 1,2
Ognisko TKKF 100,0 0,0 83,0 12,7 43
ZespOt LZS ...... 100,0 0,0 89,9 10,1 0,0
Zaktad pracy ........ 100,0 3,9 78,5 16,1 1,5
Prywatny organizator...........c.oceeeveverereeerieereeeeneneenenes 100,0 6,6 80,1 11,8 1,4
Inni 0rganizatorzy ..........cocceveereeeneeenieinenreneeeeeeeeeens 100,0 4.9 79,7 10,9 4.4
Bez organizatora (indywidualnie, z rodzing itp.).......... 100,0 37,6 52,5 7,2 2,8
Brak wiedzy na temat organizatora.............c..eceevereenene. 100,0 20,1 56,8 16,8 6,4
Forma finansowania udzialu w zajeciach

Cato$¢ wydatkow poniost organizator zajgé................. 100,0 2,6 82,9 12,6 2,0
Cze$¢ wydatkow ponidst uczestnik........c.eeeevevecvcececnnne. 100,0 1,0 82,8 12,3 3,9
Catos¢ wydatkow ponidst uczestnik ..........ccoeeevevenennene. 100,0 1,2 75,5 16,7 6,5
Uczestnictwo nie wigzalo si¢ z wydatkami................... 100,0 443 50,0 43 1,4

Przecigtne miesigczne oplaty
Brak oplat.......cceoervirieieininieeeeeeceee e 100,0 41,8 52,0 4,8 1,4
DO 50 Zheeeieeeeeeee s 100,0 0,9 77,4 16,4 53
Od 51do 100 ... 100,0 1,2 79,0 12,9 6,9
Od 101 dO 150 . 100,0 1,2 65,5 29,0 4,2
Od 151d0 300 ..o 100,0 3,0 62,6 19,4 15,0
Od 301 dOo 500 ..o 100,0 6,4 68,3 0,0 25,3
Od 501 do 1000 ...t 100,0 24,8 34,2 6,4 34,5
Powyzej 1000 ZE......cooveuieiiiiiciiieeee e 100,0 0,0 81,3 18,7 0,0

Czestotliwos¢ uczestnictwa w zawodach

Brak udzialt.........ccoooveivieirieieeeeee 100,0 33,0 57,3 7,3 2,4
Od 1 dO 5 TaZY v 100,0 6,4 73,2 14,3 6,1
Od 6 do 10 TAZY ..o 100,0 9,3 73,3 9,9 7,5
Ponad 10 razy .c.cocovveeveeeeniniieccceeeeeee e 100,0 11,4 70,4 14,3 3,9
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Tabl. 31. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech zajeé (dok.)

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony

Zajgcia
Wyszczegolnienie scharakteryzowane na miejscu, . od 1 godz. powyzej 2
bez dojazdu do 59 minut do 1 godz eodz.
59 minut
w odsetkach
WTYM
UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE RAZEM 100,0 374 56,0 5.5 1,1
OKkres uczestnictwa
PONIZE] TOKU ...t 100,0 21,0 69,8 8,4 0,7
T TOK ottt 100,0 33,3 60,3 5,7 0,8
2 LALA et 100,0 32,3 61,9 5,7 0,2
BoS 1AL ettt 100,0 33,4 60,2 5,1 1,3
-9 1AL ...t 100,0 35,3 56,3 8,0 0,5
10 lat i wigcej 100,0 46,9 46,6 4,9 1,6
Miejsce uczestnictwa

Miejscowos¢ zamieszKania ..........coeveevveeveeereeeeneennne 100,0 42,0 53,9 34 0,6
Miejscowo$¢ usytuowania miejsca pracy lub nauki..... 100,0 5,8 79,7 14,0 0,5
Inna miejscowo$¢ odlegta do 5,0 km od miejsca
ZAMIESZKANIA......cviviviriericeeereete e 100,0 15,5 77,0 7,5 0,0
Inna miejscowos¢ odlegta do 5,1 do 10 km od miejsca
ZAMIESZKANIA. ......cveevieeieeeeeeeeeeteeee e eaeens 100,0 9,2 68,5 18,9 3,3
Inna miejscowo$¢ odlegta powyzej 10km od miejsca
ZAMIESZKANIA......cveeviivierieeiceiereete et 100,0 7,2 52,7 30,6 9,5

Miejsce uczestnictwa (obiekt)
ODbiekt SPOTTOWY ...vevieeeieiirieieieieieeetee s 100,0 0,0 88,6 10,1 1,3
Klub fitness/sitownia..........cccooeveeuieeiecieieeciceecieenn, 100,0 0,0 88,8 9,9 1,3
Dom/MieSZKANIE .........ecveeviieierierieeeeieeeeeieereeee e 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0
Poza infrastruktura sportowa (park, las itp.). 100,0 50,8 44.6 3,5 1,1

Przecigtny czas trwania zajecé
Ponizej 1 0dzZ. .o 100,0 51,2 453 3,0 0,5
1 80dZ..cooeiiiiiiieccinee 100,0 37,2 57,5 5,0 0,4
Od ponad 1 do 2 godz. whacznie ..... 100,0 32,8 61,1 52 0,9
Od ponad 2 godz. do 3 godz. wlacznie .. . 100,0 33,4 54,1 8,8 3,7
Ponad 3 g0dzZ. ..ceveeieiiieeee e 100,0 18,4 47,2 25,1 9,3

Gléwny organizator zajeé
Klub sportowy ..... 100,0 0,4 84,7 12,4 2,5
Szkota (SKS, UKS) 100,0 0,5 92,3 7,2 0,0
Ognisko TKKF 100,0 0,0 82,0 18,0 0,0
ZespOt LZS ...... 100,0 0,0 88,9 11,1 0,0
Zaktad pracy ........ 100,0 8,3 81,6 10,0 0,0
Prywatny organizator...........c.oceeeveverereeerieereeeeneneenenes 100,0 3,0 84,3 12,2 0,5
Inni 0rganizatorzy ..........cocceveereeeneeenieinenreneeeeeeeeeens 100,0 5,6 82,1 6,3 6,1
Bez organizatora ( indywidualnie, z rodzina itp.)......... 100,0 50,0 45,1 3,9 1,0
Brak wiedzy na temat organizatora.............c..eceevereenene. 100,0 21,9 49,9 28,1 0,0
Forma finansowania udzialu w zajeciach

Cato$¢ wydatkow poniost organizator zajgé................. 100,0 1,0 86,4 11,4 1,3
Cze$¢ wydatkow ponidst uczestnik......c.ceovveveeeeeccennne. 100,0 0,5 85,6 13,0 0,9
Catos¢ wydatkow ponidst uczestnik ..........ccoeeevevenennene. 100,0 1,1 83,3 13,1 2,5
Uczestnictwo nie wigzalo si¢ z wydatkami................... 100,0 53,3 43,6 2,4 0,6

Przecigtne miesigczne oplaty
Brak oplat.......cceoervirieieininieeeeeeceee e 100,0 48,9 47,3 3,2 0,7
DO 50 Zheeeieeeeeeee s 100,0 1,1 85,4 11,8 1,7
Od 51.do 100 ...eieieeieeieeececeeeeeeee e 100,0 0,5 86,3 11,7 1,5
Od 101 dO 150 . 100,0 0,0 66,6 32,3 1,1
Od 151d0 300 ..o 100,0 1,6 70,5 14,0 13,8
Od 301 dOo 500 ..o 100,0 11,5 88,5 0,0 0,0
Od 501 do 1000 ..ot 100,0 0,0 100,0 0,0 0,0
Powyzej 1000 ZE......cooveuieiiiiiciiieeee e 100,0 0,0 50,0 50,0 0,0

Czestotliwos¢ uczestnictwa w zawodach

Brak udzialt.........ccoooveivieirieieeeeee 100,0 41,3 53,2 4,6 0,9
Od 1 dO 5 TaZY v 100,0 4,1 81,5 14,0 0,4
Od 6 do 10 TAZY ..o 100,0 0,0 88,2 6,7 5,1
Ponad 10 razy .c.cocovveeveeeeniniieccceeeeeee e 100,0 11,2 71,0 14,6 3,1
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Tabl. 32. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug gléwnego

organizatora i rodzajow zajeé

P i Bez organi- | Brak
Zajecia Klub | Szkota . . YW i zatora |wiedzy na
L scharaktery- | sporto- | (SKS, Ognisko| Zespot | Zaklad e organiza| (indywidu- | temat
Rodzaje zajeé TKKF | LZS | pracy [organiza . .
zowane wy | UKS) ~tor -torzy alnie,z | organiza-
rodzing itp.) | tora zajgé
w odsetkach
OGOLEM 100,0 5,5 5,2 0,1 0,2 09] 47 21 81,1 0,2
Jazda Na TOWEIZE.......ccveveveiereieieieeeeeeveeenne 100,0 0,4 0,1 0,0 0,0 0,2 0,1 0,2 98,8 0,1
PHYWANIE ... 100,0 7,2 3,9 0,1 0,1 1,2 3,1 3,1 81,1 0,2
Gra w pitkg NOZNQ........covevveeriieeieeeeeeeee 100,0 17,3 14,1 0,2 1,4 1,4 3,0 1,7 60,9 0,0
Gra w siatkowke .. . 100,0 7,8 23,8 0,0 0,0 3,2 2,9 1,5 60,8 0,0
TANIEC ..vvvevieeeviieteeiee et 100,0 5,4 7,7 1,1 0,3 0,9 29,4 11,3 43,7 0,1
Jogging, nordic walking ...........cccccevevveirieenennne. 100,0 0,3 0,1 0,0 0,0 0,7 1,2 1,3 96,2 0,2
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........cccceeuenne 100,0 0,7 0,7 0,0 0,0 0,0 0,6 2,6 95,4 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..................... 100,0 11,7 4.8 0,3 0,2 1,6 29,1 5,6 45,8 0,8
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 1,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,6 0,3 97,5 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 7,9 2,6 0,0 0,0 1,5 1,7 0,0 86,2 0,0
Jazda na tyzwach ........cccoeeviiiinniiee 100,0 6,7 3,0 0,3 0,0 1,2 23 1,9 84,5 0,0
Gra w koszykowke . . 100,0 6,6 26,5 0,4 0,2 0,6 2,8 2,2 60,6 0,0
WedKarstWo .......cueveveeeeeiieeieeeeeieeeiee e 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 1,6 1,9 95,1 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 0,6 0,0 0,0 0,2 0,5 3,1 1,1 94,0 0,4
Gra w tenisa stolowego . 100,0 10,7 13,2 0,4 0,5 0,9 42 4,0 65,3 0,7
Gra w Kregle .. 100,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,6 13,5 2,7 80,6 0,0
Sporty sitowe 1 kulturystyka..........cccceeeveerenennee 100,0 10,5 1,1 0,4 0,0 0,3 9,1 1,0 76,9 0,8
Gra w szachy .....c.coeeeenne 100,0 1,3 1,4 0,6 0,0 0,8 4,9 0,8 90,2 0,0
Gra w pitke reczna...... 100,0 4,9 31,6 1,3 1,1 0,0 2,4 0,0 58,8 0,0
Gra w bilard, snookera .. . 100,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,6 4,0 6,2 88,2 0,0
LekkoatletyKa ......cocoveveveeinininirieiecnininieeieccen 100,0 17,3 32,1 0,0 0,0 3,0 0,9 1,5 45,2 0,0
MEZCZYZNI 100,0 6,3 5,2 0,1 0,3 1,0 3,5 1,8 81,6 0,1
Jazda na rowerze.. 100,0 0,5 0,1 0,0 0,0 0,2 0,1 0,3 98,6 0,1
Plywanie .............. 100,0 6,1 3,5 0,1 0,1 1,6 32 2,5 82,8 0,1
Gra w pitke nozna... 100,0 17,3 13,3 0,3 1,4 1,5 2,9 1,8 61,5 0,0
Gra w siatkowke .. 100,0 8,4 19,1 0,0 0,0 4,1 3,7 2,3 62,3 0,0
Taniec .....ccceevevenennee. 100,0 4,2 9,0 0,0 0,0 0,6 33,4 12,4 40,3 0,0
Jogging, nordic walking ............ccceevvenrennnnne. 100,0 1,1 0,0 0,0 0,0 1,2 0,8 0,7 96,2 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng ........cccoeveueee 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 1,8 97,3 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka . 100,0 12,1 8,4 0,0 0,0 3,4 15,7 2,2 55,2 3,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 3,1 0,4 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0 95,9 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 7,4 2,3 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 87,3 0,0
Jazda na tyzwach ..o 100,0 7,0 3,8 0,0 0,0 1,8 2,0 1,2 84,2 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ...cveveeeieiiiiicecece 100,0 5,9 22,8 0,6 0,0 1,0 3,3 2,2 64,3 0,0
WEAKAISIWO ...t 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,1 1,5 2,2 95,2 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 1,1 0,0 0,0 0,4 0,0 1,7 1,2 94,8 0,7
Gra w tenisa StOTOWeE0 ......covevvveirienieiiieieenne 100,0 10,9 10,2 0,0 0,8 0,0 3,3 32 70,6 1,0
Gra w KIggle ...oveveeeeivieieieeeeee e 100,0 3,9 0,0 0,0 0,0 1,4 8,3 1,1 85,3 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka. 100,0 10,2 1,2 0,4 0,0 0,3 8,9 1,1 77,4 0,4
Gra W SZaChY ..ccoeevveirieieieieeeee e 100,0 1,2 0,6 0,9 0,0 1,2 4,7 1,1 90,3 0,0
Gra w pitkg 1€CZNa.....cvevveveeeeriieieeeeeeeeenes 100,0 4,1 23,2 0,0 2,5 0,0 2,7 0,0 67,6 0,0
Gra w bilard, snookera .. . 100,0 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 3,1 3,6 91,7 0,0
LekKoatletyKa .........oveveveeririeieieeeieieieeeeeeeens 100,0 17,6 28,2 0,0 0,0 3,5 0,0 1,4 49,3 0,0
KOBIETY 100,0 | 4,6 5,1 0,2 0,1 08| 60| 25 80,6 0,2
Jazda Na TOWEIZE........cuoveveeeereiereieeieeee e 100,0 0,3 0,2 0,0 0,0 0,2 0,2 0,0 99,1 0,1
Plywanie .............. 100,0 8,4 44 0,0 0,0 0,9 3,1 3,7 79,3 0,4
Gra w pitke nozna... 100,0 16,7 22,6 0,0 1,9 0,8 33 0,8 53,8 0,0
Gra w siatkowke .. 100,0 7,3 27,8 0,0 0,0 2,3 2,3 0,8 59,5 0,0
Taniec ......ccoeveeveveneenee. . 100,0 5,8 7,2 1,5 0,4 1,1 28,0 11,0 449 0,2
Jogging, nordic walking ...........ccccevevveenieenennne. 100,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,5 1,4 1,5 96,2 0,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccooveveneee 100,0 1,2 1,2 0,0 0,0 0,0 0,4 3,0 94,2 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka......... 100,0 11,7 43 0,3 0,3 1,4 30,8 6,1 44.6 0,5
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 0,2 0,3 0,0 0,0 0,0 0,6 0,5 98,4 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 8,5 2,9 0,0 0,0 29 0,5 0,0 85,2 0,0
Jazda na tyZwach ........cccoeveiiciniiineee 100,0 6,5 2,6 0,5 0,0 0,9 2,5 2,2 84,7 0,0
Gra w koszykowke . 100,0 7,9 33,4 0,0 0,7 0,0 1,9 2,3 53,9 0,0
WedKarstwo ..........cceveveneene. 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 2,4 0,0 94,1 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2 5,0 0,9 92,9 0,0
Gra w tenisa StOTOWEeEZ0 ......coevvveirienieiiniciienne 100,0 10,5 19,1 1,3 0,0 2,5 6,0 5,5 55,2 0,0
Gra w kregle . 100,0 1,4 0,0 0,0 0,0 0,0 17,9 4,1 76,6 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka..........ccceevveirienennnn 100,0 12,4 0,0 0,0 0,0 0,0 10,1 0,0 73,7 3,8
Gra w SZachy ...c.covveeveveininiccceecccee 100,0 1,5 3,0 0,0 0,0 0,0 5,4 0,0 90,1 0,0
Gra w pitke reczng . 100,0 5,6 38,2 2,2 0,0 0,0 2,2 0,0 51,8 0,0
Gra w bilard, snookera ..........c.ccoeeeveeeieereennnnns 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 5,4 10,1 83,0 0,0
LekkoatletyKa ......cooveveveeirinnieieieciinieeeccens 100,0 17,0 37,1 0,0 0,0 2,3 1,9 1,6 40,0 0,0



Tabl. 32. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug gléwnego
organizatora i rodzajow zajeé (dok.)

o Prywat- . Bez organi- .Brak
Zajecia Klub | Szkota Ognisko| Zespot | Zaklad | ny Inm‘  zatora wiedzy na
Rodzaje zajeé scharaktery- | sporto- | (SKS, TKKF | LZS | pracy forganiza lorganiza (1ndyw1du- temat
zowane wy | UKS) ~tor -torzy alple, z | organiza-
rodzing itp.) | tora zajgé
w odsetkach
MIASTO 100,0 6,2 4,2 0,2 0,1 1,0 54 2,5 80,2 0,2
Jazda Na TOWEIZE .......cceveureniriiccciereereeceee 100,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1 0,1 99,0 0,2
PLYWANIE ..o 100,0 8,5 4,1 0,1 0,1 1.4 3,5 35 78,6 0,3
Gra w pitkg NOZNG......c.cuevevviniriiccicicicirree 100,0 18,7 10,5 0,3 0,7 1,8 3,7 1,3 62,9 0,0
Gra w SiatkOWKE ......cocueueieiiiiicccccce 100,0 78| 22,6 0,0 0,0 3,6 3,6 2,1 60,4 0,0
TANIEC ... 100,0 6,1 6,3 0,7 0,4 0,7| 30,1 11,4 44,4 0,0
Jogging, nordic walking ..........cccccovvviveecncnnnnnn 100,0 0,5 0,0 0,0 0,0 1,0 1,5 1,8 94,9 0,2
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccoveveneee 100,0 0,9 0,9 0,0 0,0 0,0 0,7 3,0 94,5 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka..................... 100,0 13,1 43 0,3 0,0 1,5 29,6 6,1 44,0 1,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0 97,6 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 9,9 2,4 0,0 0,0 1,5 1,7 0,0 84,5 0,0
Jazda na tyzwach ........ccoevviiiinnice 100,0 8,6 2,4 0,4 0,0 1,1 29 2,2 82,4 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ...cveveeeiiiiiececec 100,0 6,5 253 0,5 0,0 0,9 34 32 60,1 0,0
WQAKAISTWO ... 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4 2,4 23 92,9 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,3 3,4 1,4 93,5 0,5
Gra w tenisa StOTOWeEZ0 ......coevvvevirieniriinicieinne 100,0 13,4 4,1 0,7 0,0 1,4 1,1 5,4 72,8 1,1
Gra W KIggle ....o.ceceeeieiicccccee e 100,0 2,6 0,0 0,0 0,0 0,7 14,5 32 79,0 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka..........cccccceeurnnnne. 100,0 11,6 0,0 0,5 0,0 0,0 9,2 1,2 76,4 1,0
Gra W SZachy ......cccceeeeueueueinniriiccciceee e 100,0 1,2 1,3 0,9 0,0 1,2 52 1,1 89,1 0,0
Gra w pitke 1€CZNG.......cvvevviiiiiicicicice 100,0 69| 248 23 2,0 0,0 2,4 0,0 61,7 0,0
Gra w bilard, snookera ..........c.ccoeeeveeeieereennenen. 100,0 1,2 0,0 0,0 0,0 0,0 4.8 71,5 86,5 0,0
Lekkoatletyka ........cccceueueurnninicicceiiiee. 100,0 | 294 | 254 0,0 0,0 4,1 0,0 0,0 41,1 0,0
WIES 100,0 39 7,1 0,1 0,4 0,6 33 1,4 83,1 0,1
Jazda na rOWerze .........cccccveeiviiccicicneinininiaen. 100,0 0,3 0,4 0,0 0,1 0,0 0,3 0,3 98,5 0,0
Plywanie .............. 100,0 4,1 3.4 0,0 0,0 0,7 2,3 2,1 87,2 0,1
Gra w pitkg NOZNG........cccevviviriiiiicicie, 100,0 15,4 19,0 0,1 2,4 0,9 1,9 2,2 58,2 0,0
Gra w siatkOWKE ......c.coevvveiiiiiiiccccccie, 100,0 78| 26,2 0,0 0,0 2,3 1,7 0,4 61,6 0,0
TANIEC ..o 100,0 3,7 11,0 2,1 0,0 1,6 27,7 11,2 42,3 0,4
Jogging, nordic walking ...........cccccevvvveerieennennne. 100,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 99,1 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........cccceeuenee 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 99,2 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka........c........... 100,0 55 7,0 0,0 1,3 2,0 27,2 3,5 53,4 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 0,4 0,9 0,0 0,0 0,0 0,6 0,8 97,3 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 2,6 3,3 0,0 0,0 1,6 1,8 0,0 90,8 0,0
Jazda na tyzwach .........ccccoovvviccccnnne 100,0 2,1 4,7 0,0 0,0 1,6 0,9 0,9 89,8 0,0
Gra w KoSZyKOWKE ......c.ccuvuviiiiiciciciiie, 100,0 6,7 293 0,0 0,8 0,0 1,5 0,0 61,7 0,0
WQAKArStWO ......ceiiiiiiiccceceee 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 1.4 98,2 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 0,0 0,0 0,0 1,1 1,0 2,0 0,0 95,9 0,0
Gra w tenisa StoloWego ........ceveeveririeierecrcnennen 100,0 6,6 27,7 0,0 1,3 0,0 9,1 1,7 53,5 0,0
Gra W KIggle ..o 100,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 7.8 0,0 89,7 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccccevinnnn. 100,0 6,2 5,1 0,0 0,0 1,4 8,5 0,0 78,8 0,0
Gra w SZachy .......cccccevivivininiiiicce, 100,0 1,5 1,5 0,0 0,0 0,0 4,1 0,0 92,9 0,0
Gra w pitkg 1€CZNa.....cvovveveeieiiiereeeeeeeeene 100,0 2,5 39,9 0,0 0,0 0,0 2,4 0,0 55,2 0,0
Gra w bilard, snookera ..........c.ccoeeeveeeieereennnnns 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,6 0,0 0,0 96,4 0,0
Lekkoatletyka ........ccccoeueuiivivininiiiiciiiiaee 100,0 3,5 39,9 0,0 0,0 1,6 1,8 33 49,9 0,0
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajeé

Formy finansowania

Przecigtne miesigczne optaty uczestnika ( w petnych ztotych)

Zajecia - - -
— sobarakte- p— wydatkd pz:;:mik n‘fgzvjfgz‘;;ws‘l’q brakoplat | doso | 0451 do| od 101 | od 151 | 0d301 | od501 | powyicj
ryzowane W calotci ppw—m S——— 7 wydatkami 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 1000
w odsetkach

OGOLEM 100,0 4,4 3,5 22,9 69,2 73,6 19,7 4,5 0,9 1,0 0,2 0,1 0,0
Jazda na TOWEIZE ......cceuvviviiiciicicicccccceees 100,0 0,5 0,0 0,6 98,9 99,4 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Plywani€.......ccoviuiiiiiiiiiiiccccceccc 100,0 2,5 7,5 58,1 31,8 34,4 54,6 8,1 1,4 1,0 0,4 0,1 0,0
Gra w pitkg NOZNG......cueeeveiiiiriiccccceee e 100,0 14,8 4,8 7,7 72,7 87,5 10,0 2,1 0,1 0,2 0,1 0,0 0,0
Gra w SIAtKOWKE ....voveceeeeieiiin e 100,0 14,5 24 6,9 76,2 90,7 83 0,5 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0
TANICC....eeviii e 100,0 9,0 8,3 33,8 48,8 57,9 27,7 11,6 1,0 1,8 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking ............ccccccevvvniiiccnnnnne. 100,0 0,8 0,0 1,6 97,6 98,4 L1 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccooeverevennenene 100,0 1,3 0,0 1,5 97,2 98,5 1,2 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ...........ccccccceueuenne. 100,0 3,6 7,1 52,6 36,6 40,2 32,6 19,1 43 3,6 0,0 0,0 0,2
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,0 0,8 0,8 98,4 98,4 0,8 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha..... 100,0 4.0 2,1 16,4 77,6 81,5 11,3 3,8 0,8 2,3 0,2 0,0 0,0
Jazda na tyzwach ..o 100,0 1,3 7,7 64,0 27,0 28,3 67,9 39 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w KOSZYKOWKE ..o 100,0 12,9 3,9 5,9 77,3 90,2 7.8 1,5 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0
WQAKAISTWO ... 100,0 2,7 1.4 27,1 68,8 71,5 24,0 1,6 1,8 1,0 0,0 0,0 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ............c..cccocevvenenn. 100,0 0,3 3,9 82,5 13,3 13,6 49,4 19,2 4,0 7,5 2,0 3,4 0,7
Gra w tenisa StoloWego.........ocvucurucucueirieirinieicees 100,0 12,4 0,4 4,5 82,7 95,1 39 0,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra W KIQEIe ... 100,0 3,1 7,7 74,8 14,4 17,4 72,3 7,2 0,6 1,6 0,0 0,0 0,8
Sporty sitowe i kulturystyka..........ccoeeeeneerrecuennienne 100,0 4,9 7,6 48,9 38,6 435 28,4 22,9 3,1 1,3 0,8 0,0 0,0
Gra W SZAChY...c.cvvviiiiecicieiie e 100,0 2,1 0,8 0,6 96,5 98,5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w pitke T€CZNG .....ceveviiiiccccee e 100,0 17,4 2,1 42 76,3 93,7 5,6 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w bilard, snookera...........cocoevceeeuereeinnnnicnenes 100,0 0,6 8,2 67,2 24,0 24,6 72,3 0,6 1,0 1,5 0,0 0,0 0,0
Lekkoatletyka .........ccccooeeuerieinniiicciccicniccens 100,0 25,3 1,4 2,5 70,7 96,0 2,6 1.4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)

Formy finansowania

Przecigtne miesigczne optaty uczestnika ( w petnych ztotych)

Zajecia - - -
— sobarakte- p— wydatkd pz:;:mik n‘fgzvjfgz‘;;ws‘l’q brakoplat | doso | 0451 do| od 101 | od 151 | 0d301 | od501 | powyicj
ryzowane W calotci ppw—m S——— 7 wydatkami 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 1000
w odsetkach

MEZCZYZNI 100,0 4,9 3,5 21,6 70,0 74,9 19,0 4,0 0,7 0,9 0,2 0,2 0,0
Jazda na TOWEIZE ......cceuvviviiiciicicicccccceees 100,0 0,6 0,0 0,3 99,2 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Plywani€.......ccoviuiiiiiiiiiiiccccceccc 100,0 1,9 7.8 55,5 34,8 36,7 53,1 7,3 1,3 0,9 0,5 0,1 0,0
Gra w pitkg NOZNG......cueeeveiiiiriiccccceee e 100,0 14,7 4,7 8,3 72,3 87,0 10,5 2,1 0,1 0,2 0,1 0,0 0,0
Gra w SIAtKOWKE ....voveceeeeieiiin e 100,0 13,3 3,0 8,7 74,9 88,2 9,8 1,1 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0
TANICC....eeviii e 100,0 12,4 73 28,4 51,9 64,3 232 8,2 0,7 3,6 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking ............ccccccevvvniiiccnnnnne. 100,0 0,7 0,0 1,6 97,7 98,4 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccooeverevennenene 100,0 1,0 0,0 0,8 98,2 99,2 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c..cccoceeeruennne. 100,0 3,1 6,2 34,9 55,7 58,9 16,9 14,1 5,0 32 0,0 0,0 1,9
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,0 2,1 0,0 97,9 97,9 0,0 0,0 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha..... 100,0 3,4 3,9 243 68,4 71,8 19,6 5,9 0,0 2,7 0,0 0,0 0,0
Jazda na tyzwach ..o 100,0 1,1 5,5 51,7 41,7 42,8 54,1 3,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ....cevveeiieiiiieceeeeeecee 100,0 9,6 5,5 7,5 77,4 87,0 10,7 1,7 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0
WQAKAISTWO ... 100,0 2,1 1,5 26,7 69,7 71,8 24,1 1,5 1,4 L1 0,0 0,0 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ............c..cccocevvenenn. 100,0 0,5 3,1 79,5 16,9 17,4 48,2 17,3 4,1 7,6 1,7 3,7 0,0
Gra w tenisa StoloWego.........ocvucurucucueirieirinieicees 100,0 8,6 0,6 3,6 87,1 95,8 42 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w Krggle ..o 100,0 1,1 4,7 78,3 15,8 16,9 68,7 10,5 1,4 2,5 0,0 0,0 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccoovoeiiiiiinns 100,0 43 6,6 483 40,8 45,1 28,1 22,5 1,9 1,5 0,9 0,0 0,0
Gra W SZAChY...c.cvvviiiiecicieiie e 100,0 2,9 1,2 0,9 94,9 97,9 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w pitke T€CZNG .....ceveviiiiccccee e 100,0 9,9 0,0 8,1 82,1 91,9 8,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w bilard, snookera...........cocoeveccuereeinnnniccenes 100,0 0,0 9,0 67,4 23,6 23,6 72,5 1,0 1,6 1,3 0,0 0,0 0,0
Lekkoatletyka .........ccccooeeuerieinniiicciccicniccens 100,0 20,3 2,6 4,6 72,6 92,9 4,7 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)

Formy finansowania

Przecigtne miesigczne optaty uczestnika ( w petnych ztotych)

Zajecia - - -
— sobarakte- p— wydatkd pz:;:mik n‘fgzvjfgz‘;;ws‘l’q brakoplat | doso | 0451 do| od 101 | od 151 | 0d301 | od501 | powyicj
ryzowane W calotci ppw—m S——— 7 wydatkami 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 1000
w odsetkach

KOBIETY 100,0 4,0 34 24,3 68,3 72,2 20,4 5,0 1,0 1,0 0,1 0,1 0,1
Jazda na TOWEIZE ......cceuvviviiiciicicicccccceees 100,0 0,4 0,1 0,9 98,7 99,0 0,8 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Plywani€.......ccoviuiiiiiiiiiiiccccceccc 100,0 32 72 60,9 28,7 31,9 56,2 8,9 1,5 1,1 0,3 0,0 0,0
Gra w pitkg NOZNG......cueeeveiiiiriiccccceee e 100,0 16,2 52 1,6 77,0 93,3 5,1 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w SIAtKOWKE ....voveceeeeieiiin e 100,0 15,6 1,8 53 77,3 92,9 7,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
TANICC....eeviii e 100,0 7,9 8,6 35,7 47,8 55,7 29,2 12,8 1,1 1,2 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking ............ccccccevvvniiiccnnnnne. 100,0 0,9 0,0 1,6 97,6 98,4 0,9 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccooeverevennenene 100,0 1,5 0,0 1,9 96,6 98,1 1,5 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c..cccoceeeruennne. 100,0 3,7 7,3 54,8 34,3 37,9 34,5 19,7 42 3,6 0,0 0,0 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,0 0,0 1,3 98,7 98,7 1,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha..... 100,0 4,5 0,5 9.4 85,7 90,2 3,9 2,1 1,5 2,0 0,5 0,0 0,0
Jazda na tyzwach ..o 100,0 1,4 9,0 70,8 18,8 20,2 75,5 43 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w KOSZYKOWKE ..o 100,0 18,9 1,1 2,8 77,2 96,1 2,6 1,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
WQAKAISTWO ... 100,0 8,8 0,0 30,9 60,3 69,1 23,0 2,4 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ............c..cccoeeveeennnn. 100,0 0,0 5,0 86,6 8,3 8.3 51,3 22,0 3,9 7,4 2,3 3,0 1,8
Gra w tenisa StoloWego.........ocvucurucucueirieirinieicees 100,0 19,7 0,0 6,1 74,2 93,9 3,1 2,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w Krggle ..o 100,0 4,8 10,3 71,9 13,1 17,8 75,4 43 0,0 0,9 0,0 0,0 1,5
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccoovoeiiiiiinns 100,0 9,3 15,2 53,2 22,3 3L6 30,4 26,3 11,7 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra W SZAChY...c.cvvviiiiecicieiie e 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w pitke T€CZNG .....ceveviiiiccccee e 100,0 23,4 3,7 1,2 71,7 95,1 3,7 1,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w bilard, snookera...........cocoevceeeuereeinnnnicnenes 100,0 1,5 7,1 66,8 24,5 26,0 72,1 0,0 0,0 1,9 0,0 0,0 0,0
Lekkoatletyka .........ccccooeeuerieinniiicciccicniccens 100,0 31,6 0,0 0,0 68,4 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)

Formy finansowania

Przecigtne miesigczne optaty uczestnika ( w petnych ztotych)

Zajecia - - -
— sobarakte- p— wydatkd pz:;:mik n‘fgzvjfgz‘;;ws‘l’q brakoplat | doso | 0451 do| od 101 | od 151 | 0d301 | od501 | powyicj
ryzowane W calotci ppw—m S——— 7 wydatkami 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 1000
w odsetkach

MIASTO 100,0 4,0 4,0 26,4 65,5 69,6 22,2 54 1,1 1,3 0,2 0,2 0,1
Jazda na TOWEIZE ......cceuvviviiiciicicicccccceees 100,0 0,5 0,1 0,9 98,5 99,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Plywani€.......ccoviuiiiiiiiiiiiccccceccc 100,0 2,8 8,8 60,3 28,1 30,9 57,1 8,5 1,8 1,2 0,4 0,1 0,0
Gra w pitkg NOZNG......cueeeveiiiiriiccccceee e 100,0 12,0 5,0 9,7 73,2 85,2 11,6 2,7 0,2 0,2 0,2 0,0 0,0
Gra w SIAtKOWKE ....voveceeeeieiiin e 100,0 13,2 24 8,6 75,8 89,0 9,7 0,8 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0
TANICC....eeviii e 100,0 7,4 9,2 36,5 46,9 54,3 30,3 12,9 0,8 1,7 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking ............ccccccevvvniiiccnnnnne. 100,0 0,8 0,0 2,1 97,1 97,9 1.4 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccooeverevennenene 100,0 1,6 0,0 1,9 96,5 98,1 1,6 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c..cccoceeeruennne. 100,0 33 8,0 55,0 33,6 37,0 32,1 21,3 5,1 42 0,0 0,0 0,3
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,0 1,2 1,1 97,7 97,7 1,1 0,0 0,0 1,2 0,0 0,0 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha..... 100,0 4,5 2,5 21,4 71,7 76,1 14,0 53 1,1 3,2 0,3 0,0 0,0
Jazda na tyzwach ..o 100,0 1,8 79 70,0 20,3 22,1 74,1 3,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w KOSZYKOWKE ..o 100,0 13,0 53 7,0 74,8 87,8 9,4 2,2 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0
WQAKAISTWO ... 100,0 4,8 2,4 30,8 62,0 66,8 28,6 1,7 1,6 1.4 0,0 0,0 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ............c..cccoeeveeennnn. 100,0 0,4 4.4 85,8 9,4 9,8 48,7 20,3 4.6 9,2 2,3 4,1 1,0
Gra w tenisa StoloWego.........ocvucurucucueirieirinieicees 100,0 11,0 0,0 5,7 83,3 94,3 4,6 L1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w Krggle ..o 100,0 3,6 6,9 73,6 16,0 19,6 70,0 6,9 0,7 1,9 0,0 0,0 0,9
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccoovoeiiiiiinns 100,0 5,4 8,8 52,1 33,7 39,1 29,4 25,6 3,5 1,7 0,6 0,0 0,0
Gra W SZAChY...c.cvvviiiiecicieiie e 100,0 2,3 0,0 0,9 96,8 99,1 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w pitke T€CZNG .....ceveviiiiccccee e 100,0 12,2 3.8 5,6 78,4 90,6 8,2 1,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w bilard, snookera...........cocoevceeeuereeinnnnicnenes 100,0 0,0 6,9 73,6 19,5 19,5 77,4 0,0 1,2 1,9 0,0 0,0 0,0
Lekkoatletyka .........ccccooeeuerieinniiicciccicniccens 100,0 22,2 2,7 4,8 70,4 92,6 4,9 2,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajeé (dok.)

Formy finansowania

Przecigtne miesigczne optaty uczestnika ( w petnych ztotych)

Zajecia - - -
— sobarakte- p— wydatkd pz:;:mik n‘fgzvjfgz‘;;ws‘l’q brakoplat | doso | 0451 do| od 101 | od 151 | 0d301 | od501 | powyicj
ryzowane W calotci ppw—m S——— 7 wydatkami 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 1000
w odsetkach

WIES 100,0 53 2,2 15,6 76,9 82,1 14,4 2,6 0,4 0,3 0,1 0,0 0,0
Jazda na TOWEIZE ......cceuvviviiiciicicicccccceees 100,0 0,3 0,0 0,1 99,5 99,9 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
PLyWanie......c.ccceeveeurmeeernieneienieeeeeeieeeenenne 100,0 2,0 42 53,0 40,8 42,8 48,6 7,0 0,5 0,5 0,6 0,0 0,0
Gra w pitkg NOZNG......cueeeveiiiiriiccccceee e 100,0 18,6 44 4,9 72,1 90,7 7,9 1,2 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0
Gra w SIAtKOWKE ....voveceeeeieiiin e 100,0 17,2 2,3 3,4 77,1 94,3 5,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
TANICC....eeviii e 100,0 13,0 6,1 27,5 53,5 66,4 21,4 8,6 1,4 2,1 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking ............ccccccevvvniiiccnnnnne. 100,0 0,9 0,0 0,5 98,6 99,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycjg fizyczng ........ccooeverevennenene 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ...........ccccccceueuenne. 100,0 4,8 33 42,1 49,8 54,6 34,6 9,3 0,9 0,7 0,0 0,0 0,0
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,0 0,0 0,4 99,6 99,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha..... 100,0 2,6 1,0 2,8 93,5 96,1 3,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Jazda na tyzwach ..o 100,0 0,0 7,3 49,4 432 432 52,8 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w KOSZYKOWKE ..o 100,0 12,8 0,7 33 83,1 96,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
WQAKAISTWO ... 100,0 0,0 0,0 22,1 77,9 77,9 17,9 1,5 2,2 0,5 0,0 0,0 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ............c..cccocevvenenn. 100,0 0,0 2,1 70,9 27,0 27,0 52,0 154 1,9 1,7 0,9 1,0 0,0
Gra w tenisa StoloWego.........ocvucurucucueirieirinieicees 100,0 14,6 1,0 2,6 81,7 96,4 2,8 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra W KIQEIe ... 100,0 0,0 12,7 82,1 5,2 5,2 85,9 8,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka..........ccoeeeeneerrecuennienne 100,0 2,8 3.4 36,9 56,9 59,7 24,5 12,8 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0
Gra W SZAChY...c.cvvviiiiecicieiie e 100,0 1,5 2,8 0,0 95,7 97,2 2,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w pitke T€CZNG .....ceveviiiiccccee e 100,0 23,8 0,0 2,5 73,7 97,5 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gra w bilard, snookera...........cocoevceeeuereeinnnnicnenes 100,0 3,6 14,7 36,2 45,5 49,1 47,5 34 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Lekkoatletyka .........ccccooeeuerieinniiicciccicniccens 100,0 28,9 0,0 0,0 71,1 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0




Tabl. 34. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosSci
zajeé i wybranych cech uczestnikéw

Czestotliwos¢ uczestnictwa

Zajecia
o charaktery- ‘ systematyczna
Wyszczegdlnienie Zowane okazjonalna | sporadyczna 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
w tygodniu w tygodniu w tygodniu
w odsetkach
OGOLEM 100,0 34,8 | 21,9 | 28,7 10,7 3,8
Ple¢
MEZCZYZN ..t eeeeeees 100,0 352 22,2 27,8 11,1 3,7
KODIELY et 100,0 34,5 21,7 29,7 10,2 4,0
Wiek
100,0 23,6 17,3 40,0 14,7 4,5
100,0 26,2 19,1 36,8 14,5 34
100,0 30,6 24,0 30,3 12,7 2,5
100,0 40,5 23,8 24,0 9,3 2,4
100,0 43,8 23,4 25,0 5,9 1,9
100,0 40,6 25,6 24,1 6,7 3,0
100,0 38,1 21,1 23,9 10,7 6,2
100,0 26,9 17,2 29,9 14,3 11,7
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia 100,0 25,0 19,2 36,1 14,9 48
GIMNAZJAINE ... 100,0 32,3 24,4 28,9 12,7 1,7
Zasadnicze zZawodOWE ........c..ccceevveeeueevreeeneenns 100,0 37,9 25,2 21,8 9,6 5,5
Srednie i policealne .........ccoceveeviecerencreecne. 100,0 39,2 21,6 26,6 8,8 3,7
WYZSZE oottt 100,0 41,4 22,9 25,7 7.2 2,9
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 Zt ..o 100,0 33,2 21,1 28,2 13,7 3,8
600,1-900,0 ...ocvovverieereeeeeeeeeeeee e 100,0 32,3 23,6 28,2 12,4 3,5
900,1-1200,0 .eveveerenieieieeieeeeeeeee e 100,0 34,9 23,6 27,0 10,8 3,6
1200,1-1700,0 <.oveovenieiieeieiieieeeeiee e 100,0 32,9 21,6 31,6 9,8 4,1
Powyzej 1700,0 ZF ..o 100,0 38,9 20,5 28,0 8,5 4,0
Miejsce zamieszkania
MIASEA ..o 100,0 36,2 21,1 28,3 10,6 3,8
o liczbie mieszkancow:
500 tyS. 1 WIGCE] -veveuvererverervenerreneereeereneenens 100,0 41,1 19,7 27,2 9,0 3,0
200499 ... 100,0 43,4 22,0 22,2 8,0 4.4
100-199 ... 100,0 33,0 21,6 32,9 10,6 2,0
2099 .o 100,0 32,9 21,8 29,7 11,6 4,0
PONIZE] 20 LYS. .o 100,0 31,6 20,4 29,9 12,9 53
WICS e 100,0 32,0 23,8 29,5 10,9 3,8
Typ gospodarstwa domowego
PracownikOw .........cccceceevevieeerinierisiesireseeeenns 100,0 36,4 22,6 28,1 9,6 3,3
Rolnikéw 100,0 28,5 22,5 31,2 13,7 4,1
Pracujacych na rachunek wiasny
POZa ZOSP. TOINYM ....cueniiiiiieiiiieicicceene 100,0 34,7 24,2 28,8 10,8 1,5
Emerytow.. 100,0 31,8 16,2 30,0 14,2 7,8
RENCIStOW ..ot 100,0 26,4 18,2 29,4 15,7 10,4
Utrzymujacych sig z niezarobkowych zrodet 100,0 27,2 22,0 32,2 13,4 5,2
Motywy uczestnictwa
Dla zdrowia, ze wzglgdu na zalecenie lekarza 100,0 26,0 20,5 33,0 13,1 7,4
Dla przyjemnos$ci, rozrywki ..........cceceeveeenene. 100,0 38,2 21,5 27,2 9,6 3,5
Dla utrzymania kondycji fizycznej
oraz zachowania wlasciwej sylwetki.............. 100,0 27,8 22,5 33,0 12,9 3,8
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi ........ 100,0 35,5 30,0 26,1 6,8 1,6
Ze wzgledu na uprawianie sportu
lub rekreacji ruchowej w przesztosei.............. 100,0 33,5 22,8 28,9 13,3 1,5
INNE PIZYCZYNY vt 100,0 19,3 20,2 23,2 29,8 7,6
Sprawnosé fizyczna oséb
SPIAWI ..ot 100,0 35,3 21,9 28,7 10,5 3,6
NiepenoSprawni.......cocecvvveeeeerieereereencenene 100,0 24,7 23,5 28,8 14,5 8,5
o stopniu: 9,5
ZNACZIYIN vvinververenrerienieeieentetensesensesensenaes 100,0 21,3 20,7 27,9 20,6
umiarkowanym . 100,0 22,0 28,3 29,9 11,0 8,7
TEKKIM ©oviiiieciieeeeeee e 100,0 34,1 21,0 24,0 13,1 7,8
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 12,6 18,1 38,4 21,9 8,9
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
100,0 32,9 20,3 31,6 11,9 34
100,0 35,8 23,4 27,9 9,6 3,3
100,0 37,4 22,4 24,0 10,5 5,7
100,0 37,2 20,2 22,6 10,5 9,5
100,0 21,6 23,6 38,1 13,0 3,7
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Tabl. 35. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci

zajeé i wybranych cech zajeé

Czgstotliwos¢ zajeé
Zajgcia systematyczna
L scharaktery-
Wyszezegolnienie Zzowane okazjonalna | sporadyczna
1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
w tygodniu w tygodniu w tygodniu
w odsetkach
OGOLEM 100,0 34,8 21,9 28,7 10,7 3.8
OKres uczestnictwa
100,0 33,6 21,6 33,9 8,0 2,9
100,0 30,5 21,4 33,6 11,2 34
100,0 28,4 22,2 35,8 11,5 2,0
100,0 314 22,5 30,6 12,1 34
100,0 30,8 19,8 32,2 13,2 4,0
100,0 41,7 22,1 22,5 8,8 4,9
Miejsce uczestnictwa
Miejscowos$¢ zamieszkania .........c.cccocevveeeeneee. 100,0 30,3 22,4 30,8 12,0 4.4
Miejscowo$¢ usytuowania miejsca pracy
Tub NAUKI ..o 100,0 20,6 27,1 35,1 13,8 34
Inna miejscowos¢ odlegta do 5,0 km
od miejsca zamieszKania .........c..cceceveereenenne. 100,0 42,0 22,6 27,0 7,5 0,9
Inna miejscowo$¢ odlegta do 5,1 do 10 km
od miejsca zamieszKania .............ccccceeverieuenene. 100,0 442 26,0 24,3 4,1 1,5
Inna miejscowo$¢ odlegta powyzej 10 km
od miejsca zamieszKania ...........c.cecevveereenennen 100,0 66,1 15,2 13,6 3,6 1,5
Miejsce uczestnictwa (obiekt)
Obiekt SPOTTOWY ...euveeeeeeneniirieieieieceesieeeeenes 100,0 32,2 254 324 8,7 1,3
Klub fitness/sitownia..........c.cccoevevveereeeireennnes 100,0 18,4 21,4 46,7 12,3 1,3
Dom/mieszKanie .............ccevvevvevveereereeneireenenne. 100,0 27,1 25,9 29,2 12,4 54
Poza infrastruktura sportows (park, las itp.).. 100,0 39,5 19,2 24,8 11,3 5,2
Przecigtny czas trwania zajeé
Ponizej 1 80dz. ..o 100,0 349 22,8 27,1 10,3 4,9
1 OAZ..ooiiiiiiiiicicctec e 100,0 34,5 23,1 29,9 9,7 2,9
Od ponad 1 do 2 godz. wlacznie .................... 100,0 30,9 20,4 31,4 13,2 4.1
Od ponad 2 godz. do 3 godz. wiacznie .......... 100,0 38,6 21,0 24,2 10,8 52
Ponad 3 g0dz. ..o 100,0 54,0 20,8 16,4 4,9 39
Gléwny organizator zajeé
KIub SPOTtOWY ..ot 100,0 16,2 18,7 429 18,7 3,6
Szkota (SKS, UKS) ...coiirirrieienieeciecens 100,0 9,8 22,0 49,1 17,0 22
Ognisko TKKF ....ccooviveeiinicicnineeenes 100,0 13,0 16,7 66,4 4,0 0,0
ZeSPOT LZS ...t 100,0 0,0 9,5 51,6 35,3 3,6
Zaklad Pracy .......ccoceeeeeeneineseeeeeeeeeenns 100,0 43,9 18,3 27,5 5,9 4.4
Prywatny organizator.............ccceceeeeereeereeennes 100,0 27,1 16,5 45,1 10,7 0,7
Inni organizatorzy....... 100,0 35,1 23,3 35,6 5,7 0,3
Bez organizatora ...........

(indywidualnie, z rodzing itp.) ... 100,0 38,2 22,5 25,2 9,9 42
Brak wiedzy na temat organizatora................ 100,0 31,6 37,4 26,1 4.8 0,0
Przecigtny czas dojazdu
Na miejscu, bez dojazdu.........ccecevvevriereninnee. 100,0 26,0 22,0 29,5 15,4 7,1
DO 59 MINUL ...eovieriiieieieeeee e 100,0 36,3 22,3 29,8 9,1 2,5
Od 1 godz. do 1 godz. 59 minut..................... 100,0 47,3 22,0 23,0 6,4 1,3
POWYZ€j 2 0AZ..c.oviieieiiccce 100,0 69,3 13,3 11,8 2,7 2,8
Forma finansowania udzialu w zajeciach
Catos¢ wydatkow ponidst organizator zajec .. 100,0 20,3 16,9 43,5 17,2 2,1
Cze$¢ wydatkow ponidst uczestnik................ 100,0 23,8 26,0 37,2 12,1 0,8
Catos¢ wydatkoéw poniodst uczestnik .............. 100,0 36,8 25,7 31,4 5.4 0,8
Uczestnictwo nie wiazato si¢ z wydatkami.... 100,0 35,7 20,8 26,5 11,9 5,1
Przecigtne miesigczne oplaty
Brak opat.......cccoceeinrreeeieeeeeeeene 100,0 34,8 20,6 27,5 12,2 4,9
Do 50 zt......... 100,0 39,7 29,4 25,9 4,4 0,6
0Od 51 do 100 .. 100,0 18,9 15,9 52,5 11,9 0,8
0d 101 do 150 ... 100,0 15,9 8,8 56,3 15,3 3,7
Od 151 do 300 ... 100,0 26,7 16,5 44.4 9,9 2,5
0d 301 do 500 ... 100,0 27,3 17,1 49,2 6,4 0,0
0d 501 do 1000 .. . 100,0 79,5 6,4 14,1 0,0 0,0
Powyzej 1000 Zh......ooveeeeeiieeeceeiee 100,0 62,5 0,0 0,0 18,7 18,7
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Tabl. 36. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug

czestotliwos$ci oraz rodzajow zajeé

o Udzial w zawodach
Zajecia Brak czgtotliwo$é uczestnictwa
L, scharakte- dziat . X
Rodzaje zajgé ryzowane udziatu razem (w ciagu roku)
od1do5 | od 6do 10 | ponad 10
w odsetkach

OGOLEM 100,0 92,1 7,9 4,2 1,2 2,5
Jazda na rOWerze.........cocvveeveeeveieiierieeeeee e 100,0 96,0 4,0 1,0 0,7 2,3
PIyWanie ........ccceevvinieeinininecceeeeeene 100,0 94,3 5,7 2,8 1,1 1,8
Gra w pitkg NOZNG........ccovveevveiienrcccccene 100,0 77,1 22,9 10,6 32 9,1
Gra w siatkowke .. . 100,0 87,7 12,3 8,2 2,5 1,6
TANIEC c.vovvevieeeviieteieeeiee et 100,0 90,4 9,6 6,1 2,0 1,4
Jogging, nordic walking ...........ccceceveeneeneennens 100,0 97,0 3,0 2,3 0,2 0,5
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna ........c.coeveueee 100,0 97,6 2,4 0,3 0,0 2,1
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.............c....... 100,0 94,5 5,5 2,2 0,0 33
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 96,9 3,1 1,7 0,2 1,1
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 94,6 54 3,6 0,6 1,2
Jazda na tyzwach ......cooeeinininciiceeee 100,0 95,9 4,1 1,9 1,3 1,0
Gra w koszykowke . . 100,0 85,2 14,8 10,5 3,0 1,3
WEAKAISIWO ...t 100,0 91,0 9,0 5,8 2,0 1,2
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 93,7 6,3 52 0,0 1,1
Gra w tenisa stotfowego . 100,0 85,5 14,5 9,7 3,0 1,8
Gra w KIegle ..oveveiiiiciiiiecccecccee 100,0 94,6 5,4 5,4 0,0 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka.........cccoceceveinencnnee 100,0 96,5 3,5 1,7 0,3 1,4
Gra w szachy .......ccccceeenene 100,0 96,5 3,5 1,3 1,6 0,6
Gra w pitke reezna...... 100,0 81,9 18,1 13,9 0,6 3,6
Gra w bilard, snookera .. . 100,0 95,9 4,1 2,2 1,1 0,7
Lekkoatletyka ......coceovveeireieiieeeeeceeene 100,0 63,7 36,3 24,8 7,0 4,5
MEZCZYZNI 100,0 90,5 9,5 4,9 1,5 3,1
Jazda na rowerze.. 100,0 95,5 4.5 1,3 0,6 2,5
Plywanie .............. 100,0 93,5 6,5 2,9 1,5 2,0
Gra w pitke nozna... 100,0 77,2 22,8 9,9 3,4 9,5
Gra w siatkowke .. 100,0 88,9 11,1 6,6 2,0 2,5
Taniec .....cccevevveevernenene . 100,0 89,7 10,3 6,8 2,0 1,5
Jogging, nordic walking ...........c.cccevvevrreiruennnns 100,0 95,0 5,0 42 0,0 0,8
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg¢ fizyczng 100,0 97,3 2,7 0,0 0,0 2,7
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka . 100,0 90,0 10,0 4.8 0,0 5,1
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 96,4 3,6 2,5 0,0 1,1
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 94,3 5,7 3,6 1,2 1,0
Jazda na tyZwach ........ccccooeiveiineiiiieeeee 100,0 95,0 5,0 1,4 0,9 2,7
Gra w KOSZYKOWKE ...vveeeiiiciccccce 100,0 82,4 17,6 12,5 34 1,7
WEAKArStWO ....ccveeeieieieieeieceeeieeeeee e 100,0 90,4 9,6 6,0 2,2 1,4
Jazda na nartach, snowboardzie .. 100,0 91,7 8,3 6,4 0,0 1,9
Gra w tenisa StOIOWEZO0 ....c.coveuvvveirieniriiicieine 100,0 88,0 12,0 5,8 3,9 2,3
Gra w Kregle ......oevveevieieicceeeee 100,0 95,1 49 49 0,0 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka. . 100,0 96,7 3,3 1,3 0,4 1,6
Gra w SZachy ...c.coevvvieieiieeeceeee 100,0 96,6 34 1,2 2,2 0,0
Gra W pitk@ 1€CZNa ....cvevveeeeeeeeieeceeeee 100,0 89,9 10,1 8,9 1,3 0,0
Gra w bilard, snookera .. . 100,0 93,2 6,8 3,8 1,8 1,2
LekkoatletyKa .......ccoveueueeeninieirieieciiieeecceee 100,0 68,8 31,2 23,3 2,6 53
KOBIETY 100,0 93,9 6,1 3,5 0,9 1,8
Jazda na rowerze..........ooveeveveeeeecceeeeeeeeeenn 100,0 96,4 3,6 0,8 0,7 2,2
Ptywanie .............. 100,0 95,1 49 2,7 0,6 1,6
Gra w pitkg nozna... 100,0 76,8 23,2 17,1 1,0 5,1
Gra w siatkowkg .. 100,0 86,7 13,3 9,6 2,9 0,8
Taniec .....cccevevevenenee. . 100,0 90,6 9,4 59 2,1 1,4
Jogging, nordic walking ...........cccceveerreeneennns 100,0 97,8 2,2 1,5 0,3 0,4
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........cccoeveueeee 100,0 97,8 2,2 0,6 0,0 1,7
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .. 100,0 95,0 5,0 1,9 0,0 3,1
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 97,2 2,8 1,3 0,4 1,2
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 94,9 5,1 3,6 0,0 1,5
Jazda na tyzwach .......ccocooeiveiiniiiicee 100,0 96,4 3,6 2,1 1,5 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ...covevveenieiiieeieeieeeeee 100,0 90,4 9,6 6,9 2,1 0,6
Wedkarstwo 100,0 96,5 3,5 3,5 0,0 0,0
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 96,5 3,5 3,5 0,0 0,0
Gra w tenisa StOIOWEEO0 ....ovevevveveieieieeiieeieeenes 100,0 80,7 19,3 17,1 1,3 1,0
Gra w kregle . 100,0 94,2 5,8 5,8 0,0 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka.........cccoceeeverirencnnee 100,0 95,0 5,0 5,0 0,0 0,0
Gra W SZAChY ..oveviieeiieieieeeeeee e 100,0 96,4 3,6 1,5 0,0 2,1
Gra w pitke reczna 100,0 75,7 24,3 17,9 0,0 6,4
Gra w bilard, snookera ...........ccccovveererereereennnnnn. 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
LekkoatletyKa ......oceovveeieieieiiiceiceieeeeenes 100,0 57,2 42,8 26,6 12,6 3,5
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Tabl. 36. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug

czestotliwos$ci oraz rodzajow zajeé (dok.)

Zajecia Udziat w z‘aW(,)(,iach .
Brak czetotliwo$¢ uczestnictwa
Rodzaje zaje¢ scharakie- udziatu razem (w ciagu roku)
fyzowane od1do5 | od 6do 10 | ponad 10
w odsetkach

MIASTO 100,0 91,9 8,1 4,2 1,2 2,7
Jazda na rowerze . 100,0 95,2 4.8 1,1 0,8 2,9
Plywanie ..o 100,0 93,5 6,5 3,1 1,3 2,1
Gra w pitk@ NOZNQ........ccveveeeviieieieeieeeeeene 100,0 78,1 21,9 10,5 2,3 9,1
Gra w SiatkOWKE ......c.cveveviiiiicccciccccce, 100,0 88,0 12,0 8,4 1,7 1,9
TaNIEC ..o 100,0 90,5 9,5 5,6 2,7 1,3
Jogging, nordic walking ...........cccccevveirreirreennns 100,0 95,8 4,2 3,1 0,3 0,7
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczng ........cccceevenne 100,0 97,0 3,0 0,4 0,0 2,6
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka.............c....... 100,0 94,5 5,5 2,2 0,0 34
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 96,9 3,1 1,8 0,4 0,9
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 94,3 5,7 3,8 0,5 1,4
Jazda na tyzwach ..o 100,0 95,0 5,0 23 1.4 1.4
Gra w KoSZyKOWKE ......cccuvuviriiiiciciciiciie, 100,0 84,1 15,9 11,7 3,1 1,1
WQAKArstWo .......c.ccueuuvininiiiiccicccceree 100,0 89,1 10,9 6,1 3,0 1,8
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 92,2 7,8 6,4 0,0 1,5
Gra w tenisa Stolowego ........ceeereviniveerecncninnen 100,0 86,2 13,8 9,9 2,0 1,9
Gra W KIegle ....ooveveeivieiieieeeeee s 100,0 94,1 5,9 5,9 0,0 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka..........ccceevveirienennen 100,0 97,5 2,5 1,5 0,0 1,0
Gra W SZAChY ..oveveieeiieieieieeeeee e 100,0 95,7 4,3 1,2 2,2 0,9
Gra W pitk@ 1€CZNa ....covevveveeieveieieieeece e 100,0 80,7 19,3 13,7 0,0 5,6
Gra w bilard, snookera ..........ccccoeveevieeieereennnen. 100,0 95,1 49 2,7 1,3 0,9
Lekkoatletyka ..........ccoceeivvininiiicciiinaen 100,0 63,5 36,5 20,4 10,9 5,1
WIES 100,0 92,6 7,4 4,1 1,1 2,1
Jazda na rOWETZE .......cceevveeveeeiiieseieeeeeeeeeens 100,0 97,2 2,8 1,0 0,4 1,5
Plywanie .......... 100,0 96,2 3.8 23 0,5 1,1
Gra w pitk@ NOZNa........cceeveeeeveieeeeeeeeene 100,0 75,9 24,1 10,6 43 9,2
Gra w SIatkOWKE ......ooveeeveieiicieieeeeeceee e 100,0 87,1 12,9 8,0 3,9 1,0
TANICC ... 100,0 90,1 9,9 7,4 0,6 1,8
Jogging, nordic walking ...........ccceceveeneeneennens 100,0 99,6 0,4 0,4 0,0 0,0
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe

i poprawiajace kondycjg fizyczna ........c.coeveueee 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka............c.c.c.... 100,0 94,3 5,7 2,4 0,0 32
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 96,7 33 1,6 0,0 1,6
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 95,6 4.4 2,9 0,7 0,8
Jazda na tyZwach ........ccccooeiveiineiiicecee 100,0 98,1 1,9 0,9 1,1 0,0
Gra W KOSZYKOWKE ...covovveernieiiicieieeeeeceee 100,0 87,8 12,2 7,9 2,7 1,7
WedKarstwo ..........ccoeeviiiiicceiiiiincccccens 100,0 93,5 6,5 5,4 0,7 0,5
Jazda na nartach, snowboardzie ......................... 100,0 99,0 1,0 1,0 0,0 0,0
Gra w tenisa StOIOWeZO0 ....c.covevveveiveerieieieeeienne 100,0 84,3 15,7 9,4 4.4 1,8
Gra w KIQEle ...euveceeiieiircccceee e 100,0 97,6 2,4 2,4 0,0 0,0
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccccceeeveirencnnee 100,0 92,9 7,1 2,7 1,5 2,9
Gra W SZAaChY ..oeeveieiiieieieieeeee e 100,0 98,5 1,5 1,5 0,0 0,0
Gra W pitk@ 1€CZNa ....cveveeeeeieeiieeeeeeee 100,0 83,5 16,5 14,2 1,2 1,1
Gra w bilard, snookera ...........ccccovveererereereennnnnn. 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Lekkoatletyka ........c.cccoeueuennniniccccrenninee 100,0 63,9 36,1 29,8 2,5 3.8
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Tabl. 37. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech uczestnikéw

udziat w zawodach

Zajgcia brak udziatu Ty -
Wyszezegolnienie scharakteryzowane | w zawodach razem czestotliwo$¢ uczestnictwa (w roku)
od1do5 | od6do10 | ponad 10
w odsetkach
ZAJECIA SCHARAKTERYZOWANE RAZEM 100,0 92,1 79 4,2 1,2 2,5
Pleé
MEZCZYZNI ..ttt 100,0 90,5 9,5 4,9 1,5 3,1
Kobiety 100,0 93,9 6,1 35 0,9 1,8
Wiek
SO 1AL e 100,0 94,6 5,4 3,1 0,3 2,0
LO-14 e 100,0 86,1 13,9 8,1 1,5 4,3
L5119 e 100,0 85,5 14,5 7,6 2,9 4,1
2029 e 100,0 93,0 7,0 4,0 1,0 2,1
30739 e 100,0 95,1 4,9 2,4 0,8 1,6
4049 e 100,0 94,4 5,6 2,3 1,2 2,0
50-59 ... 100,0 96,5 35 1,7 0,4 1,4
60 1at T WIQCE] ..ovveneererevcririnirieiciceiieretccene e 100,0 94,8 52 2,5 0,8 1,9
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ............... 100,0 89,5 10,5 5,9 1,2 3,4
GIMNAZJAINE ... 100,0 86,1 13,9 7,3 2,8 3,7
Zasadnicze ZaWOdOWE .........ccooeveveveeeecieeieeeeeeeeeeenn. 100,0 953 4,7 1,4 1,1 2,2
Srednie i POLICEAINE ..o 100,0 94,4 5,6 3,1 0,8 1,7
WYZSZE ettt 100,0 93,7 6,3 3,4 0,9 2,0
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 ZE ..o 100,0 92,8 7,2 43 1,6 1,3
600,1-900,0 ..o e 100,0 91,5 8,5 4,1 1.4 3,0
900,1-1200,0 <..eomiiieieieeeeeeeee e 100,0 92,5 7,5 3,9 1,4 2,1
1200,1-1700,0 .ot 100,0 91,0 9,0 43 0,9 3,7
Powyzej 1700,0 Zt ..o 100,0 92,9 7,1 4,2 0,9 1,9
Miejsce zamieszkania
IMISTA 1.ttt 100,0 91,9 8,1 4,2 1,2 2,7
o liczbie mieszkancow:
500 tys. i wigeej ... . 100,0 91,6 8,4 5,4 1,6 1,5
200499 ..t 100,0 90,0 10,0 5,6 1,2 3,1
L00-199 ..o 100,0 95,7 4,3 2,5 0,3 1,4
2099 < 100,0 91,1 8,9 3,9 1,2 38
PONIZEJ 20 YS. ovviniiiieieieiririeie et 100,0 92,5 7,5 33 1,4 2,7
WIS ottt 100,0 92,6 7,4 4,1 1,1 2,1
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPIAWI <.ttt 100,0 92,1 7,9 43 1,2 2,5
NiePeOSPraAWN .....c.cvveeiieiiirieieieceireeeieeere e 100,0 93,9 6,1 1,6 1,4 3,1
o0 stopniu:
ZNACZNYI <.eoviniventenirieneseeneeeeneeseeesessenesneneeseneeseneesenes 100,0 94,0 6,0 2,1 0,0 3,8
UMIATKOWANYIN ..viniiiieiieeeieetcieteeei e 100,0 96,1 3,9 1,2 0,5 2,2
LEKKIM oo 100,0 91,1 8,9 1,7 3,1 4,1
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........... 100,0 94,6 5,4 2,2 1,1 2,1
Typ gospodarstwa domowego
Pracownikow 100,0 92,2 7.8 4,2 1,2 2,4
Rolnikow 100,0 87,8 12,2 6,9 33 2,1
Pracujacych na rachunek wtasny poza gosp. rolnym 100,0 91,9 8,1 4,1 0,7 33
Emerytow 100,0 94,0 6,0 2,7 0,8 2,6
Rencistow 100,0 96,6 3,4 1,8 0,8 0,8
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet 100,0 87,2 12,8 7,1 1,9 3,8
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego 100,0 95,2 4.8 2,7 0,6 1,5
Praca wymagajaca wysitku fizycznego 100,0 93,1 6,9 33 1,4 2,2
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 94,4 5,6 2,7 0,7 2,1
Motywy uczestnictwa
Dla zdrowia, ze wzgledu na zalecenie lekarza 100,0 94,4 5,6 3,0 0,5 2,1
Dla przyjemnosci, rozrywki 100,0 92,1 7,9 42 1,4 2.4
Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
wiasciwej sylwetki 100,0 91,2 8,8 5,0 1,1 2,6
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi 100,0 95,7 43 2,8 0,4 1,0
Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
ruchowej w przesztosci 100,0 80,2 19,8 8,0 1,5 10,3
Inne przyczyny 100,0 91,9 8,1 0,0 0,0 8,1
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Tabl. 37. Uczestnictwo czlonkéow gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech uczestnikow (dok.)

udziat w zawodach

Zajgcia brak udzialu - -
Wyszezegolnienie scharakteryzowane | w zawodach razem czestotliwo$¢ uczestnictwa (w roku)
od1do5 | od6do10 | ponad 10
w odsetkach
WTYM
UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE RAZEM 100,0 88,9 11,1 54 1,4 4,2
Ple¢
MEZCZYZI ettt 100,0 86,2 13,8 6,3 2,0 5,5
KODIELY ettt 100,0 91,7 8,3 4,5 0,9 2,9
Wiek
59 AL oot 100,0 92,7 7,3 4,5 0,3 2,5
TO—T4 oot 100,0 80,9 19,1 10,6 2,4 6,0
15719 e 100,0 76,5 23,5 11,3 43 7,8
20729 e et 100,0 90,0 10,0 4,2 0,8 5,0
30739 s 100,0 93,9 6,1 2,4 0,5 3,2
B0—49 oo 100,0 93,3 6,7 2,1 1,4 3,2
50-59 ... 100,0 97,2 2,8 1,5 0,2 1,1
60 18t 1 WIGCE] +vvevveveriereienirieieieieieeie et 100,0 96,3 3,7 1,2 0,5 2,1
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ............... 100,0 85,9 14,1 7,7 1,7 4,7
GIMNAZJAINE ... 100,0 77,6 22,4 10,9 3,9 7,7
Zasadnicze ZawOodOWE .........ccooeveveeeeeeeecieeeeeeeeeennn. 100,0 94,6 5,4 1,2 1,1 3,0
Srednie i POLICEAINe ....c.ooveeiieiiieieceee e 100,0 93,7 6,3 3,0 0,4 3,0
WYZSZE ittt 100,0 91,6 8,4 3,5 1,0 3,8
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 ZE oo 100,0 89,6 10,4 5,7 2,4 2,3
600,1-900,0 ...cvoreeiieeiiee s 100,0 86,7 13,3 6,5 1,9 49
900,1-1200,0 ...voeeerereereieeeieeereeet e 100,0 89,1 10,9 6,4 1,4 3,1
1200,1-1700,0 <.oovevieiiieeereieeieteeee e 100,0 88,6 11,4 4,4 0,7 6,3
Powyzej 1700,0 Z ...oovvieeieeeeeeeeee 100,0 90,3 9,7 4,7 1,3 3,7
Miejsce zamieszkania
IMIASEA .ottt 100,0 88,9 11,1 53 1,2 4,6
o liczbie mieszkancow:
500 tys. i wigeej ... . 100,0 89,0 11,0 6,2 1,5 34
200499 ... s 100,0 84,1 15,9 7,0 2,0 6,8
L00-199 ..o 100,0 91,9 8,1 4,7 0,7 2,6
2099 .o 100,0 88,0 12,0 53 1,2 5,5
PONIZE) 20 LYS. weeiiverereeiiririeieieeretree et 100,0 91,0 9,0 4,0 0,9 4,1
WICS ettt ns 100,0 89,0 11,0 5,6 1,8 3,6
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
SPIAWI ettt 100,0 88,6 11,4 5,6 1,5 4,3
NiepetnOSPrawni.....c.coveveveveeeriririeieieiirireeieieeereseeeene 100,0 94,0 6,0 1,7 0,3 4.0
o stopniu:
ZNACZIYIN .evinvenverirenienreeseeaeeeeeeteeensesensessessesseseesaens 100,0 89,7 10,3 3,7 0,0 6,6
UMIATKOWANYII ..ttt 100,0 96,9 3,1 0,7 0,0 2,4
TEKKIM <ottt 100,0 93,5 6,5 1,1 0,0 53
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........... 100,0 92,2 7,8 3,1 1,6 3,1
Typ gospodarstwa domowego
PracoOWNIKOW ........cevveuirieeiiieiieieiereietee e 100,0 88,9 11,1 5,4 1,6 42
ROINIKOW....ovivieviiciiiceecceeee e 100,0 82,6 17,4 10,9 3,7 2,8
Pracujacych na rachunek wtasny poza gosp. rolnym.... 100,0 87,5 12,5 5,3 1,0 6,2
EMETYEOW...oviviiinieieieierieceeeee et 100,0 92,9 7,1 3,0 0,5 3,6
RENCISIOW ..ottt 100,0 95,4 4,6 2,6 1,5 0,6
Utrzymujacych sig z niezarobkowych zrodet ............... 100,0 82,1 17,9 9,9 1,4 6,6
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego .... 100,0 94,6 5,4 2,3 0,4 2,7
Praca wymagajaca wysilku fizycznego..........cccoeueuee. 100,0 91,9 8,1 3,0 1,1 4,0
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 91,7 8,3 3,6 1,3 3,4
Motywy uczestnictwa
Dla zdrowia, ze wzglgdu na zalecenie lekarza.............. 100,0 93,2 6,8 3,1 0,6 3,1
Dla przyjemnoS$ci, rOZrywki .....c.coeeveveveeereeneenneennenn 100,0 88,1 11,9 6,0 1,7 42
Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
wihasciwej sylwetki......c.coeovvvrecccnne 100,0 89,8 10,2 5,2 1,2 3,8
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi ............cceevenee. 100,0 94,1 59 33 0,4 2,2
Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
TUChOWE] W PIZESZI0SCI. .cveeevenieiiieiieeeeeeeeee 100,0 64,2 35,8 8,9 34 23,6
INNE PIZYCZYNY ..ovvviniiiieiieccce e 100,0 86,6 13,4 0,0 0,0 13,4
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Tabl. 38. Uczestnictwo czlonkéow gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci

udzialu w zawodach oraz cech zaje¢

Udzial w zawodach

Zajgcia Brak udziatu .. -
Wyszezegdlnienie scharakteryzowane | w zawodach razem czgstotliwos¢ uczestnictwa (w roku)
od1do5 | 0d6do10 ]| ponad 10
w odsetkach
ZAJECIA SCHARAKTERYZOWANE RAZEM 100,0 92,1 7.9 42 1,2 2,5
OKkres uczestnictwa
PONIZE] TOKU ...t 100,0 91,0 9,0 4,7 1,1 3,2
T TOK oot 100,0 93,2 6,8 3,8 0,7 2,3
2 1AA ettt e aene 100,0 90,8 9,2 6,0 1,0 2,1
BoS AL ettt 100,0 90,6 9,4 5,0 1,4 3,0
6-9 lat 100,0 88,4 11,6 52 2,7 3,7
10 18t 1 WIGCEJ .. veveuvevenieeeieirieieieeetetete e 100,0 94,2 58 2,8 1,0 2,0
Miejsce uczestnictwa (geograficzne)
Miejscowos¢ zamieszKania ..........ceevevevveeveeereeenneennne 100,0 92,9 7,1 3,7 1,1 2,3
Miejscowos$¢ usytuowania miejsca pracy lub nauki..... 100,0 77,3 22,7 14,3 2,1 6,2
Inna miejscowos¢ odlegta do 5,0 km
od miejsca zamieszZKania ...........ccoeeerveenuenireeneeeneeennenn 100,0 90,7 9,3 4,0 1,2 4,1
Inna miejscowo$¢ odlegta do 5,1 do 10 km
od miejsca ZamieszKania ...........cccccoeverveveeeenenineereeennnn 100,0 90,8 9,2 5,6 1,8 1,8
Inna miejscowo$¢ odlegta powyzej 10km
od miejsca zamieszZKania ...........ccoeeveveeereeeenieenneeenenns 100,0 91,5 8,5 4,6 1,4 2,6
Miejsce uczestnictwa (obiekt)
ODbieKt SPOTTOWY ..ttt 100,0 84,7 15,3 9,0 2,1 4,1
Klub fitness/SHownia..........cccceeveieieieierieiesececieeeee 100,0 93,1 6,9 2,7 0,8 3,5
Dom/mieszkanie ..... 100,0 97,3 2,7 0,9 0,3 1,5
Poza infrastruktura sportowa (park, las itp.) .......c.c.c..... 100,0 95,3 4.7 2,2 0,9 1,6
Przecigtny czas trwania zajecé
Ponizej 1 0dZ. .oveveeeiieieeeeeeee e 100,0 95,9 4,1 2,1 0,5 1,5
1 @OAZ.eiiiitet e 100,0 94,0 6,0 3,1 0,9 2,0
Od ponad 1 do 2 godz. whacznie ........ccocevvverevinnenennnn. 100,0 88,7 11,3 6,1 1,6 3,6
Od ponad 2 godz. do 3 godz. wlacznie ..........ccoouenene.e. 100,0 89,5 10,5 49 1,8 3,7
Ponad 3 g0dzZ. ..c.oeeveieiieieee s 100,0 88,3 11,7 7,4 2,3 2,0
Glowny organizator zajeé
KIUD SPOTtOWY ..ttt 100,0 64,8 35,2 15,9 49 14,3
Szkota (SKS, UKS) ..coooviieieieiieerieeieieeeeeeeeeeeeas 100,0 69,1 30,9 22,0 4,7 4,1
Ognisko TKKF ..o 100,0 74,8 252 25,2 0,0 0,0
ZESPOT LZS ... 100,0 20,1 79,9 20,2 9,3 50,3
Zaktad PraCy .....c.eccvveeeeeieieieieieerieese e 100,0 80,9 19,1 12,1 0,8 6,2
Prywatny Organizator..........cocoeueeeeereriruerereenereseerenccnens 100,0 88,9 11,1 6,7 1.4 3,0
Inni Organizatorzy ........c.ccccvveeveeenieenieninenecneceeeeeenes 100,0 86,8 13,2 9,4 1,8 1,9
Bez organizatora ( indywidualnie, z rodzing itp.) 100,0 96,1 3,9 1,8 0,7 1,4
Brak wiedzy na temat organizatora.............cc.ceceevereenene. 100,0 89,1 10,9 10,9 0,0 0,0
Przecigtny czas dojazdu
Na miejscu, bez dojazdu........ccccceeeevvereenceneineenne 100,0 97,9 2,1 0,9 0,4 0,9
DO 59 MINUL ...ttt 100,0 90,3 9,7 52 1,5 3,0
Od 1 godz. Do 1 godz 59 minut .........ccccecevevreeeerecncnnee 100,0 86,3 13,7 7,7 1,5 4,5
POWYZEJ 2 GOAZ. e 100,0 83,5 16,5 9,5 34 3,7
Forma finansowania udzialu w zajeciach
Cato$¢ wydatkow ponidst organizator zajgc................. 100,0 64,5 35,5 22,1 5,8 7,7
Cze$¢ wydatkow ponidst uczestnik........c.e.eeeveveeveececnne. 100,0 75,2 24,8 14,8 33 6,6
Catos¢ wydatkow ponidst uczestnik ..........cceceevvveeeneee. 100,0 91,5 8,5 4.6 1,0 2,9
Uczestnictwo nie wigzato si¢ z wydatkami 100,0 95,0 5,0 2,4 0,9 1,8
Przecig¢tne miesigczne oplaty
Brak Optat.......ceeeeieieieieeereeeeeeee e 100,0 93,1 6,9 3,5 1,2 2,2
DO S50 Zheeeeeeeee e 100,0 90,0 10,0 5,5 1,3 3,2
Od 51.do 100 ..o 100,0 90,2 9,8 5,7 1,3 2,8
Od 101 dO 150 e 100,0 86,9 13,1 6,8 0,0 6,3
Od 151d0300 ... 100,0 77,0 23,0 13,0 33 6,7
Od 301 dO 500 ..o 100,0 75,4 24,6 21,4 0,0 32
0d 501 do 1000 ... . 100,0 84,8 15,2 15,2 0,0 0,0
Powyzej 1000 ZE......cooveuieiiiiiciiieeee e 100,0 81,3 18,7 0,0 0,0 18,7
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Tabl. 38. Uczestnictwo czlonkéow gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech zaje¢ (dok.)

Udzial w zawodach

Zajgcia Brak udziatu .. -
Wyszezegdlnienie scharakteryzowane | w zawodach razem czgstotliwos¢ uczestnictwa (w roku)
od1do5 | 0d6do10 ]| ponad 10
w odsetkach
WTYM
UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE RAZEM 100,0 88,9 11,1 5,4 1,4 4,2
OKkres uczestnictwa
PONIZE] TOKU ...t 100,0 86,7 13,3 52 1,7 6,4
T TOK oot 100,0 92,1 7,9 3,9 0,7 3,2
2 1AA ettt e aene 100,0 87,6 12,4 8,4 1,0 3,0
BoS AL ettt 100,0 86,0 14,0 6,9 1,9 5,2
6-9 lat 100,0 81,6 18,4 8,1 3,1 7,1
10 18t 1 WIGCEJ .. veveuvevenieeeieirieieieeetetete e 100,0 93,2 6,8 2,5 0,9 3,4
Miejsce uczestnictwa
Miejscowos¢ zamieszKania ..........coceevveerieereeenneennne 100,0 90,5 9,5 4.6 1,3 3,5
Miejscowos$¢ usytuowania miejsca pracy lub nauki..... 100,0 69,0 31,0 18,0 3,1 9,9
Inna miejscowos¢ odlegta do 5,0 km
od miejsca zamieszKania ..........c.coeevveerenieeneeeneeennenns 100,0 82,0 18,0 6,9 1,3 9,8
Inna miejscowo$¢ odlegta do 5,1 do 10 km
od miejsca zamieSzZKania ...........c.ccceveveeveerenineniereenennnns 100,0 84,5 15,5 8,8 1,6 5,1
Inna miejscowo$¢ odlegta powyzej 10km
od miejsca zamieszKania ...........ceceeveverveereeerieeeneneenenns 100,0 80,3 19,7 8,4 2,8 8,5
Miejsce uczestnictwa (obiekt)
ODbieKt SPOTTOWY ..ttt 100,0 73,9 26,1 14,3 3,6 8,2
Klub fitness/sitownia...........ccoeeveveevreeceeeeeeeeeeeereenns 100,0 91,8 8,2 2.4 0,9 5,0
Dom/mieszkanie ..... 100,0 97,3 2,7 0,6 0,0 2,1
Poza infrastruktura sportowa (park, las itp.) .......c.c.c..... 100,0 95,5 4.5 1,6 0,5 2,3
Przecigtny czas trwania zajecé
Ponizej 1 0dZ. .oveveeeiieieeeeeeee e 100,0 94,9 5,1 2,6 0,2 2,3
1 @OAZ.eiiiitet e 100,0 92,1 7,9 3,9 0,9 3,0
Od ponad 1 do 2 godz. whacznie ........ccocevvverevinnenennnn. 100,0 83,4 16,6 8,3 2,4 5,9
Od ponad 2 godz. do 3 godz. wlacznie ..........ccoouenene.e. 100,0 82,6 17,4 6,8 2,4 8,2
Ponad 3 g0dzZ. ..c.oeeveieiieieee s 100,0 85,6 14,4 6,3 32 5,0
Glowny organizator zajeé
KIUD SPOTtOWY ..ttt 100,0 54,9 45,1 19,3 5,7 20,0
Szkota (SKS, UKS) ..coooviieieieiieerieeieieeeeeeeeeeeeas 100,0 63,9 36,1 24,2 6,2 5,7
Ognisko TKKF ..o 100,0 72,6 27,4 27,4 0,0 0,0
ZESPOT LZS ... 100,0 15,6 84,4 22,4 6,4 55,6
Zaktad PraCy .....c.eccvveeeeeieieieieieerieese e 100,0 77,5 22,5 9,8 2,0 10,6
Prywatny Organizator..........cocoeueeeeereriruerereenereseerenccnens 100,0 85,9 14,1 8,4 1.4 43
Inni Organizatorzy ........c.ccccvveeveeenieenieninenecneceeeeeenes 100,0 90,4 9,6 7,5 0,8 1,2
Bez organizatora ( indywidualnie, z rodzing itp.) 100,0 96,2 3,8 1,3 0,4 2,1
Brak wiedzy na temat organizatora.............cc.ceceevereenene. 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Przecigtny czas dojazdu
Na miejscu, bez dojazdu..........cceoeveereeeenininreeeee 100,0 98,1 1,9 0,6 0,0 1,3
DO 59 MINUL ...ttt 100,0 84,5 15,5 7,9 2,3 5,4
Od 1 godz. Do 1 godz 59 minut .........ccccecevevreeeerecncnnee 100,0 73,4 26,6 13,7 1,7 11,2
POWYZEJ 2 GOAZ. e 100,0 78,5 21,5 2,2 6,9 12,5
Forma finansowania udzialu w zajeciach
Cato$¢ wydatkow ponidst organizator zajgc................. 100,0 57,2 42,8 22,8 8,4 11,7
Cze$¢ wydatkow ponidst uczestnik........c.e.eeeveveeveececnne. 100,0 62,9 37,1 20,9 4,9 11,3
Catos¢ wydatkow ponidst uczestnik ..........cceceevvveeeneee. 100,0 87,3 12,7 6,3 1,1 5,3
Uczestnictwo nie wigzato si¢ z wydatkami 100,0 93,8 6,2 2,7 0,7 2,9
Przecig¢tne miesigczne oplaty
Brak Optat.......ceeeeieieieieeereeeeeeee e 100,0 90,7 9,3 4.4 1,3 3,6
DO S50 Zheeeeeeeee e 100,0 82,1 17,9 9,1 2,0 6,8
Od 51.do 100 ..o 100,0 88,3 11,7 6,8 1,0 3,9
Od 101 dO 150 e 100,0 83,9 16,1 7,7 0,0 8,4
Od 151d0300 ... 100,0 70,3 29,7 14,7 5,8 9,2
Od 301 dO 500 ..o 100,0 74,7 25,3 19,5 0,0 5,8
0d 501 do 1000 ... . 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Powyzej 1000 ZE......cooveuieiiiiiciiieeee e 100,0 50,0 50,0 0,0 0,0 50,0
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Tabl. 39. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w obozach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych wedlug
czestotliwo$ci udzialu w obozach oraz cech uczestnikéw

o . Udzial w obozach
Zajgcia Brak udziatu . -
Wyszezegdlnienie scharakteryzowane | w obozach razem czgstotliwos$¢ uczestnictwa (w roku)
1 raz 2 razy | 3 i wigeej
w odsetkach
ZAJECIA SCHARAKTERYZOWANE RAZEM 100,0 98,9 1,1 0,7 0,2 0,1
Ple¢
MEZCZYZI ettt 100,0 98,6 1,4 1,0 0,3 0,2
KODIELY ettt 100,0 99,3 0,7 0,5 0,2 0,0
Wiek
59 AL oot 100,0 98,6 1,4 1,1 0,3 0,0
TO—T4 oot 100,0 97,5 2,5 1,9 0,4 0,1
15719 e 100,0 97,1 2,9 1,6 0,8 0,5
20729 e et 100,0 99,3 0,7 0,5 0,2 0,1
30739 s 100,0 99,6 0,4 0,2 0,1 0,1
B0—49 oo 100,0 99,9 0,1 0,1 0,0 0,0
50-59 ... 100,0 99,8 0,2 0,2 0,0 0,0
60 18t 1 WIGCE] +vvevveveriereienirieieieieieeie et 100,0 99,8 0,2 0,2 0,0 0,0
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ............... 100,0 98,1 1,9 1,5 0,4 0,1
GIMNAZJAINE ... 100,0 97,8 2,2 1,3 0,7 0,2
Zasadnicze ZAWOAOWE ........c..cccveevievuieeeeeeeeeeeeeeeeeeenens 100,0 99,9 0,1 0,0 0,0 0,1
Srednie i POLICEAINe ....c.ooveeiieiiieieceee e 100,0 99,2 0,8 0,4 0,1 0,2
WYZSZE ittt 100,0 99,5 0,5 0,4 0,1 0,1
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 ZE oo 100,0 99,7 0,3 0,3 0,0 0,0
600,1-900,0 ..o 100,0 99,0 1,0 0,8 0,1 0,0
900,1-1200,0 ...voveereieeeieeeeieeereetee s 100,0 98,6 1,4 0,8 0,4 0,1
1200,1-1700,0 <.oovevieiiieeereieeieteeee e 100,0 98,8 1,2 0,7 0,4 0,1
Powyzej 1700,0 Z ...oovvieeieeeeeeeeee 100,0 98,7 1,3 0,9 0,2 0,2
Miejsce zamieszkania
IMIASEA .ottt 100,0 98,7 1,3 0,9 0,3 0,1
o liczbie mieszkancow:
500 tys. i wigeej ... . 100,0 98,3 1,7 1,1 0,5 0,1
200499 ... s 100,0 98,3 1,7 1,1 0,4 0,2
TO0—199 ..ot 100,0 98,9 1,1 0,8 0,2 0,1
2099 .o 100,0 98,7 1,3 1,1 0,1 0,0
PONIZE) 20 LYS. weeiiverereeiiririeieieeretree et 100,0 99,2 0,8 0,4 0,1 0,3
WICS ettt ns 100,0 99,4 0,6 0,4 0,2 0,1
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
SPIAWI ettt 100,0 98,9 1,1 0,8 0,2 0,1
NiepetnOSPrawni.....c.coveveveveeeriririeieieiirireeieieeereseeeene 100,0 99,6 0,4 0,3 0,1 0,0
o stopniu:
ZNACZIYIN .evinvenverirenienreeseeaeeeeeeteeensesensessessesseseesaens 100,0 97,9 2,1 2,1 0,0 0,0
UMIATKOWANYII ..ttt 100,0 99,6 0,4 0,0 0,4 0,0
TEKKIM <ottt 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........... 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Typ gospodarstwa domowego
PracoOWNIKOW ........cevveuirieeiiieiieieiereietee e 100,0 98,8 1,2 0,8 0,3 0,2
ROINIKOW....ovivieviiciiiceecceeee e 100,0 99,4 0,6 0,6 0,0 0,0
Pracujacych na rachunek wtasny poza gosp. rolnym.... 100,0 98,9 1,1 0,9 0,2 0,0
EMEIYIOW ...ttt 100,0 99,4 0,6 0,4 0,2 0,0
RENCISIOW ..ottt 100,0 99,5 0,5 0,5 0,0 0,0
Utrzymujacych sig z niezarobkowych zrodet ............... 100,0 98,9 1,1 1,1 0,0 0,0
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego .... 100,0 99,7 0,3 0,1 0,0 0,1
Praca wymagajaca wysilku fizycznego..........cccoeueuee. 100,0 99,7 0,3 0,2 0,1 0,0
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego . 100,0 99,4 0,6 0,3 0,3 0,0
Motywy uczestnictwa
Dla zdrowia, ze wzglgdu na zalecenie lekarza.............. 100,0 99,5 0,5 0,5 0,0 0,0
Dla przyjemnoS$ci, rOZrywki .....c.coeeveveveeereeneenneennenn 100,0 98,8 1,2 0,8 0,3 0,1
Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
wihasciwej sylwetki......c.coeoevvrecccnne . 100,0 99,2 0,8 0,5 0,1 0,2
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi ............cceeveeeee 100,0 98,9 1,1 1,1 0,0 0,0
Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
TUChOWE] W PIZESZI0SCI. .cveeevenieiiieiieeeeeeeeee 100,0 97,1 2,9 2,3 0,6 0,0
INNE PIZYCZYNY ..o 100,0 96,4 3,6 0,0 0,0 3,6
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Tabl. 39. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w obozach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych wedlug
czestotliwo$ci udzialu w obozach oraz cech uczestnikéw (dok.)

o . Udzial w obozach
Zajgcia Brak udziatu . -
Wyszezegdlnienie scharakteryzowane | w obozach razem czgstotliwos$¢ uczestnictwa (w roku)
1 raz 2 razy | 3 i wigeej
w odsetkach
WTYM
UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE RAZEM 100,0 97,9 2,1 1,4 0,5 0,2
Ple¢
MEZCZYZI ettt 100,0 97,3 2,7 1,7 0,7 0,3
KODIELY ettt 100,0 98,6 1,4 1,0 0,3 0,1
Wiek
59 AL oot 100,0 98,1 1,9 1,3 0,5 0,0
TO—T4 oot 100,0 95,9 4,1 3,1 0,8 0,1
15719 e 100,0 95,0 5,0 2,6 1,4 1,0
20729 e et 100,0 98,3 1,7 1,1 0,5 0,2
30739 s 100,0 99,1 0,9 0,4 0,2 0,3
B0—49 oo 100,0 99,7 0,3 0,3 0,0 0,0
50-59 ... 100,0 99,8 0,2 0,2 0,0 0,0
60 18t 1 WIGCE] +vvevveveriereienirieieieieieeie et 100,0 99,7 0,3 0,3 0,0 0,0
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ............... 100,0 97,0 3,0 2,2 0,8 0,1
GIMNAZJAINE ... 100,0 95,8 42 2,5 1,3 0,4
Zasadnicze ZAWOAOWE ........c..cccveevievuieeeeeeeeeeeeeeeeeeenens 100,0 99,7 0,3 0,0 0,1 0,2
Srednie i POLICEAINe ....c.ooveeiieiiieieceee e 100,0 98,5 1,5 0,7 0,3 0,5
WYZSZE ittt 100,0 98,9 1,1 0,8 0,1 0,2
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 ZE oo 100,0 99,2 0,8 0,7 0,1 0,0
600,1-900,0 ..o 100,0 97,9 2,1 1,8 0,3 0,0
900,1-1200,0 ...voveereieeeieeeeieeereetee s 100,0 96,9 3,1 1,7 1,0 0,4
1200,1-1700,0 <.oovevieiiieeereieeieteeee e 100,0 97,7 2,3 1,4 0,7 0,2
Powyzej 1700,0 Z ...oovvieeieeeeeeeeee 100,0 98,0 2,0 1,1 0,4 0,5
Miejsce zamieszkania
IMIASEA .ottt 100,0 97,5 2,5 1,7 0,5 0,2
o liczbie mieszkancow:
500 tys. i wigeej ... . 100,0 97,1 2,9 1,6 1,2 0,2
200499 ... s 100,0 95,7 43 2,6 1,3 0,4
TO0—199 ..ot 100,0 97,6 2,4 1,8 0,3 0,3
2099 .o 100,0 97,9 2,1 1,9 0,1 0,0
PONIZE) 20 LYS. weeiiverereeiiririeieieeretree et 100,0 98,4 1,6 0,9 0,2 0,5
WICS ettt ns 100,0 98,7 1,3 0,6 0,5 0,2
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
SPIAWI ettt 100,0 97,8 2,2 1,4 0,5 0,2
NiepetnOSPrawni.....c.coveveveveeeriririeieieiirireeieieeereseeeene 100,0 99,2 0,8 0,5 0,3 0,0
o stopniu:
ZNACZIYIN .evinvenverirenienreeseeaeeeeeeteeensesensessessesseseesaens 100,0 96,3 3,7 3,7 0,0 0,0
UMIATKOWANYII ..ttt 100,0 99,3 0,7 0,0 0,7 0,0
TEKKIM <ottt 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........... 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Typ gospodarstwa domowego
PracoOWNIKOW ........cevveuirieeiiieiieieiereietee e 100,0 97,5 2,5 1,5 0,7 0,4
ROINIKOW....ovivieviiciiiceecceeee e 100,0 98,9 1,1 1,1 0,0 0,0
Pracujacych na rachunek wtasny poza gosp. rolnym.... 100,0 98,2 1,8 1,4 0,4 0,0
EMEIYIOW ...ttt 100,0 98,9 1,1 0,7 0,4 0,0
RENCISIOW ..ottt 100,0 99,1 0,9 0,9 0,0 0,0
Utrzymujacych sig z niezarobkowych zrodet ............... 100,0 97,9 2,1 2,1 0,0 0,0
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego .... 100,0 99,6 0,4 0,0 0,1 0,3
Praca wymagajaca wysilku fizycznego..........cccoeueuee. 100,0 99,2 0,8 0,5 0,2 0,1
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 98,4 1,6 0,7 0,9 0,0
Motywy uczestnictwa
Dla zdrowia, ze wzglgdu na zalecenie lekarza.............. 100,0 99,4 0,6 0,6 0,0 0,0
Dla przyjemnoS$ci, rOZrywki .....c.coeeveveveeereeneenneennenn 100,0 97,4 2,6 1,7 0,8 0,2
Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
wihasciwej sylwetki......c.coeoevvrecccnne . 100,0 98,8 1,2 0,9 0,1 0,2
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi ............cceeveeeee 100,0 99,5 0,5 0,5 0,0 0,0
Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
TUChOWE] W PIZESZI0SCI. .cveeevenieiiieiieeeeeeeeee 100,0 93,3 6,7 5,4 1,3 0,0
INNE PIZYCZYNY ..o 100,0 94,1 5,9 0,0 0,0 5,9
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Tabl. 40. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych

Charakter wykonywanej pracy

Oub praca siedzaca, . praca wymagajaca
e gotem . . praca wymagajaca . .
Wyszczegodlnienie niewymagajaca . intensywnego nie dotyczy
. wysitku fizycznego .
wysitku fizycznego wysitku fizycznego
w odsetkach
OGOLEM 100,0 | 15,3 | 20,6 | 74| 56,7
Wiek
100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
100,0 0,9 33 1,6 94,2
100,0 21,6 27,9 9,7 40,8
100,0 31,8 35,8 12,8 19,6
100,0 26,5 38,8 13,5 21,2
100,0 19,5 30,7 12,4 37,4
100,0 3,8 5,0 1,3 89,8
Stan cywilny
Kawalerowie, panny ...........c.ccoceveeveneeeneeeneeneennene 100,0 14,1 19,3 6,6 60,0
Zonaci, zamezne ..... 100,0 21,4 28,8 10,7 39,2
Wdowcey, WdoOWy .....ccvveueeeuenene. 100,0 4,6 5,3 1,6 88,5
W separacji prawnej, 10zwiedzeni ...........c.ceceeeennee 100,0 20,0 27,8 8,6 43,6
Osoby w wieku 5—14 1at.......cccoveveineineiieiieene 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia .......... 100,0 1,1 6,4 3,2 89,3
GIMNAZJAING ..o 100,0 0,6 5,4 2,5 91,5
Zasadnicze zawodowe 100,0 6,0 34,5 15,2 443
Srednie i POLICEAINE ....ceoviiiiiiiiiccceccce 100,0 18,2 26,3 8,8 46,7
WYZSZE vttt eae e 100,0 51,9 19,0 2,4 26,7
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 Zt ..o 100,0 4,1 17,4 9,9 68,7
600,1-900,0 ...ovovereereieeeeeeereeeee e 100,0 6,0 22,1 7,6 64,3
900,1-1200,0 .. 100,0 12,2 22,0 7,2 58,7
1200,1-1700,0 100,0 17,3 21,4 7,4 53,9
Powyzej 1700,0 ZE ..oovviieeeeee e 100,0 32,7 19,3 5,8 42,3
Gléwne zrodlo utrzymania
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 38,7 45,1 14,3 1,9
Praca najemna dOryweza .........cceeeeeveeeeneeeeneeenenennens 100,0 8,3 48,0 24,7 18,9
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc....... 100,0 2,0 54,4 40,4 32
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc...... 100,0 373 46,5 15,4 0,8
Praca dorywcza na wlasny rachunek.. 100,0 37,1 36,4 4.4 22,2
Emerytury lub renty........cccccovveeecncnne 100,0 2,1 3,1 0,7 94,2
Zasilek dla bezrobotnych, inne §wiadczenia. 100,0 1,7 49 2,2 91,1
Inne dochody .......ccovveuenne 100,0 2,2 2,5 0,5 94,9
Pozostawanie na utrzymaniu...........coceeeveeevecrcrereenenes 100,0 0,6 1,3 0.4 97,7
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna 100,0 53,9 37,4 7,7 1,0
Prywatna 100,0 28,4 48,8 19,3 3,4
Wedlug miejsca zamieszkania
IMEASEA ..ottt 100,0 19,0 18,6 5,9 56,5
o liczbie mieszkancow:
500 tyS. 1 WIGCE] vvevemeereeeemeneerereerenenenereeeesenenenenes 100,0 30,2 16,7 33 49,8
200499 ... 100,0 21,9 21,1 6,4 50,6
100,0 19,1 15,5 5,1 60,3
. 100,0 14,9 19,3 6,9 59,0
PONIZE] 20 YS. vttt 100,0 12,9 19,5 7,1 60,5
WIS ettt 100,0 9,4 23,8 9,8 57,0
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPIAWINI vt 100,0 16,3 21,8 7,9 54,0
NiepenoSPrawni........ocveverveirieirieieieieteeeeeee e 100,0 5,0 8,3 2,7 84,0
o stopniu:
ZNACZNYIN <.eeveivenieeeneeeeneeteeeaessenesseneeseneeseneesenesnens 100,0 1,3 2,1 1,7 94,9
UMIATKOWANYIN ...t 100,0 6,4 9,1 3,1 81,4
lekkim 100,0 7,1 14,6 3,5 74,8
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ....... 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
Wedlug typéw gospodarstw domowych
PraCoOWNIKOW .....cocveviivieieiiieriieteieeeeeeeeeeveae e 100,0 20,9 26,7 8,5 43,9
ROINIKOW.....covovivieiiiceicicececeeeeeee e 100,0 4,2 28,7 22,8 443
Pracujacych na rachunek wiasny poza gosp. rolnym 100,0 22,6 21,7 7,4 48,3
EMEIYIOW ..ottt 100,0 4,9 6,6 1,9 86,6
RENCISTOW ..o 100,0 1,9 6,2 2,5 89,4
Utrzymujacych sig z niezarobkowych zrodet ........... 100,0 2,9 7,8 2,9 86,4
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Bardzo dobra...........cccceeveeiiieiieieeeeeeee e 100,0 13,3 14,5 5,7 66,5
Dobra......... 100,0 19,4 28,8 9,7 42,1
Srednia 100,0 16,1 21,2 7,8 54,8
Zia.......... 100,0 53 6,5 3,1 85,2
Bardzo zta. 100,0 1,6 1,2 1,7 95,5
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Tabl. 40. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Charakter wykonywanej pracy

Oub praca siedzaca, . praca wymagajaca
e gotem . . praca wymagajaca . .
Wyszczegolnienie niewymagajaca . intensywnego nie dotyczy
. wysitku fizycznego .
wysitku fizycznego wysitku fizycznego
w odsetkach
MEZCZYZNI 100,0 | 13,8 25,2 | 11,9 | 49,1
Wiek
100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
100,0 0,3 3,9 2,5 93,3
100,0 17,2 34,0 16,4 32,4
100,0 28,3 41,8 19,4 10,5
100,0 23,3 429 19,4 14,4
100,0 16,0 37,6 19,5 26,9
100,0 6,2 8,4 3,0 82,4
Stan cywilny
100,0 10,5 23,1 10,6 55,8
100,0 19,6 33,2 15,7 31,5
100,0 6,8 7,8 4,6 80,7
100,0 9,9 32,2 16,5 41,4
100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia........... 100,0 1,3 7,5 5,2 86,0
GIMNAZJAINE ... 100,0 0,0 7,0 5,0 88,0
Zasadnicze zawodowe 100,0 6,9 37,6 20,6 35,0
Srednie i POLICEAINE ....ceoviiiiiiiiiccceccce 100,0 17,3 32,8 14,2 35,6
WYZSZE vttt eae e 100,0 50,1 24,0 4,3 21,6
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 Zt ..o 100,0 3,8 20,2 15,1 60,9
600,1-900,0 ...ovovereereieeeeeeereeeee e 100,0 54 25,8 12,3 56,6
900,1-1200,0 .. 100,0 10,7 27,9 11,5 50,0
1200,1-1700,0 100,0 15,2 27,3 12,1 455
Powyzej 1700,0 ZE ..oovviieeeeee e 100,0 30,7 23,4 9,4 36,4
Gléwne zrodlo utrzymania
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 28,0 49,3 20,9 1,8
Praca najemna dOryweza .........cceeeeeveeeeneeeeneeenenennens 100,0 5,4 44,0 35,6 15,1
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc....... 100,0 2,0 45,5 48,7 38
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc...... 100,0 35,5 443 19,3 0,9
Praca dorywcza na wlasny rachunek.. 100,0 28,4 36,2 9,5 25,8
Emerytury lub renty........cccccovveeecncnne 100,0 2,9 3,7 0,7 92,7
Zasilek dla bezrobotnych, inne §wiadczenia. 100,0 0,0 4,7 2.8 92,5
Inne dochody .......ccovveuenne 100,0 2,1 1,5 1,1 95,3
Pozostawanie na utrzymaniu...........coceeeveeevecrcrereenenes 100,0 0,5 1,2 0,5 97,9
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna 100,0 42,1 44,8 12,5 0,6
Prywatna 100,0 23,4 48,8 24,9 2,9
Wedlug miejsca zamieszkania
IMEASEA ..ottt 100,0 17,7 23,0 9,8 49,5
o liczbie mieszkancow:
500 tyS. 1 WIGCE] vvevemeereeeemeneerereerenenenereeeesenenenenes 100,0 29,3 21,9 5,2 43,6
200499 ... 100,0 19,3 25,1 10,0 45,5
100,0 19,0 19,1 7,6 54,3
. 100,0 13,2 23,9 12,0 50,9
PONIZE] 20 YS. vttt 100,0 12,5 23,5 11,6 52,3
WIS ettt 100,0 7,9 28,5 15,1 48,4
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPIAWINI vt 100,0 14,7 26,8 12,8 45,7
NiepenoSPrawni........ocveverveirieirieieieieteeeeeee e 100,0 5,5 10,6 3,8 80,2
o stopniu:
ZNACZNYIN <.eeveivenieeeneeeeneeteeeaessenesseneeseneeseneesenesnens 100,0 2,6 3,8 1,4 92,2
UMIATKOWANYIN ...t 100,0 6,3 12,2 4,7 76,9
lekkim 100,0 8,2 17,0 5,4 69,3
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ....... 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
Wedlug typéw gospodarstw domowych
PraCoOWNIKOW .....cocveviivieieiiieriieteieeeeeeeeeeveae e 100,0 17,8 32,0 13,4 36,8
ROINIKOW.....covovivieiiiceicicececeeeeeee e 100,0 2,9 29,1 30,3 37,8
Pracujacych na rachunek wiasny poza gosp. rolnym 100,0 21,4 27,3 12,4 39,0
EMEIYIOW ..ottt 100,0 5,0 7,8 3,2 84,0
RENCISTOW ..o . 100,0 3,1 8,3 4,7 83,9
Utrzymujacych sig z niezarobkowych zrodet ........... 100,0 1,5 54 5,5 87,6
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Bardzo dobra...........cccceeveeiiieiieieeeeeeee e 100,0 12,4 18,0 8,8 60,8
Dobra......... 100,0 16,2 34,9 15,4 33,5
Srednia 100,0 15,8 24,8 12,4 47,0
Zia.......... 100,0 4,0 8,1 5,1 82,8
Bardzo zta. 100,0 0,9 0,8 33 95,0
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Tabl. 40. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych (dok.)

Charakter wykonywanej pracy

o praca siedzaca, . praca wymagajaca
e gotem . . praca wymagajaca . .
Wyszczegodlnienie niewymagajaca . intensywnego nie dotyczy
. wysitku fizycznego .
wysitku fizycznego wysitku fizycznego
w odsetkach
KOBIETY 100,0 | 16,6 | 16,7 | 3,6 | 63,2
Wiek
100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
100,0 1,6 2,7 0,7 95,0
100,0 25,9 22,0 32 48,9
100,0 35,2 30,1 6,4 28,3
100,0 29,4 35,0 8,0 27,5
100,0 22,3 25,1 6,6 459
100,0 2,3 2,9 0,3 94,5
Stan cywilny
100,0 18,1 15,2 2,1 64,6
100,0 23,1 24,4 5,7 46,8
100,0 4,3 4,9 1,2 89,6
100,0 24,1 26,0 53 44,6
100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia .......... 100,0 ) 5,5 1,7 91,8
GIMNAZJAING ..o 100,0 1,2 3,7 0,0 95,1
Zasadnicze zawodowe 100,0 49 30,2 7,7 57,1
Srednie i POLICEAINE ....ceoviiiiiiiiiccceccce 100,0 18,9 21,5 4.8 54,9
WYZSZE vttt eae e 100,0 53,0 15,6 1,2 30,2
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 Zt ..o 100,0 43 14,8 5,0 75,8
600,1-900,0 ...ovovereereieeeeeeereeeee e 100,0 6,6 18,7 3,5 71,2
900,1-1200,0 .. 100,0 13,4 17,2 3,7 65,7
1200,1-1700,0 100,0 19,1 16,6 34 60,9
Powyzej 1700,0 ZE ..oovviieeeeee e 100,0 34,3 15,7 2,6 47,3
Gléwne zrodlo utrzymania
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 51,2 40,3 6,5 2,0
Praca najemna dOryWeza .........eceeveeerveeenieeneeenieennne 100,0 11,6 52,6 124 23,3
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc....... 100,0 1,9 63,5 32,0 2,7
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc...... 100,0 41,9 52,0 5,6 0,5
Praca dorywcza na wlasny rachunek.. 100,0 44,5 36,5 0,0 19,0
Emerytury lub renty........cccccovveeecncnne 100,0 1,6 2,7 0,7 95,0
Zasilek dla bezrobotnych, inne §wiadczenia. 100,0 2,7 5,0 1,9 90,3
Inne dochody .......ccovveuenne 100,0 2,2 33 0,0 94,5
Pozostawanie na utrzymaniu...........coceeeveeevecrcrereenenes 100,0 0,7 1,4 0.4 97,6
Wilasno$¢ miejsca pracy
Publiczna 100,0 61,3 32,7 4,7 1,2
Prywatna 100,0 35,9 48,8 11,1 4,1
Wedlug miejsca zamieszkania
IMEASEA ..ottt 100,0 20,0 15,0 2,7 62,2
o liczbie mieszkancow:
500 tyS. 1 WIGCE] vvevemeereeeemeneerereerenenenereeeesenenenenes 100,0 30,8 12,8 1,9 54,5
200499 ... 100,0 24,1 17,6 32 55,1
100,0 19,2 12,3 2,9 65,6
. 100,0 16,2 15,6 2,6 65,6
PONIZE] 20 YS. vttt 100,0 13,3 16,1 33 67,3
WIS ettt 100,0 10,7 19,5 5,0 64,8
Sprawnos¢ fizyczna oséb
SPIAWNE ..ot 100,0 17,6 17,7 3,7 60,9
NiIepenOSPrawne ........c.ccvvveerieirieieieieteieeeeeseeeees 100,0 4.4 6,0 1,6 88,0
o stopniu:
ZNACZNYIN <.eeveivenieeeneeeeneeteeeaessenesseneeseneeseneesenesnens 100,0 0,0 0,5 2,0 97,5
UMIATKOWANYIN ...t 100,0 6,6 6,1 1,6 85,7
lekkim 100,0 5,9 12,0 1,4 80,7
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ....... 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
Wedlug typéw gospodarstw domowych
PraCoOWNIKOW .....cocveviivieieiiieriieteieeeeeeeeeeveae e 100,0 23,8 21,8 4,0 50,4
ROINIKOW.....covovivieiiiceicicececeeeeeee e 100,0 5,5 28,3 15,4 50,8
Pracujacych na rachunek wiasny poza gosp. rolnym 100,0 23,7 16,1 2,5 57,7
EMEIYIOW ..ottt 100,0 4,7 5,7 1,1 88,5
RENCISTOW ..o 100,0 1,2 5,1 1,3 92,4
Utrzymujacych sig z niezarobkowych zrodet ........... 100,0 4,1 9,6 0,8 85,5
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Bardzo dobra...........cccceeveeiiieiieieeeeeeee e 100,0 14,2 10,5 2,0 73,2
Dobra......... 100,0 22,4 23,2 4,5 49,9
Srednia 100,0 16,4 18,7 4,4 60,6
Zia.......... 100,0 6,1 5,5 1,9 86,6
Bardzo zta. 100,0 1,9 1,4 0,9 95,8
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Tabl. 41. Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej cztonkéw gospodarstw domowych

Oué Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej
Wyszczegodlnienie golfem bardzo dobra | dobra | $rednia | zta | bardzo zta
w odsetkach
OGOLEM 100,0 | 23,0 | 38,6 | 25,8 | 10,0 | 2,6
Wiek
5-9 lat 100,0 59,8 354 3,3 1,2 0,4
10-14 100,0 58,9 35,5 2,9 1,7 1,0
15-19 100,0 57,0 34,7 6,0 1,4 0,9
20-29 100,0 37,2 49,6 11,1 1.4 0,7
30-39 100,0 19,8 55,6 20,9 33 0,4
40-49 ... 100,0 11,1 54,3 29,5 4,4 0,7
50-59 ... 100,0 5,2 34,9 44,7 13,5 1,7
60 lat i wig 100,0 2,2 15,7 43,9 29,5 8,7
Stan cywilny
Kawalerowie, panny ............ccccecereeerieerieenneennerennens 100,0 39,3 40,6 14,6 4,1 1,4
ZONACT, ZAMEGZNE ... 100,0 10,8 43,1 33,9 10,3 1,9
WAOWCY, WAOWY ..ot 100,0 2,2 15,2 37,1 34,3 11,2
W separacji prawnej, rozwiedzeni . 100,0 10,3 37,0 37,8 11,7 32
Osoby w wieku 5—14 1at........ccovevvineineineiieene 100,0 59,3 35,4 3,1 1,5 0,7
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia ........... 100,0 32,8 28,1 19,8 14,3 5,0
GIMNAZJAINe ....c.oovveeeeeeiirieieieeeeeeene 100,0 54,7 34,9 7,3 2,0 1,2
Zasadnicze zawodowe .. 100,0 9,7 40,8 352 12,1 2,2
Srednie i policealne ... 100,0 18,6 41,7 28,8 9,0 1,9
WYZSZE ettt snens 100,0 22,2 48,4 23,7 4,9 0,9
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 Zt oo 100,0 31,4 40,2 20,5 6,6 1,2
600,1-900,0 ....coovereeiereeeeeeeeeeee e 100,0 26,3 41,8 21,3 8,4 2,1
900,1-1200,0 ...voveveeeereeeeeeeereeeteee e 100,0 21,8 38,6 24,3 11,9 34
1200,1-1700,0 .... 100,0 18,7 352 30,6 12,2 32
Powyzej 1700,0 zt 100,0 19,8 38,2 30,0 9,7 2,4
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 18,9 51,6 26,4 2,9 0,1
Praca najemna doryweza ........c.ecevveeereeinierenveenienennns 100,0 24,7 51,0 18,6 5,6 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc .. 100,0 12,2 53,6 30,1 4,0 0,2
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc...... 100,0 16,5 55,4 25,0 2,9 0,2
Praca dorywcza na wiasny rachunek...... . 100,0 8,4 65,3 16,0 4.8 5,6
Emerytury 1ub 1enty......ccccecvvveirieirereeeecseene 100,0 3,1 15,7 42,8 29,8 8,5
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia............. 100,0 15,6 35,3 31,6 13,7 3,9
Inne dochody 100,0 47,4 35,0 10,7 5,8 1,1
Pozostawanie na utrzymaniu...........coceeeveeevecrcrereenenes 100,0 48,0 39,8 9,4 2,2 0,6
Wilasno$¢ miejsca pracy
PUBLICZNA. ... 100,0 17,4 50,4 29,2 2,9 0,1
PryWatna ....ccceeeveeerieiiieieieceeeeeeeee e 100,0 17,9 51,3 26,6 3,9 0,3
Wedlug miejsca zamieszkania
IMIASEA .ttt 100,0 22,1 38,4 26,9 9,8 2,8
o liczbie mieszkancow:
500 tYS. T WICE] vevvevereererereriererueeeseneesessesessesnnnens 100,0 20,2 35,5 30,4 11,2 2,7
200499 ... 100,0 22,6 41,4 24,3 9,4 2,3
100,0 24,3 35,9 26,4 9,2 4,1
100,0 21,6 384 27,7 9,8 2.4
100,0 22,9 40,1 24,7 9,4 2,9
100,0 24,4 39,1 24,0 10,3 2,2
Sprawnosé fizyczna oséb
SPIAWI <ottt 100,0 25,0 41,0 24,9 7,5 1,6
NiepenoSprawni........cceevveereireieeieeeerecseeeen 100,0 2,2 14,5 355 35,3 12,6
0 stopniu:
ZNACZIYINL <eovveiniaeeeeneneeeeeeeseneneeeseseseneeeseseseneneas 100,0 0,7 5,4 25,0 40,0 28,8
umiarkowanym . 100,0 1,3 13,5 38,0 37,8 9,3
lekkim ............ 100,0 3,0 22,9 442 27,8 2,0
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ....... 100,0 17,1 30,2 21,1 25,1 6,5
Wedlug typow gospodarstw domowych
PraCoOWNIKOW .....c.ocveuiivieieiiiieriieteieteseeeee e 100,0 27,9 44,4 21,9 4,9 0,9
ROINMIKOW. ...ttt 100,0 29,3 40,3 22,1 7,6 0,8
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym 100,0 30,9 47,2 17,1 3.8 1,0
EMEIYIOW ..eveviieeiiieieeieieiee et 100,0 6,7 23,0 40,0 23,1 7,1
RENCISIOW ..ottt 100,0 8,3 22,3 34,8 26,2 8,5
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet ........... 100,0 30,4 353 20,5 12,4 1,4
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego 100,0 20,2 49,0 27,2 3,5 0,3
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.........c.ceco..... 100,0 16,2 53,9 26,6 3,1 0,2
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 17,7 50,5 27,0 4,1 0,7
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Tabl. 41. Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej

L Ogolem - -
Wyszczegodlnienie bardzo dobra | dobra | $rednia | zta | bardzo zta
w odsetkach
MEZCZYZNI 100,0 | 26,8 | 39,8 | 23,5 | 8,1] 1,8
Wiek
5-9 lat 100,0 58,9 35,9 3,5 1,2 0,5
10-14 100,0 60,5 32,9 3,1 1,7 1,8
15-19 100,0 62,2 29,4 59 1,5 1,0
20-29 100,0 41,8 46,6 9,1 1.4 1,0
30-39 100,0 23,6 54,9 18,2 2,8 0,5
40-49 ... 100,0 14,2 55,3 26,1 3,8 0,4
50-59 ... 100,0 5.8 38,8 41,6 12,3 1,5
60 lat i wig 100,0 2,3 18,6 47,0 26,3 5,7
Stan cywilny
KaWaleroOWI€ ......cocvevveriieiriirieieeeeieeeeeeeeere e 100,0 42,4 39,1 12,7 4.4 1,3
ZONACH 1ovverveeeverreeveeeeeess s 100,0 12,6 424 33,0 10,3 1,9
WAOWCY ..o 100,0 1,2 21,6 37,5 31,1 8,5
W separacji prawnej, rozwiedzeni... . 100,0 6,9 39,7 35,7 15,2 2.4
Osoby w wieku 5—14 1at........ccovevvineineineiieene 100,0 59,6 344 3,3 1,4 1,2
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia ........... 100,0 38,9 31,3 16,5 10,3 2,9
GIMNAZJAINe ....c.oovveeeeeeiirieieieeeeeeene 100,0 59,2 30,8 7.3 2,0 0,8
Zasadnicze zawodowe .. 100,0 11,6 42,6 33,5 10,5 1,7
Srednie i policealne ... . 100,0 23,6 43,8 243 6,7 1,6
WYZSZE ettt snens 100,0 27,6 45,0 21,4 4,9 1,0
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 ZE ..o 100,0 339 40,0 19,2 5,9 1,0
600,1-900,0 ..ot 100,0 29,1 41,2 20,2 7,6 1,9
900,1-1200,0 ...eoereiieieeeeeeeeeee s 100,0 25,8 41,8 21,0 9,0 2.4
1200,1-1700,0 .... 100,0 23,5 37,6 27,5 9,3 2,1
Powyzej 1700,0 zt 100,0 23,8 38,8 27,9 8,0 1,4
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 22,5 51,6 23,6 2,3 0,1
Praca najemna doryweza ........c.ecevveeereeinierenveenienennns 100,0 22,0 50,9 21,0 6,1 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc .. 100,0 14,4 51,1 32,3 2,2 0,0
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc...... 100,0 18,5 55,4 23,0 2,9 0,3
Praca dorywcza na wiasny rachunek...... . 100,0 0,0 65,2 12,5 10,3 12,0
Emerytury 1ub 1enty......ccccecvvveirieirereeeecseene 100,0 3,6 17,6 43,6 28,6 6,5
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia............. 100,0 16,4 31,5 29,5 16,4 6,1
Inne dochody 100,0 57,5 30,5 7,1 2,5 2,4
Pozostawanie na utrzymaniu...........coceeeveeevecrcrereenenes 100,0 55,1 35,1 6,7 2,3 0,7
Wilasno$¢ miejsca pracy
PUBLICZNA. ... 100,0 24,4 46,6 26,5 2,3 0,2
PryWatna ....ccceeeveeerieiiieieieceeeeeeeee e 100,0 20,2 52,2 24,3 3,1 0,1
Wedlug miejsca zamieszkania
IMASTA .ttt 100,0 26,6 39,2 24,1 8,0 2,1
o liczbie mieszkancow:
500 tYS. T WICE] vevvevereererereriererueeeseneesessesessesnnnens 100,0 23,6 37,8 27,6 8,5 2,5
200499 ... 100,0 28,7 42,0 20,3 7,7 1,3
100,0 30,0 35,7 24,6 6,2 34
100,0 26,3 39,0 24,7 8,5 1,5
100,0 25,8 40,8 23,0 8,1 2,4
100,0 27,1 40,6 22,6 8,3 1,4
Sprawnosé fizyczna oséb
SPIAWI <ottt 100,0 29,4 42,3 22,1 52 1,0
NiepenoSprawni........ccceevveereireireieeeeeeseeeean 100,0 3,1 16,4 36,4 34,7 9,3
0 stopniu:
ZNACZIYINL <eovveiniaeeeeneneeeeeeeseneneeeseseseneeeseseseneneas 100,0 1,4 5,5 30,5 39,8 22,8
umiarkowanym . 100,0 2,0 16,5 39,7 36,9 49
LekKim ..o 100,0 4,3 23,2 40,5 29,3 2,6
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ....... 100,0 14,6 38,5 20,4 19,4 7,1
Wedlug typow gospodarstw domowych
PracoOWNIKOW .....c.cooovrurueueiiiirieieieeceeeeeee e 100,0 31,7 43,7 19,9 3,9 0,8
ROINMIKOW. ...ttt 100,0 29,5 43,4 22,2 4,7 0,2
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym 100,0 31,9 48,6 15,7 3,0 0,9
EMEIYIOW ..eveviieeiiieieeieieiee et 100,0 8,5 24,8 39,7 21,8 52
RENCISIOW ..t 100,0 11,6 27,3 30,2 24,0 6,9
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet ........... 100,0 38,7 33,7 16,2 9,5 1,8
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego 100,0 24,5 46,3 26,8 2,3 0,1
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.........c.ceco..... 100,0 19,2 55,0 23,1 2,6 0,1
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 20,0 51,4 24,5 35 0,7
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Tabl. 41. Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej cztonkéw gospodarstw domowych (dok.)

Oué Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej
Wyszczegodlnienie golem bardzo dobra | dobra | $rednia | zta | bardzo zta
w odsetkach
KOBIETY 100,0 | 19,7 | 37,7 | 278 | 11,6 | 32
Wiek
5-9 lat 100,0 60,3 34,7 3,0 1,1 0,4
10-14 100,0 57,5 37,9 2,6 1,8 0,2
15-19 100,0 51,9 39,9 6,1 1,2 0,8
20-29 100,0 32,7 52,5 13,0 1.4 0,3
30-39 100,0 16,1 56,3 23,4 3,8 0,3
40-49 ... 100,0 8,2 53,3 32,6 5,0 0,9
50-59 ... 100,0 4,7 31,7 47,2 14,5 1,9
60 lat i wig 100,0 2,1 13,9 41,9 31,5 10,5
Stan cywilny
Panny ....c.ooevivinirieiiiinnecccer e 100,0 35,9 42,3 16,6 3,8 1,5
ZAMEZNEC ...ttt ittt seeeie e seaerenes 100,0 9,0 43,8 349 10,4 1,9
WAOWY ..o 100,0 2,4 14,2 37,0 34,8 11,6
W separacji prawnej, rozwiedzione . 100,0 11,7 35,8 38,6 10,3 3,6
Osoby w wieku 5—14 1at........ccovevvineineineiieene 100,0 59,0 36,5 2,8 1,5 0,3
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia ........... 100,0 28,2 25,6 222 17,4 6,6
GIMNAZJAINe ....c.oovveeeeeeiirieieieeeeeeene 100,0 50,1 39,1 7.3 1,9 1,6
Zasadnicze zawodowe .. 100,0 7,2 38,2 37,5 14,3 2.8
Srednie i policealne ... 100,0 14,9 40,2 32,1 10,7 2,1
WYZSZE .ttt 100,0 18,5 50,6 252 4,8 0,8
Dochéd na 1 osobe
D0 600,0 ZE ..o 100,0 29,2 40,3 21,8 7,2 1,4
600,1-900,0 ..ot 100,0 23,8 42,4 22,3 9,2 2,3
900,1-1200,0 ...eoereiieieeeeeeeeeee s 100,0 18,5 36,0 27,0 14,3 4,2
1200,1-1700,0 .... 100,0 14,6 33,3 333 14,7 4,1
Powyzej 1700,0 zt 100,0 16,3 37,8 31,7 11,1 32
Glowne zrédlo utrzymania
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 14,9 51,6 29,8 3,5 0,2
Praca najemna doryweza ........c.ecevveeereeinierenveenienennns 100,0 27,8 51,1 16,0 52 0,0
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc .. 100,0 10,0 56,1 27,8 5,8 0,3
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc...... 100,0 11,8 55,3 29,9 2,9 0,0
Praca dorywcza na wiasny rachunek...... . 100,0 15,7 65,3 19,0 0,0 0,0
Emerytury 1ub 1enty......ccccecvvveirieirereeeecseene 100,0 2,8 14,6 423 30,5 9,7
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia............. 100,0 15,2 37,3 32,7 12,1 2,6
Inne dochody 100,0 39,6 38,5 13,4 8,4 0,0
Pozostawanie na utrzymaniu...........coceeeveeevecrcrereenenes 100,0 42,6 433 11,3 2,2 0,6
Wilasno$¢ miejsca pracy
PUBLICZNA. ... 100,0 12,9 52,9 30,9 33 0,1
Prywatna ...c.cooeveveeeereninieieiiinineieeeccneseeenevceensenenenes 100,0 14,4 49,9 30,1 5,1 0,4
Wedlug miejsca zamieszkania
IMASTA .ttt 100,0 18,4 37,6 29,2 11,4 34
o liczbie mieszkancow:
500 tyS. I WIGCE] vevevemerrruerevereereererenenenereenereseneneens 100,0 17,6 33,8 32,5 13,2 2,8
200499 ... 100,0 17,1 40,9 27,9 10,9 32
100,0 19,3 36,1 28,1 11,8 4,7
100,0 17,7 37,9 30,2 11,0 3,1
100,0 20,5 39,5 26,1 10,5 34
100,0 22,0 37,7 25,4 12,1 2,9
Sprawnosé fizyczna oséb
SPIAWIE .ttt 100,0 21,4 39,9 27,2 9,5 2,0
NiepenoSprawne ..........ccceeeeveeireieeeeeeeesseseeees 100,0 1,3 12,5 34,5 35,8 159
0 stopniu:
ZNACZIYINL <eovveiniaeeeeneneeeeeeeseneneeeseseseneeeseseseneneas 100,0 0,0 5.4 19,5 40,3 349
umiarkowanym . 100,0 0,7 10,8 36,4 38,7 134
LekKim ..o 100,0 1,5 22,7 48,2 26,3 1,4
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ....... 100,0 22,3 13,1 22,6 37,0 5,1
Wedlug typow gospodarstw domowych
PracoOWNIKOW .....c.cooovrurueueiiiirieieieeceeeeeee e 100,0 24,3 45,0 23,9 59 1,0
ROINMIKOW. ...ttt 100,0 29,0 37,2 21,9 10,4 1,4
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym 100,0 29,8 45,9 18,5 4,7 1,0
EMEIYIOW ...ovvvieiiiieieiciccntneeeeicees e 100,0 5,4 21,8 40,3 24,0 8,5
RENCISIOW ..t 100,0 6,5 19,5 37,3 27,3 9,4
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet ........... 100,0 23,9 36,5 24,0 14,6 1,0
Charakter wykonywanej pracy
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego 100,0 17,0 50,9 27,4 43 0,4
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.........c.ceco..... 100,0 12,4 52,4 31,1 3,8 0,3
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 11,3 47,9 339 6,1 0,8
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GLOWNY URZAD STATYSTYCZNY al. Niepodlegtosci 208, 00-925 Warszawa

DS-52 G

Uczestnictwo Polakéw w sporcie i rekreacji ruchowej,
kwestionariusz gospodarstwa domowego

Dziat 1. CHARAKTERYSTYKA | SKLAD OSOBOWY Dziat 2. REALIZACJA WYWIADU
GOSPODARSTWA DOMOWEGO

Wypetni¢ na podstawie kwestionariusza BR-01a (pyt. 1-2) oraz wywiadu
w gospodarstwie domowym (pyt. 3).

1. Symbol wojewodztwa ‘ 1. Wywiad s ® przeprowadzony 1
Prosze zakreslic

symbol wiasciwej
odpowiedzi.

® nieprzeprowadzony 2 - pyt.3

2. Nr gospodarstwa
domowego

3. Liczba osob, dla ktérych przeprowadzono wywiad na 2. Czas trwania wywiadu (w minutach)

kwestionariuszu indywidualnym

. . 3. Przyczyna nieprzeprowadzenia wywiadu.
Uwagi ankietera: (prosze podac kod z kwestionariusza BR-01b)
Sporzadzit(a)
Numer ) I ‘ I ) I | ‘ | I (imie i nazwisko ankietera) (data)
ankietera I I
Sprawdzit(a)
(imie i nazwisko inspektora) (data)

Dziat 3. DODATKOWE INFORMACJE O OSOBACH W GOSPODARSTWIE DOMOWYM

UWAGA: Numer osoby w gospodarstwie musi odpowiada¢ numerowi osoby w Karcie Statystycznej BR-01a

1. Charakter wykonywanej pracy zawodowej ze wzgledu na wysitek fizyczny
Prosze wpisac tylko jeden odpowiedni symbol (1, 2, 3) dla kazdej osoby aktywnej zawodowo lub 4, jezeli osoba nie jest aktywna zawodowo.

_______________________ Charakterpracy Numer osoby w gospodarstwie
1 - praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego
2 - praca wymagajaca wysitku fizycznego 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

3 - praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego
4 - nie dotyczy

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Symbole charakteru wykonywanej pracy
(1-3) lub 4 - jezeli osoba nie jest aktywna zawodowo

2. Ocena ogodlnej sprawnosci/ kondycji fizycznej cztonkéw gospodarstwa domowego
Prosze wpisac tylko jeden odpowiedni symbol (1-5) dla kazdej osoby
Ocena sprawnosci Numer osoby w gospodarstwie

1 - bardzo dobra 4-7a

2 - dobra 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
. ) 5 - bardzo zla
3 - $rednia

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Symbole oceny ogdlnej sprawnosci (1-5)




Dziat 4. WYPOSAZENIE GOSPODARSTWA DOMOWEGO W SPRZET SPORTOWY | WYDATKI PONIESIONE NA JEGO

ZAKUP W OSTATNIM ROKU

1. Wyposazenie gospodarstwa domowego

Rodzaj wyposazenia

Prosze zakre$lic
symbol wiasciwej

Wydatki w okresie od

1X2011r.do 301X 2012r.

odpowiedzi zwigzane z nabyciem sprzetu
jest | niema (w petnych ztotych)
0 1 2
tyzwy 1 1 2 zt
narty, snowboard 2 1 2 zt
sanki 3 1 2 zt
sprzet wedkarski 4 1 2 zt
kajak, t6dz wiostowa, ponton 5 1 2 zt
zaglowka 6 1 2 zt
sprzet do windsurfingu/kitesurfingu 7 1 2 zt
sprzet do nurkowania 8 1 2 zt
sprzet do wspinaczki 9 1 2 zt
rower 10 1 2 zt
tyzworolki, deskorolka, wrotki 11 1 2 zt
rakiety do tenisa ziemnego, squasha, badmintona, tenisa stotowego 12 1 2 zt
stét do tenisa stotowego 13 1 2 zt
pitka do gier zespotowych (nozna, siatkowa, do koszykowki i inne) 14 1 2 zt
sprzet do éwiczen sitowych (atlas, sztangi, hantle, sprezyny itp.) 15 1 2 zt
trenazer (ergometr wioslarski, bieznia, stepper, rower stacjonarny) 16 1 2 zt
inny sprzet sportowy (np. kijki do nordic walking) 17 1 2 zt
2. Wydatki gospodarstwa domowego na sport i rekreacje ruchowa poniesione w okresie od 1 X 2011 r. do 30 IX 2012 r. w peinych
ztotych
0 1

wydatki na zakup odziezy sportowej przeznaczonej wytacznie do zaje¢ sportowych i rekreacyjnych !
(obuwie, dresy, kimono itp.) z
wydatki na zakup, konserwacje lub wypozyczenie specjalistycznego sprzetu sportowego zt
wydatki na udziat w zajeciach sportowych i rekreacji ruchowej (w obiektach sportowych, basenach, 2
klubach fitness, sitowni oraz poza infrastrukturg sportowa) bez kosztéw dojazdéw

wydatki na udziat w obozach sportowych lub sportowo - rekreacyjnych (facznie z kosztami dojazdow 2t

na zgrupowania)

Dziat 5. CHARAKTERYSTYKA UCZESTNICTWA W SPORCIE | REKREACJI RUCHOWEJ CZLONKOW GOSPODARSTWA

DOMOWEGO

1. Czy czlonkowie Pana(Pani) gospodarstwa domowego uczestniczyli w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej w okresie
od 1 X 2011 r. do 30 1X 2012 r.? (nie dotyczy udzialu w obowigzkowych zajeciach wychowania fizycznego w szkole):
Prosze wpisac tylko jeden odpowiedni symbol (1, 2 lub 3) dla kazdej osoby.

Uczestnictwo

Numer osoby w gospodarstwie

1 - tak regularnie/czesto

2 - tak sporadycznie 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
3 - nie
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Symbole uczestnictwa (1-3)
Uwaga: Osoby, ktére w pytaniu 1 wskazaty symbol ,2” lub ,3” proszone sg o udzielenie odpowiedzi na pytanie 2.
2. Jesli nie uczestniczyli, lub uczestniczyli sporadycznie, to dlaczego?
Prosze wpisac tylko jeden odpowiedni symbol (1-9) dla kazdej osoby, ktéra w pytaniu 1 wskazata odpowiedz ,2” lub ,3".
. Uczestnictwo Numer osoby w gospodarstwie
1 - brak wolnedo czasu 7 - brak organizatora zajec i/lub
9 odpowiednich obiektow (boiska,
2 - wzgledy finansowe A o
o basenu, kortéw itp.) w poblizu
3 - stan zdrowia i miejsca zamieszkania
przeciwwskazania lekarza 8 é K zai ia. brak 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
4 - wiek - bra .zamteresowama!, ra
. checi lub preferowanie
5 - zmeczenie wypoczynku biernego
6 - brak towarzystwa 9. ypoczy 9
- inne przyczyny
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Symbole przyczyn (1-9)




6l/8) GLOWNY URZAD STATYSTYCZNY

al. Niepodlegtosci 208, 00-925 Warszawa

DS-52 |

Uczestnictwo Polakéw w sporcie i rekreacji ruchowej,

kwestionariusz indywidualny

1. Numer osoby (z kwestionariusza DS-52 G)

5. Przyczyna nieprzeprowadzenia wywiadu.
(prosze podac kod z kwestionariusza BR-01b)

2. Symbol wojewédztwa

3. Nr gospodarstwa ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

6. Z kim zostatl przeprowadzony wywiad?

e zsamymbadanym..................

domowego
e zosobgzastgpczg . .......... ... ...
4. Wywiad * przeprowadzony 1 — pyt. 6 7.Czas trwania wywiadu (w minutach)
Prosze
zakres$li¢
symbol
wtasciwej
odpowiedzi. ¢ nieprzeprowadzony 2
Sporzadzik(a) (imie i nazwisko ankietera) (data)
Numer
ankietera I I'I ‘ I'I ‘ ‘ ‘ I
Sprawdzik(a) (imie i nazwisko inspektora) (data)




UWAGA: Osoby, ktére w formularzu DS-52 G w dziale 5 w pytaniu 1 zaznaczyty odpowiedz ,3” (,nie uczestniczyt’) wypemiajg

kolumne 2 i koniec wywiadu.

8. Charakterystyka posiadanych umiejetnosci oraz uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej

Posiadane umiejetnosci W ktorych zajeciach sportowych
zwigzane z uprawianiem sportu lub rekr(_eacu ruchowej F_’an(Panl)
lub rekreacji ruchowej uczestniczyt(a) w okresie od1 X
Svmbole  ooewoooooo | 2011r.do301X2012r2
" o}:iz aiow Prosze wypetni¢ w zaleznosci od
Umiejetnosci/ zajecia sportowe zai éj posiadanych umiejetnosci:
(dyscyplin/ Prosze wpisac¢:
Sportow) 0- gdy brak umiejetnosci
P 1- posiadanie umiejetnosci w 0- nie uczestniczyt
stopniu podstawowym 1- uczestniczyt
2- posiadanie umiejetnosci w
stopniu zaawansowanym
0 1 2 3
gra w pitke nozng 01
gra w koszykowke 02
gra w pitke reczng 03
gra w siatkdwke 04
inne zespotowe gry sportowe (hokej, rugby itp.) 05
gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 06
gra w tenisa stotowego 07
gra w brydza 08
gra w szachy 09
gra w bilard, snookera 10
gra w kregle 11
jazda konna 12
jazda na rowerze 13
jazda na tyzwach 14
jazda na nartach, snowboardzie 15
jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. 16
aerobik, fitness, joga, gimnastyka 17
jogging, nordic walking 18
taniec 19
ptywanie 20
nurkowanie 21
lekkoatletyka 22
sporty sitowe i kulturystyka 23
sporty walki (zapasy, judo, karate, boks i inne) 24
wedkarstwo 25
windsurfing, kitesurfing i pokrewne 26
wioslarstwo, kajakarstwo 27
wspinaczka 28
zeglarstwo 29
inne dyscypliny/sporty 30
ogolnorozwojowe zajecia ruchowe i 31
poprawiajace kondycje fizyczng

9. Jaki byt gtéowny motyw uprawiania przez Pana(Panig) sportu lub rekreacji ruchowej?

Prosze zaznaczy¢ tylko jedng odpowiedz.

e dla zdrowia, ze wzgledu na zalecenie lekarza

e dla przyjemnosci, rozrywki

dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania wtasciwej sylwetki
ze wzgledu na spotkania ze znajomymi

ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji ruchowej w przesztosci

inne przyczyny

OO A~ WON =




Uwaga: W pytaniach 10-11 w kolumnie 1 prosze wstawi¢ najwyzej 5 symboli z pytania 8, dotyczacych rodzajéw zaje¢ sportowych lub rekreacyjnych, w ktérych Pan/Pani
I@)
a).

uczestniczy

10. Charakterystyka uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych oraz zawodach sportowych i sportowo-rekreacyjnych (z wytaczeniem uczestnictwa w obozach
sportowych lub sportowo-rekreacyjnych)

Jak czesto?

lle lat?

Miejsce, w ktérym

Przecietny czas

Finansowanie zaje¢ sportowych lub
rekreacyjnych, w ktérych Pan/Pani

Czy i jak czesto
Pan/Pani

) ) o ] P{;ﬁ;ﬁ;ﬂg;zzs Gtoéwny organizator z:'m:i;dwu QSie uczestniczyk(a) uczestniczyk(a)
Pan(Pani) uczestniczyt(a) w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych e Je ; (dotyczy wytacznie okresu 1 X 2011 r. w zawodach
strony —301X2012r.) sportowych i
rekreacyjnych?
1 - miejscowos¢
zamieszkania Forma finansowania
1 - okazjonalnie 2 - miejscowose
(w czasie usytuowania 1 - catos$¢ wydatkéw
wakacji, na miejsca pracy prosze podac poniost
Symbole urlopie) 3 ::Eanaukl 1 - klub sportowy czas organizator
rodzaiow i ) - COhi i 2 - szkota (SKS, w godzinach, ied i
aC 2 sporaqycgnle miejscowosé 1 - Obiekt prosze podaé UKS ( 9c zajec ] 1 - nie '
zajec (przecietnie sportowy ) minutach 2 - czes$¢ wydatkow uczestniczyt(a)
; odlegta do 5,0 4 czas : > Y
(dyscyplin/ raz prosze 2 2 - Klub fitness/ w godzinach 3 - ognisko TKKF poniost . 2 - uczestniczyt(a)
sportow) w miesigcu) podaé km od mll(ejsp a sitownia r?linutach | 4-zespotLZS (nie dotyczy, uczestnik Przecigtne 1-5 razy
zpytania8 | 3-1-2razyw liczbe 4. izr;%\nr‘r{;lesz ania 3 - Dom/ 5 - zaktad pracy gdy w kolumnie | 3 - catosé wydatkow miesieczne w roku
tygodniu/ petnych lat ne o mieszkanie 6 - prywatny 5 wskazano poniost oplatyza | 5\ o estniczyl(a)
! h miejscowosé i A . jeci
w okresie uczestnict ! 4 -poza organizator odpowiedz 3) uczestnik zajecla w 6-10 raz
odlegta od 5,1 ; 7 - inni : ; petnych y
wypoczynku wa infrastrukturg ) 4 - uczestnictwo nie w roku
sobotnio- do 10 km od sportowa organizatorzy wigzalo si Ztotych :
iej : gzaio sie z 4 - uczestniczyt(a)
niedzielnego miejsca (park, las itp.) 8 - bez organizatora wydatkami onad 10 raz
4-35razyw zamieszkania : (indywidualnie, z : \Fl’v e Y
tygodniu 5-inna y rodzing itp.) Uwaga: W
5 - ponad 5 razy an;cleézti;;wosc | 9 - nie wiem ) przypadku
w tygodniu powyzej 10 km godzin | minut godzin | minut | odpowiedzi 1 lub 4
o ' | kolumna 10 nie
od miejsca i i . by
zamieszkania i i powinna byc
! ! wypetniona.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
zt
! ! zt
zt
zt
zt




11. Charakterystyka uczestnictwa w obozach sportowych lub sportowo - rekreacyjnych w okresie od 1 X 2011 r. do 30 IX 2012 r.

Jak czesto Pan(Pani)
uczestniczyl(a) w obozach
sportowych lub sportowo-

Czas trwania zaje¢

Gtéwny organizator

Forma finansowania

Symbole -rekreacyjnych
le . , -, I Wydatki poniesione przez uczestnika
rotzjazjaégw 1- ca’fo’s’c wydatkpw por}llost organizator na udziat w obozach sportowych
(dyscyplin/ 1-Kiub sportowy 5 - biuro podrézy | 2 - €2eSC wydatkow poniost uczestnik lub sportowo - rekreacyjnych,
sportew) | 1-razw roku przecigtna | 2 -szkofa (SKS, 6 -inny 3 - catos¢ wydatkow poniost uczestnik tacznie z kosztami dojazdow na
zpytania8 | 2-dwa razy w roku liczba dni liczba godzin UKS) organizator 4 - inna forma finansowania zgrupowania (w petnych ztotych)
3 - czesciej niz dwa razy w roku w ciggu dnia | 3 - ognisko TKKF (jaki?) W K odzi 1
4 - zespot LZS 7- nie wiem Uwaga: prz_ypad u odpow:edz: 1 lub
4 kolumna 7 nie powinna by¢
wypetniona.
1 2 3 4 6 7
zt
zt
zt
zt
zt

Uwagi ankietera:




SKROTY

tys. = tysiac

7t = zloty

r. =rok

cd. = ciag dalszy

dok. = dokonczenie

tabl. = tablica

p.proc. = punkty procentowe

Objasnienia znakow umownych

Kreska (-) - zjawisko nie wystapito.

Znak x - wypehienie pozycji jest niemozliwe lub niecelowe.

»W tym” - oznacza, ze nie podaje si¢ wszystkich sktadnikow sumy.
Kropka (.) - oznacza brak informacji albo brak informacji wiarygodnej.
Zero (0) - zjawisko istnialo w wielko$ci mniejszej od 0,5.

(0,0 - zjawisko istnialo w wielko$ci mniejszej od 0,05.

Przy publikowaniu danych GUS — prosimy o podanie Zrédia.
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