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     WSTĘP  

 

 

 

 

 

 

 

           „Zdrowie publiczne jest nauką i sztuką zapobiegania chorobom, przedłużania życia, 
promowania zdrowia i sprawności fizycznej poprzez zorganizowane wysiłki na rzecz higieny 
środowiska, kontroli chorób zakaźnych, szerzenia zasad higieny osobistej, organizowania 
służb medycznych i opiekuńczych w celu wczesnego rozpoznawania, zapobiegania i leczenia 
oraz rozwijania takich mechanizmów społecznych, które zapewnią każdemu standard życia 
umożlwiający zachowanie i umacnianie zdrowia”.  
                                                                     Charles-Edward Amory Winslow, 1920 

 
Szanowni Państwo 
  

Podstawowym celem działalności Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w 

Sępólnie Krajeńskim jest ochrona zdrowia publicznego. Nasze działania koncentrują się na 

bieżącym nadzorze sanitarnym, analizie ryzyka zdrowotnego oraz promowaniu zdrowego stylu 

życia. Kluczowe obszary naszej aktywności to zapobieganie chorobom zakaźnym i 

zawodowym, dbanie o bezpieczeństwo żywności i żywienia, jakości wody, ochrony przed 

szkodliwymi chemikaliami itp. 

Realizując obowiązek ustawowy wynikający z art. 12a ust. 3 ustawy o Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej, przedkładam Państwu kompleksowy raport o stanie bezpieczeństwa 

sanitarnego powiatu sępoleńskiego za 2025 rok. Dokument ten, wzorem lat ubiegłych, został 

przygotowany na podstawie szczegółowych danych zebranych przez poszczególne komórki 

organizacyjne naszej Stacji. 

Przekazując niniejsze opracowanie, pragnę podziękować pracownikom Powiatowej Stacji 

Sanitarno-Epidemiologicznej w Sępólnie Krajeńskim za ich zaangażowanie i trud włożony w 

ochronę zdrowia mieszkańców. Słowa uznania kieruję również do innych inspekcji, służb oraz 

instytucji publicznych i organów administracji za owocną współpracę, która realnie przekłada 

się na skuteczność naszych działań. 

Żywię nadzieję, że przedłożony raport, stanowi istotne źródło wiedzy, ułatwiające 

podejmowanie kluczowych decyzji w zakresie bezpieczeństwa zdrowotnego i poprawy 

warunków życia w naszym regionie.  

Jestem przekonana, że profesjonalizm i rzetelność Państwowej Inspekcji Sanitarnej w 

realizacji powierzonych zadań znacząco wpływają na poczucie bezpieczeństwa wszystkich 

mieszkańców powiatu.  

Zapraszam także do bieżącego zapoznawania się z informacjami zamieszczanymi na  

Facebooku https://www.facebook.com/PSSESepolnoKraj/ a także stronie podmiotowej PSSE 

- https://www.gov.pl/web/psse-sepolno-krajenskie,  gdzie znajdziecie Państwo elektroniczną 

wersję niniejszego raportu oraz wiele innych informacji dotyczących działalności Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej. 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie Kraj. 

Gabriela Krause 

https://www.facebook.com/PSSESepolnoKraj/
https://www.gov.pl/web/psse-sepolno-krajenskie
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BEZPIECZEŃSTWO 

ŻYWNOŚCI I ŻYWIENIA 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

  Zdrowa i bezpieczna żywność ma kluczowe znaczenie dla naszego dobrego stanu 

zdrowia. Bezpieczeństwo żywności to działania i normy, które muszą zostać spełnione podczas 

wszystkich etapów produkcji i obrotu żywnością określonych w obowiązujących przepisach 

prawnych. W związku z powyższym Państwowa Inspekcja Sanitarna realizując swoje zadania 

sprawuje nadzór nad bezpieczeństwem żywności i żywienia poprzez kontrole sanitarne 

zakładów produkcji i obrotu żywnością oraz materiałami i wyrobami do kontaktu z żywnością. 

     W roku 2025 zgodnie z rejestrem zakładów na terenie działania Powiatowej Stacji 

Sanitarno-Epidemiologicznej w Sępólnie Krajeńskim znajdowało się 583 obiekty 

podlegających urzędowej kontroli żywności.  

 

Zgodnie z obowiązującą klasyfikacją statystyczną działające zakłady dzielone są na: 

1) obiekty produkcji żywności; 

2) obiekty obrotu żywnością; 

3) obiekty żywienia zbiorowego otwarte; 

4) zakłady żywienia zbiorowego zamknięte, 

5) zakłady produkcji oraz obrotu materiałami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z 

żywnością. 

 

Wśród obiektów produkcji żywności na terenie powiatu sępoleńskiego znajdują się: automaty 

do lodów, piekarnie, młyn, pieczarkarnia, gospodarstwa rolne i ogrodnicze; obiekty obrotu 

żywnością to: sklepy spożywcze, hurtownie i inne punkty sprzedaży artykułów  spożywczych 

natomiast obiekty żywienia zbiorowego otwarte to: restauracje, punkty małej gastronomii, a 

zakłady żywienia zbiorowego zamknięte to: stołówki w szkołach, żłobkach, przedszkolach, 

szpitalu, domach opieki i inne prowadzące żywienie określonej grupy ludzi. 

 

W 2025 roku zakończyły działalność m. in.: 7 obiektów w grupie przetwórstwa 

spożywczego i automatów do lodów, 11 sklepów, 14 zakłady żywienia zbiorowego otwartego 

w tym punkty małej gastronomii, 2 środki transportu, 1 handel obwoźny, 1 gospodarstwo 

agroturystyczne, 2 stołówki szkolne w systemie cateringowym.   

Natomiast zatwierdzono i wpisano do rejestru zakładów urzędowej kontroli organów 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej: 10 sklepów, 9 obiektów żywienia zbiorowego otwartego i 4 

punktów małej gastronomii oraz 1 w grupie punktów ruchomych i tymczasowych, 22 

gospodarstwa rolne, 1 produkcja żywności w warunkach domowych, 1 żywienie w domu 

pomocy społecznej w systemie cateringowym.  
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Wykres 1.   Struktura obiektów w 2025 r. 

 
 

 

Dane liczbowe dotyczące kontroli przeprowadzonych przez pracowników Sekcji Nadzoru 

nad Bezpieczeństwem Żywnosci i Żywienia w powiecie sepoleńskim w 2025r. z podziałem na 

poszczególne gminy przedstwia poniższa tabela: 

 

 

Rodzaj kontroli Gmina Sępólno 

Krajeńskie 

Gmina 

Więcbork 

Gmina Kamień 

Krajeński 

Gmina Sośno 

kompleksowe 61 67 23 19 

 

tematyczne 95 37 19 10 

 

sprawdzające 14 16 7 1 

 

interwencyjne w 

tym: RASFF 

6 4 0 2 

 

 

Kontrole przeprowadzone w roku 2025 realizowane były przede wszystkim na podstawie 

harmonogramu kontroli na 2025 rok opracowanego według wytycznych do planowania 

Głównego Inspektora Sanitarnego, wytycznych Państwowego Wojewódzkiego Inspektora 

Sanitarnego w Bydgoszczy a także w związku z wnioskami przedsiębiorców o zatwierdzenie 

zakładów, rozszerzenie prowadzonej działalności, wpis do rejestru zakładów, interwencjami 

sanitarnymi mieszkańców, kontrole w związku z prowadzonym postępowaniem 

administracyjnym (sprawdzające), bądź z poborem próbek żywności oraz ze zgłoszeniami w 

systemie RASFF.  

Obiekty produkcji 
żywności

249
43%

obiekty obrotu 
żywnością

183
31%

obiekty żywienia 
zbiorowego 

otwarte
87

15%

zakłady żywienia 
zbiorowego 
zamknięte 

47
8%

zakłady obrotu 
wyrobami do 

kontaktu z 
żywnością

17
3%
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Przeprowadzono 381 kontroli sanitarnych, w tym 102 tematycznych, 22 interwencyjne, 

38 sprawdzające wykonanie zaleceń, 21 kontroli związanych z zatwierdzeniem oraz 198 

kontroli kompleksowych. Nie przeprowadzono kontroli sanitarnych planowych w 25 obiektach, 

głównie z uwagi na zakończenie działalności przez podmioty.  

W analizowanym okresie, w powiecie sępoleńskim skontrolowano 235 obiektów, co 

stanowi 40,3% wszystkich nadzorowanych zakładów. 
 

W 2025 roku w ramach prowadzonych postępowań wydano 190 decyzji 

administracyjnych, w tym 119 decyzji merytorycznych i 71 płatnościowych. 

 

 

Wydane decyzje administracyjne merytoryczne: 

 

- 14 decyzji nakazujących usunięcie nieprawidłowości,           

- 22 decyzje wygaszające 

- 29 decyzji zatwierdzających,         

- 6 decyzji zmieniających, 

- 10 decyzji umarzających,                

- 38 decyzji o wykreśleniu z rejestru. 

 

 

 

Decyzje administracyjne wydane w poszczególnych grupach obiektów
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 Najczęstszymi nieprawidłowościami występującymi w zakładach na terenie powiatu 

sępoleńskiego są m. in.: 

o brak bieżących zapisów wynikających z GMP, GHP i systemu HACCP, 

o nieprawidłowy stan sanitarny urządzeń lub pomieszczeń, 

o brak czystości i porządku, 

o brak środka do dezynfekcji powierzchni kontaktujących się z żywnością, 

o sprzedaż artykułów spożywczych po upływie daty minimalnej trwałości lub daty 

przydatności do spożycia, 

o brak orzeczeń lekarskich do celów sanitarno-epidemiologicznych. 

Wdrożono postępowanie administracyjne w celu wyegzekwowania obowiązków i poprawy 

warunków sanitarno-higienicznyc w obiektach. 

 

Nałożono 6 mandatów karnych na sumę 1600 zł.  

 

Grupa obiektów 
Ilość mandatów 

karnych 

Kwota mandatów 
karnych 

(w zł) 

Zakłady żywienia 
zbiorowego otwartego 

2 600 

Punkty Małej 
Gastronomii 

4 1000 

 
Razem 

 
6 1600 

 

 
 

Przyczyną nałożenia mandatów karnych było przede wszystkim niezapewnienie 

odpowiedniego stanu sanitarnego zakładu, brak czystości i porządku (4 mandaty), artykuły 

spożywcze, surowce używane do produkcji po dacie przydatności środków spożywczych 

przeterminowanych (2 mandaty). 

 

 

Pobór próbek 

 

W ramach realizacji planu  pobrano do badań 174 próbek żywności i 4 próbki przedmiotów  

użytku m. in. w następujących kierunkach: 

• metale szkodliwe dla zdrowia –  12 próbek, 

• pozostałości pestycydów –  17 próbek, 

• mikotoksyny – 5 próbki, 

• azotany –  1 próbka, 

• zanieczyszczenia mikrobiologiczne – 103 próbek, 

• substancje dodatkowe – 11 próbek, 

• histamina – 9 próbek, 

• zawartość witamin, składników mineralnych w suplementach diety – 3 próbki, 

• oporność na środki przeciwdrobnoustrojowe –1 próbka, 

• PU – migracja – 4 próbki, 

• metanol, cyjanowodór, karbaminian etylu – 1 próbka, 

• 3 MCPD – 1 próbka, 

• WWA – 1 próbka, 

• gluten – 1 próbka, 

• akryloamid – 2 próbka, 

• kofeina – 1 próbka, 
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• skażenia promieniotwórcze – 1 próbka, 

• napromieniowanie – 1 próbka, 

• znakowanie – 2 próbki 

• parametry jełczenia - 1 próbka. 

 

Próbki pobrane do badań w kierunkach: metale, pestycydy, histamina, zawartość witamin i 

składników mineralnych, znakowanie, mikotoksyny, mikrobiologia - zostały zbadane w 

laboratorium w WSSE Bydgoszczy a w kierunku: substancje dodatkowe, metale – PSSE Toruń. 

 

W 2025 roku dokonano oceny znakowania produktów z grup: 

 

1. Suplementy diety 

• „Kofeina. Suplement diety”  

• „Magnez Skurcz” - suplement diety” 

• „Witamina C 100 mg Suplement diety Tabletki do połykania z witaminą C” 

• “ZMB6 - suplement diety”  

2. Żywność dla określonych grup: 

• „Chrupki Kukurydziane GŁODNIAKI Produkt bezglutenowy”   

3. Preparaty do początkowego żywienia niemowląt i preparaty do dalszego żywienia niemowląt: 

• “NAN OPTIpro 2 Mleko następne w proszku dla niemowląt powyżej 6. miesiąca” 

4. Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego 

• „Orsalit o smaku malinowo-cytrynowym dla dorosłych. Żywność specjalnego 

przeznaczenia medycznego” 

 

Zakwestionowano 3 próbki produktów spożywczych:  

 

• „Ćwiartka tylna z kurczaka świeża klasa A” - obecność Salmonelli spp. w 25 g, 

w 4 z 5 próbek.  

• „Chrupki kukurydziane Głodniaki” - zakwestionowany z uwagi na wykrycie 

obecności glutenu w produkcie oznakowanym jako bezglutenowy.  

• „Wątroba  - Indycza Świeża Vakum” oraz Uda świeże z kurczaka, klasa A” - 

obecność Campylobacter spp. w 10g.  
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Nadzór nad grzybami i działalność oświatowa 

 

 
 

 

 

W sezonie grzybowym pracownicy Sekcji Nadzoru nad Bezpieczeństwem Żywności i 

Żywienia posiadający uprawnienia klasyfikatora grzybów i grzyboznawcy pełnili w siedzibie 

PSSE dyżury w celu pomocy w identyfikacji grzybów. W trakcie w/w wizyt klasyfikator 

grzybów określał przynależność gatunkową grzybów, a także edukował, udzielał porad. 

PSSE w Sępólnie Kraj. prowadziła działalność edukacyjno – szkoleniową dla konsumentów w 

różnych formach.  

 

Wśród nich były m.in.: 

 

• publikowane na stronie internetowej oraz Portalu Facebook PSSE w Sępólnie Kraj. 

informacje, materiały edukacyjno – szkoleniowe, linki, filmy i spoty edukacyjne; 

• realizacja wykładu tematycznego przez grzyboznawcę - Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Sępólnie Kraj. dla uczestników IV Grzybobrania z 

Nadleśnictwem Lutówko;  

• edukacja dzieci i młodzieży w placówkach oświatowo-wychowawczych służąca 

upowszechnianiu wiedzy o grzybach; 

• koordynowana przez pion Profilaktyki Zdrowotnej pn. „Akcja edukacyjna dotycząca 

grzyboznawstwa i profilaktyki zatruć grzybami”; 

• udział grzyboznawcy i klasyfikatora grzybów w działaniach organizacyjnych w 

konkursie pn.: „Jesień w lesie grzyby niesie”, w turnieju i konkursie na model grzyba. 

 

Rozpowszechniano wiedzę w zakresie grzybów oraz zasad ich zbierania poprzez publikację 

materiałów edukacyjno – szkoleniowych dotyczących grzybów, zasad ich zbierania oraz 

profilaktyki zatruć grzybami za pośrednictwem strony internetowej PSSE w Sępólnie Kraj., 

https://www.gov.pl/web/psse-sepolno-krajenskie (5 publikacji) oraz Portalu Facebook (26 

postów, w tym dot. realizacji konkursu pn.: „Jesień w lesie grzyby niesie”; 13798 

odbiorców).  

 

Inne działania prowadzone przez stację w obszarze grzybów oraz przetworów grzybowych: 

 

• 1 czerwca 2025r. Więcbork - plenerowe wydarzenie rodzinne pn.: Festiwal Kultury 

Leśnej.  Zorganizowane w leśnym klimacie, z edukacją na temat przyrody w tym 

grzybów, lasów oraz pracy służb leśnych. Udział PSSE w Sępólnie Kraj. obejmował 

organizację  stoiska informacyjnego o tematyce grzybów i zasad bezpiecznego 

https://www.gov.pl/web/psse-sepolno-krajenskie
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grzybobrania na którym udostępniono materiały informacyjne  dotyczące powyższego 

tematu. Dla najmłodszych uczestników zorganizowano tematyczne gry, zabawy i 

konkursy o tematyce grzybów. 

 

• 6 września 2025r. Dożynki Powiatowo-Gminne w Sośnie - stoisko informacyjne dla 

społeczności lokalnej wraz z poradnictwem i dystrybucją materiałów o tematyce 

grzybów i zasad grzybobrania. 

 

• 27 września 2025r. Nadleśnictwo Runowo Krajeńskie - akcja „Chodźmy na grzyby” 

koordynowana przez Wojewódzką Stację Sanitarno-Epidemiologiczną  w Bydgoszczy. 

PSSE w Sępólnie Kraj przygotowało stoisko informacyjno-edukacyjne dotyczące 

bezpiecznego grzybobrania oraz wystawę modeli grzybów. Uczestnicy akcji mogli 

liczyć na poradnictwo grzyboznawcy i klasyfikatora.  

 

• 10.10.2025 r. - coroczna akcja profilaktyczna dla społeczności lokalnej pn. 

„GRZYBOBRANIE – ZBIERAJ Z GŁOWĄ!” zorganizowana wspólnie przez 

Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Sępólnie Kraj., Nadleśnictwo 

Lutówko, i Krajeński Park Krajobrazowy. Grzybobranie rozpoczęło się częścią 

edukacyjną w postaci prelekcji grzyboznawcy – Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego w Sępólnie Kraj. w siedzibie Nadleśnictwa Lutówko. Grzyboznawca 

przedstawił zasady bezpiecznego grzybobrania oraz sposoby unikania niebezpiecznych 

pomyłek. Następnie uczestnicy wybrali się do lasu na grzyby. Przez cały czas trwania 

grzybobrania, uczestnicy korzystali z porad grzyboznawcy i klasyfikatora grzybów. Na 

zakończenie akcji wyłoniono Króla Grzybobrania. W akcji uczestniczyło ok. 50 osób. 
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System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Żywności i Paszach – System RASFF 

 

Zasada działania unijnego systemu RASFF opiera się na szybkim przekazywaniu informacji o 

żywności, materiałach i wyrobach do kontaktu z żywnością mogących stanowić zagrożenie dla 

zdrowia konsumentów. 

W ramach RASFF podjęto działania kontrolne mające na celu wycofanie oraz nadzorowanie 

procesu wycofywania z obrotu: 

 

1. Powiadomienie informacyjne w celu zwrócenia uwagi - obecność Salmonella 

spp. w produkcie pn. Udziec z kurczaka świeży, Ze względu na przekroczenie 

terminu przydatności do spożycia produktu odstąpiono od podejmowania 

dalszych działań. 

2. Powiadomienie alarmowe dotyczące produktu pn.: Sezam Łuskany, 

marka/nazwa handlowa: SERENO zakwestionowanego z uwagi na stwierdzenie 

obecności Salmonella spp. w 1 z 5 próbek oraz informacje o dodatkowych 

produktach, które objęto wycofaniem.  

3. Powiadomienia informacyjne w celu podjęcia działań dotyczące produktu pn.: 

Rodzynki Kresto, masa netto: 200g, zakwestionowanego z uwagi na 

przekroczenie NDP ochratoksyny A.  

4. Powiadomienie o fałszowaniu dotyczące suplementów diety: Chaos Crew Stim 

Head, Skull Labs Angel Dust oraz Biowell Labs GW501516 Cardarine, 

zawierających w swoim składzie zabronione substancje (selektywne modulatory 

receptora androgenowego (SARMs) oraz substancje dopingujące), które zostały 

wymienione na etykietach produktów. 

5. Powiadomienie informacyjne w celu podjęcia działań dotyczące produktu pn: 

Bakalland Orzechy laskowe, masa netto: 100 g zakwestionowanego z uwagi na 

stwierdzenie obecności zapleśnienia, a także informacje w zakresie produktów 

powiązanych z przedmiotowym produktem. 

6. Powiadomienie alarmowe dotyczące produktu np.: „Cloves, RUSTICA”, 

zakwestionowanego z uwagi na stwierdzenie przekroczenia NDP pozostałości 

pestycydu chlorpiryfosu, a także informacje dot. produktów powiązanych z 

kwestionowanym asortymentem.  

7. Powiadomienie informacyjne w celu podjęcia działań dotyczące produktu pn.: 

„Herbatka ziołowa Morwa biała Suplement diety”, zakwestionowanego z uwagi 

na stwierdzenie obecności Salmonella spp., a także informacje dot. produktów 

powiązanych z kwestionowanym asortymentem. 

8. Powiadomienie informacyjne w celu podjęcia działań dotyczące produktu pn.: 

Zielnik Polski „Ostropest plamisty herbatka ziołowa”, zakwestionowanego z 

uwagi na przekroczenie zawartości sumy alkaloidów pirolizydynowych.  

9. Powiadomienie informacyjne w celu podjęcia działań dotyczące produktu pn.: 

„Woda źródlana Primavera niegazowana”, pojemność: 1,5 l, 

zakwestionowanego z uwagi na stwierdzenie bakterii grupy coli w 3 z 5 

zbadanych próbek. 

10. Powiadomienie informacyjne w celu podjęcia działań dotyczące produktu pn.: 

„Chrupki kukurydziane SMA KOTEK. Produkt bezglutenowy”, 

zakwestionowanego z uwagi na stwierdzenie obecności glutenu. 

11. Powiadomienie informacyjne w celu podjęcia działań dotyczące produktu pn.: 

„Błonnik – suplement diety”, zakwestionowanego z uwagi na stwierdzenie 

obecności Salmonella spp. w 1 z 5 próbek.  

12. Powiadomienie informacyjne w celu podjęcia działań dotyczące produktu pn.: 

„Kubek szklany”, zakwestionowanego z uwagi na stwierdzenie przekroczenia 

najwyższego dopuszczalnego poziomu (NDP) migracji metali ciężkich (ołów, 

kadm).  
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Ocena stanu żywienia w zakładach żywienia zbiorowego zamkniętego. 

 

 

Bardzo istotne z punktu widzenia zdrowia człowieka jest regularne spożywanie 

posiłków. Ma to istotne znaczenie w momencie dłuższego przebywania dzieci i młodzieży poza 

domem z racji pobytu w przedszkolach, szkołach czy stałego przebywania osób w domach 

pomocy społecznej.  

Podczas sprawowania bieżącego nadzoru PPIS dokonuje oceny jadłospisu zgodnie 

z obowiązującymi przepisami i normami żywieniowymi a także ocenia sposób podawania 

informacji o składnikach alergennych. Przeprowadzone oceny jakości  jadsłospisów w oparciu 

o „Arkusz oceny jadłospisu dekadowego“  oraz w zakresie realizacji rozporządzenia  Ministra 

Zdrowia w sprawie grup śrdoków spożywczych przeznaczonych do sprzedaży dzieciom i 

młodzieży w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagań jakie muszą spełniać środki 

spożywcze stosowane w ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w tych jednostkach, 

nie wykazały nieprawidłowści. 

Ponadto, dokonano oceny stanu żywienia w szpitalu oraz w domach opieki społecznej. Nie 

stwierdzono nieprawidłowości we wskazanym zakresie. Wiekszość jadłospisów została 

oceniona jako zadowalająca i prawidłowa – brak nieprawidłowści. Stwierdzone w jadłospisach 

błędy to: brak zalecanej ilości roślin strączkowych suchych, średnia dekadowa spożycia 

warzyw i owoców poniżej zalecanej normy, brak zalecanej ilości ryb i przetworów rybnych.  

W zakładach żywienia zbiorowego zamkniętego w nadzorowanych jednostkach systemu 

oświaty, żywienie prowadzone jest w formie samodzielnej produkcji posiłków przez daną 

placówkę lub w formie cateringu, gdzie produkcja i dowóz posiłków realizowana jest przez 

firmę zewnętrzną. W wielu stołówkach szkolnych serwuje się jeden posiłek, składający się 

tylko z jednego dania podawanego na gorąco w postaci zupy lub drugiego dania naprzemiennie 

w ciągu tygodnia. Taka forma żywienia ma miejsce zarówno w żywieniu samodzielnym, jak i 

w ramach usług cateringowych. W przedszkolach podawane są trzy posiłki - śniadanie, obiad i 

podwieczorek.  

Stan techniczny obiektów nie budzi zastrzeżeń, obiekty znajdują sie w dobrym stanie 

sanitarnym, wyposażone w urządzenia i sprzęt niezbędny przy przygotowywaniu posiłków. 

 

 

Akcje tematyczne 

 

 W 2025 przeprowadzono na terenie powiatu sępoleńskiego dodatkowe kontrole tematyczne 

dotyczące: 

- sprzedaży mięsa oraz gospodarki odpadami gastronomicznymi, 

- warunków przechowywania oraz znakowania wód butelkowanych, 

- znakowania, reklamy, prezentacji żywności, z uwzględnieniem żywności ogólnego 

przeznaczenia, w tym nieopakowanej, a także żywności wzbogacanej oraz dla 

określonych grup. 
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Interwencje sanitarne 

 

W 2025 roku do PSSE wpłynęło 9 doniesień sanitarnych od klientów i konsumentów, w tym 3 

przez platformę – e-Sanepid.  Dotyczyły one między innymi: 

✓ zanieczyszczenia ciastek opiłkami metalu, 

✓ zatrudniania osób bez badań lekarskich przy pracy z żywnością, 

✓ stosowania do smażenia frytek oleju o niewłaściwej jakości oraz używania nieświeżego 

mięsa do przygotowywania kebaba, 

✓ nieprzestrzegania zasad higieny przy sprzedaży nieopakowanego pieczywa, 

✓  dolegliwości żołądkowych po spożyciu posiłków w punkcie małej gastronomii i 

restauracji, 

✓ śladów zapleśnienia w pieczywie podanym na śniadanie w restauracji, 

✓ sprzedaży środków spożywczych po upływie daty minimalnej trwałości i terminu 

przydatności do spożycia w sklepie, 

✓ niewłaściwego, brzydkiego zapachu mięsa zakupionego w sklepie. 

Większość interwencji konsumenckich, po przeprowadzeniu czynności kontrolnych uznano za 

niezasadne. W trzech przypadkach, za stwierdzone nieprawidłowości, osoby odpowiedzialne 

ukarano grzywną w drodze mandatu karnego oraz wszczęto postępowanie administracyjne w 

celu usunięcia nieprawidłowości.  

 

 

Podsumowanie  

 

Głównym celem działalności Państwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie żywności jest 

nadzór nad obiektami żywnościowo – żywieniowymi oraz nad jakością zdrowotną żywności i 

żywienia W 2025 roku kontrole przeprowadzano zgodnie z harmonogramem kontroli, w 

związku ze zgłaszanymi interwencjami, powiadomieniami RASFF, a także na wniosek w celu 

uzyskania zatwierdzenia. 

W ramach realizacji planu pobierania próbek żywności do badań na rok 2025 pobrano do badań 

174 próbek co stanowiło 100 % zakładanego planu. Dodatkowo pobrano 4 próbki żywności: 

ziarno owsa, bataty, pomarańcze, przybory kuchenne z poliamidu. 

W wielu zakładach stan sanitarny i techniczny obiektów żywności i żywienia jest odpowiedni 

m.in. dzięki coraz większej świadomości przedsiębiorców w zakresie wymagań 

obowiązujących w przepisach prawnych, systematycznym i konsekwentnym kontrolom 

prowadzonym przez organy kontrolujące oraz wdrażaniu i stosowaniu zasad dobrej praktyki 

higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej, a także wprowadzaniu systemu HACCP – Analizy 

Zagrożeń i Krytycznych Punktów Kontroli. 

Ogólny stan sanitarny obiektów kontrolowanych przez Sekcję Nadzoru nad Bezpieczeństwem 

Żywności i Żywienia na terenie powiatu sępoleńskiego stale ulega poprawie i jest 

zadowalający. Spośród 235 skontrolowanych zakładów, żaden nie został zakwalifikowany jako 

niezgodny z wymaganiami. Wszystkie stwierdzone nieprawidłowości można było skutecznie 

wyeliminować przy pomocy rutynowych procedur i zaangażowania właścicieli. 
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SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA  

CHORÓB  ZAKAŹNYCH    

 

 

 

 

 

Analiza zachorowań i współczynników zapadalności na wybrane choroby zakaźne w 

powiecie sępoleńskim za 2025 rok 

1. Analiza zachorowań i współczynników zapadalności na wybrane choroby zakaźne 

w powiecie sępoleńskim, przeprowadzona na podstawie zarejestrowanych w 2025 roku 

zachorowań na choroby zakaźne oraz danych z obszaru województwa kujawsko-

pomorskiego. 

2. Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorób zakaźnych objętych programem 

obowiązkowych szczepień ochronnych. Ocena stanu szczepienia populacji. 

 

 

 

Choroby wieku dziecięcego 

 

W analizowanym okresie, na terenie powiatu sępoleńskiego odnotowano 1 zachorowanie na 

świnkę- nagminne zapalenie przyusznic u dziecka 9 letniego (wsp. zap. 17,67/100tys) i 40 

przypadków zachorowań na krztusiec (wsp. zap. 103,92/100tys)  (w tym 9 przypadków 

zachorowań dzieci do lat 14 - wsp. zap. 159,07/100tys ). 

W roku 2025 odnotowano nieznaczny wzrost zachorowań na ospę wietrzną - zgłoszono 179 

przypadków (wsp. zap. 465,04/100tys.). Najliczniejszą grupą wiekową pacjentów są dzieci  

w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym od 3 do 9 roku życia tj.: 137 osób, jednakże 

zachorowania również wystąpiły u dzieci w wieku szkolnym i osób powyżej 20 roku życia.  

 
 
 

 

 

W 2025 roku szczepienie p/ospie wietrznej w grupach ryzyka zrealizowano u 84 dzieci (w roku 

2024 zaszczepiono 76 dzieci).   
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Na terenie powiatu sępoleńskiego w minionym roku, nie odnotowano zachorowania na 

odrę, błonicę, poliomyelitis, tężec, przeciw którym stosowane są obowiązkowe szczepienia. 

Obowiązkowe szczepienia ochronne przeciwko odrze, śwince i różyczce wykonywane były 

zgodnie z obowiązującym programem szczepień ochronnych u dzieci w 2 roku życia i 6 roku 

życia. 

 

Inne choroby wysypkowe wieku dziecięcego 

W roku 2025 liczba zachorowań na szkarlatynę (płonicę) zmalała porównując z rokiem 

2024 tj.: 13 przypadków zachorowań, z czego 13 jednostek chorobowych u dzieci do lat 14 

(wsp. zap. 229,76/100 tys.).  
 

 
 

 

 

 

Ocena sytuacji epidemiologicznej zatruć i zakażeń pokarmowych  wywołanych  

przez czynniki biologiczne 

 

• bakteryjne zatrucia i zakażenia pokarmowe 

 

W analizowanym okresie czasowym, w przedziale zachorowań  wywołanych pałeczkami 

Salmonella, zgłoszono 3 przypadki zatrucia pokarmowego (wsp. zap. 7,79/100tys.). 

Do wystąpienia w/w zakażenia, prawdopodobnie przyczyniły się zaniedbania w zakresie 

przestrzegania higieny rąk, oraz higieny żywienia i żywności.  

Jednym z naczelnych zadań realizowanych przez Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego w Sępólnie Kraj., jest kształtowanie prawidłowych nawyków higienicznych 

i żywieniowych wśród społeczeństwa a zwłaszcza wśród dzieci i młodzieży. Realizacja 

powyższych zadań jest możliwa między innymi dzięki edukacji prozdrowotnej, propagującej 

prawidłowe nawyki higieniczno-zdrowotne oraz dzięki stałemu nadzorowi nad produkcją 

i sprzedażą żywności. 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie Kraj., jak każdego roku, angażował 

się w działania informacyjno– edukacyjne. Nasze działania skupiły się na rozpowszechnianiu 

materiałów edukacyjnych drogą online, które trafiają do dużej grupy osób. 
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W 2025 roku zarejestrowano 25 (wsp. zap. 64,95/100tys.) przypadków zachorowań na 

zakażenia jelitowe wywołane przez Clostridium difficile, to o 10 przypadków więcej 

porównując z rokiem 2024. 

16 osób było hospitalizowanych z powodu zakażenia Clostridium difficile, 9 osób podczas 

hospitalizacji z innego powodu zostało zakażonych- ognisko szpitalne. W 92% zachorowania 

dotyczyły osób w wieku 50+. 

  

• wirusowe zakażenia jelitowe 

 

Spośród wirusowych zakażeń jelitowych, w analizowanym okresie, tj. 2025 roku, 

zarejestrowano ogółem 41 zachorowań, co znaczący spadek zachorowań w stosunku do roku 

2024, w którym zarejestrowano 111 przypadków. 

Z ogółu zakażeń wirusowych:  

− rotawirusy 12 przypadków (wsp. zap. 31,18/100tyś.), z czego 11 osób zakażonych było 

poddanych hospitalizacji;  

− norowirusy 19 przypadków (wsp. zap. 49,36/100tys.), z czego 18 osób zakażonych 

było poddanych hospitalizacji; 

− inne określone 10 przypadków (wsp.zap. 25,98/100tys.), z czego 10 osób zakażonych 

było poddanych hospitalizacji; 

W grupie wiekowej dzieci do lat 2 wystąpiły 16 przypadków zachorowań  

(wsp.zap. 3418,80/100tys.). 

 
 

 
 

W ramach szczepień obowiązkowych w 2025 roku zrealizowano 159 szczepień p/rotawirusom, 

w 2024 roku, immunizacji poddano 160 dzieci . 
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• biegunka i zapalenie żołądkowo-jelitowe, w tym u dzieci do lat 2 o etiologii 

nieokreślonej 

W roku 2025 zarejestrowano 13 przypadków zachorowań (wsp. zap. 33,77/100tyś.) podobnie, 

co w roku poprzednim 2024 (wsp. zap. 28,42/100tyś.). Hospitalizacji zostały poddane 2 osoby.  

 

Ogniska epidemiologiczne 

 

W roku 2025 wystąpiło 5 ognisk epidemicznych z czego 4 ogniska zakażeń szpitalnych:  

 

1. Ognisko epidemiczne zakażenia szpitalnego – Grypa typ A: 

- wystąpiło w podmiocie leczniczym: NOVUM-MED sp. z o.o. Szpital Powiatowy im. dr A. 

Gacy i dr J. Łaskiego w NZOZ w Więcborku, ul. Mickiewicza 26. Oddział Chorób 

Wewnętrznych  z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego. Czynnikiem 

etiologicznym , który wywołał zakażenie był wirus Grypy typu A.  

Czas trwania ogniska epidemicznego od 14 stycznia do 27 stycznia 2025r.  

Zachorowanie stwierdzono łącznie u 8 osób:  

- 6 pacjentów, 

- 2 osoby z personelu. 

Główne objawy zakażenie dróg oddechowych innych niż zapalenie płuc: gorączka, kaszel, 

duszności. 

Hospitalizowano 6 osób/ pacjentów. Nie zarejestrowano zgonów wśród osób chorych. 

Łącznie 21 osób zostało objętych nadzorem epidemiologicznym. 

Nie ustalono źródła ani nośnika zakażenia. Prawdopodobną drogą szerzenia się zakażenia była 

droga powietrzno- kropelkowa oraz wzrost hospitalizacji osób, u których stwierdzono przy 

przyjęciu zakażenie wirusem grypy typ A, a także wzrost zachorowań na grypę w populacji 

ogólnej.  

 

2. Ognisko zakażenia szpitalnego choroby przenoszonej drogą pokarmową – Clostridioides 

difficile: 

- wystąpiło w podmiocie leczniczym: NOVUM-MED sp. z o.o. Szpital Powiatowy im. dr A. 

Gacy i dr J. Łaskiego w NZOZ w Więcborku, ul. Mickiewicza 26. Oddział Chorób 

Wewnętrznych z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego. Czynnikiem 

etiologicznym , który wywołał zakażenie były laseczki przetrwalnikujące  Clostridioides 

difficile toksyna A i B. 

Czas trwania ogniska epidemicznego od 17 marca do 28 marca 2025r.  

Zachorowanie stwierdzono łącznie u 4 pacjentów. 

Główne objawy zakażenie układu pokarmowego: biegunka, bóle brzucha. 

Nie zarejestrowano zgonów wśród osób chorych. 

Łącznie 22 osoby zostały objęte nadzorem epidemiologicznym. 

 

W toku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego wyeliminowano nośnik 

pokarmowy. Przyjęto,  że prawdopodobnie zakażenie szerzyło się drogą kontaktową. Ustalono, 

że źródłem zakażenia była pacjentka, która została przyjęta na oddział z powodu biegunki i 

odwodnienia, u której potwierdzono zakażenie Clostridium difficile. Prawdopodobną drogą 

szerzenia się zakażenia były ręce personelu, który nie zachował prawidłowej higieny, sprzęt 

medyczny lub skażone powierzchnie dotykowe (klamki, sanitariaty). Czynnikami 

zwiększającymi ryzyko zakażenia mogło być również występowanie chorób współistniejących, 

obniżenie odporności oraz starszy wiek pacjentów.  
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3. Ognisko choroby przenoszonej drogą pokarmową- Salmonella: 

- wystąpiło w domu prywatnym, u rodzeństwa, które przyjechało z rodziną na urlop/ wakacje 

do domu rodzinnego dziadków. Czynnikiem etiologicznym, który wywołał zakażenie była 

bakteria Salmonella. 

Zachorowanie u pierwszego dziecka wystąpiło 20 lipca 2025r., natomiast zachorowanie 

drugiego dziecka 23 lipca 2025r.  

Zachorowanie stwierdzono łącznie u 2 osób (dzieci 0-14 lat). Nadzorem objęto łącznie 5 osób 

z rodziny zakażonych.  

Postacią kliniczną zakażenia była biegunka, temperatura powyżej 38℃, wymioty, ból brzucha.  

W toku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego nie wytypowano jednoznacznie 

nośnika pokarmowego, ale najbardziej prawdopodobne było brak zachowania higieny rąk przed 

spożyciem posiłku wtórnie zanieczyszczonego. Dzieci nie umyły rąk do kolacji po wcześniej 

odbytym spacerze do lasu, podczas którego dotykały skorupki/ wydmuszki jaj piskląt. 

Następnie same przygotowywały sobie kanapki, które spożywały.  

 

4. Ognisko zakażenia szpitalnego choroby przenoszonej drogą pokarmową – Norowirusy: 

- wystąpiło w podmiocie leczniczym: NOVUM-MED sp. z o.o. Szpital Powiatowy im. dr A. 

Gacy i dr J. Łaskiego w NZOZ w Więcborku, ul. Mickiewicza 26. Oddział Pediatryczny z 

Pododdziałem Niemowlęcym. Czynnikiem etiologicznym, który wywołał zakażenie był wirus 

Norwalk.  

Czas trwania ogniska epidemicznego od 25 listopada do 01 grudnia 2025r.  

Zachorowanie stwierdzono łącznie u 2 pacjentów (niemowlęta). 

Główne objawy zakażenia układu pokarmowego: luźne stolce ze śluzem, wymioty, pogorszenie 

apetytu. Nie zarejestrowano zgonów wśród osób chorych. 

Łącznie 12 osób zostało objętych nadzorem epidemiologicznym. 

W toku prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego wyeliminowano nośnik pokarmowy. 

Przyjęto, że prawdopodobną drogą szerzenia się zakażenia były ręce personelu, który nie 

zachował prawidłowej higieny, sprzęt medyczny lub skażone powierzchnie dotykowe (klamki, 

sanitariaty).  

 

5. Ognisko zakażenia szpitalnego choroby przenoszonej drogą pokarmową – Clostridioides 

difficile: 

- wystąpiło w podmiocie leczniczym: NOVUM-MED sp. z o.o. Szpital Powiatowy im. dr A. 

Gacy i dr J. Łaskiego w NZOZ w Więcborku, ul. Mickiewicza 26. Oddział Chorób 

Wewnętrznych z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego. Czynnikiem 

etiologicznym, który wywołał zakażenie były laseczki przetrwalnikujące  Clostridioides 

difficile toksyna A i B. 

Czas trwania ogniska epidemicznego od 29 grudnia 2025r. (do 19 stycznia 2026r.).  

Zachorowanie stwierdzono łącznie u 5 pacjentów. 

Główne objawy zakażenie układu pokarmowego: biegunka. 

Nie zarejestrowano zgonów wśród osób chorych. 

Łącznie 22 osoby zostały objęte nadzorem epidemiologicznym. 

W toku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego wyeliminowano nośnik 

pokarmowy. Przyjęto,  że prawdopodobnie zakażenie szerzyło się drogą kontaktową. Źródło 

zakażenia jest domniemane, gdyż nie zostało ustalone.   Prawdopodobną drogą szerzenia się 

zakażenia były ręce personelu, który nie zachował prawidłowej higieny, sprzęt medyczny lub 

skażone powierzchnie dotykowe (klamki, sanitariaty). Czynnikami zwiększającymi ryzyko 

zakażenia mogło być również występowanie chorób współistniejących, obniżenie odporności 

oraz starszy wiek pacjentów. 
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Ocena sytuacji epidemiologicznej chorób przenoszonych przez naruszenie ciągłości 

tkanek ze szczególnym uwzględnieniem WZW typu B, WZW typu C, HIV/AIDS 

 

W 2025 roku nie zarejestrowano żadnego przypadku zachorowania na WZW typu A, 

ostre WZW typu B, jak również  koinfekcji WZW typu B+C. 

Natomiast zarejestrowano: 

− 2 nowe przypadki (wsp.zap. 5,20/100tys.) z rozpoznaniem BNO WZW typu B, 

hospitalizowane były 2 osoby.  

− 2 nowe przypadki (wsp.zap. 5,20/100tys.) z rozpoznaniem WZW typu C. 

 

  W analizowanym przedziale czasowym, jak w latach poprzedzających, osoby  

z otoczenia przypadków zakażeń WZW zostały zgłoszone do lekarzy POZ, celem objęcia ich 

nadzorem lekarskim, oraz szczepieniami ochronnymi (w przypadku osób z najbliższego 

otoczenia chorego na WZW typu B). We wszystkich przypadkach, przeprowadzono wywiady 

epidemiologiczne i działania edukacyjne. 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie Kraj., w ramach działań edukacyjnych,  

informuje osoby z rozpoznanymi p/ciałami anty HCV i HBs, o potrzebie kontynuowania dalszej 

diagnostyki w poradni hepatologicznej. Stanowi to podstawę do ewentualnego 

zakwalifikowania  do leczenia oraz monitorowania przebiegu zakażenia. 

 

W analizowanym okresie, nie zarejestrowano nowego przypadku zakażenia wirusem HIV, 

oraz zachorowania na AIDS 

 

 

Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie inwazyjnych zakażeń podlegających 

rejestracji. 

 

• Streptococcus pneumoniae  

 

Na terenie powiatu sępoleńskiego, w minionym roku zarejestrowano 3 przypadki (wsp.zap. 

7,75/100tys.), tak samo jak w roku 2024-  3 przypadki. 

 

• Streptococcus pyogenes  

 

W roku 2025 na terenie powiatu sępoleńskiego odnotowano 1 przypadek możliwy róży 

wywołany przez Streptococcus pyogenes (wsp.zap. 2,60/100tys.),  Natomiast w roku 

poprzedzającym, tj. 2024 nie zarejestrowano ani jednego przypadku. 

 

Neuroinfekcje 

 

W grupie neuroinfekcji w 2025 roku zachorowało: 

• 1 osoba - dziecko (wsp.zap. 17,67/100tys.) –rozpoznano : Ostre porażenie wiotkie u 

dzieci do lat 14, Zespół Guillaina- Barrego, dziecko zostało poddane hospitalizacji; 

• 1 osoba- roczne dziecko (wsp. Zap. 213,68/100tys.) - rozpoznano: Posocznicę 

Meningokokową, Zespół Waterhouse’a Friderichsena, dziecko zmarło.  

• 1 osoba (wsp.zap. 2,60/100tys.) – rozpoznano: Wirusowe zapalenie mózgu, 

nieokreślone, osoba została poddana hospitalizacji. 

• 1 osoba (wsp.zap. 2,60/100tys.) - rozpoznano: Bakteryjne zapalenie opon mózgowo- 

rdzeniowych, nieokreślone; osoba została poddana hospitalizacji. 

 

Natomiast w 2024 roku zachorowała 1 osoba - dziecko (wsp.zap. 2,58/100tys.) – Zapalenie 

opon mózgowo rdzeniowych, dziecko było hospitalizowane. 
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Choroby pasożytnicze 

 

W minionym 2025 roku na terenie powiatu sępoleńskiego wystąpił 1 przypadek 

zachorowania na Bąblowice (wsp.zap. 2,60/100tys.), zakażona osoba została poddana 

hospitalizacji. W latach wcześniejszych nie zarejestrowano ani jednego przypadku zachorowań 

pasożytniczych.  

 

 

Gruźlica 

 

Na terenie powiatu sępoleńskiego w 2025 roku zarejestrowano 4 przypadki zachorowań na 

gruźlicę płuc (wsp. zap. 10,39/100tys.). Po przeprowadzeniu wywiadu epidemiologicznego 

łącznie 7 osób z otoczenia chorych zostało objętych nadzorem epidemiologicznym. 1 osoba 

zmarła (wsp.zap. 2,60/100tys.) na gruźlicę płuc potwierdzoną nieokreślonymi sposobami.  

Dzięki prowadzonemu nadzorowi, osoby z otoczenia pozostały w stałym zabezpieczeniu 

medycznym.  

W 2024 roku, zarejestrowano 5 przypadków zachorowań na gruźlicę płuc. Na przestrzeni 

lat 2020-2025 odnotowano tendencję rosnącą zachorowań na gruźlicę.  

 

 

Zachorowalność na gruźlicę na terenie pow. sępoleńskiego 
w latach: 2010-2025 

 Miasto Wieś 
OGÓŁEM 

Rok Zakres   wiekowy 
zachorowań 

1 
mężczyźni 

2 
kobiety 

3 
Razem 
(rubryki 
1+2) 

4 
mężczyźni 

5 
kobiety 

6 
razem 
(rubryki 
4+5) 

7 
(rubryki 
3+6) 

2025 67,73,65,75 1 2 3 1  1 4 

2024 32,39,42,58,61 3  3 2  2 5 

2023 38,55,59,62 1  1 3  3 4 

2022 45,57    1 1 2 2 

2021 38,50,56    3  3 3 

2020 50    1  1 1 

2019 30-69 2 2 4 2 1 3 7 

2018 28-47 1  1 2  2    3 

2017 29-69 2 2 4 1 1 2 6 

2016 84-86  1 1 1  1 2 

2015 29-74 1 2 3 1  1 4 

2014 20-70 1  1 2 1 3 4 

2013 36-62 1 2 3 1  1 4 

2012 53-87    3  3 3 

2011 49-65 2  2 2  2 4 

2010 24-66 1  1 8 2 10 11 
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Choroby przenoszone przez kleszcze 

 

W minionym 2025 roku na terenie powiatu sępoleńskiego obserwowalny jest znaczny wzrost 

liczby zachorowań na boreliozę, zarejestrowano 49 przypadków (wsp.zap. 127,30/100tys.), 

natomiast w 2024 roku zarejestrowano tylko 13 przypadków (wsp.zap. 33,59/100tys.). 

 Podobnie jak w latach wcześniejszych, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny 

w Sępólnie Kraj., prowadził działania informacyjno-edukacyjne w zakresie profilaktyki chorób 

odkleszczowych: 

− poprzez bieżące publikacje na portalu Facebook oraz stronie internetowej PSSE w 

Sępólnie Kraj., 

− poprzez organizację punktów informacyjno - edukacyjnych z poradnictwem i 

dystrybucją materiałów w trakcie przedsięwzięć lokalnych (m.in. Grzybobranie z 

Nadleśnictwem Lutówko i Runowo Kraj., Dożynki Powiatowe), 

− Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie Kraj.  realizuje całoroczną 

współpracę z Nadleśnictwem w Lutówku, oraz z Krajeńskim Parkiem Krajobrazowym 

w zakresie realizacji działań edukacyjnych względem społeczności lokalnej. 

− w zakresie występowania chorób odkleszczowych i odzwierzęcych, kontynuowana 

jest współpraca z Powiatowym Inspektoratem Weterynarii w Sępólnie Kraj. 
 
 

Choroby przenoszone drogą płciową 

  

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie Kraj. w 2025 roku zarejestrował 

dwa przypadki zachorowań na kiłę (wsp. zap. 5,17/100 tys.): kiła wtórna skóry i błon 

śluzowych oraz kiła nieokreślona. 

Tak samo jak w roku 2024 zarejestrowano również 2 przypadki zachorowania na kiłę wśród 

mieszkańców powiatu sępoleńskiego. 

  

 

Profilaktyka wścieklizny u ludzi 

 

W ramach profilaktyki wścieklizny po narażeniu 15 osób (wsp. zap. 38,97/100 tys.) 

poddano immunizacji. W roku 2024 zaszczepiono 13 osób (wsp.zap. 33,59/100 tys.). Jedna 

osoba przerwała cykl szczepień przeciwko wściekliźnie- uchyla się od obowiązku szczepień, 

druga osoba nie udała się w celu zaszczepienia i w stosunku do nich prowadzone są 

postępowania. 

Na terenie powiatu sępoleńskiego, zarejestrowano ogółem 64 przypadki pokąsań przez 

zwierzęta w tym: 50 przez psy, 12 przez koty, 1 przez królika, a także 1 przez szczura.   
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Pod względem liczby narażenia, zdecydowanie najczęściej dochodzi do pokąsań przez psa. 
 

 
 
Pod względem liczby narażenia, przoduje gmina Sępólno Krajeńskie . 

W ramach nadzoru bieżącego i zapobiegawczego nad chorobami odzwierzęcymi Państwowy 

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie Kraj., nadal kontynuuje współpracę  

z gminami tworzącymi powiat, Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Komendantem 

Powiatowym Policji, oraz Wojewódzką Przychodnią Chorób Zakaźnych w Bydgoszczy, jak 

również w zależności od sytuacji  z innymi instytucjami. 

 

 

Grypa i zachorowania grypopochodne 

 

W 2025 roku zarejestrowano: 

− 4 przypadki grypy potwierdzonej (wsp.zap. 10,39/100tys.), hospitalizowane były 2 

osoby, z czego 1osobą było dziecko w wieku 0-14 lat.  

− 1101 przypadków grypy potwierdzonej wynikiem szybkiego testu antygenowego 

(wsp.zap. 2 860,41/100tys.), z tego 64 osoby hospitalizowano oraz 1 osoba zmarła 

(wsp.zap. 2,60/100tys.). 

 

 

W zakresie profilaktyki grypy, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie 

Kraj., nawiązuje współpracę z podmiotami wykonującymi działalność leczniczą, placówkami 

nauczania i wychowania. 

78%

19%

1,5% 1,5%

Pokąsania przez zwierzęta w powiecie 
sępoleńskim w roku 2025

pies
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Pokąsania ludzi przez zwierzęta na terenie 
poszczególnych gmin powiatu sępoleńskiego 

w 2025 roku
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Zakażenia wirusem RSV 

 

W minionym 2025 roku na terenie powiatu sępoleńskiego obserwowalny jest znaczny wzrost 

liczby zachorowań na Wirus RSV, zarejestrowano 166 przypadków (wsp.zap. 431,27/100tys.),  

z czego 30 osób zostało poddanych hospitalizacji. W tym zarejestrowano 49 przypadków 

zachorowań w grupie dzieci do lat 2 (wsp.zap. 6 677,18/100tys.) i 20 hospitalizacji.  

W 2024 roku, zarejestrowano 44 przypadki (wsp.zap. 113,69/100tys.), w tym 17 zachorowań 

na wirus RSV wśród dzieci do lat 2 (wsp.zap. 5 279,50/100tys.) i 8 hospitalizacji. 

       

 

COVID-19 

 

W 2025 roku zarejestrowano 346 zakażeń (wsp. zap. 898,91/100tys.) wywołanych wirusem 

SARS-CoV-2 (COVID-19), w tym 20 hospitalizacji (wsp. zap. 51,96/100tys.). Dwie osoby 

zmarły (wsp. zap. 5,20/100tys.).  

W 2024 roku zarejestrowano 276 zakażeń (wsp. zap. 713,14/100tys.) wywołanych wirusem 

SARS-CoV-2 (COVID-19), w tym 33 hospitalizacje (wsp. zap. 85,27/100tys.). Dwie osoby 

zmarły (wsp. zap. 5,16/100tys.).  

 

 

 

Ocena szerzenia się chorób zawleczonych z innych krajów, zachorowania na choroby 

szczególnie niebezpieczne i wysoce zakaźne (cholera, dżuma, ospa prawdziwa, gorączki 

krwotoczne) oraz zdarzenia stanowiące zagrożenie dla zdrowia publicznego. 

 

Na terenie powiatu sępoleńskiego nie odnotowano w roku 2025 wystąpienia chorób szczególnie 

niebezpiecznych i wysoce zakaźnych a także zdarzeń stanowiących zagrożenie dla zdrowia 

publicznego, tak jak i w ubiegłym roku; pomimo napływających do Polski zagrożeń 

epidemiologicznych związanych z migracją uchodźców z Ukrainy w związku z nadal 

trwającym konfliktem zbrojnym na Ukrainie. 
 

2020 2021 2022 2023 2024 2025

COViD-19 42 65 13 2 2

Inne: bakteryjne zap. Płuc, posocznica
nieokreślona,

1 1 1

Choroba Creutzfelda-Jakoba 1 1

Rotawirusy 1

Clostridium difficile 3 4

Streptococcus pneumoniae 1

Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego
testu antygienowego

1

Gruźlica płuc 1

Choroba meningokokowa 1

42

65

13 2 21 1 11 113 41 111

Zgony z powodu chorób zakaźnych 
2020, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025
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Ocena realizacji programu szczepień ochronnych 

 

W 2025r., Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie Kraj., sprawował nadzór 

nad realizacją szczepień na terenie powiatu sępoleńskiego. 

Na nadzorowanym terenie funkcjonuje 10 punktów szczepień realizujących obowiązkowe 

szczepienia ochronne dzieci i młodzieży oraz  szczepienia zalecane. Działają one w 

strukturach podmiotów wykonujących działalność leczniczą w zakresie podstawowej opieki 

zdrowotnej 

W roku 2025 przeprowadzono kontrolę we wszystkich podmiotach leczniczych, w których 

udzielane są świadczenia zdrowotne w zakresie szczepień ochronnych. Nie stwierdzono 

nieprawidłowości w zakresie realizacji szczepień ochronnych oraz stanu sanitarno-

higienicznego 

Ocenę realizacji Programu Szczepień Ochronnych w roku 2025 przeprowadzono w oparciu o 

dane zawarte w Rocznych Sprawozdaniach ze Szczepień Ochronnych MZ-54 sporządzonych 

przez podmioty wykonujące działalność leczniczą w zakresie szczepień ochronnych. 

Porównanie stanu realizacji obowiązkowych szczepień ochronnych dzieci i młodzieży w 2025 

r., w stosunku do roku 2024 przedstawia poniższa tabela. 
 
Analiza Porównawcza Szczepień w latach 2024/2025 
 2024r. 2025r. 
Szczepienie p/ko gruźlicy  
Szczepienie dzieci w 1 roku życia 98,57% 99,51% 
Szczepienie p/ko WZW typu B  
Szczepienie podstawowe w 1 roku życia 39,05% 44,83% 
Szczepienie podstawowe w 2 roku życia 97,95% 96,89 
Szczepienie p/ko odrze, śwince, różyczce  
Szczepienie podstawowe w 2 roku życia 89,75% 85,33 
Szczepienie podstawowe w 3 roku życia 96,63% 99,19 
Szczepienie I przypominające w 6 r.ż. 91,44% 97,83 
Szczepienie p/ko poliomyelitis  
Szczepienie Pierwotne w 1 roku życia 53,81% 61,08 
Szczepienie Podstawowe w 2 roku życia 50,41% 44,89 
Szczepienie I przypominające  93,92% 88,29 

  Szczepienie p/ko błonicy i tężcowi  
Szczepienie Pierwotne w 1 roku życia 59,52% 61,08 
Szczepienie Podstawowe w 2 roku życia 50,41% 44,89 
Szczepienie I przypominające w 6 roku życia 93,92% 88,29 
Szczepienie II przypominające w 14 roku życia 91,00% 92,71 
Szczepienie III przypominające w 19 roku życia 92,29% 85,56 
   

 
 

Szczepienie p/ko krztuścowi   
Szczepienie Pierwotne w 1 roku życia 59,52% 61,08 
Szczepienie Podstawowe w 2 roku życia 50,41% 44,89 
Szczepienie I Przypominające w 6 roku życia 93,92% 88,29 
Szczepienie II przypominające w 14 roku życia 91,00% 92,71 
Szczepienie p/ko Haemophilus influenzae  
Szczepienie Pierwotne w 1 roku życia 59,52% 61,08 
Podstawowe w 2 roku życia 50,41% 44,89 
Szczepienie p/ko Streptococcus pneumoniae   
Szczepienie Pierwotne w 1 roku życia 64,76% 66,50 
Szczepienie Podstawowe w 2 roku życia 79,51% 87,55 
Szczepienie p/ko zakażeniom wywołanym przez 
rotawirusy 

  

Szczepienie Podstawowe w 1 roku życia 76,19% 78,32 
Szczepienie Podstawowe w 2 roku życia 97,54% 98,22 
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W roku 2025 kontynuowany był powszechny program szczepień przeciw wirusowi 

brodawczaka ludzkiego (HPV), który jest realizowany w ramach Narodowej Strategii 

Onkologicznej na lata 2020-2030.  Szczepienia były dostępne we wszystkich podmiotach 

leczniczych udzielających świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej. 

Na terenie powiatu sępoleńskiego nie realizowano szczepień p/ko HPV w szkołach. 

 

W sezonie 2025/2026 Ministerstwo Zdrowia wdrożyło nowy tryb dystrybucji szczepionek 

przeciw COVID-19. W związku z powyższym od września 2025r., Powiatowa Stacja 

Sanitarno-Epidemiologiczna  w Sępólnie Kraj., prowadziła dystrybucje szczepionek przeciw 

COVID-19.  

Nadal prowadzona była dystrybucja szczepionek przeciw krztuścowi do realizacji 

szczepień dla kobiet w ciąży. 

W związku z ogólnopolską kontrolą realizacji obowiązkowych szczepień ochronnych  u dzieci 

i młodzieży przeprowadzono kontrolę w dziesięciu podmiotach leczniczych udzielających 

świadczeń zdrowotnych w zakresie realizacji obowiązkowych szczepień ochronnych.  

 

Na terenie powiatu sępoleńskiego podobnie jak w całym kraju  utrzymuje się zjawisko 

uchylania się od obowiązku szczepień ochronnych. Mniejszy odsetek osób zaszczepionych  

skutkuje pogorszeniem sytuacji epidemiologicznej chorób zakaźnych i staje się obecnie coraz 

większym wyzwaniem dla zdrowia publicznego. 

  

W roku 2024 w związku z uchylaniem się od obowiązku szczepień ochronnych Państwowy 

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie Kraj., kontynuował działania zmierzające do 

wyegzekwowania obowiązku poddania się obowiązkowym szczepieniom ochronnym. W toku 

prowadzonych postępowań wydano 39 upomnień oraz 39 tytułów wykonawczych wraz z 

wnioskami do Wojewody Kujawsko-Pomorskiego o wszczęcie postępowania egzekucyjnego.  

  

 W roku 2025 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sępólnie Krajeńskim 

wpłynęły 4  zgłoszenia  niepożądanych odczynów poszczepiennych. Trzy ze zgłoszonych 

przypadków zostały zakwalifikowano przez lekarzy jako łagodne, jeden jako poważny. U 

wszystkich  nastąpił pełny powrót do zdrowia. 
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Podsumowanie 

 

 

Na podstawie przeprowadzonej analizy, uznać można, że ogólna sytuacja epidemiologiczna i 

zdrowotna w powiecie sępoleńskim w 2025 roku uległa nieznacznej zmianie. W powiecie 

sępoleńskim odnotowano zachorowania na krztusiec. Wystąpił duży wzrost zachorowań na 

grypę, co spowodowało, iż wskaźnik zachorowalności uległ wzrostowi porównując do lat 

poprzednich. 

W 2025 roku łącznie zarejestrowano 2089 przypadków zachorowań, w tym 232 hospitalizacji 

(stan wg. sprawozdania MZ-56 za 2025 rok), przeprowadzono 307 wywiadów 

epidemiologicznych. 

Ponadto, na sytuację epidemiologiczną w naszym powiecie miał wpływ m.in.: 

1. Wzrost zachorowań w przedziale chorób zakaźnych:  

• grypa i zachorowania grypopochodne; 

• wirus RSV; 

• borelioza; 

• neuroinfekcje; 

 

2. Brak zachorowań w przedziale:c 

•  potwierdzonych przypadków zachorowań na odrę, błonicę, tężec, poliomyelitis,  

 

3. Z jednostek chorobowych od wielu lat nie występujących na terenie naszego powiatu, 

zgłoszono: 

• 1 przypadek choroby meningokokowej; 

• 1 przypadek bąblowicy; 

• 1 przypadek świnki; 

• 1 przypadek gardiozy. 

 

4. Uchodźcy z UK 

W związku z trwającym konfliktem zbrojnym na Ukrainie od 24 lutego 2022r. 

pracownicy Inspekcji Sanitarnej prowadzą bieżący nadzór nad sytuacją 

epidemiologiczną w zakresie chorób zakaźnych wśród osób narodowości ukraińskiej 

przebywających w naszym powiecie. Ponadto Inspekcja Sanitarna we współpracy z 

podmiotami leczniczymi prowadzi nadzór nad realizacją szczepień ochronnych wśród 

tych osób.  

5. Za pośrednictwem strony internetowej oraz mediów społecznościowych - Facebook i 

strony internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Sępólnie Kraj., 

na bieżąco umieszczano informacje o aktualnych zagrożeniach związanych z chorobami 

zakaźnymi.  
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JAKOŚĆ DOSTARCZANEJ WODY 
 

 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sępólnie Kraj w 2025r. pod swoim nadzorem 

miała 14 urządzeń wodnych (12 wodociągów publicznych i 2 ujęcia indywidualne). 

W minionym roku 2 stacje uzdatniania wody przeszły gruntowną modernizację – SUW w 

Rogalinie  i SUW w Kawlach (zostanie uruchomiona w bieżącym roku). 

Ogółem z wody wodociągowej korzysta 37854 z 39078 mieszkańców powiatu sępoleńskiego. 

Stopień zwodociągowania powiatu sępoleńskiego wynosi około 95 %.  
 

Wodociągi zbiorowego zaopatrzenia w 
wodę: 

Liczba urządzeń dostarczających wodę 

wg ewidencji 
w danym roku 

odpowiadającą 
wymaganiom 

nieodpowiadającą 
wymaganiom 

o produkcji [m3/d] 

≤100 2 2 0 

101 - 1000 8 8 0 

1001 - 10000 2 2 0 

10001 - 100000 0 0 0 

Inne podmioty zaopatrujące 
 w wodę 

2 2 0 

 
W ramach monitoringu jakości wody prowadzonego przez Inspekcję Sanitarną w całym 2025r. 

pobrano łącznie 27 próbek wody z urządzeń wodociągowych (17 próbek wody z zakresu 

parametrów z grupy A i 10 próbek z zakresu parametrów grupy A i B obowiązującego 

rozporządzenia).  

 

Spośród wszystkich próbek pobranych przez Powiatową Stacje Sanitarno-Epidemiologiczną w 

Sępólnie Kraj. w 6 stwierdzono przekroczenia parametrów: 

- 2 próbki – przekroczenia wartości barwy (cecha charakterystyczna dla danego wodociągu) 

- 2 próbki – przekroczenia wartości ołowiu w wodzie nieodpuszczonej  

- 1 próbka – przekroczenie wartości żelaza 

- 1 próbka – obecność bakterii z grupy coli. 

 

W ramach kontroli wewnętrznej administratorzy urządzeń wodociągowych pobrali 62 próbki 

wody (50 próbek wody z zakresu parametrów z grupy A i 12 próbek z zakresu parametrów 

grupy A i B obowiązującego rozporządzenia oraz 14 próbek w ramach kontroli wewnętrznej po 

stwierdzonych przekroczeniach). 

Spośród wszystkich próbek pobranych w ramach kontroli wewnętrznej przez zarządzających 

przedsiębiorstwami wodociągowymi  w 11 stwierdzono przekroczenia parametrów:  

- 5 próbek – przekroczenia wartości barwy (w tym w 3 próbkach jest to cecha charakterystyczna 

dla danego wodociągu) 

- 3 próbki – przekroczenia wartości mętności  

- 2 próbki – przekroczenia ogólnej liczby mikroorganizmów w 22°C 

- 1 próbka – przekroczenie wartości manganu 



27 
 

 

Postępowanie administracyjne: 

 

• Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępolnie Kraj. w ciągu całego roku 

wydał łącznie 14  decyzji dotyczących obiektów zaopatrzenia w wodę (9 decyzji 

płatniczych, 1 decyzję o braku przydatności wody do spożycia (Wodociąg w 

Wałdowie), 2 decyzje merytoryczne stwierdzające warunkową przydatność wody 

(Wodociąg w Pęperzynie i indywidualne ujęcie wody w Szpitalu Powiatowym w 

Więcborku), 2 decyzje związana z wydaniem oceny higienicznej.  

• Wszystkie stwierdzane w 2025r. przekroczenia parametrów fizykochemicznych                                             

i mikrobiologicznych były chwilowe. Kontrolne badania wody nie potwierdzały już 

przekroczeń.           
 

 
 

• W 2025 r. przeprowadzono 12 kontroli sanitarnych urządzeń wodnych. Nie 

skontrolowano 2 obiektów (nie planowano kontroli ujęć indywidualnych). 

 

• Jedyne nieprawidłowości stwierdzono podczas kontroli Stacji Uzdatniania Wody w 

Sitnie. Nieprawidłowości dotyczyły niewłaściwego stanu sanitarno-higienicznego 

komory studni (brudne, zachlapane ściany i dno komory studni). Nieprawidłowości 

zostały usunięte do czasu sporządzenia protokołu kontroli, w związku z czym wszczęto 

tylko postępowanie administracyjne w sprawie ustalenia opłaty. 

 

• W ciągu całego 2025r wydano łącznie 71 ocen jakości wody w tym: 

 

- 8 ocen obszarowych po cztery na każde półrocze. Oceny obszarowe dotyczyły 

poszczególnych gmin (4 gminy) bez względu na rodzaj obiektu zaopatrującego w wodę, 

- 24 oceny roczne wodociągów po 12 na każde półrocze (dla każdego wodociągu). 

- 39 ocen okresowych dla wodociągów i innych podmiotów zaopatrujących w wodę. 

 

 

 

  
Wodociągi o produkcji [m3/d]: Inne podmioty 

zaopatrujące w wodę 
≤ 1000 > 1000 

Decyzje dot. 
jakości wody 

brak jakości 1 0 0 

warunkowa jakość 1 0 2 

Wystąpienia dot. jakości wody 0 0 0 

Oceny okresowe jakości wody 29 8 2 

Oceny obszarowe jakości wody 8 0 

Oceny cząstkowe jakości wody 0 0 0 

Oceny dot. materiałów i wyrobów do 
dystrybucji i uzdatniania wody 

2 0 0 

Decyzje płatnicze 7 1 1 
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STAN SANITARNY OBIEKTÓW 

UŻYTECZNOŚCI PUBLICZNEJ 

 

 
 

Głównym kierunkiem działań Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w 

Sępólnie Kraj. jest dbanie o wzrost bezpieczeństwa epidemicznego poprzez nadzór sanitarny 

nad obiektami użyteczności publicznej, uwzględniając potrzeby i warunki lokalne oraz stan 

sanitarny obiektów i środowiska. 

 Obiekty użyteczności publicznej stanowią różnorodną grupę. Nadzór Sekcji Higieny 

Środowiska sprawowany jest między innymi w obiektach hotelarskich, zakładach fryzjerskich, 

kosmetycznych, tatuażu, odnowy biologicznej, w obiektach turystycznych, rekreacyjnych, 

sportowych, kulturalnych, domach pomocy społecznej, zakładach pogrzebowych, 

cmentarzach, aptekach, stacjach paliw, składowiskach odpadów, targowiskach, parkingach, 

ustępach. 

W 2025r. Sekcja Higieny Środowiska Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej  w 

Sępólnie Kraj. objęła nadzorem 406 obiektów użyteczności publicznej. 

W minionym roku pod nadzór Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w 

Sępólnie Kraj. trafiło 27 nowych obiektów. Z ewidencji wykreślono z kolei  7 obiektów.   

W 2025r. przeprowadzono kontrole sanitarne w 186 obiektach. 

Spośród wszystkich obiektów użyteczności publicznej nie odnotowuje się obiektów w 

bardzo złym stanie sanitarno – technicznym, a stwierdzane nieprawidłowości usuwane  są w 

krótkich terminach.  

W 2025r. nieprawidłowości sanitarno - higieniczne stwierdzone zostały w przypadku  7 

obiektów: 

− 2 zakładów tatuażu  

− 2 zakładów fryzjerskich 

− 1 hotelu 

− 1 pływalni 

− 1 kąpieliska 

 

Nieprawidłowości dotyczyły: niewłaściwego opracowania lub braku procedur 

zapewniających ochronę przed zakażeniami i chorobami zakaźnymi; niewłaściwego 

postępowania z odpadami komunalnymi i niebezpiecznymi; niewłaściwego oznakowania 

kosmetyków oraz tuszy do tatuażu (brak daty otwarcia); braku stosowania odzieży ochronnej 

w zakładzie fryzjerskim; niewłaściwego stanu higienicznego i technicznego wykładziny w 

korytarzach hotelu; niewłaściwego stanu higienicznego i technicznego brodzików, kabin 

prysznicowych, umywalek, płytek podłogowych oraz drzwi w łazienkach przy kilku pokojach 

w hotelu; niewłaściwego stanu higienicznego umywalek w zakładzie tatuażu; niewłaściwego 

stanu higienicznego i technicznego ścian w pomieszczeniach zakładu tatuażu; niewłaściwej 

jakości wody ciepłej w natryskach w szatniach damskiej i męskiej na pływalni (skażenie 

bakteriami Legionella sp.); niewłaściwej jakości wody w kąpielisku (zakwit sinic). 

W związku ze stwierdzonymi uchybieniami wydano: 9 decyzji merytorycznych,                                                   

w tym 2 decyzje umarzające (nieprawidłowości usunięto zaraz po wszczęciu postępowania 

administracyjnego), 1 decyzję zmieniającą termin wykonania obowiązków i 3 decyzje, którym 

nadano rygor natychmiastowej wykonalności ze względu na ochronę zdrowia  i życia ludzkiego 

(ze względu na skażenie ciepłej wody bakteriami Legionella sp. w natryskach oraz zakwit sinic 

w kąpielisku). 

We wszystkich przypadkach wszczęto postępowania administracyjne i wydano decyzje 

nakazujące usunięcie nieprawidłowości. Wszystkie uchybienia w krótkim czasie zostały 

usunięte.  
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Ocena stanu sanitarnego w zakresie pływalni 

 

W ewidencji Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sępólnie Kraj. na dzień 

31.12.2025r. funkcjonowały: basen kąpielowy kryty i jacuzzi zlokalizowane w „Siedlisku 

Żurawie” w Jerzmionkach, jacuzzi w Centrum Sportu i Rekreacji w Sępólnie Kraj., a także 

jacuzzi w Pałacu Komierowo. 

 

W 2025r. przeprowadzono kontrole sanitarne wszystkich obiektów z tej grupy, nie 

stwierdzając nieprawidłowości sanitarno – higienicznych podczas kontroli. 

 

Zarządzający basenami przeprowadzają regularne badania jakości wody na pływalniach, 

zgodnie z ustalonym harmonogramem. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie 

Kraj. weryfikuje wywiązywanie się zarządcy pływalni z realizacji badań jakości wody zgodnie 

z ustalonym harmonogramem oraz terminowe przekazywanie sprawozdań z badań wody.  

Zarządzający obiektami prowadzą również bieżącą obserwację jakości wody a także 

systematyczny i udokumentowany nadzór pracy urządzeń oraz rejestrowanie wyników pomiaru 

jakości wody na pływalni. Zarządzający pływalniami informują w komunikatach o bieżącej 

ocenie jakości wody. 

Przeprowadzane badania jakości wody basenowej wykazują przypadki wzrostu chloru 

związanego oraz wolnego, a także sporadyczne przekroczenia utlenialności i mętności.  

Działania naprawcze podejmowane są na bieżąco. 

 

W ciągu całego roku stwierdzono kilkukrotnie zanieczyszczenia mikrobiologiczne na 

pływalniach: 

 

1. W jacuzzi zlokalizowanym w Pałacu Komierowo w ciągu całego roku stwierdzono 

siedmiokrotnie obecność bakterii Legionella sp.  

 

2. W jacuzzi zlokalizowanym w Centrum Sportu i Rekreacji w Sępólnie Kraj. w ciągu 

całego roku stwierdzono dwukrotnie obecność bakterii Pseudomonas aeruginosa i 

dwukrotnie przekroczenie ogólnej liczby mikroorganizmów w 36±2°C po 48h.  

                              

3. W jacuzzi zlokalizowanym w „Siedlisku Żurawie” w Jerzmionkach w ciągu całego roku 

stwierdzono jednorazowo obecność bakterii Legionella sp.  

 

Wszystkie jacuzzi za każdym razem były wyłączane z użytkowania i podejmowane były 

czynności naprawcze zmierzające do usunięcia zanieczyszczenia. Po wykonywaniu 

kontrolnych badań wody otrzymywano prawidłowe wyniki parametrów mikrobiologicznych. 

 

W ramach nadzoru nad pływalniami w 2025r. Państwowy Powiatowy Inspektor 

Sanitarny  w Sępólnie Kraj. dokonał poboru próbek wody ze wszystkich obiektów.  

W przypadku jednego z obiektów wyniki badań wody wykazały ponadnormatywną wartość 

chloroformu; w przypadku kolejnego obiektu przekroczenie ogólnej liczby mikroorganizmów 

w 36±2°C po 48h. Pozostałe parametry spełniały wymagania zawarte w rozporządzeniu 

Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagań, jakim powinna odpowiadać 

woda na pływalniach  (t.j. Dz.U. z 2022r. poz. 1230). 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sępólnie Kraj. wydał 3 zbiorcze roczne oceny 

jakości wody dla pływalni za 2025r.  

 

Jakość wody w przypadku 2 pływalni odpowiadała wymaganiom, natomiast w przypadku 

jednej (jacuzzi w Pałacu Komierowo) - odpowiadała wymaganiom z nieprawidłowościami ze 
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względu na powtarzające się przekroczenia parametrów mikrobiologicznych (kilkukrotne 

skażenia bakteriami Legionella sp.). 

 

W ocenianym okresie w ramach nadzoru prowadzonego przez Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Sępólnie Kraj. skontrolowana została również jakość ciepłej wody 

użytkowej na pływalniach w zakresie występowania bakterii z rodzaju Legionella sp.   

 

Przeprowadzone badania wody pobranej z natrysków w szatni damskiej i szatni męskiej 

wykazały skażenie średnie  (250 jtk/100 ml) wewnętrznej instalacji wody ciepłej bakteriami 

Legionella sp. w jednym z obiektów („Siedlisko Żurawie” w Jerzmionkach).  

 

Po wykonaniu działań naprawczych i kolejnych badaniach stwierdzono skażenie wysokie 

(5300 jtk/100 ml w szatni damskiej i 5500 jtk/100 ml w szatni męskiej) i wydano decyzję z 

rygorem natychmiastowej wykonalności nakazującą wyłączenie natrysków z eksploatacji oraz 

podjęcie działań naprawczych. Po realizacji nakazów nałożonych decyzją i wykonaniu 

powtórnych badań wody stwierdzono brak skażenia bakteriami Legionella sp. 

 

 

Ocena jakości wody w kąpieliskach i miejscach wykorzystywanych do kąpieli 

 

 Na terenie powiatu sępoleńskiego w 2025r. udostępniono 3 kąpieliska:  

 

1. ,,Plaża Miejska w Więcborku” - organizator kąpieliska: Urząd Miejski  w Więcborku; 

2. ,,Plaża Miejska w Sępólnie Kraj.” - organizator kąpieliska: Centrum Sportu i 

Rekreacji w Sępólnie Kraj.;              

3. ,,Kąpielisko nad Jeziorem Mochel” w Kamieniu Kraj. – organizator kąpieliska: Urząd 

Miejski w Kamieniu Kraj.   

 

W bieżącym roku nie utworzono żadnego miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do 

kąpieli.  

 

Sezon kąpieliskowy rozpoczął się 20 czerwca 2025r. – na kąpielisku w Kamieniu Kraj., 27 

czerwca 2025r. – na kąpielisku w Sępólnie Kraj., natomiast 28 czerwca 2025r. – na kąpielisku 

w Więcborku.  

Na kąpieliskach powiatu sępoleńskiego sezon trwał do 31 sierpnia 2025r. 

 

W trakcie sezonu letniego 2025r. skontrolowano wszystkie kąpieliska pod względem 

przygotowania do sezonu kąpielowego oraz w trakcie jego trwania. Na kąpieliskach 

przeprowadzono łącznie 6 kontroli sanitarnych, które nie wykazały żadnych nieprawidłowości 

higieniczno – sanitarnych oraz 2 kontrole tematyczne związane z zakwitem sinic na jednym 

z kąpielisk.  

 

Wydano 12 ocen jakości wody stwierdzających jej przydatność do kąpieli oraz 1 ocenę 

stwierdzającą brak przydatności wody do kąpieli z powodu zakwitu sinic.  

Wydano również 3 sezonowe oceny jakości wody na kąpieliskach. 

 

W sezonie kąpielowym 2025r.  odnotowano zakwit sinic na kąpielisku nad Jeziorem Mochel                            

w Kamieniu Kraj. Na kąpielisku obowiązywał zakaz kąpieli w dniach 08.08. – 17.08. 2025r.  
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Ocena stanu sanitarnego powiatu sępoleńskiego za rok 2025 w zakresie placówek służby 

zdrowia 

 

W 2025r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sępólnie Kraj. swoim 

nadzorem obejmowała 50 placówek ochrony zdrowia: 24 podmioty lecznicze (2 wykonujące 

stacjonarne i całodobowe świadczenia zdrowotne) oraz 26 praktyk zawodowych wykonujących 

działalność leczniczą. 

Ogółem w minionym roku przeprowadzono kontrole w 41 obiektach. W trakcie kontroli 

stwierdzono uchybienia w 2 obiektach (w  szpitalu i indywidualnej praktyce pielęgniarek).  

Podczas kontroli sanitarnej przeprowadzonej w 2025r. w Szpitalu Powiatowym w Więcborku 

stwierdzono następującą nieprawidłowość:  w pracowni badań endoskopowych stwierdzono 

zużyty sprzęt jednorazowego użytku składowany na stoliku zabiegowym. W związku ze 

stwierdzonymi nieprawidłowościami zostało wszczęte postępowanie administracyjne. 

W ciągu całego 2025r. ze Szpitala Powiatowego NOVUM-MED w Więcborku pobrano 12 

próbek ciepłej wody, w tym: 3 próbki pobrane przez PIS w Sępólnie Kraj. - przekroczeń nie 

stwierdzono  i 9 próbek pobranych w ramach kontroli wewnętrznej – w 3 próbkach skażenie 

średnie). 

 

 

W ramach prowadzonej w placówce modernizacji zorganizowano pracownie endoskopową. 

W skład pracowni wchodzą: gabinet badań (zapewniono rozdział czasowy badań górnego 

odcinka przewodu pokarmowego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego), pokój 

przygotowań pacjenta, z bezpośrednim dostępem do pokoju badań, z pomieszczeniem 

higieniczno-sanitarnym oraz pomieszczenie, w którym przeprowadzane są procesy 

dekontaminacji.   

Pracownia wyposażona w dwa urządzenia  służące do mycia i dezynfekcji endoskopów.                             

Narzędzia wielorazowego użytku poddawane dezynfekcji wstępnej w specjalnych 

pojemnikach. Pozostałe procesy dekontaminacji przeprowadzane zgodnie z umową przez firmę 

CITO NET Bydgoszcz S.A. ul. Wyścigowa 7, 85-740 Bydgoszcz. Narzędzia i sprzęt 

transportowane w specjalnych pojemnikach, terminy ważności sprzętu zachowane. 

Z kolei nieprawidłowości stwierdzone w indywidualnej praktyce pielęgniarek dotyczyły 

nieaktualnych procedur postępowania z odpadami medycznymi oraz przeterminowane środki 

do dezynfekcji powierzchni. Nieprawidłowości zostały usunięte przed wydaniem decyzji 

merytorycznej, w związku z czym wydano jedynie decyzję płatniczą. 

Negatywnie pod względem stanu sanitarno – higienicznego nie oceniono w 2025r. żadnego 

obiektu. 
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Podsumowanie 

 

W 2025 r. Sekcja Higieny Środowiska Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w 

Sępólnie Kraj. objęła nadzorem 406 obiektów użyteczności publicznej. Spośród tych 

obiektów w 2025r. skontrolowano 186 obiektów.                                                 

 

Wydano 9 decyzji merytorycznych dotyczących obiektów użyteczności publicznej, w tym 2 

decyzje umarzające (nieprawidłowości usunięto zaraz po wszczęciu postępowania 

administracyjnego), 1 decyzję zmieniającą termin wykonania obowiązków i 3 decyzje, którym 

nadano rygor natychmiastowej wykonalności ze względu na ochronę zdrowia i życia ludzkiego 

(ze względu na skażenie ciepłej wody bakteriami Legionella sp. w natryskach oraz zakwit sinic 

w kąpielisku), a także 14  decyzji dotyczących obiektów zaopatrzenia w wodę 

Wydano również 7 decyzji płatniczych. 

 

Negatywnie nie oceniono żadnego obiektu. Do końca 2025r. odnotowano poprawę stanu 

sanitarnego wszystkich kwestionowanych obiektów użyteczności publicznej.  

 

W 2025r. wydano 15 decyzji zezwalających na ekshumację zwłok lub szczątków oraz  

5 postanowień zezwalających na sprowadzenie zwłok zza granicy. 

 

Dodatkowo w minionym roku przeprowadzono 5 kontroli sprawdzających wykonanie 

nałożonych decyzjami obowiązków oraz rozpatrzono 7 wniosków dotyczących interwencji 

sanitarnych. 
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WARUNKI SANITARNO – HIGIENICZNE  

ŚRODOWISKA PRACY 

 
 

 

Do zadań realizowanych przez pracownika nadzoru nad chemikaliami i środowiskiem 

pracy należy sprawowanie nadzoru nad warunkami pracy w zakładach pracy, kontrola 

stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin, nadzór nad produktami biobójczymi i 

kosmetycznymi, a także prowadzenie postępowań w sprawach chorób zawodowych. Działania 

te mają na celu ograniczenie narażenia pracowników na czynniki szkodliwe dla zdrowia oraz 

zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunków pracy. 

W 2025 roku pod nadzorem pionu higieny pracy znajdowało się łącznie 201 podmiotów 

prowadzących działalność na terenie powiatu sępoleńskiego, w tym 122 zakłady pracy objęte 

nadzorem w zakresie higieny pracy oraz 79 podmiotów objętych nadzorem w zakresie 

stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin.  

W nadzorowanych zakładach zatrudnionych było łącznie 5876 pracowników, którzy w związku 

z wykonywaną pracą mogą być narażeni na działanie czynników szkodliwych, w tym 

czynników chemicznych, fizycznych i biologicznych. 

 

W ramach sprawowanego nadzoru przeprowadzono łącznie 93 kontrole, w tym: 

 

• 55 kontroli w zakresie higieny 

pracy, 

• 28 kontroli w zakresie nadzoru 

nad substancjami chemicznymi i 

ich mieszaninami, 

• 10 kontroli w zakresie nadzoru 

nad produktami kosmetycznymi. 

 

 

 

 

 

 

 

Kontrole prowadzono zgodnie z planem nadzoru na rok 2025, a także w związku z 

interwencjami, zgłoszeniami oraz koniecznością sprawdzenia wykonania wydanych decyzji 

administracyjnych. W trakcie czynności kontrolnych oceniano w szczególności warunki pracy, 

przestrzeganie przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, stosowanie substancji chemicznych, 

prowadzenie wymaganej dokumentacji, a także przestrzeganie przepisów dotyczących 

bezpieczeństwa chemicznego i zdrowotnego. 

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzano nieprawidłowości skutkujące wydawaniem 

decyzji administracyjnych nakazujących usunięcie uchybień oraz poprawę warunków pracy 
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Higiena pracy  

 

W 2025 roku pod nadzorem w zakresie higieny 

pracy znajdowały się 122 zakłady pracy 

zlokalizowane na terenie powiatu sępoleńskiego, 

zatrudniające łącznie 5876 pracowników.  

Nadzór obejmował kontrolę warunków pracy, 

ocenę narażenia pracowników na czynniki 

szkodliwe dla zdrowia, w tym czynniki chemiczne, 

biologiczne i fizyczne a także kontrolę 

przestrzegania przepisów dotyczących 

bezpieczeństwa i higieny pracy oraz stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin. 

 

W zakresie higieny pracy przeprowadzono 55 kontroli w zakładach pracy. 

W wyniku przeprowadzonych czynności kontrolnych stwierdzono nieprawidłowości 

skutkujące wydaniem 15 decyzji administracyjnych, w których zawarto łącznie 43 nakazy 

zobowiązujące pracodawców do usunięcia uchybień. 

Wydawane nakazy dotyczyły najczęściej: 

• doprowadzenia do właściwego stanu sanitarnohigienicznego pomieszczeń 

higienicznosanitarnych, w tym zapewnienia sprawnej wentylacji – 18 nakazów , 

• przestrzegania przepisów w zakresie stosowania substancji chemicznych i ich 

mieszanin oraz procesów technologicznych o działaniu rakotwórczym lub mutagennym 

– 9 nakazów, 

• przeprowadzenia badań i pomiarów czynników szkodliwych w środowisku pracy – 6 

nakazów, 

• prowadzenia rejestrów czynników szkodliwych dla zdrowia – 6 nakazów, 

• sporządzenia lub aktualizacji oceny ryzyka zawodowego – 3 nakazy, 

• zapewnienia właściwych warunków pracy w zakresie narażenia na czynniki biologiczne 

– 2 nakazy, 

• zapewnienia dokumentacji potwierdzającej zapoznanie pracowników z oceną ryzyka 

zawodowego – 1 nakaz, 

• opracowania lub aktualizacji programu działań organizacyjno-technicznych 

ograniczających narażenie na hałas i drgania mechaniczne – 1 nakaz. 

 

Główne przyczyny stwierdzonych uchybień w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy to: 

• Wysokie koszty przeprowadzania badań i pomiarów czynników szkodliwych, które 

stanowi najczęściej występującą nieprawidłowość, 

• Niewłaściwa interpretacja lub brak znajomości przepisów prawnych przez 

pracodawców lub osoby odpowiedzialne za warunki pracy, 

• Brak odpowiednich służb BHP w zakładach pracy. 
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Analiza stwierdzonych nieprawidłowości wskazuje, że najczęściej dotyczą one niewłaściwego 

stanu sanitarnohigienicznego pomieszczeń, braku aktualnej dokumentacji dotyczącej oceny 

ryzyka zawodowego, nieprowadzenia wymaganych rejestrów czynników szkodliwych oraz 

uchybień w zakresie stosowania substancji chemicznych. 

W związku z prowadzonym postępowaniem administracyjnym wydano 14 decyzji płatniczych. 

 

 

Choroby zawodowe 

W 2025 roku w ramach nadzoru sprawowanego przez pion higieny pracy prowadzono 

postępowania administracyjne w sprawach chorób zawodowych, obejmujące ocenę narażenia 

zawodowego oraz analizę dokumentacji dotyczącej warunków pracy i przebiegu zatrudnienia. 

Postępowania realizowano we współpracy z jednostkami orzeczniczymi oraz pracodawcami, 

zgodnie z obowiązującymi przepisami w zakresie chorób zawodowych. 

W 2025 roku wydano 1 decyzję stwierdzającą chorobę zawodową. 

Prowadzony nadzór ma na celu monitorowanie zagrożeń zdrowotnych w środowisku pracy oraz 

podejmowanie działań zapobiegających powstawaniu chorób zawodowych. 

 

Nadzór nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami 

W 2025 roku nadzorem objęto 79 zakładów stosujących substancje chemiczne i ich mieszaniny 

w działalności zawodowej. Nadzór obejmował podmioty stosujące, magazynujące lub 

wprowadzające do obrotu substancje chemiczne, mieszaniny chemiczne, produkty biobójcze 

oraz inne preparaty stwarzające zagrożenie dla zdrowia ludzi lub środowiska.  
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Przeprowadzono 28 kontroli, podczas których oceniano 

przestrzeganie przepisów dotyczących bezpieczeństwa 

chemicznego, w szczególności wynikających z przepisów 

dotyczących klasyfikacji, oznakowania i pakowania 

substancji i mieszanin, a także przepisów regulujących 

obrót produktami biobójczymi oraz stosowanie 

czynników chemicznych w środowisku pracy. 

 

 

W trakcie kontroli sprawdzano w szczególności: 

• prawidłowość oznakowania opakowań substancji chemicznych i ich mieszanin, 

• posiadanie aktualnych kart charakterystyki sporządzonych w języku polskim, 

• sposób przechowywania substancji chemicznych, w tym zabezpieczenie przed 

dostępem osób nieupoważnionych, 

• stosowanie środków ochrony indywidualnej przez pracowników, 

• prowadzenie wymaganej dokumentacji dotyczącej stosowanych i sprzedawanych 

substancji chemicznych, 

• prawidłowość magazynowania i transportu substancji niebezpiecznych. 

 

W ramach prowadzonych kontroli realizowano również nadzór nad produktami biobójczymi. 

Kontrole obejmowały podmioty stosujące lub wprowadzające do obrotu preparaty 

przeznaczone do dezynfekcji, deratyzacji lub dezynsekcji.  
 

 

Podczas kontroli produktów biobójczych sprawdzano w szczególności: 

• czy produkt posiada wymagane pozwolenie na obrót lub 

został wpisany do odpowiedniego rejestru, 

• prawidłowość oznakowania opakowań, w tym obecność 

wymaganych informacji w języku polskim, 

• zgodność stosowania produktu z jego przeznaczeniem, 

• posiadanie kart charakterystyki,  

• warunki przechowywania produktów biobójczych, 

 

 

 

W ramach nadzoru sprawdzano również przestrzeganie przepisów dotyczących detergentów 

oraz preparatów chemicznych stosowanych w działalności zawodowej, w tym w zakładach 

usługowych, placówkach ochrony zdrowia, zakładach produkcyjnych oraz jednostkach 

użyteczności publicznej. 

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 2 decyzje administracyjne, w tym: 

• 1 decyzję nakazującą, w której zawarto 7 nakazów, dotyczących w szczególności 

zapewnienia aktualnych kart charakterystyki, prawidłowego oznakowania produktów 

chemicznych oraz uzupełnienia dokumentacji, 

• 1 decyzję umarzającą postępowanie administracyjne. 

Stwierdzone nieprawidłowości dotyczyły głównie braków formalnych w dokumentacji, 

nieprawidłowego oznakowania substancji chemicznych, braku aktualnych kart charakterystyki, 

a także uchybień w zakresie przechowywania i stosowania preparatów chemicznych, w tym 

produktów biobójczych. 

Prowadzony nadzór przyczynił się do poprawy przestrzegania przepisów w zakresie stosowania 

substancji chemicznych oraz zwiększenia poziomu bezpieczeństwa pracowników i 

użytkowników preparatów chemicznych. Kontynuowanie działań kontrolnych w tym zakresie 

jest istotne z uwagi na powszechne stosowanie substancji chemicznych w różnych gałęziach 

gospodarki. 
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Nadzór nad produktami kosmetycznymi 

 

W 2025 roku w ramach nadzoru nad produktami 

kosmetycznymi przeprowadzono 10 kontroli w podmiotach 

prowadzących działalność w zakresie produkcji i obrotu 

produktami kosmetycznymi. 

 

Kontrole obejmowały ocenę:   

• warunków produkcji, 

• sposobu przechowywania produktów, 

• oznakowania, 

• dokumentacji produktu kosmetycznego, 

• przestrzegania przepisów dotyczących wprowadzania do obrotu. 

 

Przeprowadzono m.in.: 

• 1 kontrolę u wytwórcy, w wyniku której wpisano 1 zakład do ewidencji zakładów 

produkujących produkty kosmetyczne, 

• kontrolę w placówce handlowej, w której stwierdzono sprzedaż produktów 

kosmetycznych po upływie daty minimalnej trwałości. 

 

W związku ze stwierdzonymi uchybieniami podjęto działania administracyjne oraz 

zobowiązano podmiot do usunięcia nieprawidłowości. 

 

 

Podsumowanie i wnioski 

 

Sytuację w zakresie higieny pracy na terenie powiatu sępoleńskiego w 2025 roku oceniono jako 

stabilną. 

Stwierdzane nieprawidłowości miały najczęściej charakter formalny lub organizacyjny i 

dotyczyły dokumentacji, stanu pomieszczeń higienicznosanitarnych oraz przestrzegania 

przepisów dotyczących substancji chemicznych. 

Podejmowane działania kontrolne oraz wydawane decyzje administracyjne przyczyniły się do 

poprawy warunków pracy oraz zwiększenia poziomu bezpieczeństwa zdrowotnego 

pracowników. 

Istotnym elementem nadzoru pozostaje dalsze monitorowanie zakładów stosujących substancje 

chemiczne, w szczególności w zakresie prawidłowego oznakowania, posiadania aktualnych 

kart charakterystyki oraz prowadzenia dokumentacji dotyczącej narażenia zawodowego. 
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WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE 

W SZKOŁACH I INNYCH PLACÓWKACH 

OŚWIATOWO – WYCHOWAWCZYCH 
 

 
 

 

     W 2025 roku nadzorem objęto 53 placówki stałe oraz 36 placówek wypoczynku zimowego 

i letniego. Skontrolowano 50 szkół i innych placówek oświatowo – wychowawczych oraz 

wszystkie placówki wypoczynku dzieci i młodzieży. 

Nadzór nad placówkami miał na celu wyeliminować negatywny wpływ środowiska na 

placówkę nauczania, wychowania i opieki, ocenić aktualny stan sanitarny i higieniczny oraz 

sprawdzić przestrzeganie higieny procesu nauczania a także warunków do prowadzenia zajęć 

wychowania fizycznego w szkołach czy warunków do utrzymania higieny osobistej.  

W 2025 roku kontrole kompleksowe odbyły się zgodnie z planem pracy natomiast 

kontrole tematyczne przeprowadzano w związku z realizacją zadań bieżących np. wypoczynek, 

przygotowanie szkół do nowego roku szkolnego, badania w środowisku szkolnym. 

  

Wykonano łącznie 115 kontroli: 

 

- 48 kontroli  kompleksowych; 

- 36 kontroli wypoczynku dzieci i młodzieży; 

- 29 kontroli tematycznych; 

- 2 kontrole sprawdzające. 

Jednym z elementów kontroli jest także wykonanie badań środowiska pracy ucznia. Na badanie 

składa się kilka oznaczeń i w przypadku planu lekcji są to: równomierne obciążenie uczniów 

zajęciami w poszczególnych dniach tygodnia oraz zróżnicowanie zajęć w każdym dniu; w 

badaniach mebli szkolnych: wysokość siedziska krzesła, wysokość blatu ławki, wzrost dziecka, 

a w przypadku obciążenia tornistrami: waga tornistra i waga dziecka. 

   

W 2025 roku wykonano następujące badania 

 

 

• Tygodniowy rozkład zajęć lekcyjnych: 

 

      Przebadano łącznie 173 oddziały: 111 w  szkołach podstawowych (222 oznaczeń),  45 w 

zespołach szkół (90 oznaczeń), 17 w liceach (34 oznaczenia). Badanie dotyczyło klas 4-8 

szkół podstawowych oraz klas w szkołach średnich - nieprawidłowości nie stwierdzono. 

 

• Obciążenie tornistrami: 

 

      Badania przeprowadzono w: 

    - 5 szkołach podstawowych w 20 oddziałach, przebadano 298 uczniów. Przekroczona waga     

    tornistra powyżej 15% masy ciała stwierdzona została w 33 przypadkach co daje 11%  

    badanej populacji. W przedziale wagowym 10-15% odnotowano 124 przypadki co stanowi   

    41,6%. W pozostałych 141 przypadkach waga tornistra była niższa niż 10% wagi ciała    

    uczniów.  
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Charakterystyka placówek 

 

Na nadzorowanym terenie nie funkcjonuje żadna placówka bez wodociągu publicznego. 

Nigdzie nie występują ustępy zewnętrzne. Obecnie 36 na 45 skontrolowanych placówek jest 

podłączonych do kanalizacji. Pozostałe posiadają zbiorniki bezodpływowe - szamba. Placówki 

mają podpisane umowy na odbiór nieczystości płynnych i odpadów komunalnych z zakładami 

gospodarki komunalnej. Nie odnotowano zaniedbań w zakresie gospodarki odpadami. 

 

 - W 1 zespole szkół stwierdzono nieprawidłowości w zakresie stanu  sanitarno - 

higienicznego ścian w  sali gimnastycznej. W związku z tym  wszczęto postępowanie 

administracyjne względem tego obiektu. Postępowanie jest w toku. 

- W 1 specjalnym ośrodku szkolno – wychowawczym również wszczęto postępowanie 

administracyjne w związku z stwierdzeniem nieprawidłowego stanu sanitarnego sanitariatu i 

korytarza na poziomie piwnicznym. 

 

Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placówek odnotowano w: 

 

• Centrum Małego Dziecka i Rodziny w Sępólnie Krajeńskim oddano do użytku 1 salę wraz z  

zapleczem sanitarnym i szatnią przeznaczoną dla dzieci uczęszczających do żłobka. 

• Więcborku - nastąpiła dobudowa do istniejącego przedszkola i klubu dziecięcego kolejnego klubu  

dziecięcego – obiekt składa się z sali dla dzieci, zaplecza sanitarnego, sali do zajęć ruchowych, 

gabinetu pielęgniarki/logopedy, obiekt wyposażono w windę i klatkę schodową oraz szatnię i 

wózkarnię. 

• Wiśniewie - nastąpiła rozbudowa szkoły podstawowej – powstało nowe skrzydło z 3 salami  

lekcyjnymi i sanitariatami. 

 

 

Centrum Małego Dziecka i Rodziny w Sępólnie Krajeńskim 
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Szkoła Podstawowa w Wiśniewie 
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Klub Dziecięcy w Więcborku 
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Wypoczynek 

W okresie ferii zimowych i wakacji letnich skontrolowano placówki wypoczynku - 

przeprowadzając łącznie 36 kontroli. Na wszystkich turnusach wypoczywało 1333 dzieci. W 

większości wypoczynek miał formę wyjazdową. Grupy sportowe przyjeżdżające na nasz teren 

korzystają z obiektów sportowych jak i kąpielisk zlokalizowanych w Więcborku i Sępólnie 

Krajeńskim. Od wielu lat wypoczynek w miejscu zamieszkania również w formie półkolonii 

na sportowo organizuje CSiR w Sępólnie Krajeńskim. Dla  kilku grup, wspólnie z 

pracownikiem Promocji Zdrowia PSSE, zorganizowano spotkania a wsparcie w tych 

działaniach zapewnili funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji i strażacy Państwowej 

Straży Pożarnej w Sępólnie Krajeńskim. W  trakcie zajęć prowadzona była edukacja dla 

uczestników z zakresu bezpieczeństwa w okresie wakacyjnym. W  ramach współpracy 

przeprowadzono również 2 kontrole wspólnie z przedstawicielem Kuratorium Oświaty w 

Bydgoszczy. Zarówno ferie jak i wakacje przebiegły bez niepokojących zdarzeń zdrowotnych.  

 

Współpraca 
 

Higiena dzieci i młodzieży to stanowisko, które współpracuje ściśle z stanowiskiem do spraw 

Profilaktyki Zdrowotnej.   

Razem realizowano większość przedsięwzięć oraz akcji informacyjno-edukacyjnych między 

innymi: 

- "Bezpieczne Ferie" i "Bezpieczne Wakacje" - gdzie oprócz szerokiej współpracy z Policją i 

Strażą Pożarną podejmowano tematy chorób odkleszczowych, bezpiecznego opalania się i 

zatruć pokarmowych, środków zastępczych, podczas zajęć edukacyjnych z wypoczywającymi 

dziećmi i młodzieżą. 

- programu powszechnych szczepień przeciw HPV (ludzkiego wirusa brodawczaka) dla 

chłopców i dziewcząt w wieku 9 do 18 roku życia poprzez spotkania z dziećmi i ich rodzicami 

a także dyrektorami szkół. 

-  zbieranie informacji oraz sporządzanie comiesięcznych sprawozdanń z realizacji ustawy o 

ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych w placówkach 

oświatowo-wychowawczych. 

 

Ponadto, wspólnie z Sekcją Higieny Żywności, Żywienia i PU,  

- w zakresie nadzoru nad wypoczynkiem – przeprowadzono 9 wspólnych kontroli, 

- w zakresie nadzoru nad dożywianiem w szkołach - przekazywano spostrzeżenia, uwagi z 

kontroli dotyczących dostawców posiłków do szkół oraz przestrzegania zapisów 

rozporządzenia  Ministra Zdrowia w sprawie grup środków spożywczych przeznaczonych do 

sprzedaży dzieciom i młodzieży w jednostkach systemu oświaty oraz wymagań, jakie muszą 

spełniać środki spożywcze stosowane w ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w 

tych jednostkach. 

Natomiast wspólnie z Sekcją Nadzoru Przeciwepidemicznego - podejmowano wspólne 

działania w zakresie profilaktyki chorób i ognisk epidemicznych a z Sekcją Higieny 

Środowiska w zakresie dbałości o prawidłowy stan sanitarny kąpielisk, placów zabaw, 

stadionów, miejsc wypoczynku, jakości wody zimnej i ciepłej dostarczanej do placówek 

oświatowych. 

 
 



43 
 

 

 

 

ZAPOPBIEGAWCZY  NADZÓR   

                   SANITARNY 
 

 

 

 

Istotnym zadaniem w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest eliminowanie 

nieprawidłowości na etapie planowania, projektowania, realizacji i dopuszczania do 

użytkowania obiektów budowlanych. 

W 2025r. na stanowisku zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydano:   

352 stanowiska oraz 24 decyzje płatnicze. 

 

 

W 2025r. wydano poniższe stanowiska dotyczące: 

 

1. Uzgodnienia warunków zabudowy i zagospodarowania terenu na podstawie art. 3 pkt 

1a i art. 10 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

(t. j. Dz. U. z 2024r., poz. 416) oraz art. 53 ust. 4 pkt 2a i art. 60 ust. 1 ustawy z dnia 27 

marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym  

(t.j. Dz. U. z 2024r., poz. 1130 z późn. zm.) – wydano 287 postanowień w tym: 

• 1 postanowienie negatywne dla inwestycji polegającej na przebudowie, rozbudowie 

istniejącego budynku garażowego i zmianie sposobu jego użytkowania na budynek 

mieszkalny zlokalizowany w odległości mniejszej niż 50 m od granicy czynnego 

cmentarza – tj. w odległości 36 m, 

• 47 postanowień z uwagami dotyczących zapewnienia właściwych odległości 

usytuowania studni dostarczającej wodę przeznaczoną do spożycia przez ludzi 

względem zbiorników do gromadzenia nieczystości płynnych lub do indywidulanych 

przydomowych oczyszczalni ścieków. 

 

2. Strategicznej oceny oddziaływania na środowisko zgodnie z ustawą z dnia 3 

października 2008r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 

społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. 

Dz. U. z 2024r., poz. 1112 z późn. zm.) – wydano 4 uzgodnienia. 

 

3. Oceny oddziaływania przedsięwzięcia na środowisko (niezbędne w celu wydania 

decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach dla przedsięwzięć) na podstawie  

ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 

ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 

na środowisko (t.j. Dz. U. z 2024r., poz. 1112 z późn. zm.): 

• 28 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziaływania przedsięwzięcia na 

środowisko, a w przypadku stwierdzenia takie potrzeby – co do zakresu raportu o 

oddziaływaniu przedsięwzięcia na środowisko, 

• 9 opinii w sprawie uzgodnienia warunków realizacji przedsięwzięcia przed wydaniem 

decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach. 

 

4. Uzgodnienia dokumentacji projektowej pod względem wymagań higienicznych  

i zdrowotnych na podstawie art. 3 pkt 2 lit. a ustawy z dnia 14 marca 1985r. o 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2024r., poz. 416): 7 uzgodnień bez 

zastrzeżeń. 



44 
 

Projekty architektoniczno – budowlane dotyczyły uzgodnienia poniższych inwestycji:   

• „Przebudowy pracowni gastronomicznych w Zespole Szkół Centrum Kształcenie 

Rolniczego”, 

• „Zmiany sposobu użytkowania z przebudową i rozbudową budynków” 

(pomieszczenia biurowe), 

• „Przebudowy II piętra budynku głównego Szpitala Powiatowego” 

(dotyczy przebudowy oddziału opieki paliatywnej, oddziału ginekologii 

„jednego dnia” i oddziału endoskopii tj. kolonoskopia i gastroskopia), 

• „Rozbudowy sieci wodociągowej”, 

• „Rozbudowy i przebudowy Szpitala Powiatowego w aspekcie rozwoju opieki 

długoterminowej”. 

 

Natomiast projekty techniczne dotyczyły:  

• „Przebudowy II piętra budynku głównego Szpitala Powiatowego”  

(dotyczy oddziału opieki paliatywnej, oddziału ginekologii „jednego dnia” i 

oddziału endoskopii -kolonoskopia i gastroskopia), 

• „Rozbudowy i przebudowy Szpitala Powiatowego w aspekcie rozwoju opieki 

długoterminowej”. 

 

Podczas czynności uzgodnieniowych prowadzone są działania profilaktyczne w 

zakresie tematycznych działań edukacyjno-informacyjnych w kontekście:  

− zapewnienia odpowiedniej wentylacji w wydzielonych pomieszczeniach 

grawitacyjnej, hybrydowej lub mechanicznej, 

− zapewnienia właściwej jakości powietrza wentylacyjnego dostarczanego do 

pomieszczeń, w zależności od ich przeznaczenia, 

− usuwania powietrza zużytego z pomieszczeń, 

− zapewnienia odpowiedniej ilości powietrza w pomieszczeniach 

(przeglądów/czyszczenia/wymiany filtrów), 

− pomieszczeń higieniczno-sanitarnych tj. urządzenia ustępów, w tym ustępów 

ogólnodostępnych dla ludzi oraz innych pomieszczeń higieniczno-sanitarnych 

(np. ustępy dla pracowników, szatnie, umywalnie, pomieszczenia do karmienia 

i przewijania dzieci), 

− zapewnienia właściwych wymagań dla instalacji wodociągowych tj. zagrożenia 

i metody zapobiegawcze w kontekście zapewnienia bezpieczeństwa 

zdrowotnego ludzi. 

 

5. Dopuszczenia do użytkowania budynków zg. z art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. 

Prawo Budowlane (t. j. Dz. U. z 2025 r., poz. 418 z późn. zm.): 

         -    dokonano ogółem 17 kontroli obiektów budowlanych polegających na: 

∙ budowie centrum opiekuńczo-mieszkalnego, 

∙ przebudowie i modernizacji hydrofornii, 

∙ rozbudowie budynku żłobka, 

∙ przebudowie (modernizacji) oczyszczalni ścieków i rozbudowy 

budynku socjalno – administracyjnego, 

∙ budowie budynku mieszkalnego jednorodzinnego z częścią usługową, 

∙ zmiana sposobu użytkowania budynku usługowego na funkcję 

związaną z działalnością leczniczą powadzoną w formie ambulatorium, 

∙ rozbudowie budynku handlowo-usługowego, 

∙ budowie budynku handlowo-usługowego, 

∙ budowie hali produkcyjno – magazynowej wraz z niezbędną 

infrastrukturą techniczną i zapleczem socjalno – biurowym, 



45 
 

∙ rozbudowie budynku Szkoły Podstawowej, 

∙ zmiana sposobu użytkowania budynku garażowego na budynek 

usługowy wraz z jego przebudową, rozbudową i nadbudową, 

∙ rozbudowie i przebudowie istniejącego budynku przedszkola, 

∙ budowie strzelnicy wraz infrastrukturą towarzyszącą i budynku 

socjalno-magazynowego wraz z urządzeniami budowlanymi, 

∙ budowie dwóch budynków handlowo – usługowych, 

∙ przebudowy z rozbudową i zmianą sposobu użytkowania hali 

przemysłowej na budynek usługowo-handlowy, pylonu reklamowego, 

masztów, regałów zewnętrznych, cennika ogrodowego, ogrodzeń i 

towarzyszącej infrastruktury technicznej, 

∙ budowie dwóch zbiorników retencyjnych wraz z infrastrukturą w 

ramach modernizacji stacji uzdatniania wody, 

∙ rozbudowie i przebudowie budynku produkcyjnego. 

 

Wydano 17 stanowisk w formie opinii sanitarnych dotyczących dopuszczenia do 

użytkowania obiektów budowlanych w tym 3 stanowiska z uwagami. 

Uwagi zawarte w opiniach sanitarnych dotyczyły: 

− braku oświadczenia kierownika budowy o zgodności wykonania obiektu 

budowlanego z     

     projektem budowalnym lub warunkami pozwolenia na budowę oraz 

przepisami, 

− braku pozytywnego badania jakości wody potwierdzającego prawidłową 

jakość mikrobiologiczną wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi, 

− braku wyznaczonego stanowiska postojowego na samochody osobowe 

użytkowane przez osoby niepełnosprawne, 

− braku wentylacji mechanicznej w pomieszczeniu gabinetów kosmetycznych, 

− braku wentylacji mechanicznej w pomieszczeniu WC dla mężczyzn i WC dla 

kobiet, 

− braku wentylacji grawitacyjnej na klatce schodowej, 

− braku armatury czerpalnej ze złączką do węża wraz zabezpieczeniem 

antyskażeniowym w pomieszczeniu WC dla mężczyzn.  

W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami wydano 3 opinie z uwagami,  

z klauzulą, że w/w uwagi należy wykonać przed rozpoczęciem użytkowania obiektów po 

czym niezwłocznie powiadomić Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w 

Sępólnie Krajeńskim o ich wykonaniu.  

Wszystkie uwagi zostały wykonane, Inwestorzy pisemnie powiadomili Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sępólnie Krajeńskim – załączając stosowne 

dokumenty dotyczące wykonania uwag. 

Ponadto podczas czynności kontrolnych prowadzone są działania profilaktyczne wz. 

bakterii Legionella w odniesieniu do: wewnętrznego systemu wodociągowego oraz systemów 

wentylacyjno-klimatyzacyjnych, które są odnotowane w protokołach z kontroli. 

 

6. Inne sprawy dotyczące liczby zajętych stanowisk ogółem 37 tj.: 

▪ 24 decyzje płatnicze, 

▪ 13 pism w sprawie:  

a) braku sprzeciwu w związku z przystąpienia do użytkowania obiektów 

budowlanych dla zadania inwestycyjnego, polegającego na:  

- budowie garażu, 

- budowie budynku gospodarczego, 

- budowie budynku mieszkalnego jednorodzinnego x 3, 
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b) uzupełnienia informacji zawartych w raporcie oddziaływania na 

środowisko dla inwestycji polegających na: 

- budowie obiektów inwentarskich do chowu brojlera kurzego wraz z 

niezbędną infrastrukturą techniczną x 2, 

- budowie budynków inwentarskich wraz z infrastrukturą towarzyszącą, 

- rozbudowie i przebudowa obory x 2. 

c) wydłużeniu terminu na uzupełnienie informacji zawartych w raporcie o 

oddziaływaniu inwestycji na środowisko dla inwestycji polegających na: 

- budowa obiektów inwentarskich do chowu brojlera kurzego wraz z 

niezbędną infrastrukturą techniczną, 

- budowie budynków inwentarskich wraz z infrastrukturą towarzyszącą, 

d) przekazania sprawy zgodnie z kompetencjami do WSSE w Bydgoszczy 

dotyczące: uzgodnienia projektu decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji 

celu publicznego o znaczeniu gminnym dla zmiany zagospodarowania 

terenu polegającej na budowie stacji bazowej telefonii komórkowej. 
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA 

 
  

         Działalność profilaktyczna realizowana przez Państwową Inspekcję Sanitarną 

w roku 2025 polegała na kontynuowaniu działań mających na celu zwiększanie świadomości 

zdrowotnej społeczności lokalnej oraz promowanie zdrowego stylu życia. Najważniejszy element tej 

działalności stanowi edukacja zdrowotna, która obejmuje przekazywanie rzetelnej wiedzy  

o czynnikach wpływających na zdrowie oraz kształtowanie prawidłowych nawyków prozdrowotnych 

wśród różnych grup społecznych – dzieci, młodzieży, dorosłych i seniorów.   

Działania profilaktyczne Państwowej Inspekcji Sanitarnej realizowane były poprzez 

koordynowanie programów edukacyjnych w placówkach oświatowo-wychowawczych oraz 

realizację społecznych kampanii informacyjnych.  Tematyka prowadzonych działań 

obejmowała następujące obszary tematyczne:  

✓ profilaktykę chorób zakaźnych, w tym edukację dotyczącą znaczenia szczepień 

ochronnych oraz zasad zapobiegania zakażeniom, 

✓ promocję zdrowego stylu życia, ze szczególnym uwzględnieniem prawidłowego 

żywienia i aktywności fizycznej, edukację konsumencką;  

✓ profilaktykę uzależnień, w tym używania tytoniu, e-papierosów, alkoholu oraz 

innych substancji psychoaktywnych, 

✓ edukację w zakresie higieny osobistej i środowiskowej, w tym zapobiegania 

chorobom przenoszonym drogą kontaktową i pokarmową, 

✓ profilaktykę chorób cywilizacyjnych, takich jak otyłość, choroby układu krążenia, 

✓ edukację ekologiczną i konsumencką – w tym umiejętność odczytywania etykiet 

spożywczych, 

✓ ochronę zdrowia psychicznego, w tym promocję dobrostanu psychicznego oraz 

przeciwdziałanie stresowi, 

✓ edukację w zakresie bezpieczeństwa zdrowotnego, obejmującą m.in. bezpieczne 

zachowania w środowisku szkolnym i domowym, 

✓ kształtowanie postaw proekologicznych, w tym edukację dotyczącą wpływu 

środowiska na zdrowie człowieka. 

 

 

 

 

 
Uczestnicy spotkania edukacyjnego realizowanego w ramach  

Programu Szczepień Ochronnych przeciw wirusowi HPV  

Edukacja w zakresie  znaczenia 

szczepień ochronnych stanowi 

jeden z najważniejszych 

priorytetów działalności 

Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej. Ma na celu 

zwiększanie świadomości 

społeczeństwa na temat roli 

szczepień w zapobieganiu 

chorobom zakaźnym oraz 

budowanie zaufania do 

profilaktyki szczepiennej jako 

skutecznej i bezpiecznej metody  

ochrony zdrowia. 
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Realizowane w roku 2025 programy edukacyjne Państwowej Inspekcji Sanitarnej: 

1. „Bieg po zdrowie”- program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla IV klas szkół 

podstawowych. 

2. „Skąd się biorą produkty ekologiczne”- jego celem jest zwiększenie świadomości  

i wiedzy dzieci przedszkolnych na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie 

właściwych nawyków żywieniowych. 

3. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakażeniom HIV- promuje 

ograniczenie rozprzestrzeniania się zakażeń HIV, wzrost poziomu wiedzy  

nt. HIV/AIDS. 

4. „Podstępne WZW” - dotyczy upowszechnienia wśród młodzieży szkół 

ponadpodstawowych wiedzy na temat wirusowego zapalenia wątroby typu A, B i C, 

5. „Dopalacze – trzecia strona zjawiska” - podstawowym założeniem programu jest 

poszerzenie wiedzy uczniów na temat negatywnego wpływu „dopalaczy” na zdrowie i 

życie człowieka oraz kształtowanie postawy asertywnej, 

6. „Zdrowie psychiczne – radzenie sobie ze stresem” – ma na celu zdobycie przez 

uczniów wiedzy na temat stresu i podstawowych sposobów radzenia sobie ze stresem, 

7. „Zdrowo i Kolorowo” - służy edukacji w zakresie trwałego kształtowania 

prozdrowotnych nawyków wśród dzieci i ich rodzin poprzez promocję zasad aktywnego 

stylu życia i zbilansowanej diety, 

8. „Dobre sposoby na zakaźne choroby” – ma na celu zdobycie przez uczniów wiedzy 

dotyczącej profilaktyki chorób zakaźnych. 

9. „Trzymaj Formę!”- edukacja, w zakresie trwałego kształtowania prozdrowotnych 

nawyków wśród młodzieży szkolnej i ich rodzin poprzez promocję zasad aktywnego 

stylu życia i zbilansowanej diety, 

10. „Przyjazny Tornister” - program powstał na rzecz edukacji prozdrowotnej dla 

uczniów ukierunkowanej na profilaktykę wad postawy, 

11. „Znamię! Znam je?”- dotyczy upowszechnienia wśród młodzieży szkół 

ponadpodstawowych wiedzy o nowotworach złośliwych i kształtowanie 

prozdrowotnych zachowań, 

12. „Wybierz Życie-Pierwszy Krok”- jego celem jest poprawa świadomości uczniów 

szkół ponadpodstawowych w zakresie profilaktyki wirusa HPV i raka szyjki macicy, 

13. „Ogólnopolski Program dotyczący Szczepień” – ma na celu promocję racjonalnej 

wiedzy na temat szczepień ochronnych. 

 

 

 

Realizowane w roku 2025 kampanie edukacyjne i informacyjne związane z promocją 

zdrowia publicznego Państwowej Inspekcji Sanitarnej: 

• „Światowy Dzień bez Tytoniu” – działania antynikotynowe i promocja rzucania 

palenia.  

• „Europejski Tydzień Szczepień” – popularyzacja wiedzy o szczepieniach 

ochronnych.  

• „Bezpieczne wakacje z sanepidem” – edukacja o zdrowiu i bezpieczeństwie podczas 

wakacji, w tym profilaktyka chorób i zagrożeń sezonowych.  

• Kampania Europejskiego Urzędu ds. Bezpieczeństwa Żywności „Wybieraj 

bezpieczną żywność” – promowanie świadomych i bezpiecznych wyborów 

żywieniowych.   

• „Bezpieczne ferie” czyli wiedza o bezpiecznym wypoczynku.   
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Współpraca Państwowej Inspekcji Sanitarnej w środowisku lokalnym 

 

W działalności profilaktycznej Państwowy Powiatowy Inspektor w Sępólnie Kraj.   

podejmował współpracę z licznymi partnerami w środowisku lokalnym, takimi jak 

jednostki samorządu terytorialnego, placówki oświatowo-wychowawcze, zakłady opieki 

zdrowotnej, pielęgniarki środowiska szkolnego, lokalne media, służby mundurowe, 

placówki sportowe i kulturalne, domy kultury czy też biblioteki publiczne.  

 

 

  

Współpraca z lokalnymi służbami mundurowymi na rzecz edukacji zdrowotnej 

 i bezpieczeństwa mieszkańców 

 

W roku 2025 Powiatowa Stacja w zorganizowała wspólne grzybobranie edukacyjne, 

podczas którego uczestnicy mieli okazję nie tylko spędzić czas na świeżym powietrzu i szukać 

grzybów, ale także poznać zasady bezpiecznego zbierania i rozpoznawania gatunków pod 

okiem specjalistów. W wydarzeniu wzięli udział zarówno dorośli, jak i dzieci, a całość 

połączona była z rozmowami o ochronie środowiska, zasadach przebywania w lesie oraz 

zdrowym stylu życia.  

 

 

  

Wspólne grzybobrania w roku 2025: z Nadleśnictwem Lutówko, Nadleśnictwem Runowo Krajeńskie 

oraz Krajeńskim Parkiem Krajobrazowym – akcja profilaktyczna mająca na celu propagowanie wiedzy 

o grzybach oraz profilaktykę zatruć grzybami.  
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DANE TELEADRESOWE  

 

Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Sępólnie Krajeńskim   

i Wojewódzkiej Stacji Sanitarno –Epidemiologicznej w Bydgoszczy 

 

 

Stacja Adres  Telefony 

PSSE  

Sępólno Kraj. 

89-400 Sępólno Kraj. 

ul. Kościuszki 28 

www.gov.pl/web/psse-sepolno-krajenskie  
52 388 12 30 

WSSE 

Bydgoszcz 

85-031 Bydgoszcz 

ul. Kujawska 4 

https://www.gov.pl/web/wsse-bydgoszcz/kontakt-wsse 

52 376 18 00 
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MINISTERSTWO ZDROWIA,  

GŁÓWNY INSPEKTORAT SANITARNY                                                              03-729 WARSZAWA, ul. Targowa 65,        telefon – centrala   /22/ 536 13 00 

Adresat: 

 

Wojewódzka Stacja 

Sanitarno-Epidemiologiczna 

Bydgoszcz 

ul. Kujawska4 

85-031 Bydgoszcz 

Nazwa i adres jednostki sprawozdawczej 

 

Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna 
w Sępólnie Kraj 

ul. Kościuszki 28 

89-400 Sępólno Krajeńskie 

Numer identyfikacyjny- REGON 

 

 
 

092907116 

MZ-45 

Sprawozdanie o działalności kontrolno-represyjnej oraz 

w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego 

Przekazać w terminach określonych w programie badań 

statystycznych statystyki publicznej   

 

za rok 2025 

Działalność kontrolno-represyjna 

Wyszczególnienie 

Badani

a 

ogółem 

Wykonane oznaczenia 

Liczba 

pobranych 

próbek 

Kontrole 

(wizytacje) 

Decyzje 

Postano-

wienia 

Tytuły 

wykonaw-

cze 

Wnioski o 

ukaranie 

Akty 

oskarżenia 

Nałożone 

mandaty 

Kwota 

nałożonych 

mandatów 

w złotych 

Nałożone 

kary 

pieniężne 

Kwota 

nałożonych 

kar 

pieniężnych 

w złotych 

wydane w I instancji 

wydane 

w II 

instancji 

przez 

PWIS 

chemiczn

e 
fizyczne 

mikrobio-

logiczne 

przez PPIS i PGIS przez PWIS 

meryto-

ryczne 
płatnicze 

meryto-

ryczne 
płatnicze 

0 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

Ogółem 1 471 41 991 0 232 1246 173 136 0 0 0 297 39 0 0 6 1600 0 0 

K
o

m
ó

rk
i 

o
rg

an
iz

ac
y
jn

e 
st

ac
ji

 s
an

it
ar

n
o

--

ep
id

em
io

lo
g

ic
zn

y
ch

 

h
ig

ie
n
a 

komunalna 2 0 41 49 0 52 242 31 19 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 

żywności, 

żywienia 

i przedmiotów 
użytku 

3 0 0 0 0 178 380 119 70 0 0 0 0 0 0 0 6 1600 0  

pracy 4 0 0 0 0 0 84 16 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

dzieci i 

młodzieży 
5 471 0 942 0 0 115 4 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

radiacyjna 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

epidemiologia 7 0 0 0 0 0      374 3 4 0 0 0 0 39 0 0 0 0 0 0 

zapobiegawczy 

nadzór sanitarny 
8 0 0 0 0 0 

17 
0 24 0 0 0 287 0 0 0 0 0 0 0 

środki zastępcze 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

inne 10 0 0 0 0 2 34 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 


