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OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO
ZA 2023 ROK

WSTEP

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, zgodnie z ustawa
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 roku (tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 338
z pozn. zm.), realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego poprzez sprawowanie nadzoru
nad warunkami: higieny srodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny procesow
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi zywnosci,
zywienia i produktéw kosmetycznych, higieniczno — sanitarnych, jakie winien spetnic¢ personel
medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktdérych udzielane sg sSwiadczenia zdrowotne.
Sprawowanie nadzoru w wyzej wymienionym zakresie, jest podejmowane, w celu ochrony
zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych,
zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych i zawodowych.

Istotnym elementem dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sg przedsiewziecia
z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Paristwowy Powiatowy Inspektor w Nakle
nad Notecig realizowat zadania zgodnie =z wytycznymi Gitéwnego Inspektora
Sanitarnego, Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy, zawierajgcymi zadania
priorytetowe, pozostate zadania statutowe oraz harmonogram nadzoru nad obiektami.

Paristwowa Inspekcja Sanitarna podlega Ministrowi Zdrowia i kieruje nig Gtéwny
Inspektor Sanitarny, jako centralny organ administracji rzagdowe]. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Nakle nad Notecig jest jednostkg budzetowg, bedacg podmiotem
leczniczym, finansowanym z budzetu panstwa, w stosunku  do ktérego uprawnienia organu
tworzgcego posiada Wojewoda Kujawsko — Pomorski.

Ocene sporzadzono na podstawie dokonanej przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig analizy sytuacji epidemiologicznej chordb
zakaznych, wynikéw kontroli przeprowadzonych przez pracownikéw Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig oraz wykonywania ustawowych zadan przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig. Przeprowadzano
liczne dochodzenia epidemiologiczne oraz systematyczne wielokierunkowe dziatania
profilaktyczne na rzecz ochrony zdrowia i utrzymania bezpieczenstwa epidemiologicznego
w powiecie nakielskim.

W roku 2023 nadal realizowano dziatania zwigzane z przeciwdziataniem COVID-19
rownolegle z pozostatymi podstawowymi zadaniami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
polegajgcymi na promowaniu zdrowego stylu zycia, nadzorze nad bezpieczeristwem zywnosci
i zywienia oraz bezpieczeAstwem zdrowotnym wody, przeciwdziataniu zagrozeniom
stwarzanym przez srodki zastepcze i narkotyki, zapobieganiu powstawaniu choréb, w tym
chordéb zakaznych, niezakaznych i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego
i biezgcego nadzoru sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego, w oparciu o analize ryzyka
zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka.

W ramach identyfikowania réznych zagrozen zdrowotnych dla spoteczno$ci lokalnej,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, jest wtgczony

do funkcjonujgcych centralnych systemow monitorowania sytuacji epidemiologicznej, w skali
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krajowej i unijnej. Na koniec roku 2023 pod nadzorem Paristwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nakle nad Notecig znajdowaty sie 2102 obiekty (ich liczna jest nieznacznie
zmienna w ciggu roku).

Wykwalifikowana kadra, systematycznie doskonalgca swoje umiejetnosci zawodowe,
wykonuje obowigzki w sposdb profesjonalny, rzetelny, terminowy i bezstronny. Poprzez
wdrozony w dziatalnosci kontrolnej System Zarzadzania, Powiatowa Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Nakle nad Notecig daje dowdd swojej wiarygodnosci oraz rzetelnosci,
a takze dazy do zwiekszenia zaufania spoteczeristwa do wykonywanych przez siebie zadan.

Jestem przekonana, ze przedstawione informacje i dane przystuzg sie instytucjom
publicznym, jednostkom samorzadu terytorialnego, a takie innym zainteresowanym
podmiotom w jeszcze bardziej efektywnej realizacji dziatan podejmowanych w obszarze
zdrowia publicznego. Mam nadzieje, iz zaprezentowana ocena upewni Paristwa co do tego, ze
Panstwowa Inspekcja Sanitarna petni swoje zadania w sposéb profesjonalny i rzetelny,
zapewniajgc Nam wszystkim bezpieczenstwo sanitarne.

Z powazaniem
Paristwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny

w Nakle nad Notecig
llona Swistowska
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OCENA STANU SANITARNEGO PODMIOTOW WYKONUJACYCH DZIAtALNOSC
LECZNICZA NA TERENIE NADZOROWANYM PRZEZ PANSTWOWEGO POWIATOWEGO
INSPEKTORA SANITARNEGO W NAKLE NAD NOTECIA
ZA 2023 ROK

W 2023 roku na terenie powiatu nakielskiego przeprowadzono 60 kontroli sanitarnych
w 50 obiektach, podczas ktérych dokonywano oceny stanu sanitarno- higienicznego
podmiotow leczniczych. Zakres biezgcego nadzoru sanitarnego nad w/w obiektami obejmowat
réwniez zagadnienia dotyczace:
- przestrzegania zasad aseptyki i antyseptyki;
- oceny procedur sterylizacyjnych, z uwzglednieniem przyjetych rozwigzan zaopatrzenia
w materiaty sterylne, prawidtowosci przygotowywania materiatu i sprzetu do sterylizacji,
skutecznos$ci proceséw sterylizacyjnych oraz witasciwego postepowania ze sprzetem
medycznym po sterylizacji,
- oceny procedur dezynfekcyjnych, z uwzglednieniem prawidtowosci doboru srodkéw
dezynfekcyjnych, przygotowywania roztworéw i sposobu przechowywania preparatow
stezonych,
- oceny procedur higienicznych m. in.:

¢ higienicznego mycia rak,

e dezynfekcji rak,

¢ dezynfekcji, mycia narzedzi i sprzetu medycznego,

* postepowania po ekspozycji na materiat zakazny,

* postepowania z brudng bielizng,

¢ postepowania z odpadami medycznymi,
- stosowania procedur sprzatania:

* mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych,

* mycia i dezynfekcji powierzchni bezdotykowych,

® postepowania w przypadku skazenia materiatem biologicznym,
- oceny prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan zapobiegajgcych
szerzeniu sie zakazen i chordéb zakainych, czestotliwosci jej prowadzenia i sposobu
dokumentowania.
- oceny zaopatrzenia w srodki ochrony osobistej oraz ich stosowania na stanowisku pracy,
odpowiednio do zagrozenia

l. Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne-
szpitale, w tym szpitale jednodniowe, szpitale uzdrowiskowe

- szpitale jednodniowe
w ewidencji PSSE nie figurujg obiekty z tej grupy
- szpitale uzdrowiskowe
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w ewidencji PSSE nie figurujg obiekty z tej grupy
- szpitale

W 2023 roku sprawowano nadzor sanitarny nad 3 szpitalami na terenie powiatu nakielskiego.
W roku sprawozdawczym skontrolowano wszystkie szpitale bedgce pod nadzorem
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig. tacznie
przeprowadzono 8 kontroli szpitali w tym 4 kontrole sprawdzajgce oraz 1 kontrole
pozaplanowa.

W trakcie przeprowadzonych kontroli, w dwdch szpitalach stwierdzono nieprawidtowosci
polegajace na:

- niewtasciwym stanie higienicznym Scian,

- ubytkach tynku i spekaniach powtoki malarskiej,

- ztym stanie higienicznym podtdg,

- niewtasciwym stanie higienicznym sufitéw,

- ubytkach powtoki malarskiej ram okiennych,

- niewtasciwym stanie higienicznym powtoki malarskiej grzejnikow,

- niewtasciwym stanie higienicznym kabin prysznicowych,

- ubytkach powtoki malarskiej futryn oraz drzwi,

- nieprawidtowosciach w zakresie kontroli zakazen szpitalnych,

- ztym stanie higienicznym jednego z brodzikéw,

- niewtasciwy stan higieniczny fotela do pobierania krwi.

Ocena procedur dotyczgcych dezynfekgcji, sterylizacji i postepowania z odpadami medycznymi
nie budzita zastrzezen.

Kontrole kompleksowe szpitali odbyty sie zgodnie z harmonogramem kontroli na 2023 rok.
Kontrola pozaplanowa tematyczna w zakresie zgtaszania podejrzen lub rozpoznan przypadkow
ostrych porazen wiotkich u dzieci do 15 r.z., nie wykazata nieprawidtowosci.

Il. Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i calodobowe swiadczenia zdrowotne- inne
niz szpitale
- zaktady opieki hospicyjno- paliatywne;j

w ewidencji PSSE nie figurujg obiekty z tej grupy
- zaktady opiekunczo- lecznicze
w ewidencji PSSE nie figurujg obiekty z tej grupy
- zaktady pielegnacyjno- opiekuncze
w ewidencji PSSE nie figurujg obiekty z tej grupy
- sanatoria
w ewidencji PSSE nie figurujg obiekty z tej grupy
- zaktady rehabilitacji leczniczej

w ewidencji PSSE nie figurujg obiekty z tej grupy.
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Ill. Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

W zakresie nadzoru nad obiektami, w ktérych prowadzona jest dziatalnos¢ lecznicza
na terenie powiatu nakielskiego przeprowadzono 53 kontrole w 44 podmiotach leczniczych
tj. w 17 gabinetach stomatologicznych, w 4 gabinetach ginekologicznych, w 1 stacji dializ,
w 1 indywidulnej praktyce pielegniarskiej, w 3 laboratoriach medycznych oraz w 18
podmiotach leczniczych wykonujacych ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne.

Fot. 1. Stanowisko do mycia i dezynfekcji rgk  Fot. 2. Poczekalnia dla dzieci zdrowych
w gabinecie zabiegowym w podmiocie w podmiocie leczniczym
leczniczym

Fot. 3. Stanowisko
przygotowywania
preparatow
szczepionkowych do
podania w Punkcie
Szczepien podmiotu
leczniczego
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Nieprawidtowosci higieniczne podczas kontroli stwierdzono w 9 obiektach. Nieprawidtowosci

dotyczyty:

- niezapewnienia natrysku z biezgcg cieptg i zimng woda, dostosowanego dla oséb
niepetnosprawnych, w tym poruszajgcych sie na wézku inwalidzkim,

- braku kratki wentylacyjnej w otworze wentylacyjnym w pomieszczeniu gospodarczym,
- ztego stanu higienicznego pomieszczen,

- niewtasciwego stanu higienicznego obicia kozetek,

- brakéw w prowadzonej dokumentac;ji dotyczacej szczepien ochronnych,

- nieoznakowania workéw z odpadami medycznymi,

- braku monitoringu temperatury w urzadzeniu chtodniczym na odpady medyczne,

- przekazania wfasciwemu Panistwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
formularzy ZLK-1 — zgtoszenie podejrzenia lub rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej
niezgodnie

z obowigzujgcymi przepisami prawa (po uptywie 24h od podejrzenia lub rozpoznania choroby
zakaznej),

- braku opracowanej instrukcji/ procedury przeprowadzania kontroli wewnetrznej
w zakresie zapobiegania szerzeniu sie zakazen i chordb zakaznych,

- braku pojemnika do transportu wewnetrznego odpadéw medycznych z miejsca wstepnego
gromadzenia do miejsca ich magazynowania,

- niezapewnienia w sgsiedztwie przenosnego urzgdzenia chtodniczego dozownika ze Srodkiem
do dezynfekcji rgk i pojemnika z rekawiczkami jednorazowymi,

- braku srodka do dezynfekcji duzych powierzchni,

- braku opracowanych i wdrozonych procedur zapobiegajgcych zakazeniom i chorobom
zakaznym, ktore powinny by¢ dostosowane do zakresu udzielanych $wiadczen,

- braku dokumentacji, potwierdzajacej przekazanie odpaddéw medycznych do specjalistycznej
firmy posiadajacej zezwolenie na ich unieszkodliwienie,

- braku opracowanej i stosowanej procedury postepowania z odpadami medycznymi
w zakresie selektywnego zbierania, transportu i wstepnego magazynowania odpadéw
medycznych wraz z instrukcjg selektywnego zbierania odpadéw medycznych w miejscu ich
powstawania.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami natozono 5 mandatéw karnych na faczna
kwote 1300 ztotych oraz 5 decyzji nakazujgcych usuniecie nieprawidtowosci.

W przewazajgcej czesci podmioty lecznicze zrezygnowaty z uzywania sprzetu
wielorazowego uzytku z uwagi na zwiekszajace sie koszty sterylizacji. Wyjatek stanowig
podmioty udzielajgce swiadczen z zakresu stomatologii, ktére wykonujg sterylizacje narzedzi
we wtasnym zakresie.

Podczas kontroli podmiotdw leczniczych wykonujgcych sterylizacje narzedzi we wtasnym
zakresie  stwierdzono zachowanie ciggu technologicznego, jednokierunkowego
z zachowaniem wszystkich jego elementdw zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.
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Whioski

Stan higieniczny, skontrolowanych w roku sprawozdawczym podmiotéw leczniczych,
wykonujgcych ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne, w zakresie stanu higienicznego
oraz przestrzegania procedur dezynfekcji, sterylizacji, doboru preparatéow
dezynfekcyjnych, zaopatrzenia w sprzet jednorazowego uzytku i srodki opatrunkowe
ocenia sie na poziomie zadowalajgcym.

Skontrolowane podmioty lecznicze w powiecie nakielskim ocenia sie jako dobre.

Na podstawie wynikdow przeprowadzonych kontroli sanitarnych nalezy stwierdzi¢, ze
tylko w nielicznych przypadkach gospodarka odpadami medycznymi odbywata sie
niewtasciwie, w pozostatych podmiotach leczniczych nie stwierdzono nieprawidtowosci
W powyzszym zakresie.

Kontrole wewnetrzne w podmiotach leczniczych sg przeprowadzane regularnie
z czestotliwoscig raz na pét roku lub czesciej w miare potrzeb.

Wszystkie skontrolowane placéwki s oznakowane zgodnie z wymogami ustawy z dnia
9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych ( t.j. Dz. U. 2023r. poz. 700).
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OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ CHOROB ZAKAZNYCH | ZAKAZEN NA TERENIE
POWIATU NAKIELSKIEGO W 2023 ROKU

1. Wprowadzenie

Analize sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych w powiecie nakielskim
opracowano na podstawie danych epidemiologicznych, zgromadzonych w ramach nadzoru
nad chorobami zakaznymi, w rejestrach Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej
w Nakle nad Notecig. Gtdwnym Zrédtem informacji, w zakresie wystepowania chordb
zakaznych sg zgtoszenia zachorowan na choroby zakazne i zakazenia.

Weryfikacja oraz rejestracja zgtoszonych podejrzen zachorowan oraz zachorowan
na choroby zakazne, prowadzona byta w oparciu o nadzér epidemiologiczny i definicje
przypadkéw choréb zakaznych.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzili dziatania edukacyjne wsréd

lekarzy oraz personelu medycznego, w ramach wzmozonego nadzoru epidemiologicznego, co
skutkowato poprawg zgtaszalnosci chordb zakaznych i zakazen podlegajgcych obowigzkowej
zgtaszalnosci i rejestracji. Nalezy podkresli¢, iz sytuacja epidemiologiczna w powiecie
nakielskim byta na biezgco monitorowana, w zakresie szeroko rozumianego zdrowia
publicznego.
W analizowanym okresie sytuacja epidemiologiczna w powiecie nakielskim byta
zréznicowana, ale oceni¢ jg mozna jako dobrg. Podobnie jak w latach poprzednich, wzrost
liczby zachorowan na niektére choroby zakazne miat charakter sezonowy. Ponadto nalezy
podkresli¢, iz sytuacja epidemiologiczna powiatu nakielskiego od kilku lat utrzymuje sie na
poréwnywalnym poziomie, co Swiadczy o wtasciwym nadzorze epidemiologicznym.

Zgtaszanie, kwalifikacja oraz rejestracja zachorowan na choroby zakazne opiera sie
na opracowanych przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego- Panstwowy Instytut
Badawczy ,Definicjach chordb zakaznych”, ktére majg na celu ujednolicenie zgtaszalnosci
choréb zakaznych oraz w przypadku SARS-CoV-2, opracowanych definicjach przez Gtéwnego
Inspektor Sanitarnego.

Dokonana analiza zgtoszonych przypadkdéw podejrzenn zachorowan i zachorowan,
wskazuje na dobrg sytuacje epidemiologiczng w powiecie nakielskim, pomimo dostrzegalnego
wzrostu zachorowan na niektére choroby zakazne. Duze znaczenie dla rzetelnosci danych ma
rowniez realizacja przez lekarzy podmiotdw leczniczych obowigzku zgtaszalnosci
rozpoznanych choréb zakaznych, ktére podlegaty rejestracji.

Liczba zachorowan, na niektére jednostki chorobowe na tzw. choroby wieku
dzieciecego, nie spowodowata pogorszenia sytuacji epidemiologicznej, w pordwnaniu do 2022
roku. Do Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig w 2023 roku,
wptyneto 3532 przypadkdow zgtoszen podejrzern zachorowan i zachorowan na choroby
zakazne, zakazenia oraz zatrucia (w 2022 roku wptyneto 2989 przypadkow zgtoszen).
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tacznie w roku 2023 przeprowadzono 2998 dochodzen epidemiologicznych, w zwigzku

ze zgtoszeniem podejrzen lub zachorowan na choroby zakazne (2022 rok- przeprowadzono
7867 dochodzen epidemiologicznych).

W zwigzku ze stwierdzeniem lub podejrzeniem zachorowan na COVID-19 Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, przeprowadzit w okresie
sprawozdawczym 934 dochodzen epidemiologicznych (w 2022 roku przeprowadzono 6437
dochodzen).

W analizowanym okresie, w dwutygodniowych sprawozdaniach o zachorowaniach na
choroby zakazne, zakazenia i zatrucia, zgtoszono tgcznie 2676 chordb zakaznych
(w 2022 roku, zgtoszono tgcznie 6991 chordb zakazinych), w 228 przypadkach, chorych
hospitalizowano (w 2022 roku hospitalizowano 426 osdb).

W roku 2023, w poréwnaniu do 2022 roku, na terenie powiatu nakielskiego wsréd choréb
podlegajgcych zgtoszeniu, odnotowano wzrost zachorowan na ptonice (szkarlatyne), ospe
wietrzng, $Swinke (nagminne zapalenie przyusznic), salmonelozy (zatrucia pokarmowe),
biegunke i zapalenie zotgdkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu,
w tym u dzieci do lat 2, borelioze oraz wirusowe zapalenie watroby typu B- przewlekte
i BNO.

Odnotowano spadek zachorowan na bakteryjne zakazenia wywotane przez Clostridioides
difficile, wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy, inwazyjng chorobe
wywotang przez Streptococcus pyogenes (rdza), styczno$é i narazenie na wscieklizne
(potrzeba szczepien), nowo wykryte zakazenia HIV, inwazyjng chorobe wywotang przez
Streptococcus pneumoniae, grype oraz zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19).

Pojedyncze przypadki zachorowan dotyczyty: kity wczesnej, listeriozy, legionellozy
wirusowego zapalenia watroby typu C- przewlektego i BNO oraz inwazyjnej choroby
wywotanej przez Haemophilus influenzae

Nie notowano takich jednostek chorobowych jak odra, giardioza (lamblioza), krztusiec,
rzezaczka, rozyczka, wiosnica, bgblowica oraz bfonica.

Nie zawleczono na teren powiatu, zadnych z groznych gorgczek krwotocznych, innych
chordb szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych, jak cholera, malaria oraz dzuma.

Nie odnotowano réwniez chordb, majgcych znaczenie dla zdrowia publicznego np. dur
brzuszny, dury rzekome, czerwonka bakteryjna (szigeloza) oraz wtosnicy u ludzi.

2. Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie choréb zakainych objetych programem
obowigzkowych szczepiern ochronnych (btonica, poliomyelitis, tezec, krztusiec, swinka,
rézyczka, ospa wietrzna, zakazenia inwazyjne Haemophilus influenzae typu B). Ocena stanu
szczepienia populacji.

Obowigzkowe szczepienia ochronne sg skuteczng i generalnie powszechnie spotecznie
akceptowang metodg zapobiegania zachorowaniom u o0sdéb poddanych szczepieniom
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ochronnym, jak rowniez w aspekcie ksztattowania odpornosci catej populacji

na zachorowania.

W powiecie nakielskim, od paru lat utrzymuje sie stabilna sytuacja epidemiologiczna choréb
zakaznych, gdzie szczepienia ochronne sg efektywnym srodkiem profilaktycznym, pomimo
duzej aktywnosci ruchdow antyszczepionkowych.

Choroby wieku dzieciecego, przeciwko ktérym od lat prowadzone s3 szczepienia ochronne tj.
poliomyelitis, bfonica, tezec, rézyczka, odra, nie wystepowaty na terenie powiatu nakielskiego.

Wsréd jednostek chorobowych, przeciwko ktérym prowadzone sg obowigzkowe szczepienia
ochronne (ospa wietrzna, Swinka), dostrzegalna jest wyrazna okresowos¢ ich wystepowania.

Ospa wietrzna

0Od 2019 roku do 2021 roku notowany byt sukcesywny spadek zachorowan na ospe wietrzng
w powiecie nakielskim. W 2022 roku nastgpit wzrost liczby zachorowan na ospe wietrzna.
W 2023 roku odnotowano 949 przypadkéw zachorowan (2022 rok-843 przypadki).
W Wojewddzkim Szpitalu Obserwacyjno-Zakaznym w Bydgoszczy hospitalizowano szdstke
dzieci, w zwigzku z powiktaniami po zachorowaniu na ospe wietrzng. Wspdtczynnik
zapadalnosci  wyniost  1143,75 (2022r.-843 przypadkéw zachorowan, wspodfczynnik
zapadalnosci wynidst 1013,65 ).

Ospa wietrzna jest bardzo zakazng chorobg wieku dzieciecego, ktdra szerzy sie droga

kropelkowg, przez kontakty bezposrednie i posrednie oraz przez materiat Swiezo
zanieczyszczony zawartoscig pecherzykdw osoby chorej. Stad tez tak liczne zachorowania
w skupiskach np. w przedszkolach, czy szkotach. Ze wzgledu na tatwos$é przenoszenia sie
wirusdw ospy wietrznej istniejg trudnosci w jej zwalczaniu. Duzg liczbe zachorowan notuje sie
zwtaszcza u dzieci. Duza liczba zachorowan notowana jest zwfaszcza u dzieci, zwigzana jest
gtéwnie z brakiem szczepien obowigzkowych, co wskazywatoby na koniecznos¢ wtaczenia
szczepien przeciwko ospie, nie tylko w grupach wysokiego ryzyka, ale takze
u dzieci w wieku szkolnym.
Z analizy zachorowan na ospe wietrzng wynika, ze do zachorowan w powiecie nakielskim
najczesciej dochodzito w grupach wiekowych: 0-4 lat (434 przypadkdéw) 5-9 (379 przypadkow),
10-14 (84 przypadkow) oraz powyzej 15 roku zycia (52 przypadki). Ze wszystkich przypadkow
zachorowan na ospe wietrzng wynika, iz dzieci, ktére zachorowaty, nie byly szczepione
przeciwko ospie wietrznej.

Zgodnie z Programem Szczepien Ochronnym, szczepieniom przeciwko ospie, podlegaja
dzieci uczeszczajgce do ztobkdéw oraz przedszkoli. Przeciwko ospie wietrznej w 2023 roku,
w powiecie nakielskim zaszczepiono ogdtem 93 dzieci (w 2022 roku zaszczepiono 105 dzieci).
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Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig w 2022 roku, podobnie jak

w latach wczesniejszych kontynuowat akcje informacyjng, dotyczaca obowigzku szczepien p/w
ospie, dzieci uczeszczajgcych do ztobkdw i przedszkoli.

Wspotczynnik zapadalnosci na ospe wietrzng wynidst 1143,75 i byt wyzszy od wspdtczynnika
w powiecie torunskim (551,83), w powiecie znifdskim (482,74) oraz w woj. kujawsko-
pomorskim (655,0).

Tab.1. Wspodtczynnik zapadalnosci na ospe wietrzng w latach 2019-2023.

Zapadalnos¢ na ospe wietrzng
w latach 2019-2023
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Nagminne zapalenie przyusznic (Swinka)

Przed wprowadzeniem obowigzkowych szczepieh ochronnych przeciw swince, wzrost
zachorowan wystepowat okresowo, co 3-4 lata. Obowigzkowe szczepienia ochronne
przeciwko odrze, $wince, rézyczce, z uzyciem szczepionki trdojwalentnej, wedtug
dwudawkowego schematu szczepien wprowadzono w 2003 roku. W latach 2018- 2019
w  powiecie  nakielskim  zarejestrowano  najwiecej zachorowah na  $winke
(2018r.- zarejestrowano 4 przypadki, 2019r.- zarejestrowano 6 przypadkdéw). Od 2020 roku
notowano pojedyncze zachorowania na $winke.

W roku 2023 nastgpit nieznaczny wzrost liczby zachorowan. Zarejestrowano 4 przypadki
zachorowan na nagminne zapalenie przyusznic (2022 roku- zarejestrowano 2 przypadki
zachorowan).

Wspodtczynnik zapadalnosci na swinke (nagminne zapalenie przyusznic) wynidst 4,82 i byt
wyzszy od wspotczynnika w powiecie znirskim (2,95), w powiecie torurniskim (0,65) oraz w woj.
kujawsko-pomorskim (2,50).
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Tab.2. Wspotczynnik zapadalnosci na nagminne zapalenie przyusznic- swinka
w latach 2019-2023.

Zapadalno$¢ na nagminne zapalenie przyusznic- Swinka
w latach 2019-2023
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Rézyczka

Po epidemii wyréwnawczej w 2013 roku w powiecie nakielskim, obserwuje sie
od 2014 roku sukcesywny spadek liczby zachorowan na rézyczke. W latach 2017- 2020 oraz
w 2022-2023 nie rejestrowano zachorowan na roézyczke (2021 rok- zarejestrowano 1
przypadek zachorowania).

Dokonana analiza stanu zaszczepienia populacji w rocznikach podlegajacych szczepieniu
szczepionka trojwalentng przeciwko odrze- swince- rézyczce w 13-15 miesigcu zycia wskazuje
na 85,44 % zaszczepienia populacji, w 6 roku zycia wskazuje na 80,38% oraz w 10 roku zycia
95,42%. Korzystng sytuacje epidemiologiczng od roku 2017 odnotowujemy, dzieki
wprowadzeniu w 10 roku zycia, obowigzkowych szczepienn ochronnych p/ko odrze, $wince,
rézyczce, pomimo zwiekszajgcej sie liczby oséb uchylajgcych sie od obowigzku wykonania
szczepien ochronnych.

W 2023, podobnie jak w 2022 roku w powiecie nakielskim nie notowano zachorowan
na rozyczke.
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Tab.3. Wspotczynnik zapadalnosci na rozyczke w latach 2019-2023.

Zapadalnosé na rozyczke w latach 2019-2023
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3. Inne choroby wysypkowe wieku dzieciecego.

Ptonica (szkarlatyna)

W 2023 roku nastgpit czterokrotny wzrost zachorowan na ptonice (szkarlatyne),
zarejestrowano ogétem 150 przypadkéw zachorowan (2022r.- 35 przypadkéw).
Zachorowania, dotyczyty gtdwnie matych dzieci w przedziale wiekowym od 1-4 lat (51
przypadkéw) oraz mtodziezy szkolnej w wieku 5-15 lat (96 przypadkdéw). Trzy przypadki
zachorowan na ptonice (szkarlatyne), dotyczyty oséb dorostych w wieku 18-36 lat. Najwiecej
zachorowan odnotowano w gminie Nakto nad Notecig (52 przypadki), w gminie Szubin (43
przypadki), w gminie Kcynia (41 przypadkoéw) oraz w gminie Mrocza (18 przypadkéw),
natomiast w gminie Sadki zarejestrowano dwa przypadki zachorowan na ptonice (szkarlatyne).
Wspotczynnik zapadalnosci w powiecie nakielskim wynidst 180,78 i byt wyzszy niz w powiecie
zninskim (97,44), w powiecie torunskim (107,39) oraz w woj. kujawsko- pomorskim (92,17).

Krztusiec

W 2023 roku w powiecie nakielskim nie rejestrowano zachorowan na krztusiec (w 2022
zarejestrowano 2 przypadki).
Wysoki odsetek wyszczepialnosci dzieci w powiecie nakielskim, przyczynia sie
do wyeliminowania zachorowan na krztusiec, co przedstawia ponizszy wykres.
Na poprawe sytuacji zachorowan ws$rdd dzieci, mogta przyczyni¢ sie decyzja
o wprowadzeniu do Programu Szczepien Ochronnych od 2016 roku, dawki przypominajacej
szczepienia przeciw krztuscowi w 14 roku zycia, jako szczepiert obowigzkowych.
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Tab.4. Wspodtczynnik zapadalnosci na krztusiec w latach 2019-2023.

Zapadalnosé na krztusiec w latach 2019-2023
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Ostre porazenia wiotkie u dzieci do lat 14

W 2023 roku, podobnie jak w 2022 roku w powiecie nakielskim nie zarejestrowano
przypadkéw zachorowan na ostre porazenie wiotkie (OPW) u dzieci do lat 14.

Wspotczynnik zapadalnosci na ostre porazenia wiotkie (OPW) wynidst 0 i byt nizszy
od wspodtczynnika w woj. kujawsko- pomorskim (1,0). Nie notowano tego typu zachorowan
w powiecie torunskim oraz zniskim.

Nadzdér nad ostrymi porazeniami wiotkimi, zostat wprowadzony w Polsce w 1990 roku,
celem monitorowania sytuacji, w zakresie wystepowania zachorowan na poliomyelitis,
a takze eradykacji wirusa Polio z populacji.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig
kontynuujg aktywny nadzér, polegajgcy na cotygodniowym kontakcie z lekarzami oddziatu
szpitalnego, w ktdrym mogg by¢ hospitalizowane dzieci, u ktérych stwierdzono zespot Guillain-
Barrégo, poprzeczne zapalenie rdzenia kregowego, pourazowe zapalenie nerwéw.

W ramach programu, prowadzona jest scista wspodtpraca z podmiotami leczniczymi oraz
utrzymywane jest na wysokim poziomie wykonawstwo szczepied ochronnych
p/w poliomyelitis, co wptywa na zadowalajgcy stan zdrowia populacji w powiecie nakielskim
W 2023 zaszczepiono 87,34% populacji dzieci w 6 roku zycia (w 2022r. zaszczepiono 77,81%).

Odra
W 2023 roku, podobnie jak w 2022 roku w powiecie nakielskim, nie rejestrowano
zachorowan na odre.
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4. Ocena sytuacji epidemiologicznej zatru¢ i zakazen pokarmowych wywotanych przez

czynniki biologiczne.

Bakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe

Sytuacja epidemiologiczna w powiecie nakielskim w roku 2023, podobnie jak w 2022 roku
w zakresie choréb szerzacych sie drogg pokarmowg, ktoérych wystepowanie wigze sie ze
stanem sanitarnym, ksztattowata sie na poziomie dobrym, pomimo zwiekszonej liczby
zgtoszonych przypadkéw zatru¢ pokarmowych. Jest to nastepstwem konsekwentnie
realizowanego nadzoru w obszarze bezpieczeristwa zywnosci i zywienia oraz popularyzowania
wiedzy zdrowotnej, dotyczgcej zakazen pokarmowych wywotujgcych wiele jednostek
chorobowych o zréznicowanej etiologii i réznym przebiegu, dla ktérych wspdlng cechg jest
droga zakazenia, zwigzana z przyjmowaniem pokarmu i wody.

W 2023 roku ogoétem zarejestrowano sze$¢ przypadkéw sporadycznych zatrué
pokarmowych (w 2022 roku- zarejestrowano 1 przypadek). Wyizolowano nastepujace typy:
Salmonella Enteritidis (1 przypadek), Salmonella Typhimurium (1 przypadek), Salmonella
Derby (1 przypadek) oraz Salmonella z grupy D (3 przypadki).

W omawianych przypadkach nosnikiem zatru¢ pokarmowych byty: potrawy z jaj/
z dodatkiem jaj (2 przypadki) oraz mieso, wedliny/potrawy ( 1 przypadek). W 3 przypadkach
zachorowan nieustalono nosnika zatru¢ pokarmowych.

Konsekwentnie i rzetelnie realizowany nadzér, w obszarze bezpieczestwa zywnosci oraz
podejmowanych dziatan profilaktycznych, poprzez szerzenie wiedzy zdrowotnej w tym
zakresie, nadal stanowi problem zdrowia publicznego, zaréwno w krajach rozwinietych jak
i rozwijajacych sie. Zatrucia i zakazenia pokarmowe stanowig niejednorodne pod wzgledem
etiologicznym i klinicznym schorzenia o objawach zotadkowo jelitowych. Ogdlnie
klasyfikowane, jako choroby przenoszone drogg pokarmowsa.

Wspotczynnik zapadalnos$ci w powiecie nakielskim wynidst 1,2 i byt nizszy niz w powiecie
bydgoskim (9,82),w powiecie zninskim (5,82), w powiecie torunskim (19,39)
oraz w woj. kujawsko-pomorskim (11,98).
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Tab.5. Wspotczynnik zapadalnosci na zatrucia pokarmowe wywotane pateczkami Salmonella
w latach 2019-2023

Zapadalnos$¢ na zatrucia pokarmowe wywotane
pateczkami Salmonella w latach 2019-2023
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Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile

0Od 2022 roku w powiecie nakielskim notowany jest sukcesywny spadek liczby zachorowan
na bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile- zarejestrowano
ogotem 22 przypadki zachorowan (w 2022 roku- 60 przypadkéw zachorowan).
W 21 przypadkach chorych hospitalizowano.
W 24 przypadkach zachorowan osoby hospitalizowane byly w Oddziatach Chordéb
Wewnetrznych w Nowym Szpitalu w Nakle i Szubinie Sp. z 0. o. (Szpital Szubin, Szpital Nakto
nad Notecig) z powodu przewlektych chordb, z zastosowaniem szerokiej antybiotykoterapii,
co najprawdopodobniej mogto by¢ przyczyng wystgpienia w/w czynnika.
Natomiast w 8 przypadkach hospitalizacja przebiegata w placdwkach medycznych, nie
podlegajgcych nadzorowi Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad
Notecia, co stanowi 36% wszystkich hospitalizacji.
W jednym przypadku zachorowania, badanie w kierunku Clostridioides difficile, zostato
wykonane przez lekarza podstawowe] opieki zdrowotnej, w zwigzku z objawami
chorobowymi. Nalezy zaznaczy¢, ze badania w kierunku Clostridioides difficile, wykonywane
sg u wszystkich chorych przyjetych z objawami ostrej biegunki oraz u chorych, u ktérych
biegunka pojawita sie w trakcie hospitalizacji.

Wspotczynnik zapadalnosci w powiecie nakielskim wynidst (26,51) i byt nizszy
niz w powiecie zninskim (70,86) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (69,29), natomiast wyzszy
niz w powiecie toruniskim (25,55).

W 2023 roku, w powiecie nakielskim nie rejestrowano bakteryjnych zakazen jelitowych
wywotanych przez Campylobacter (w 2022 roku- zarejestrowano 4 przypadki zachorowan).
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Wirusowe zakazenia jelitowe

W 2023 roku zanotowano osmiokrotny spadek liczby zachorowan, zarejestrowano ogdtem
9 przypadkéw zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy (2022
r.- 72 przypadki).

Aktualnie dostrzegalny problem epidemiologiczny, zwfaszcza dotyczgcy matych dzieci,
stanowig wirusowe zakazenia jelitowe. W grupie dzieci do lat 2 zarejestrowano ogétem 23
przypadki zachorowan (co stanowi 56,10% wszystkich zachorowan). Wszystkie przypadki
zachorowan charakteryzowaty sie wystgpieniem objawdéw chorobowych. W zwigzku
z nasilajgcymi sie objawami chorobowymi hospitalizowano ogdétem 17 dzieci do lat 2.

Szczepienia ochronne przeciwko rotawirusom, od 2021 roku, s3 szczepieniami
obowigzkowymi. Szczepieniom podlegaja niemowleta do 32 tygodnia zycia. W populacji
szczepiennej podlegajgcej tym szczepieniom obserwuje sie sukcesywny wzrost osob
szczepionych przeciwko rotawirusom. W 2023 roku zaszczepiono 343 dzieci do 1 roku zycia
(2022 rok- zaszczepiono 63,79%), co stanowi 67,92%.

Wspotczynnik zapadalnosci wynidst 10,84 i byt nizszy niz w powiecie torunskim (14,88),
w powiecie zninskim (13,29) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (22,73).

Tab. 6. Wspodtczynnik zapadalnosci na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane
przez rotawirusy w latach 2019-2023.

Zapadalno$¢ na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez
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W 2023 roku, podobnie jak w 2022 roku zarejestrowano ogétem 14 przypadkdéw
zachorowan na wirusowe zapalenia jelitowe wywotane przez norowirusy.
Wspdtczynnik zapadalnosci wynidst 16,88 i byt nizszy niz w powiecie zninskim (31,0),
w powiecie torunskim (19,73) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (30,47).
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Wirusowe zapalenie watroby typu A

W 2023 roku nie rejestrowano zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A (2022
roku — zarejestrowano 1 przypadek ).

Biegunka i zapalenie zotagdkowo-jelitowe u dzieci do lat 2 o etiologii nieokreslonej

W 2023 roku, zarejestrowano trzy przypadki zachorowan dzieci na biegunke i zapalenie
zotadkowo- jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu u dzieci do lat 2 (w 2022
roku zarejestrowano 2 przypadki). W opisywanych przypadkach zachorowan, nie wykonano
badan laboratoryjnych, w kierunku biologicznych czynnikéw chorobotwdrczych. Wysoki
odsetek przypadkdéw, w ktdrych nie wykonano badan wskazuje na matg liczbe rozpoznanych
zachorowan.

Wspotczynnik zapadalnosci w powiecie nakielskim wyniost 235,67 i byt nizszy niz
w powiecie zninskim (505,56), w powiecie torunskim (1728,75) oraz w woj. kujawsko-
pomorskim (945,65).

Lamblioza (giardioza)

W 2023 roku, podobnie jak w 2022 roku, nie rejestrowano przypadkéw zachorowania
na giardioze (lamblioze).

5. Ocena sytuacji epidemiologicznej choréb przenoszonych przez naruszenie ciggtosci
tkanek, ze szczegélnym uwzglednieniem wzw typu B, wzw typu C, HIV/AIDS

Wirusowe zapalenia watroby

Korzystnie przedstawia sie sytuacja epidemiologiczna krwiopochodnych typow
wirusowego zapalenia watroby. Jest to konsekwencjg, wieloletniej realizacji szczepien
ochronnych przeciwko wzw typu B oraz witasciwego nadzoru epidemiologicznego i rezimu
sanitarnego w placédwkach swiadczgcych ustugi lecznicze.

Wirusowe zapalenie watroby, nalezy do grypy chordb zakaznych, ktore s wywotywane
przez wirusy hepatotropowe. Do zakazenia najczesciej dochodzi poprzez naruszenie ciggtosci
tkanek lub podczas bezposredniego kontaktu z zakazong krwig nosiciela, jak réwniez poprzez
przetoczenia krwi. Wieloletnia realizacja szczepien ochronnych przeciw wzw typu B
oraz wiasciwy nadzor epidemiologiczny nad podmiotami $wiadczgcymi ustugi lecznicze,
doprowadzity najprawdopodobniej do minimalizacji przyczyn szerzenia sie tych zakazen
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Zapalenie watroby typu B

Od 2016 roku do 2018 roku odnotowany byt sukcesywny wzrost zachorowan
na nieokreslone wirusowe zapalenie watroby typu B. Od 2019 roku zauwazalny jest spadek
liczby zachorowan. W 2022 roku w powiecie nakielskim notowano niewielki wzrost liczby
zachorowan. W 2023 roku, zarejestrowano 6 przypadkéw zachorowan na nieokreslone
wirusowe zapalenie watroby typu B (w 2023 roku zarejestrowano 4 przypadki). Powyzsze
zachorowania, dotyczyty mezczyzn w przedziale wiekowym od 34 lat do 53 lat, zamieszkatych
w gminach: Nakto nad Notecig ( 4 przypadki) oraz pojedynczy przypadek zachorowania
zanotowano w gminie Kcynia. Jedno zachorowanie, dotyczyto kobiety w wieku 62 lat,
zamieszkatej w gminie Nakto nad Notecia.

Dochodzenia epidemiologiczne wykazaty, ze zZrédtem zakazenia byty wykonane operacje
chirurgiczne oraz zabiegi medyczne z naruszeniem ciggtosci tkanek (tatuaze).

Wspdtczynnik zapadalnosci na nieokreslone wzw typu B, w powiecie nakielskim
wyniést 7,23 i byt nizszy od wspétczynnika w powiecie torunskim (10,35)
oraz w woj. kujawsko- pomorskim (1,24), natomiast wyzszy niz w powiecie znifskim (5,91).
Kolejny rok nie notowano zgtoszer zachorowan w grupie wiekowej 0-14 lat, co jest efektem
kontynuowania obowigzkowych szczepient ochronnych, w tej grupie wiekowej. W 2023 roku
zaszczepiono 98,07% populacji dzieci w 2 roku zycia (w 2022 roku zaszczepiono 97,36%).

Tab. 7. Wspdtczynnik zapadalnosci na wirusowe zapalenie watroby typu B
w latach 2019-2023.

Zapadalnos¢ na wirusowe zapalenie watroby typu B
w latach 2019-2023
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W omawianym okresie na terenie nadzorowanym przez Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Nakle nad Notecig, nie rejestrowano zachorowan na ostre wirusowe
zapalenia watroby typu B.
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Zapalenie watroby typu C

W 2023 roku, nastgpit dalszy spadek liczby zachorowan, zarejestrowano jeden przypadek
zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C (w 2022 roku zarejestrowano 6
przypadkdéw). Powyzszy przypadek zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C, to
przypadek przewlekty, dotyczgcy kobiety w wieku 32 lat, zamieszkatej w gminie Nakto nad
Notecig. Dochodzenie epidemiologiczne wykazato, ze zréodtem zakazenia mogty by¢ operacje
chirurgiczne, zabiegi medyczne z naruszeniem ciggtosci tkanek oraz wykonane ekstrakcje
zeboéw.

Ze wzgledu na brak szczepien przeciwko HCV, szerzeniu sie zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu C, mozna zapobiec jedynie w drodze dziatan nieswoistych,
polegajgcych na wdrazaniu i utrzymywaniu wysokich standardéw higieniczno- sanitarnych
wykonywanych swiadczen zdrowotnych oraz zabiegdw o charakterze niemedycznym,
przebiegajgcych z naruszeniem ciggtosci tkanek, jak rowniez poprzez dziatania o charakterze
profilaktyczno- zabiegowym.

Omawiana jednostka chorobowa, stanowi w ostatnich latach powazny problem
epidemiologiczny w skali kraju. Oficjalne dane, nie odzwierciedlajg rzeczywistej liczby zakazen,
ktorych prawdopodobnie jest zdecydowanie wiecej. Jest to zwykle nastepstwem
bezobjawowego przebiegu fazy zakazenia. Do wykrycia wirusowego zapalenia watroby typu C,
najczesciej dochodzi w trakcie hospitalizacji, podczas wykonywania badan diagnostycznych.

Wspdtczynnik zapadalnosci na wirusowe zapalenie watroby typu C w powiecie nakielskim
wynidst (1,2) i byt nizszy niz wspdtczynnik zapadalnosci w powiecie toruiskim (8,41),
w powiecie zninskim (2,95) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (9,59).

Tab. 8. Wspdtczynnik zapadalnosci na wirusowe zapalenie watroby typu C
w latach 2019-2023.

Zapadalnos¢ na wirusowe zapalenie watroby typu C
w latach 2019-2023
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Zakazenia ludzkim wirusem niedoboru odpornosci- HIV
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W 2023 roku, zarejestrowano 2 przypadki zachorowan na HIV (AIDS) (w 2022 roku

zarejestrowano 3 przypadki zachorowan). Zachorowania dotyczyty dwdéch oséb dorostych:
kobiety lat 39 oraz mezczyzny lat 27. Powyzsze osoby, w zwigzku z zachorowaniem leczone
byty w warunkach ambulatoryjnych.

Wspotczynnik zapadalnosci w powiecie nakielskim wyniést (2,41) i byt nizszy niz
w powiecie torunskim (6,47) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (5,15). W powiecie znifskim,
nie notowano tego typu zachorowan.

6. Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie inwazyjnych zakazen podlegajacych
rejestracji wywotanych przez: Streptococcus pneumoniae, Streptococcus pyogenes,
Neisseria meningitidis.

Nadzor epidemiologiczny nad chorobami wywotanymi przez Streptococcus pyogenes
obejmuje rejestracje rézy oraz inwazyjnych postaci zakazen tym czynnikiem.

W 2023 roku, nastgpit spadek liczby zachorowan, zarejestrowano 7 przypadkéw zachorowan
na chorobe wywotang przez Streptococcus pyogenes- réza (2022r. zarejestrowano
10 przypadkoéw zachorowan).

Wspotczynnik zapadalnosci wynidst 8,44 i byt wyzszy od wspdétczynnika w powiecie znirskim
(7,38), w powiecie torunskim (13,91) oraz w woj. kujawsko- pomorskim (13,54).

W 2023 roku zarejestrowano ogoétem 3 przypadki inwazyjnej choroby wywotanej przez
Streptococcus pneumoniae (w 2022 roku- zarejestrowano 7 przypadkdw zachorowan).
W dwéch przypadkach potwierdzono posocznice pneumokokowg, natomiast w jednym
przypadku potwierdzono pneumokokowe zapalenie ptuc. Przypadki zachorowan, dotyczyty
mezczyzn w wieku 41 lat, 57 lat oraz 74 lat. Zamieszkatych w gminie Nakto nad Notecig
(3 przypadki). W 2 przypadkach hospitalizacja przebiegata w placéwkach medycznych, nie
podlegajgcych nadzorowi Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad
Notecig, natomiast jedna osoba hospitalizowana byta w Oddziale Choréb Wewnetrznych
w Nowym Szpitalu w Nakle i Szubinie Spdétka z ograniczong odpowiedzialnoscig.
Wspdiczynnik zapadalnosci ogdétem na inwazyjng chorobe wywotang przez Streptococcus
pneumoniae w powiecie nakielskim wynidst 3,61 i byt nizszy niz w powiecie zninskim (16,24),
w powiecie toruniskim (9,06) oraz w woj. kujawsko- pomorskim (11,24).

W 2023 roku, w powiecie nakielskim, nie rejestrowano przypadkdw zachorowan inwazyjnej
choroby meningokokowej (w 2022 roku- zarejestrowano 1 przypadek zachorowania).

7. Neuroinfekcje

W 2023 roku zarejestrowano jeden przypadek zachorowania na bakteryjne zapalenie
opon moézgowych i/lub mdzgu inne okreslone i nieokreslone ( w 2022 roku zarejestrowano 3
przypadki). Przypadek zachorowania, dotyczyt meziczyzny w wieku 74 lat, zamieszkatego
w gminie Kcynia. Osoba hospitalizowana byta w Nowym Szpitalu w Swieciu.
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Wspotczynnik zapadalnosci w powiecie nakielskim wynidst 1,2 i byt wyzszy niz w woj.
kujawsko- pomorskim (0,30). W powiecie toruiskim oraz powiecie zninskim , nie notowano
tego typu zachorowan.

8. Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza

Borelioza, to odzwierzeca choroba zakazna, przenoszona przez kleszcze z rodzaju Ixodes,
a rezerwuarem dla tego drobnoustroju sg dzikie oraz domowe zwierzeta np. gryzonie, ptaki
oraz drobne ssaki. Borelioza przebiega z réznymi objawami narzgdowymi w kolejnych
okresach choroby.

Od roku 2017 do roku 2018 w powiecie nakielskim, obserwowany byt spadek zachorowan
na borelioze. Po dwukrotnym wzroscie zachorowan w 2019 roku oraz spadku zachorowan
na borelioze w 2020 roku (19 przypadkéw), od 2021 roku obserwowany jest sukcesywny
wzrost liczby zachorowan na borelioze. W 2023 roku zarejestrowano ogétem 62 przypadki
zachorowan (w 2022 roku zarejestrowano- 40 przypadkdw zachorowan). Zgodnie
z obowigzujaca klasyfikacjg w 2023 roku wszystkie przypadki zachorowan zarejestrowano,
jako potwierdzone.

W 61 przypadkach zachorowan wystgpit rumien wedrujgcy, natomiast jedno zachorowanie
zarejestrowano jako neuroborelioze (zapalenie mdzgu i rdzenia). Zachorowania notowano
w gminach: Nakto nad Notecig (30 przypadkéw), Kcynia (14 przypadkéw), Szubin (10
przypadkdéw). W gminie Mrocza oraz w gminie Sadki zanotowano po 4 przypadki zachorowan.
W zwigzku z zachorowaniem na borelioze hospitalizowano 5 oséb w Wojewddzkim Szpitalu
Obserwacyjno-Zakaznym w Bydgoszczy (4 osoby) oraz w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2
w Bydgoszczy (1 osoba).

Z analizy rejestrowanych przypadkéw zachorowan wynika, ze zachorowania byty skutkiem
pokasan przez kleszcze, do ktdérych dochodzito najczesciej na terenie ogrédkow
przydomowych oraz w lasach mieszanych na terenie powiatu nakielskiego.

Istotnym czynnikiem, majgcym wptyw na rozpoznawalnosé boreliozy i jej zgtaszalnos¢, jest
diagnostyka laboratoryjna. Ze wzgledu na niespecyficzne i rozciggniete w czasie objawy, wiele
przypadkéw boreliozy, moze by¢ zgtaszana ze znacznym opdznieniem.

Przy braku dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie, podstawg jej profilaktyki, jest state
upowszechnianie wiedzy na temat Srodkéw ostroznosci oraz wtasciwego postepowania
po ukaszeniach przez kleszcze.

Wspdtczynnik zapadalnosci wynidst 74,72 i byt wyziszy niz wspotczynnik zapadalnosci
w powiecie torunskim (28,14), w powiecie zniriskim (51,67) oraz w woj. kujawsko- pomorskim
(39,37).
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Tab.9. Wspdtczynnik zapadalnosci na borelioze w latach 2019-2023.

Zapadalnos¢ na borelioze w latach 2019-2023
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W 2022 roku, podobnie jak w 2021 roku, nie rejestrowano zachorowan na kleszczowe
zapalenie médzgu.

W 2023 roku przeciwko KZM zaszczepiono ogdétem 104 osoby (2022r. zaszczepiono 45
0s6b).

9. Gruzlica

W 2023 roku, zarejestrowano ogdtem 7 przypadkéw podejrzen i zachorowan na gruzlice
mieszkancow powiatu nakielskiego. Liczba zachorowan na gruzlice w omawianym okresie,
zmniejszyta sie w poréwnaniu do roku 2022 ( zarejestrowano 9 przypadkéw zachorowan).

W ramach nadzoru nad zachorowaniami na gruzlice w Sekcji Nadzoru Przeciwepidemicznego
podejmowane byly dziatania obejmujgce m. in.:

o weryfikacje oraz rejestrowanie zgtoszen zachorowan na gruzlice,

e pozyskiwanie informacji, dotyczgcych placéwek podstawowej opieki zdrowotnej, do
ktorych zaopcjowani sg chorzy na gruzlice, jak rowniez osoby ze stycznosci z chorym
na gruzlice,

e prowadzenie obowigzujgcych rejestrow zachorowan.

Przypadki zachorowan na gruilice w poszczegdlnych gminach powiatu nakielskiego
przedstawiajg sie nastepujgco:
e Gmina Kcynia- 4 przypadki: 3 przypadki, dotyczg mezczyzn (w wieku 22 lat, 35 lat oraz
67 lat), 1 przypadek, dotyczy kobiety (w wieku 23 lat);
e Gmina Mrocza- 1 przypadek, dotyczy mezczyzny ( w wieku 61 lat);
e Gmina Nakfo nad Notecig- 1 przypadek, dotyczy mezczyzny (w wieku 47 lat);
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e Gmina Szubin- 1 przypadek, dotyczy mezczyzny ( w wieku 28 lat).
Przypadki zachorowan na gruzlice w powiecie nakielskim, dotyczyty mezczyzn zamieszkatych
na wsi (4 przypadki) i w miescie ( 2 przypadki) oraz kobiety zamieszkatej we wsi ( 1 przypadek).
W omawianym okresie, nie odnotowano zachorowan wsréd dzieci.

Z analizy zachorowan wynika, iz od 2020 roku w powiecie nakielskim notowany jest
spadek zachorowan na gruzlice ptuc. Gruzlica jest bakteryjng choroba zakazng, wywotana
przez pratki gruzlicy. Nalezy do grupy chordb spotecznych, zwigzanych z warunkami zycia
(mieszkanie, odzywianie, wypoczynek) oraz pracy.

W 2023 roku wspodtczynnik zapadalnosci w powiecie nakielskim na gruzlice ptuc wynidst
8,43 ( w 2022 roku wspotczynnik wynidst 10,82).

W zwigzku z wystgpieniem zachorowan na gruzlice, prowadzono dochodzenia
epidemiologiczne, dokonywano oceny ryzyka transmisji Mycobacterium tuberculosis
i w zaleznosci od ryzyka ekspozycji, ustalano osoby narazone na zachorowanie w ramach 3
poziomow tj. osoby o wysokim, srednim i niskim poziomie narazenia.

W 2023 roku, podobnie jak w 2022 roku w powiecie nakielskim gruzlica ptuc stanowita
100% zachorowan, wszystkie powyzisze przypadki zachorowan zostaty potwierdzone
mikrobiologicznie.

W analizowanym okresie, na terenie powiatu nakielskiego nadzorem
epidemiologicznym objeto 21 oséb z kontaktu z chorymi na gruzlice, w tym 5 dzieci, ktére
pozostawaty z nimi w kontakcie domowym. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Nakle nad Notecig, informowat s$wiadczeniodawcéow o osobach chorych, wskazujgc
jednoczesnie na konieczno$¢ objecia nadzorem epidemiologicznym oséb z kontaktu
z chorym. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, kazdorazowo
w przypadku powziecia informacji, ze w/w osoby nie zgtosity sie do lekarza, celem wykonania
badan klinicznych, badz badan diagnostycznych (potwierdzajgcych lub wykluczajgcych
zakazenie), prowadzit postepowanie wyjasniajace.

W wyniku prowadzonych dziatan osoby z kontaktu z chorym na gruzlice, objete zostaty
nadzorem, a osoby chore kontynuujg leczenie. Wykonane u oséb z otoczenia chorych badania
diagnostyczne, nie wykazaty nowych zachorowan na gruzlice. Badanie RTG ptuc wykonano u
12 oséb z otoczenia chorych. W zwigzku z kontaktem z osobg chorg na gruzlice ptuc, 2 dzieci
konsultowane byto w Wojewddzkim Szpitalu Dzieciecym w Bydgoszczy. Obserwacja
w kierunku pratka gruzlicy, nie potwierdzita sie.

W analizowanym okresie, w zwigzku ze sprawowanym nadzorem epidemiologicznym
nad osobami chorymi na gruzlice, nie wydano decyzji administracyjnych w powyzszym
zakresie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig od 01.01.2013r.
prowadzi nadzdr epidemiologiczny nad osadzonymi chorymi na gruzlice, hospitalizowanymi
w Oddziale Gruzlicy Szpitala Zaktadu Karnego w Potulicach. Osadzeni na leczenie do w/w
szpitala kierowani sg z potwierdzong gruzlicg ptuc z ,,macierzystych” zaktadéw karnych,
w ktorych odbywajg kare pozbawienia wolnosci. Osadzeni chorzy na gruzlice ptuc, ktérzy

zamieszkujg na terenie powiatu nakielskiego lub nie posiadajg miejsca zamieszkania

Strona 27 z 109
Opracowanie nie moze by¢ powielane inaczej, jak tylko w catosci — bez pisemnej zgody Parstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO
ZA 2023 ROK
(bezdomni), rejestrowani s3 w Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle

nad Notecig. Natomiast przypadki zachorowan na gruzlice oséb osadzonych, kierowanych
do Zaktadu Karnego w Potulicach na leczenie, rejestrowane sg zgodnie z witasciwoscia
terenowg, wzgledem miejsca zamieszkania. Osadzeni, ktérzy konczg kare pozbawienia
wolnosci, a nie dokonczyli leczenia, otrzymujg skierowania do dalszego leczenia
ambulatoryjnego w miejscach zamieszkania. Osoby pratkujace, otrzymujg skierowania
do dalszej hospitalizacji w Kujawsko- Pomorskim Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy.

W 2023 roku zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na gruzZlice ptuc osadzonych
hospitalizowanych w Oddziale Leczenia Gruzlicy Szpitala Zaktadu Karnego w Potulicach
(w 2022 roku nie rejestrowano przypadkéw zachorowan). W zwigzku z kontaktem z osobg
chorg na gruzlice w celi mieszkalnej Oddziatu Terapeutycznego dla Skazanych
z Niepsychotycznymi Zaburzeniami Psychicznymi lub Uposledzonymi Umystowo wykonano
kontrolne RTG ptuc u 11 osadzonych.

Otrzymane ze Szpitala Zaktadu Karnego w Potulicach informacje (w tym zgtoszenia
zachorowan, wyniki dodatnich czynnikéw biologicznych oraz pisma, dotyczace deklaracji
wyboru poradni gruzlicy), przekazywane byly do wtasciwych terenowo powiatowych
inspektordw sanitarnych w kraju. Powyzsze informacje przekazano do powiatowych stacji
sanitarno-epidemiologicznych w: Czestochowie, Dgbrowie Gdrniczej, Warszawie, Zawierciu,
Lublinie, Krapkowicach, Sosnowcu, Krakowie, Wroctawiu, Tomaszowie Lubelskim, Lipnie,
Rykach, Sandomierzu, Bytomie, Gliwicach, Wodzistawiu Slaskim, Pile, Tarnowie, Bielsku-Biatej,
Tomaszowie Mazowieckim, Przemyslu, Chrzanowie, Rudzie Slaskiej, Ostrowi Mazowieckiej,
Watbrzychu, Piasecznie, Swidnicy, Ktodzku, Srodzie Wielkopolskiej, Bydgoszczy, Kielcach,
Dabrowie Tarnowskiej, Nowym Sgczu, Legnicy, Radomiu oraz Jeleniej Gérze.

Od dnia 17.04.2022 roku, przywrdécono funkcjonowanie Oddziatu Leczenia Gruzlicy
Szpitala Zaktadu Karnego w Potulicach, w zwigzku z powyzszym osadzeni przyjmowani sg do
oddziatu, celem leczenia gruzlicy.

Dzieki Scistej wspodtpracy i wymianie informacji z lekarzami Szpitala Zaktadu Karnego w
Potulicach, przesytanie informacji o zachorowaniach oraz o dodatnich wynikach badan
laboratoryjnych w kierunku pratka gruZlicy, mozliwa jest doktadna analiza zachorowan
i migracji osadzonych chorych na gruzlice.

10.Choroby przenoszone drogg ptciowa

W 2023 roku, podobnie jak w 2022 roku zarejestrowano jeden potwierdzony przypadek
zachorowania na kite-wczesng. Zachorowat mezczyzna w wieku 44 lat, zamieszkaty w gminie
Szubin. Najprawdopodobniej zrédtem zakazenia byt kontakt z przypadkowgq osoba.

Wspotczynnik zapadalnos$ci wynidst 1,2, i byt nizszy niz w powiecie toruniskim (2,91),
w powiecie zninskim (1,48) oraz w woj. kujawsko- pomorskim (2,45).

W 2023 roku, podobnie jak w 2022 roku na ternie powiatu nakielskiego zarejestrowano
1 przypadek zachorowania na kite nieokreslona.

Wspdtczynnik zapadalnosci wynidst 1,2 i byt wyzszy niz w powiecie toruriskim (0,32) oraz
w woj. kujawsko- pomorskim (0,60), natomiast nizszy niz w powiecie zniriskim (1,48).
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11. Grypa i zachorowania grypopodobne

Od sezonu epidemicznego 2004/2005 prowadzony jest zintegrowany, epidemiologiczny
i wirusologiczny nadzoér nad grypa w systemie SENTINEL.

W 2023 roku (podobnie jak w latach ubiegtych) na terenie powiatu 1 placéwka podstawowej
opieki zdrowotnej brata udziat w czynnym nadzorze nad rejestracjg przypadkow grypy,
poprzez udziat w badaniach laboratoryjnych w systemie SENTINEL.

W analizowanym okresie, tj. w 2023 roku, pobrano jeden wymaz w systemie SENTINEL.
W badanej probce nie stwierdzono obecnosci RNA wirusa grypy typu A, podtypu A(H1IN1)v,
podtypu A(H3N2) oraz wirusa grypy typu B.

W 2023 roku, na terenie powiatu nakielskiego, zarejestrowano 10 potwierdzonych
przypadkédw zachorowan na grype, w tym u 2 dzieci w wieku 0-14 lat. (w 2022 roku-
zarejestrowano 11 potwierdzonych przypadkow grypy).

W 2023 roku wg sprawozdania o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grype
zgtoszono do Panstwowego Powiatowego Inspektora w Nakle nad Notecig 15230 przypadkow
(w 2022 roku — zgtoszono 15796 przypadkdéw) zachorowan na grype i choroby grypopodobne,
(w tym u 7008 dzieci do lat 14, co stanowi 46,01% -ogdtu zachorowan). Sposrdd wszystkich
zachorowan hospitalizowano 68 os6b (w 2022 roku hospitalizowano 34 osoby).

Najwiecej zachorowan wystgpito w miesigcu marcu (3969 przypadkdéw), co stanowi 26,06%
wszystkich zachorowan.

Wspotczynnik zapadalnosci w powiecie nakielskim na grype i zachorowania grypopodobne
wynidst w 2023 roku 18355,59 ( w 2022 roku- 18993,57).

Najskuteczniejszg metodg zapobiegania grypie sg szczepienia ochronne. Poniewaz poziom
odpornosci zabezpieczajacy przed zachorowaniem osigga sie dopiero po uptywie okoto
dwdch tygodni od dnia szczepienia, najskuteczniejsze jest poddanie sie szczepieniu przed
rozpoczeciem sezonowego wzrostu zachorowan na grype.

Analiza wykonawstwa szczepien p/ko grypie na terenie powiatu nakielskiego, wskazuje na
stabilng liczbe osdb zaszczepionych przeciwko grypie. W roku 2023 zaszczepiono ogétem 2638
0s0b, w tym 296 dzieci do lat 14 (w 2022 roku- zaszczepiono 2558 0sob).

Grypa oraz zachorowania grypopodobne, to jednostka odznaczajgca sie najwyzszym
wskaznikiem zapadalnosci wsrdd chordb zakaznych wystepujgcych w Polsce, na co wskazuje
powyzsza analiza zachorowan. Zachorowania, spowodowane sg najprawdopodobniej matym
odsetkiem osdb zaszczepionych przeciwko grypie, populacji powiatu nakielskiego.

12. Profilaktyka wscieklizny u ludzi

W 2023 roku, w poréwnaniu do roku 2022 nastgpit spadek oséb pokgsanych przez zwierzeta,
liczba ta wyniosta 105 (2022r.- 112 osoby).
Sposréd w/w 14 osdb, zakwalifikowano do szczepien przeciwko wsciekliznie, w zwigzku
z pogryzieniem przez nieznane zwierze (2022 r.- 20 oséb).

W omawianym okresie, nie rejestrowano ognisk wscieklizny wsréd zwierzat.
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Wspdtczynnik zapadalnos$ci wynidst 16,87 i byt nizszy niz w powiecie toruniskim (33,96),
w powiecie zninskim (32,48) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (25,68).

Do pokasan dochodzito najczesciej na terenie gminy Nakto nad Notecig oraz Szubin, przez
niedopilnowane psy, ktére w wiekszosci przypadkéw posiadaty wtascicieli. Do pokasan ludzi
dochodzito réowniez przez inne zwierzeta, takie jak: koty, szczury, chomika, nietoperza
oraz zmije.

Wielokrotnie podczas dochodzen epidemiologicznych napotyka sie na trudnosci- osoby
pokgsane przez zwierzeta, odmawiajg podawania danych personalnych wtascicieli pséw,
z obawy o obcigzenie kosztami zwigzanymi z obserwacjg zwierzat.

13. Ocena szerzenia sie chorob zawleczonych z innych krajow, zachorowania
na choroby szczegdlnie niebezpieczne i wysoce zakazne oraz zdarzenia stanowigce
zagrozenie dla zdrowia publicznego.

Do choréb szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych zalicza sie choroby tatwo szerzace
sie, o wysokiej Smiertelnosci.

W 2023 roku, podobnie jak w latach poprzednich, nie rejestrowano takich choréb jak: cholera,
dzuma, ospa prawdziwa, gorgczki krwotoczne, btonica, malaria.

14. Zatrucia chemicznymi srodkami ochrony roslin i Srodkami odurzajacymi

Monitoring zatru¢ chemicznymi $rodkami ochrony roslin oraz srodkami odurzajgcymi,
prowadzony jest na biezgco przez caty rok, przy wspoétpracy pracownikéw Sekcji Nadzoru nad
Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy.

W 2023, podobnie jak w 2022 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad
Notecig nie otrzymat zgtoszen zatrué substancjami psychoaktywnymi oraz ,,dopalaczami”.

15. Zgony z powodu choréb zakaznych

W 2023 roku na terenie powiatu nakielskiego zarejestrowano ogdétem 4 zgony z powodu
chordéb zakaznych (w 2022 zarejestrowano ogétem 50 zgondw), w tym:
- Covid-19 (3 zgony),
- posocznica wywotana przez paciorkowce Streptococcus pyogenes (1 zgon),

16. Koronawirus SARS-CoV-2

Koronawirus SARS-CoV-2, to wirus nalezgcy do rodziny koronawiruséw.

Koronawirus jest czynnikiem wywotujgcym chorobe Covid-19, ktéra od grudnia 2019 roku,
rozpowszechnita sie na catym Swiecie. Zakazenia koronawirusem mogg przebiegaé¢ w formie
przeziebienia, z tagodnym przebiegiem choroby, jak réwniez mogg doprowadzi¢ do ostrej
niewydolnosci oddechowej zagrazajgc zdrowiu i zyciu.
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W 2023 roku na terenie powiatu nakielskiego zarejestrowano ogoétem 754 potwierdzonych

przypadkéw zachorowan na Covid-19 (w 2022 roku zarejestrowano 5655 przypadkow) oraz
147 mozliwych przypadkéw zachorowan na Covid-19 (w 2022 roku zarejestrowano 94
przypadkéw). W zwigzku z ciezkim przebiegiem choroby hospitalizowano 51 oséb (w 2022
roku hospitalizowano 183 osoby), w szpitalach na terenie wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego.
Sytuacja epidemiologiczna, dotyczgca zakazen koronawirusem SARS-CoV-2, majgca miejsce
w powiecie nakielskim, przedstawia sie nastepujgco:

e liczba ozdrowiencow — 321 osdb;

e liczba zgondw, zwigzanych z zachorowaniem na Covid-19 — 3 zgony;

Wspotczynnik zapadalnosci w powiecie nakielskim na zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 wynidst (908,74) i byt nizszy niz wspodtczynnik zapadalnosci w powiecie znifskim
(1669,69), w powiecie torunskim (2838,0) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (1040,88).

Whioski:

1. Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych w 2023 roku na terenie powiatu nakielskiego

byta zrdéinicowana, ale mozina jg oceni¢ jako dobrg. Jest ona odzwierciedleniem

zadawalajgcego, mimo probleméw (ruchy antyszczepionkowe, odroczenia od szczepien),
odsetka 0sdb zaszczepionych przeciwko chorobom zakaznym, zgodnie z Programem Szczepien

Ochronnych, co pozwala na zachowanie odpornosci zbiorowiskowej na poprawnym poziomie.

2. W 2023 roku w powiecie nakielskim zarejestrowano 754 przypadkéw zachorowan na SARS-

CoV-2, w tym 3 zgony.

4. Odnotowano spadek zachorowan na bakteryjne zakazenia wywotane przez Clostridioides

difficile, wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy, inwazyjng chorobe

wywofang przez Streptococcus pyogenes (réza), stycznos¢ i narazenie na wscieklizne

(potrzeba szczepien), nowo wykryte zakazenia HIV, inwazyjng chorobe wywotang przez

Streptococcus pneumoniae, grype oraz zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19).

5. Odnotowano wzrost zachorowan na ptonice (szkarlatyne), ospe wietrzng, Swinke (nagminne

zapalenie przyusznic), salmonelozy (zatrucia pokarmowe), biegunke i zapalenie zotgdkowo-

jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w tym u dzieci do lat 2, borelioze
oraz wirusowe zapalenie watroby typu B- przewlekte i BNO.

6. Nie notowano zachorowan na odre, giardioze (lamblioza), krztusiec, rzezgczke, rézyczke,

wtosnice, bgblowice oraz btonice.

7. Od lat dzieki wysokiej wyszczepialnos$ci oraz Scistej wspotpracy z lekarzami placéwek

medycznych, nie notuje sie zachorowan na krztusiec u dzieci.

8. Od chwili wdrozenia w roku 2013 ,, Programu reorganizacji nadzoru epidemiologicznego
nad gruzlicg w powiecie nakielskim, obserwuje sie skutecznos¢ realizacji programu oraz
doskonalenie nadzoru nad zgtaszalnoscig podejrzen i zachorowan na gruzlice i opieke nad
osobami ze stycznosci z osoba chorg na gruzlice. Prowadzona jest Scista wspotpraca
z lekarzami podstawowe] opieki.
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REALIZACJA OBOWIAZKOWYCH SZCZEPIEN OCHRONNYCH

Szczepienia ochronne sg waznym czynnikiem w zapobieganiu chorobom zakaznym
oraz ograniczeniu i tagodzeniu ich skutkéw. S3 one jedng z podstawowych form profilaktyki
zdrowotnej. Uodpornienie czynne dzieci w Polsce wykonywane jest gtdwnie w oparciu
o realizacje Programu Szczepien Ochronnych. System kontroli prowadzonych przez inspekcje
sanitarng u sSwiadczeniodawcow, zapewnit wykrycie i wyeliminowanie nieprawidtowosci,
mogacych mieé wptyw na bezpieczenstwo dzieci poddanych szczepieniom ochronnym.

W Polsce, obowigzuje Program Szczepien Ochronnych, obejmujgcy szczepienia
obowigzkowe dzieci i mtodziezy oraz oséb narazonych w sposdb szczegdlny na zakazenie,
ktére s3 wykonywane w systemie scentralizowanym oraz szczepienia zalecane,
niefinansowane z budzetu panstwa. Program Szczepien Ochronnych jest co roku
modyfikowany, na podstawie aktualnej sytuacji epidemiologicznej kraju, a jego aktualna
wersja ogfaszana jest w Dzienniku Urzedowym Ministra Zdrowia w formie komunikatu
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Na terenie powiatu nakielskiego funkcjonuje 18 punktéw szczepien, w ktdrych
realizowane sg szczepienia obowigzkowe, zalecane oraz poekspozycyjne. Ponadto szczepienia
realizowane sg w:

e szpitalu w Nakle nad Notecig (izba przyje¢, poradnia chirurgiczna),

e szpitalu w Szubinie (izba przyje¢, poradnia chirurgiczna, oddziat noworodkowy),
e Okregowym Osrodku Wychowawczym w Szubinie,

e szpitalu Zaktadu Karnego w Potulicach,

e Stacji Dializ w Nakle nad Notecig.

Na terenie powiatu nakielskiego znajduje sie zaktad poprawczy, w przypadku ktérego
obowigzkowe szczepienia ochronne, realizowane s3 w punkcie szczepien jednego
z podmiotéw leczniczych.

W roku 2023 na nadzorowanym terenie, obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi
objetych zostato 15 970 osoby w wieku do 19 roku zycia.

Pordwnujac stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy w roku 2023, mozna zauwazy¢ wzrost
wyszczepialnosci w pordwnaniu do roku 2022.

Realizacja przebiegu szczepien ochronnych jest zalezna od miesigca urodzenia dzieci,
przeciwwskazan do szczepien ochronnych oraz sezonowosci wystepowania choréb wieku
dzieciecego.
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Realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych zgodnie z PSO w roku 2023:
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Analiza szczepien ochronnych w 2 roku zycia
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W 2023 roku wyszczepialnos¢ noworodkéw przeciwko gruzlicy utrzymuje sie
na poziomie 99,01% (poziom poréwnywalny do roku 2022). W roku 2023, w ciggu 24 godzin
po urodzeniu, zaszczepiono — 441 noworodkdw, 83 dzieci zaszczepiono po uptywie 24 godzin
(ogotem w 2023 roku zaszczepiono 524 dzieci z rocznika 2023).

Z przedstawionych danych wynika, ze nastgpit wzrost wyszczepialnosci p/ko:

wirusowemu zapaleniu watroby typu B u dzieci w 1 roku zycia,

bfonicy, tezcowi, krztuscowi w 1 roku zycia,

ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis) w 1 roku zycia,

inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus influenzae typu B,

inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae u dzieci w 1i 2 roku zycia.
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W 2023 roku wyszczepialnos$¢ p/ko: gruzlicy, wirusowemu zapaleniu watroby typu B,

wsrod dzieci w drugim roku zycia oraz odrze, nagminnemu zakazeniu przyusznic ($wince),
rézyczce, u dzieci w 2 roku zycia, utrzymuje sie na poziomie poréwnywalnym do roku 2022.

Analiza obowigzkowych szczepien ochronnych w grupie dzieci i mtodziezy szkolnej

e p/ko btonicy, tezcowi, krztuscowi w 6 roku zycia zaszczepiono- 87,34 % populacji
(rok 2022 -77,81 %),

e p/ko ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis) w 6 roku zycia
zaszczepiono- 87,34 % populacji (rok 2022 — 72,82 %),

e p/ko odrze, nagminnemu zakazeniu przyusznic (Swince), rézyczce w 6 roku zycia
zaszczepiono — 72,82 % populacji ( rok 2022 — 72,82 %)

e p/ko odrze, nagminnemu zakazeniu przyusznic ($wince), rézyczce w 10 roku zycia
zaszczepiono — 95,42 % populacji (rok 2022 —86,74%),

e p/ko btonicy, tezcowi, krztuscowi dzieci w 14 roku zycia zaszczepiono - 86,30 %

populacji (rok 2022 — 89,00 % populacji), natomiast mtodziez w 19 roku zycia

zaszczepiono p/w btonicy, tezcowi na poziomie 81,73 % populacji (rok 2022 - 81,30 %).

Tabela 1. Procentowy stan zaszczepienia dzieci w wieku szkolnym w powiecie nakielskim

Szczepienia dzieci starszych i mtodziezy
bfonica, tezec, poliomyelitis .. .. btonica, tezec, = btonica, tezec
Rok . odra, Swinka, rézyczka ]
krztusiec krztusiec
6r.z. 6r.z 6r.z. 10r. 2. 14r. z. 19r. 2.
2021 71,25% 71,25% 62,80% 66,94% 77,85% 82,24%
2022 77,81% 77,81% 72,82% 86,74% 89,00% 81,30%
2023 87,34% 87,34% 80,38% 95,42% 86,30% 81,73%

W przypadku wykonawstwa obowigzkowych szczepienn ochronnych p/ko btonicy,
tezcowi, krztuscowi, ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis), odrze,
nagminnemu zakazeniu przyusznic (Swince), rézyczce, odnotowano wzrost wyszczepialnosci,
natomiast w przypadku szczepien p/ko btonicy, tezcowi, wsréd mtodziezy w czternastym roku
zycia — spadek wyszczepialnosci.

Realizacja szczepien ochronnych zalecanych

Tabela 2. Liczba osdb z powiatu nakielskiego zaszczepionych w ramach szczepien zalecanych

Szczepionka p/ko: 2021 2022 2023
inw. zak. Streptococcus pneumoniae 82 128 77
zak. Neisseria meningitidis 83 201 180
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zak. wirusem brodawczaka ludzkiego 37 77 71
ospie wietrznej 80 106 94
kleszczowemu zapaleniu mozgu 50 45 104
grypie 2963 2558 2638
durowi brzusznemu 0 2 9
wirusowemu zapaleniu wgtroby typu A 6 13 7
tezcowi 832 762 738

W 2023 roku ws$réd mieszkancéw powiatu nakielskiego odnotowano wzrost
wyszczepialnosci p/ko:
e kleszczowemu zapaleniu mozgu,
* grypie,
e durowi brzusznemu.

Natomiast odnotowano spadek liczby osdb zaszczepionych p/ko:
e inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae,
e zakazeniom Neisseria meningitidis,
e ospie wietrznej,
e wirusowemu zapaleniu watroby typu A,

e tezcowi.

Przeciwko grypie zaszczepiono 2638 os6b (rok 2022 - 2558 osdb). Najwiecej oséb
zaszczepito sie powyzej 65 roku zycia — 1462 osdb, natomiast w przedziale wiekowym
15-64 rok zycia — 880 o0sdb, w przedziale wiekowym 5-14 lat — 228 oséb, a w wieku 0-4 lat —
68 0sbb.

W 2023 roku wyszczepialnosé przeciwko zakazeniom wirusem brodawczaka ludzkiego,
utrzymywata sie na poziomie porownywalnym do roku 2022. Dane zawarte w powyzszej tabeli
zawierajg liczbe o0s6b zaszczepionych petnym schematem szczepien, ktére zostaty
zaszczepione poza Powszechnym Programem Szczepien przeciw HPV.

Od 1 czerwca 2023 r. realizowany jest Powszechny Program Szczepien przeciw HPV,
ktory realizuje zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030.
Szczepienia majg charakter zalecanych szczepien ochronnych, dla ktérych zakup szczepionek
zostat objety finansowaniem ministra wtasciwego do spraw zdrowia. W 2023 r. szczepienia
dotyczylty dzieci, zaréwno dziewczat i chtopcdw, urodzonych w latach 2010 i 2011.

Dodatkowo od 2 wrzesnia 2023 r. 2-walentna szczepionka przeciw HPV jest bezptatna
dla wszystkich dzieci od 9 do 18. roku zycia. Dzieci w innym wieku niz objete programem (czyli
w wieku 9-11 lat oraz 14-17) mogg zostac bezptatnie zaszczepione przeciw HPV, jesli lekarz
wystawi e-recepte w/w preparat szczepionkowy.

Niepozadane odczyny poszczepienne

Strona 35z 109
Opracowanie nie moze by¢ powielane inaczej, jak tylko w catosci — bez pisemnej zgody Parstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO
ZA 2023 ROK

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, prowadzi rejestr
niepozgdanych odczyndw poszczepiennych. W 2023 roku, na terenie powiatu nakielskiego
zarejestrowano 18 przypadkéw niepozadanych odczyndéw poszczepiennych o charakterze
tagodnym. W roku 2022 zarejestrowano 26 przypadkdéw o charakterze tagodnym.

Osoby uchylajgce sie od wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych

Na dzien 31.12.2023 roku, na terenie powiatu nakielskiego od obowigzkowych
szczepien ochronnych uchylato sie 80 oséb (rok 2022 - 98 osdb). Za osoby uchylajgce sie
od wykonania obowigzku poddawania sie szczepieniom ochronnym uznaje sie osoby, ktére
nie majg zrealizowanych wszystkich wymagalnych przepisami prawa obowigzkowych
szczepien ochronnych, pomimo braku przeciwwskazan do ich wykonania. W odniesieniu
do oséb matoletnich lub bezradnych, za osoby uchylajgce sie od prawnego obowigzku
szczepien ochronnych, nalezy uzna¢ osoby sprawujace piecze nad osobg matoletnia
lub bezradng albo ich opiekundéw faktycznych.

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, kazdorazowo kieruje
do rodzicéw dzieci pisma, przypominajgce o koniecznosci zgtoszenia sie do placowki stuzby
zdrowia, w celu konsultacji lekarskiej, dotyczacej poddania dzieci obowigzkowym
szczepieniom ochronnym i uzupetnienia zalegtych obowigzkowych szczepien ochronnych.

W wyniku podjetych dziatan zaszczepiono 27 o0séb (rok 2022 r. — 29 o0s6b).
W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat
48 upomnien oraz ztozyt 32 wnioski do wojewody o wszczecie postepowan egzekucyjnych
w administracji, dotyczgcych wykonania obowigzku o charakterze niepienieznym.

W przypadku 8 o0sob uchylajgcych sie od obowigzkowych szczepien ochronnych,
prowadzone postepowania zostaty umorzone. W przypadku 17 oséb postepowania zostaty
zawieszone, ze wzgledu na rozpoczecie wykonania szczepien ochronnych, badz wystgpienie
czasowych przeciwwskazan do szczepien.

Wysoki odsetek o0séb uchylajgcych sie od szczepien ochronnych, moze by¢
w przysztosci przyczyng utraty odpornosci zbiorowiskowej, co skutkowa¢ moze szkodliwymi
spotecznie nastepstwami - doprowadzi¢ moze do nawrotu choréb, ktérych niska zapadalnos¢
utrzymywana jest, dzieki realizacji szczepiert ochronnych. Utrzymanie akceptacji spotecznej
szczepien, ktéra pozwoli na osiggniecie wysokiego poziomu uodpornienia populacji, to wazny
cel w dziataniach Paristwowej Inspekcji Sanitarne;j.

W 2023 roku w nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nakle nad Notecig podmiotach swiadczgcych ustugi lecznicze, realizujgce
obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne, przeprowadzono 23 kontrole sanitarne, w tym
jedng interwencyjna.
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Podczas przeprowadzonych kontroli w punktach szczepien, zwrdécono szczegdlng

uwage na:

U realizacje obowigzujgcego Programu Szczepienh Ochronnych,

. stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy,

. stan higieniczny gabinetow szczepien,

J daty waznosci, sposdéb magazynowania i transportowania preparatow
szczepionkowych,

J przestrzeganie procedur medycznych, w tym aseptycznego wykonywania
szczepien ochronnych,

. prawidtowe prowadzenie dokumentacji szczepiennej,

. obowigzek  zgtaszania  niepozadanych  odczynéw  poszczepiennych

i prowadzenia rejestrow niepozgdanych odczynéw poszczepiennych.

W 2023 roku w placéwkach leczniczych, bedacych pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig, stwierdzono nastepujgce
nieprawidtowosci, w zakresie prowadzenia i wydawania dokumentacji, dotyczacej szczepien
ochronnych.

Podczas kontroli w Punkcie Szczepien jednego z nadzorowanych podmiotow
leczniczych stwierdzono, ze po przeprowadzonym lekarskim badaniu kwalifikacyjnym lekarz
nie wydawat ,zaswiadczenia o przeprowadzonym lekarskim badaniu kwalifikacyjnym”
oraz pacjent badz przedstawiciel ustawowy pacjenta — w przypadku matoletniego - nie
otrzymywat niniejszego zaswiadczenia. Opisane nieprawidtowosci zostaty usuniete
przed wydaniem decyzji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle
nad Notecia.

Promocja szczepien ochronnych na terenie powiatu nakielskiego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig prowadzi dziatania, majgce
na celu promowanie obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych, m.in.:
e zamieszczono informacje na temat szczepied ochronnych w mediach
spotecznos$ciowych, tj. na portalu Facebook, stronie internetowej Powiatowej
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecis.

e przekazywano pisma do ztobkéw i klubikdw dzieciecych z informacjami,
dotyczacymi szczepien ochronnych przeciwko ospie wietrzne;j.

W ramach obchoddw ,,Europejskiego Tygodnia Szczepien”, na terenie powiatu nakielskiego
podjeto dziatania, majgce na celu zwiekszenie swiadomosci spotecznej, w zakresie szczepien
ochronnych, jako najskuteczniejszej formy zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom.
W/w zagadnienia realizowano poprzez:

e zamieszczenie materiatdow edukacyjnych, dotyczacych szczepien ochronnych
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w mediach spofecznosciowych, tj. na portalu Facebook, stronie internetowe;j

Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig,
zorganizowanie punktu edukacyjno — informacyjnego w siedzibie Powiatowe] Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig oraz w siedzibie Narodowego
Funduszu Zdrowia wspdlnie z Wojewddzky Stacja Sanitarno — Epidemiologiczng
w Bydgoszczy,

szereg spotkan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

udziat w konferencji szkoleniowo-naukowej w Bydgoszczy — organizacja punktu
promujgcego szczepienia ochronne,

organizacje spotkania dla pracownikdow medycznych powiatu nakielskiego —
oméwiono prowadzone dziatania profilaktyczne oraz wyszczepialnos¢ na terenie
powiatu przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV).

W ramach kampanii United In Protection #UnitedInProtection, podjeto szereg dziatan,

zmierzajacych do zwiekszenia Swiadomosci spotecznej, w zakresie roli szczepien p/ko

zakazeniom SARS-CoV-2, grypie oraz HPV.

W/w zagadnienia realizowano poprzez:

e zorganizowanie punktu edukacyjno —informacyjnego w siedzibie Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig,

e zamieszczenie materiatéw edukacyjnych na stronie internetowej oraz w mediach
spotecznos$ciowych,

e przekazanie do placéwek szkolno- wychowawczych pism z prosba o przekazanie ich
rodzicom,

e dystrybucje materiatéw edukacyjnych oraz pism do podmiotdw leczniczych
z prosbg o promowanie kampanii wsrdd pacjentéw.

W roku 2023 prowadzenie dziatan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Nakle nad Notecig, majacych na celu promowanie obowigzkowych i zalecanych szczepien

ochronnych, polegato na udzielaniu wiarygodnych informacji na temat szczepien ochronnych,

walce z dezinformacja w mediach i przektamaniem na temat szczepien, aktywnej promocji

Programu Szczepien Ochronnych.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig

prowadzili dziatania edukacyjne, z zakresu promocji zdrowego stylu Zzycia i profilaktyki

szczepien ochronnych. Zainteresowane osoby otrzymywaty obszerne informacje na w/w

tematy oraz materiaty edukacyjne. W/w dziatania zostaty przeprowadzone podczas:

Targédw w Minikowie, organizowanych w dniach 13-14.05.2023 r., przez Kujawsko-
Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Minikowie,

Pikniku profilaktycznego ,,Zdrowe to podstawa” zorganizowanego przez Paristwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig wspdlnie z Fundacjg , Teraz
Wy” w dniu 19.05.2023 r. na terenie Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Paterku.
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e Akcji profilaktycznej pn. ,Biaty Czwartek”, zorganizowanej wraz z ,Fundacjg Salus
Homini” w dniu 21.09.2023 r. na Przystani Powiatu Nakielskiego.
e Obchodéw Swiatowego Dnia Pierwszej Pomocy w Potulicach organizowanych
przez Zaktad Karny w Potulicach w dniu 08.09.2023 .
e Pikniku z okazji ,,Dni Szubina” w dniu 04.06.2023 r.
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JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

Infrastruktura zaopatrzenia w wode

W powiecie nakielskim woda przeznaczona do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci,
jest uzyskiwana z uje¢ wdd podziemnych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Nakle nad Notecig w roku 2023, obejmowat nadzorem 35 urzgdzen dostarczajgcych wode
do spozycia dla ludzi.

W skali powiatu najwiekszy odsetek wodociggdw — ok. 68% stanowity urzgdzenia
o wydajnosci od 100-1000m3/dobe (24 wodociagi), urzadzenia o wydajnosci ponizej
100m3/dobe stanowity 30% (9 wodociggdw), natomiast wodociggi o produkcji od 1000 -
10000m3/dobe stanowity zaledwie 2% ogdtu wodociggdw (1 obiekt).

Na terenie powiatu nakielskiego funkcjonuje réwniez jeden wodociag lokalny — Tur Osada
Lesna gm. Szubin, zaopatrujgcy okoto 50 osdb.

Urzadzenia dostarczajgce wode do spozycia z podziatem
na produkcje wody

N

2%

Oprodukcja wody ponizej 100m3/dobe
B produkcja wody od 100 do 1000m3/dobe
Oprodukcja wody od 1000 do 10000m3/dobe

Stan sanitarny urzadzen do zaopatrywania w wode

W omawianym okresie przeprowadzono facznie 179 kontroli obiektéw wodnych
(83 zwigzane z poborem prébek wody, 4 zwigzane z ustaleniem harmonogramoéw badan oraz
92 zwigzane z wydaniem ocen jakosci wody).

W 2023r. Painstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat 28 decyzji
administracyjnych (w tym 1 decyzja zatwierdzajgca laboratorium zewnetrzne, 1 decyzja
wygaszajgca, 1 decyzja natychmiastowej wykonalnosci, 4 decyzje merytoryczne, 7 decyzji
umarzajgcych wszczete postepowanie administracyjne oraz 14 decyzji ptatniczych).

Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia

W roku 2023 nadzorowane wodociggi dostarczaty wode dla ponad 82 tysiecy oséb.
W ciggu roku do badania pobrano 249 prébek wody. Prébki wody pobierane byty,
zgodnie z opracowanym harmonogramem ze 173 punktéw monitoringowych i badane przez
Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Bydgoszczy oraz
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zatwierdzone przez inspekcje sanitarng laboratoria zewnetrzne (w przypadku badan
prowadzonych przez przedsiebiorstwa wodociggowe, w ramach wewnetrznej kontroli jakosci
wody).

 INSPEKCup
, SANITARNA

0

Pobieranie prob wody
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W trakcie kontroli, przeprowadzanych na przestrzeni roku, przekroczenia parametréw
fizykochemicznych stwierdzono w 5 pobranych proébkach. Dotyczyty one zwiekszonej
zawartosci manganu oraz w jednym przypadku sumy trichloroetenu i tetrachloroetenu
i zwiekszonej metnosci. Zawyzone, w stosunku do norm, wartosci w/w parametréw, nie
stanowity bezpos$redniego zagrozenia dla zdrowia konsumentéw. Po podjeciu, przez gestorow
wodociggdéw dziatan korygujgcych, jako$¢ wody osiggata pozgdany sktad fizykochemiczny.
W trakcie roku, stwierdzano takze nieliczne odchylenia od wymagan sktadu
bakteriologicznego wody. Nieznaczne przekroczenia parametréw mikrobiologicznych
stwierdzono w 10 przebadanych prébkach. Dotyczyty one obecnosci enterokokéw
oraz bakterii grupy coli. Wskutek interwencyjnych dziatan Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig, wystepujagce w wodzie przekroczenia
dopuszczalnych wartosci parametrow byly krétkotrwate i nie wptynety ostatecznie na
negatywng ocene jako$ci wody. Ogdlny stan bezpieczenstwa sanitarnego na nadzorowanym
terenie w 2023 roku, w zakresie zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia
uznac nalezy, za dobry i ustabilizowany.

Badania w kierunku Legionella sp.

W roku 2023 pobrano w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego 3 prébki wody,
pod katem obecnosci bakterii Legionella sp. Probki pobrane zostaty w podmiocie
prowadzgcym dziatalnos¢ leczniczg i na podstawie uzyskanych wynikow, nie stwierdzono
obecnosci bakterii Legionella sp. w instalacji wody cieptej w obiekcie.

W roku sprawozdawczym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia

prowadzit dwa postepowania administracyjne, w zwigzku z przekroczeniem dopuszczalnej

ilosci pateczek Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej, pobranej w ramach kontroli
wewnetrznej w budynku rekreacyjnym oraz w placdwce wychowawczej:

e instalacja wody cieptej w budynku rekreacyjnym, wykazywata srednie skazenie bakteriami
z rodzaju Legionella sp. (oznaczone wartosci: od 240 do 420jtk/100ml). W wyniku podjetych
dziatan naprawczych, jakos¢ wody cieptej doprowadzono do wtasciwych norm sanitarnych.

e instalacja wody cieptej w placédwce wychowawczej, wykazywata S$rednie skazenie
bakteriami z rodzaju Legionella sp. (oznaczone wartosci: od 120 do 150jtk/100ml).
Po przeprowadzonych dziataniach naprawczych i kontrolnych badaniach wody
stwierdzono, ze w jednym z punktéw poboru ilos¢ bakterii z rodzaju Legionella sp.
zwiekszyta sie, osiggajac poziom wysoki (oznaczona wartosé: 2400jtk/100ml). W wyniku
zastosowania chemicznej dezynfekcji sieci wewnetrznej, jakos¢ wody cieptej
doprowadzono do witasciwych norm sanitarnych.
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Jakos$¢ wody w basenach kapielowych

Na nadzorowanym terenie  funkcjonuje jedna kryta ptywalnia. Zarzadca ptywalni
przeprowadzat badania wody w ramach kontroli wewnetrznej, zgodnie z zatwierdzonym przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig harmonogramem
badan. Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig pobrat
do badan 4 prébki wody z niecek basenowych, 4 prébki wody z systemu cyrkulacji niecek
basenowych, 3 prébki wody z natryskéw pod katem obecnosci bakterii Legionella sp.
oraz jedng prébke wody doprowadzanej do krytej ptywalni z sieci wodociggowej. Zarzadca
ptywalni zrealizowat zatwierdzony harmonogram badan w catosci.
W wyniku przeprowadzonych badan wody stwierdzono nastepujgcy nieprawidtowos¢:
e 2 przekroczenia parametru chloroformu w zakresie od 0,0415 do 0,0499 mg/Il (wanna
z hydromasazem i system cyrkulacji wanny - badania przeprowadzono w ramach
biezgcego nadzoru sanitarnego), trwajgce 4 dni. Obiekt wytgczono z uzytkowania.
Jakos¢ wody doprowadzono do wtasciwych norm sanitarnych.
Pozostate pobrane w ciggu roku prébki wody, nie wykazaty nieprawidtowosci w zakresie
sktadu fizyko-chemicznego i mikrobiologicznego wody.
W roku sprawozdawczym nie zgftaszano interwencji zwigzanych z funkcjonowaniem
i jakoscig wody w ptywalni.

Jakos$¢ wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

° W roku 2023 na terenie powiatu nakielskiego nie funkcjonowaty kapieliska i miejsca
okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

Whnioski:

1. Na podstawie wynikéw badan prébek wody, pobieranej zaréwno przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarng, jak i przedsiebiorcow wodociggowych, w ramach kontroli
wewnetrznej mozna stwierdzié, ze mieszkanicy powiatu nakielskiego, jak i osoby okresowo
przebywajgce na jego terenie, korzystajg z wody bezpiecznej dla zdrowia, odpowiadajacej
wymaganym normom.

2. W przypadku okresowego pogorszenia jakosci wody, dostarczanej uzytkownikom z sieci
wodociggowej, przedsiebiorstwa wodociggowe niezwtocznie podejmowaty dziatania
naprawcze, w celu poprawy jakosci wody z danego ujecia. Dziatania te najczesciej polegaty
na ptukaniu i dezynfekcji sieci wodociggowej oraz (jesli istniata taka mozliwos¢) na
czasowym zaopatrywaniu mieszkanicéw w wode przeznaczong do spozycia z innego ujecia
wodociggowego.

3. Przedsiebiorstwa wodociggowe, zaopatrujgce mieszkaricow powiatu nakielskiego w wode
do spozycia, sukcesywnie dokonujg modernizacji i remontdw istniejgcych stacji
uzdatniania wody, co w znaczgcy sposob pozytywnie wptywa na jakos¢ wody dostarczane;j
odbiorcom.

4. Jakos¢ wody w krytej ptywalni odpowiada wymaganiom sanitarnym.
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OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig w roku 2023 kontynuowat
biezacy nadzér sanitarny nad obiektami uzytecznosci publicznej. Do grupy tej nalezg obiekty,
w ktorych swiadczone sg ustugi kosmetyczne, fryzjerskie i odnowy biologicznej, obiekty
noclegowe (hotele, motele, pensjonaty i inne obiekty, w ktdrych sSwiadczone sg ustugi
hotelarskie), noclegownie, dworce komunikacyjne, tereny rekreacyjne, obiekty sportowe,
kapielowe oraz cmentarze. W roku 2023 skontrolowano 109 obiektéw uzytecznosci
publicznej.

Ewidencja obiektow uzytecznosci publicznej w 2023r.

Dzakiady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i Swiadczgce kompleksowo w/w ustugi
Binne obiekty uzytecznosci publicznej

Ocmentarze

Dobiekty hotelarskie i inne obiekty w ktérych $wiadczone s3g ustugi hotelarskie

Btereny rekreacyjne

Dustepy publiczne i ogélnodostepne

W 2023 roku zadnego z obiektéw uzytecznosci publicznej nie oceniono negatywnie,
ze wzgledu na stan sanitarno — higieniczny i sanitarno - techniczny. Ogdlnie stan sanitarny w/w
grupy obiektéw, ocenia sie jako dobry.

Na terenie powiatu najliczniejszg grupe, wséréd obiektdw uzytecznosci publicznej, stanowia
zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej oraz $wiadczgce kompleksowo
w/w ustugi. W tego rodzaju obiektach, istotnym zagadnieniem jest przestrzeganie zasad
dezynfekcji i sterylizacji, stosowanych narzedzi fryzjerskich i kosmetycznych, z uwagi
na zagrozenie przeniesienia zakazen (np. zakazenie wirusami HIV, HBV, HCV, grzybice).
Podczas kontroli zwracano takze wuwage, na stosowanie wilasciwych Srodkéow
do dezynfekcji narzedzi, postepowanie z bielizng — zardwno w aspekcie prania,
jak i prawidtowych warunkéw przechowywania bielizny brudnej i czystej.
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Zaktad kosmetyczny
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Kontrole sanitarne wykazaty nieprawidtowosci higieniczne w nastepujgcych obiektach:

pole namiotowe: niewtasciwy stan techniczny pomieszczenia sanitarno -
higienicznego (zniszczone S$ciany i brodziki). W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia
wydat decyzje administracyjng, nakazujgcy ich usuniecie. Z uwagi na zakonczenie
sezonu letniego i zwigzane z tym okresowe zamkniecie obiektu, termin usuniecia
nieprawidtowosci ustalono do dnia 15.06.2024r.

zaktad fryzjerski: niewtasciwy stan higieniczny s$cian i sufitu w zakiadzie.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat decyzje
administracyjng, nakazujgca usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci - zostaty one
usuniete w wyznaczonym terminie.

zaktad fryzjerski: brak oryginalnego opakowania z preparatem dezynfekcyjnym do
narzedzi, co uniemozliwito okreslenia nazwy preparatu do dezynfekcji narzedzi, daty
waznosci oraz spektrum dziatania preparatu. W zwigzku ze stwierdzong
nieprawidfowoscig, witascicielka bezzwtocznie zaopatrzyta zaktad fryzjerski
w preparaty do dezynfekcji narzedzi (preparaty w oryginalnym opakowaniu
z okreslong datg waznosci oraz okres$lonym spektrum dziatania).

zaktad fryzjerski: brak biezacej czystosci w zaktadzie oraz brak oryginalnego
opakowania z preparatem dezynfekcyjnym do narzedzi fryzjerskich,
co uniemozliwito okreslenia nazwy preparatu do dezynfekcji narzedzi, daty waznosci
oraz spektrum dziatania preparatu. Za stwierdzone nieprawidtowosci strona zostata
ukarana grzywng w postaci mandatu karnego w kwocie 200zt. Nieprawidtowosci
zostaty usuniete przed wydaniem decyzji merytoryczne;.

zaktad kosmetyczny: brak biezgcej cieptej wody przy umywalce w gabinecie
sSwiadczenia ustug oraz postepowanie z odpadami o kodzie 180103 niezgodnie
z przepisami prawa. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowos$ciami, Paristwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat decyzje administracyjng,
nakazujgcg ich usuniecie. Uchybienia zostaty usuniete w wyznaczonym przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig terminie.
stacja kolejowa: niewtasciwy stan techniczny poczekalni (brudne z odpryskami farby
sciany, zniszczone parapety i ramy okienne, zniszczone skrzydta drzwiowe)
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat decyzje
administracyjng, nakazujgcg usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci do dnia
31.05.2024r.

budynek Osrodka Sportu i Rekreacji: niewtasciwy stan higieniczny $cian, drzwi
i gumolitu w obiekcie. W zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, wszczat postepowanie
administracyjne, w celu wyegzekwowania poprawy stanu higienicznego.
Gestor obiektu wiekszos¢ nieprawidtowosci usunat, przed wydaniem decyzji
merytorycznej, natomiast termin usuniecia uchybienia dotyczgcego doprowadzenia
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do nalezytego stanu gumolitu na podtodze w sali ¢wiczen sitowych wyznaczony jest do

dnia 29.02.2024r (nieprawidtowos¢ usunieto w ustalonym terminie).

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi takze nadzér nad przeprowadzaniem ekshumaciji
zwtok i szczatkdw ludzkich. W roku 2023 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Nakle nad Notecig, wydat 36 decyzji zezwalajagcych na ekshumacje zwtok i szczatkdw
ludzkich oraz 19 postanowien, dotyczacych sprowadzenia zwtok lub prochéw do Polski.
W roku sprawozdawczym upowazniony przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nakle nad Notecig pracownik nadzorowat 19 ekshumacji. W roku 2023 nie
stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.

Whioski:

1. Dzieki skutecznie prowadzonemu nadzorowi oraz inicjatywie i trosce przedsiebiorcow, stan
sanitarno — higieniczny kontrolowanych obiektéw ulega sukcesywnej poprawie.

2. W 2023r. nie zakwestionowano zadnego obiektu uzytecznosci publicznej na terenie
powiatu, ze wzgledu na stan sanitarno-higieniczny. Wszystkie obiekty tej grupy na koniec
roku 2023, oceniono pozytywnie.
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OBIEKTY ZYWIENIA ZBIOROWEGO, PRODUKCJI | OBROTU SRODKAMI SPOZYWCZYMI

Gtéwnym celem Nadzoru nad Bezpieczeristwem Zywnosci i Zywienia jest zapewnienie
odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci produkowanej
i wprowadzanej do obrotu na terenie tut. powiatu. Zgodnie z prawem zywnosciowym tylko
zywnos¢ bezpieczna dla zdrowia i zycia cztowieka moze znajdowaé sie w obrocie,
a odpowiedzialno$s¢ za bezpieczenstwo zywnosci na wszystkich etapach produkcji,
przetwarzania i dystrybucji, ponosi podmiot dziatajgcy na rynku spozywczym.
Sekcja Nadzoru nad Bezpieczeristwem Zywnosci i Zywienia oraz Przedmiotéw Uzytku
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig, prowadzi dziatania
w zakresie nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci produkowanej i wprowadzanej do obrotu
na terenie powiatu nakielskiego.
Zadanie to realizowano poprzez prowadzenie urzedowych kontroli w zakresie spetnienia
przestrzegania przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne, a w szczegdlnosci
dotyczacych:

e warunkdéw produkgcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci,

e warunkéw zywienia zbiorowego,
e nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywnosci,

e warunkéw produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig oraz wyrobami moggcymi mie¢ wptyw na
zdrowie ludzi.

W 2023 roku w ,,Rejestrze zaktaddéw podlegajacych nadzorowi organdw Panstwowe;j
Inspekcji  Sanitarnej” prowadzonym przez Parfstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nakle nad Notecig zewidencjonowano 1271 obiektéw produkujacych,
wprowadzajgcych do obrotu i transportujgcych zywnos$é¢ oraz przedmiotéw uzytku
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Tabela 1. Liczba obiektéw w ewidencji w poszczegdlnych grupach.

L.p. Rodzaj obiektu Liczba obiektéw Liczba obiektow %
1. Wytwornie lodéw 2 0,16
2. Automaty do lodéw 8 0,63
3. Piekarnie 8 0,63
4, Ciastkarnie 7 0,55
5. Przetwdrnie owocowo-warzywne i grzybowe 3 0,24
6. Browary i stodownie 2 0,16
7. Zaktady garmazeryjne 1 0,08
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8. Zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego 2 0,16
9. Wytwodrnie wyrobdw cukierniczych 2 0,16
10. Wytwodrnie octu, majonezu i musztardy 1 0,08
11. Wytwodrnie suplementéw diety 1 0,08
12. Wytwodrnie substancji dodatkowych 1 0,08
13. Cukrownie 1 0,08
14, Producenci pierwotni 393 31
15. Rolniczy Handel Detaliczny 6 0,47
16. Producenci pierwotni i Rolniczy Handel 6 0,47
Detaliczny
17. Producenci pierwotni i dostawcy bezposredni 142 11,2
18. Producenci pierwotni, rolniczy handel 4 0,3
detaliczny i dostawcy bezposredni
19. Producenci pierwotni w warunkach domowych 11 0,86
20. Inne wytwdérnie zywnosci 11 0,86
21. Sklepy spozywcze 316 24,87
22. Kioski 1 0,08
23. Apteki 21 1,65
24, Magazyny hurtowe 20 1,57
25. Obiekty ruchome i tymczasowe 16 1,26
26. | Srodki transportu 44 3,46
27. Inne obiekty obrotu zywnoscia 41 3,22
28. Zaktady zywienia zbiorowego otwarte, w tym 109/53 8,58/4,17
zaktady matej gastronomii
29. Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete 72 5,66
30. Zaktady ustug cateringowych 2 0,16
31. Wytwodrnie materiatow i wyrobdéw 6 0,47
przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig
32. Miejsca obrotu materiatow i wyrobdéw 11 0,86

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

Kontrole realizowano zgodnie z rocznym harmonogramem kontroli

Sekcji Nadzoru

nad Bezpieczeristwem Zywnosci i Zywienia oraz kazdorazowo w przypadku informacji

Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig
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o podejrzeniach lub nieprawidtowosciach w funkcjonowaniu zaktadéw zywnosciowo -
zywieniowych.

W nadzorowanych obiektach w roku 2023 przeprowadzono 464 kontrole w 263 zaktadach.
Stan sanitarno-higieniczny zaktaddw jest bardzo zréznicowany. Dziatajg zaréwno obiekty stare
i mate, ktore ze wzgledu na lokalizacje, nie moga ulec rozbudowie oraz obiekty duze
i nowoczesne jak np. markety oraz sklepy wielkopowierzchniowe. W wielu placéwkach stan
sanitarny ulega systematycznej poprawie, niemniej jednak w analizowanym okresie,
w rezultacie prowadzonego w 2023 r. nadzoru sanitarnego, w zakresie bezpieczeristwa
zywnosci i zywienia oraz przedmiotéw uzytku przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat 512 decyzji, w tym 65
decyzji administracyjnych, w celu wyegzekwowania poprawy warunkéw sanitarno-
higienicznych.

Wykres 1. Liczba wydanych ogdétem decyzji administracyjnych w obiektach zywnosciowo-
zywieniowych w latach 2021-2023

Liczba wydanych decyzji
administracyjnych

H 2023
m 2022
2021

Do najczestszych nieprawidtowosci stwierdzonych w 2023 r. nalezaty:
- przeterminowane srodki spozywcze,

- brak biezgcej czystosci,

- ubytki ptytek w posadzce,

- brudne Sciany i sufity w obiekcie,

- brak segregacji srodkow spozywczych,

- nieprawidtowe warunki przechowywania artykutéw spozywczych,

- nieprawidtowe znakowanie srodkéw spozywczych,
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- brak zgtoszenia produktéw objetych powiadomieniem o pierwszym wprowadzeniu do obrotu
do rejestru Gtdwnego Inspektora Sanitarnego,
- brak do wgladu dokumentacji systemu HACCP oraz dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej
oraz zapisow z tej dokumentacji,
- brak informacji dla klientéw o sktadzie zywnosci nieopakowanej, w tym brak podania
alergenodw,
- brak wynikéw badan z zakresu kontroli mikrobiologicznej produkowanych wyrobow,
- brak opracowanego harmonogramu badan wyrobu gotowego na rok 2023,
-niewtasciwy stan higieniczny urzadzen oraz sprzetu bedacego na wyposazeniu kontrolowanej
placowki,
- brak sktadowania sprzetu porzagdkowego w miejscach do tego przeznaczonych,
- brak zabezpieczenia obiektu przed szkodnikami,
- brak odziezy ochronnej oraz brak przestrzegania jej segregacji,
- brak sprawozdania z badania wody w obiekcie,
- brak orzeczen lekarskich dla celdw sanitarno-epidemiologicznych pracownikéw.

Majac na uwadze bezpieczenstwo zdrowotne klientéw, za stwierdzone naruszenie wymagan
higienicznych, natozono 33 mandaty karne na kwote 8.400 zt., ktore w wielu przypadkach
pozwolity na natychmiastowe wyeliminowanie uchybien (np. wycofanie z obrotu
przeterminowanej czy nieoznakowanej zywnosci, zapewnienie prawidtowych warunkdéw
przechowywania artykutéw spozywczych, doprowadzenie obiektu do nalezytego stanu
sanitarno-higienicznego).

W zwigzku z art. 61 i 62 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci

i zywienia (jednolity tekst Dz. U. z 2023 r., poz. 1448), w 2023 r., Paristwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, zatwierdzit 58 zaktaddw, tj.:

— wytwornie lodéw — 1 obiekt,

— automaty do lodéw — 1 obiekt,

— ciastkarnie — 2 obiekty,

— browary i stodownie — 1 obiekt,

— sklepy spozywcze — 28 obiektdw,
— magazyny hurtowe — 4 obiekty,

— obiekty ruchome i tymczasowe — 6 obiektow,
— Srodki transportu —1 obiekt,

— inne obiekty obrotu zywnoscia — 1 obiekt,

— obiekty zywienia zbiorowego otwarte  —9 obiektow,

— obiekty zywienia zbiorowego zamkniete — 3 obiekty,

— zakfady ustug cateringowych — 1 obiekt
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Woykres 2. Decyzje o zatwierdzeniu zaktaddéw w réznych grupach obiektow w roku 2023

» Wytwornie lodow

B automaty do lodéw
ciastkarnie
browary i stodownie

m sklepy spozywcze

¥ magazyny hurtowe

H obiekty ruchome i tymczasowe
srodki transportu

M inne obiekty obrotu zywnoscia

B obiekty zywienia zbiorowego otwarte

Przyktadowe zdjecia marketu, prawidtowo wyposazonego, przygotowanego do kontroli
zatwierdzajgcej zaktad

Regaty do przechowywania zywnosci
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Regaly na nieopakowane S$rodki spozywcze, zabezpieczone szklanymi drzwiami przed
zanieczyszczeniem

Regalty i szafy chtodnicze przeznaczone dla sSrodkéw spozywczych tatwopsujgcych sie
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Wydzielone stoisko miesne obstugiwane przez personel obiektu

Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych oraz materiatéw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia.

W celu oceny bezpieczenstwa zywnosci w 2023 roku, zgodnie z ,Harmonogramem poboru
probek”, zatwierdzonym przez Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Bydgoszczy, pobrano do badan laboratoryjnych, w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu zywnosci 255 préb, w tym:

- 167 probek w kierunku badan mikrobiologicznych,

- 88 prébek w kierunku badan chemicznych.

Zakwestionowano 4 prébki zywnosci, z uwagi na stwierdzenie obecnosci bakterii z grupy
Campylobacter (w 3 prébach) oraz przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu (NDP)
pozostatosci Chlorpyrifosu (w 1 prébce).
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Na podstawie wynikdw badan laboratoryjnych nalezy stwierdzi¢, ze procent
zdyskwalifikowanych (nie odpowiadajgcych wtasciwej jakosci) probek na przestrzeni ostatnich
4 lat byt niski i wynosit:

0,9 % w roku 2021,
3,4 % w roku 2022,
1,5 % w roku 2023.

Ocena wdrazania realizacji systeméw kontroli wewnetrznej (GHP/GMP, system HACCP)
w zaktadach zywienia zbiorowego, produkcji i obrotu zywnoscia.

Gtéwnym celem zywienia zbiorowego, w tym réwniez cateringu, jest zaspokajanie potrzeb
zywieniowych poszczegélnych grup spoteczenstwa, w tym takze oséb chorych w placéwkach
ochrony zdrowia. Polega ono na dostarczeniu gotowych do spozycia positkéw i napojéw,
bezpiecznych pod wzgledem jakos$ci zdrowotnej oraz zapewnieniu warunkéw umozliwiajgcych
ich konsumpcje.

Positki przeznaczone do konsumpcji, w tego typu placéwkach, muszg by¢ catkowicie
bezpieczne dla konsumenta. Powinny one ponadto odpowiada¢ oczekiwaniom konsumentow
w aspekcie jakosci organoleptycznej i estetycznej. Ich spozywanie nie moze stwarzac ryzyka
zachorowania na jakgkolwiek chorobe przenoszong drogg pokarmowa. Nalezy podkreslic,
iz w Swietle obowigzujgcego prawa za jakos¢ zdrowotng zywnosci odpowiada jej producent,
w tym przypadku kierownictwo i pracownicy zakfadu zywienia zbiorowego. Stad tez
na osobach realizujgcych w praktyce zywienie zbiorowe, w tego rodzaju placéwkach spoczywa
ogromna odpowiedzialno$¢. Witasciwa praca wszystkich pracownikéw, zwigzana jest
z systematycznym podnoszeniem ich kwalifikacji i stosowaniem prawidtowych, nowoczesnych
praktyk i technologii. Bez statej aktualizacji wiedzy i podnoszenia jej poziomu przez personel,
nie mozna oczekiwac prawidtowe]j organizacji i funkcjonowania placéwek oraz zapewnienia
bezpieczenstwa i wysokiej jakosci zdrowotnej produkowanych w nich positkow.
Podstawowym warunkiem prawidtowej realizacji zywienia zbiorowego i zapewnienia
catkowitego bezpieczeristwa konsumenta oraz wtasciwej jakosSci zdrowotnej positkdw, jest
stworzenie odpowiednich warunkdéw techniczno-organizacyjnych oraz spetnienie wszystkich
wymaganych standardéw higienicznych, odnoszacych sie do proceséw magazynowania
surowcow i pétproduktéw zywnosciowych oraz produkcji positkdw i ich dystrybuciji.

Analogicznie do lat ubiegtych, Paiistwowa Inspekcja Sanitarna, nadzorowata przestrzeganie
przez producentéw i dystrybutoréw srodkdw spozywczych, przepisdw w zakresie wdrazania
i realizacji wymagan higienicznych, w tym zasad Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej
Praktyki Produkcyjnej (GMP) oraz wdrazania Systemu Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktéw
Kontroli (HACCP), okreslonych w rozporzadzeniu (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny srodkéw spozywczych (Dz. U. UE L139 z
30.04.2004 r., z pdzn. zm.).
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Duze zaangazowanie Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad
Notecig w dziatania, majgce na celu przedstawienie przedsiebiorcom korzysci, wynikajgcych
z wdrozenia systemu HACCP oraz egzekwowanie obowigzku wdrazania w/w zasad
i systemu, a takze udzielane w trakcie kontroli instruktaze, przyniosty zdecydowang poprawe
w tym zakresie i na przestrzeni ostatnich lat, znajduja sie na statym 100% poziomie.

Na koniec 2023 r., wszystkie grupy obiektéw posiadaty wdrozony i funkcjonujgcy system
HACCP, tj.:

— sklepy 100%,

— zywienie otwarte 100%,

— zywienie zamkniete 100%,

— zaktady produkcyjne 100%,

— transport 100%,

— magazyny hurtowe 100%,

— inne obiekty obrotu zywnoscig ( apteki, punkty handlowe na poczcie, gospodarstwo

rybackie) 100%.

Wszystkie nadzorowane obiekty wdrozyty i realizujg wymagania higieniczne zawarte
w Dobrej Praktyce Higienicznej (GHP) oraz Dobrej Praktyce Produkcyjnej (GMP).

Dziatania w systemie wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
i paszach RASFF.

RASFF — czyli system wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
i Srodkach zywienia zwierzat, jest skutecznym narzedziem, stuzgcym wymianie informacji,
dotyczacych dziatan podejmowanych, w celu zapewnienia bezpieczernstwa zywnosci.
Jest on waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci na obszarze catego kraju,
a zasada jego dziatania opiera sie na zbieraniu i szybkim przekazywaniu informacji
o produktach zywnosciowych i Srodkach zywienia zwierzat, mogacych stanowic zagrozenie dla
zdrowia i zycia konsumentéw. W odniesieniu do produktéw zywnosciowych i srodkow
zywienia zwierzat, zasady funkcjonowania RASFF, zostaty okreslone w Rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 178/2002 z dnia 28 stycznia 2002 r.

Powiadomienia alarmowe sg wysytane, jezeli na rynku znajduje sie niebezpieczny produkt
spozywczy lub srodek zywienia zwierzat oraz jezeli konieczne jest podjecie natychmiastowych
dziatan.

DZIAtANIA PODJETE W RAMACH SYSTEMU RASFF W 2023 ROKU

W roku 2023, przeprowadzono kontrole, w zwigzku z powiadomieniami alarmowymi
i informacyjnymi, tj.:
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POWIADOMIENIA ALARMOWE

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, otrzymat w 2023 r.
2 powiadomienia alarmowe, zgtoszone do systemu RASFF z uwagi na:

1. przekroczenie poziomu odniesienia dla obecnosci akryloamidu — 809 +/- 81 ug/kg
w herbatnikach

2. przekroczenia maksymalnego poziomu estrow glicydolu w oleju palmowym

INFORMACYINE

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, otrzymat w 2023 r.
5 powiadomien informacyjnych, zgtoszonych do systemu RASFF z uwagi na:

1. stwierdzenie znaczacych zmian organoleptycznych w szarpaku do maszynki,

2. stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu (NDP) pozostatosci
deoksyniwalenolu (641,0 + 97 pg/kg) w Pateczkach kukurydzianych,

3. stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci
pestycydu chlorpyrifosu w bananach,

4. stwierdzenie zawartosci kwasu sorbowego na poziomie 1621 + 162 mg/l w suplemencie
diety,

5. stwierdzenie wewnatrz opakowania innego produktu w suplemencie diety.

NIEZGODNOSCI

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, otrzymat w 2023 .
1 powiadomienie o niezgodnosci, zgtoszone do systemu RASFF z uwagi na:

1. przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu
fenpropidyna (0,072 /kg) w Sliwkach.

SWIADECTWA IMPORTOWE

W ramach prowadzonego nadzoru nad importem srodkéw spozywczych oraz przedmiotdéw
i materiatéw do kontaktu z zywnoS$cig, Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle
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nad Notecig, w analizowanym roku, nie wydat dla srodkdéw spozywczych swiadectw,
o spetnieniu wymagan zdrowotnych.

INFORMACIJE O ZATRUCIACH POKARMOWYCH

W 2023 r. nie odnotowano ognisk zatru¢ pokarmowych.

GOSPODARSTWA ROLNE

W analizowanym okresie, wpis do rejestru zaktadéw uzyskato 8 gospodarstw rolnych. Ogétem
w rejestrze zaktadéw, pod nadzorem Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Nakle nad Notecig, znajduje sie 551 gospodarstw rolnych.

Whioski:

1. Podczas kontroli sanitarnych najwiecej probleméw sprawia nadzér nad placéwkami obrotu
zywnoscig. Wynika to czesto z duzej rotacji pracownikdéw oraz z wypracowaniem zmiany
nawykow oséb nowo zatrudnionych.

2. W analizowanym okresie wptyneto 26 interwencji od ludnosci (3 interwencje przestano
do rozpatrzenia, zgodnie z wtasciwoscig miejscowq) oraz 1 powiadomienie o niezgodnosci.
17 interwencji rozpatrzono jako zasadne i 6 interwencji rozpatrzono jako niezasadne. W roku
2022 r. liczba interwencji wyniosta 25. Reagowano na kazdy sygnat, dotyczacy
nieprawidtowosci w zaktadach zywnos$ciowo-zywieniowych.

W zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami, natozono 5 mandatéw karnych na kwote 1100 zt.
Interwencje zgtaszane od ludnosci, dotyczyty nastepujgcych grup obiektéw, w ktérych
przeprowadzono 30 kontroli:

- 1 producent pierwotny,

- 1 producent zywnosci w warunkach domowych,

- 12 sklepow, w tym 1 marketu,

- 1 hurtowni,

- 3 obiektéw ruchomych i tymczasowych,

- 7 innych zaktadéw obrotu zywnoscig,

- 3 zaktaddéw zywienia zbiorowego otwartego, w tym 3 punktéw matej gastronomii,

- 2 zaktaddéw zywienia zamknietego (obiekty szkolne).
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3. Wyniki badan laboratoryjnych prébek zywnosci s3 dowodem, ze procent
zdyskwalifikowanych prébek na przestrzeni ostatnich lat utrzymuje sie na niskim poziomie,
co swiadczy o dobrej jakosci Srodkéw spozywczych, znajdujgcych sie w obrocie handlowym
na terenie powiatu nakielskiego.
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SRODOWISKO PRACY, NADZOR NAD CHEMIKALIAMI, CHOROBY ZAWODOWE

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig w 2023 roku w ramach
biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzit kontrole sanitarne, w zakresie:
- oceny stanu sanitarno-higienicznego zaktaddéw pracy,

- prewencji choréb zawodowych,

- przestrzegania zasad, przepiséw higieny pracy i warunkow srodowiska pracy,

- przestrzegania przez producentéw, importeréw, osoby wprowadzajgce do obrotu, stosujgce
lub eksportujgce substancje chemiczne i ich mieszaniny lub wyroby, obowigzkéw
wynikajgcych z przestrzegania przepisdw Ustawy z dnia 25 lutego 2011 roku o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach (tekst jednolity z 2022 roku poz. 1816), oraz przepiséw
rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006
roku w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczein w zakresie
chemikaliow (REACH) i rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008
z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji
i mieszanin,

- przestrzegania przepiséw ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (tekst jednolity Dz. U. z 2023,
po0z.700),

- przestrzegania przepisOw rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012
z dnia 22 maja 2012 roku w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktéw
biobdjczych oraz ustawy o produktach biobdjczych z dnia 9 pazdziernika 2015 roku (Dz.U.
z 2021, poz. 24), w zakresie udostepniania na rynku i stosowania produktow biobdjczych,
wprowadzania do obrotu wyrobdw poddanych dziataniu produktéw biobdjczych i substancji
czynnych przeznaczonych do stosowania w produktach biobdjczych w dziatalnosci
zawodowe;,

- przestrzegania przez podmioty, wprowadzajgce do obrotu prekursory kategorii 2 i 3
obowigzkdw, wynikajgcych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity Dz. U. nr 2023, poz. 1939 z pdzn.zm.) oraz rozporzadzenia (WE) Parlamentu
Europejskiego i Rady nr 273/2004 z dnia 11 lutego 2004 roku w sprawie prekursoréow
narkotykowych, a takze rozporzadzenia (WE) Rady nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 roku
okreslajgcego zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykdw pomiedzy Wspdlnotg,
a panstwami trzecimi,
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- przestrzegania przepisOw rozporzadzenia (WE) Nr 648/2004 Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 31 marca 2004 roku w sprawie detergentéw przez podmioty, wprowadzajace
do obrotu detergenty,

- przestrzegania przepisow ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych
(Dz.U.2018 poz. 2227) oraz rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczgcego produktéow kosmetycznych (wersja
przeksztatcona) (Dz.Urz. UE L 342 2 22.12.20009, str. 59, z pdzn. zm.1).

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig nadzoruje na terenie
powiatu nakielskiego przestrzeganie zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej $rodkéw zastepczych Ilub nowych substancji
psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii ( Dz.U. z 2023 roku poz. 1939 z pézn.zm.).

Choroby zawodowe

Postepowania w przedmiocie chordb zawodowych sg prowadzone przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig na podstawie rozporzgdzenia Rady
Ministrow z dnia 30 czerwca 2009r. w sprawie choréb zawodowych (tekst jednolity Dz. U. z
2022r. poz. 1836).
W 2023 roku zgtoszono 16 podejrzen chordb zawodowych dla 16 o0séb tj.:
e poz. 7 — zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych (pracownik
fizyczny przy segregacji odpadow)
e poz. 15 — przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
gtosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat (8 nauczycieli),
e poz. 19.5 — przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania
pracy: przewlekte zapalenie nadktykcia ko$ci ramiennej (sprzedawca);
e poz. 26 — choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa: COVID-19 (2 lekarzy,
2 pielegniarki), borelioza (rolnik indywidualny), WZW typu B (pielegniarka).

W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig prowadzit nadal
postepowania, dotyczgce zgtoszen podejrzen choréb zawodowych w latach 2017, 2020i2022.

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat w 2023 roku 4 decyzje
o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej oraz 3 decyzji o stwierdzeniu choroby
zawodowe;j.
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Na podstawie danych z okresu ostatnich pieciu lat tj. od 01.01.2019 roku do 31.12.2023 roku,
mozna zauwazy¢, ze od 2020 roku nastgpit wzrost zgtoszen podejrzen zachorowan na choroby

zawodowe, co obrazuje ponizszy wykres:

Liczba zgtoszen podejrzen zachorowan na chorobe
zawodowa w latach 2019-2023
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Wykaz choréb zgtoszonych wg pozycji z wykazu zawartego w rozporzadzeniu Rady

Ministrow z dnia 30 czerwca 2009r. w sprawie choréb zawodowych (tekst jednolity Dz. U.
2 2022r. poz.1836).

poz.6 - astma oskrzelowa,

poz.7 - zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych,

poz.15 - przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
gtosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat,

poz.18.1 - choroby skéry: alergiczne kontaktowe zapalenie skory,

poz.19.1 - przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy:
przewlekfe zapalenie $ciegna i jego pochewki,

poz.19.4 - przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy:
przewlekte zapalenie okotostawowe barku,

po0z.19.5 - przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy:
przewlekte zapalenie nadktykcia kosci ramiennej,

poz.20.1 - przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy: zesp6t ciesni w obrebie nadgarstka,

poz.20.2 - przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy: zesp6t rowka nerwu tokciowego,

poz.21 - obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu slimakowego lub czuciowo —
nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu stuchu
o wielkosci, co najmniej 45 dB w uchu lepiej styszagcym, obliczony jako srednia
arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1, 2 i 3 kHz,

p0z.26 - choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa.

Najwiekszg liczbe zgtoszen na terenie powiatu nakielskiego odnotowano w grupie choréb

zawodowych w poz.15 - przewlekte choroby narzadu gtosu, spowodowane nadmiernym

wysitkiem gtosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat - dotyczy nauczycieli. Kolejnymi grupami

zawodowymi, ktdre najczesciej zgtaszaty podejrzenia chordb zawodowych byli pracownicy

medyczni oraz rolnicy, w zakresie choréb zakaznych — poz. 26 tj.: COVID — 19, WZW typu B,

borelioza.
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Bezpieczenstwo i higiena srodowiska pracy

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad
Notecig w zakresie nadzoru nad srodowiskiem pracy na dzien 31.12.2023 roku znajdowato sie
392 zaktaddw pracy, zatrudniajgcych tgcznie 11148 pracownikdéw.

Liczba zatrudnionych pracownikéw w zaktadach w
ewidencji Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i
200 Srodowiskiem Pacy na dzien 31.12.2023 roku
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Rodzaj PKD wyszczegdlniony na wykresie, uwzgledniajacy najwiekszg liczbe zaktadow,
w poszczegdlnych branzach:

e PKD 01- Uprawy rolne, chéw i hodowla bydta,

e PKD 10- Produkcja artykutéow spozywczych,

e PKD 11- Produkcja napojéw alkoholowych,

e PKD 16- Produkcja wyrobéw z drewna,

e PKD 19- Produkcja artykutéw spozywczych,

e PKD 13- Produkcja wyrobéw tekstylnych,

e PKD 21- Produkcja podstawowych substancji farmaceutycznych oraz lekéw

i pozostatych wyrobow farmaceutycznych,

e PKD 22- Produkcja wyrobdw z gumy i tworzyw sztucznych,

e PKD 25- Produkcja wyrobéw metalowych,

e PKD 31- Produkcja mebli,

e PKD 38- Gospodarka odpadami,

e PKD 45- Handel hurtowy i detaliczny — naprawa pojazdéw samochodowych,

e PKD 46- Handel hurtowy — sprzedaz,

e PKD 47- Handel detaliczny,

o PKD 49-Transport i gospodarka magazynowa,

e PKD 84- Administracja publiczna,

e PKD 85-Edukacja,

e PKD 86- Ochrona Zdrowia,

e PKD 87-Pomoc spoteczna z zakwaterowaniem,

e PKD 88- Pomoc spoteczna bez zakwaterowania,

o PKD 96- Pozostata indywidualna dziatalnos¢ ustugowa.

W 2023 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig
wptywaty doniesienia sanitarne gtéwnie, dotyczace nieprzestrzegania przez pracodawcow
warunkéw, w zakresie bezpieczenstwa i higieny srodowiska pracy.

W 2023 roku, w ramach ,Planu zasadniczych przedsiewzie¢ na 2023 rok” zaplanowano
do kontroli 41 obiektéw. Skontrolowano 65 obiektéw prowadzgcych dziatalnos¢ gospodarcza,
w ktérych przeprowadzono t3cznie 88.
W 2023 roku przeprowadzono kontrole sanitarne pozaplanowe, w zwigzku z pismami
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy, dotyczacymi
wycofywania z terytorium Polski produktéw biobdjczych, (np. bez wymaganych pozwolen)
oraz w zakresie nieprawidtowo oznakowanych detergentéw.

W wyniku kontroli sanitarnych przeprowadzonych w 2023 roku, w zakresie higieny
Srodowiska pracy, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat 17
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decyzji administracyjnych, nakazujgcych usuniecie stwierdzonych podczas kontroli
sanitarnych nieprawidtowosci, dotyczacych warunkéw i higieny srodowiska pracy.
Stwierdzane uchybienia, w trakcie kontroli sanitarnych w zaktadach pracy na terenie powiatu
nakielskiego, dotyczyty gtéwnie:

-braku aktualnych badan i pomiaréw szkodliwych czynnikdéw dla zdrowia w srodowisku pracy,
-braku podjecia dziatan prowadzgcych do obnizenia narazenia na szkodliwe czynniki
wystepujgce w srodowisku pracy,

-braku aktualizowania dokumentacji oceny ryzyka zawodowego dla poszczegdlnych stanowisk
pracy oraz braku weryfikacji stanowisk, dla ktérych nie opracowano dokumentacji oceny
ryzyka zawodowego,

-braku opracowania i wdrozenia programu dziatan organizacyjno-technicznych, zmierzajgcych
do obnizenia narazenia na hatas

-niewtasciwego stanu  sanitarno-higienicznego  pomieszczern  higienicznosanitarnych
i pomieszczen pracy dla pracownikéw, w tym braku czystosci biezgcej,

-braku aktualnego spisu stosowanych substancji niebezpiecznych i ich mieszanin,

-braku aktualnych kart charakterystyki stosowanych substancji niebezpiecznych i ich
mieszanin,

-braku prowadzenia na biezgco rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznos$¢
pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym,

- braku prowadzenia na biezgco rejestru pracownikdéw, ktérych wykonywanie pracy powoduje
koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym.
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Stan faktyczny pomieszczen higienicznosanitarnych dla pracownikéw, stwierdzony podczas
kontroli:

\ \ i
_—r
L =—1
|
‘i
1
.
Niewtasciwy stan higieniczny Niewtasciwy stan higieniczny pomieszczenia
pomieszcznia umywalni dla pracownikéw | umywalni dla pracownikdéw-
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W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdza sie réwniez zaktady pracy, w ktorych
pracodawcy zapewniajg wiasciwy stan higieniczny pomieszczen dla pracownikéw:

Pomieszczenie szatni dla pracownikéw Pomieszczenie umywalni dla pracownikéw

W ramach prowadzonych postepowan administracyjnych i egzekucyjnych, dotyczacych
warunkéw higieniczno-sanitarnych w zaktadach pracy, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat postanowienia o natozeniu grzywny na pracodawcow,
w celu przymuszenia na tgczng kwote 11.000,00 zt, w zwigzku z niewykonaniem obowigzkéw
wynikajgcych z decyzji administracyjnych, wydanych w prowadzonych postepowaniach.

Nadzoér nad produktami biobdjczymi

Zgodnie z art. 39 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 roku o produktach biobéjczych
(tekst jednolity Dz. U. z 2021 r., poz. 24) nadzér nad przestrzeganiem przepisow, w zakresie
udostepniania na rynku i stosowania produktéw biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych
do stosowania w produktach biobdjczych w dziatalno$ci zawodowej sprawuje m. in. Padstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny. Ponadto zgodnie z art. 4 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 14 marca 1985
r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity Dz. U.z 2023 r. poz. 338 z pdzn.zm.) do zakresu
dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezgcego nadzoru sanitarnego nalezy
m. in kontrola przestrzegania przepisdw, dotyczgcych wprowadzania do obrotu produktéw
biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowe;j.
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W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig,
w zakresie nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych, przeprowadzit
w 2023 roku 19 kontroli.

W 2023 roku na polecenie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w ramach prowadzonych dziatan
na terenie powiatu nakielskiego przeprowadzono kontrole, w zakresie udostepniania
na rynku produktéow biobdjczych nalezgcych do grupy produktowej 18 (insektycydy) i 19
(repelenty). Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig skontrolowat 52
produkty biobdjcze dostepne w sprzedazy stacjonarnej i internetowej. tgcznie w okresie
od maja do wrzes$nia 2023 roku skontrolowano 10 podmiotéw udostepniajgcych produkty
biobdjcze na rynku.
W zakresie stosowania produktow biobdjczych w 2023 roku przeprowadzono 1 kontrole
w podmiocie leczniczym, ktdra nie wykazata nieprawidtowosci.

Kontrole w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego, przeprowadzane byty m.in.
w: sklepach wielkopowierzchniowych, zaktadach produkcyjnych réznych branz tj. spozywczej,
podmiotach leczniczych, hurtowniach, sklepach zoologicznych oraz w aptekach. W zakresie
wprowadzania do obrotu produktdw biobdjczych, Painstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Nakle nad Notecig, w trakcie kontroli sanitarnych przeprowadzonych u wprowadzajgcych
do obrotu, stwierdzit m.in. przeterminowane produkty biobdjcze oraz nieprawidtowe ich
oznakowanie.

W zwigzku z powyzszym wydano 3 decyzje administracyjne, w tym dwie dotyczyty podmiotu
odpowiedzialnego za wprowadzanie do obrotu produktéw biobdjczych, ktéry prowadzi
dziatalno$¢ gospodarczg na terenie powiatu nakielskiego i 1 decyzje administracyjng
nakazujgcag zaprzestania udostepniania dystrybutorowi na rynku produktéw biobdjczych,
z powodu uptywu terminu ich waznosci do uzycia.

Nadzor nad substancjami i mieszaninami chemicznymi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, sprawuje nadzoér nad
chemikaliami, w zakresie przestrzegania przez producentéw, importerdw, osoby
wprowadzajgce do obrotu, stosujgce lub eksportujgce substancje chemiczne i ich mieszaniny
lub wyroby, obowigzkéw wynikajacych z przepisow Ustawy z dnia 25 lutego 2011 roku
o substancjach chemicznych i ich mieszaninach (tekst jednolity z 2022 roku poz. 1816), oraz
przepisdw rozporzgdzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18
grudnia 2006 roku w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen
w zakresie chemikaliow (REACH) i rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania
substancji i mieszanin (zwanego CLP).

W 2023 roku przeprowadzono 26 kontroli, wydano 10 decyzji administracyjnych nakazujgcych
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie produktéw chemicznych. W 2023 roku
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podjeto dziatania kontrolne na polecenie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w salonach
kosmetycznych, w zakresie stosowaniu mieszanin do tatuazu permanentnego, z uwagi
na zmiane przepisdéw rozporzadzenia REACH, w zakresie ich wifasciwego oznakowania.
Powyzszy przepisy zatacznika XVII poz. 75 w/w rozporzadzenia reguluje wymogi, w zakresie
substancji zawartych w mieszaninach przeznaczonych do tatuowania oraz niezbednych
informacji jakie winny by¢ zawarte na etykiecie produktu, w tym zwrotu ,Mieszanina
do stosowania w tatuazach lub makijazu permanentnym” . W wyniku przeprowadzonych
kontroli, Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig nakazat w drodze
decyzji zaprzestania stosowania tuszy do tatuazu permanentnego, z uwagi na nieprawidtowe
ich oznakowanie.

Nadzér nad produktami kosmetycznymi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig prowadzi nadzér,
w zakresie produktéw kosmetycznych w oparciu o przepisy ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018
r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. poz.2018 poz. 2227) oraz przepisdw rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczgcego
produktéw kosmetycznych (wersja przeksztatcona) (Dz.Urz. UE L 342 z 22.12.2009, str. 59
z pdéin. zm.).

Trzy zaktady w powiecie nakielskim na dzien 31. 12. 2023 roku, posiadajg wpis
do rejestru zaktaddéw wytwarzajacych produkty kosmetyczne. Zgtoszone zaktady zajmuja sie
produkcjg i konfekcjonowaniem produktéw kosmetycznych do twarzy i ciata, m.in. kreméw
do twarzy, kremow do rak i stép, zasypek oraz mydet.

W 2023 roku przeprowadzono tgcznie 33 kontrole, w zakresie przestrzegania
przepiséw ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. poz.2018
poz. 2227) oraz przepisbw rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczacego produktow kosmetycznych (wersja
przeksztatcona) (Dz.Urz. UE L 342 z 22.12.2009, str. 59.) Kontrole przeprowadzone
u producentéw produktéw kosmetycznych, dotyczyty oceny warunkdw wytwarzania
produktéw kosmetycznych (GMP) oraz oceny zgodnosci dokumentacji produktu
kosmetycznego z wymaganiami zawartymi w obowigzujgcych przepisach prawnych. Ponadto
skontrolowano dystrybutoréow produktéw kosmetycznych, w zakresie oceny oznakowania
opakowania jednostkowego produktu kosmetycznego.

W ramach biezgcego nadzoru nad produktami kosmetycznymiw 2023 roku Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig pobrat do badan 3 préby produktéw
kosmetycznych. Pobrane proby zostaty zbadane w kierunku mikrobiologii i nie wykazaty
zadnych nieprawidtowosci.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, w trakcie kontroli
sanitarnych  przeprowadzonych u wytwarzajacych produkty kosmetyczne oraz
u udostepniajgcych na rynku produkty kosmetyczne, stwierdzat gtdwnie nieprawidtowosci,
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w zakresie oznakowania opakowan jednostkowych tj.: brak oznakowania produktu
kosmetycznego w jezyku polskim, zawarto$¢ substancji zakazanej w sktadzie produktu
kosmetycznego, udostepnianie produktu kosmetycznego po uptywie daty minimalnej
trwatosci. Ponadto stwierdzono brak przestrzegania zasad GMP oraz niezgodnosé
w dokumentacji wytwarzanych produktéw kosmetycznych.

W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad
Notecig, wydat 12 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie stwierdzonych
nieprawidtowosci. Ponadto natozono 2 kary pieniezne, na tgczng kwote 2100,00 zt, w oparciu
0 przepisy ustawy o produktach kosmetycznych.

Nadzor nad srodkami zastepczymi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, realizuje zadania,
wynikajgce z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity
Dz. U.z 2023 r. poz. 338 z pézn.zm.) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 172), w obszarze zakazu wytwarzania
i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sSrodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych, na terenie powiatu nakielskiego, w sktad ktérego
wchodzi 5 gmin (Gmina Nakfo nad Notecig, Gmina Sadki, Gmina Kcynia, Gmina Mrocza, Gmina
Szubin).

W 2023 roku, nie wptynety do Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle
nad Notecig zadne zgtoszenia z podmiotéw leczniczych, dotyczace podejrzenia zatrucia
srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia w roku ubieglym
przeprowadzit ogoétem 4 kontrole, w tym 1 kontrole przy udziale funkcjonariuszy Komendy
Powiatowej Policji w Nakle nad Notecig. Obiekty ktére skontrolowano to gtdwnie oferujace
w sprzedazy produkty CBD oraz wprowadzajgce do obrotu wyroby tytoniowe.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono wprowadzania do obrotu produktéw,
co do ktdrych zachodzito podejrzenie, ze mogg by¢ srodkami zastepczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi.

Whioski

1) Liczba zgtoszen podejrzern zachorowan na choroby zawodowe w powiecie nakielskim
w 2023 roku jest wieksza niz w roku 2022. Wzrost liczby przypadkéw zgtoszen choréb
zawodowych wynika przede wszystkim z wiekszej swiadomosci pracownikéw, w zakresie
obowigzujgcych przepiséw prawnych, a takze wiekszej zgtaszalnosci przez lekarzy medycyny
pracy oraz z faktu zgtaszania choroby zakaznej COVID-19, wsrdd personelu medycznego.

2) Najczesciej stwierdzane w zaktadach pracy nieprawidtowosci, dotyczyty:
-braku przeprowadzenia  badan i pomiarédw czynnikédw szkodliwych  dla zdrowia
w S$rodowisku pracy,
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-braku aktualizowania przez pracodawcéw dokumentacji oceny ryzyka zawodowego dla
poszczegdlnych stanowisk pracy,

-niewtasciwego stanu  sanitarno-higienicznego  pomieszczenn  produkcyjnych  oraz
sanitarnohigienicznych.

3) Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych na terenie powiatu nakielskiego,
stwierdzono, nadal brak znajomosci przepisdw prawnych, w zakresie substancji chemicznych
niebezpiecznych i ich mieszanin, dotyczacych gtéwnie braku posiadania aktualnych kart
charakterystyki, co jest niezbednym elementem tworzenia bezpiecznych i higienicznych
warunkoéw pracy w kontakcie z w/w Srodkami.

4) Na terenie powiatu nakielskiego dominujg przedsiebiorstwa zatrudniajgce od 10 do 49
pracownikow.

5) Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych, pomimo stwierdzanych
nieprawidtowosci podczas kontroli sanitarnych, w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego,
zauwazy¢ mozna sukcesywng poprawe stanu sanitarno-higienicznego w zaktadach pracy.
Stwierdza sie, takze wzrost Swiadomosci pracodawcdéw, w zakresie spetniania wymogow
bezpieczenstwa i higieny. Jednak cze$¢ pracodawcéw nie realizuje na biezgco swoich
obowigzkéw gtéwnie, w zakresie przeprowadzania badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy, co pozwala na biezgce ocenianie warunkéw
Srodowiska pracy pracownikéw.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Dziatalno$¢ zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, dotyczyta zakresu okreslonego
w art.3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej. Dziatania
podejmowane byty na wniosek organdw administracji samorzgdowej lub inwestoréw i miaty
na celu eliminowanie nieprawidtowosci natury sanitarnej juz na etapie programowania,
planowania, projektowania, realizacji i dopuszczania do uzytkowania obiektéw budowlanych.
Zadania te realizowane sg w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przez:
e zajmowanie stanowiska w ramach:
- strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko dla projektéw: miejscowych planéw
zagospodarowania  przestrzennego, studium  uwarunkowan i  kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego gmin;
- oceny oddziatywania przedsiewzie¢ na srodowisko;
- uzgadniania warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych;
e uzgadnianie dokumentacji projektowej inwestycji, w szczegdlnosci projektéw
budowlanych.

e udziat w procedurach dopuszczenia do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Analiza projektowanych rozwigzan, w szczegélnosci przeprowadzana byta w aspekcie ryzyka
narazenia ludnosci na czynniki uciazliwe lub szkodliwe dla zdrowia cztowieka oraz w miejscu
przebywania ludzi (m.in. miejscach pracy, nauki, wychowania, sportu i rekreacji, Swiadczenia
ustug dla ludnosci, dziatalnosci leczniczej i opieki nad osobami niepetnosprawnymi).
Dziatalnos¢ w okresie sprawozdawczym, w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,
zwigzana byta z catym procesem inwestycyjnym. Zapobiegata nieprawidtowosciom
higieniczno — sanitarnym w realizowanych inwestycjach, a takze w inwestycjach, bedacych
w fazie projektowania, uzgadniania, opiniowania.
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Tab. 1 Liczba zatatwionych spraw w roku 2023 z rozbiciem na kategorie

[Zrddto: opracowanie wiasne]

llos¢
Lp. Wykonane zadania wydanych
opinii
1. Uzgodnienia do projektow budowlanych 14
Zakres i stopien szczegétowosci prognozy do studium
5 uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania 4
) przestrzennego i miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego
Uzgodnienie do projektéw studium uwarunkowan
3. i kierunkow zagospodarowania przestrzennego gmin 11
i miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego
4 Ocena oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko/zakres 45/0
) raportu
5. Opinia przed wydaniem decyzji Srodowiskowej 2
Uzgodnienie do projektu decyzji ustalajgcej warunki
6. zabudowy 53
i zagospodarowania terenu
7. Opinie do obiektéw przekazywanych do uzytkowania 16
8. Razem wydanych opinii 145
9 Przeprowadzone kontrole obiektéw przed dopuszczeniem 16/0
) do uzytkowania/w trakcie budowy
10. Pozostate sprawy 33
taczna liczba zatatwionych spraw w roku 2023 178
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Liczba wydanych przez PPIS w Nakle
nad Notecig opinii i uzgodnien w
latach 2019 - 2023

100

50

o lm I-l = I_I ull I__- Bsl. = w_ I_II

2019 2020 2021 2022 2023

B Uzgodnienia do projektéw budowlanych

M Zakres i stopien szczegdtowosci prognozy do studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego i miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego
Uzgodnienie do projektéw studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gmin i miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego

B Opinia przed wydaniem decyzji Srodowiskowe;j

B Uzgodnienie do projektu decyzji ustalajgcej warunki zabudowy i
zagospodarowania terenu

Wyk. 1 Liczba wydawanych przez PPIS w Nakle nad Notecig opinii i uzgodnien
w latach 2019 — 2023 [Zrddto: opracowanie wtasne]

Na podstawie danych, zebranych na powyzszym wykresie (wyk. 1) mozna stwierdzié
wzrost wydanych opinii przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle
nad Notecig w roku sprawozdawczym, w stosunku do roku ubiegtego: w roku 2023 - 145,
w roku 2022 — 137. Zmniejszyta sie nieznacznie ilos¢ wydanych w roku 2023 uzgodnien
do projektéw studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin
i miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego, w stosunku do roku 2022, w ktérym
wydano 13 uzgodnien, natomiast w roku 2023 - 11.

Znaczny spadek mozna zauwazy¢ w przypadku wydawanych opinii, w sprawie potrzeby
przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko w 2023 r.,
w poréwnaniu do lat poprzednich. Dla przyktadu, w roku 2021 wydano 62 opinie, w roku 2022
wydano 75 opinii, natomiast w roku 2023 r, wydano 45 opinii w przedmiotowej sprawie.
Spadek wydanych opinii w roku 2023 mozna odnotowadé takze w przypadku spraw, zwigzanych
z zajmowaniem stanowisk przed wydaniem decyzji srodowiskowych. W roku 2022 ich liczba
wynosifa

8, podczas gdy w roku 2023 wyniosta tylko 2. W roku 2022 wydano 23 uzgodnienia
dokumentacji projektowej, a w roku 2023 — 14.
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W roku sprawozdawczym, w stosunku do roku 2022, zmniejszyta sie liczba wydawanych
uzgodnien zakresu i stopnia szczegétowosci prognozy do studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego i miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego.
W roku 2022 wydano 7 uzgodnien, a w roku 2023 o 3 mniej (4 uzgodnienia).

W roku 2023 wydano wiecej opinii, dopuszczajgcych obiekt do uzytkowania, w stosunku
do roku2022. W 2022 r. wydano ich 11, natomiast w biezagcym roku sprawozdawczym — 16.
W roku 2023 r. wydano 53 uzgodnien do projektu decyzji ustalajgcej warunki zabudowy
i zagospodarowania terenu, co stanowi zdecydowany wzrost wydawanych postanowield w
w/w sprawach w stosunku do roku poprzedniego (w roku 2022 r. nie wydano zadnych
uzgodnien).

OCENY ODDZIALYWANIA NA SRODOWISKO

W analizowanym roku, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad
Notecig, wydat tgcznie 45 opinii, dotyczacych zapytania o koniecznos$¢ sporzadzania oceny
oddziatywania na S$rodowisko danego przedsiewziecia. Stanowi to znaczny wzrost
wptywajgcych wnioskdw z tej kategorii, w poréwnaniu do lat poprzednich.

Przedktadane do zaopiniowania wnioski dotyczyty m.in. nastepujgcych przedsiewzieé:
- farm fotowoltaicznych o réznej mocy;
- wykonania urzadzen wodnych, obudowy studni wraz z przytaczem energetycznym
i odprowadzeniem wody do istniejgcego rurociggu ujecia;
- rozbudowy oczyszczalni Sciekdw;
- budowy 9 budynkdéw mieszkalnych jednorodzinnych z poddaszem uzytkowym lub
bez poddasza, z garazami wbudowanymi lub dobudowanymi;
- rozbudowy istniejgcej obory z powiekszeniem stada.

W roku 2023 Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig,
po przeanalizowaniu przedktadanej dokumentacji, w zwigzku z zapytaniem o koniecznos¢
sporzgdzenia oceny oddziatywania na srodowisko przedsiewziecia nie stwierdzit koniecznosci
przeprowadzenia w/w oceny.

Dla 2 przedsiewzie¢ zaopiniowano warunki realizacji inwestycji, przed wydaniem
decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach. Przedsiewziecia te dotyczyty:

- budowy budynku magazynowo - produkcyjnego wraz z zapleczami socjalno - biurowymi

oraz infrastrukturg techniczng, towarzyszacg tj. budowa portierni, pompowni, zbiornika

p. poz., wewnetrznego uktadu drogowego (jezdnie, plac manewrowy, mury oporowe,

miejsca parkingowe) oraz instalacji zewnetrznej, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji

deszczowej, wodociggowej, wody p.poz., gazu, energii elektrycznej, os$wietlenia
zewnetrznego wraz z towarzyszacymi urzgdzeniami;

- budowy hali produkcyjno - magazynowej z zapleczem socjalnym stuzace do przetwdrstwa

tworzyw sztucznych w ilosci powyzej 10 Mg/dobe wraz z obiektami i infrastrukturg

towarzyszgca.
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MIEJSCOWY PLAN ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO

W 2023 roku, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig
zaopiniowat 6 projektéw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego. Dotyczyty
one terendw:

- okolic Zamku Sedziwoja Patuki w Szubinie;

- potozonych w rejonie ul. Bydgoskiej w Potulicach;

- potozonych w rejonie ul. Wspdlnej w Nakle nad Notecig;

- dziatek nr ewid. 20/2, 20/3, 20/4, 20/5, 20/6, 21/1 w Malicach;

- potozonych pomiedzy ul. Mrotecka i ul. Karnowskg w Nakle nad Notecig;

- potozonych w rejonie ul. Pocztowej w Nakle nad Notecia.

Uzgadniane projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego dotyczyty
terendw, przeznaczonych m.in. pod:

- tereny drég dojazdowych;

- tereny komunikacji pieszo — rowerowej;

- tereny zieleni urzadzonej;

- tereny ustug;

- tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej;

- tereny produkcyjne;

- zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej;

- infrastruktury technicznej;

- parkingi.

Wydano takze 5 opinii do projektéw zmiany studium uwarunkowan i kierunkdéw
zagospodarowania przestrzennego gmin (gmina Kcynia, gmina Szubin, gmina Sadki).

Organy administracji, na terenie powiatu nakielskiego, wystepowaty do Painstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig o uzgodnienie formy, zawartosci,
stopnia szczegdtowosci, zakresu merytorycznego oraz zrédta informacji i danych, wymaganych
w prognozie oddziatywania na $rodowisko dla miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego. W zwigzku z powyzszym, w roku 2023 wydano 3 uzgodnienia. W przypadku
uzgodnien formy, zawartosci, stopnia szczegdétowosci, zakresu merytorycznego oraz zrddta
informacji i danych, wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko dla studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego, wydano 1 uzgodnienie.

PROJEKTY BUDOWLANE
W roku 2023 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig uzgodnit 14
projektéw budowlanych, ktére dotyczyty, m.in.:
- budowy budynku warsztatowego;
- zmiany sposobu uzytkowania czesci budynku mieszkalno - ustugowego w zakresie funkcji
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ustugowe;j

z przedszkola na placdwke medyczng;

- budowy budynku biurowego;

- budowy sali widowiskowej;

- rozbudowy i przebudowy wraz ze zmiang sposobu uzytkowania budynku
administracyjno - mieszkalnego (budynku dworu) na publiczng placéwke opiekuriczo-
wychowawczg wraz z budowg hospicjum;

- adaptacji pomieszczenia w budynku handlowym na pizzerie;

- budowy sklepu wielobranzowego z zapleczem magazynowym;

- budowy budynku ustugowego — myjni recznej wraz z hotelem pracowniczym i kawiarnig.

Wydano 2 uzgodnienia do przedktadanej dokumentacji projektowej z uwagami, ktére
dotyczyty zapewnienia w pomieszczeniach projektowanej sali widowiskowej odpowiednig
wentylacje (grawitacyjng lub mechaniczng) oraz wyposazenia pomieszczenia toalety
pracownikdw w pisuar oraz pomieszczenie izolujgce ustep, wyposazone w umywalki
z doptywem biezgcej wody cieptej i zimnej w sklepie wielobranzowym.

DOPUSZCZENIE OBIEKTOW DO UZYTKOWANIA

W roku 2023 przeprowadzono facznie 16 kontroli sanitarnych:
- 2 kontrole sanitarne dotyczyty stwierdzenia spetnienia wymagan higienicznych
i zdrowotnych w lokalach, przeznaczonych do prowadzenia apteki ogélnodostepnej, ze
wzgledu na konieczno$é uzyskania koncesji na prowadzenie apteki ogdélnodostepnej
w Nadzorze Farmaceutycznym;
- 1 kontrola sanitarna dotyczyta stwierdzenia spetnienia wymagan higienicznych
i zdrowotnych w lokalu, przeznaczonym do prowadzenia punktu aptecznego, ze wzgledu
na konieczno$¢ uzyskania koncesji na prowadzenie punktu aptecznego w Nadzorze
Farmaceutycznym;
- 1 kontrola sanitarna dotyczyta stwierdzenia spetnienia wymagan higienicznych
i zdrowotnych w pomieszczeniach, przeznaczonych do prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej, w zakresie wytwarzania i obrotu wyrobami i technologia o przeznaczeniu
wojskowym lub policyjnym, ze wzgledu na uzyskanie koncesji Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji na prowadzenie w/w dziatalnosci gospodarcze;j.

Pozostate kontrole sanitarne zostaty przeprowadzone w zwigzku ze stwierdzeniem spetnienia
wymagan higienicznych i zdrowotnych w obiektach, zgtoszonych na podstawie art. 56 Prawa
budowlanego. Inwestycje te dotyczyty m.in.:

- budowy hali produkcyjnej;

- rozbudowy centrum konferencyjnego (etapowo);

- budowy i rozbudowy budynkéw handlowo-ustugowych;
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- zmiany sposobu uzytkowania budynku gospodarczego na cukiernie;
- rozbudowy i przebudowy osrodkéw kultury;

- przebudowy i remontu tazienek w szkole podstawowej;

- budowy centrum targowego.

W trakcie przeprowadzanych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Na prosbe inwestoréow i projektantéw, w 2023 r. Painstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Nakle nad Notecig udzielat konsultacji, ktérych celem byto zapewnienie
prawidtowych wymagan higieniczno - zdrowotnych, w przewidzianych do realizacji obiektach.

WNIOSKI

Rola zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
pomimo iz rézni sie od dziatan innych komérek, ma bardzo istotne znaczenie i jest scisle
zwigzana z liczbg przedsiewzie¢ planowanych do realizacji.

Zadania wykonywane w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,
maja na celu ochrone zdrowia ludzi, przebywajgcych w obszarze i sgsiedztwie planowanych
przedsiewzie¢. Dziatanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, polega na kontroli
przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych w procesie planowania, projektowania
i realizacji réznego rodzaju zamierzen inwestycyjnych.

Uzgadniajagc  planowane przedsiewziecia, mogace znaczaco oddziatywaé
na srodowisko, analizie poddawano stopien narazenia ludnosci na negatywny wptyw
czynnikow fizycznych, chemicznych, biologicznych, czy tez ucigzliwych lub szkodliwych dla ich
zdrowia, zaréwno w miejscu pracy, jak i w miejscu zamieszkania. Egzekwowano rozwigzania,
zapewniajgce bezpieczenstwo zdrowotne i witasciwe warunki pobytu, pracy i zycia ludzi,
przebywajgcych na terenie inwestycji, badZ w ich sgsiedztwie. Wazng role w zapewnieniu
zdrowia publicznego, odgrywa takze prawidtowe zaprojektowanie i wykonanie obiektéw.

Dziatania Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig
w tym zakresie, obejmowaty uzgadnianie dokumentacji projektowej obiektéw budowlanych
oraz odbioru obiektéw zrealizowanych, poprzez egzekwowanie rozwigzan, zapewniajacych
bezpieczenstwo, zaréwno pracownikéw, jak i ludzi korzystajgcych ze swiadczonych ustug.
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WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE W SZKOLACH | INNYCH PLACOWKACH OSWIATOWO
WYCHOWAWCZYCH

W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia,
sprawowat nadzér nad placowkami os$wiatowo - wychowawczymi oraz nad placéwkami
i turnusami wypoczynku dzieci i mtodziezy, w zakresie bezpieczeAstwa i higieny dzieci
i mtodziezy.

W 2023 r. w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad
Notecig byto 87 placéwek nauczania i wychowania.

W nadzorowanych obiektach facznie przeprowadzono 87 kontroli sanitarnych, ktérych zakres
obejmowat:

- ocene stanu higienicznego placéwek;

- ocene Srodowiska pracy ucznia, tj.: oSwietlenie sztuczne w pomieszczeniach dydaktycznych,
dostosowanie mebli do cech antropogenicznych uczniéw, mikroklimat;

- nadzor nad wyposazeniem placéwek w certyfikowane meble oraz sprzet sportowy;

- nadzor nad warunkami do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego;

- nadzér nad substancjami chemicznymi oraz ich mieszaninami w szkotach;

- nadzér nad przebiegiem wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy.

W 2023 roku przeprowadzono 87 kontroli sanitarnych, w tym:

44 kontrole zwigzane z oceng stanu higienicznego placéwki,

— 12 kontroli sprawdzajgcych wykonanie nakazéw Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig,

3 kontrole na wniosek strony, w zwigzku z wydaniem decyzji opiniujace;j,

14 kontroli w zwigzku z przygotowaniem szkét do nowego roku szkolnego,

— 2 kontrole w zwigzku ze zgtoszong interwencja.

Ponadto, prowadzono nadzér nad przebiegiem wypoczynku letniego i zimowego dzieci
i mtodziezy. W okresie sprawozdawczym przeprowadzono kontrole sanitarne w 9 placéwkach,
organizujgcych wypoczynek letni oraz w 3 placdéwkach, organizujgcych wypoczynek zimowy.
tacznie liczba wypoczywajgcych dzieci na w/w turnusach wynosita 462. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie organizacji wypoczynku ucznidw.

W 2023r. wszczeto 16 postepowan administracyjnych, ktore dotyczyty:
o Nieprawidtowosci, stwierdzonych podczas biezgcych kontroli sanitarnych, w tym:
- w 1 przedszkolu,
- w 2 szkotach podstawowych,
- w 5 zespotach szkot,
- w 1 liceum ogdlnoksztatcgcym,
e wydania 2 decyzji opiniujgcych;
e wydania 5 decyzji zmieniajgcych termin wykonania nakazéw decyzji.
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W 2023 roku na terenie powiatu nakielskiego utworzono 1 Niepubliczng Szkote Podstawowa
(w budynku juz istniejgcym).
Ogotem, do skontrolowanych placéwek, w 2023 roku uczeszczato 8220 dzieci.

W 2023 roku przeprowadzano badania statutowe w kontrolowanych placéwkach:
1. Ocena rozktadu zaje¢ szkolnych:
e W 13 szkotach podstawowych- 13 oddziatow,
e W 7 zespotach szkét — 7 oddziatéw,
Nieprawidfowosci w tym zakresie nie odnotowano.
2. Ocena odpoczynku w czasie trwania przerw lekcyjnych :
e 13 szkdt podstawowych- wszystkie przerwy 10 minutowe i jedna dtuzsza
przerwa obiadowa;
e 11 zespotdw szkot- wszystkie przerwy 10 minutowe i jedna diuzsza przerwa
obiadowa.
3. Ocena zapewnienia miejsca na pozostawianie w szkole podrecznikéw i przyboréw
szkolnych, zgodnie z rozporzgdzeniem MEN:
e 13 przedszkoli- zapewnito inne miejsce na przechowywanie i pozostawianie
podrecznikéw i przyboréw szkolnych;
e 8 szkdt podstawowych, ktore zapewnity uczniom szafki z indywidualnymi
skrytkami;
e 5 szkdt podstawowych, ktére zapewnity uczniom inne miejsce na
pozostawianie podrecznikéw i przyboréw szkolnych.
e 6 zespotdw szkot - zapewnito uczniom szafki z indywidualnymi skrytkami;
e 5 zespotéw szkét - zapewnito uczniom inne miejsce na pozostawianie
podrecznikéw i przybordw szkolnych.
4. Ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii:
e Skontrolowano 7 przedszkoli w 7 oddziatach tacznie, 35 stanowisk pracy
ucznia- nieprawidtowosci nie stwierdzono.
e Skontrolowano 5 szkét podstawowych w 5 oddziatach, tacznie 25 stanowisk
pracy ucznia- nieprawidtowosci nie stwierdzono,
e Skontrolowano 5 zespotdw szkét w 5 oddziatach, tacznie 25 stanowisk pracy-
nieprawidtowosci nie stwierdzono.
5. Ocena natezenia oswietlenia sztucznego:

e Skontrolowano 1 ztobek, 2 oddziaty, dokonano tgcznie 20 pomiardw,
nieprawidtowosci nie wykazano;

e Skontrolowano 5 szkét podstawowych, 18 oddziatéw, dokonano tacznie 180
pomiardw, nie wykazano nieprawidtowosci;

e Skontrolowano 5 przedszkoli, 12 oddziatéw, dokonano 120 pomiardw,
nieprawidtowosci nie stwierdzono;
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e Skontrolowano 5 zespotéw szkét, 24 oddziaty, dokonano 240 pomiardw,
wykazano nieprawidtowosci (30 pomiaréow);

e Skontrolowano 1 technikum, 6 oddziatéw, dokonano 60 pomiardw,
stwierdzono nieprawidtowosci (30 pomiaréw nieprawidtowych);

e Skontrolowano 1 liceum ogdlnoksztatcgce, 5 oddziatéw, dokonano 50
pomiardw, nie stwierdzono nieprawidtowosci

tacznie, w 2023r. przeprowadzono 860 oznaczen i badan172

W 2023 roku kontroli poddano:

a.

warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach. Na 13

skontrolowanych szkét podstawowych, 1 szkota posiada tylko boisko sportowe (zajecia
prowadzone sg tez w korytarzu szkoty), 5 szkét posiada tylko sale gimnastyczng
z boiskiem, 3 placéwki tylko sale zastepcza/ rekreacyjng wraz z boiskiem, 4 szkoty
posiadajg szkolny zespdt sportowy, z natryskami, ktére nie sg uzywane (natryski
nieczynne). Kontroli poddano takze 11 zespotéw szkot- 4 zespoty posiadajg tylko sale
gimnastyczng z boiskiem, 1 zesp6t szkét posiada sale zastepcza z boiskiem, 5 zespotéw
szkét posiada szkolny zespot sportowy z natryskami, ktére sg nieuzywane, 1 zespot
szkot korzysta z infrastruktury do prowadzenia zaje¢ w-f w innej placéwce.

warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach: na 13

skontrolowanych szkét podstawowych, 6 placéwek posiada gabinet profilaktycznej
opieki zdrowotnej, do wtasnej dyspozycji, 1 placéwka wspdlnie z inng placdwka
w tym samym budynku, bez zastrzezen sanitarnych i technicznych; 6 szkoét
podstawowych profilaktyczng opieke zdrowotng zapewnia w pomieszczeniach
zastepczych na terenie placéwki. Na 11 skontrolowanych zespotéw szkét, 10 posiada
wiasny gabinet profilaktyki przedmedycznej, zas jedna szkota wspdlnie z inng placéwka
w tym samym budynku. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w powyzszym zakresie.

Nadzér nad substanciami i preparatami chemicznymi- 8 szkét podstawowych i 5

zespotow szkodt posiada substancje chemiczne i ich mieszaniny. Wszystkie placowki
posiadajg: aktualny spis posiadanych substancji chemicznych i ich mieszanin, karty
charakterystyki, odpowiednie oznakowanie substancji chemicznych i ich mieszanin.
Ponadto, w skontrolowanych placowkach substancje chemiczne i ich mieszaniny
przechowywane sg w zamknietych pomieszczeniach lub szafach.

Warunki do utrzymania higieny osobistej w placowkach nauczania i wychowania-

na terenie powiatu nakielskiego nie funkcjonujg placéwki nauczania i wychowania bez
wodociggdw i kanalizacji. Nie stwierdzono réwniez ponadnormatywnej liczby ucznidw,
przypadajacych na 1 urzadzenie ustepowe oraz placéwek z ustepami zewnetrznymi.
W 5 obiektach funkcjonujg zbiorniki bezodptywowe (tzw. szambo). W zwigzku
z nieprawidtowosciami  dotyczacymi ztego stanu higienicznego toalet (zty stan
techniczny urzadzen sanitarnych) w dwdch zespotach szkét oraz w jednym liceum
wydano decyzje nakazujgcg usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.
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e. Prowadzenie dozywiania w_szkotach- wszystkie skontrolowane placowki stwarzajg

mozliwos¢ skorzystania z cieptego positku przez uczniéw, jednak nie we wszystkich
szkotach jest zainteresowanie spozyciem cieptego positku. W 2023r. skontrolowano 13
szkét podstawowych, 12 szkét zapewnito positek obiadowy. W 4 szkotach
podstawowych zapewniono positki na miejscu (kuchnia wtasna), 8 szkét zapewnito
positki dowozone (catering), 7 szkét zapewnito obiady petne, zas 5 obiady
jednodaniowe. Ogétem, w skontrolowanych szkotach podstawowych, z positkéw
korzysta 728 ucznidéw. 70 dzieci korzysta z positkdw dofinansowanych. 4 szkoty
podstawowe podajg uczniom napdj (woda, herbata, mleko w kartoniku). Z obiadéw
korzystaja rowniez uczniowie 4 skontrolowanych zespotéow szkédt. Sg to positki
zapewnione z kuchni wtasnej 2 daniowe (3 placéwki) i jednodaniowe (1 placéwka);
ogdtem, z positkow korzysta 707 ucznidw, z czego 28 dzieci jest dofinansowanych.
1 skontrolowany zesp6t szkét podaje uczniom napoje.

f. Realizacja Ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu

i_wyrobdw tytoniowych- w 2023 wszystkie skontrolowane placéwki realizowaty

w/w Ustawe; nie wydano decyzji administracyjnych i mandatéw karnych w tym
zakresie.

g. Nadzdr nad placéwkami z pobytem catodobowym- w powiecie nakielskim funkcjonuje

6 takich placéwek, z czego w 2023 roku skontrolowano 3- mtodziezowy os$rodek
wychowawczy, specjalny osrodek wychowawczy oraz internat. Kontrole w/w placéwek
wykazaty witasciwy stan techniczny mebli i sprzetu, anekséw kuchennych oraz terenu
placéwki.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych w 2023 r. stwierdza sie
stopniowg poprawe warunkéw sanitarno — higienicznych oraz sanitarno—technicznych pobytu
dzieci i mtodziezy w placéwkach oswiatowo— wychowawczych. W obiektach nauczania
i wychowania zapewnione jest wyposazenie, dostosowane do zasad ergonomii, meble i sprzet
posiadajg niezbedne certyfikaty/atesty. Pomieszczenia sanitarne wyposazane sg w ptynne
mydto, papier toaletowy, reczniki papierowe, a nawet w suszarki do rgk. Etapowo dokonuje sie
wymiany stolarki okiennej, drzwiowej, podtdg i o$wietlenia. Sukcesywnej poprawie ulega takze
estetyka zagospodarowania terenu wokét placéwek oswiatowo — wychowawczych.

Whioski

1. W 2023r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad

Notecig znajdowato sie 87 placéwek nauczania i wychowania.

2. W roku sprawozdawczym przeprowadzono 87 kontroli sanitarnych w/w placéwkach,
w tym 44 kontrole, zwigzane wytacznie z oceng stanu higienicznego placéwek nauczania
i wychowania.

3. W9 skontrolowanych placéwkach stwierdzono niewtfasciwy stan higieniczny, w tym zty stan
sanitariatow i sal lekcyjnych.
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4. Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdza sie sukcesywng poprawe warunkéw
sanitarno — higienicznych i zdrowotnych szkét i innych placéwek oswiatowo -—

wychowawczych.
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna inicjuje i wytycza kierunki przedsiewzieé
prozdrowotnych, zmierzajgcych do zaznajamiania spoteczeistwa z czynnikami szkodliwymi
dla zdrowia oraz metodami zapobiegania chorobom. Prowadzi dziatalnos¢ oswiatowo -
zdrowotng poprzez popularyzowanie zasad higieny i racjonalnego zywienia, metod
zapobiegania chorobom, udzielanie porad i informacji, w zakresie eliminowania negatywnych
czynnikéw i zjawisk fizycznych, chemicznych, biologicznych, majgcych wptyw na zdrowie ludzi.
Nadzoruje i ocenia dziatalnos¢ oswiatowo - zdrowotng prowadzong przez placéwki nauczania
i wychowania, podmioty Swiadczgce ustugi lecznicze oraz udziela pomocy w prowadzeniu tej
dziatalnosci.

Gtéwnym celem dziatalnosci Paiistwowej Inspekcji Sanitarnej, w zakresie profilaktyki
zdrowotnej jest dazenie do osiggniecia wtasciwych umiejetnosci i postaw prozdrowotnych
wsrod okreslonych grup odbiorcéw. Podjete wielokierunkowe dziatanie, majgce na celu
ochrone zdrowia przed wspodtczesnymi zagrozeniami oraz element polityki panstwa
w obszarze zdrowia publicznego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig w 2023 roku przyjat
do realizacji w powiecie nakielskim, nastepujace interwencje programowe i nieprogramowe.

| Interwencje programowe — programy edukacyjne

1. Czyste powietrze wokot nas — program edukacji przedszkolnej z zakresu profilaktyki
palenia tytoniu. W roku szkolnym 2022/2023 wzieto w nim udziat 401 oséb z 17
placéwek zterenu powiatu nakielskiego.

2. Bieg po zdrowie — program antynikotynowej edukacji zdrowotnej (klasa IV szkoty
podstawowej). W roku szkolnym 2022/2023 wzieto udziat w jego realizacji 185 osdb
z 8 szkdt podstawowych z terenu powiatu nakielskiego.

3. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Celem programu jest ograniczanie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV w Polsce,
zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji w zakresie HIV/AIDS,
poprawa jakosci zycia w sferze psychospotecznej oséb zyjgcych z HIV/AIDS, ich rodzin
i bliskich, poprawa jakosci i dostepu do diagnostyki i opieki medycznej nad ludzmi
zyjacymi z HIV/AIDS oraz osobami narazonymi na zakazenie HIV.

Adresatami programu jest spoteczenstwo powiatu nakielskiego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem mtodziezy szkét ponadpodstawowych.
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Dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig:

- dystrybucja materiatéw oswiatowych podczas imprez plenerowych na terenie
powiatu nakielskiego;

- informacje na stronie internetowej PSSE oraz Facebooku;

- obchody Swiatowego Dnia Pamieci o Zmartych na AIDS;

- obchody Swiatowego Dnia AIDS;

- promowanie kampanii dot. Europejskiego Tygodnia Testowania pod hastem: Testuj.
Lecz. Zapobiegaj;

- dystrybucja materiatow dot. profilaktyki HIV/AIDS w podmiotach leczniczych
i zaktadach pracy na terenie powiatu nakielskiego;

- spotkania profilaktyczne z uczniami szkét ponadpodstawowych (3 spotkania).

W dziataniach udziat wzieto 550 osdb.

4. ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢
Celem programu jest pogtebienie wiedzy na temat konsekwencji uzywania substanc;ji
psychoaktywnych m. in. alkoholu, papieroséw i narkotykdow.

Adresatami programu sg uczniowie szkét ponadpodstawowych.

W roku szkolnym 2022/2023 do realizacji powyzszego programu przystgpito 141 oséb
z 5 szkét ponadpodstawowych powiatu nakielskiego.

5. Chron sie przed kleszczami wszelkimi sposobami

Celem programu jest podniesienie poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych,
poznanie sposobdw zapobiegania chorobom odkleszczowym oraz podniesienie wagi
problemu ugryzien przez kleszcze.

Adresatami programu sg uczniowie szkdt podstawowych oraz dzieci w wieku
przedszkolnym.

W roku szkolnym 2022/2023 do realizacji powyzszego programu przystgpity 834 osoby
z 16 placéwek powiatu nakielskiego.

6. Dopalacze — trzecia strona zjawiska

,Dopalacze” —trzecia strona zjawiska jest to program, ktérego celem jest poszerzenie
wiedzy ucznidw na temat negatywnego wptywu ,dopalaczy” na zdrowie i zycie
cztowieka oraz ksztattowanie postawy asertywnej wobec osdb proponujgcych ich
zazycie.
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W roku szkolnym 2022/2023 w programie wzieto udziat 256 oséb z 7 szkét powiatu
nakielskiego.

7. Podstepne WZW

Program edukacyjny kierowany do uczniéw szkét ponadpodstawowych, majgcy na
celu zwrdcenie uwagi na zakazenia wirusami watroby HCV i HBV.

W roku szkolnym 2022/2023 r. w powiecie nakielskim udziat w programie wziety
204 osoby z 6 szkét ponadpodstawowych.

8. Znamie! Znam je?

Czerniak skory stanowi jeden z waznych problemdéw zdrowia publicznego, ktérego
przyczyn nalezy upatrywa¢ w zmianie stylu zycia, ktdra nastgpita w ostatnich kilku
dziesiecioleciach — moda na opalong skore oraz wzrost popularnosci solariow.

Proponowany program edukacyjny “Znamie! Znam je?” jest jedng z inicjatyw
stuzacych popularyzacji wiedzy na temat profilaktyki i czynnikéw ryzyka czerniaka
skory, skierowang do uczniéw szkét ponadpodstawowych.

W roku szkolnym 2022/2023 r. w powiecie nakielskim program zrealizowato 500 oséb
z 17 szkot powiatu nakielskiego.

9. Skad sie biorg produkty ekologiczne?

Celem programu jest zwiekszenie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych juz
od najmtodszych lat.

W roku szkolnym 2022/2023 w programie wziety udziat 240 osoby z 10 placéwek
powiatu nakielskiego.

10. Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie ze stresem

Program polegajacy na poznaniu przyczyn stresu, podstawowych mechanizméw
reakcji stresowej, rodzajéw stresu oraz emocji i zachowan, ktére mu towarzysza.
A takze wzbogacenie wiedzy na temat technik radzenia sobie ze stresem oraz
ksztattowanie postaw prozdrowotnych obnizajgcych poziom odczuwanego stresu.

W roku szkolnym 2022/2023 w programie wzieto udziat 390 oséb z 11 szkét
podstawowych i ponadpodstawowych powiatu nakielskiego.

11. Dobre sposoby na zakazne choroby
Celem programu jest edukacja w zakresie higieny osobistej oraz ksztattowania
dobrych nawykow, a takze profilaktyka choréb zakaznych.

W roku szkolnym 2022/2023 w programie wzieto udziat 410 oséb z 9 szkét
i przedszkoli powiatu nakielskiego.
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Il Interwencje nieprogramowe

1. Profilaktyka palenia tytoniu, w tym Swiatowy Dzierh Bez Tytoniu, Swiatowy
Dzien Rzucania Palenia, monitorowanie przestrzegania zapisow ustawy
antytytoniowej

W ramach dziatan, majgcych na celu zwrécenie uwagi na zagrozenia zdrowotne
zwigzane z paleniem tytoniu pracownicy Powiatowe] Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig przeprowadzili kontrole sanitarne, zwigzane
z monitorowaniem przestrzegania ustawy antytytoniowej, zorganizowano punkty
edukacyjno — informacyjne w siedzibie PSSE, zamieszczono artykuty na stronie
internetowej oraz w mediach spotecznosciowych, wysytano pisma promujace
obchody Swiatowego Dnia Bez Tytoniu oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia,
zorganizowano plastyczne konkursy profilaktyczne. Ponadto, prowadzono szereg
spotkan profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Dziataniami objeto ok.
6000 osdb.

2. Profilaktyka uzywania narkotykéw, w tym srodkéw zastepczych/Dopalacze —
srodki zastepcze STOP DOPALACZOM

Celem interwencji sg dziatania, polegajace na edukacji publicznej i profilaktyce
o charakterze uniwersalnym, jak i selektywnym, czyli ukierunkowania na srodowiska
szczegdlnie narazone na zagrozenie nowymi narkotykami.

Grupe docelowg stanowi spoteczenistwo powiatu nakielskiego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow.
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W ramach powyzszej interwencji przeprowadzono nastepujace dziatania:
- dystrybucja materiatéw oswiatowych,
- spotkania profilaktyczne dla mtodziezy oraz ich rodzicéw i opiekundéw;

- punkty edukacyjno - informacyjne podczas eventdéw organizowanych na terenie
powiatu nakielskiego;

- spotkania profilaktyczne dla senioréw na terenie powiatu nakielskiego;

- organizacja akcji profilaktycznej Biaty Czwartek na nakielskiej Przystani, podczas
ktérej poruszano kwestie uzywania narkotykdéw, w tym srodkéw zastepczych;

- przeprowadzono szkolenie dla pracownikéw PSSE w Nakle nad Notecig pn. Leki
OTC, a uzaleznienia mtodziezy.

W dziataniach wzieto udziat ok. 6000 oséb.

3. Swiatowy Dzien Zdrowia

Ogodlnopolska inicjatywa, polegajaca na zwrdceniu uwagi na problemy zdrowotne
spoteczenstwa. W ramach dziatan zorganizowano punkt edukacyjno — informacyjny
w siedzibie PSSE, zamieszczano informacje w mediach spotecznosciowych,
zorganizowano spotkania dla uczniéw szkoét podstawowych i dzieci przedszkolnych,
oraz zorganizowano wspolnie z WSSE w Bydgoszczy, punkt konsultacyjny w Kujawsko
- Pomorskim Oddziale Narodowego Funduszu Zdrowia w Bydgoszczy. Dziataniami
objeto 833 osoby.
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4. Profilaktyka zatru¢ grzybami

Akcja edukacyjna, dotyczgca grzyboznawstwa i profilaktyki zatrué¢ grzybami,
kierowana do ogétu spoteczenstwa.

W ramach dziatan zamieszczono informacje na stronie internetowej PSSE
oraz Facebooku, zorganizowano punkt edukacyjno — informacyjny w siedzibie PSSE
oraz podczas imprez plenerowych.

Dziataniami objeto ok 700 oséb.
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5. Profilaktyka grypy

Inicjatywa polegajgca na budowaniu swiadomosci na temat korzysci wynikajgcych
z profilaktyki grypy, w tym przede wszystkim promocja szczepien ochronnych oraz
pogtebienie wiedzy spoteczenstwa na temat korzysci, wynikajgcych z podjecia
szczepien ochronnych przeciwko grypie wskazanie dziatan profilaktycznych,
zapobiegajgcych zachorowaniom na grype. Zadania podjete w ramach interwencji, to
przede wszystkim zamieszczanie informacji w mediach spotecznosciowych, pisma
do podmiotdéw leczniczych oraz szkét, punkty edukacyjno — informacyjne w siedzibie
PSSE oraz podczas udziatu w eventach, organizowanych na terenie powiatu
nakielskiego. Dziataniami objeto ok. 2300 osdb.

6. Promocja szczepien ochronnych

Celem interwencji jest pogtebienie wiedzy spoteczeristwa na temat korzysci,
wynikajgcych ze szczepien ochronnych.

W ramach interwencji podjeto nastepujace dziatania:

- zorganizowano punkt edukacyjno — informacyjny w siedzibie PSSE w ramach
promocji kampanii United In Protection (#UnitedInProtection);

- zamieszczono informacje na stronie internetowej PSSE oraz Facebooku;
- zorganizowano punkty informacyjne podczas imprez plenerowych,
- Promocja Europejskiego Tygodnia Szczepien,

- zorganizowano spotkanie promujgce szczepienia ochronne dla pracownikéw
stuzby zdrowia w sali konferencyjnej Przystan Powiat Nakielski.

Dziataniami objeto ok. 1000 oséb.
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7. Profilaktyka choréb nowotworowych

Celem interwencji jest zapobieganie zachorowaniom na nowotwory, poprzez
pogtebianie wiedzy spoteczeristwa na temat sposoboéw profilaktyki nowotwordéw oraz
zwrdcenie uwagi dzieci i mtodziezy na zdrowy styl zycia, ktory zapobiega zachorowaniu
na nowotwory. Grupe docelowg stanowi ogét spoteczeristwa.

W ramach realizacji powyziszej interwencji zamieszczano informacje na stronie
internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecia.
Zorganizowano réwniez wystawy wizualne w siedzibie PSSE w Nakle nad Notecig,
przeprowadzono spotkania edukacyjne dla ucznidw powiatu nakielskiego,
zorganizowano akcje profilaktyczng Biaty Czwartek w Przystarnn Powiat Nakielski oraz
przeprowadzano rozmowy profilaktyczne z seniorami w Domach Dziennego Pobytu.

We wszystkich dziataniach profilaktyki onkologicznej wzieto udziat ok. 6700 osdb.

8. Profilaktyka choréb zakainych, np. wzw B i C oraz choréb odzwierzecych KZM
iinne

Celem interwencji jest zapobieganie zakazeniom krwiopochodnym oraz
przenoszonym przez zwierzeta i pogtebieniu wiedzy spoteczenstwa na temat
sposoboéw profilaktyki zakazenn krwiopochodnych i odzwierzecych oraz zwrdcenie
uwagi spoteczenstwa na zdrowy styl zycia. Prowadzono przede wszystkim dystrybucje
materiatow oswiatowo — zdrowotnych oraz spotkania profilaktyczne w szkotach
z uczniami oraz seniorami w domach dziennego pobytu. Zorganizowano akcje
profilaktyczng pn. Biaty Czwartek na Przystan Powiat Nakielski. W dziataniach wzieto
udziat ok. 1000 oséb.
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9. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach, Swiatowy Dzien Walki
z Antybiotykami

Kampania, ktdrej celem jest podniesienie Swiadomosci spoteczeristwa na temat
opornosci na antybiotyki ws$rdd drobnoustrojéw wywotujgcych najwazniejsze
i najpowszechniejsze zakazenia u cztowieka.

W ramach dziatan edukacyjno-informacyjnych, zmieszczono posty w mediach
spotecznosciowych, zorganizowano w siedzibie PSSE punkt edukacyjno -
informacyjny oraz wystawe w Wypozyczalni Ksigzek dla Dorostych w Powiatowe;j
i Miejskiej Bibliotece Publicznej w Nakle nad Notecig. W dziataniach wzieto udziat ok.
200 osob.
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10. Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego, ,Akcja
zimowa — bezpieczne ferie”, , Akcja letnia — bezpieczne wakacje”

Celem interwencji sg dziatania profilaktyczne, dotyczgce bezpiecznego spedzania
czasu wolnego w okresie letnim oraz zimowym ws$réd spotecznosci powiatu
nakielskiego.

W ramach tej interwencji podjeto nastepujgce dziatania profilaktyczne:
- dystrybucja materiatéw oswiatowo — zdrowotnych;

- informacja na stronie PSSE oraz w mediach spotecznosciowych;

- pogadanki edukacyjne podczas zorganizowanych kolonii i pétkolonii;
- punkt edukacyjno — informacyjny w siedzibie PSSE;

- punkty informacyjno-edukacyjne podczas eventdw, zorganizowanych na terenie
powiatu nakielskiego;

- udzielenie wywiadu dziennikarzowi lokalnej rozgtosni radiowej podczas ktérego
poruszono tematyke bezpieczenstwa podczas upatéw, chordb skoéry, kapieliska,
fontann, profilaktyki zatru¢ pokarmowych.

Dziataniami objeto ok 1000 osdb.

Strona 95 z 109
Opracowanie nie moze by¢ powielane inaczej, jak tylko w catosci — bez pisemnej zgody Paristwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO
ZA 2023 ROK

11.Kampania EFSA ,Wybieraj bezpieczng zywnos¢”

Kampania promujgca racjonalne i zdrowe odzywianie.

W ramach dziatan przeprowadzono szkolenie dla pracownikéw PSSE w Nakle nad
Notecig, zamieszczono informacje na stronie internetowej i w mediach
spotecznosciowych  dot.  prowadzonej kampanii #EUChooseSafeFood
organizowanej przez Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnoéci (EFSA).
Prowadzono dystrybucje materiatow/ulotek oraz przeprowadzano rozmowy
indywidualne, podczas eventéw promujgcych zdrowe i racjonalne odzywianie.
Poinformowano placéwki oswiatowe na terenie powiatu nakielskiego o trwajgcej
kampanii i zachecono do dystrybucji plakatéw na terenie swoich placéwek.
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W dziataniach wzieto udziat ok. 2000 oséb.
12.Profilaktyka choréb pasozytniczych — owsica, wszawica, $wierzb

Celem interwencji jest ograniczenie szerzenia sie chordéb pasozytniczych wsréd dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Grupe docelowg stanowig dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym oraz ich rodzice, a takze pracownicy gabinetow
kosmetycznych i salonéw fryzjerskich.

W ramach powyzszej interwencji poinformowano pracownikéw przedszkoli i szkét
podstawowych z terenu powiatu nakielskiego o mozliwosci przystgpienia do realizacji
zajec edukacyjnych pn. Profilaktyka chordb pasozytniczych — owsica, wszawica, Swierzb
oraz prowadzona byta dystrybucja materiatéw na temat profilaktyki wszawicy, owsicy
i Swierzbu. Problematyczne kwestie byty takze poruszane na stoiskach PSSE w Nakle nad
Notecig podczas uczestniczenia w eventach, organizowanych na terenie powiatu.
Przeprowadzano zajecia edukacyjne w 10 placéwkach, na podstawie dostepnych
scenariuszy zajec. W przedsiewzieciu edukacyjnym wzieto udziat ok. 1500 osdb.

13.Przyjazny tornister

Gtéwnym celem tego przedsiewziecia edukacyjnego jest profilaktyka wad
postawy oraz ksztattowanie prawidtowej postawy ciata uczniow.

Dziatania informacyjne kierowane s3 do kadry pedagogicznej, rodzicéw
i opiekundw, a takze ucznidw.

W ramach dziatan profilaktycznych na terenie powiatu nakielskiego 14 szkot
podstawowych realizowato przedsiewziecie edukacyjne na podstawie przestanych
materiatdw oraz gotowego scenariusza zaje¢. W dziataniach uczestniczyto 1128
osoby.
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14.Profilaktyka nadwagi i otytosci

Celem interwencji jest profilaktyka nadwagi i otytosci. Realizowano zatozenia
programu ,Trzymaj Forme!”. W dziataniach wzieto udziat 12 szkét z powiatu
nakielskiego, facznie 536 uczniow.

15.Zdrowe odzywianie — zdrowy styl zycia

Dziatania, majace na celu promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej.
Dziatania kierowane do ogétu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

W ramach dziatan zamieszczano posty w mediach spotecznosciowych, prowadzono
liczne spotkania edukacyjne w placéwkach oswiatowych powiatu nakielskiego. Szczegdlny
nacisk ktadziono na spozywanie napojéw energetycznych przez dzieci i mtodziez
i zwigzane z tym konsekwencje zdrowotne. Zorganizowano konkurs plastyczny dla
starszych klas szkét podstawowych pn. Energetyki — niebezpieczna energia.

W dziataniach wzieto udziat ok. 2000 osdb.
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16.Higiena cztowieka — mycie rak

W zwigzku z sytuacjg epidemiczng oraz promowaniem higieny osobistej prowadzono
spotkania edukacyjne i warsztaty w placéwkach oswiatowych, ktére skierowane byly
do dzieci i mfodziezy, w ramach Tygodnia Mycia Rgk. O higienie ragk rozmawiano takze
podczas spotkan profilaktycznych z seniorami, w domach dziennego pobytu. Na stoikach
edukacyjnych PSSE w Nakle nad Notecig, ktére byty organizowane ze wzgledu na udziat
w réoznych eventach takze mozna byto dowiedzie¢ sie, jak nalezy prawidtowo dbac
o higiene osobista. tacznie, powyzszymi dziataniami objetych zostato ok. 1400 oséb.

I
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Akcje edukacyjno — informacyjne prowadzone przez Powiatowg Stacje Sanitarno —
Epidemiologiczng w Nakle nad Notecig na terenie powiatu nakielskiego.

1. Promocja Inspekcji Sanitarnej: Piknik profilaktyczny Zdrowie to Podstawa

W maju, na terenie Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Paterku odbyt sie piknik
profilaktyczny pn. Zdrowie to podstawa, ktéry zostat zorganizowany przez Paristwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig wspdlnie z Fundacjg Teraz Wy.
Stanowiska edukacyjne prowadzone byty przez: PSSE w Nakle nad Notecig, PSSE
w Bydgoszczy, WSSE w Bydgoszczy, Fundacje Teraz Wy, Policje, Straz Pozarng, Nowy
Szpital w Nakle i Szubinie Sp. z 0. 0., Centrum Szkolenia Sit Potgczonych NATO, Nakielski
Odrodek Kultury, Koto Gospodyn Wiejskich Wieszki, KPWiK, Powiatowg Poradnie
Psychologiczno — Pedagogiczng w Nakle nad Notecig, DFDS. W projekcie udziat wzieto 250
uczniéw szkot podstawowych z gmin powiatu nakielskiego. Dzieci miaty okazje zdoby¢
wiedze z zakresu higieny, profilaktyki choréb oraz uzaleznien w aspekcie spotecznym,
fizycznym

i psychicznym, na poszczegdélnych stanowiskach.
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2.  Promocja Inspekcji Sanitarnej — akcja profilaktyczna Biaty Czwartek

We wrzesniu, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wraz
z Fundacjg Salus Homini zorganizowat akcje profilaktyczng pn. Biaty Czwartek, ktéra
skierowana byta dla mieszkaricéw powiatu nakielskiego. Chetni mogli przeprowadzi¢
badania profilaktyczne: mammografie, dermoskopie, pomiar cisnienia krwi, wskaznik BMI,
konsultacje na stanowisku dietetyka oraz NFZ (EKUZ, IKP, Profil zaufany) oraz nauczy¢ sie
samobadania piersi na fantomach. Na stanowisku PSSE prowadzono dziatania w zakresie
profilaktyki choréb zakaznych, profilaktyki zatrué¢ grzybami, promocji higieny, promocji
kampanii EFSA Wybieraj bezpieczng Zzywnosc¢ oraz profilaktyki uzaleznien od tytoniu.

W akgji profilaktycznej wzieto udziat ok. 200 oséb.
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3. Promocja Inspekgcji Sanitarnej — udziat w piknikach profilaktycznych

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig brat udziat w piknikach
i akcjach profilaktycznych, organizowanych m.in. przez Zaktad Karny w Potulicach,
w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Pierwszej Pomocy. Na stoisku zorganizowanym przez
pracownikéw PSSE w Nakle nad Notecig, dzieci i mtodziez zdobywali wiedze w zakresie:

- profilaktyki zatrué grzybami;

- ochrony przed chorobami przenoszonymi przez kleszcze;

- profilaktyki uzaleznien;

- profilaktyki wad postawy;

- promocji higieny osobistej oraz ochrony przed chorobami zakaznymi.

Dziataniami profilaktycznymi objeto ok. 500 uczniéw z terenu powiatu nakielskiego.
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W czerwcu Paiistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wziat takze udziat
w festynie, zorganizowanym z okazji Dnia Szubina. Natomiast w czerwcu brat udziat w Targach
w Minikowie. Pracownicy PSSE w Nakle nad Notecig zorganizowali punkty edukacyjno —
informacyjne z zakresu zdrowia publicznego, w ktérych gtdwng tematyke stanowity:
bezpieczne wakacje, zdrowe odzywianie i aktywnos$¢ fizyczna, profilaktyka choréb
pasozytniczych oraz zakaznych, profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych,
profilaktyka nowotwordw, profilaktyka kierowana do senioréw (odzywianie, cukrzyca, styl
zycia itp.). Dziataniami profilaktycznymi objeto ok. 300 oséb.
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Parstwowy Powiatowy I,
w Nakle nad m‘:’ Sanitarny

4. Konferencja z okazji Europejskiego Tygodnia Szczepien

W kwietniu, Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig,
we wspodtpracy z Polskim Towarzystwem Oswiaty Zdrowotnej Oddziatem Terenowym
w Bydgoszczy, zorganizowat w sali konferencyjnej Przystan Powiat Nakielski spotkanie
profilaktyczne, promujace szczepienia ochronne, w ramach obchoddéw Europejskiego
Tygodnia Szczepien 2023. Spotkanie to kierowane byto do pracownikéw stuzby zdrowia.
Stuchaczom zaprezentowano dziatania profilaktyczne Profilaktyki Zdrowotnej,
zaprezentowano dane statystyczne, dotyczgce szczepien ochronnych. Szczegdlng uwage
poswiecono profilaktyce raka szyjki macicy oraz promocji szczepien ochronnych
przeciwko HPV.
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5. Swiatowy Dziers Wody

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Wody, ktéry odbywa sie w marcu, w | Liceum
Ogodlnoksztatcagce im. Bolestawa Krzywoustego w Nakle nad Notecig odbyto sie spotkanie
edukacyjne dla uczniéw biorgcych udziat w VIII Edycji konkursu przyrodniczo - ekologicznego
"Cztery zywioty" pod hastem WODA - ISTOTA ZYCIA". Kierownik Sekcji Higieny Srodowiska
mowit o nadzorze nad bezpieczenstwem wody.

POWIATOW
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6. Konkursy

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig zorganizowat dwa
konkursy plastyczne pn. Energetyki — niebezpieczna energia oraz W zdrowym ciele zdrowy
duch, ktore byty skierowane dla ucznidw klas IV — VIII oraz klas | - 1l szkét podstawowych
powiatu nakielskiego. Celem tych konkurséw byta aktywna promocja i edukacja, w zakresie
profilaktyki uzaleznieh wsrdd dzieci i mtodziezy oraz promowanie dziatan, majacych wptyw
na ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych wsréd miodziezy. Oba konkursy cieszyty sie
bardzo duzym zainteresowaniem. Sposrdd wielu prac, w obu konkursach komisja wybrata
po 3 prace, ktére zostaty nagrodzone. Rozdano takze wyrdznienia.
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Przeprowadzono 22 wizytacje, dotyczace realizacji programéw edukacyjnych Panstwowej
Inspekcji Sanitarne;j.

Strona 106 z 109
Opracowanie nie moze by¢ powielane inaczej, jak tylko w catosci — bez pisemnej zgody Paristwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO
ZA 2023 ROK

Whioski:

Podejmowanie dziatan w zakresie profilaktyki uniwersalnej jest wpisane
w funkcjonowanie Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Tematyka prowadzonych interwencji
programowych
i nieprogramowych obejmowata gtdwnie promocje zdrowego stylu zycia oraz profilaktyke
szczegoblnie niebezpiecznych chordb. Jej realizacja jest mozliwa dzieki szerokiej wspotpracy
z wiladzami samorzgdowymi, instytucjami publicznymi, organizacjami pozarzgdowymi
oraz innymi podmiotami dziatajgcymi w danym obszarze. Aktywnie wspétpracowano takze
z lokalnymi mediami, informacje o realizowanych inicjatywach zamieszczano na stronach
internetowych: Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig oraz
Facebooku.
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PODSUMOWANIE

W celu zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego powiatu nakielskiego, Paristwowa
Inspekcja Sanitarna w roku 2023 przeprowadzita 894 kontrole w nadzorowanych obiektach,
w zakresie sprawowania zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego
nad warunkami higieny srodowiska, higieny zywnosci i zywienia oraz przedmiotéw uzytku
i kosmetykow, higieny pracy, higieny dzieci i mtodziezy oraz w zakresie epidemiologii.

Na dzien 31.12.2023r., w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Nakle nad Notecig, znajdowato sie ogétem 2102 obiekty.

e Przeprowadzono 2987 wywiadéw epidemiologicznych, w zwigzku ze zgtoszeniem
zachorowan na choroby zakazne, w tym COVID-19, 59 wywiaddéw w zwigzku
z podejrzeniem choréb zawodowych i 22 wizytacje, zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci oswiatowo — zdrowotne;.

e Zarejestrowano ogétem 2676 zachorowan na choroby zakazne podlegajgce
obowigzkowi zgtaszania i rejestracji, w tym 901 zachorowan zwigzanych byto
z wystgpieniem choroby COVID-19.

e W roku 2023 zanotowano 4 zgony z powodu choréb zakaznych ( w tym 3 zgony
z powodu COVID-19). W roku 2022 zarejestrowano ogdétem 50 zgondéw z powodu
chordb zakaznych (w tym 45 zgondéw z powodu COVID-19).

e W 110 punktach monitoringowych pobrano 249 prébek wody. W 5 prdébkach
stwierdzono przekroczenia parametrow fizykochemicznych oraz w 10 prdbkach
stwierdzono przekroczenie wymagan, w zakresie sktadu mikrobiologicznego.

e +W ramach przeprowadzonych dziatan nadzorowych pobrano 258 préobek zywnosci
i przedmiotéw uzytku, w tym zakwestionowano 3 préby pod wzgledem
mikrobiologicznym i 1 prébke pod wzgledem fizykochemicznym.

e Przeprowadzono 172 badania statutowych, wykonano 860 oznaczen, oswietlenia
sztucznego, higieny, oceny rozktadu zaje¢ lekcyjnych oraz dostosowania mebli
do wzrostu dzieci.

e W roku 2023 wydano 475 decyzji administracyjnych, w zwigzku z naruszeniem
wymagan sanitarno — higienicznych, badZz zmiang na wniosek strony terminu
wykonania nakazdéw, zatwierdzeniem zaktadéw zywieniowo - zywnosciowych,
przeprowadzeniem ekshumacji zwtok i szczatkdéw ludzkich, oraz 288 decyzji
ptatniczych, 56 postanowien, 34 tytuty wykonawcze i 2 wniosek o ukaranie do PWIS
w Bydgoszczy.

e tacznie natozono 40 mandatéw karnych na kwote 10400 zt, natozono 2
administracyjne kary pieniezne na kwote 2100 zt.
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Whioski:

1. Sytuacja epidemiczna, w zakresie choréb zakaznych, w powiecie nakielskim jest
na biezgco monitorowana. Gromadzone i analizowane sg informacje o wystepowaniu zakazen
i chordb zakaznych, biologicznych czynnikach chorobotwdrczych, zgonach podlegajacych
obowigzkowi zgtaszania, innych zdarzeniach moggcych $wiadczy¢ o zagrozeniu chorobg
zakazng szczegdlnie niebezpieczng i wysoce zjadliwg, ogniskach choréb zakaznych szerzacych
sie drogg pokarmowg oraz innych zdarzeniach mogacych stanowic¢ zagrozenie dla zdrowia
publicznego.

2. Prowadzona przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng dziatalnos¢ w zakresie profilaktyki
zdrowotnej ma na celu zwiekszenie dbatosci o zdrowie mieszkaricow powiatu nakielskiego.

3. Od chwili wdrozenia w roku 2013 ,Programu reorganizacji nadzoru epidemiologicznego
nad gruzlicg” w powiecie nakielskim obserwuje sie skutecznos¢ realizacji programu
oraz doskonalenie nadzoru nad zgtaszalnos$cig podejrzen i zachorowan na gruzlice i opieke
nad osobami ze stycznosci. Prowadzona jest Scista wspotpraca z lekarzami podstawowej opieki.
4. Analiza zebranych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad
Notecig danych oraz wynikéw kontroli sanitarnych wykazata, ze prowadzone planowe
i nieplanowane dziatania zapobiegawcze, naprawcze oraz te z zakresu profilaktyki zdrowotnej
przyczyniajg sie do zapewnienia bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego powiatu
nakielskiego oraz do zwiekszenia Swiadomosci i odpowiedzialnosci mieszkaricow w zakresie
zdrowia wtasnego jak i publicznego.
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