KOMENDA POWIATOWA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
w Pruszczu Gdanskim
ul. Gdarniska 1A, 83-000 Pruszcz Gdanski

POK.1110.3.2023.2024.4.MG

Pruszcz Gdanski, 9 stycznia 2024 r.

KOMUNIKAT

Il etap postepowania kwalifikacyjnego TEST SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ obejmuijacy:
podcigganie na drgzku, bieg po kopercie oraz probe wydolnosciowg zostanie
przeprowadzony w dniu 11 stycznia 2024 r. od godziny 09:00 w siedzibie Komendy
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Pruszczu Gdanskim przy ul. Gdanskiej 1A.

Test sprawnosci fizycznej bedzie sie odbywat zgodnie z ponizszym harmonogramem:

Nr grupy Numer kandydata

Godzina testu sprawnosci
fizycznej

POK.1.2024

POK.2.2024

POK.3.2024

POK.4.2024

POK.5.2024

POK.6.2024

09:00

POK.7.2024

POK.8.2024

POK.9.2024

POK.10.2024

POK.11.2024

POK.12.2024

09:30

POK.13.2024

POK.14.2024

3 POK.15.2024

POK.16.2024

POK.18.2024

10:00

Na tescie sprawnosci fizvcznej obowiazuje ubior i obuwie sportowe. Kandydat moze

podejs¢ do kazdej z prob dwukrotnie. Podejécie drugie moze nastgpi¢ wytacznie w dniu,
w ktérym przeprowadzono pierwsze podejscie do danej proby. Do oceny ogoinej zostaje
wybrany korzystniejszy wynik podej$cia uzyskany przez kandydata.

Kandydaci przed przystapieniem do testdw sprawnosci fizyczne] przeprowadzajg
rozgrzewke we wiasnym zakresie tzn. po wejéciu na miejsce przeprowadzenia testu
sprawnoséci fizycznej i spetnieniu wymogéw formalnyeh kandydat zgtasza gotowos¢

przystapienia do proby sprawnosciowej.



Przed przystgpieniem do testow sprawnosci fizycznej kandydaci przedktadajg komisji

ds. postepowania kwalifikacyjnego w stosunku do os6b ubiegajgcych sie o przyjecie do

stuzby w PSP (pod rygorem wykluczenia z dalszego postepowania) nastepujgce

dokumenty:

a) dokument tozsamosci ze zdjeciem (do wgladu),

b) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do przystapienia do
testu sprawnosci fizycznej oraz préby wydolnosciowej (zatgcznik nr 4 do ogtoszenia
o naborze), wystawionego nie wczesniej niz 30 dni przed dniem przedmiotowego
testu.

Uwaga: Komisja dopusci do |l etapu postepowania kwalifikacyjnego wytacznie osoby
posiadajace zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do zdrowotnych do
wykonywania ¢wiczen fizycznych zwigzanych z postepowaniem kwalifikacyjnym
zgodne ze wzorem i kompletnie wypetnione.

Komisja nie dopuséci do Il etapu postepowania kwalifikacyjnego kandydatéw, ktérzy:

a) nie bedg posiada¢ zaswiadczenia lekarskiego, przedtozone zaswiadczenie bedzie
nieaktualne lub zaséwiadczenie bedzie stwierdzaé przeciwskazania zdrowotne do
wykonywania éwiczen fizycznych,

b) beda posiada¢ zaswiadczenie niezgodne z zamieszczonym wzorem,

c) zaswiadczenie nie bedzie kompletnie wypetnione.

Wyniki Il etapu postepowania kwalifikacyjnego zostang opublikowane najpdzniej do
dnia 12.01.2024 r. do godziny 15:30.

Na tym komunikat zakonczono.

Przewodniczacy Komisji Kwalifikacyjnej
iy

I
kpt. Patryk/Alfuth



