
B.01.01.021 

IZOLACJA Z PŁYT STYROPIANOWYCH    

1. WSTĘP  

1.1. Przedmiot ST. Przedmiotem niniejszej Specyfikacji Technicznej są wymagania dotyczące 

wykonania i odbioru izolacji termicznych wykonanych z płyt styropianowych. 

1.2. Zakres stosowania ST.  

Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przy realizacji robót wymienionych w 

pkt. 1.1.   

1.3. Zakres robót objętych ST. Roboty, których dotyczy Specyfikacja, obejmują wszystkie 

czynności umożliwiające wykonanie izolacji termicznych z płyt styropianowych.   

1.4. Określenia podstawowe. Określenia podstawowe w niniejszej ST są zgodne z 

obowiązującymi odpowiednimi normami oraz określeniami podanymi w specyfikacji 

Wymagania Ogólne.   

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót. Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość ich 

wykonania oraz za zgodność z dokumentacją projektową, ST i poleceniami Inspektora. Ogóle 

wymagania dotyczące robót podano w ST „Wymagania ogólne”.   

1.5.1. Wymogi formalne. Układanie izolacji termicznej powinno być zlecone przedsiębiorstwu 

mającemu właściwe doświadczenie w realizacji tego typu robót i gwarantującemu właściwą 

jakość wykonania.   

Izolacja powinna być wykonana ściśle wg rysunków.   

1.5.2. Warunki organizacyjne. Przed przystąpieniem do robót wykonawcy oraz nadzór 

techniczny winny się dokładnie zaznajomić z całością dokumentacji technicznej. Wszelkie 

ewentualne niejasności należy wyjaśnić z autorami opracowań. Jakiekolwiek zmiany w 

dokumentacji technicznej mogą być dokonywane w trakcie wykonawstwa, tylko po uzyskaniu 

akceptacji Inspektora, a w przypadku zmian dotyczących zasadniczych elementów lub 

rozwiązań projektowych należy uzyskać dodatkową akceptację projektantów. Przy robotach 

izolacyjnych należy przestrzegać przepisów BHP i p. poż.    

2. MATERIAŁY  

2.1. Zastosowane materiały. Podstawowym materiałem do wykonania izolacji termicznej jest 

styropian samogasnący. Materiał powinien odpowiadać polskim normom lub posiadać atest 

ITB oraz ocenę higieniczno-sanitarną. Płyty styropianowe mogą być stosowane do ocieplania 

podłóg, stropów, ścian,  płyt balkonowych. Płyty mogą być przyklejane lepikiem asfaltowym 

na gorąco lub klejami nie zawierającymi rozpuszczalników, lub układane na sucho.   

 

 



3. SPRZĘT 

 Roboty można wykonać przy użyciu dowolnego sprzętu, odpowiedniego dla danego rodzaju 

robót, zaakceptowanego przez Inspektora.   

4. TRANSPORT I SKŁADOWANIE 

 Pakiety z płytami należy układać w pozycji poziomej, ściśle obok siebie w celu zabezpieczenia 

przed przemieszczeniem w czasie transportu i przed uszkodzeniem. Wystające wewnątrz 

środka transportu śruby i inne części należy usunąć lub zabezpieczyć, aby nie uszkodziły płyt 

w czasie transportu. Płyty należy przechowywać w pomieszczeniach krytych i zamkniętych, na 

suchym podłożu, z dala od źródła ognia. Płyty należy chronić przed kontaktem z 

rozpuszczalnikami, benzyną, lepikami asfaltowymi stosowanymi na zimno.    

5. WYKONANIE ROBÓT 

 5.1. Wykonawca przedstawi Inspektorowi do akceptacji harmonogram robót uwzględniający 

wszystkie warunki, w jakich roboty będą wykonywane.   

5.2. Opis ogólny. Roboty termoizolacyjne bez procesów mokrych można wykonywać również 

w okresie zimowym. Należy wykonywać je w sposób zapewniający ochronę materiałów 

ocieplających przed działaniem wód deszczowych lub wody zarobowej. Warstwa izolacji 

powinna być ciągła i mieć stałą grubość zgodną z projektem. Płyty powinny być układane na 

styk, a przy układaniu kilku warstw należy ułożyć je mijankowo, by styki poszczególnych 

warstw były przesunięte o min. 3 cm. Płyty jednej warstwy powinny mieć taką samą grubość. 

Powierzchnia położona pod izolacje powinna być równa i czysta. Przy wykonywaniu izolacji 

na stropach  na podłożu należy wykonać warstwę paroizolacji. Płyty będą uskładane na styk i 

dokładnie dopasowywane. Izolacja podłogi na gruncie zostanie ułożona na sucho z płyt 

styropianowych. Warstwy ocieplające na stropodachu należy układać kilkumetrowymi pasami, 

prostopadłymi do kalenicy, zaczynając od górnych płyt. Płyty mogą być przyklejane lepikiem 

asfaltowym na gorąco (temp. max. 120ºC) lub systemowymi masami izolacyjnymi 

stosowanymi na zimno. Ułożone na posmarowanym lepikiem podłożu płyty, należy 

niezwłocznie zabezpieczyć przed opadami. Warstwa gładzi cementowej, wykonywanej na 

ociepleniu powinna być zdylatowana na pola o powierzchni 3 x 3 m. Do czasu stwardnienia 

gładzi nie wolno po niej chodzić. Warstwy izolacji na stropach mogą być układane na sucho.    

6. KONTROLA JAKOŚCI 

 Kontrola jakości wykonanych robót termoizolacyjnych obejmuje  

– odbiór jakościowy materiałów przeznaczonych do wykonania izolacji cieplnej,  

– odbiór podłoża pod izolację,  

– kontrolę ułożonej warstwy izolacji.   

Płyty styropianowe przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej powinny:  

– odpowiadać normie BN-91/6363-02,  

– być materiałem samogasnącym wg PN-C-89297,  



– mieć strukturę komórkową,  

– charakteryzować się prostymi krawędziami i gładką powierzchnią,  

– charakteryzować się niską chłonnością wody,  

– odpowiadać odmianie EPS 70, EPS 100,  

– zakresem temperatur stosowania -40ºC – +80ºC,  

– współczynnikiem przewodzenia ciepła  λ = 0,031-0,041 W/mK,  

– posiadać ocenę higieniczną PZH, świadectwo ITB, zaświadczenie o jakości wystawione przez 

producenta.   

7. OBMIAR ROBÓT  

Jednostką obmiarową izolacji przeciwwilgociowych jest 1 m2.    

8. ODBIÓR ROBÓT 

 Odbiór powinien polegać na:  

– sprawdzeniu wyników kontroli jakości materiałów, przeprowadzonej po ich dostarczeniu na 

budowę, 

 – odbiorze przygotowania podłoża,  

– odbiorze po przyklejeniu bądź ułożeniu warstwy ocieplającej, ale przed ułożeniem warstwy 

gładzi cementowej.   

Przy odbiorze materiałów należy sprawdzić zaświadczenie o jakości dostarczone przez 

producenta, oraz zgodność materiałów z normami, lub świadectwami dopuszczenia do 

stosowania w budownictwie.   

Odbiór podłoża powinien obejmować sprawdzenie: 

 – założonych spadków, równości, czystości i suchości podłoża,  

– jakości wykonania paroizolacji.   

Odbiór wykonanej warstwy ocieplającej powinien obejmować sprawdzenie:  

– jakości zastosowanych materiałów, 

 – grubości i ciągłości warstwy ocieplającej,  

– czy materiał izolacyjny nie uległ zawilgoceniu,  

– połączenia warstw izolacyjnych z podłożem.   

Odbiór końcowy powinien polegać na sprawdzeniu wyników odbiorów międzyfazowych, oraz 

sprawdzeniu zabezpieczenia warstwy ocieplającej przed opadami. Odbiór powinien być 

zakończony sporządzeniem protokołu, do którego należy dołączyć wszystkie dokumenty.    

 



9. PODSTAWA PŁATNOŚCI 

 Podstawą płatności jest obmiar robót oraz jednostka ceny, w którą wliczone są następujące 

czynności:  

– zakup materiałów,  

– transport do magazynu na placu budowy,  

– transport na miejsce wykonywania prac,  

– oczyszczenie podłoża,  

– ułożenie izolacji z płyt,  

– środek transportowy i wyciąg,  

– uprzątnięcie miejsca pracy.    

10. PRZEPISY ZWIAZANE 

 - Dz. U. nr 109/2004 „Warunki techniczne jakim powinny odpowiadać budynki i ich 

usytuowanie.”   

- Polskie normy:  

PN-B-02020 Ochrona cieplna budynków. Wymagania i obliczenia. BN-6363-02 Tworzywa 

sztuczne porowate. Płyty styropianowe palne i samogasnące. PN-B-04620 Materiały i wyroby 

termoizolacyjne. Terminologia i klasyfikacja. PN-B-02021 Izolacja cieplna. Wielkości 

fizyczne i definicje.   


