
AKCJA  ZIMA- BEZPIECZNY WYPOCZYNEK  2025 

Podczas wypoczynku dzieci i młodzieży na półkoloniach dnia 23 stycznia 2025 r.  pracownik 

Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przeprowadził dwie pogadanki profilaktyczno-

edukacyjne w Szkole Podstawowej nr 9 im. Jana Pawła II w Ostrowie Wielkopolskim                        

oraz w Szkole Podstawowej nr 5 w Ostrowie Wielkopolskim. Łącznie w pogadankach udział 

wzięło 80 uczestników półkolonii w wieku od 7 do 13 lat. 

Tematami pogadanek była: 

• profilaktyka mycia zębów i rąk;  

• zasady zdrowego stylu życia; 

• co to jest wszawica?  - profilaktyka;       

• etykieta – ważne źródło informacji;  

• dlaczego warto nie palić papierosów oraz e-papierosów?      

       

 

       



 

 

 

 

    

                 

                                          


