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WSTEP

Chcesz, aby Twoi uczniowie potrafili mysle¢ ekologicznie, dziata¢
zespotowo i Swiadomie korzystaé z zasobow naturalnych?

Jestes we wiasciwym miejscu!

Przed Tobg poradnik, ktéry pomoze Ci przejs¢ przez caty program krok po
kroku — bez stresu, z uSmiechem i satysfakcja.

Woda jest jednym z najcenniejszych zasobow naszej planety. Bez nigj nie
ma zycia, zdrowia, rolnictwa, bezpieczenstwa klimatycznego ani
zrownowazonego rozwoju. W czasach, gdy skutki zmian klimatu sg coraz
bardziej odczuwalne— edukacja mtodych ludzi staje sie kluczowa.

Program ,Aktywni Btekitni — szkola przyjazna wodzie” powstat w
2019r. i sukcesywnie przygotowuje miode pokolenie do madrego,
odpowiedzialnego i Swiadomego korzystania z zasobow wodnych.

Razem dla wody — razem dla klimaty 5



SLOWNICZEK POJEC

Program ,Aktywni Blekitni — Szkota przyjazna wodzie”

Ogdlnopolska inicjatywa edukacyjna Wéd Polskich. Od 2019 roku uczymy,
jak chroni¢ wode i srodowisko. Pomagamy szkotom ksztattowac postawy
odpowiedzialnosci i troski o przysztos¢. To wiedza, praktyka i wartosci w
dziataniu.

Organizator Programu
Wody Polskie — instytucja, ktora tworzy i rozwija program w catym kraju.
Dba, by edukacja wodna byta przystepna i wciggajaca.

Regionalne Zarzady Gospodarki Wodnej (RZGW)
Zespoty, ktore realizujg program w regionach. Dzieki nim dziatania sg
blisko szkot i lokalnych spotecznosci.

Regionalny Opiekun Programu
Osoba, ktéra wspiera szkoty w terenie. Pomaga, doradza i inspiruje do
dziatania.

Dyrektor Szkoty
Decyduje o przystgpieniu szkoty do programu. Wyznacza koordynatora i
czuwa nad realizacjg dziatan.

Szkolny Koordynator Programu

Nauczyciel, pedagog lub dyrektor, ktéry prowadzi program w szkole.
Organizuje zajecia, konkursy i projekty. Motywuje uczniéow do troski o
wode.

Szkota uczestniczaca

Placowka, ktdra dotgcza do programu i staje sie ,szkotg przyjazng
wodzie". To miejsce, gdzie edukacja ekologiczna staje sie czescig
codziennosci.

Partnerzy

Instytucje wspierajgce program. Wspétpracujg przy projektach i
wydarzeniach, by edukacja byta ciekawa i praktyczna.

po: Razem dla woolb] — razem dla klimatv



SLOWNICZEK POJEC

Certyfikat Szkoty Przyjaznej Wodzie , Aktywni Btekitni”

Potwierdza realizacje kluczowych dziatan edukacyjnych zwigzanych z
ochrong wody i Srodowiska. To znak, ze szkota dziata odpowiedzialnie i
troszczy sie o przysztosc.

Dziatania podstawowe

Obowigzkowe aktywnosci, ktore kazda szkota musi wykonac, aby
ukonczy¢ Program i zdoby¢ Certyfikat. To fundament edukacji wodnej —
wiedza i praktyka w dziataniu.

Dziatania dodatkowe

Nieobowigzkowe, ale szczegdlnie wartosciowe inicjatywy. Poszerzajg
edukacje wodng, angazujg spotecznos¢ szkolng i wzmacniajg postawy
proekologiczne. Za ich realizacje szkoty zdobywajg punkty, ktére moga
przynies¢ nagrody i honorowe tytuty, takie jak Btekitny Mentor czy
Ambasador Aktywnych Btekitnych.

.&k-h,rwﬂl Bilgkitni

B Minister T Minister T Ministerstn Spraw 71, Ministerstwa Rolnictwa R © L Ministerstwe
i L WWewmetrzmgch i Administrac)i Ly | Rozwaju Wi Matea Rt i B Wi v Spartu | Turystyki
o
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DLACZEGO INWESTUJEMY

W EDUKACJE MLODYCH OSOB?

Chcemy, aby uczniowie rozumieli:
» wplyw wody na zycie ludzi i funkcjonowanie srodowiska,
o wptyw niedoboru lub nadmiaru wody na ksztatt naszego swiata,
» realne dziatania, ktére mogg podjac na rzecz poprawy jakosci
srodowiska wodnego.

Dzieci majg w sobie naturalng ciekawos$é. Jej odpowiednie
ukierunkowanie sprawia, ze wyrastaja na:

« Swiadomych obywateli,

» odpowiedzialnych uzytkownikow srodowiska,

 0soby, ktére potrafig zauwazaé problemy ekologiczne i je rozwigzywac.

Edukacja ekologiczna to
inwestycja w przysztosé
Dzisiejsi uczniowie za 10-20 lat
bedg podejmowac kluczowe
decyzje spoteczne, zawodowe i
polityczne. To oni beda:
 projektowaé miasta odporne
na zmiany klimatu, : ga

o dbaé o rzeki, jeziora, lasy i - Hﬂbgggﬁ 3
zasoby naturalne, ' E

 zarzadza¢ infrastrukturg
wodng,

e pracowac w zawodach
przyrodniczych, technicznych i
klimatycznych,

» decydowac¢ o kierunkach
rozwoju naszego kraju.

Program , Aktywni Blekitni”
pomaga im przygotowac sie do tej
roli — tgczy wiedze, praktyke i
wartosci, ktore beda im potrzebne
w dorostym zyciu.




NA JAKIE EFEKTY LICZYMY?

Program ,Aktywni Btekitni — szkotfa przyjazna wodzie” zostat zaprojektowany
tak, aby realnie wspiera¢ rozwdj ucznidw, kadry pedagogicznej oraz catej
spotecznosci szkolnej.

Jego celem nie jest jednorazowe dzialanie, lecz budowanie trwatych
kompetencji, postaw i zainteresowan, ktére beda mialy znaczenie w zyciu
codziennym — dzis i w przyszlosci.

Program ma nie tylko edukowac, ale takze realnie wptywaé na rozwdj
Swiadomosci uczniéw i wspieraC ich w podejmowaniu madrych decyz;ji.
Dlatego pozadane efekty obejmujg zarébwno wiedze i postawy, jak i
dtugofalowe korzysci zwigzane z przysztoscig zawodowa mtodego pokolenia

Razem dla wodq — razem dla klimatv



JAKICH ZMIAN OCZEKUJEMY?

1. Wieksza wiedza o znaczeniu wody

Uczniowie rozumiejg, dlaczego woda jest wazna w przyrodzie i w zyciu
cztowieka. Wiedzg tez o problemach na $wiecie, takich jak zmiany klimatu, brak
wody czy jej zanieczyszczenie. Dzieki temu potrafig podejmowac swiadome
decyzje.

2. Bezpieczenstwo nad wodg

Dzieci poznajg zasady bezpiecznego wypoczynku nad rzeka, jeziorem i
morzem. Wiedzg, dlaczego nie wolno kgpac sie w miejscach niedozwolonych
ani skaka¢ do nieznanej wody. To chroni ich zdrowie i zycie.

3. Odpowiedzialnos¢ za srodowisko wodne
Program uczy, jak oszczedza¢ wode w domu i w
szkole. Pokazuje tez, jak dbac o czystos¢ wody
W najblizszym otoczeniu.

4. Wspolne dziatania w szkole

Uczniowie, nauczyciele i rodzice organizujg
konkursy, akcje ekologiczne i realizujg projekty.
Wspdlna praca uczy wspoétpracy i daje poczucie,
ze mozna zmieniaC na lepsze swoje najblizsze
otoczenie.

5. Rozwdj zainteresowan i talentow

Zajecia sg ciekawe i réznorodne: nauka o przyrodzie, sporty wodne, fotografia,
projekty kreatywne. Program zacheca uczniéw do aktywnego spedzania czasu
nad woda.

6. Poznanie zawoddow zwigzanych z wodg i ekologia

Uczniowie dowiadujg sie o nowoczesnych zawodach np. w gospodarce
wodnej, ochronie srodowiska, hydrologii, zarzadzaniu kryzysowym czy
energetyce odnawialnej. Program pokazuije, ze troska o srodowisko moze by¢
ciekawag sciezkg kariery.

29! Razem dla vvoah’ — razem dla klimatv
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DLACZEGO WARTO

DOLACZYC DO PROGRAMU?

Program “Aktywni Blekitni™

®® Wspiera w realizacji podstawy ¥ Wychowuje do

programowej odpowiedzialnosci

To program, ktory doskonale Uczniowie uczg sie, ze ich

wpisuije sie w podstawe codzienne wybory majg

programowag wielu przedmiotow — znaczenie — od zakrecenia kranu

przyrody, biologii, geografii, podczas mycia zebdw, przez

edukaciji dla bezpieczenstwa, a odpowiedzialne wyrzucanie

nawet jezyka polskiego czy Smieci, po wybor ekologicznych

plastyki. Mozna zrealizowa¢ gow rozwigzan.

ramach godzin wychowawczych, Program nie moralizuje, ale

projektéw interdyscyplinarnych, zaprasza do dziatania i uczy

zaje¢ dodatkowych — masz petng sprawczosci.

swobode wyboru.

%X Daje konkretne narzedzia © Buduje prestiz i wzmacnia
szkote

Kazda szkota otrzymuje gotowe Udziat w programie pozwala

scenariusze zajec, grafiki, karty uzyskac certyfikat ,Szkoty

pracy, worki na $mieci czy nasiona Przyjaznej Wodzie", a najbardzie;

do wysiewu tgk kwietnych, a takze zaangazowane placéwki mogg

wsparcie Opiekuna Regionalnego. zdoby¢ status Ambasadora

Nie musisz wymyslac¢ wszystkiego Wodnej Zmiany. To Swietna

od zera — wystarczy siegngc¢ po to, okazja, by wyrézni¢ szkote w

CO juz przygotowalismy. lokalnym srodowisku i pokazac
dobre praktyki w mediach.

$t Razem dla Wooh] — razem dla klimatv 11



ZALOZENIA PROGRAMU

- CZEGO OCZEKUJEMY?

/

Szkoty moga dodatkowo zdobywac punkty za dziatania ponadprogramowe,
w tym za nowos¢ — Blekitng Sciezke Zmiany.

ot Razem dla vvoah1 — razem dla klimatv 12



KTO STOI ZA PROGRAMEM ?

Wydziat Promociji i Edukacji Wodnej opracowuje i realizuje programy edukacyjne o
wodzie i ekologii, tworzy materialy dydaktyczne, organizuje wydarzenia oraz
wspotpracuje ze szkotami i partnerami, aby podnosi¢ swiadomosc¢ ekologiczng i
promowac odpowiedzialne korzystanie z zasobow wodnych.

a 2

DYREKTOR KIEROWNIK LIDER PROGRAMU
DEPARTAMENTU WYDZIALU AKTYWNI
ORGANIZACYINEGO PROMOCII I BLEKITNI
EDUKACJI WODNEJ
Odpowiada za strategig Koordynuje dziatania Odpowiada za
informacyjna firmy oraz edukacyjne oraz planowanie, realizacje i
prowadzenie dziatan promocyjne firmy, rozwdj dziatan
edukacyjnych dbajac o 'ich Spéjﬁos’é' edukacyjnych w ramach
zwigzanych z ochrong skuteczno$é i zgodnosé programu, promujac
zasobow wodnych i Z misjg organizaci. swiadome
swiadomoscia gospodarowanie wodg i
ekologiczna. postawy proekologiczne.

C Prezes )
\

CDyrektor Dep. 0rganizacyjnego>
\

Kierownik Edukaciji i
Promocji

( Team edukacyjny programu AB w>

RZGW w
Bydgoszczy

KZGW

Krajowy Zarzgd
Gospodarki Wodnej

RZGW w
Warszawie

RZGW w
Poznaniu

Opiekun programu AB w RZGW w Biatymstoku
Opiekun programu AB w RZGW w Bydgoszczy
Opiekun programu AB w RZGW w Gdansku
Opiekun programu AB w RZGW w Gliwicach
Opiekun programu AB w RZGW w Krakowie
Opiekun programu AB w RZGW w Lublinie
Opiekun programu AB w RZGW w Poznaniu
Opiekun programu AB w RZGW w Rzeszowie
Opiekun programu AB w RZGW w Szczecinie
Opiekun programu AB w RZGW w Warszawie
Opiekun programu AB w RZGW we Wroctawiu

REZGW w
Krakowie

RIGW w
Rreszowie

Razem dla wody — razem dla klimat 13




HASLO VII EDYCJI

PROGRAMU

Razem dla wody
— razem dla Klimaty
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KIM JEST SZKOLNY
KOORDYNATOR

PROGRAMU ,,AKTYWNI BLEKITNI”?

&2 Kim jest szkolny koordynator?

Szkolny koordynator programu ,Aktywni Btekitni” to
nauczyciel lub pracownik szkoty, ktory petni role
tgcznika miedzy szkotg a organizatorami programu
(opiekunem z ramienia RZGW).

To wihasnie Ty, pani Ania, pan Tomek czy pani Basia —
jako koordynator — jesteScie sercem programu w
szkole. Nie musisz wiedzie¢ wszystkiego —
wystarczy che¢ dziatania, dobra organizacja i
otwartoS¢ na wspotprace. Sprawiasz, ze dobre
pomysty zamieniajg sie w konkretne dziatania w
Twojej szkole.

Spokojnie — nie zostajesz z tym sam. Masz do
dxspozycji:
== gotowe materiaty edukacyjne,
Re wsparcie regionalnego opiekuna,

W “ mozliwos¢ wspétpracy z innymi nauczycielami,
Mietyrend uczniami i rodzicami.

Razem dla Vvoolb] — razem dla klimatv



@ Link

TWOJE GLOWNE ZADANIA

Oto, za co odpowiada szkolny koordynator:

Kontakt z Regionalnym Opiekunem Programu

Koordynator pozostaje w  kontakcie mailowym lub
telefonicznym z przypisanym opiekunem z RZGW. To tam
mozna zgtasza¢ pytania, otrzymywacC wsparcie i wysytac
dokumentacje.

Planowanie i nadzorowanie dziatan w szkole

Ty ustalasz, w jakich klasach odbedg sie lekcje, kto pomoze w
organizacji konkursu czy pokazéw. Mozesz zorganizowac¢ mini-
zespot nauczycieli — to zawsze dobry pomyst!

Dokumentacja programu

Do Twoich obowigzkéw nalezy:
 publikowanie i chwalenie sie dziataniami w Waszych social
mediach i oznaczeniem @WodyPolskie, #WodyPolskie,
« regularne wysytanie raportéw z aktywnosci szkoty (online),
» wypetnienie ankiety ewaluacyjnej (na podsumowanie
programu).

Motywowanie i inspirowanie

Koordynator to takze ambasador wody w szkole — inspiruje,
dzieli sie ciekawostkami, zacheca ucznidéw i nauczycieli do
aktywnosci. Mozesz wples¢ temat wody do lekcji przyrody,
jezyka polskiego, muzyki, a nawet zajec¢ sportowych!

Y lle czasu zajmuje koordynowanie programu?

To zalezy od Ciebie i szkoty.

Srednio udziat w programie to:
e 2-4 godziny miesiecznie przez kilka miesiecy,
» czas na realizacje lekcji, konkursu, dziatan terenowych,
 czas na dokumentacje (wysytaj jg regularnie - etapami).

& Wskazowka

Powies plakat
informacyjny o
programie w widocznym
miejscu w szkole — np.
na tablicy informacyjnej,
bibliotece lub przy
wejsciu.

Niech cata spotecznosé¢
wie, ze szkota dziata dla
wody!

Pamietaj!
» Nie musisz by¢

ekspertem od

hydrologii.

» W kazdej chwili
mozesz napisac¢ do
opiekuna, podzieli¢
sie pomystami z
organizatorem,
zaprosic do
wspotpracy kolegow,
rodzicow czy lokalne
instytucje.

* Program nie wymaga
dziatan ,na pokaz” -
liczy sie prawdziwe
zaangazowanie i
praca z uczniami.

pe Razem dla vvoalq — razem dla klimatv 16


https://forms.office.com/e/94nV6wYeHU
https://forms.office.com/e/94nV6wYeHU
https://forms.office.com/e/94nV6wYeHU
https://forms.office.com/e/94nV6wYeHU

JAKIE CZEST E BLEDY

POPEENIAJA NOWI KOORDYNATORZY?

myslg, ze muszg zrobi¢ wszystko sami,

zapominajg zgtosic¢ szkote do konkursu organizatora,

gromadzg zbyt mato zdje¢ lub nie opisujg dziatan,

zostawiajg raport na ostatnig chwile,

nie wykorzystujg gotowych materiatdw edukacyjnych wspierajgcych
program (a jest ich duzo!).

Co robié¢, gdy masz watpliwosci....?

Zawsze mozesz.

M » napisac/zadzwoni¢ do opiekuna,
/I e napisaé¢ do Organizatora (aktywni.blekitni@wody.gov.pl).

Kazdy koordynator moze liczy¢ na naszg pomoc.

)

R |
~20 A /
< -~
B |
y- ~ ‘ .

i

- -

W -
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KTO JEST REGIONALNY
OPIEKUNEM PROGRAMU

I DLACZEGO WARTO GO POZNAC?

Kazda szkota ma przypisanego Regionalnego Opiekuna

Programu z RZGW, ktory:

¥ jest w statlym kontakcie ze
szkotami z danego regionu:

» odpowiada na pytania
nauczycieli i dyrektorow,

« informuje o terminach,
materiatach i dziataniach,

o zacheca szkoty do udziatu w
programie,

e wspiera nowe placowki.

°¥ koordynuje przebieg Programu
W regionie:

e pilnuje harmonogramu,

e prowadzi liste szké6t
uczestniczacych w programie,

o sprawdza postepy i aktywnosé
szkot,

e pomaga w organizacji
wydarzen np. finatéw,
warsztatow, konkurséw.

%€ wspiera merytorycznie i
organizacyjnie:

e wyjasnia zasady programu,

e pomaga zrozumie¢ regulamin,
o doradza przy organizacji zajec,
akcji terenowych i wycieczek,

o dostarcza worki na Smieci i
nasiona do wysiewu tgk
kwietnych

e przesyta materiaty edukacyjne
lub wskazuje, gdzie je znalez¢.

¥ sprawdza poprawno$é
dokumentac;ji i ewaluac;ji dziatan:

o zbiera i analizuje ankiety
wypetnione przez szkoty,

o sprawdza kompletnosé
zgloszen,

o rekomenduje szkoty do
certyfikatéow i nagrod.

W skrécie: Opiekun to przewodnik i partner, nie kontroler.
Dzieki jego wsparciu, koordynator szkolny moze skoncentrowac sie na tym,
CO najwazniejsze — angazujacej edukacji wodnej i pracy z uczniami. Opiekun
wspiera, doradza, odpowiada na pytania, a nie rozlicza z kazdego szczegétu.

3 Razem dla vvooh] — razem dla klimaty



KROK PO KROKU:

JAK ZREALIZOWAC PROGRAM?

Ten rozdziat pomoze Ci
przej$¢ przez wszystkie
etapy programu - bez
zbednego stresu i chaosu.

Pomysl| o tym rozdziale, jak
0 mapie, ktéra poprowadzi
Cie od zgtoszenia az do
uzyskania certyfikatu.
Kazdy krok jest opisany
tak, bys tatwo mdgt go
wdrozy¢é w swojej szkole.

AKTYWNI BLEKITNI
.

Zgtoszenie
szkoty

¢ 0d 1 wrzesnia do 30
pazdziernika kazdego
roku szkolnego

¢ Dyrektor szkoty
wypetnia formularz
online.

¢ Czekaszna
potwierdzenie przyjecia
szkoty do programu.

Planowanie dziatan

# Po zgtoszeniu warto
usigs¢ i zaplanowac z

wyprzedzeniem:

o ktore klasy bedg
uczestniczy¢ w
zajeciach,

¢ kiedy odbeda sie lekcje i
konkurs,

e czy uda sie
zorganizowacé
wycieczke ( jaz, tame,
zapore itp.)lub akcje
sprzatania,

 kto pomoze (inny
nauczyciel, pedagog,
rodzic?).

¢ Na tym etapie warto tez
pomyslec¢ o Btekitnej
Sciezce Zmiany, czyli
catorocznym projekcie, ktory
pomoze szkole zdobyé
dodatkowe punkty.

Razem dla WOoh] — razem dla klimatv

Realizacja dziatan

¢ Zajecia edukacyjne -
minimum 2 lekcje z
edukacji wodnej i
ekologiczne;j.

¢ Szkolny konkurs o
wodzie - np. quiz, test,
gazetka itp.

+ Akcja sprzataniai/lub
wysiew faki kwietnej —
dostarczamy akcesoria, a

Ty zaangazujesz uczniéw i

rodzicow.

¢ Dziatania
obowiazkowe +
nieograniczone dziatania
dodatkowe np. Biekitna
Sciezka Zmiany

Ewaluacja i
podsumowanie

¢ Na zakoniczenie
programu poprosimy
Cie o wypetnienie
ankiety ewaluacyjnej
(Zatacznik nr 5
Regulaminu
programu).

¢ Jesli szkota
zrealizowata
wymagania —
otrzymuje certyfikat
Szkoty Przyjaznej
Wodzie, a uczniowie
- odznaki Aktywnych
Btekitnych.

+ nie zapomnij o publikacji na
social mediach oraz biezagcym
raportowaniu.
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GDZIE ZNAJDZIESZ

MATERIALY EDUKACYJNE?

Materialy edukacyjne pobierzesz z oficjalnej podstrony programu Aktywni
Btekitni na stronie internetowej Wod Polskich, z zaktadki pos$wieconej
programowi. Sg to m.in.:

 scenariusze lekgiji,

* karty pracy,

* plakaty,

» prezentacje,

» materiaty wizualne i instrukcje,
« grafikii pakiety do konkurséw,

Wazniejsze materialy bedziemy tez wysytaC w ramach newsletera
Aktywnych Btekitnych.

Nie musisz tworzyc¢ ich od zera — wiekszos¢ jest juz przygotowana, gotowa
do uzycia i zgodna z podstawg programowa.

Jesli z jakiego$ powodu nie otrzymujesz newsletteru lub masz problem z
odnalezieniem materiatéw skontaktuj sie z opiekunem RZGW, ktory wysle Ci
aktualne linki i pliki.

@ * Pafstwowe GOspodarstwo Wodne Wody Polskie * Corobimy * Edukacia > Aktywni Blekitni - szkota przyjazna wodzie

Aktywni Btekitni - szkota przyjazna
Nasze akeje edukacyjne WOdZi e

Prostym jerykiem o gospodarce
wodne|

O programie

Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie,
we wspélpracy z partnerami zaprasza
dyrektordw i nauczycieli szkdl podstawowych do
udziatu w bezptatnym programie edukacyjnym
LAktywni Blgkitni - szkofa przyjazna wodzie®.

Dotgczcie do nas

Drodzy Dyrektorzy | Nauczyciele, czekamy na
Was! Zgtodcie swojg szkobe do programu Aktywni
Btekitni - szketa przyjazna wodzie™ | wspdinie z
uczniami zadbajcie o przyszhosd wid w Polsce.
Ten program ta nie tylke edukacja, To przede
wszystkim przygoda, rozwdj | realny wphyw na
Swiat.

Materiaky do pobrania
\

(X
“l

Zapraszamy do pobierania bezplatnego pakietu
materialdw edukacyjrych! C L I C K

1 Razem dla Wooh1 — razem dla klimatv
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https://www.gov.pl/web/wody-polskie/aktywni-blekitni-szkola-przyjazna-wodzie
https://www.gov.pl/web/wody-polskie/aktywni-blekitni-szkola-przyjazna-wodzie
https://www.gov.pl/web/wody-polskie/materialy-do-pobrania-aktywni-blekitni

ZREALIZUJ

DZIALANIA OBOWIAZKOWE

W programie zrealizujesz 3 dziatania
obowigzkowe.

1.Minimum dwie lekcje o tematyce wodnej
Mozesz:
o skorzystac ze scenariuszy od Waéd Polskich,
e przygotowac wtasng lekcje,
e zaprosi¢ eksperta, edukatora lub pracownika RZGW.

Przykladowe tematy lekcji:

Skad sie bierze woda w kranie?

Jak dziata retencja?

Powddz i susza — czym sie roznig?
Dlaczego Battyk potrzebuje naszej pomocy?
Jak bezpiecznie korzysta¢ z wody?

Jak mozemy jg oszczedzac?

2. Konkurs szkolny

Masz swobode w wyborze jego formy. Przyktadowe
pomysty:

konkurs plastyczny (,Moja rzeka przysztosci”),
konkurs literacki (,List do kropli wody"),

konkurs filmowy,

konkurs fotograficzny,

quiz,

gra terenowa.

3. Udziat w konkursie organizowanym
przez Wody Polskie

Kazdego roku jest jedno hasto przewo-
dnie, wokoét ktérego budujemy konkurs.
Udziat w nim jest obowigzkowy —

daje 3 punkty i jest warunkiem
otrzymania certyfikatu.
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JESLI MOZESZ - ZROB WIECEJ!

DZIALANIA REKOMENDOWANE

Dzieki dziataniom dodatkowym:

» zwiekszasz szanse na otrzymanie nagrody,

* budujesz prestiz szkoly,
» dostarczasz uczniom niezapomniane przezycia.

Ten rozdziat to Twoja skrzynka inspiracji. ZebraliSmy tu sprawdzone
pomysty na lekcje, aktywnosci i wydarzenia, ktére mozesz zrealizowa¢ w
ramach programu — niezaleznie od poziomu nauczania, zasobow szkoty

czy pogody.
Wszystko po to, by edukacja o wodzie byta zrozumiata i pasjonujgca.

Kazda taka akcja daje dodatkowe punkty.

-
H
&,
=
—~—
=




JESLI MOZESZ - ZROB WIECEJ!

DZIALANIA REKOMENDOWANE

#WodyToNieSmietnik w szkole to prosta, angazujgca akcja, w ktérej
uczniowie uczg sie odpowiedzialnosci za S$rodowisko poprzez
dziatanie: sprzatamy teren wokot szkoly lub pobliskie miejsce nad
wodg i pokazujemy, ze woda nie jest koszem na sSmieci.

W ramach akciji:

« wybierasz miejsce (np.
okoliczny park, row
melioracyjny, brzeg
rzeki/jeziora);

* organizujesz wyjscie z
uczniami i krétkg edukacije na
start (Dlaczego smieci trafiajg
dowodicoztego wynlkaCP

. roblsz reIaCJiz akcji ,prze

" (zdjecia, rotkl opis,
WnIOSkI uczniéw).

-

My zapewniamy  wsparcie
organizacyjne:

worki i rekawice dla uczestnikow
(w miare dostepnosci), zeby
sprzgtanie byto bezpieczne i
dobrze zorganizowane.

#woohﬁN St
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JESLI MOZESZ - ZROB WIECEJ!

DZIALANIA REKOMENDOWANE

$ Laka kwietna — wiosenna akcja w ramach programu

¥ CO ZAPEWNIA PROGRAM?
« pakiet nasion roslin miododajnych i dzikich
kwiatow,
e krotka instrukcje wysiewu.
(Przekazanie nasion uzaleznione jest od
dostepnosci i ustalen z Opiekunem z RZGW.)

o fragment ziemi o powierzchni od kilku do
kilkunastu m?,

e bezpieczne, dostepne miejsce, gdzie
uczniowie bedg mogli wspdlnie wysiac
nasiona.

. Warto zaplanowa¢ to dziatanie juz na
poczatku roku szkolnego i uwzglednic je w
harmonogramie dziatan wiosennych.

W ramach programu
szkoty moga — w miare
dostepnosci — otrzyma¢ od
Organizatora nasiona taki
kwietnej, przeznaczone do
wysiewu na terenie szkoty
lub w jej najblizszym
otoczeniu.

To prosta, a jednoczesnie
bardzo wartosciowa forma
dziatania ekologicznego,
ktora:
e Wspiera
bior6znorodnosc,
e pomaga zatrzymac
wode w glebie,
e jest praktyczng lekcja
ekologii przez caty
sezon.

ot Razem dla vvoah1 — razem dla klimatv
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POMYSLY NA

DZIALANIA EDUKACYJINE

= Dla klas 1-3

W miodszych klasach najwazniejsze
jest rozbudzanie ciekawosci i
budowanie prostych, ale trwatych
nawykow:

© Eksperymenty z wodg
— Jak dziata filtr? Dlaczego olej nie
miesza sie z wodg? Czy woda paruje?

Proste zabawy badawcze z
uzyciem butelki, lejka i bawetnianej
chusteczki zrobig wieksze wrazenie
niz niejedna lekcja!

& Czytanie o wodzie

—> Ksigzki z wodnym bohaterem, np.
»Wielkie przygody matej kropelki
wody”.

Dzieci uczg sie przez opowiesgé,
emocje i identyfikacje.

® Plastyczne wodne dzieta

— Malowanie niebieskg farbg z
dodatkiem soli, kolaz z gazet z
hastami ,0szczedzaj wode”, model
obiegu wody w przyrodzie.

Idealne na gazetke lub wystawe
klasowa.

® Dla klas 4-8

U starszych uczniow sprawdzg sie
aktywnosci faczace wiedze z
praktyka i mozliwoscia dziatania:

# Projekt ,Moja szkota dla wody”
— Uczniowie analizujg, jak szkota
zuzywa wode i co mozna poprawic.

Moze powstaé broszura,
kampania lub mini-reportaz.

ul Badanie opinii

— Uczniowie przygotowujg ankiety
dla rowiesnikéw/rodzicéw nt.
nawykow wodnych.

Uczniowie ucza sie analizowaé
dane, wycigga¢ wnioski i
prezentowac efekty.

%#* Podcast lub filmik o wodzie

— Grupa uczniow nagrywa krétkie
tresci, np. ,Co wiesz o Wisle?”, ,5
faktow o suszy” itp.

Swietne do wykorzystaniaw
mediach spotecznosciowych
szkoty!

po¢ Razem dla vvoalq — razem dla klimatv
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POMYSLY NA

DZIALANIA EDUKACYJINE

Wydarzenia szkolne i lokalne

Dzieri Wody w szkole (22 marca
lub inny, dowolny dzien):

konkursy plastyczne,

quizy,

wystawy uczniowskie,

pokazy doswiadczen,
prezentacje klas,

zabawy terenowe.

<& Sprzatanie okolicy — plazy,

rzeki, jeziora

— Razem z rodzicami, radg osiedla,
strazg miejskg lub harcerzami
mozesz zgtosic sie po worki z logo
programul!

 Wysiew taki kwietnej

— Idealny pretekst, by
porozmawiac o retencji wody i
bioréznorodnosci.

Wycieczki, warsztaty, spotkania
ze specjalistami

Bl Spacer edukacyijny do rzeki,
stawu, oczka wodnego

— Obserwacja roslin i zwierzat,
pomiary, rysowanie mapy terenu.

AT Wizyta w obiekcie
hydrotechnicznym

— Zapora, jaz, $luza — kontaktuj
sie z Opiekunem z RZGW, ktory
moze pomdc w organizacji.

€ Spotkanie z WOPR-em lub
strazg pozarna

— Prelekcja o bezpieczenstwie
nad wodg + pokaz sprzetu =
zawsze hit!




WSPOLPRACA Z RODZICAMI

I SRODOWISKIEM LOKALNYM
Program ,Aktywni Btekitni”

to nie tylko projekt edukacyjny, ale réwniez okazja do budowania mostéw
miedzy szkota, domem i lokalng spotecznoscia. Im szersze grono
zaangazowanych osob, tym wieksza skutecznos¢ dziatan i wieksza radosé z ich
efektow.

Szkolny koordynator moze zaangazowac takze rodzicow, opiekunow, sgsiaddw,
lokalne instytucje i organizacje. To pozwala uczniom poczué, ze dziatajg
naprawde — nie tylko w ramach lekcji, ale jako czes¢ wiekszej wspdlnoty
troszczgcej sie o wode i sSrodowisko.

& Jak angazowac rodzicow?

=+ 1. Informuj i zapraszaj

Juz na poczatku programu warto, abys$
przygotowat krotkg informacje do dziennika
elektronicznego lub na zebranie klasowe.
Przedstaw zatozenia programu, jego cele i
planowane dziatania.

@ 2. Wiacz ich do dziatan
Rodzice moga:
e pomadc w organizacji wycieczek (np. jako
opiekunowie),
o wesprze¢ akcje sprzatania (transport,
worki, napoje),
e posiac tgke z dziecmi,
e przygotowal poczestunek na ,Btekitny
Piknik” szkolny,
e zorganizowa¢ wspdlne wydarzenie na
osiedlu (np. z rada rodzicéw).

+/ 3. Pokaz efekty

Wysytaj zdjecia lub relacje z dziatan przez dziennik elektroniczny, Facebooka lub
zamieS¢ je w gazetce szkolnej. Rodzice chetniej angazuja sie, gdy widzg, ze to
ma sens i przynosi radosc ich dzieciom.

& Pomyst: Zorganizuj np. minikonkurs rodzinny ,Nasze domowe sposoby na
0szczedzanie wody” — dzieci mogg przygotowac plakat, zdjecie lub prezentacje.

b9 Razem dla vvooh’ — razem dla klimatv 27



JAK WSPOLPRACOWAC

Z LOKALNA SPOLECZNOSCIA?

I 1. Skontaktuj sie z urzedem gminy/miasta.

Mozna wspolnie zorganizowac:
 akcje sprzgtania terenéw nadwodnych,
e konkurs ekologiczny,
e wystawe uczniowska w bibliotece lub domu kultury.

& 2. Zapros stuzby i organizacje.
e Straz Pozarna, WOPR, Policja — mogg zorganizowac¢ pokaz ratownictwa
wodnego,
o kota wedkarskie, kluby kajakarskie oraz zeglarskie — chetnie przyblizg temat
wodnych pasiji,
e nadlesnictwa i organizacje ekologiczne - majg gotowe warsztaty i
ekspertyze.

. Lokalne sklepy moga przekazac np. gadzety lub poczestunek na wydarzenie,
o Gazeta, radio, portal internetowy mogg pomaoc w promoc;ji efektéw dziatan.

@ Co zyskujesz, wspétpracujac
lokalnie?

/ wiekszy zasieg i site oddziatywania
programu,

/ poczucie sprawczosci u dzieci —
»Zrobilismy co$ waznego razem”,

/ budujesz pozytywny wizerunek
szkoty,

/ mozesz zdoby¢ partneréw na kolejne
inicjatywy.

é Ciekawostka: W wielu regionach
Polski dziatajg lokalne ,koalicje dla
wody” — grupy osdéb, ktére organizuja
wspolne dziatania ekologiczne. Moze w
Twojej okolicy tez ktos juz dziata?

e Razem dla Wooh] — razem dla klimatv 28



BLEKITNA SCIEZKA ZMIANY

— NOWOSC 2025/2026

To najbardziej inspirujgcy element programu! Jest dobrowolny, ale wysoko
punktowany. Mozesz zdoby¢ od 10 az do 20 punktow!

To autorskie, szerzej zakrojone dziatanie pokazujace, jak szkota krok po
kroku:

wprowadza zmiany na rzecz wody i Srodowiska:

angazuje uczniow,

prowadzi do realnej zmiany (nawykdw, wiedzy, zachowan i otoczenia),
prezentuje efekty swych dziatan.
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BLEKITNA SCIEZKA ZMIANY

—NOWOSC 2025/2026

Biekitny Zespé.l,tworzy:
Powotaj Btekitny ¢ grupa uczniow, .
Zespot « jeden lub kilku nauczycieli,
e opcjonalnie rodzice lub lokalni partnerzy.

Zadajcie pytania:
Wykonaj Btekitng * Jakie problemy wodne widzimy w nasze;
Diagnoze szkole/okolicy?
e Co chcielibysmy zmienié?
e Zczym mamy najwigkszg trudnos¢ — z
oszczedzaniem wody, Smieciami, a moze
brakuje nam wiedzy o ekologii?

Stworzcie miniplan: ]
Zaplanujcie  Cochcemy osiggnac¢?
dzialania e Co zrobimy, aby to osiggnac¢?
o Jak bedziemy mierzy¢ efekt?

Masz wiele mozliwosci dziatania! Oto kilka inspiracji:

e Ekologiczne: kampania ,Zakre¢ kran!”, infografiki w
toaletach, akcja ,Mapa wyciekéw"”, monitoring
zuzycia wody.

e Spoteczne: film edukacyjny, happening ,Woda to
zycie”, podcast ,Btekitny Gtos”.

e Badawcze: badanie czystosci wody, obserwacja
terenéw nadwodnych.

e Artystyczne: wystawa ,Nasze btekitne marzenia”,
instalacja ,Co trafia do rzeki?”.

Dziatajcie!

Na koniec roku

Monitoring i szkolnego:

refleksja przygotowujecie
krotka prezentacije,

opis, film lub
fotorelacje,
wysytacie jg do
Opiekuna z RZGW.

To wszystko!

13 Razem dla Wooh’ — razem dla klimatv
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JAK DOKUMENTOWAC

DZIALANIA PROGRAMU AKTYWNI BLEKITNI?

Aby dziatania zostaly odpowiednio ocenione, szkota powinna doktadnie
dokumentowacé wszystko, co robi w ramach programu!

PO PUbllkUJeC|e na . Aktywni Blekitni
° 2 Opublikowane preez: Dolna Wisla @ - 24 patdziernika - @
SWOICh SZkOInYCh 2 B Szczegdina troska o Zutawy! Wody Polskie edukujg ucznitw o zagrozeniach powodziowych
kanatach i social .- Dzié odwiedziliémy Szkole Podstawowa nr @ w Elblagu, by porozmawia¢ z uczniami o tym, jak
. . waina jest wiedza na temat powodzi - s2czegtinie w tak wyjatkowym regionie jak Zutawy.
medlaCh. L Zutawy to teren o unikalngj charakterystyce - znaczna jego czest znajduje sie ponizej poziomu

morza, co sprawia, e jest szczegolnie naratony na skutki powodzi rzecznych i sztormowych, Mimo
rozbudowangj infrastruktury przeciwpowodziowej, takiej jak waly, pompownie czy Sluzy, Huczowa
jest swiadomosé mieszkarcow - dlatego edukagja od najmiadszych lat ma ogromne znaczenie,

s Podczas spotkania rozmawialiémy o przyczynach powodzi, spesobach zapobiegania ich
e . . skutkom oraz o roli cziowieka w ksztaltowaniu bezpiecznego frodowiska. Kierownik Nadzoru
L krOtkle OPIS - Wodnego w Nowym Dworze Gdariskim przedstawit dobre praktyki zachowania si¢ podczas

FR powodzi. Uczniowie aktywnie uczestniczyli w dyskusji i zadawali wiele trafnych pytar - to pokazuje,
aktywnOSC|, 2e miode pokolenie chee wiedzied wiecej i dziatad odpowiedzialnie.
Dzigkujemy za cieple przyjecie | zaangazowanie! &

Edukujerny, chronimy, dziatamy.

\.___;7' #WodyPolskie #AktywniBlekitni #5topPowodzi
e Oznaczenia '

@WodyPolskie i
#AktywniBtekitni,

» zdjecia z zajeé i
konkursow, '

e prace uczniéow
(skany/zdjecia).

+/ Dlaczego takie dziatania s potrzebne?

 wszystko trafia do raportu z aktywnosci (formularz online), \Q

» na podstawie raportu przyznawany jest certyfikat, punkty i nagrody.
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JAK ZDOBYC CERTYFIKAT

INAGRODY PROGRAMU AKTYWNI BLEKITNI?

 przeprowadzi¢ min. 2 lekcje,
 zorganizowac konkurs szkolny,
'?,'f,?’ srzrll(;i: » wzig¢ udziat w konkursie Wod Polskich,
cerztyyfikat o przestac raporty z aktywnosci.
must To wszystko.

Certyfikat jest gwarantowany, jesli wykonacie
dziatania podstawowe.

Jesli chcecie znalez¢ sie w TOP 10 lub zdobyé

Jesli szkota chce,
nagrody rzeczowe:

oprdécz otrzymania
ik e e ,
Zﬁg;}g& :Igjw 1. Zrébcie dziatania dodatkowe (optaca sie!), np.:
ogé6inopolskim  sprzatanie swiata 5 pkt

TOP 10 Iub  spotkanie z ratownikiem 3 pkt
o wysiew fgki 5 pkt

por\llgzl::ozg; © « |okalne wspotprace 0—-10 pkt
rzeczowe, i *wszystkie inne dziatania, ktore przyjdg Wam do
powinna growy.
_ zaplanowac 2. Koniecznie zrébcie Btekitng Sciezke Zmiany
rowniez dziatania (10-20 pkt).
dodatkowe. To najbardziej punktowane dziatanie roku.

3. Dokumentujcie wszystko.
Liczy sie tez jakos¢ pomystu, kreatywnos¢ i efekt.

Wazne: im ciekawszy pomyst, wieksze zaangazowanie spotecznosci i
lepszy efekt edukacyjny, tym wieksza szansa na wysoka punktacje. Liczy
sie nie tylko ilos¢, ale przede wszystkim jakos$¢ dziatan, kreatywnosé i
realny wptyw na postawy uczniow i otoczenia szkoty.
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CERTYFIKATY INAGRODY

- CO ZYSKUJE SZKOLA I KOORDYNATOR?

Co mozecie zdoby¢?

Nagrody rzeczowe
e Trafiajg do 40 szkot z najwyzszg liczbg punktow w ogolnopolskim
zestawieniu.
Nagrody specjalne
e Przyznawane sg przez Opiekunow i Dyrektorow RZGW dla szkoét i
nauczycieli, ktérzy szczegdlnie sie wyrdznili.
Tytut ,Btekitnego Mentora”
e Otrzymuje kazdy szkolny Koordynator Programu — to forma docenienia
Twojej pracy i zaangazowania.
Tytut ,Ambasadora Aktywnych Biekitnych”
e Tytut przyznawany jest liderom wsréd koordynatorow, ktorzy swoim
przyktadem inspirujg innych do kreatywnych dziatan.

Ranking aktywnosci i ,TOP | Nowy system certyfikatow od Vil edycji
10" szkot

Od VIl edyciji programu certyfikaty majg trzy poziomy,
Na zakonczenie kazdej zalezne od ciggtosci uczestnictwa szkoty w programie:
edycji powstaje
ogolnopolska klasyfikacja  Zioty certyfikat ,Szkota Przyjazna Wodzie”
szkot — zgodnie z zasadami | dla szkét, ktére sg w programie 1-2 lata z rzedu.
punktacji z requlaminu.  Platynowy certyfikat ,Szkota Aktywnie Btekitna” dla

szkot, ktore uczestniczg 3—4 lata z rzedu.

e ztego zestawienia » Rubinowy certyfikat ,Ambasador Wodnej Zmiany” dla
wytaniane jest ,TOP 10" szkot z co najmniej 5-letnim stazem w programie.
najbardziej aktywnych

szkot w Polsce,

« liste nagrodzonych szkét| Certyfikat ,Szkoty Przyjaznej Wodzie” jest wazny tylko w
oraz przyznane nagrody | danej edycji — aby go utrzymac, szkota musi bra¢ udziat w

ogtasza Dyrektor RZGW. | kolejnych edycjach.
Wazne: staz z poprzednich lat wptywa na poziom
To dobry moment, zeby certyfikatu.
pochwali¢ sie sukcesem —
warto udostepnic informacje

na stronie szkoty i w Szkoly posiadajgce aktualny certyfikat stajg sie czescig
mediach sieci ,Aktywnych Btekitnych”’, czyli ogélnopolskiej grupy
spotecznosciowych. szkét promujgcych edukacje wodna.
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EWALUACJA

- JAK SPRAWDZIC, CZY NASZE DZIALANIA DZIALAJA?

Ewaluacja to po prostu chwila na przemyslenia i sprawdzenie:
co zrobiliSmy, co zadziatato, a co mozna poprawic¢ w kolejnej edycji.
Nie chodzi o ,kontrole”, ale o wnioski dla nas samych — szkoty i

koordynatora.
JAK WYGLADA ANKIETA
ONLINE?
Jej wypetnienie Ma forme prostego
zajmuje zwykle é\ ’ formularza online
do 15 minut. (MS Forms).
—
Wypetniasz jaw U ——
imieniu szkoty —
najlepiej po krétkim @
podsumowaniu Link do ankiety
dziatan (np. z — otrzymasz
dyrekcja lub / U mailem / przez
zespotem Opiekuna / w
nauczycieli L newsletterze
zaangazowanych w przed
program). zakonczeniem
edycji.

Wasz gtos naprawde ma znaczenie — kazda odpowiedz to cegietka w
budowaniu lepszej, bardziej ,przyjaznej wodzie” szkoty.
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EWALUACJA

- JAK SPRAWDZIC, CZY NASZE DZIALANIA DZIALAJA?

Dzieki Waszemu wypetnieniu ankiet:

V UDOSKONALAMY PROGRAM

Wyniki stuzg do jego rozwoju i dostosowania do potrzeb szkét.

PLANUJEMY PRZYSZLE DZIALANIA

Q|

Na podstawie opinii tworzone sg materiaty, konkursy i szkolenia.

IDENTYFIKUJEMY PROBLEMY

<

Analiza pokazuje, gdzie szkoty potrzebujg wiekszego wsparcia.

ROZWIJAMY MATERIALY EDUKACYJNE

Q|

Wiemy, co sie sprawdzito i co nalezy zmieni¢ w kolejnych edycjach.

z TWORZYMY WEWNETRZNY RAPORT EWALUACYJNY

Wewnetrzny raport ewaluacyjny pomaga rozwija¢ program tak, by byt
on dla Was jak najbardziej przyjazny i uzyteczny.
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BADZMY W KONTAKCIE!

Dotacz do naszej spotecznosci Aktywnych Blekitnych! é

Chcesz by¢ na biezgco z inicjatywami, konkursami i pomystami na
dziatania w szkole?

Sledz na biezaco nasz newsletter - regularnie dzielimy sie w nim
aktualnosciami z programu, inspiracjami i gotowymi pomystami do
wykorzystania w szkole.

Obserwuj nas takze:
Facebook: Aktywni Btekitni
https:/www.facebook.com/AktywniBlekitni?locale=pl_PL

Ruszyta VIl Edyeja Programu
+Aktywni Blekitni”
Zapraszamy Ciebie i Twojg klase!

.

LS pktywni Blekitni
Aehponl Blgklinl | o | cbswrwijicy - 230 cbssnwowarych

M Pulpit prafesjonatny PSP L L T

Posty  Informacie  Wamianki okl Tdjeda  Mahywo  Wiecej =

Prezentacja - Co shychaé?
Atywid BRI - STROHD PATYIAENG WOHTH: 10 S0k 23krojoey
program edukacyiny Wod Polsech. kndry lpcry stioly promauggoe ) i 2 Joa "
ecukacie woing w zakeesie dbabosct 0 wode, Zarzadzania lag Zctipcie/film BN Transmisja wideo natywo (@) Otrzymuj wiadomodcl
esspoddaricy wodr i 2asad BEIpHCINEg karTySIania 2 wypoczymiu
riad wody
Wyrdinione .
& Zarzyd:
Edytj blogram Uitythuowmicy preypay o dogiero. gy cod perypnlesz. e
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NA ZAKONCZENIE

- JESTESCIE WAZNA CZESCIA WODNEJ ZMIANY

Program ,Aktywni Btekitni — szkota przyjazna wodzie” to cos wiecej niz lista zadan. To
realna zmiana, ktéra zaczyna sie w Waszej klasie, na szkolnym korytarzu czy nad
pobliskg rzeka.

Dzieki Waszym dziataniom uczniowie:
 patrzg na wode jak na skarb, a nie co$ oczywistego,
* rozumiejg, ze kazda decyzja ma znaczenie — od zakrecania kranu po troske o
srodowisko,
» widzg, ze szkota moze by¢ miejscem waznych inicjatyw.

Dziekujemy, ze:
» poswiecacie czas i energie,
» angazujecie kolezanki, kolegow, rodzicéw i lokalng spotecznosé,
* dzielicie sie pomystami, ktdre inspirujg szkoty w catej Polsce.

Mamy nadzieje, ze ten poradnik bedzie dla Was praktycznym wsparciem — jak
zeszyt z notatkami, do ktérego mozna zajrze¢ w kazdej chwili: gdy planujecie
dziatania, szukacie inspiracji lub chcecie upewnic sig, ze wszystko robicie dobrze.

Na kolejnych stronach to Wy tworzycie historie
programu — swoimi lekcjami, projektami i
rozmowami z uczniami.

Razem dla vvoalb’
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