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Wojewódzka Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Rzeszowie 

LABORATORIUM DIAGNOSTYKI MEDYCZNEJ 

 

WYTYCZNE  

dotyczące ZLECANIA BADAŃ LABORATORYJNYCH I ZAPEWNIENIA JAKOŚCI BADAŃ MIKROBIOLOGICZNYCH   

dla personelu medycznego uprawnionego do pobierania próbek oraz przekazywania do badań diagnostycznych.    

 

 

ORGANIZACJA BADAŃ LABORATORYJNYCH 

 

badania wykonuje: 

Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie Laboratorium Diagnostyki Medycznej 

35-959 Rzeszów, ul. Wierzbowa 16, tel. 17 8522111, sekretariat.wsse.rzeszow@sanepid.gov.pl 

Pracownia w Przemyślu 37-700 Przemyśl, ul. Mariacka 4, tel. 16 678 88 58,  przemysl.wsse.rzeszow@sanepid.gov.pl 

Pracownia w Sanoku 38-500 Sanok, ul. Jezierskiego 39, tel. 13 463 39 23, sanok.wsse.rzeszow@sanepid.gov.pl 

Pracownia w Tarnobrzegu 39-400 Tarnobrzeg, ul. 1 Maja 5, tel. 15 823 44 10, tarnobrzeg.wsse.rzeszow@sanepid.gov.pl 

 

 

próbki przyjmowane są przez przeszkolony i uprawniony personel laboratorium: 

- szczegółowe informacje dotyczące godzin przyjmowania próbek dostępne w Punkcie Przyjęcia Próbek w poszczególnych lokalizacjach 

- od poniedziałku do piątku      - w innym czasie - po uzgodnieniu z kierownikiem laboratorium 

 

próbki materiału biologicznego nie są pobierane w WSSE w Rzeszowie, laboratorium wykonuje badania próbek dostarczanych wg niżej 

zamieszczonych zaleceń: 

− każda próbka dostarczona do laboratorium wraz ze Zleceniem dostępnym na stronie internetowej i powinna być oznakowana wg 

Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 30 czerwca 2025 r. w sprawie standardów jakości dla laboratoriów Dz.U. 2025 poz. 961. 

 

− próbki materiału biologicznego podczas ich przechowywania i transportu powinny być zabezpieczone w zamkniętych probówkach / 

pojemnikach / opakowaniach zbiorczych, bez możliwości otwarcia.  

− każdy materiał biologiczny należy traktować jako potencjalnie ZAKAŹNY  

− szczegółowe informacje zawarte są w dołączonej tabeli: 
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Kierunek badania 
Okres pobrania 

próbki 
Sposób pobrania próbki 

Warunki 

przechowywania próbki 

od czasu pobrania 

Warunki transportu próbki 
Czas oczekiwania na wynik 

 

 

BADANIE SKUTECZNOŚCI PROCESU STERYLIZACJI 

Ocena skuteczności 

prowadzonych procesów 

sterylizacji 

kontrola procesu 

sterylizacji: 

- biologiczny wskaźnik 

poddany procesowi 

sterylizacji 

biologiczne testy  w temperaturze pokojowej, 

z dala od źródeł ciepła, 

chronić przed 

zawilgoceniem 

lub 

wg instrukcji producenta 

testów 

do 24 godzin w temperaturze 

pokojowej 

 

do 14 dni 

kontrola żywotności 

biologicznych 

wskaźników: 

- wskaźnik nie poddany 

procesowi sterylizacji 

biologiczne testy w temperaturze pokojowej, 

z dala od źródeł ciepła, 

chronić przed 

zawilgoceniem 

lub 

wg instrukcji producenta 

testów 

w temperaturze  

pokojowej 

do 14 dni 

 

 

Wytyczne opracowano w Laboratorium Diagnostyki Medycznej WSSE w Rzeszowie na podstawie procedur badawczych, instrukcji 

producentów testów, wytycznych krajowych ośrodków diagnostyki laboratoryjnej. 


