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Nowe organizacyjne standardy opieki okotoporodowe;

Nowe organizacyjne standardy opiek
okofoporodowe] odpowiadajg na gfosy kobiet, o oy |

) . . . . m  Swiatowej Organizacji Zdrowia
ktore domagajq sie poszanowania swoich praw (WHO),
- - A 4 PR m osiggniecia medycyny opartej na
| potrzeb w trakcie porodu. Uwzgledniajg rowniez dowodach naukowyoh

postulaty ekspertow, dzieki czemu zapewnig = polskie doswiadczenia w zakresie
wy2sza jako$¢ opieki okofoporodowe;. opieli nad mafka | dzieciiem.

Projekt przygotowat Zespot powotany przez Ministra Zdrowia, z udziatem Konsultantow Krajowych w dziedzinie perinatologii,
potoznictwa i ginekologii, neonatologii, anestezjologii i intensywnej terapii, pielegniarstwa potozniczego i ginekologicznego,

dyrektorow podmiotow leczniczych, przedstawicieli stowarzyszen oraz fundacji dziatajgcych w opiece okotoporodowe;j.

Projekt uwzglednia wytyczne:
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Czego dotycza nowe standardy opieki okotoporodowe]

Nowe standardy
majq dotyczy¢ wyfacznie kwestii
organizacji opieki okotoporodowe;.

Chcemy, aby kwestie medyczne rozstrzygali specjalisci,
dlatego tresci wskazujgce na postepowanie medyczne
zostawilismy w gestii zalecen i aktualnych wytycznych.

Nowe przepisy nie ograniczajg sie wytgcznie do cigzy
i porodu o charakterze fizjologicznym — standard dotyczy
wszystkich cigz i porodow.

Dzieki temu w jednym akcie prawnym
uwzgledniamy przepisy dotyczace:

Dotychczasowe standardy postepowania medycznego
maja obowigzywaé do 31 grudnia 2018 roku.

cigzy
tagodzenia bolu porodowego

zasad organizacji pracy personelu w przypadkach

szczegolnie trudnych takich jak:
poronienie
urodzenie martwego dziecka

urodzenie ciezko chorego dziecka
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Cel zmian — zapewnienie zdrowia matki i dziecka
oraz podniesienie komfortu rodzace|

Gfownym celem zmian
jest zapewnienie
bezpieczenstwa oraz
utrzymanie dobrego stanu
zdrowia matki i dziecka
przy mozliwie jak
najmniejsze| interwencji
medyczne.

Chcemy rowniez:

poprawicC bezpieczenstwo

i komfort kobiety rodzgcej,
chroni¢ kobiety przed nadmierng
medykalizacja,

ujednolici¢ zasady opieki nad
rodzaca,

wyposazyc¢ pacjentki w wiedze
na temat organizaciji opieki
okotoporodowej, zeby tatwo

mogta sprawdzi¢ do czego ma
prawo,

da¢ mozliwos¢ odniesienia,
porownania, czy zastosowane
wobec niej dziatania byty
wtasciwe,

propagowac¢ edukacje
przedporodowgq, ktéra pomoze

obnizy¢ lek kobiet oraz
ograniczy liczbe cie¢ cesarskich,

upowszechnic¢ karmienie piersig.
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Najwazniejsze zmiany W nowych standardach

likwidacja obowigzkowej hospitalizaciji m tagodzenie bolu nie bedzie traktowane jako dodatkowa
po 41 tygodniu cigzy, bedzie to decyzja lekarza interwencja medyczna:

doprecyzowanie przepiséw, aby mie¢ wiekszg pewnosc, 1. pacjentka musi wiedzie¢, jakie metody

ze pacjentka wybrata i poznala swoja potozna usmierzania bolu sg dostepne na oddziale

jeszcze przed porodem (w 21-26 tygodniu) I moze wybraé sposrdd nich

jednolita edukacja przedporodowa, ramy 2. Kkobieta w szczegodlnych sytuacjach (np. $mierc
programowe dla potoznej dziecka, ciezkie wady) bedzie miata zapewniong

ocena ryzyka nasilenia objawow depresji szczegolng opieke

musi byC zrobiona 3 razy: m  kobieta ma prawo do wczesniejszego zapoznania sie

1. w 11-14 tygodniu z miejscem porodu

m decyzje o mozliwosci spozywania positkdw przez

2. w 33-37 tygodniu . .
rodzgcg bedzie podejmowat lekarz

3. po porodzie w czasie wizyty potoznej w miejscu
zamieszkania lub pobytu matki i jej dziecka
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Najwazniejsze zmiany W nowych standardach (c.d.)

m stosowane bedg rozwigzania zgodne
z Ustawg o prawach pacjenta
I Rzeczniku Praw Pacjenta

m obowigzkowe szkolenie i sprawdzanie
wiedzy pracownikow szpitala o standardach

m promocja karmienia piersig, zachecanie
szpitali do podawania mleka z bankoéw
mleka kobiecego noworodkom
przedwczesnie urodzonym, w tym
0 znacznej niedojrzatosci, ktére nie mogg
by¢ karmione mlekiem swojej matki
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Dziekujemy
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