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.  Wstep

Powiat brzezinski zajmuje obszar 358,56 km? (35 856 ha) i jest jednym z najmniejszych
w wojewddztwie todzkim. Pod wzgledem administracyjnym powiat sktada si¢ z 5 gmin:

1. Miasta Brzeziny,
2. Miasta Jezowa,
3. Brzezin,

4. Dmosina,

5. Rogowa.

O

gdlna liczba ludnos$ci wynosi 30 560 oséb.

Dmosin

Brzeziny

Rogow

Jezow

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wraz z Powiatowa Stacja
Sanitarno—Epidemiologiczng realizowat zadania okreslone w ustawie z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 338) oraz przepisach prawa
normujacych kompetencje Inspekcji Sanitarne;.

Przedlozony raport przedstawiajacy aktualng ocen¢ stanu sanitarnego 1 sytuacji
epidemiologicznej powiatu brzezinskiego w 2023 r. sporzagdzono w oparciu o analize sytuacji
epidemiologicznej wybranych chordb zakaznych oraz wyniki kontroli przeprowadzonych przez
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach w ramach
sprawowanego zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego.

Dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach
w 2023 roku dalej ukierunkowane byly na zapobieganie i1 ograniczanie rozprzestrzeniania si¢
choréb zakaznych w tym koronawirusa SARS-CoV-2 oraz na promowanie zdrowego stylu
zycia a takze nadzor nad: bezpieczenstwem zywnos$ci 1 Zywienia, bezpieczenstwem
zdrowotnym wody, przeciwdzialaniem zagrozeniom stwarzanym przez $rodki zastgpcze,
zapobieganiem powstawaniu choréb zawodowych, wlasciwymi warunkami sanitarno-
higienicznym w obiektach uzytecznos$ci publicznej poprzez sprawowanie zapobiegawczego i
biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach
na koniec 2023 r. bylo 1459 obiektéw, przeprowadzono ogotem 847 kontroli, dochodzeniem
epidemiologicznym objeto 427 o0so6b. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Brzezinach wydal 79 decyzji administracyjnych, 1 upomnienie, 9 postanowien
wykonawczych.
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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzezinach natozyta 13 mandatéw karnych
na sume 2000,00 zt, wystawita: 47 decyzji platniczych i 4 upomnienia na taczng kwotg 5913,10
zt, 2 tytuly wykonawcze oraz 2 wnioski o ukaranie do Lodzkiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.

W 2023 r. pobrano 509 probek do badan laboratoryjnych.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach wdrozony jest system
zarzadzania jako$cig. Jednolite procedury kontroli oparte na obowigzujacych przepisach
prawnych, usystematyzowane planowanie kontroli, dokumentowanie sprawowanego nadzoru
oraz wykwalifikowana kadra, systematycznie doskonalgca swoje umieje¢tnosci zawodowe,
zapewniajg skuteczng realizacj¢ zadan organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Mam nadzieje, ze niniejszy raport przyblizy zadania, jakie na rzecz zdrowia publicznego
wykonuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna 1 bedzie przydatny dla wiladz samorzadowych
powiatu brzezinskiego oraz wszystkich zainteresowanych aktualnymi danymi z zakresu
zdrowia publicznego.
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Il. Sytuacja epidemiologiczna

Od 1 lipca 2023 r. na terenie Polski zostal zniesiony stan zagrozenia epidemicznego
spowodowany zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, ktory obowiagzywat od 16 maja 2022 r.
5 maja 2023 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) oglosita koniec pandemii COVID-19.
Jednakze koniec pandemii na §wiecie oraz koniec stanu zagrozenia epidemicznego w Polsce
nie oznacza konca wystepowania zachorowan. W dalszym ciggu liczba 0s6b zakazonych
SARS-CoV 2 jest duza.

Pamigtajmy, ze dezynfekcja rak oraz powierzchni, z ktorymi si¢ stykamy, to wazny
element zmniejszania ryzyka zakazenia nie tylko koronawirusem, ale i innymi patogenami czy
bakteriami. Rece powinnismy nadal my¢ co najmniej przez 30 sekund, bo wirusy mogg si¢
utrzymywac na skorze nawet do kilku godzin. Brudnymi rekami przenosimy je do ust i oczu, a
to najczestsze drogi zakazenia.

W zwigzku ze zniesieniem stanu zagrozenia epidemicznego oraz wzrostem w 2023
roku zachorowan na pozostate choroby zakazne podlegajace obowiazkowej rejestracji
dzialania epidemiologiczne skupialy si¢ gléwnie na tych chorobach.

W roku 2023 sytuacja epidemiologiczna powiatu brzezinskiego przedstawiala si¢ nastepujaco:

— Zakazenia SARS-CoV-2
W 2023 roku zarejestrowano 312 zakazen SARS-CoV-2, w 2022 roku odnotowano ich 1637.
Spadek zachorowan spowodowany jest w znacznym stopniu zmniejszeniem ilosci
wykonywanych testow.

— Zatrucia pokarmowe i niezyty zoladkowo-jelitowe wywolane przez bakterie i
wirusy

W 2023 roku liczba zatru¢ pokarmowych byta taka sama jak w roku ubieglym. Zarejestrowano
6 przypadkéow zatru¢ pokarmowych, wszystkie wymagaty hospitalizacji. Zachorowania
dotyczyly dzieci 1 wywotane byly przez bakterie z rodzaju Salmonella spp.

Zarejestrowano rowniez:

- 28 przypadkow innych bakteryjnych zakazen jelitowych, w tym 25 wywotlanych przez
Clostridium difficile,

- 22 wirusowe zakazenia jelitowe, z czego az 15 przypadkéw wywotanych byto przez noro-
wirusy,

- 28 zachorowan na biegunki 1 zapalenia jelitowo Zotadkowe o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu oraz

- 1 przypadek posoczniczy wywolany Salmonellg Enteritidis.

Analiz¢ porownawcza zachorowan na zatrucia pokarmowe i niezyty zotadkowo-jelitowe
wywotane przez bakterie 1 wirusy w 2023 1 2022 roku przedstawia ponizsza tabela:

Porownawczo
e L 2023/2022
Zatrucia pokarmowe 6 6 =
Inne bakteryjne zakazenia je- | 28 24 /4
litowe
Wirusowe zakazenia jelitowe | 15 4 /4
wywotane przez norowirusy
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https://www.medonet.pl/zdrowie,dezynfekcja---opis--wskazania--metody-dezynfekcji,artykul,1729987.html

Porownawczo
2023 2022 2023/2022
Wirusowe zakazenia jelitowe | 6 17 \
wywolane przez rotawirusy
Biegunki 28 6 /

W 2023 r. zarejestrowano 2 ogniska chordb przenoszonych droga pokarmowsa.

Jedno ognisko dotyczyto zachorowania w srodowisku domowym. Wywotane byto przez
bakterie Salmonella Enteritidis. Przebadano 10 os6b ze stycznosci, u 3 oso6b w badaniach katu
stwierdzono obecnos¢ pateczek Salmonella Enteritidis. Do zakazenie doszio prawdopodobnie
przez skazong zywno$¢ i nie przestrzeganie zasad higieny osobistej i otoczenia.

Drugie zarejestrowane ognisko dotyczylo srodowiska przedszkolnego. W zwiazku

Z zaistnieniem podejrzenia, ze do zatrucia doszto poprzez skazone positki Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach pobrat probki zywno$ci oraz wymazy sanitarne,
pobrano 26 préb katu od 13 dzieci z objawami chorobowymi, 18 prob katlu od personelu firmy
cateringowej oraz 48 prob od personelu Przedszkola. U 8 dzieci w badaniach katu wykryto
obecno$¢ norowiruséw. Z pozostatych pobranych prob od dzieci, personelu przedszkola oraz
pracownikow firmy cateringowej nie stwierdzono obecnos$ci wirusOw 1 bakterii. Probki
kontrolne Zywno$ci oraz wymazy sanitarne pobrane w przedszkolu nie zostaly
zakwestionowane. Prawdopodobnym zrédlem zakazenia moglo by¢ jedno z dzieci
manifestujacych objawy chorobowe.
Norowirusy to bardzo czgsta przyczyna zakazen pokarmowych objawiajacych si¢ m.in.
wymiotami, biegunka, bolami brzucha, wskazujacymi na ostre zapalenie zoladka i jelita
cienkiego. Wystgpowanie zakazen norowirusowych jest czgste zwlaszcza w $Srodowiskach
zamknigtych miedzy innymi w szpitalach, domach opieki i przedszkolach.

— Wirusowe zapalenia watroby

W 2023 r. odnotowano podobna liczb¢ zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B oraz
wirusowe zapalenie watroby typu C w stosunku do roku 2022.

Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby

3 3
3
2 B WZW typu B
. 1 B WZW typu c
0 -

2022 2023

N

RN
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— Choroby wieku dzieciecego

W 2023 roku znacznie spadta liczba zachorowan na osp¢ wietrzng, z 92 przypadkow w 2022
roku na 46 przypadkow.

Odnotowano wzrost zachorowalno$ci na ptonice¢ (szkarlatyng). W roku sprawozdawczym
liczba zachorowan wyniosta 24. Dla porownania w 2022 roku nie zarejestrowano zadnego
przypadku.

Zarejestrowano tez 1 przypadek zachorowania na $wink¢ u dziecka, czego w poprzednich
latach nie odnotowano.

— Pokasania przez zwierzeta

W 2023 r. zarejestrowano 18 przypadkow pokasan przez zwierzeta (10 przypadkéw w 2022
roku) u 8 0s6b podjeto szczepienia p/wsciekliznie. Decyzje o podjeciu szczepien podejmowali
lekarze chordb zakaznych, glowna przyczyna wykonywania szczepienia byto pokasanie przez
nieznane lub dzikie zwierze.
Sprawcami narazenia byty:

e psy (12 pokasan),

e koty (3 pokasania),

emysz (1 pokasanie),

e szczury (2 pokasania).

— Bolerioza

Istotnym problem na terenie powiatu brzezinskiego staje si¢ choroba z Lyme, znana réwniez
jako borelioza, wywotana przez bakterie - Borrelia burgdorferi przenoszone przez kleszcze. Z
roku na rok ro$nie liczba zarejestrowanych przypadkéw zachorowania. W 2022 roku
zarejestrowanych byto ich 5, a w 2023 roku juz 16.

— Inne choroby zakazne

W 2023 roku zarejestrowano choroby, ktore w porownaniu do 2022 r. nie byly odnotowywane:
o krztusiec — 5 przypadkow

o giardioza (lambioza) — 1 przypadek,

o jersinioza pozajelitowa — 1 przypadek,

o listerioza — 1 przypadek,

J roza - choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna — 3 przypadki,

. choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae, inwazyjna — inna okreslona i

nieokreslona — 1 przypadek,
o RSV — 4 przypadki,
o bakteryjne zapalenie opon moézgowych i/lub mézgu — 2 przypadki.

W 2023 roku nie odnotowano chorob przenoszonych droga ptciowa.
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Analiza porownawcza wybranych jednostek chorobowych w 2023 i 2022 roku

wan grypopodobnych

Poréwnawczo

2023 2022 2023/2022
Ospa wietrzna 46 92
Krztusiec 5 0 /4
Gruzlica 4 5
Borelioza 16 5 /
Swinka 1 0 /
Kita 0 1
HIV 0 1
Grypa (potwierdzona wyni- 65 0
kiem szybkiego testu antyge- /
nowego)
Podejrzenia grypy i zachoro- 1044 379

N

Przeprowadzono 427 wywiady epidemiologiczne.

Zarejestrowano 3 ogniska szpitalne: dwa dotyczace Covid-19 i jedno ognisko Clostridium

difficile.
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1. Analiza obowigzkowych szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne to najskuteczniejsza forma profilaktyki w walce z
niebezpiecznymi, czesto $miertelnymi chorobami zakaznymi. Rezygnacja ze szczepien
ochronnych ma wymiar zarowno zdrowotny, wynikajacy z utraty zdrowia, jak i ekonomiczny,
ktorego skutki odczuwa cate spoteczenstwo. Dziatania na rzecz utrzymywania wysokiego
odsetka zaszczepienia populacji muszg by¢ kontynuowane, gdyz wrazliwo$¢ populacji na
zakazenie nadal si¢ utrzymuje, o czym $wiadcza wskazniki zachorowan.

W Polsce wiacznie do 2023 roku obowigzywat Program Szczepien Ochronnych (PSO),
ktéry byt corocznie wydawany przez Gtownego Inspektora Sanitarnego w formie komunikatu
na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2023 r. poz. 1284 z p6zn. zm.). Od konca 2023 roku obowigzkowe
szczepienia ochronne wykonywane sg zgodnie z obowigzujagcym Schematem Obowigzkowych
Szczepien Dzieci i Mlodziezy zgodnie z obowigzujagcym zalgcznikiem do Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych
(Dz.U. z 2023 r. poz. 2077).

Oceng realizacji wykonawstwa obowigzkowych oraz zalecanych szczepien ochronnych
za rok 2023 dokonano w oparciu o analiz¢ danych uzyskanych ze sprawozdan wykonanych
przez podmioty lecznicze zlokalizowane na terenie powiatu brzezinskiego. Szczepienia
ochronne wykonywane byly w 9 punktach szczepien, w tym na Oddziale Pediatrycznym z
Pododdziatem Neonatologicznym oraz w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym Szpitala
Powiatowego w Brzezinach.

W celu utrzymania immunogenno$ci szczepionek organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
prowadza staty nadzor nad przechowywaniem, dystrybucja i transportem szczepionek, z
zachowaniem tancucha chtodniczego. W powiecie brzezinskim w 2023 roku w ww. zakresie
nie stwierdzono nieprawidtowosci. Ponadto w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Brzezinach oraz w ww. punktach szczepien prowadzone sa calodobowe monitoringi
temperatury wraz z systemami powiadamiania alarmowego.

Obowiazkowe szczepienia ochronne w 2023 roku

W 2023 roku na terenie powiatu brzezinskiego obowigzkowym szczepieniom ochronnym
podlegato 5466 dzieci i mtodziezy.

Dzieciom urodzonym w 2023 roku zatozono tacznie 176 kart uodpornienia oraz
ksigzeczek szczepien.

Szczepieniom przeciw gruzlicy w 2023 roku poddano 178 osob, w tym:

J 173 noworodkow tj. 98,30% dzieci urodzonych w 2023 r. (11 osoéb w ciggu 24 godzin
po urodzeniu, 160 os6b po 24 godzinach od urodzenia do 14. dnia zycia oraz 2 osoby
zaszczepione po 14. dniu zycia do ukonczenia 11. miesigca zycia);

. 1 niemowlaka urodzonego w 2022 roku zaszczepionego po 14. dniu zycia do
ukonczenia 11. miesigca zycia;
. 4 dzieci w wieku powyzej 12 miesigca zycia do ukonczenia 15 roku zycia.
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Procent zaszczepionych dzieci w 1. roku zycia przeciw gruzlicy

2023 rok
2022 rok D
2021 rok

94,00% 95,00% 96,00% 97,00% 98,00% 99,00%

Na 178 dzieci z rocznika 2023, pierwotne (2 dawki) i uzupelniajace szczepienia
przeciw WZW typu B otrzymato 84,10% noworodkow (83,49% -2022 r.), a pelnym cyklem
(3-dawkowym) w drugim roku zycia zaszczepionych byto 91,04% dzieci (95,95% - 2022 r.).

Szczepienia przeciw WZW typu B

100,00%
80,00%
60,00%
40,00%

0,00%

1. ROK ZYCIA- PIERWOTNE 1. ROK ZYCIA - 2. ROK ZYCIA
UZUPEENIAJACE

2021 rok M2022rok [@2023rok

Szczepienia pierwotne szczepionkg przeciw blonicy tezcowi i krztuscowi wykonano
w 50,00% u dzieci urodzonych w 2023 r. (46,12% - 2022 r.). Cykl szczepienia pierwotnego i
dawki uzupetniajace szczepionki DTP otrzymato 91,98% dzieci urodzonych w 2022 r. (91,91%
- 2022 r.).  dawka przypominajaca zaszczepiono 49,12% dzieci w szostym roku zycia (45,61%
- 2022 r.). Il dawka przypominajaca 60,57% dzieci w 14 roku zycia (88,00%- 2022 r.). Z kolei
IIT dawka przypominajaca (btonica i tezec) w 19 roku zycia zaszczepiono 47,99% mtodziezy
(86,31% - 2022 r.).

Procent osdéb zaszczepionych
przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi

100,00%

80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 1

0,00%
1. rok zycia DTP 2. rok zycia DTP 6. rok zycia DTP  14. rok zycia 19. rok zycia Td
DTP

W 2021 rok m2022 rok 2023 rok
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W 2023 r. szczepieniami przeciwko poliomyelitis objeto 49,43% dzieci w pierwszym
roku zycia (46,12% - 2022 r.). Szczepienia pierwotne i dawke uzupetniajacg otrzymato 91,98%
dzieci w drugim roku zycia (91,18% - 2022 r.). Dawke przypominajacg w szostym roku zycia
otrzymato 49,82% dzieci (45,27% - 2022 1.).

PROCENT OSOB ZACZEPIONYCH
PRZECIW POLIOMYELITIS

2023 rok m 2022 rok 2021 rok

49,82%

6.rok 2yci - szczepienie przypominaiace [ <527

49,29%

33,96%
2. rok zycia - szczepienie uzupetniajace _ 29,78%
29,28%

49,43%

47,72%

W 2023 roku pierwsza dawka szczepionki przeciw_odrze, nagminnemu zapaleniu
przyusznic (Swince) i rézyczece (MMR) zaszczepiono 72,17% dzieci w 2 drugim roku zycia
(70,96% - 2022 r.). Przypominajacg dawke szczepionki MMR w 6 roku zycia podano
u 43,86% dzieci (31,08% - 2021 r.). Obecnie nie podaje si¢ dawki przypominajacej w 10 roku
zycia.

Procent osdb zaszczepionych przeciw odrze,
swince i rozyczce (MMR)

80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%
2021 rok 2022 rok 2023 rok

2.rok zycia M 6. rok zycia
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Szczepienie pierwotne w 2023 r. przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu
b wykonano u 52,84% dzieci (45,63% - 2022 r.). W sumie 91,98% dzieci urodzonych
w 2022 r. zaszczepiono pierwotng lub uzupetniajaca dawka tej szczepionki (90,81% w roku
wczesniejszym).

PROCENT OSOB ZASZCZEPIONYCH
PRZECIW HAEMOPHILUS INFLUENZAE TYPU B

2. rok zycia - dawka uzupetniajaca 1. rok zycia - dawka pierwotna

2023 rok
29,41*y
2022 rok >

34,237
2021 rok >

Szczepieniom ochronnym przeciw Streptococcus pneumoniae poddano 94 dzieci, co
stanowi 53,41% populacji dzieci urodzonych w 2023 r. (45,63% - 2022 rok), w poréwnaniu do
ubiegtego roku zwigkszyla si¢ ilo$¢ dzieci zaszczepionych.

Procent osob zaszczepionych przeciw
Streptococcus pneumoniae

2023 rok

2022 rok

2021 rok

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

2. rok zycia - dawka uzupetniajaca 1. rok zycia - dawka pierwotna
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Szczepienia dzieci przeciw_rotawirusom w populacji ogélnej podawane sg do

ukonczenia 6 miesigca zycia. W 2023 roku petng dawke szczepien przyjeto 95 dzieci tj. 53,98%
0s6b urodzonych w biezacym roku sprawozdawczym. Natomiast w 2022 r. zaszczepiono 116
dzieci, co stanowito 56,31% osob wyszczepionych w ww. roku kalendarzowym. W powiecie
brzezinskim od dwoch lat wszczepialno$¢ przeciw rotawirusom utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie.

Pocent osdb zaszczepionych przeciw
rotawirusom

86,79%
79,41%

53,98%

27,48%

2021 ROK 2022 ROK 2023 ROK

® po podaniu 3. dawek szczepionki w biezgcym roku sprawozdawczym

® po podaniu 3. dawek szczepionki za ubiety rok sprawozdawczy

Szczepienia zalecane w 2023 roku

W zakresie szczepien zalecanych w 2023 roku sytuacja przedstawia si¢ nastepujaco:

p/ grypie zaszczepiono 735 0sob (570 osob — 2022 r.);

p/ kleszczowemu zapaleniu mézgu zaszczepiono 23 osoby (28 osob — 2022 r.);

p/ WZW typu B zaszczepiono 134 osoby (148 osoéb — 2022 r.), w tym 15 o0sob
Z narazenia;

p/ WZW typu A zaszczepiono 21 0s6b (5 osob — 2022 r.);

p/ ospie wietrznej zaszczepiono 30 0séb (52 osoby — 2022 r.);

p/ meningokokom zaszczepiono 35 o0séb (23 osoby — 2022 1.);

p/ blonicy zaszczepiono 9 0sob (2 osoby — 2022 r.), w tym 5 0séb z narazenia;

p/ krztuscowi zaszczepiono 9 0séb (2 osoby — 2022 r.), w tym 5 0s6b z narazenia;

p/ tgzcowi zaszczepiono 918 0sob (898 0sob — 2022 r.), w tym 914 0s6b zranionych i z
narazenia oraz 4 osoby zaszczepiono profilaktycznie;

p/ poliomyelitis zaszczepiono 3 osoby (1 osoba — 2022 r.);

p/ pneumokokom zaszczepiono 53 osoby (13 os6b — 2022 r.);

p/ wsciekliznie zaszczepiono profilaktycznie 1 osobe (0 0sob — 2022 r.);

p/ zakazeniom brodawczaka ludzkiego zaszczepiono komercyjnie 44 osoby (12 0séb —
2022 r.), w tym zaszczepiono 10 chtopcoéw (1 chtopiec 2022 r.).
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W stosunku do lat ubiegtych wida¢ znaczny wzrost swiadomosci spoteczenstwa dla
przeprowadzanych szczepien przeciw zakazeniom brodawczaka ludzkiego. Od 1 czerwca
2023 roku Rzad Polski wprowadzit darmowe, profilaktyczne szczepienia przeciw HPV. W
powiecie brzezinskim odnotowano bardzo duze zainteresowanie ww. szczepieniami
ochronnymi w rocznikach urodzen 2010 (13 lat) i 2011 (12 lat). Szczepienia te wykonuja
podmioty lecznicze, ktore zgtosity si¢ do programu profilaktycznego szczepien przeciw HPV i
zarejestrowaty si¢ do centralnej e-Rejestracji. Poprzez to organ weryfikuje czy punkt szczepien
znajduje si¢ na liscie zgloszonych podmiotow leczniczych. Nastepnie szczepionki przeciw
HPV rozdysponowywane sag do ww. punktéw szczepien. Ponadto w powiecie brzezinskim
Zaszczepiono 365 dzieci w okresie od 1 czerwca 2023 roku do 31 grudnia 2023 roku pierwsza
dawka szczepionki przeciw zakazeniom brodawczaka ludzkiego, gdzie ilo$¢ nastolatkow w
ww. rocznikach wynosi 610 0sob.

llos$¢ osbb zaszczepionych w 2023 roku
szczepionkami zalecanymi
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Tak jak w latach ubiegtych rok 2023, jest tym w ktoérym nadal utrzymuje si¢ tendencja
spadkowa wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych. Z kolei wzrasta wykonawstwo
zalecanych szczepien ochronnych. Niewatpliwie spowodowane to jest wyzsza Swiadomoscia
Spoteczenstwa dotyczaca profilaktyki zapobiegajacej wystapieniu powiktan w wyniku
przebytych choréb zakaznych. Od czasow wystapienia epidemii wywolanej wirusem SARS-
CoV-2 do chwili obecnej w nadzorowanych podmiotach leczniczych na terenie powiatu
brzezinskiego utrzymuje si¢ trend umawiania osob, ktore maja by¢ zaszczepione, na dany dzien
1 godzing, aby nie tworzy¢ zbednych kolejek do lekarzy kwalifikujacych do szczepien.
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Korzystna sytuacja epidemiologiczna wielu chorob zakaznych, ktorg osiagnieto dzieki
prowadzeniu szczepien ochronnych powoduje, Ze spoteczenstwo i realizatorzy szczepien coraz
wiecej uwagi poswigcaja bezpieczenstwu szczepien oraz niepozadanym odczynom
poszczepiennym. W Polsce od wielu lat funkcjonuje uregulowany prawnie obowigzek
zglaszania przez lekarzy i rejestracji niepozadanych odczyndow poszczepiennych (NOP), ktore
sa kluczowym narzgdziem stuzacym do oceny bezpieczenstwa wykonywanych szczepien
ochronnych. NOP to niepozadany objaw chorobowy pozostajacy w zwiazku czasowym z
wykonanym szczepieniem. Za powigzanie czasowe uznaje si¢ zaburzenia stanu zdrowia, ktére
wystapity w okresie 4 tygodni od wykonania szczepienia, z wyjatkiem BCG (szczepienie
p/gruzlicy). Niepozadane odczyny poszczepienne dzielg si¢ na: cigzkie, powazne i tagodne.

W 2023 roku zarejestrowano w powiecie brzezinskim 2 przypadki niepozadanych
odczyndéw poszczepiennych (2 przypadki NOP — 2022 r.). Wsréd zgloszonych przypadkow
NOP wszystkie zakwalifikowano jako tagodne odczyny poszczepienne. Dotyczyly one
szczepien przeciw: odrze, nagminnemu zakazeniu przyusznic ($wince) i rézyczce, teZcowi,
btonicy 1 krztuScowi, rotawirusom, ostremu nagminnemu porazeniu dziecigcemu
(poliomyelitis), inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae, inwazyjnym zakazeniom
Haemophilus influenzae typu b, wirusowego zapalenia watroby typu B.

Pomimo tego, ze u znacznej liczby dzieci nie szczepionych odroczenie od szczepienia
uwarunkowane byto wskazaniami lekarskimi, to najczestsza przyczyna i ciggle narastajacym
zjawiskiem uchylania si¢ od obowigzku szczepien jest wptyw ruchow antyszczepionkowych,
jak 1 tez obawa przed wystapieniem niepozadanych odczyndéw poszczepiennych. Skutkuje to
rosnacg liczbg rodzicow (opiekundéw) uchylajacych sie od szczepien i poprzez to corocznie
obserwowanym wzrostem liczby dzieci niepoddanych obowigzkowym szczepieniom
ochronnym.

Analiza przeprowadzona za rok 2023 wykazata, ze w powiecie brzezinskim w wyniku
uchylania si¢ od obowigzkowych szczepien ochronnych niezaszczepionych jest 72 dzieci (73
dzieci — 2022 r.). Poréwnujac te dane do 2021 roku i do 2022 roku tendencja nieszczepienia
utrzymuje si¢ na statym poziomie. Pomimo wystawienia w 2023 roku w powiecie brzezinskim
2 tytutdéw wykonawczych (w 2022 — 7 tytuléw wykonawczych), rodzice odwotuja si¢ od nich
argumentujac ten fakt, miedzy innymi nieuchylaniem si¢ od wykonania zaleglych szczepien
ochronnych.

Corocznie zjawisko uchylania si¢ 1 rezygnacji ze szczepien wymaga od stuzb
sanitarnych zwigkszonej aktywnosci w zakresie nadzorowania wykonawstwa szczepien oraz
ciagtej wspotpracy z lekarzami i pielggniarkami przeprowadzajacymi zalecane i obowigzkowe
szczepienia ochronne.

Podsumowujac, szczepienia sa ogromng szansg na uodpornienie spoteczenstwa na
zakazenia chorobami zakaznymi. Niewatpliwie sg one jednymi z najwigkszych narzedzi
zdrowia publicznego w walce z chorobami 1 tym samym ochrong zdrowia oraz zycia ludzkiego.
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IVV. Stan sanitarno-higieniczny podmiotéw leczniczych

Podczas kontroli obiektow szczegdlowo sprawdzany jest stan sanitarno-techniczny
pomieszczen, sposob przeprowadzania procesoOw dezynfekcji, mycia i sterylizacji sprzetu i
narzedzi medycznych, postgpowanie z biclizng stosowang w zakladzie oraz wytwarzanymi
odpadami medycznymi oraz prowadzenie kontroli wewnetrznej w zakresie realizacji dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych.

Dzialalnosé kontrolna

W 2023 r. pod nadzorem Sekcji Epidemiologii znajdowato si¢ 37 podmiotéow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza:

e lecznictwo zamknigte- 1 podmiot (Szpital Powiatowy w Brzezinach);
e lecznictwo otwarte- 36 podmiotow.

[lo$¢ podmiotéw wedlug zarzadzajacych:

¢ Powiatowe Centrum Zdrowia - Spotka z ograniczong odpowiedzialnos$ciag w Brzezinach
jest wlascicielem:
—Przychodni Rejonowe;,
—Przychodni Specjalistycznej,
— Zaktadu Rehabilitacji Leczniczej,
—Poradni Stomatologii,
—Gabinetu Stomatologicznego w Jezowie,
—Gabinetu Stomatologicznego w Kotacinie i
—3 gabinetéw stomatologicznych w szkotach podstawowych w Brzezinach.

14 przychodni udzielajagcych $wiadczen zdrowotnych w zakresie:

¢ 5 — medycyny rodzinnej,

¢ | — medycyny rodzinnej i specjalistki medyczne;,

¢ 5 — stomatologii zachowawczej 1 protetyki,

e | — ortopedii 1 chirurgii,

e 2 — specjalistki medycznej
oraz 1 medyczne laboratorium diagnostyczne, 2 punkty pobran i 1 zaklad rehabilitacji
lecznicze;j.

Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie - 8:

¢ | w zakresie ginekologii,

¢ 2 w zakresie chirurgii,

¢ | w zakresie laryngologii,

¢ | w zakresie podologii i hirudoterapii,
¢ 2 w zakresie podologii,

¢ | w zakresie medycyny estetyczne;.
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Indywidualna specjalistyczna praktyka lekarzy dentystow -10.

Lacznie pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach jest
46 obiektow.

Przeprowadzono 100 kontroli sanitarnych (82 kontrole podmiotow leczniczych i 18 kontroli
punktow szczepien).

W 2023 roku nie wydawano decyzji administracyjnych, nie naktadano mandatow karnych.
Stan techniczny i funkcjonalno$¢ nadzorowanych podmiotow leczniczych

W 2023 roku w Brzezinach powstat nowy gabinet podologiczny. Pomieszczenia
gabinetu spetniaja wymagania jakimi powinny odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzadzenia
podmiotu wykonujacego dzialalno$¢ lecznicza. Narzedzia sterylizowane sg na miejscu.
Autoklaw posiada paszport techniczny oraz aktualny przeglad techniczny. W gabinecie
sg opracowane i stosowane odpowiednie procedury. Stan techniczny pomieszczen jest dobry.
Pomieszczenia sa odpowiednio wyposazone, urzadzania i sprzet prawidtowo rozmieszczone.

W Przychodni Specjalistycznej Wielospecjalistycznej Przychodni Lekarskiej
Powiatowego Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. wykonano obowiazki w przedtuzonej w 2022 roku
decyzji. Doprowadzono do wilasciwego stanu okna w Poradni Ortopedycznej, w gabinecie
zabiegowym Poradni Chirurgicznej i w pokoju socjalnym oraz przystosowano pomieszczenie
poczekalni do ruchu 0s6b niepetnosprawnych.

W Szpitalu Powiatowym w Brzezinach w 2023 roku wymieniono okna we wszystkich
salach dla chorych w pawilonie przy ul. Wojska Polskiego.

Ponadto ponownie zostata otworzona przychodnia w Nagawkach, ktora w 2022 roku
przestata funkcjonowac ze wzgledu na zgon wilasciciela. Cze$¢ pomieszczen znajdujacych sig
w dawnej przychodni zostata zagospodarowana przez nowych najemcoéw i wykorzystana do
prowadzenia dziatalno$ci leczniczej w ramach podstawowej opieki zdrowotne;.

Stan techniczny pomieszczen szpitala nie budzi zastrzezen. Sukcesywnie wymienia si¢
sprzet, wykonywane sa prace naprawcze i remontowe. Oddzialy odpowiadaja wymaganiom,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dzialalnos¢
leczniczg. Posiadaja wilasciwg liczbe 16zek wiasciwie rozmieszczonych, wymagang ilo$¢
gabinetow zabiegowych, brudownikdéw oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych. Do
najlepiej zorganizowanych 1 nowocze$nie wyposazonych oddzialow naleza oddzialy:
polozniczo-ginekologiczny, pododdziat noworodkowy, chirurgiczny z pododdziatem chirurgii
onkologicznej, chemioterapii dziennej, blok operacyjny i1 pracowni¢ cytostatykow.

Pomieszczenia 1 urzadzenia pozostatych podmiotéw wykonujacych dziatalnosé
lecznicza odpowiadaja wymaganiom odpowiednim do rodzaju wykonywanej dziatalno$ci
leczniczej oraz udzielanych $wiadczen zdrowotnych. Stan sanitarno- techniczny obiektow jest
dobry.

Dezynfekcja

Procesy dezynfekcji w podmiotach leczniczych prowadzone sa srodkami dopuszczonymi do
stosowania. Dobor $rodkow, stezen i1 czas przeprowadzania dezynfekcji jest prawidlowy. Na
terenie powiatu brzezinskiego nie znajdujg si¢ komory dezynfekcyjne.
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Sterylizacja

Sterylizacja narzedzi, materiatow opatrunkowych pochodzacych z oddzialow Szpitala
Powiatowego w Brzezinach odbywa si¢ w Sterylizacji Powiatowego Centrum Zdrowia
w Brzezinach — Spotki z ograniczong odpowiedzialnoscia.

Pomieszczenia  sterylizacji nie  odpowiadaja ~ wymaganiom  okreslonym
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdélowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2022 r. poz.402) oraz w cze$ci XI zalacznika nr 1 do
rozporzadzenia - ,,Szczegdtowe wymagania, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
iurzadzenia szpitala”. Dnia 20 grudnia 2018 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Brzezinach wydat decyzj¢ nakazujaca zapewnienie stalego zaopatrzenia w materiaty sterylne
poprzez zorganizowanie centralnej sterylizatorni, termin jej realizacji przedtuzono w 2022 roku
do dnia 31 grudnia 2025 roku.

W pozostatych podmiotach leczniczych stosowany jest sprzgt jednorazowego uzycia
pakowany fabrycznie, badz wielorazowego uzycia. W przypadkach uzywania sprzetu
wielorazowego uzycia sterylizacja wykonywana jest w autoklawach. Podmioty, ktére nie
posiadaja wlasnych autoklawow korzystaja z ustug podmiotéw zewnetrznych.

Ocena dzialalnoS$ci Zespoléow Komitetow Kontroli Zakazen Szpitalnych

W szpitalu dziata zespot kontroli zakazen szpitalnych oraz komitet kontroli zakazen
szpitalnych. Prowadzona jest czynna rejestracja zakazen szpitalnych. Pielegniarka
epidemiologiczna gromadzi 1 rejestruje indywidualne karty zakazenia zakladowego
1 drobnoustroju alarmowego. Pielegniarka epidemiologiczna pobiera wymazy srodowiskowe
(czystosciowe). Zgodnie z procedurami wymazy powinny by¢ pobierane od pacjentow
przyjmowanych z innych szpitali, operowanych w innych szpitalach, pacjentéw z ranami oraz
mieszkancow DPS, ale nie zawsze sa one wykonywane co ma istotne znaczenie w ograniczaniu
zakazen szpitalnych.

Na biezaco aktualizowany jest wykaz s$rodkow dezynfekcyjnych stosowanych
w szpitalu. Prowadzona jest analiza zuzycia srodkow dezynfekcyjnych. Analizowane sg koszty
antybiotykoterapii 1 liczba wykonanych badah mikrobiologicznych.

Szpitalny blok zZywienia

W 2023 r. przeprowadzono 2 kontrole bloku zywienia w szpitalu. Nie stwierdzono
nieprawidlowo$ci w zakresie stanu sanitarnego.

Szpital w Brzezinach nie posiada kuchni centralnej ani centralnego mycia naczyn
zlokalizowanych na terenie zakladu. Zaopatruje si¢ w posilki przygotowywane poza zaktadem,
a mycie naczyn odbywa si¢ w kuchniach oddzialowych. Szpital ma podpisang umowe z
przedsigbiorcg §wiadczagcym ustugi cateringowe 1 nadzorowanym przez PPIS
w Brzezinach. Firma cateringowa posiada opracowane i wdrozone zasady systemu HACCP
w zakresie prowadzonej dziatalnosci.

Natomiast Powiatowe Centrum Zdrowia w Brzezinach, $wiadczy usluge zywienia dla
pacjentéw do 12 miesigca zycia korzystajac z gotowych mieszanek.

Zgodnie z umowa firma cateringowa jest zobowigzana do zapewnienia calodziennego
wyzywienia dla okoto 120 pacjentéw wraz z dowozem i1 dostawg positkow do t6zka pacjenta
oraz zebrania pustych naczyn po skonczonych positkach i ich umycia. Ponosi réwniez
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odpowiedzialno$¢ za jako$¢ swiadczonych ustug. Dzierzawi od szpitala kuchenki oddziatowe
wraz z wyposazeniem i1 odpowiada za ich stan sanitarno-higieniczny, ktoéry nie budzi
zastrzezen. Personel szpitala tj. pielegniarki 1 dietetyczka nadzoruja wydawanie positkow
zgodnie z zalecanymi dietami.

Pobieranie i przechowywanie probek wszystkich potraw wchodzacych w sktad kazdego
positku odbywa si¢ w kuchni u producenta positkow.

Wilasciwe postgpowanie z odpadami pokonsumpcyjnymi zapewnia firma cateringowa.

Majac na uwadze, ze zywienie szpitalne stanowi integralng czg¢s¢ procesu leczniczego i
wspotdecyduje o poprawie zdrowia pacjenta, monitorowano rowniez sposob zywienia
pacjentow szpitala biorgc po uwage jakos¢ positkéw, ktore powinny pokrywac
zapotrzebowanie na energi¢ i wszystkie niezbedne sktadniki pokarmowe.

Postepowanie z odpadami

W szpitalu odpady medyczne w miejscu powstawania sg segregowane 1 umieszczane
w plastikowych pojemnikach oraz czerwonych workach. Odpady medyczne z poszczegdlnych
oddzialéw sg przynajmniej raz na dobg przekazywane do pomieszczenia magazynowego.
Worki i pojemniki z odpadami medycznymi magazynowane sg w pojemnikach ustawionych
w pomieszczeniu do magazynowania odpadéw medycznych. Pomieszczenie posiada: $ciany
i podlogi tatwo zmywalne, umozliwiajace dezynfekcje, niezalezne wejscie, wydzielone boksy
1 miejsca w zalezno$ci od rodzajow magazynowanych odpadéw. Magazyn jest zabezpieczony
przed dostgpem o0s6b nieupowaznionych, dostgpem owadow, gryzoni oraz innych zwierzat,
posiada klimatyzacje, wentylacje grawitacyjng oraz wentylacj¢ zapewniajaca podci$nienie
z zapewnieniem filtracji odprowadzanego powietrza. Pomieszczenie magazynowe odpowiada
wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegdtowego sposobu
postgpowania z odpadami medycznymi.

Odpady komunalne gromadzone sg w koszach pedatowych z wktadem foliowym i raz
dziennie w czarnych workach foliowych przenoszone sa do konteneréw ustawionych
na utwardzonym terenie, wywozone przez uprawniong firme

W pozostalych podmiotach leczniczych odpady medyczne ostre (igly, amputki)
gromadzone sa w plastikowych pojemnikach, strzykawki, rekawiczki, szpatutki w workach
foliowych. W celu zapewnienia prawidlowej temperatury przechowywania odpadoéw
medycznych placowki przechowuja odpady w wydzielonych urzadzeniach chtodniczych

Odpady komunalne powstajace przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych gromadzone
sa w koszach z wktadem foliowym, a nastepnie magazynowane w kontenerach ustawionych na
utwardzonym terenie. Teren wokét konteneréw utrzymany jest czysto.
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V. Stan sanitarny obiektow zywnosci, zywienia oraz materialow i
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

W roku 2023 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Brzezinach znajdowato
si¢ 986 zaktadow produkcji i obrotu zywnos$cig oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig. Zatwierdzono 24 zaklady, skontrolowano — 221, przeprowadzono
ogotem 285 kontroli sanitarnych, w tym 29 interwencyjnych. Na podstawie arkusza oceny za-
ktadu oceniono 157 zaktadow. Ogotem wydano 19 decyzji administracyjnych, w tym 12 decy-
zji zakazujacych wprowadzania produktu do obrotu i 7 decyzji nakazujacych usuniecie uchy-
bien sanitarno —technicznych. W 7 decyzjach nakazujacych usunigcie uchybien sanitarno —
technicznych, byly 3 decyzje przedtuzajace termin wykonania decyzji. Natlozono ogdtem 12
mandatow karnych na sume¢ 1900,00 zi. Do Lodzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspek-
tora Sanitarnego skierowano 2 wnioski o wymierzenie kary pieni¢znej. Nie kierowano zawia-
domien do prokuratury oraz wnioskow do Sadu Grodzkiego.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byl przez organy Panstwowej Inspek-
cji Sanitarnej zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli Zywnosci oraz materia-
tami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnosciag uwzgledniajacymi przepisy w za-
kresie wymagan higienicznych. Zgodnie z obowigzujacym prawem zywno$ciowym obowigzek
zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnos$ci spoczywa na
przedsiebiorcach branzy spozywczej.

Zaklady produkcji Zzywnosci

Zewidencjonowanych jest ogdtem 630 zaktadow produkcji zywnosci (facznie z produk-
cja pierwotng - 592). Pozostatg najliczniejsza grupe w powiecie brzezinskim stanowig m. in.:
ciastkarnie, przetwdrnie owocowo-warzywne, piekarnie, zaktady przemystu zbozowo-mtynar-
skiego, automaty do lodéw, zaktady garmazeryjne, producenci zywnos$ci produkujacy w wa-
runkach domowych 1 wytwdrnia lodéw, napojow bezalkoholowych, wody Zrdédlanej. Skontro-
lowano 59 zakladow.

Informacje dot. najbardziej znaczacych grup zakladoéw produkcji Zywnosci zamieszczono
W ponizszej tabeli:

Grupa Liczba Liczba obiektow Liczba Liczba | Decyzje
obiektow obiektow skontrolo- kontroli manda
pod wanych tow

nadzorem
Wy:cworme 1 1 5 0 0
lodow
Autf)maty do 4 3 5 0 0
lodow
Piekarnie 5 5 6 1 2
Ciastkarnie 10 9 17 0 0
Przetwoérnie
OWOCOWO- 6 4 5 0 0
warzywne
Wytwornia
napojow
bezalkoholo- ! 1 2 0 12
wych
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Grupa Liczba Liczba obiektow Liczba Liczba | Decyzje

obiektow obiektow skontrolo- kontroli manda
pod wanych tow

nadzorem

Wytwornie
wod 1 1 2 0 0
zrddlanych
Zaklady
garmazeryjne
Zaktady
przemystu
zbozowo-
mtynarskiego
Inne
wytwornie
Zywnos$ci, w
tym
producenci
produkujacy
w warunkach
domowych
Producenci
pierwotni,
RHD, 592 28 29 0 0
dostawcy
bezposredni

W wyniku dziatan podjetych przez organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w Brzezinach w nadzorowanych zaktadach produkcji zywnosci zastosowano sankcje karne:

ew zakladzie piekarskim zastosowano karanie mandatowe w kwocie 100 zt za
nieprzestrzeganie wymagan higienicznych;

o w zaktadzie piekarskim wydano 2 decyzje administracyjne, w tym jedng przedtuzajaca
termin  wykonania obowigzkow. Decyzja administracyjna dotyczyta nakazu
doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno—technicznego S$cian 1 sufitow w
pomieszczeniach ekspedycji, hali produkcyjnej i szatni;

ew zakladzie produkcji suplementow diety wydano 12 decyzji administracyjnych o
czasowym wstrzymaniu wprowadzania do obrotu suplementéw diety do czasu
zakonczenia postgpowania wyjasniajacego prowadzonego przez Gtownego Inspektora
Sanitarnego na podstawie przepisu art. 30 ust. 1 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i
zywienia.

Wystapiono takze do Lodzkiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
z wnioskiem o wymierzenie kary pieni¢znej za stwierdzone nieprawidlowosci w zakresie
znakowania suplementu diety i w zakresie prezentacji i reklamy suplementu diety na stronie
internetowej oraz z wnioskiem za rozpoczecie dzialalno$é przez producenta pierwotnego bez
uzyskania wpisu do rejestru zakladow oraz na etykiecie boréwki amerykanskiej podane byty
informacje, ktore wprowadzaty konsumenta w blad.

Podczas czynno$ci kontrolnych w zakladzie piekarniczym stwierdzono na opakowaniu
pieczywa pn. ,,chleb staropolski na naturalnym zakwasie” znak towarowy ,,Jako$¢ Tradycja”.
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Wtasciciel nie posiadat dokumentu potwierdzajacego mozliwos¢ stosowania znaku.
Poinformowano todzkiego Wojewodzkiego Inspektora Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno
— Spozywczych w Lodzi oraz Polska Izbg¢ Produktu Regionalnego i Lokalnego w Warszawie.
Obiekty obrotu zywnoscig

W 2023 r. zewidencjonowano ogotem 240 obiektéw obrotu zywnoscig (hurtownie,

sklepy, apteki, obiekty ruchome, tymczasowe i inne). Skontrolowano 95 obiektow.

Szczegotowe informacje zostaty zamieszczone w ponizszej tabeli.

Liczba . « 1. :

Grupa obiektéw Liczba obiektéw Liczba Liczba _
c . skontrolo- . manda- | Decyzje
obiektow pod kontroli .
wanych tow

nadzorem
Sklepy 95 57 81 4 3
Spozywcze
Apteki 13 6 8 1 2
Magazyny 4 3 3 0 0
hurtowe
Obiekty
ruchome i 49 10 11 0 0
tymczasowe
Srodki 36 10 12 0 0
transportu
Inne obiekty
obrotu 43 9 11 0 1
Zywnoscig

Przeprowadzono 126 kontroli i rekontroli, w tym 21 interwencyjnych.

Interwencje dotyczyty m. in. niewlasciwych warunkéw przechowywania w sklepie wyrobow
wedliniarskich 1 migsa, nieodpowiedniego zabezpieczenia sklepu przed szkodnikami 1
owadami, przeprowadzanie remontu podczas sprzedazy artykutéw spozywczych.

W  zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 5 decyzji
administracyjnych, w tym dwie przedluzajace termin wykonania obowiazkéw, nakazujace
doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno—technicznego podloge w pomieszczeniu
zaplecza 1 podtoge w pomieszczeniu sali sprzedazy oraz Sciany w sali sprzedazy 1 podtoge w
korytarzu.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (5 mandatéw karnych na kwote 800,00 zt)
wyegzekwowano usuni¢cie uchybien dot. biezacego stanu czystosci i porzadku.

Podczas kontroli w ramach systemu RASFF monitorowano wycofywanie z obrotu
srodkow spozywczych.
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Zaklady zywienia zbiorowego otwarte

W roku 2023 zewidencjonowano 58 zaktadow, skontrolowano 32. Przeprowadzono
40 kontroli i rekontroli, w tym 1 interwencyjna, ktora dotyczyta niewlasciwych warunkow
sanitarnych w restauracji. W toku czynnos$ci kontrolnych w pomieszczeniu kuchennym
panowat ogdlny nieporzadek i batagan. Za nieprawidlowosci stwierdzone podczas kontroli
zastosowano karanie mandatowe w kwocie 200 zk.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (4 mandaty karne na kwotg 800,00 zt)
wyegzekwowano usunigcie uchybien dot. biezacego stanu czystosci 1 porzadku.

W zakladach zywienia zbiorowego otwartego do ktorych zaliczamy: restauracje, mate
gastronomie, food truck nie kierowano wnioskéw do sagdu ani zawiadomien do prokuratury,
nie wydawano decyzji administracyjnych.

Zaklady zywienia zbiorowego zamknig¢te

W roku 2023 zarejestrowano 41 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego
(m. in. blok zywienia w szpitalu, stoldowki w ztobkach, stotéwki szkolne, stolowki
w przedszkolach, bloki zywienia w domach opieki spotecznej, zaklady ustug cateringowych
i inne zaklady zywienia). Skontrolowano 29 zakladdéw, zatwierdzono 2. Przeprowadzono
34 kontrole i rekontrole, w tym 3 interwencyjne.

Ogotem w zakladach zywienia zbiorowego zamknigtego tj. w stotowkach szkolnych,
przedszkolnych, domach opieki spotecznej, szpitalu oceniono 15 jadlospiséw, ktore uznano
za prawidlowe.

Zastosowano karanie mandatowe w kwocie 100 zt w stolowce niepublicznego zlobka
za nieprzestrzeganie warunkow higienicznych.

Nadzor nad suplementami diety, ZywnoS$cia specjalnego przeznaczenia, Zzywnoscia
wzbogacong

W roku sprawozdawczym zarejestrowana byta, w powiecie brzezinskim, 1 wytwornia
napojow bezalkoholowych, ktorej zakres dziatalnosci zaktadu zostal rozszerzony o mozliwos¢
produkcji 1 obrot suplementami diety w postaci ptynnej. W wytworni przeprowadzono 2
kontrole.

Wydano 12 decyzji administracyjnych o czasowym wstrzymaniu wprowadzania do
obrotu suplementéw diety do czasu zakonczenia postgpowania wyjasniajacego prowadzonego
przez Glownego Inspektora Sanitarnego na podstawie przepisu art. 30 ust. 1 ustawy
o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia. Karania mandatowego nie stosowano.

Wystapiono takze do L.odzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
z wnioskiem o wymierzenie kary pieni¢znej za stwierdzone nieprawidlowosci w zakresie
znakowania suplementu diety i w zakresie prezentacji i reklamy suplementu diety na stronie
internetowe;j.

W 2023 r. kontynuowano nadzér nad znakowaniem, prezentacja 1 reklamg
wprowadzanych do obrotu suplementéw diety, zywnosci specjalnego przeznaczenia oraz
srodkow spozywczych wzbogacanych. Przeprowadzono ogétem 13 kontroli w zaktadach
produkcji i obrotu ww. produktami. Dokonano oceny pod wzgledem sktadu, znakowania oraz
prezentacji i reklamy ogétem 26 omawianych §rodkéw spozywcezych. W 3 suplementach diety
stwierdzono nieprawidlowosci o czym zostata poinformowana PPIS nadzorujaca producenta.

Jednocze$nie prowadzony byt monitoring stron internetowych pod katem zgodnosci z
obecnie obowigzujacym prawem zywnosciowym, w szczegolnosci pod katem obecnosci w
ofertach sprzedazy produktow zawierajacych nieautoryzowane sktadniki, stwarzajace
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zagrozenie dla zdrowia cziowieka oraz pod katem prawidtowos$ci prezentacji i reklamy.
Ogotem sprawdzono 12 produktow (suplementy diety, zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia
oraz zywno$¢ wzbogacona). W 9 suplementach diety stwierdzono nieprawidtowos$ci o czym
zostali poinformowani PPIS nadzorujacy przedsiebiorcow wprowadzajacych do obrotu
suplementy diety ze stron internetowych.

Jakos¢ zdrowotna Srodkow spozywczych krajowych produkowanych w nadzorowanych
zakladach oraz znajdujacych si¢ w obrocie w obiektach zlokalizowanych na terenie
powiatu brzezinskiego

W 2023 r. przeprowadzono badania laboratoryjne 131 krajowych $rodkow
spozywczych produkowanych w nadzorowanych zaktadach oraz znajdujacych si¢ w obrocie
w obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu brzezinskiego:

e pod wzgledem parametrow mikrobiologicznych zbadano 70 probek, zdyskwalifikowano
— 1’

epod wzgledem parametrow chemicznych zbadano 61 probek, zdyskwalifikowano 2
probki.

Oceniono 117 probek $rodkow spozywczych krajowych pod wzglegdem cech
organoleptycznych oraz 91 probki srodkow spozywczych krajowych pod wzgledem
znakowania. W ww. zakresie probek nie kwestionowano.

Zakwestionowano 1 probke na parametry mikrobiologiczne ze wzgledu na:

e obecnos¢ bakterii Campylobacter w 1 probce watroby drobiowej. Powiadomiono
zgodnie z wlasciwoscia rzeczowa i miejscowa Powiatowego Lekarza Weterynarii.

Zakwestionowano 2 probki na parametry chemiczne ze wzgledu na:

e przekroczenie zawarto$ci benzo(a)pirenu oraz sumy WWA w 1 probce kietbasy
wiejskiej. Zgtoszono produkt do systemy RASFF oraz powiadomiono zgodnie z
wlasciwoscig rzeczowa 1 miejscowa Powiatowego Lekarza Weterynarii.

e przekroczenie NDP pestycydow w 1 probce agrestu. Zgloszono produkt do systemy
RASFF oraz wszczgto procedure wycofywania z obrotu kwestionowany produktu. W
zwigzku z tym powiadomiono PPIS w Biatobrzegach i PPIW w Putawach, ktorzy
nadzorowali firmy do ktérych producent pierwotny sprzedat agrest. Poinformowano
takze Wojewddzki Inspektorat Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa w todzi Oddzial w
Brzezinach.

Wytwornie materialéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia oraz
miejsca obrotu tymi produktami

Pod nadzorem PPIS w Brzezinach w 2023 r. byty:

2 wytwornie materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,

13 miejsc obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,
w tym 2 hurtownie.

Skontrolowano 1 wytworni¢ materialow 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
z zywnos$cig, w ktorej nie stwierdzono nieprawidlowosci. Jest to zaktad produkujacy butelki
do sosow 1 majonezoéw oraz 3 sklepy z wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.
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W ww. obiektach przeprowadzono 3 kontrole. Podczas kontroli pobrano do badan
laboratoryjnych 3 probki wyrobu przeznaczonego do kontaktu z zywno$cig tj. ,,forme
silikonowa do pieczenia”, ,miseczke melaminowg dla dzieci” i1 ,kieliszki szklane ze
zdobieniem”, ktore nie byly kwestionowane.

Zastosowano karanie mandatowe w zwigzku z prowadzeniem dzialalno$¢ w zakresie
obrotu materialami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zzywnoscig, bez ztozenia
wniosku o wpis do rejestru zakltadow w kwocie 100 zi.

Dzialania w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach
- RASFF

Informacje o zywnosci 1 paszach oraz materiatach i wyrobach do kontaktu z zywnoscia,
ktore nie spetniajg wymagan przepisOw prawnych i1 stanowig rownoczesnie zagrozenie dla
zdrowia lub zycia konsumentow sg przesytane w ramach europejskiego Systemu Wczesnego
Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF.

W 2023 r. m. in. w nizej wymienionych przypadkach podejmowano dziatania w ramach
przestanych do PSSE powiadomien o niebezpiecznej zywnosci i przedmiotach uzytku, ktore
stwarzaly bezposrednie lub posrednie zagrozenia i ktérych odbiorcami byli wiasciciele
sklepow, zaktadow zywienia zbiorowego, zakladow produkcyjnych jak réwniez osoby

prywatne. Byty to:

¢ ze wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne:
- obecnos$¢ bakterii Salmonella Enteritidis w elementach drobiowych;
¢ ze wzgledu na zanieczyszczenia chemiczne:
- stwierdzono przekroczenia NDP pestycydu w maku niebieskim, truskawce
mrozonej i stoneczniku;
- stwierdzono przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A
w stoneczniku tuskanym;
- stwierdzono przekroczenia dopuszczalnego poziomu sumy alkaloidow
pirolizydynowych w herbacie oraz w oregano;
e inne niezgodnosci 1 niebezpieczenstwa:
- obecnos$¢ ciata obcego w satatce z buraczkow 1 papryki,
- stwierdzono niedozwolony sktadnik do stosowania w suplemencie diety;
- brak zadeklarowanego alergenu w makaronie z kukurydzy;
- stwvierdzono wewnatrz opakowania zamiast balsamu jerozolimskiego produkt
leczniczy pn. ,,Antinervinum”.

Wyjasnienia z monitorowania wycofywania z obrotu kwestionowanych produktow oraz
z przeprowadzonych postgpowan wyjasniajacych sg wysytane do LPWIS.

Przez PPIS w Brzezinach zgloszone zostaty do systemy RASFF dwa produkty tj.

— kietbasa wiejska ze wzgledu na przekroczenie zawartosci benzo(a)pirenu oraz sumy
benzo(a)pirenu, benz(a)antracenu, benzo(b)fluorantenu i chryzenu (4 WWA).

- agrest ze wzgledu na przekroczenie NDP dla pestycydow: karbendazimu i benomylu
(suma benomylu i karbendazimu wyrazona jako karbendazim) oraz tiofanatu
metylowego.
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Interwencje

W 2023 r. zarejestrowano i rozpatrzono ogétem 7 interwencji, ktore dotyczyty:

Przemieszczajacych si¢ szczurow ze sklepu Biedronka w kierunku posesji osoby
wnoszacej interwencj¢. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Obecnosci szkodnikow ani
ich $§ladow nie stwierdzono. W sklepie, zgodnie z procedura, zabezpieczeniem przed
szkodnikami zajmuje si¢ zewnetrzna firma, ktora regularnic monitoruje i przeglada
karmniki deratyzacyjne zewng¢trzne i wewngtrzne.

Woprowadzania do obrotu z autosklepu wyrobow wedliniarskich i migsa o zmienionych
cechach organoleptycznych. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Migso 1 wyroby
wedliniarskie bez zmian cech organoleptycznych, przechowywane we wiasciwe;j
temperaturze.

Niezachowania warunkow sanitarnych w sklepie, w ktorym odbywa si¢ remont. Tynki
sypia si¢ na potki, wszedzie jest pelno kurzu i pylu, a prowadzone prace powoduja
przerwy w dostepie wody. Podczas kontroli ustalono, ze prace remontowe w sklepie
byly prowadzone w terminie wczesniejszym. Podczas kontroli stwierdzono brak
prowadzonych prac budowlano — remontowych, brak pracownikéw budowlanych,
rusztowan, materiatow, odpadajacych tynkéw. Dostepna byla réwniez biezaca woda
ciepta i zimna.

Za nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli tj. zakurzone opakowania Srodkow

spozywczych, zakurzone potki oraz ubytki plytek na podlodze zastosowano karanie
mandatowe w kwocie 200 zt oraz wydano decyzje nakazujaca doprowadzenie do
wlasciwego stanu sanitarno-technicznego podloge.

Niewlasciwych warunkow sanitarnych w restauracji. W toku czynnosci kontrolnych w
pomieszczeniu kuchennym panowatl ogélny nieporzadek i balagan. Na stotach
roboczych znajdowatly si¢ w przypadkowych miejscach $rodki spozywcze, w tym
warzywa, jaja oraz narze¢dzia robocze. Pod okapem wisial worek ze starym zepsutym
pieczywem. Umywalka w pomieszczeniu kuchennym oraz komora kuchenki
mikrofalowej byly brudne. W zmywalni w zlewozmywaku byty nagromadzone brudne
naczynia. W sali konsumenckiej przy regale z zastawa stotowa zwisaty pajeczyny.

Za nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli zastosowano karanie mandatowe w

kwocie 200 zi,

Przechowywania na posesji skrzynek stuzacych do przewozu pieczywa, po ktorych
biegaja szczury. W toku czynnosci kontrolnych nieprawidtowosci nie stwierdzono.
Skrzynki na posesji wykorzystywane do celow prywatnych.

Niewlasciwej jakosci dostarczanych positkéw 1 do ich formy dostarczania. Positki
dostarczane do osoby niesamodzielnej. Positki sg przygotowywane i dostarczane z
restauracji z Lodzi. Zgodnie z kompetencjami przekazano interwencj¢ do PSSE w Lodzi
nadzorujaca wiasciciela restauracji.

Niewlasciwej jakoSci wprowadzanych do obrotu wedlin tj. ,,wedliny oSlizle i
Smierdzace”, oraz much obecnych w ladach chlodniczych z wyrobami wedliniarskim.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci, wyroby wedliniarskie w terminie przydatno$ci do
spozycia, nie stwierdzono w ladach chlodniczych oraz na terenie sklepu much.
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Whnioski:

1. W 2023 r. stan sanitarno-techniczny w obiektach w stosunku do roku ubieglego nie
ulegl poprawie, wystawiono 12 mandatoéw karnych, a w 2022 r. byto wystawionych 11
mandatow.

2. Na podstawie analizy wynikow badan laboratoryjnych probek srodkow spozywczych
krajowych stwierdzono, iz procent probek zakwestionowanych w 2023 r. ksztattowat
si¢ na poziomie wyzszym do roku 2022 r. i wynosit 3,05% (w 2022 r. - 0,75%).

3. W celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci w 2023 r. kontynuowano nadzor
sanitarny szczegolnie w zakresie:

ezachowania tancucha chtodniczego w przypadku s$rodkow spozywczych
nietrwatych mikrobiologicznie,

e warunkow produkcji zywnosci,

eprodukcji pierwotnej owocow miekkich przeznaczonych do bezposredniego
spozycia,

emonitoringu wprowadzanego do obrotu zboza spozywczego w celu
wyeliminowania zboza przeznaczonego na cele techniczne,

e prawidtowosci sktadu, oznakowania, prezentacji i reklamy suplementéw diety,
zywnosci specjalnego przeznaczenia oraz srodkow spozywczych wzbogacanych
witaminami lub sktadnikami mineralnymi.
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V1. Jakos¢é wody przeznaczonej do spozycia

Zaopatrzenie ludnosci w wode¢ wlasciwej jakosci ma istotne znaczenie dla sytuacji
epidemiologicznej powiatu. Woda jest w pelni bezpieczna dla zdrowia, jesli spelnia okreslone
w rozporzadzeniu wymagania. Bezpieczenstwo zdrowotne wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi jest zagadnieniem uzaleznionym od wielu czynnikéw wplywajacych na jej jakos¢ -
od ujmowanej wody surowej, jej uzdatniania, magazynowania, az po dystrybucj¢ do kranu
odbiorcy. Podstawe oceny jako$ci wody przeznaczonej do spozycia stanowily wymagania
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Ludnos$¢ powiatu zaopatrywana jest w wode z wodociggdw objetych monitoringiem jakosci

wody:

¢ 3 wodociagi o produkcji wody ponizej 100 m3/d,

e 14 wodociggdow o produkciji wody 101-1000 m3/d,

¢ 1 wodociag o produkcji wody 1001-10 000m3/d,

e 5 innych podmiotow zaopatrujacych w wode (indywidualne ujecia wody).

Liczba wodociagdw w stosunku do roku ubieglego nie ulegla zmianie i1 wynosi
w poszczegblnych gminach:

e gmina Jezow — 4 wodociagi publiczne,

e gmina Rogéw — 3 wodociagi publiczne, 2 indywidualne ujgcia wody,

e gmina Dmosin — 5 wodociggow publicznych, 1 indywidualne ujecie wody,
e gmina Brzeziny — 5 wodociagdéw publicznych, 1 indywidualne uj¢cie wody,
e miasto Brzeziny — 1 wodociag publiczny, 1 indywidualne ujecie wody.

Dla 3 wodociggdéw podejmowano czynno$ci w ramach nadzoru polegajace na ustaleniu
harmonograméw badan wody oraz wydaniu ocen jakosci wody na podstawie sprawozdan
z badan z kontroli wewnetrznej podmiotéw indywidualnych.

Ze wzgledu na awari¢ pompy glebinowej oraz instalacji hydroforowej indywidualnego
ujecia wody Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach Sp. z o. o. Szpital zasilany byt w
wodg¢ pochodzaca z wodociagu publicznego w Brzezinach. Jednakze probki wody w szpitalu
pobierane byly zgodnie z harmonogramem poboru probek wody na 2023 r.

W 2023 r. przeprowadzono 22 kontrole stanu sanitarno-technicznego urzadzen
wodociggowych. Stan sanitarno-techniczny obiektéw jest dobry 1 dostateczny.

38 studni ujmuje czwartorzedowe, trzeciorzedowe i jurajskie warstwy wodonosne
charakteryzujace si¢ duza czystos$cig i stabilno$cig sktadu. Przekroczenia dopuszczalnych
stezen dotycza jedynie zelaza i manganu. Parametry te nie maja znaczenia zdrowotnego i nie
stanowig zagrozenia dla zdrowia ludzkiego. Moga jednak powodowac¢ zmiany organoleptyczne
wody, co w konsekwencji moze by¢ nie do zaakceptowania przez konsumentéw. Woda
ujmowana poddawana jest uzdatnianiu polegajacym na filtracji i napowietrzaniu. W przypadku
2 wodociaggdéw woda podawana jest do sieci bez koniecznosci uzdatniania.

Sklad bakteriologiczny ujmowanej wody nie budzi zastrzezen, nie zachodzi konieczno$¢
jej chlorowania.
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W 11 wodociagach, w tym 7 publicznych ujmowana jest woda tylko z jednej studni.
Tylko 2 gminy na swoich wodociagach posiadaja tzw. ,,spinki”, ktére na wypadek awarii jedne;j
ze stacji uzdatniania wody pozwalajg zabezpieczy¢ mieszkancow w wodg.

Nie ulega watpliwosci, ze dla kazdego mieszkanca powiatu, zaktadu produkcyjnego czy
gospodarstwa rolnego bardzo wazne jest poczucie stabilno$ci 1 bezpieczenstwa w zakresie
obejmujagcym dostawy wody. Wiaze si¢ to jednak ze zdolnos$cig do jej dostarczenia przez
wiascicieli wodociggow wody odbiorcom w kazdych warunkach.

Studnie na ujeciach wodociggowych sa wiasciwie oznakowane i1 zabezpieczone przed
dostepem 0s6b nieupowaznionych. Teren uje¢ jest ogrodzony i oznakowany a ujgcie w
Brzezinach jest rowniez monitorowane.

Dzialania administracyjne podejmowana w 2023 r. przedstawia ponizsza tabela

Ocena w zakresie Dziatania Decvzia / warunkowa/ brak
Przekroczony | P e Wylgczenie | opraweze rZ )ile{tnos'ci/
Lp. | Wodociag Y1 zdrowie / y1acz podjete przez przye .
parametr - wodociagu termin wykonania / czy
komunikat dla producenta
, . wykonana
ludnosci wody
Wydano
komunikat o . -
Wodociag warunkowej \lz\lvgiqczano Wymiana zt6z EEESOS:LHZ%I;; ?gigylzji(l)IZOB
L E?%?:s?rﬁ?g " mangan 5:02(31’(1?220:0;2 cia wodociagu \(I)vdzelaziaczach warunkowej przydatnosci/
uzyv?/]anie Evodyy > | - 160 dni " | wykonana 21.06.2023 r.
bez ograniczen.
Wydano
komunikat o
warunkowej . Dezynfekcja i .
Wodocige przydatnodel Nie piukanic PPIS.SHSHK./9820. 1.16.11.2023
2 publiczny w Bakterie wody do spozycia wy{qcz-ano urzadzen na z 07'09'2023r' ecyzja o
. Jezowie grupy coli uzywanie wody | Wodociagu ujeciu oraz warunkowej przydatnoci/
do spozycia po —13dni ptukanie sieci. wykonana 20.09.2023 1.
uprzednim
przegotowaniu.
Wydano
Indywidualne komunikat o
ujecie wody warunkowej . Dezynfekcja i .
Zespohu przydatnodel Nie phukanic PPIS.SHSHK.9020.2.4.5.2023 z
3 Doméw Bakterie wody do spozycia wylgczano urzgdzen na 06.10.2023r./ decyzja o
: . . . y 0o spozycia, wodociagu A warunkowej przydatnosci/
Studenckich | grupy coli uzywanie wody ~ 21 dni ujeciu oraz konana 24.10.2023
Nr 6 w do spozycia po ptukanie sieci. wy " '
Rogowie uprzednim

przegotowaniu

Podstawa zapewnienia konsumentom bezpiecznej] wody do spozycia stanowig badania jej
jakosci wykonywane przez producentow wody w ramach kontroli wewnetrznej jak 1 badania
realizowane przez Panstwowga Inspekcje Sanitarng.

W ramach prowadzonej dziatalnos$ci nadzorowej pobrano do badania 160 prébek wody.
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Dla 9 wodociagdw publicznych w zakresie monitoringu przegladowego zostaty
wykonane oznaczenia 108 parametréw (dla innych wodociagdéw 30). W badanych probkach
wody nie stwierdzono obecnosci metali cigzkich tj. kadmu, otowiu, chromu i arsenu a takze
pestycydow.

16 préobek wody zostato zakwestionowanych w tym 15 ze wzgledu na przekroczenie
dopuszczalnych wartosci parametréw mikrobiologicznych. Podjete natychmiastowe dziatania
naprawcze spowodowaly, ze odstepstwa w zakresie przekroczonych parametrow miaty
charakter krotkotrwaty.

Woda odpowiadajgca wymaganiom dla wody przeznaczonej do spozycia dostarczana
jest 29156 mieszkancom powiatu brzezinskiego.

Liczba ludno$ci zaopatrywanej w wode
| (wiys)
Producenci wody k
Odpowiadajaca ozi/;zrwuina d(;\J{\;céa Nieodpowiadajaca
wymaganiom wymaganiom wymaganiom

Wodociagi <100 1,784 0 0
Zbiorowego 101 -1000 15,369 0,815 0
zaopatrzenia
0 produkcji i
(m2/d) 1001 - 10000 11,860 0 0
Inne podmioty zaopatrujace w wode 0,143 0 0

Ocena skolonizowania instalacji wody cieplej bakteriami legionella sp. w stacjonarnych
podmiotach leczniczych oraz obiektach zamieszkania zbiorowego

Aby doszto do zakazenia bakteriami Legionella sp., bakterie musza dosta¢ si¢ do drog
oddechowych. Picie skazonej bakteriami wody nie prowadzi do zakazenia. Choroba nie
przenosi si¢ pomigdzy ludzmi. Ryzyko zakazenia wystgpuje we wszystkich miejscach, w
ktorych moga powstawac areozole wodne.

W ramach nadzoru nad jakoS$cia cieptej wody uzytkowej, zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r., w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294), pobrano probki do badania pod katem wystepowania
bakterii Legionella sp.

W 2023 r. pobrano 5 probek wody cieptej w Szpitalu Powiatowego Centrum Zdrowia
w Brzezinach Sp. z 0. 0. oraz 2 probki w Zespole Doméw Studenckich Nr 6 w Rogowie
w kierunku oznaczania bakterii Legionella sp., w ktorych nie stwierdzono przekroczenia
dopuszczalnych jej wartos$ci.

Ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnej wartosci dla bakterii Legionella sp. w 1
probce wody cieptej pobranej W ramach kontroli wewnetrznej, w Szpitalu, wydano decyzje
nakazujaca doprowadzenie jakosci wody cieptej do wymogéw zgodnych z w/w
rozporzadzeniem.

Wiasciciel obiektu wywiazat si¢ z powyzszego obowigzku.
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VIl. Woda do celéw rekreacyjno-sportowych

Kontrola jakosci wody basenowej jest waznym elementem nadzoru sanitarnego na
ptywalniach. Za zapewnienie bezpieczenstwa kapigcych si¢ osob jest odpowiedzialny podmiot
prowadzacy dziatalno$¢ w zakresie sportu i rekreacji.

Podstawg oceny jakosci wody na plywalni stanowig wymagania okreslone
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016).

W 2023 r. w Krytej Plywalni w Brzezinach przeprowadzono 1 kontrolg, w toku ktorej
nie stwierdzono uchybien w zakresie biezgcego stanu sanitarnego pomieszczen. Pobrano
do badania 12 prébek wody basenowej z czego w 3 stwierdzono ponadnormatywng warto$¢
badanych parametrow (og6lna liczba mikroorganizméw w 360C). Podjete dziatania naprawcze
spowodowaty, ze przekroczenie w zakresie badanych parametrow miato charakter
krotkotrwaty.

Ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnej wartosci bakterii Legionella sp. w 2
probkach wody cieplej pobranej z natryskow wydano decyzje nakazujaca doprowadzenie
jakosci wody uzytkowej do wymogow zgodnych z ww. rozporzadzeniem. Wtasciciel obiektu
wywigzat si¢ z powyzszego obowigzku.

Badania jako$ci wody w ramach kontroli wewnetrznej, z czgstotliwoscia zgodng z
cytowanym rozporzadzeniem, prowadzit zarzadzajacy ptywalnig.
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V1I1.Stan sanitarno-techniczny obiektéw uzytecznosci publicznej

W ramach dziatah PSSE w Brzezinach, majacych na celu zapewnienie bezpieczenstwa
zdrowotnego ludzi, sprawowany jest nadzor nad obiektami uzytecznosci publicznej takimi jak:
zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, zakltady odnowy biologicznej, solaria, ustepy publiczne,
obiekty noclegowe, srodowiskowy dom samopomocy, dzienne domy dla oséb starszych , domy
opieki, muzeum, piaskownice, sitownie terenowe, PKP i inne.

W 2023 r. skontrolowano 105 obiektow uzyteczno$ci publicznej, w ktdrych
przeprowadzono 119 kontroli stanu sanitarno-technicznego.

W toku przeprowadzonych kontroli, w wyniku stwierdzenia nieprawidlowosci, w czterech
obiektach wydano zalecenia, w jednym zastosowano karanie mandatowe.

W 2023 roku na terenie powiatu brzezinskiego dzialalno$¢ rozpoczeto 8 nowych
obiektow - 1 zaklad kosmetyczny, 1 fryzjerski, 1 solarium, 1 kontener sanitarny, 1 dzienny dom
pobytu dla 0sob starszych na terenie miasta Brzeziny, 1 zaklad fryzjerski, 1 obiekt noclegowy
na terenie gminy Brzeziny oraz 1 gabinet masazu i centrum opiekunczo — mieszkalne na terenie
gminy Jezow.

Dwa obiekty zakonczyty dziatalno$¢ (zaktady kosmetyczne w Brzezinach).

Wybrane grupy obiektow:

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, solaria

Zaklady te (72 obiekty) stanowa najliczniejsza kategori¢ sposréd nadzorowanych
obiektow. Przeprowadzono w nich 72 kontrole.

W toku przeprowadzonych kontroli szczegdlng uwage zwracano na prawidtowy dobor

srodkow dezynfekcyjnych, o szerokim spektrum dziatania biobojczego i aktualnym terminem
przydatnosci do uzytkowania oraz na kosmetyki uzywane w czasie $wiadczenia ustug
kosmetycznych czy fryzjerskich.
Kontroli poddany byt réwniez sposdb postgpowania z narzedziami wielokrotnego uzycia w
gabinetach kosmetycznych i fryzjerskich, ich dezynfekcja, a takze sterylizacja w przypadku
narzedzi, podczas uzywania ktorych moze dojs¢ do naruszenia cigglosci tkanek. Skutecznosé
sterylizacji w zaktadach posiadajagcych wlasne autoklawy sprawdzana jest za pomoca
wskaznikow fizycznych, chemicznych 1 biologicznych (sporal A). W zakladach
kosmetycznych 1 fryzjerskich opracowane 1 wdrozone sa procedury profilaktyki
przeciwepidemicznej takie jak: procedura higienicznego mycia i dezynfekcji rak, procedura
dezynfekcji 1 mycia oraz sterylizacji sprzetu wielokrotnego uzycia, czy procedura postgpowania
z odpadami powstalymi w czasie zabiegoéw kosmetycznych.

W 2023 r. w jednym z wyze] omawianych obiektow (zakladzie fryzjerskim),
stwierdzono uchybienia w zakresie waznosci terminu do uzycia srodkéw do dezynfekcji sprzetu
fryzjerskiego. Wiascicielke¢ zaktadu ukarano mandatem. W pozostatych obiektach rezim
sanitarny byt zachowany.

Natomiast w zaktadach swiadczacych ustugi w zakresie solarium zwracano uwage na
ochrong¢ zdrowia przed szkodliwym wptywem korzystania z solarium, poprzez egzekwowanie
zakazu udostepniania ustug solaryjnych osobom nieletnim, w $wietle ustawy z dnia 15 wrzesnia
2017 roku o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium (Dz. U. z2017 r. poz.
2111) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie umieszczenia
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informacji o zakazie udost¢pniania solarium osobom, ktore nie ukonczyty 18 roku zycia oraz
tresci informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium (Dz. U. z 2018 r. poz. 275).
Sprawdzane roéwniez byly preparaty do dezynfekcji 16zek solaryjnych. W toku
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ustepy publiczne

Przeprowadzono 3 kontrole w trzech znajdujacych si¢ na terenie powiatu brzezinskiego
ustepach publicznych: automatycznej toalety w parku miejskim w Brzezinach, kontenera
sanitarnego na terenie targowiska zastepczego w Brzezinach oraz toalet znajdujacych si¢ na
terenie Miejsca Obstugi Podréznych w miejscowosci Nowostawy Dolne na trasie autostrady
A2 odcinek Strykow -Konotopa.

W toku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.
Hotele

Na terenie powiatu brzezinskiego znajduja si¢ dwa hotele, ktoére dysponuja tacznie 114
miejscami noclegowymi. Sa to obiekty catoroczne o $rednim i wysokim standardzie
wyposazenia. Jeden zlokalizowany jest na terenie gminy Brzeziny, drugi na terenie gminy
Dmosin. W 2023 roku przeprowadzono kontrole jednego obiektu, w toku ktorej oceniano stan
sanitarno- techniczny oraz czysto$¢ biezacg pomieszczen hotelowych, w tym pokoi i
pomieszczen sanitarno- higienicznych. Kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.

Inne obiekty noclegowe

W tej grupie, ktora liczy 14 obiektow znajduje si¢ 6 gospodarstw agroturystycznych, 2
pokoje goscinne oraz 6 innych obiektéw wypoczynkowych $wiadczacych ushugi w zakresie
noclegdéw. Sa to, z wyjatkiem jednego, obiekty catoroczne o zré6znicowanym standardzie. W
2023 roku skontrolowano 9 obiektow, w ktorych wykonano 11 kontroli.

W toku przeprowadzonych kontroli w jednym z obiektow na terenie gminy Brzeziny
stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno- techniczny sufitu w pomieszczeniu sanitarnym przy
jednym z pokoi dla gosci. Wydano zalecenie nakazujace usunigcie uchybien, ktore zostato
wykonane. Natomiast w jednym z obiektow, réwniez zlokalizowanym na terenie gminy
Brzeziny zakonczylo si¢ wszczete w 2022 roku postepowanie administracyjne, ktére dotyczyto
doprowadzenia do wtlasciwego stanu sanitarno- technicznego pomieszczen. Na wniosek
wlasciciela obiektu w 2023 roku wydano 2 decyzje przedtuzajace wykonanie obowigzkow
zawartych w decyzji. Decyzja zostata wykonana.

Domy Pomocy

W 2023 roku skontrolowano trzy domy pomocy, ktore funkcjonujg na terenie dziatania
PPIS w Brzezinach — sg to dwa domy pomocy spotecznej oraz jeden prywatny dom opieki.
W obiektach tych sprawowana jest opieka nad osobami niepelnosprawnymi, przewlekle
chorymi lub w podesztym wieku oraz nad przewlekle chorymi psychicznie kobietami. Obiekty
te dysponujg 213 miejscami dla podopiecznych.

W toku przeprowadzonych kontroli sprawdzano stan sanitarno- techniczny oraz biezacy
stan sanitarno- porzadkowy pomieszczen. Przedmiotem kontroli byta réwniez gospodarka
odpadami medycznymi powstajacymi na terenie placowek.
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W jednej z placowek, w toku kontroli stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-
techniczny $cian w pokojach podopiecznych oraz w pomieszczeniach sanitarnych. Polecono
doprowadzi¢ $ciany do wtasciwego stanu technicznego. Zalecenie zostato wykonane.

Dzienne Domy dla oséb starszych

Na terenie powiatu brzezinskiego funkcjonujg dwa takie domy: Dzienny Dom Senior
Plus w Brzezinach oraz Dzienny Dom Pobytu im. §w. Ojca Pio w Brzezinach. Obiekty
przeznaczone s3 na pobyt dzienny dla 30 senioréw lacznie (po 15 0s6b na dom). Funkcjonujg
od poniedziatku do pigtku w godz. od 8:00 do 16:00. Podstawowy zakres dziatania domu
pobytu dla 0s6b starszych to: ustugi opiekuncze, zajgcia ruchowe, terapia zajgeciowa, udzielanie
porad 1 wsparcia, promowanie dzialan samopomocowych i wolontariatu, zapewnienie jednego
cieptego positku dziennie.

W toku kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci, stan sanitarno- techniczny w tych obiektach
jest wlasciwy.

Na terenie Brzezin dziata réwniez Srodowiskowy Dom Samopomocy typu ABC, ktéry
czynny jest od poniedziatku do piagtku w godzinach 8:00 — 16:00. Prowadzone sg tu zajecia dla
0sob przewlekle psychicznie chorych, dla 0s6b z niesprawnoscia intelektualng oraz dla oséb
wykazujacych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych. Aktualnie do placowki
uczeszcza 29 osob.

W toku kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci, stan sanitarno- porzadkowy w obiekcie jest
wlasciwy.

W 2023 roku zostato oddane do uzytku Centrum Opiekunczo- Mieszkalne w Dabrowie,
ktérego celem jest zapewnienie pomocy dla dorostych oséb niepelnosprawnych ze znacznym
lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. Obiekt przeznaczony jest dla 10 os6b
zamieszkatych catodobowo oraz dla 10 oséb przebywajacych w placowce w systemie
dziennym, w godzinach od 8:00 do 16:00. Wyposazenie pokoi oraz sanitariatow dostosowane
jest dla potrzeb 0s0b z niepelnosprawnosciami. Ponadto placowka zatrudnia fizjoterapeute,
masazyste (zabiegi indywidualne, w pokojach mieszkancow) oraz lekarza interniste 1 lekarza
psychiatre.

Stan sanitarno- techniczny obiektu w toku przeprowadzonej kontroli nie budzit zastrzezen.
Dworce PKP

Na terenie powiatu brzezinskiego funkcjonuje tylko 1 dworzec PKP - w Rogowie.
Oddano go do uzytku w 2022 roku. W 2023 roku w obiekcie przeprowadzono 1 kontrolg.
Budynek dworca sktada si¢ z dwoch cze$ci. W pierwszej miesci si¢ przestrzen obshugi
podréznych, czyli hol pelnigcy jednoczes$nie funkcje poczekalni, ktdorg wyposazono w tawki,
gabloty, elektroniczne tablice przyjazdow i1 odjazdow pociagdéw, system informacji gtosowej
oraz zegar. W sasiedztwie klimatyzowanej poczekalni znajduje si¢ toaleta, przystosowana
réwniez dla potrzeb osob niepelnosprawnych, wyposazona w sedes, umywalke oraz przewijak
dla niemowlat. Przy umywalce zamontowany jest podajnik wypeliony ptynem do mycia rak
oraz podajnik na reczniki papierowe. Osobne pomieszczenie znajdujace si¢ w poblizu toalety
to pomieszczenie porzadkowe.

Pod zadaszeniem zlokalizowano stojaki rowerowe wraz ze stacjg naprawy jednosladow.
Dominantg architektoniczng w bryle nowego dworca jest 8-metrowa wieza zegarowa. Elewacj¢
pokryto kolorowymi panelami, ktore swoim wygladem przypominajg drewniane deski.
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Nowy dworzec w Rogowie jest pozbawiony barier architektonicznych oraz zostat
wyposazony w wiele udogodnien dla os6b z niepetnosprawnos$ciami. Wérdd nich sg m.in.
sciezki prowadzace dla osob niewidzacych iniedowidzacych w budynku i jego otoczeniu,
oznaczenia w alfabecie Braille’a, kontrastowe zestawienie kolorystyki wnetrz dworca, a takze
tablice dotykowe z planem obiektu. W drugiej czgéci dworca znajduja si¢ niewykorzystane
jeszcze pomieszczenia pod wynajem.

Przeprowadzona kontrola nie wykazata nieprawidtowosci. Skontrolowano rowniez peron oraz
przejscie podziemne dla pieszych. W toku kontroli nie stwierdzono uchybien.

Transport osobowy

Na terenie powiatu brzezinskiego ustugi w zakresie transportu publicznego $wiadczy
dwoch przewoznikow. Obstuguja ruch pasazerski na liniach lokalnych, na terenie kraju i
zagranicg. Skontrolowano 7 samochoddw transportu publicznego.

Stan sanitarno- techniczny i porzadkowy pojazdow byt wiasciwy.
Muzeum

W Muzeum Regionalnym w Brzezinach organizowane sa ekspozycje stale oraz
okresowe. W budynku gtownym na parterze znajduja si¢ dwie sale wystaw statych, jedna sala
ekspozycji czasowych oraz toaleta dla zwiedzajacych. W oficynie znajduje si¢ jedno
pomieszczenie ekspozycyjne, dwie toalety oraz kawiarenka muzealna.

Przeprowadzono 1 kontrolg ktéra nie wykazata nieprawidtowosci.
Obiekty rekreacyjno- wypoczynkowe

W tej grupie obiektow znajduja si¢ m. in. sitownie terenowe zlokalizowane na terenach
wszystkich gmin w powiecie oraz w miescie. W roku 2023 skontrolowano 2 obiekty- sg to
sitownie zewnetrzne zlokalizowane w Brzezinach oraz w Rogowie. W toku kontroli na sitowni
znajdujacej si¢ na terenie miasta Brzeziny, stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie stanu
technicznego oraz sanitarno- technicznego (ubytek w ogrodzeniu oraz tuszczaca si¢ na tawkach
farba). Polecono uzupelni¢ braki w ogrodzeniu oraz pomalowac tawki. Zalecenie zostalo
wykonane.

Utrzymaniem czysto$ci i porzadku w gminach

W ramach akcji przeprowadzono 7 kontroli sprawdzajacych biezgcy stan sanitarno-
porzadkowy na terenie gmin oraz 1 kontrolg klatek schodowych w bloku mieszkalnym
nalezacym do Brzezinskiej Spoldzielni Mieszkaniowej. W toku przeprowadzonych kontroli
stwierdzono, ze na trasie Kobylin- Stefanéw, na odcinku drogi zarzadzanej przez Gming Rogoéw
zalegaja odpady typu: opony samochodowe, materialy opakowaniowe, butelki plastikowe,
worki foliowe 1 inne. Wydano zalecenie doprowadzenia do wiasciwego stanu sanitarno-
porzadkowego zanieczyszczonych odpadami komunalnymi miejsc. Zalecenie zostato
wykonane. Czysto$¢ biezaca na pozostatych terenach gmin oraz na klatkach schodowych w
jednym z blokow w miescie byta zachowana.

Ponadto przeprowadzono kontrole 5 piaskownic nalezacych do Brzezinskiej Spotdzielni
Mieszkaniowej w Brzezinach. W toku kontroli sprawdzono, na podstawie odpowiednich
dokumentoéw, wymiane piasku w kazdej z kontrolowanych piaskownic. Skontrolowano
réwniez biezacy stan sanitarno- porzadkowy piaskownic.
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Interwencje ludnosci

W 2023 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Brzezinach
wptynelo 6 interwencji ludnosci.

Pierwsza dotyczyla nieszczelnego szamba na terenie nieruchomos$ci w Starych
Koluszkach. Przeprowadzono kontrolg, w toku ktorej ustalono, ze pod adresem wskazanym
przez osobg interweniujaca prowadzona jest dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie $wiadczenia
noclegéow. Ponadto, w rozmowie z wilascicielem ustalono, Ze postgpowanie w sprawie
nieszczelno$ci szamba prowadzit Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego w Brzezinach.
Z uwagi na zagrozenie zanieczyszczenia wody pochodzacej z prywatnej studni, zlokalizowane;j
na terenie nieruchomosci, wynikajace z nieszczelnosci zbiornika na nieczystosci ciekle,
polecono przeprowadzi¢ badania wody ze studni. Badania zostaly przeprowadzone, a
przedtozone wyniki nie wykazaty nieprawidtowosci w ocenie jakosci wody do spozycia przez
ludzi.

Druga interwencja dotyczyla niewlasciwego stanu sanitarno- technicznego
pomieszczen w jednym z obiektow noclegowych na terenie gminy Brzeziny. Przeprowadzona
w pomieszczeniach hotelowych takich jak pokoje dla gosci czy sanitariaty. Kontrola nie
wykazatla nieprawidtowosci.

Trzecia interwencja dotyczyla zlego stanu sanitarno- porzadkowego w jednym z
obiektéw ustugowych na terenie Brzezin. Przeprowadzona kontrola wykazata uchybienia w
zakresie stanu sanitarnego, co skutkowato ukaraniem mandatem wtascicielki obiektu. Ponowna
kontrola w tym obiekcie nie wykazata nieprawidtowosci.

Czwarta interwencja dotyczyla zastoiska wodnego powstatego na skutek sptywu wody
z rowow przydroznych i sptywu wod z pdl we wsi Paprotnia. Sprawe przekazano wedlug
wiasciwosci Wojtowi Gminy Brzeziny.

Pigta sprawa dotyczyla bytowania gryzoni na terenie prywatnej nieruchomosci
mieszkanca Brzezin. Spraw¢ przekazano wedtug kompetencji do Burmistrza Miasta Brzeziny.

Szosta, w formie informacji telefonicznej interwencja dotyczyta skargi mieszkanki
Brzezin na ucigzliwych sgsiadow w bloku przy ul. Hetmana w Brzezinach. Sprawg przekazano
do Brzezinskiej Spoldzielni Mieszkaniowej, ktéra w odpowiedzi przekazata informacje o
podjetych w sprawie dziataniach.

Podsumowanie

Stan sanitarno-techniczny w obiektach uzytecznosci publicznej funkcjonujacych na
terenie powiatu brzezinskiego w 2023 roku mozna okresli¢ jako dobry. Zalecenia dotyczace
usunig¢cia stwierdzonych w toku przeprowadzonych kontroli nieprawidtowosci wydane w
nielicznych obiektach, zostaty na biezgco usuni¢te.

Staty nadzor PSSE w Brzezinach nad obiektami ma istotny wptyw na poprawe jakosci
1 bezpieczenstwa zdrowotnego ustug $wiadczonych dla ludnosci.
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IX. Warunki sanitarno-higieniczne srodowiska pracy

W 2023 r. w powiecie brzezinskim objeto nadzorem 246 podmiotéw gospodarczych
zatrudniajacych ogéotem 2988 pracownikow, z ktorych zdecydowang wigkszos$¢ stanowity
zaktady zatrudniajace do 50 oséb.

Kontrolg objeto 78 podmiotéw gospodarczych, w ktorych przeprowadzono tacznie 91
kontroli. Zakres przedmiotowy kontroli obejmowat, podobnie jak w latach ubiegtych: przeglad
i ocen¢ warunkow pracy oraz zaplecza sanitarno-technicznego, produkcje, stosowanie oraz
wprowadzanie do obrotu substancji i mieszanin chemicznych, szkodliwe czynniki biologiczne,
produkty biobojcze, prekursory, a takze ewidencjonowano substancje i procesy rakotworcze
wystepujace w srodowisku pracy.

Najwigcej kontroli w powiecie przeprowadzono w ramach nadzoru nad substancjami
I mieszaninami chemicznymi.

Ocena higienicznych warunkow pracy zostala dokonana w oparciu o wyniki badan
i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy. W zwigzku
ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami podczas kontroli, prowadzono postepowania
administracyjne, w wyniku ktéorych wydano 11 decyzji administracyjnych i 9 decyzji
ptatniczych.

Nieprawidtowos$ci dot. pomieszczen higienicznosanitarnych, ktére stwierdzono w 2 zaktadach:

—zaktad piekarniczy, PKD 10: stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-techniczny
sufitbw w pomieszczeniu wypieku pieczywa i w pomieszczeniu produkcji buiki tartej
oraz niewlasciwy stan sanitarno-technicznego $cian w magazynie $rodkow
spozywczych (tuszczaca si¢ 1 odpadajaca farba oraz ubytki w powloce malarskiej),

—basen, PKD 93: stwierdzono niewla$ciwy stan sanitarno-techniczny sufitow i §cian w
pomieszczeniu jadalni, szatni damskiej 1 w korytarzu (ubytki tynku, tuszczaca sie i
odpadajaca farba),

Nieprawidlowosci dot. pomieszczen pracy:

—zaktad produkcji agregatow pradotwoérczych, PKD 28: stwierdzono brak wentylacji
odciggowej z wymuszonym nawiewem powietrza w pomieszczeniu lakierni
natryskowej.

W 2023 roku w jednym zaktadzie stwierdzono przekroczenie normy higieniczne;.
Ustalono przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN) hatasu na stanowiskach
pracy pomocnikéw stolarzy podczas obstugi obrabiarek do drewna w hali
produkcyjnej. Aktualnie dotyczy to 5 pracownikow. Poziom ekspozycji na
hatas przekroczyl dopuszczalng norme¢ i odpowiadajaca mu ekspozycje
dzienng. Wydano w 2023 r. decyzje nakazujaca obnizy¢ poziom ekspozycji
na hatas do wartoSci NDN na zakwestionowanych stanowiskach pracy.
Pracodawca podjat dzialania naprawcze polegajace mig¢dzy innymi na
serwisie narzedzi do obrobki drewna. Decyzja jest w trakcie realizacji. Ssue
Termin wykonania obowigzku ustalono do 31 maja 2024 r.
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W 2023 roku na terenie powiatu brzezinskiego odnotowano 13 zaktadéw (w 2022 r.
byto 12 a w 2021 r. - 9 zaktadow), w ktorych wystepuja czynniki
rakotworcze. Wzrost liczby zakladow zwigzany jest z nowelizacja
rozporzadzenia o czynnikach rakotwodrczych, gdzie wszystkie pyly
drewna (wczesniej byly tylko pyly drewna twardego) zostaly
zaklasyfikowane do procesow rakotworczych. W 2023 r. kontrole
przeprowadzono w 5 zaktadach pracy. Ogétem w 2023 r. w kontakcie z
czynnikami rakotworczymi pracowalo 57 osob. Podczas kontroli
spotkano si¢ z nast¢pujacymi czynnikami rakotworczymi: pyly drewna,
formaldehyd, polimer MDI, spaliny emitowane z silnikow diesla, cytostatyki, promieniowanie
jonizujgce oraz prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng. W roku 2023 w
zadnym z kontrolowanych obiektéw nie stwierdzono uchybien w zakresie nadzoru nad
czynnikami rakotworczymi, wobec czego nie wydano zadnej decyzji dotyczacej czynnikéw
rakotworczych lub mutagennych.

W ewidencji podmiotow gospodarczych na 2023 r. znajdowaly si¢ 34 obiekty,
w ktorych wystepuja biologiczne czynniki szkodliwe dla zdrowia zaliczone do 2 i 3** grupy.
Przeprowadzono 12 kontroli i skontrolowano warunki pracy 400 pracownikow.
Nie stwierdzono uchybien w kontrolowanych obiektach oraz nie wydano decyzji. Na terenie
powiatu brzezinskiego nie odnotowano instytucji prowadzacych prace z organizmami
genetycznie zmodyfikowanymi.

Kontynuujac nadzoér wynikajacy z ustawy z dnia 19 czerwca 1997 r. o zakazie
stosowania wyrobOw zawierajacych azbest, PPIS w Brzezinach otrzymat w 2023 r.
5 powiadomien o planowanym odbiorze odpadéw cementowo-azbestowych pochodzacych
z wymiany pokry¢ dachowych prywatnych odméw mieszkalnych. Zgloszenia dokonaty firmy
spoza terenu powiatu brzezinskiego. Przeprowadzono 1 kontrol¢ podczas demontazu pokry¢
dachowych zawierajacych azbest. Stwierdzano prawidlowe wykonanie prac utylizacyjnych
azbestu zgodnie z przepisami. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Nadzor nad chemikaliami

W roku 2023 na terenie powiatu brzezinskiego funkcjonowato 105
podmiotdw gospodarczych stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny
(dalsi uzytkownicy), 47 podmiotéw gospodarczych wprowadzajacych do obrotu
substancje i ich mieszaniny (dystrybutorzy) oraz 1 formulator. W ramach
nadzoru nad substancjami i preparatami chemicznymi przeprowadzono 21
kontroli sanitarnych. Kontrolowano w nich karty charakterystyki i oznakowanie
dla losowo wybranych produktow chemicznych wprowadzanych do obrotu.
Wydano 1 decyzje administracyjna.

Ponadto prowadzony byl nadzor nad wykorzystaniem w dziatalnosci gospodarczej
prekursoréw narkotykow kat. 2 1 3 (np. aceton 1 kwas siarkowy), czyli substancji, ktore moga
by¢ uzywane do nielegalnego wytwarzania S$rodkdw odurzajacych 1 substancji
psychotropowych. Pod nadzorem znajduje si¢ 5 zaktadow stosujacych prekursory narkotykow
kategorii 2 1 3 sg to: galwanizernia stosujaca kwas solny, kryta plywalnia stosujaca kwas
siarkowy oraz trzy zaktady stosujace aceton. Skontrolowano 2 podmioty. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci w tym zakresie.
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W 2023 r. zostata przeprowadzona przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng ogolnopolska akcja kontroli rynku w zakresie produktow
biobojczych stosowanych do odstraszania i zwalczania komarow i kleszczy
(insektycydy 1 repelenty). Akcja miata zwigkszy¢ bezpieczenstwo
konsumentow w odpowiedzi na zwigzany z sezonem letnim wzrost
zainteresowania spoteczenstwa produktami zabezpieczajacymi przed
ugryzieniami komardw i kleszczy. Dziatania skierowane byly zar6wno do
udostgpniajacych na rynku produkty biobdjcze (dystrybutorzy), jak i do
wprowadzajacych je do obrotu (producenci czy importerzy). Nie ograniczaty
si¢ tylko do podmiotoéw prowadzacych dziatalno$¢ stacjonarng, ale obejmowaty takze rynek e-
commerce (platformy sprzedazy on-line i sklepy internetowe). W ramach prowadzonych
dziatan skontrolowanych zostato 22 produkty biobdjcze dostgpne w sprzedazy stacjonarnej w
3 podmiotach. Nie stwierdzono w obrocie produktow bez pozwolenia na sprzedaz i bez
niewlasciwego oznakowania. Rowniez nie stwierdzono substancji czynnych zakazanych ze
wzgledu na udokumentowane szkodliwe dzialanie lub obecne w nich substancje nie majace
udowodnionego dziatania co moze stwarza¢ ryzyko dla zdrowia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wycofal z obrotu produkt biobdjczy w
ilosci 12 szt. z uwagi na brak pozwolenia na obrdt tym produktem biobdjczym. Wydano decyzje
z rygorem natychmiastowej wykonalnosci. Na wszystkie produkty biobdjcze, ktore sa
udostepniane na rynku i stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, musi zostac¢
wydane pozwolenie na obrot.

Nadzér nad Srodkami zastepczymi

W roku 2023 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach, nie otrzymywat
informacji o ewentualnych nowych obiektach sprzedazy ,,nowych narkotykow”. W ciggu
catego roku prowadzony byl dwutygodniowy monitoring podejrzenia zatrucia $rodkami
zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi. Dlatego kontynuowano wspotprace
z Powiatowym Centrum Zdrowia w Brzezinach w zakresie przekazywania Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Brzezinach informacji 0 zatruciach
spowodowanych $rodkami zastgpczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.

W kontrolowanych zaktadach pracy prowadzone byly dziatania edukacyjne dotyczace
srodkoéw zastepczych. Podczas przeprowadzonych kontroli w zaktadach pracy informowano
pracodawcow o zagrozeniach zdrowia spowodowanych $rodkami zastgpczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi w miejscu pracy. Zalecano rozszerzenie tematyki szkolen
o zagadnienia dotyczace $rodkow zastgpczych lub nowych narkotykow. Pozostawiano
w 66 zakladach pracy opracowany materiat szkoleniowy. Potencjalnymi odbiorcami informacji
sg wszyscy zatrudnieni w kontrolowanych zaktadach w liczbie 1032 osoby.

W 2023 r. przeprowadzono 2 kontrole (w sklepach) w zakresie przestrzegania zakazu
wytwarzania 1 wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkow
zastgpczych ukierunkowanych na produkty zawierajace w swoim sktadzie substancje HHC-P i
THC-P. HHC-P (hexahydrocannabiphorol) to syntetyczny kannabinoid pochodzacy z
popularnego HHC. Nie wyst¢puje naturalnie w konopiach indyjskich i jest produkowany w
laboratorium. Jego struktura chemiczna jest podobna do HHC, ale ma o dwa wegle dtuzszy
tancuch alkilowy. Czysty HHC-P ma postac¢ lepkiego oleju. Zwykle ma kolor jasnozotty lub
ciemniejszy bursztynowy. Dzieli siedmiowgglowy ogon z kannabinoidem THC-P
(tetrahydrokannabiforolem), wigc uwaza sig, ze wtasciwosci tych dwoch zwigzkdw moga by¢
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podobne. W kazdym razie, kannabinoidy THC-P i HHC-P maja bardzo silne dziatanie, a HHC-
P czgsto jest nawet okreslany jako najsilniejszy kannabinoid.

Na terenie powiatu nie znaleziono produktéw zawierajacych w swoim sktadzie wyzej
wymienionej substancji.

Produkty kosmetyczne

W 2023 roku przeprowadzono 13 kontroli kosmetykow oraz pobrano 3 probki do badan
pod katem mikrobiologii i substancji chemicznych zgodnie z harmonogramem do
laboratoryjnych badan mikrobiologicznych oraz na znakowanie - nieprawidtowosci w ich
oznakowaniu nie stwierdzono. W 2023 r. wydane zostaly 2 decyzje na wycofanie z rynku
produktéow kosmetycznych, ktére zawieraly w swoim sktadzie substancje zakazang, t. j.
Butylphenyl Methylpropional (aldehyd 2-(4-tertbutylobenzylo) propionowy; lilial, CAS: 80-
54-6) oraz ktore nie miaty wlasciwego oznakowania, zgodnego z przepisami prawa. Wydane
decyzje miaty rygor natychmiastowej wykonalnosci.

WhioskKi

Dokonujac oceny stanu sanitarnego warunkéw pracy w powiecie nalezy stwierdzié,
ze:

1) w przypadku czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy

nastapil nieznaczny wzrost przekroczen Najwyzszego Dopuszczalnego Natezenia (NDN) dla
hatasu w zaktadach produkcji drzewne;j.
Prowadzone dziatania administracyjne spowodowaty, ze pracodawcy zapewnili pracownikom
nowe lub zmodernizowane pomieszczenia produkcyjne i higienicznosanitarne oraz dokonali
przegladu i modernizacji parku maszynowego. Podejmowane przez pracodawcéw dzialania
techniczne, organizacyjno-administracyjne, stosowanie $rodkéw ochrony indywidualne;j,
profilaktyka medyczna w znacznym stopniu zapobiegaja ujemnym skutkom dziatania
szkodliwych czynnikow wystepujacych w §rodowisku pracy.

2) w przypadku choréb zawodowych w 2023 roku wptynety 2 zgloszenia podejrzenia
choroby zawodowej. Choroby w trakcie postepowania administracyjnego.

3) Przeprowadzona akcja kontroli rynku w zakresie produktow biobojczych czy
kosmetycznych stosowanych jest jednym z wielu dzialan prowadzonych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej majacych na celu ochron¢ zdrowia ludzkiego przed
szkodliwym wptywem produktow obecnych na rynku bez spetnienia okreslonych wymagan.
Eliminacja takich niezgodnych produktéw o niepotwierdzonej skutecznos$ci, ktore moga
stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzi, nalezy do priorytetowych dziatan organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

str. 40



X. Dzialalnos¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego

W zwigzku z dziataniami wykonywanym w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego w 2023 roku zarejestrowano 43 sprawy, ktore zajmowane byly na wniosek
zainteresowanych podmiotéw lub w zwigzku z wystgpieniami organéw prowadzacych
postepowanie administracyjne. Liczba ta w duzej mierze zalezna jest od liczby przedsiewzigé
planowanych i realizowanych w powiecie w danym roku.

W ramach dziatan wydano:

—32 opinie sanitarne, w tym:

e 4 w sprawie projektow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego
oraz studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego wraz z
prognoza oddzialywania na §rodowisko,

e 3 dotyczace uzgodnienia dokumentacji projektowej, koncepciji,

e 3 dotyczace dopuszczenia obiektu pod prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej,

e 22 w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzigcia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu
oddziatywaniu przedsiewzigcia na Srodowisko.

—zajeto 8 stanowisk w tym:

e 5 stanowisk w sprawie zgodno$ci wykonania obiektu budowlanego z projektem
budowlanym,

e 3 stanowiska uzgadniajace zakres i stopien szczegdlowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na $rodowisko na potrzeby miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego.

—7 decyzji ptatniczych,
—3 pisma w réznych sprawach.

Ocena zlozonych wnioskoéw skupita si¢ w szczeg6lnosci na ocenie ryzyka narazenia
ludnos$ci na czynniki fizyczne, chemiczne 1 biologiczne, ucigzliwe lub szkodliwe dla zdrowia
W miejscu jego zamieszkania i przebywania, a takze na minimalizacje tego ryzyka.

Dokonujac analizy z zakresu dzialania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego widoczny
jest wzrost konsultacji/porad z zakresu planowanych inwestycji pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych. Powyzsze moze wskazywa¢ na wzrost $wiadomosci
i uwrazliwienia inwestoréw oraz projektantow na aspekty bezpieczenstwa sanitarnego na etapie
planowania i projektowania rozwigzan lokalowo-przestrzennych w obiektach.

Kontynuowano wspotprace ze Starostwem Powiatowym, Urzegdem Miasta Brzeziny 1
Urzedami Gmin w celu prawidlowego zatatwiania spraw 1 obiegu dokumentow.

Prowadzono rowniez konsultacje z petentami wyjasniajac zasady postgpowania przy
uruchamianiu obiektéw, poczawszy od planowania, poprzez projekt do odbioru oraz udzielano
informacji odno$nie wymagan higienicznych i zdrowotnych dla poszczegdlnych obiektow.

Powyzsze dzialania, mialy na celu zapewnienie wlasciwego stanu sanitarno-
higienicznego w realizowanych obiektach uzytecznosci publicznej, w zakladach
produkcyjnych a takze zabezpieczyC, aby obiekty mogace znaczaco oddzialywaé na
srodowisko nie powodowaty zagrozenia i ucigzliwosci dla zdrowia 1 zycia ludzi.
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XI.  Warunki sanitarno-higieniczne w szkolach i innych
placowkach oSwiatowo-wychowawczych

Informacje ogolne

W 2023 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
W Brzezinach byto 35 placéwek nauczania i wychowania dzieci i mtodziezy, w tym 2 Ztobki,
8 przedszkoli, 10 szkol podstawowych, 3 zespoty szkot, 1 szkota wyzsza, 1 dom studenta,
4 placowki wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy, 3 placoéwki wychowania pozaszkolnego
W tym nowo powstala pracownia artystyczna ,,Vena”, w ktérej prowadzone sg zajecia
warsztatowe z projektowania ubioru, malarstwa, rysunku i innych form plastycznych, Centrum
Edukacji Przyrodniczo- Le$nej- Muzeum Lasu i Drewna. Muzeum Lasu i Drewna jest
integralng czgscig bazy naukowo-dydaktycznej Lesnego Zakladu Doswiadczalnego SGGW w
Rogowie oraz gminna sala gimnastyczna, w ktorych przeprowadzono 88 kontroli sanitarnych.
W nowym roku szkolnym nie otworzyta si¢ Szkota Podstawowa- Filia w Wagrach.

Ponadto skontrolowano 3 turnusy wypoczynku zimowego oraz 3 turnusy wypoczynku
letniego w miejscu zamieszkania i 1 turnus w formie wyjazdowej. Nie stosowano karania
mandatowego.

Zespoty szkot
9%

Placowki
opiekunczo-
wychowawcze
wsparcia dziennego
3%

Szkoty podstawowe

33%
Placowki

wychowania
pozaszkolnego
17%

Szkoty $rednie
3%
Szkoty wyisze
3%
Domy studenckie
3%

Przedszkola i inne
formy wychowania

Ztobki
6% 19%
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Stan techniczny oraz sanitarny budynkow

W poréwnaniu z rokiem 2022 mozna zauwazy¢ znaczng poprawe, zardwno
w przypadku stanu sanitarnego, jak i technicznego. Placowki podejmuja w miare mozliwosci
prace modernizacyjne i naprawcze. Przeprowadzone remonty szkot podstawowych znacznie
poprawity stan techniczny tych placowek.

W Szkole Podstawowej Nr 2 w Brzezinach poprowadzono odwodnienie przy $cianie
szczytowej szkoty, powstal dodatkowy parking wylozony kostka brukowa. Przeprowadzono
remont gabinetu psychologa, zmieniono umiejscowienie drzwi wejSciowych ze stotowki na
korytarz glowny. Wykonano obowigzki wskazane w decyzji z dnia 15 grudnia 2021 r. tj.
wyremontowano pomieszczenie sanitarno-higieniczne dla oséb niepetnosprawnych oraz w
przylegtym do niego pomieszczeniu sanitarno-higienicznym, zlokalizowanych przy boisku
sportowym ,,Orlik”. W pomieszczeniach usuni¢to zawilgocenia, pomalowano $ciany,
uzupetniono ubytki w glazurze $ciennej oraz pomalowano pozostate pomieszczenia znajdujace
si¢ w budynku kompleksu sportowego ,,Orlik”.

W Szkole Podstawowej Nr 3 w Brzezinach zakonczylo si¢ wszczete w 2017 roku
postgpowanie administracyjne, ktére dotyczyto doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno-
technicznego magazynku na sprzet sportowy oraz zaplecza sanitarnego w sgsiedztwie sali
gimnastycznej tj. dwoch pomieszczen sanitarnych zlokalizowanych w szatni me¢skiej i damskie;j
oraz toalety dla nauczyciela wychowania fizycznego, doprowadzenia do petnej sprawnosci
technicznej natryskow i odnowienia zniszczonej posadzki w pomieszczeniu natryskowni. Na
wniosek wilasciciela obiektu wydano 4 decyzje przedtuzajagce wykonanie obowigzkow
zawartych w decyzji. W zwigzku z wykonanymi pracami remontowymi obowiazki zawarte w
decyzji zostaly w calo$ci wykonane.

W Szkole Podstawowej w Gatkéwku Kolonii rozbudowano bazg sportowa. Powstato
nowe boisko wielofunkcyjne do gry w siatkowke, koszykowke, pitke nozng oraz tenisa. W
Szkole Podstawowej w Kotacinie powstat parking, wytozono kostka brukowa wjazd do szkoty
oraz wejscie gtéwne do budynku.

W Szkole Podstawowej w Dmosinie przeprowadzono remont klasy, ktora przeznaczono
na pracowni¢ ,,Laboratoria przysztosci”. Sala zostata pomalowana, wymieniono w niej meble
oraz zamontowano sprzet. Ponadto na dachu szkoty zamontowano instalacje fotowoltaiczna.

W Szkole Podstawowej w Rogowie przeprowadzono remont placu zabaw.

Warunki do utrzymania higieny

W roku sprawozdawczym skontrolowano 35 obiektow pod wzgledem warunkow
do utrzymania higieny osobistej, we wszystkich placowkach w tazienkach dost¢pne byto mydto
w plynie, reczniki jednorazowe lub suszarki, papier toaletowy w kabinach oraz biezaca ciepta
I zimna woda.

W stosunku do poprzedniego roku zmniejszyta si¢ liczba placowek, w ktorych
stwierdzono niezachowanie standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych. W 7 szkotach
wystepuje problem ponadnormatywnej liczby ucznidow przypadajacych na jedno urzadzenie
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sanitarne.
W obiektach tych jest za mato ustepéw lub umywalek w stosunku do liczby uczniow.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ w-f w szkolach

W 20% szkot zajecia odbywaja si¢ na korytarzach lub w innych miejscach
nieprzystosowanych do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego.

W 7 placowkach znajduja si¢ tzw. szkolne zespoty sportowe, ktére wyposazone sg m. in.
w natryskownie.

Infrastruktura do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego w szkotach
podstawowych
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3
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B Plac rekreacyjny M Boisko Sala rekreacyjno — zastepcza M Sala gimnastyczna

Place zabaw i rekreacyjne oraz tereny sportowe

Place zabaw, rekreacyjne lub tereny sportowe znajduja si¢ w 22 placowkach.
Przeprowadzone kontrole wykazaly, Ze miejsca te s3 wilasciwie zabezpieczone przed
zanieczyszczeniami — teren jest ogrodzony, obowigzuje zakaz wprowadzania zwierzat,
po zakonczeniu zabaw/zaje¢ sportowych piaskownice sg przykrywane, piasek wymieniany jest
przed sezonem. Natomiast jedna placowka przedszkolna nie posiada placu zabaw ani placu
rekreacyjnego.

Ergonomia w szkole

W roku sprawozdawczym oceniono dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu uczniéw
w 21 oddziatach, w 16 placowkach. W grupie uczniow objetych badaniem zdecydowana
wickszo$¢ korzysta z mebli dostosowanych do swojego wzrostu. Krzesta 1 tawki byly ze sobg
prawidtowo zestawione. Uczniowie znali numery rozmiarow mebli szkolnych, z ktorych
powinni korzysta¢. Tylko w jednym oddziale, w jednej placowce stwierdzono, ze uczniowie
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siedza przy meblach niedostosowanych do swojego wzrostu. Wszystkie nieprawidtowosci
zostaly usunigte.

Nieprawidlowe dostosowanie tawki szkolnej 1 krzesta wplywa negatywnie
na ksztaltowanie prawidlowej postawy ciata, co moze negatywnie wptywac na sprawnosc¢ i
funkcjonowanie w dorostym juz zyciu. Obecnie ma to szczegélnie znaczenie, gdyz wedtug
badan ok. 90% dzieci ma wady postawy. Tworzenie klaso-pracowni przystosowanych do
nauczania konkretnego przedmiotu uniemozliwia czgsto dostosowanie mebli do
indywidualnych potrzeb kazdego ucznia. Ponadto problemem jest rdéwniez niewystarczajaca
ilos¢ tawek 1 krzeset w réznych rozmiarach. Czesto brakuje rozmiarow mebli w ilosciach
dobranych do grup wzrostowych uczacych si¢ w tej sali dzieci. Nalezy jednak zauwazy¢, ze
sytuacja ulega stopniowej poprawie. Wida¢ tez coraz wigksza swiadomos$¢ wychowawcow,
nauczycieli i dyrektorow szkot, ktorzy dostrzegajg potrzebe prawidtowego doboru mebli
szkolnych.

Opieka medyczna w szkolach

11 placowek posiada wlasne gabinety do profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej. Obecnie posiada je 73% szkot. W pozostatych placowkach profilaktyka
zdrowotna i pomoc przedlekarska prowadzona jest poza terenem placowek.

Rozklad zaje¢ szkolnych

Na wiasciwy rozwoj ucznia wptywa m. in. organizacja procesu nauczania i wychowania
w szkotach. Zwlaszcza planowanie nauki i odpoczynku. W 2023 roku oceniono rozktady zajec
lekcyjnych w 156 oddziatach 13 szkol. W 10 placéwkach, w 36 oddziatach stwierdzono
nieprawidlowosci, ktore dotyczyly gldwnie:

e rozpoczynania zaj¢¢ o réznych godzinach,
e przekroczenia dopuszczalnej liczby godzin w poszczegdlnych dniach na przestrzeni
tygodnia.

Czynnikami wplywajacymi na rozklad zaje¢ sa m.in. ilos¢ sal lekcyjnych, ktorymi
dysponuje szkota, infrastruktura do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego, odbywanie si¢
zaje¢ wychowania fizycznego poza terenem szkoty np.: na miejskiej plywalni. Ponadto
negatywny wplyw na plan zaje¢¢ lekcyjnych ma dostosowanie tygodniowych rozktadow zajec¢
do mozliwosci pracy nauczycieli, ktorzy niejednokrotnie zatrudnieni sa w kilku szkotach.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy

W 2023 podobnie jak w latach poprzednich dominowaty formy wypoczynku w miejscu
zamieszkania w placéwkach, ktore sg pod statym nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.
Lacznie zorganizowano 7 turnuséw wypoczynkowych (3 w trakcie ferii zimowych oraz 4 w
trakcie ferii letnich, w tym 1 w formie wyjazdowej). Skontrolowano kazdego organizatora
wypoczynku i kazdy obiekt. Wykonano 7 kontroli. Wszystkie formy wypoczynku zgloszone
byly do Kuratorium O$wiaty
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W Zadnej z placowek nie stwierdzono zaniedban w zakresie porzadku i czystosci, a takze
zachorowan i zatru¢ pokarmowych.

Podsumowanie

Rokrocznie w placéwkach wychowania i nauczania na terenie powiatu brzezinskiego
prowadzonych jest wiele prac remontowo — modernizacyjnych, majacych wplyw na poprawe
warunkow pracy dzieci i mtodziezy. Sg one jednak nadal niewystarczajace. W wielu szkotach
nadal brak jest dostatecznej bazy sportowej do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
przez co uczniowie muszg ¢wiczy¢ na korytarzach.
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XI1. Dzialalnos¢ w zakresie oSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia

Dziatania w zakresie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia podejmowane przez
Powiatowa Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Brzezinach w 2023 r. wynikajace z art. 6.
Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej skierowane byly do dzieci w wieku przedszkolnym
I szkolnym, ich rodzicow i opiekunow, mtodziezy szkot ponadpodstawowych, nauczycieli,
wychowawcow 1 pedagogdéw szkolnych, pacjentéw zakladow opieki zdrowotnej, kadry
medycznej oraz innych mieszkancow powiatu, w tym do uchodzcow z Ukrainy. Programy i
kampanie prozdrowotne realizowane byly w oparciu o zalozenia krajowych i wojewodzkich
programéw zdrowotnych.

W 2023 roku skoordynowano realizacj¢ 10 programow edukacji zdrowotnej
W przedszkolach 1 szkotach oraz przeprowadzono liczne dziatania akcyjne dotyczace
obchodéw §wiatowych dni zwigzanych z profilaktyka choréb zakaznych, uzywania wyrobow
tytoniowych oraz ochrong zdrowia i bezpiecznego stosowania antybiotykéw. Prowadzono
kampanie informacyjne dotyczace bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy podczas wypoczynku
zimowego 1 letniego, a takze dziatania profilaktyczne i informacyjne w jezyku ukrainskim.

1. Dzialania w zakresie ograniczenia palenia tytoniu

Ograniczanie palenia tytoniu stanowi jedno z gtdownych zadan w zakresie poprawy
I umacniania zdrowia Polakéw. W tym obszarze aktualnie realizowane sg dwa programy
profilaktyczne skierowane do ucznidow szkél podstawowych oraz do starszych dzieci
przedszkolnych oraz akcje zwigzane z obchodami §wiatowych dni, ktorych celem jest
zachecenie 0sob uzaleznionych do zerwania z natogiem. Sg to:

—Program przedszkolnej edukacji antytytoniowe;j ,,Czyste powietrze wokot nas”
—Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”

—Swiatowy Dzien bez Tytoniu

—Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

Przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach chetnie
uczestnicza w akcjach promocyjnych organizowanych dla ogoétu spoleczenstwa. Podczas
Festynu ,Barwy Regionu” Starostwa Powiatowego w Brzezinach oraz na pikniku
marszatkowskim — ,,Piknikowo 1 sportowo, aktywnie 1 zdrowo z wojewodztwem tddzkim”
wystawiono stoiska/punkty informacyjno-edukacyjne, w ktorych prowadzono profilaktyke
uzaleznien poprzez edukacje zdrowotng oraz badanie zawartosci tlenku wegla w wydychanym
powietrzu. Dystrybuowano materialy o§wiatowo-zdrowotne dotyczace szkodliwosci palenia
papierosow.
|ewadztwo tadzkie

o or

Fot. 1. Stoisko informacyjno-edukacyjne na pikniku Fot. 2. Pomiar CO w wydychanym powietrzu na
marszatkowskim ,,Piknikowo i sportowo, aktywnie i Festynie ,,Barwy Regionu”
zdrowo z wojewodztwem todzkim”
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Rodzice uczniow Szkoly Podstawowej w Przyleku Duzym wyshluchali prelekcji
pracownika ds. O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w PSSE w Brzezinach na temat e-
papierosow.

Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokol nas”

Program ten dedykowany jest dzieciom w wieku 5-6 lat. Uczy sposobow radzenia sobie
W sytuacjach, w ktorych dziecko narazone jest na przebywanie w srodowisku 0sob palacych.
Jest zaplanowany jako pierwszy etap nabywania wiedzy na temat szkodliwosci dymu
tytoniowego. Wlasciwa postawa wobec zjawiska palenia tytoniu uksztaltowana u dziecka
w wieku przedszkolnym owocuje przez cale zycie.

W roku szkolnym 2022/2023 program realizowany byl w 6 przedszkolach, 6 oddziatach
przedszkolnych w szkotach podstawowych w powiecie brzezinskim. W programie wzi¢to
udziat 254 dzieci i 56 rodzicow. Dla koordynatorow przedszkolnych i szkolnych
zorganizowano szkolenie, w ktorym uczestniczyto 8 nauczycieli i pedagogow.

Nauczyciele jak i1 ich wychowankowie chetnie zaangazowali si¢ w dziatania zwigzane
Z programem, poniewaz wpisuje si¢ on w realizowang przez oddziaty szkolne i przedszkolne
tematyke zaje¢ edukacyjnych dotyczaca zdrowia i ekologii, a proponowane w scenariuszach
zadania sg dostosowane do wieku odbiorcow.

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”

Program edukacji antytytoniowej ,,Bieg po zdrowie” adresowany jest do dzieci z 4 klas
szkot podstawowych, a takze do rodzicow lub opiekundéw uczniow. Gtéwnym celem programu
jest zwigkszanie wiedzy 1 umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci
palenia papieroséw. Zaplanowany jest w formie szesciu zaje¢ lekcyjnych z uczniami 1 dwoch
spotkan z rodzicami.

W roku szkolnym 2022/2023 program realizowany byt w 10 szkotach podstawowych
Z powiatu brzezinskiego, edukacja zostato objetych 295 ucznidow oraz 77 rodzicoHw.

Kilka szkot poszerzyto program o dodatkowe dziatania takie jak: konkursy na prace
plastyczne o tematyce antytytoniowej i wystawy prac.

Swiatowy Dzien bez Tytoniu

Jest to kampania spoteczna skierowana do ogoétu spoteczenstwa. W zwiazku ze
,Swiatowym Dniem bez Tytoniu” PSSE w Brzezinach zorganizowata powiatowy konkurs na
plakat pod hastem ,,Mtodo$¢ wolna od substancji psychoaktywnych” skierowany do uczniow
szkoly podstawowej. Nagrody dla 17 uczniow za kwotg 830,55 zt zostaty ufundowane przez
Miasto Brzeziny.

W dniu 30 maja 2023 r. w happeningu pod hastem ,,Mlodo$¢ wolna od papierosow,
alkoholu i narkotykéw” ulicami Brzezin przeszli uczniowie i nauczyciele Szkoly Podstawowe;j
nr 2 im. A. F. Modrzewskiego w Brzezinach oraz przedstawiciele wtadz miasta i Sanepidu. W
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wydarzenie miato forme zgromadzenia publicznego, w ktorym wzigto udziat ok. 400 osob.
Uczniowie zaprezentowali przygotowane przez siebie banery informujace o zagrozeniach
zwigzanych w uzywaniem alkoholu, narkotykow i paleniem papierosow. O bezpieczenstwo
promujacych zdrowy styl zycia zadbali policjanci z Powiatowej Komendy Policji w
Brzezinach. W Ekspresie [lustrowanym w dniu 10 czerwca 2023 r. zamieszczono relacj¢ z tego
wydarzenia.

W mediach spoteczno$ciowych Facebook na przetomie maja i czerwca opublikowano
5 postéw na temat szkodliwos$ci palenia papieroséw opracowanych na podstawie grafik WSSE
w todzi oraz z wydarzen wlasnych (happening i1 konkurs) oraz udostgpniono 3 posty
opracowane przez WSSE w Lodzi, Ztobek Miejski ,Maluch” w Brzezinach, Szkote
Podstawowa nr 2 im. A. F. Modrzewskiego w Brzezinach z dziatah antytytoniowych
realizowanych przez te podmioty.

Fot. 3. Swiatowy Dzief bez Tytoniu — happening ze Fot. 4. Rozstrzygnigcie konkursu na plakat o pod
Szkotg Podstawowa nr 2 im. A.F. Modrzewskiego w  hasltem ,,Mtodo$¢ wolna od substancji
Brzezinach pod hastem ,,Mlodo$¢ wolna od substancji ~ psychoaktywnych”

psychoaktywnych”

Swiatowy Dzieni Rzucania Palenia — trzeci czwartek listopada

Jest to kampania spoteczna skierowana przede wszystkim do osob palacych. Jesienia
2023 roku odbyt si¢ happening pod hastem ,,NIEpaleNIE jest MODNE”. Okoto 250 uczniow
i nauczycieli Szkoty Podstawowej im. J. Brzechwy w Dmosinie przemaszerowato ulicami
Dmosina skandujac hasta promujace abstynencj¢ nikotynows i zdrowy styl zycia.

Wydarzenie poprzedzit konkurs na ulotke zachecajaca do rzucenia palenia papierosow
zardwno tradycyjnych jak i elektronicznych zorganizowany przez PSSE w Brzezinach.
Nagrody dla 13 uczniéw ufundowata Gmina Dmosin.

Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach opublikowano artykut na temat genezy
Swiatowego Dnia rzucania Palenia, a w mediach spotecznosciowych — Facebook PSSE
w Brzezinach udostepniono 2 posty WSSE w Lodzi i GIS oraz opublikowano 2 posty wilasne
dotyczace Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.

Pracownik ds. Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w PSSE w Brzezinach
przeprowadzit zajecia warsztatowe na temat e-papieroséw dla 60 uczniow szkot podstawowych
w Kotacinie i w Bogdance, na ktorych min. badano zawartos¢ CO w wydychanym powietrzu
przy uzyciu smokerlyzera.
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Fot. 5. Rozstrzygnigcie konkursy na ulotke Fot. 6. Happening antytytoniowy w Dmosinie pod
zachecajaca do rzucenia palenia papieroséw w Szkole hastem ,,NIEpaleNIE jest MODNE”
Podstawowej im. J. Brzechwy w Dmosinie

2. Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych Srodkéw psychoaktywnych ,, ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?”

Program ma na celu ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety
w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem Zycia, jest kontynuacja ,,Projektu KIK/68 —
profilaktycznego programu w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych $rodkow psychoaktywnych”. W roku szkolnym 2022/2023 program ten zostal
zrealizowany przez uczniéw pierwszych klas Liceum Ogoélnoksztalcacego w Brzezinach (39
uczniéw) oraz uczniow klas III 1 IV Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Brzezinach (79
0so0b). Uczniowie z zaangazowaniem brali udzial w zaje¢ciach. Program jest atrakcyjny dla
mlodziezy, dostosowany do ich potrzeb i wieku. Koordynatorzy szkolni chetnie realizujg ten
program poniewaz tematy w nim poruszane sg wazne dla ich uczniéw, a materiaty o§wiatowo-
zdrowotne w formie ulotek dla rodzicow i ksigzeczek dla ucznidéw oraz filmoéw na nosniku CD
dostarczane przez PSSE w Brzezinach sg przydatnym narzedziem w ich pracy.

3. Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?”

Program ten dotyczy profilaktyki czerniaka jest skierowany do uczniow wyzszych klas
szkét podstawowych oraz do ucznidow szkét ponadpodstawowych. Jego celem jest
przekazywanie wiedzy na temat czynnikéw ryzyka zachorowania na czerniaka, uswiadomienie
zagrozen 1izasad profilaktyki oraz ksztattowanie odpowiednich zachowan i postaw.
Realizowany jest na mocy porozumienia pomigdzy WSSE w Lodzi, a Fundacja ,,Gwiazda
Nadziei”, ktora opracowuje materialy o$wiatowo-zdrowotne w formie poradnikow
metodycznych, ulotek, plakatow oraz obfitujaca w wazne wiadomosci strong internetowa.

W roku szkolnym 2022/2023 odbyta si¢ IV edycja tego programu. Wzigto w niej udziat 114
uczniow klas I — IV Liceum Ogodlnoksztatcacego im. J. Iwaszkiewicza w Brzezinach, 183
uczniow z 11 klas Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Brzezinach oraz 27 uczniow klas VII
1 VIII Szkoly Podstawowej nr 2 im. A. F. Modrzewskiego w Brzezinach. Uczniowie
przygotowywali prezentacje multimedialne na temat przyczyn powstawania oraz profilaktyki
czerniaka, ktore nastepnie prezentowali kolegom i kolezankom, opracowywali odpowiedzi na
pytania dotyczace nowotworow skory.
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4. Program edukacyjny ,,Podstepne WZW?”

Program edukacyjny dotyczy profilaktyki zakazen HAV, HBV 1 HCV. Ma na celu
upowszechnienie w$rdd mtodziezy szkot ponadpodstawowych wiedzy na temat wirusowego
zapalenia watroby typu A, B i C, uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki w tym zakresie,
pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialno$ciag w zakresie wlasnych zachowan zdrowotnych,
ksztaltowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec osob zakazonych. Podobnie jak program
»Znami¢! Znam je?” realizowany jest w porozumieniu z Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”.
Opracowane przez Fundacj¢ materialy o$wiatowo-zdrowotne zostaly rozdystrybuowane z
udziatlem PSSE w Brzezinach.

W roku szkolnym 2022/2023 w IV edycji realizowanej wzi¢to udzial 224 ucznidow z 12 klas
szk6t ponadpodstawowych w Brzezinach. Uczniowie uswiadomili sobie zagrozenia zwigzane
z WZW, dowiedzieli si¢ jak zachowywac si¢ w stosunku do oséb zarazonych oraz jakie
dziatania profilaktyczne nalezy stosowac, aby unikng¢ zakazenia.

5. Wojewédzka Kampania Edukacyjna ,,Dopalaczcom mowimy STOP — wybieramy
zdrowie”

Zapobieganie uzywaniu $rodkéw psychoaktywnych oraz ksztaltowanie bezpiecznych
zachowan zdrowotnych ws$réd mlodziezy szkolnej wojewddztwa todzkiego. Adresatami
dzialan sg uczniowie szkot podstawowych 1 ich rodzice oraz opiekunowie. Cele Kampanii
realizowane sa poprzez szkolenia dla koordynatoréw (nauczycieli), warsztaty profilaktyczne
dla ucznidw i przeprowadzenie przez szkolnych koordynatoréw spotkania edukacyjnego dla
rodzicow i opiekunéw. W roku szkolnym 2022/2023 w ramach dodatkowych dziatan szkoty
organizowaty konkursy oraz wystawy zwigzane z tematem profilaktyki uzaleznien od nowych
narkotykéw. Kampania ,,Dopalaczom méwimy STOP - wybieramy zdrowie” realizowana byta
w 8 placowkach. Edukacja objeto 406 uczniow klas VII 1 VIII szkot podstawowych oraz 50
rodzicow.

6. Ogolnopolski program edukacji ekologicznej ,Skad si¢ biorag produkty
ekologiczne”

Program zostal opracowany wspolnie z Ministerstwem Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi.
Grupa, do ktorej jest skierowany to dzieci uczgszczajace do przedszkoli w wieku 5-6 lat. Celem
programu jest zwigkszanie $wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wilasciwych nawykow Zywieniowych od najmtodszych lat. Program ksztattuje
W dzieciach umiejetnosci wyboru produktow ekologicznych, zwigksza wiedzg 1 §wiadomosci
przedszkolakow o nawykach higieniczno-zdrowotnych. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

W roku szkolnym 2022/2023 w programie udziatl wzigto 279 dzieci z 13 przedszkoli lub
oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych z powiatu brzezinskiego oraz 75
rodzicéw. Dla koordynatorow przedszkolnych 1 szkolnych zorganizowano szkolenie, w ktérym
wzigto udziat 8 nauczycieli 1 pedagogow.

Koordynatorzy programu zaangazowali rodzicow, podjeli wspotprace z lokalnymi
dostawcami ekologicznej zywnosci 1 dzieki temu przeprowadzili z dzie¢mi wiele ciekawych
zajec.
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7. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Program opracowywany zostat przez Krajowe Centrum ds. AIDS — agend¢ Ministra
Zdrowia, ktora okresla polityke panstwa w obszarze zapobiegania i zwalczania HIV/AIDS.
Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen wirusem HIV, wzrost
poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob aktywnych
seksualnie oraz zmniejszenie poziomu zachowan ryzykownych poprzez zmian¢ postaw
I zachowan zdrowotnych ludzi mlodych, a takze ksztaltowanie w spoleczenstwie akceptacji
0s0b zakazonych.

W 2023 roku dziatania profilaktyczne oscylowaly wokét Swiatowego Dnia AIDS oraz
Swiatowego Dnia Pamigci o Zmarlych na AIDS. Tematyke profilaktyki zakazen HIV
przywotlano tez w Europejskim Tygodniu Testowania. Podejmowane dzialania utatwity
przegotowanie uczniow Liceum Ogodlnoksztatcacego im. J. Iwaszkiewicza w Brzezinach do
Wojewodzkiej Olimpiady Wiedzy o HIV 1 AIDS.

Przeprowadzono dystrybucje materiatow oswiatowo-zdrowotnych do 2 szkot
ponadpodstawowych i do NZOZ-6w. Lacznie rozdysponowano materiaty dla 330 osob.

Zorganizowano wystep ucznidow Liceum Ogolnoksztatcagcego im. J. Iwaszkiewicza
W Brzezinach w MDK w Brzezinach dla 6smoklasistow z 5 szkét podstawowych na temat
tolerancji wobec 0sob zakazony HIV. W wydarzeniu udzial wzigto 120 os6b. Na Facebooku
PSSE w Brzezinach opublikowano lub udostgpniono posty dotyczace Wojewoddzkiej
Olimpiady Wiedzy o HIV i AIDS, testowania w kierunku HIV, Swiatowego Dnia Pamieci o
Zmartych na AIDS, Swiatowego Dnia AIDS oraz relacje z przedstawienia.

W na stronie internetowej PSSE w Brzezinach opublikowano artykut pt. ,,Europejski Tydzien
Testowania 20-27 listopada 2023”.

Fot. 7. 8. Przedstawienie uczniéw Liceum Ogolnoksztatcgcego im. J. Iwaszkiewicza w Brzezinach dla uczniow
szkot podstawowych z okazji Swiatowego Dnia AIDS

8. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

Program ,,Trzymaj Forme!” realizowany jest przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny we
wspolpracy ze Stowarzyszeniem ,,Polska Federacja Producentow Zywnosci”, ktorego celem
jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsrod mlodziezy
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szkolnej poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu
0 odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor jednostki. Program zostal zrealizowany
w 7 szkotach podstawowych przez 749 uczniéw klas V — VIII oraz 436 uczniow mtodszych
klas. W przedsigwzigcie zaangazowato si¢ 46 nauczycieli z powiatu brzezinskiego oraz 622
rodzicow. Zrealizowano wiele projektoéw edukacyjnych i medialnych takich jak: ,.Drugie
$niadanie na $wiezym powietrzu”, Tydzien z wodg”, ,,Europejski Dzien Sportu”, Konkurs na
,Dzien jabtka”, ,Dzien Dziecka na zdrowo i sportowo”, ,,Wiosenny pieszy rajd”, ,,Dbam
0 zdrowie”, ,Moda na ruch”, ,,Wiem co jem”, ,,Sniadanie daje moc” itp. Dziatania zostaty
poprzedzone szkoleniem dla koordynatorow szkolnych, w ktorym udziat wzigto 7 nauczycieli.

Fot. 9.1 10. Ogolnopolski program zdrowotny ,,Trzymaj Forme¢!” w Szkole Podstawowej w Bogdance

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2 im. A. F. Modrzewskiego w Brzezinach oraz
uczniowie Szkoty Podstawowej w Bogdance wzig¢li udziat w ,,Konkursie Wiedzy o Zdrowym
Stylu Zycia” realizowanym w ramach programu ,,Trzymaj Forme!” — otrzymali wyréznienia za
udzial.

9. Program edukacyjny z zakresu profilaktyki zakazen HPV i raka szyjki macicy
,»Wybierz Zycie — Pierwszy Krok"

Adresatami programu sg uczniowie (dziewczgta 1 chtopcy) szkét ponadpodstawowych,
rodzice 1 opiekunowie ucznidw, kadra pedagogiczna, pielegniarka szkolna. Program zostat
opracowany w ramach wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami specjalizujacymi si¢
w promocji zdrowia i programach profilaktycznych min. z Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”.
Glownym zatozeniem programu jest uSwiadomienie zagrozenia rakiem szyjki macicy i innych
chorob wywolywanych zakazeniem wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) wsréd miodych
ludzi . W roku szkolnym 2022/2023 w programie udzial wzigto 142 ucznidéw z dziewieciu klas
I-IV dwoch brzezinskich szkot ponadpodstawowych.

str. 53



10. Akcja ,,Bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy podczas wypoczynku zimowego oraz
letniego”

Czas wolny od zaje¢ lekcyjnych kojarzy si¢ z odpoczynkiem, beztroska i zabawa, ale
dla dzieci i mlodziezy moze to by¢ czas ryzykownych zachowan. Co roku Panstwowa Inspekcja
Sanitarna podejmuje dziatania majace na celu edukacj¢ w zakresie bezpiecznego wypoczynku.

Podczas ferii zimowych w 2023 roku korzystajac zaproszenia organizatorow
wypoczynku w miescie: Stowarzyszenia ,,I love math” oraz Miejskiego Domu Kultury
W Brzezinach przeprowadzono dwa spotkania edukacyjne na temat napojow energetyzujacych
oraz jedno na temat higieny jamy ustnej wykorzystujac prezentacje wiasne przygotowane
W oparciu o informacje dostepne w internecie. Temat zaje¢ dostosowano do wieku odbiorcow.
W warsztatach wzieto udziat 58 uczestnikéw potkolonii w wieku od 7 do 17 lat.

W lipcu 1 w sierpniu 2023 roku w ramach poétkolonii organizowanych przez Miejski
Dom Kultury w Brzezinach oraz przez spotke Twodj Robot — Robocreator z Poznania
prowadzono warsztaty na temat bezpieczenstwa podczas wakacji w zakresie przebywania na
stoncu, w upale, nad woda, w lesie, korzystania z kapieli wodnych oraz spozywania positkow
Z uwzglednieniem zasad przechowywania zywnosci dla 69 uczestnikow w wieku od 5 do 13
lat. Dzieci wzigly udziat w quizie z nagrodami, ilustrowali zasady bezpiecznego wypoczynku
letniego 1 wspolnie je omowili. Podobne zajecia warsztatowe przeprowadzono z 29
uczestnikami kolonii w Zespole Domoéw Studenckich nr 6 przy SGGW w Rogowie,
zorganizowanych przez UKS Osemka w Warszawie.

Na Facebooku PSSE w Brzezinach udostgpniono 2 posty MZ/GIS dot. wypoczynku
zimowego i opublikowano 5 postow wykorzystujgc animacje WSSE w Lodzi i grafiki GIS nt.
bezpieczenstwa podczas wypoczynku zimowego, natomiast na temat bezpieczenstwa podczas
wakacji opublikowano 3 posty dotyczace wydarzen zorganizowanych przez PSSE
W Brzezinach oraz udost¢gpniono 15 postéw GIS 1 10 postow WSSE w todzi, tacznie 35
postow.

Fot. 11. Zajecia edukacyjne pt. ,,Bezpieczne wakacje” Fot. 12. Zajecia edukacyjne pt. ,,Bezpieczne wakacje”
na poétkoloniach organizowanych przez firm¢ Twdj na potkoniach w MDK w Brzezinach
Robot z Poznania w siedzibie SP1 w Brzezinach
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11. Kampania ,,Wybieraj bezpieczna zywnos¢”

Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) zainicjowal kampanie
informacyjng ,,Wybieraj bezpieczng zywno$¢”, ktorej celem jest uswiadomienie konsumentom
jak istotng role w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci odgrywa nauka oraz zachecenie
obywateli do dokonywania $wiadomych i pewnych wyboréw zywieniowych. EFSA
wspolpracuje z krajowymi organami bezpieczenstwa zywnosci w catej Europie, z krajowymi
partnerami takimi jak Inspekcja Sanitarna czy Panstwowy Zaktad Higieny.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzezinach wlaczyla si¢ w dziatania
szerzac wiedz¢ na temat bezpieczenstwa produkcji, przetwarzania, pakowania, etykietowania i
sprzedazy zywnosci.

Zorganizowano 4 projekcie webinaru na temat higieny zywienia podczas szkolen
rolnikéw, spotkan edukacyjnych z uczniami Technikum Zywienia ZSP w Brzezinach
i rodzicami dzieci uczeszczajacych do Ztobka Miejskiego ,,Maluch” w Brzezinach.

Wystawiono 3 stoiska informacyjno-edukacyjne  z materialami  o$wiatowo-
zdrowotnymi (ulotki, plakaty) oraz pomiarem tkanki tluszczowej podczas Festynu ,.Barwy
Regionu” organizowanego przez Stowarzyszenie Rozwoju Powiatu Brzezinskiego ,,Nasz
Powiat” i Starostwo Powiatowe w Brzezinach, na pikniku marszatkowskim — ,,Piknikowo i
sportowo, aktywnie i zdrowo z wojewddztwem t6dzkim” oraz na pikniku rodzinnym w Ztobku
Miejskim ,,Maluch” w Brzezinach.

Fot. 13. Stoisko informacyjno-edukacyjne na
pikniku rodzinnym w Ztobku Miejskim ,,Maluch”
w Brzezinach

Na facebooku PSSE w Brzezinach zamieszczono 6 postow z wykorzystaniem grafik
przygotowanych przez EFSA. Szacuje si¢, ze dzialaniami promocyjnymi objeto ponad 500
osob. Informacje o dzialaniach PSSE w Brzezinach w zakresie m.in. bezpieczenstwa zywnosci
opublikowano w Brzezinskim Informatorze Samorzadowym nr 13 z 13 lipca 2023.

12. Swiatowy Dzien Zdrowia

Swiatowy Dzien Zdrowia jest obchodzony co roku 7 kwietnia, w rocznice powstania
Swiatowej Organizacji Zdrowia. Kazdego roku WHO wybiera jako temat przewodni inny
obszar priorytetowy wazny z punktu widzenia zdrowia publicznego. W 2023 roku Swiatowy
Dzien Zdrowia przebiegat pod hastem: ”Zdrowie dla wszystkich”.
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Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach zostat umieszczony artykul nawigzujacy do
75. rocznicy powstania WHO. W mediach spotecznosciowych Facebook opublikowano 4 posty
na podstawie animacji opracowanych przez WSSE w Lodzi oraz 1 post z wykorzystaniem
grafiki WHO 75 Health for all.

W Brzezinskim Informatorze Samorzadowym nr 7 z dnia 6 kwietnia 2023 r. ukazat si¢
artykut opracowany na podstawie informacji z oryginalnej strony WHO.

13. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach i Swiatowy Tydzien Wiedzy
0 Antybiotykach

Kampanie informacyjne organizowane w ramach Europejskiego Dnia Wiedzy
0 Antybiotykach maja na celu zwigkszenie sSwiadomosci na temat globalnej opornosci na srodki
przeciwdrobnoustrojowe. Konsekwencja zjawiska antybiotykoopornosci jest ograniczenie
mozliwo$ci skutecznego leczenia infekcji.

W Miegjskim Domu Kultury w Brzeziach zorganizowano wystawg 8 plakatow pt.
,»Superbakterie. Oporniaki — problem narastajacej opornosci na antybiotyki”.

Do 8 placowek opieki zdrowotnej rozdystrybuowano plakaty 1 ulotki informujace o tym
jak bezpiecznie stosowac antybiotyki.

W mediach spoteczno$ciowych PSSE w Brzeziach udostepniono post WSSE w Lodzi
dot. wiedzy o antybiotykach i 3 posty GIS oraz opublikowano post wlasny z wystawy, a na
stronie internetowej PSSE w Brzezinach udostepniono artykut na temat antybiotykow ze strony
WSSE w Lodzi pt. ,,Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach i Swiatowy Tydzien Wiedzy o
Antybiotykach 2023”.
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Fot. 14. i 15. Wystawa plakatow pt. ,,Superbakterie. Oporniaki” w MDK w Brzezinach

14. Profilaktyka chorob zakaznych - Europejski Tydzien Szczepien

Profilaktyka choréb zakaznych jest istotnym obszarem pracy inspekcji sanitarne;.
W 2023 roku dziatania o$wiatowo-zdrowotne w zakresie epidemiologii realizowano w kilku
obszarach.

Przeprowadzono spotkania edukacyjne dla rodzicow dzieci z Przedszkola nr 1
W Brzezinach oraz dla rodzicow dzieci ze Ztobka Miejskiego ,,Maluch” w Brzezinach,
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zorganizowano dwa stoiska informacyjno-edukacyjne dla rodzicow dzieci uczeszczajacych do
ztobka 1 do przedszkola, gdzie prowadzono edukacj¢ indywidualng na temat szczepien
obowigzkowych wynikajacych z kalendarza szczepien. Przedstawiono rdwniez oferte
szczepien zalecanych realizowanych w Polsce. Dystrybuowano ulotki dotyczace szczepien
ochronnych.

Przeprowadzono akcj¢ informacyjng w mediach spotecznosciowych. Na Facebooku
PSSE w Brzezinach opublikowano 10 postow: z dziatan wlasnych, wykorzystaniem grafik
WSSE w Lodzi oraz udostepniono grafiki MZ/GIS 1 WSSE w Lodzi.

Przygotowano artykutu pt. ,,24-30 kwietnia Europejski Tydzien Szczepien”, ktéry zostat
opublikowany w prasie lokalnej BIS nr 8 z dnia 27 kwietnia 2023 r.

Do placowek oswiatowych w Jezowie, Olszy, Rogowie 1 w Brzeziach
rozdystrybuowano plakaty i1 ulotki w sposdb tradycyjny. Przeprowadzono tez dystrybucje
elektroniczng plakatow oraz pisma LPWIS do NZOZ-6w 1 placéwek oswiatowych.

Fot. 16. Stoisko informacyjno-edukacyjne w Ztobku Fot. 17. Spotkania edukacyjne z rodzicami dzieci z
Miejskim ,,Maluch” w Brzezinach z Przedszkola nr 1 w Brzezinach

15. Konferencja profilaktyczna PPIS w Brzezinach ,,Zdrowie dzieci i mlodziezy jest
dla nas wazne”

W dniu 5 pazdziernika 2023 r. z sali konferencyjnej Urzedu Miasta Brzeziny odbytla si¢
konferencja, w ktorej udziat wzigli pedagodzy, nauczyciele, medycy, pracownicy administracji
zajmujacy si¢ profilaktyka i promocja zdrowia oraz inne osoby majace wptyw na zachowania
zdrowotne dzieci i mtodziezy — okoto 100 osdb. Zgromadzeni wystuchali wyktadow ekspertow
w zakresie dietetyki, rehabilitacji, epidemiologii i toksykologii. Wsérod prelegentow wystgpita
dr Matgorzata Kucharska pracownik Instytutu Medycyny Pracy wtlodzi i1 Zaktadu
Toksykologii Wydzialu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, dietetyk
kliniczny ze Szpitala Specjalistycznego w Brzezinach Pani Izabela Nowak, prof. dr n. med.
Wojciech Hanke Kierownik Zakladu Epidemiologii Srodowiskowej IMP w ELodzi, Pani
Ewelina Zasada reprezentujgca NZOZ Med-Reh Bis w Brzezinach oraz lek. med. Justyna
Maciaszek-Podstawka, ktora zajmuje sie profilaktyka chordb zakaznych w Oddziale Nadzoru
Epidemiologii Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi.

Zorganizowano  stoiska informacyjne zwigzane =z tematyka konferencji.
Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Brzezinach zaprezentowali pakiet edukacyjny
dotyczacy narkotykéw skierowany do os6b dorostych. Przedstawiciele Szpitala
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Specjalistycznego w Brzezinach przygotowali stoisko dietetyczne, natomiast NZOZ Reh-Med
Bis zaprezentowatl zastosowanie podoskopu w diagnostyce wad budowy stop.

Oprawe artystyczng zapewnili uczniowie Kota Teatralnego Szkoty Podstawowej nr 2
im. A. F. Modrzewskiego w Brzezinach, ktoérzy wystapili w przedstawieniu ,,Sad nad
papierosem”, a uczniowie Zespotu Szkoét Ponadpodstawowych w Brzezinach przygotowali
poczestunek.

Organizacje¢ konferencji wsparto Starostwo Powiatowe w Brzezinach finansujac
materialy konferencyjne o wartosci 900 zt oraz Urzad Miasta Brzeziny, ktéry nieodptatnie
udostepnit sale konferencyjng oraz sfinansowat artykuty spozywcze na kwote 1200 zt. Swoje
wyroby nieodplatnie przekazata rowniez Okregowa Spotdzielnia Mleczarska w Gluchowie oraz
Ttocznia Sokéw Owocowych ,,Vero”.

W mediach spotecznosciowych Facebook PSSE w Brzezinach zamieszczono
informacje o wydarzeniu, a w prasie lokalnej ukazato si¢ zaproszenie i artykut opisujacy
wydarzenie — Brzezinski Informator Samorzagdowy nr 16 i nr 19.

Fot. 18. i 19. Konferencja profilaktyczna Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach

16. Akcja informacyjna skierowana do uchodzcow z Ukrainy

W ramach projektu POWER w okresie od wrzesnia do grudnia 2023 roku
przeprowadzono akcj¢ informacyjng w jezyku ukrainskim. Rozdystrybuowano plakaty i ulotki
informacyjne dotyczace profilaktyki choréb zakaznych, zasad higieny i dostgpu do opieki
medycznej do 2 punkéw pobytu uchodzcow zlokalizowanych na terenie powiatu brzezinskiego
(Nagawki, Koluszki Stare). W wydarzeniach organizowanych dla ogoétu spoteczenstwa takich
jak piknik marszatkowski ,,Piknikowo i sportowo, aktywnie i zdrowo z wojewoddztwem
todzkim”, czy Festyn ,,Barwy Regionu” prowadzono dystrybucje ulotek w jezyku ukrainskim.
W budynku PSSE w Brzezinach zorganizowano stoisko/punkt informacyjno-edukacyjny dla
uchodzcow z Ukrainy. Uczniowie narodowos$ci ukrainskiej brali udzial w warsztatach 1
spotkaniach edukacyjnych na temat profilaktyki uzaleznien i chordb zakaznych oraz zdrowego
stylu zycia realizowanych dla uczniow szkot podstawowych w: Kotacinie, Dmosinie,
Bogdance, Rogowie, Brzezinach (SP1 i SP2).
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Podsumowanie

W 2023 roku zadania PSSE w Brzezinach w obszarze o$wiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia dotyczyly monitorowania 1 ewaluacji realizacji programow zdrowotnych
W placowkach o$wiatowych oraz wspierania dziatan nauczycieli poprzez szkolenie
koordynatorow programow i dystrybucj¢ materialdow edukacyjnych. Przedstawicie PSSE
W Brzezinach uczestniczyli w wydarzeniach organizowanych przez placowki o$wiatowe
W zwigzku z realizacja programow zdrowotnych oraz ztobek.

We wspolpracy z kadra pedagogiczng 1 samorzadami zorganizowano happeningi
profilaktyczne 1 konkursy dla wuczniow szkol podstawowych. Wystawiono stoiska
informacyjno-edukacyjna i wystawy dla ogotu spoteczenstwa. Przeprowadzono prelekcje dla
rodzicow dzieci ztobkowych, przedszkolnych i szkolnych dotyczace profilaktyki choréb
zakaznych, uzaleznien, chordéb pasozytniczych oraz na temat zdrowego stylu zycia, diety
I aktywnosci ruchowej oraz zajgcia warsztatowe dla uczniow.

Wspoélpracowano z przedstawicielami wiadz samorzadowych, lokalnymi mediami,
policja, zaktadami opieki zdrowotnej oraz instytucjami naukowymi, takimi jak Instytut
Medycyny Pracy w Lodzi 1 Uniwersytet Medyczny w Lodzi oraz prywatnymi przedsigbiorcami
produkujacymi nabiat oraz soki owocowe.

Zaangazowanie w promocj¢ zdrowia licznych partnerow umozliwito dotarcie od
szerokiego grona mieszkancow powiatu brzezinskiego.
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