Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w m. st. Warszawie

Oddziat Promocji Zdrowia

1]‘!\;?)} W ramach akgji
=5 Al ,/ ) o . 9
S 3® ,Bezpieczna zima 2023

'

’D (13.02. -24.02.2023)

Zaprasza do skorzystania z bezptatnego spotkania pracownika PSSE w m. st. Warszawie
Z uczestnikami zimowego wypoczynku w ramach zajec¢ edukacji zdrowotnej

w okresie wypoczynku zimowego. Zajecia przeznaczone sq dla
dzieci w wieku od 7 do 9 lat, w grupach do 25 osob i dotyczqg m in.

tematow :

v jak nalezy chroni¢ sie przed grypa, RSV, Sars-Cov-2 (w tym
profilaktyka szczepien ochronnych)

v’ jak nalezy postepowacé przy zachorowaniu na grype, , RSV, Sars-Cov-2

v jak postepowaé, zeby zapobiegaé wypadkom i urazom w czasie zabaw
zimowych

v dlaczego warto dba¢ o higiene osobistg i wypoczynku (z uwzglednieniem
profilaktyki wszawicy)

v

jak nalezy postepowaé w kontakcie z osobami nieznajomymi (postawa
asertywna w przypadku zaoferowania nieznanego srodka spozywczego lub
innej substancji)
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Placéwki zainteresowane ofertg prosimy o kontakt

telefoniczny 22/311-80-09

od dnia 30.01. do dnia 10.02.2023r. w celu ustalenia terminu spotkania.
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+ Informujemy, ze na zajecia przyjezdzamy do Placowki.

+ Niezbedne  jest  przygotowanie  klasy  lekcyjnej
wyposazonej w sprzet multimedialny zapewniajqgcy
mozliwos¢ wyswietlenia prezentacji.

*+ Uruchomienie  sprzetu nalezy  do obowiqgzku
koordynatora/wychowawcy akcji (brak sprzetu lub brak
mozliwosci uruchomienia go i wyswietlenia prezentacji
spowoduje odwofanie zajec przez pracownika PSSE)

% Zajecia przeznaczone sq dla dzieci w wieku od 7 do 9 lat,
w grupach maksymalnie 25 osobowych i nie mniejszych
niz 12 dzieci.

+ Wychowawca/koordynator w trakcie zaje¢ prowadzonych
przez pracownika PSSE, jest zobowigzany do czuwania
nad bezpieczenstwem i spokojem podczas zajec.




