
REGULAMIN KONKURSU WIEDZY „ŻYWIENIA CZŁOWIEKA”  

  

§ 1  

POSTANOWIENIA OGÓLNE  

1. Konkurs wiedzy ŻYWIENIA CZŁOWIEKA jest integralną częścią „III Mistrzostw Szkół 

Rolniczych”, które odbędą się w dniu 19 czerwca 2026 roku podczas  

VII Krajowych Dni Pola Szepietowo 2026, organizowanych przez Podlaski Ośrodek 

Doradztwa Rolniczego z siedzibą w Szepietowie (PODR).  

2. Organizatorem Konkursu jest Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego  

im. Stanisława Staszica  w Sejnach we współpracy z  Podlaskim Ośrodkiem Doradztwa 

Rolniczego w Szepietowie. 

3. Celem konkursu jest rozwijanie wiedzy i umiejętności praktycznych w zakresie  żywienia 

człowieka.  

4. Konkurs jest kierowany do uczniów szkół rolniczych, które będą uczestniczyć   

w Krajowych Dniach Pola – Dzień Młodego Rolnika.  

5. Konkurs będzie składał się z dwóch części:  

a) części teoretycznej   

b) części praktycznej   

6. Komisję konkursową powołuje Dyrektor Zespołu Szkół Centrum Kształcenia 

Rolniczego im. Stanisława Staszica  w Sejnach.  

  

§ 2  

WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE  

1. Uczestnikami Konkursu mogą być uczniowie szkół rolniczych nadzorowanych 

przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi biorących udział  w Krajowych Dniach Pola – 

Dzień Młodego Rolnika.  

2. Do udziału w konkursie szkoły zgłaszają drużynę składającą się z dwóch uczniów. 

Uczniowie stanowiący drużynę reprezentującą szkołę w konkursie z zakresu żywienia 

człowia nie mogą brać udziału w innych konkursach w ramach  

III Mistrzostw Szkół Rolniczych w Szepietowie. 

3. Uczniów do konkursu typuje i zgłasza wyznaczony pracownik szkoły rolniczej,   

w której uczą się uczniowie, za pomocą formularza elektronicznego, na podstawie 

wypełnionych kart zgłoszenia dostarczonych przez uczniów. Karta zgłoszenia 

stanowi załącznik nr 1.   



4. Link do zgłoszenia jest umieszczony na serwerze szkoły odpowiedzialnej za organizację 

konkursu, czyli ZSCKR im. Stanisława Staszica  w Sejnach oraz na stronie dedykowanej 

Krajowym Dniom Pola www.krajowednipola2026.com.pl    

5. Każda szkoła może zgłosić tylko jedną drużynę do udziału w danym konkursie              

W konkursie nie mogą brać udziału uczniowie Organizatora.   

6. Zgłoszenia do konkursu należy przesyłać w terminie do 30 kwietnia 2026.  

7. Organizator konkursu jest  odpowiedzialny za przyjmowanie zgłoszeń i jako administrator 

danych osobowych jest zobligowany pobrać stosowne zgody od uczestników / rodziców / 

opiekunów prawnych. Jako administrator danych osobowych dopełnia przekazanie 

obowiązku informacyjnego w związku z art. 13 i 14 RODO (ogólnego rozporządzenia 

o ochronie danych osobowych) . 

8. Organizator konkursu jest zobligowany na pozyskanie zgody od uczestników konkursu / 

rodzica /opiekuna prawnego na przetwarzanie wizerunku podczas  

III Mistrzostw Szkół Rolniczych organizowanych podczas VII Krajowych Dni Pola 

Szepietowo 2026, zgodnie z załącznikiem nr 2.   

  

§ 3  

ZASADY KONKURSU  

Część teoretyczna  

1. Część teoretyczna będzie obejmować zagadnienia z zakresu żywienia człowieka.  

2. Część teoretyczna odbędzie się na trybunach przy scenie głównej Krajowych Dni Pola.  

3. Do części teoretycznej konkursu przystępują dwuosobowe drużyny zgłoszone 

jako reprezentacja danej szkoły.  

4. Każdy uczeń zobowiązany jest posiadać ze sobą smartfon z dostępem do Internetu   

z zainstalowaną aplikacją internetową TEST PORTAL.   

5. Uczniowie rozwiązują test składający się z 30 zamkniętych pytań jednokrotnego wyboru.  

6. Uczniowie rozwiązują test indywidualnie, a wynik drużyny stanowi suma 

punktów obydwu uczniów stanowiących drużynę będącą reprezentacją szkoły.  

7. Z części teoretycznej każdy uczestnik konkursu może uzyskać max. 30 pkt., natomiast 

drużyna może uzyskać z części teoretycznej max. 60 pkt.  

8. W przypadku uzyskania przez drużynę takiej samej liczby punktów, o kolejności decyduje 

czas rozwiązania testu.  

http://www.krajowednipola2025.pl/
http://www.krajowednipola2026.com.pl/
http://www.krajowednipola2025.pl/


9. Z sumy uzyskanych przez drużynę punktów tworzona jest klasyfikacja drużyn   

z części teoretycznej szkół.  

10. Do części praktycznej przechodzi 10 najlepszych  drużyn.   

   

Część praktyczna  

1. Opis części praktycznej zawiera załącznik nr 3 do regulaminu,  

2. Za część praktyczną drużyna może uzyskać max. 60 pkt.  

3. Zwycięzcą konkursu zostaje drużyna, która uzyskała największą liczbę punktów   

z obydwu części konkursu (praktycznej i teoretycznej max. 120 pkt.).  

  

§ 4  

NAGRODY  

1. Nagrody w konkursie będą nagrodami pieniężnymi i zostaną przyznawane dla 

poszczególnych drużyn za zajęcie trzech pierwszych miejsc,  po 50% dla każdego członka 

drużyny.   

2. Potwierdzeniem wydania nagrody będzie pokwitowanie jej odbioru w formie pisemnej na 

formularzu stanowiącym załącznik nr 4 do regulaminu.   

3. Nagroda pieniężna będzie przekazana na rachunek bankowy laureata, wskazany   

w załączniku  nr 4.  do regulaminu. Szkoła, do której uczęszczają laureaci będzie 

zobowiązana do przesłania do PODR wypełnionego załącznika nr 4 w terminie  

do 26 czerwca 2026 r.   

4. Jeżeli laureat nie posiada własnego konta, proszony jest o podanie numeru konta rodzica 

lub prawnego opiekuna.   

5. Dodatkowo dla członków drużyn, które zajmą miejsca I–III, przewidziano również nagrodę 

pieniężną Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi.” 

6. Dopuszcza się możliwość dodatkowego nagrodzenia finalistów III Mistrzostw Szkół 

Rolniczych przez indywidualnych sponsorów.  

§ 5  

SPRAWY ORGANIZACYJNE  

1. Niezwłocznie po terminie wskazanym w ust. 7 § 2, Organizator konkursu jest zobligowany 

do przesłania udokumentowanej informacji na temat zgłoszonych do konkursu drużyn. 

Informacja powinna być przesłana  w formie edytowalnej i zawierać następujące dane:  

1) imię i nazwisko uczestników stanowiących drużynę,  



2) nazwa szkoły, w której uczą się uczniowie stanowiący drużynę,  

2. Niezwłocznie po terminie wskazanym w ust. 7 § 2, Organizator konkursu jest zobligowany 

do przesłania skanu podpisanej przez uczestnika konkursu / rodzica lub opiekuna 

prawnego zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku. Oryginał zgód należy 

dostarczyć do  PODR najpóźniej w Dniu Młodego Rolnika.  

     Zebrane informacje i zgody należy przesłać do. wyznaczonego pracownika PODR - 

p. Wioletty Wojtkowskiej, e-mail: wwojtkowska@odr-szepietowo.pl, tel. 86 275 89 23, 

506 662 065. 

3.  W momencie przekazania informacji określonych w ust. 1 i 2 przez Organizatora 

konkursu, administratorem danych osobowych uczestników konkursu jest 

Podlaski Ośrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibą w Szepietowie. PODR 

jako administrator przekazuje treść obowiązku informacyjnego względem 

uczestników konkursu w związku z art. 14 RODO (ogólnego rozporządzenia o ochronie 

danych).   

§ 6 

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH  

1. Dane osobowe uczestników konkursu przetwarzane są na podstawie Rozporządzenia  

 Parlamentu  Europejskiego  i  Rady  (UE)  2016/679  z  dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 

z 04.05.2016, str. 1, Dz. Urz. UE L 127 z 23.05.2018, str. 2 oraz Dz. Urz. UE L 74 

z 04.03.2021, str. 35), zwanego dalej „RODO”  

2. Obowiązki informacyjne wynikające z art. 13 i 14 RODO stanowią integralną część 

niniejszego regulaminu, odpowiednio załącznik 5 i 6.  

  

§ 7 

          Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:wwojtkowska@odr-szepietowo.pl


 

Załącznik nr 1 –Karta zgłoszenia uczestnika do konkursu  

  

KARTA ZGŁOSZENIA UCZESTNIKA KONKURSU  

„ ŻYWIENIA CZŁOWIEKA”  

  

Nazwa szkoły    

  

Imię i nazwisko ucznia    

  

Data urodzenia   

(dzień – miesiąc – rok)  

  

  

  

Dla uczestników, którzy ukończyli 16 lat  

  

„Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych, zawartych w formularzu,  

w celu zgłoszenia mojego udziału w konkursie”  

  

………………………….          ……………………………………  

 Data              Czytelne imię i nazwisko ucznia  

  

  

„Wyrażam zgodę na utrwalenie mojego wizerunku podczas organizowanego konkursu.  

Zezwalam na nieodpłatne rozpowszechnianie mojego wizerunku w celach promocyjnych  

i informacyjnych związanych z jego realizacją. Niniejsza zgoda odnosi się do wielokrotnego, 

nieograniczonego czasowo i terytorialnie rozpowszechniania wizerunku”  

  

 ………………………….          …………………………………..  

 Data              Czytelne imię i nazwisko ucznia  

  

“Zapoznałem się z treścią regulaminu i w pełni go akceptuję”.   

  

………………………….          ……………………………  

 Data               Czytelne imię i nazwisko ucznia  



  

Dla uczestników którzy nie ukończyli 16 lat  

  

„Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych i danych osobowych 

mojego dziecka, zawartych w formularzu, w celu zgłoszenia mojego dziecka do udziału 

w konkursie.”  

  

………………………….            ……………………………  

 Data            Czytelne imię i nazwisko   

rodzica/opiekuna prawnego   

  

  

„Wyrażam zgodę na utrwalenie wizerunku mojego dziecka podczas  

organizowanego konkursu. Zezwalam na nieodpłatne rozpowszechnianie wizerunku 

mojego dziecka w celach promocyjnych i informacyjnych związanych z jego realizacją. 

Niniejsza zgoda odnosi się do wielokrotnego, nieograniczonego czasowo i terytorialnie 

rozpowszechniania wizerunku”.  

                    

………………………….            ………………………  

 Data                Czytelne imię i nazwisko   

rodzica/opiekuna prawnego   

  

  

“Zapoznałem się z treścią regulaminu i w pełni go akceptuję”.   

  

………………………….          ……………………………  

Data               Czytelne imię i nazwisko rodzica/   

opiekuna prawnego  

  

  

  

 

 

Wypełnioną kartę zgłoszenia proszę odesłać pod następujący adres e-mail:  

sekretariat@zsckr.sejny.pl 

 



  

  

Załącznik nr 2. Klauzula wyrażenia zgody na przetwarzanie wizerunku 

Zgoda na przetwarzanie danych 

Zgodnie z art. 7 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 

kwietnia 2016 r. wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych 

przez Podlaski Ośrodek Doradztwa Rolniczego w Szepietowie, Szepietowo Wawrzyńce 64, 

18-210 Szepietowo, dla potrzeb organizacji, promocji i przeprowadzenia konkursu. 

                                                                                                               

..…………………………………………………………………………………….. 
                                                                                                                                (data i czytelny podpis uczestnika) 

 

…………………………………………………………………………………….. 
                                                                                                                  (data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)* 
*  dotyczy uczestnika niepełnoletniego 

Oświadczenie o wyrażeniu zgody na wykorzystanie wizerunku 

Wyrażam zgodę Podlaskiemu Ośrodkowi Doradztwa Rolniczego w Szepietowie, 

Szepietowo Wawrzyńce 64, 18-210 Szepietowo, na utrwalenie i wykorzystywanie 

mojego wizerunku/wizerunku mojego dziecka** utrwalonego na zdjęciach, filmach 

i nagraniach wykonanych w ramach realizacji konkursu, w tym na obrót egzemplarzami, na 

których utrwalono ten wizerunek, oraz na zwielokrotnianie wizerunku 

wszelkimi dostępnymi aktualnie technikami i metodami, rozpowszechnianie 

oraz publikowanie, także wraz z wizerunkami innych osób utrwalonymi w ramach 

realizacji konkursu, na stronie internetowej PODR Szepietowo www.odr.pl, stronie 

internetowej dedykowanej VII Krajowym Dniom Pola Szepietowo 2026, w mediach 

społecznościowych administrowanych przez PODR Szepietowo, w wydawnictwach, 

materiałach promocyjnych i informacyjnych PODR Szepietowo w celu udokumentowania 

realizacji a także w celach reklamowych, promocyjnych, marketingowych i informacyjnych 

związanych z realizacją konkursu. Jednocześnie oświadczam, że wykorzystanie 

mojego wizerunku/wizerunku mojego dziecka** nie stanowi naruszenia moich dóbr 

osobistych. 
** niepotrzebne skreślić 

                                                                                                                 

….……………………………………………………….. 
                                                                                                                                (data i czytelny podpis uczestnika) 

 

…………………………………………………………………………………….. 
                                                                                                                  (data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)* 
*  dotyczy uczestnika niepełnoletniego 

 

 



 

 

Informacja o przetwarzaniu danych 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) informuję, iż: 

1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Podlaski Ośrodek Doradztwa 

Rolniczego w Szepietowie, z siedzibą w: Szepietowo Wawrzyńce 64, 18-210 Szepietowo; 

tel. 86 275 8910. 

2) Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w PODR Szepietowo możliwy jest za pomocą 

adresu: e-mail: edeptula@odr-szepietowo.pl. 

3) Dane osobowe przetwarzane będą w celu organizacji, promocji i przeprowadzenia 

konkursu, publikacji informacji o uczestnikach konkursu, udokumentowania realizowanych 

działań doradczych, w celach reklamowych, promocyjnych, marketingowych 

i informacyjnych związanych z prowadzoną działalnością doradczą na podstawie art. 6 ust. 1 

lit. a, c, e oraz f (zapewnienie właściwej jakości: doradztwa, realizacji umowy na 

finansowanie zadań doradczych, zarządzania realizacją zadań doradczych, marketing 

bezpośredni własnych produktów lub usług) ogólnego rozporządzenia o ochronie danych 

osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

4) Odbiorcą danych osobowych będą:  

a) podmioty upoważnione na podstawie przepisów prawa, 

b) dane uczestników konkursu w postaci wizerunku będą upublicznione na stronie 

internetowej PODR Szepietowo, w mediach społecznościowych administrowanych 

przez PODR Szepietowo, w wydawnictwach, materiałach promocyjnych i informacyjnych 

PODR Szepietowo po uzyskaniu zgody  

c)  podmioty, które przetwarzają dane osobowe w imieniu PODR Szepietowo na podstawie 

zawartej z PODR Szepietowo umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych 

5) Administrator danych nie przekazuje danych poza teren Polski/ UE/ 

Europejskiego Obszaru Gospodarczego z zastrzeżeniem ponadnarodowego charakteru 

przepływu danych w ramach serwisu Facebook z zastosowaniem stosowanych 

przez Facebook klauzul umownych zatwierdzonych przez Komisję Europejską 

i decyzji Komisji Europejskiej stwierdzających odpowiedni stopień ochrony danych 

w odniesieniu do określonych krajów zgodnie z zasadami określonymi przez Facebook pod 

adresem https://www.facebook.com/about/privacy. 

6) Administrator może przenieść na inne podmioty prawo do korzystania z wizerunku na 

zasadach określonych w niniejszej Zgodzie, w celu promocji realizowanych działań. 

7) Dane osobowe będą przechowywane do czasu wycofania zgody, następnie przez okres 

określony w Jednolitym Rzeczowym Wykazie Akt obowiązującym w PODR Szepietowo 

8) Osoba, której dane są przetwarzane posiada prawo dostępu do treści swoich danych 

oraz prawo do ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, 

prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie 

bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody 

przed jej cofnięciem. 

9) Osoba, której dane są przetwarzane ma prawo wniesienia skargi do UODO, gdy 

uzasadnione jest, że dane osobowe przetwarzane są przez administratora niezgodnie 

z ogólnym rozporządzeniem o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. 



10) Podanie danych osobowych jest dobrowolne. 

   

 Załącznik nr 3. Opis części praktycznej konkursu  

  

1. Postanowienia ogólne. 

Organizator przygotuje stanowisko konkursowe, na którym przygotowane materiały 

do wykonania zadania. Na stanowisku znajdować się będą także załączniki zawierające 

informacje niezbędne do wykonania zadania. Komisja konkursowa omówi przebieg zadania.  

 

2. BHP podczas konkursu. 

Konkurs odbywać się będzie w miejscu wyraźnie oznaczonym, zapewniającym samodzielne 

wykonanie zadania przez wszystkie zespoły. Czas rozpoczęcia i zakończenia 

rywalizacji przez każdą drużynę będzie zapisywany w odpowiednim miejscu karty pracy 

przez przewodniczącego komisji konkursowej lub wyznaczonego przez niego członka 

komisji. Uczestnicy konkursu po wykonaniu zadania  oddają karty pracy. Zabrania się 

działań, które mogą stwarzać zagrożenie dla uczestników konkursu. Bazowy czas na 

wykonanie zadania to 45 minut.  

 

3. Opis zadania konkursowego. 

Zadanie konkursowe polegać będzie  na praktycznym sporządzeniu jajka 

poszetowego z sosem holenderskim i grzanką. Istotny będzie walor smakowy oraz estetyka 

podania potrawy z uwzględnieniem kreatywności uczestników zadania. Do stanowiska 

przypisane będą załączniki zawierające informacje niezbędne do wykonania zadania. Każdy 

zespół otrzyma kartę pracy, którą wypełni w ramach rozwiązania.  

 

4.Przebieg konkursu. 

➢ Część praktyczna będzie trwała 45 minut i każda z 10 drużyn będzie wykonywała ją 

w tym samym czasie przy osobnych stolikach. 

➢ Zakres części praktycznej będzie obejmować umiejętności z zakres kwalifikacji 

zawodowych: HGT.02 i HGT.12. 

➢ Do zadania jest wymagany swój strój roboczy (fartuch, nakrycie głowy). 

➢ Zadanie oceniane będzie na podstawie Karty pracy przekazanej przez dwuosobowy 

zespół uczniów dla komisji konkursowej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Karta pracy 

 

Szkoła: 

 

Nazwisko i imię ucznia: 

1. 

 

2. 

 

 

Godzina rozpoczęcia zadnia: Godzina 

zakończenia 

zadania: 

Ilość punktów: 

Uzupełnia komisja konkursowa 

Treści oceniane Punkty przydzielone 

Zgodność treści zadania z wykonaniem 

potrawy 

 

Walor smakowy   

Estetyka podania  

Kreatywność  

Ogółem  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Załącznik 4. Wzór pokwitowania przyjęcia nagrody  

  

POKWITOWANIE  PRZYJĘCIA  NAGRODY* 

Niniejszym przyjmuję nagrodę o wartości ……………………………………….. złotych  

  za zajecie …………… miejsca w Konkursie Wiedzy „ ŻYWIENIA CZŁOWIEKA”  

                      

Imię i nazwisko: …………………………………  

  

  

W celu przekazania nagrody pieniężnej proszę o przelanie kwoty stanowiącej nagrodę na 

następujący rachunek bankowy:  

  

Nr rachunku bankowego należy do:………………………………………………………….  

  

……………………………………                          …………………………………………..  

(Miejscowość, data)          Podpis laureata lub prawnego opiekuna**  

  

  

Dane osobowe będą przetwarzane zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa w celach 

prowadzenia konkursu, wyłonienia laureatów i przyznania nagród.  

  

*Przekazanie nagrody nastąpi w ciągu 7  dni roboczych od dostarczenia 

prawidłowego numeru   rachunku bankowego laureata konkursu  

**podpis opiekuna, jeśli laureat jest osobą niepełnoletnią w dniu wypełniania pokwitowania  

  

  

  

  

  



  

  

 

Załącznik nr 5. - Klauzula informacyjna RODO  - art. 13  

Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych  

uczestników konkursu w Zespole Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego im. Stanisława 

Staszica w Sejnach.  

  

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  

z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) informujemy, że:  

1. Administratorem danych osobowych uczestników konkursu jest Zespół Szkół Centrum 

Kształcenia Rolniczego im. Stanisława Staszica z siedzibą w Sejnach.  

Współadministratorem danych w zakresie organizacji konkursu jest Podlaski Ośrodek 

Doradztwa Rolniczego w Szepietowie.  

Pytania dotyczące sposobu i zakresu przetwarzania danych osobowych, a także 

egzekucji przysługujących praw można kierować do Inspektora Ochrony Danych Osobowych 

za pośrednictwem adresu:  sekretariat@zsckr.sejny.pl 

2. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych  

Dane osobowe uczestników konkursu będą przetwarzane w celu:  

• organizacji, przeprowadzenia i rozstrzygnięcia konkursu,  

• publikacji wyników konkursu na stronach internetowych i mediach 

społecznościowych organizatorów oraz w materiałach promocyjnych,  

• archiwizacji dokumentacji konkursowej zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.  

3. Zakres przetwarzanych danych osobowych  

W ramach konkursu przetwarzane będą następujące dane uczestników:  

• imię i nazwisko,  

• wiek i nazwa szkoły,  

• dane kontaktowe (telefon, e-mail – jeśli wymagane do kontaktu),  

• wizerunek (w przypadku udostępnienia zdjęć z wydarzenia),  

• inne dane niezbędne do realizacji konkursu (np. zgłoszenia, prace konkursowe).  

  

4. Odbiorcy danych osobowych  

Dane osobowe mogą być udostępnione podmiotom zaangażowanym w organizację konkursu, 

w tym PODR w Szepietowie oraz instytucjom wspierającym wydarzenie. Dane mogą być 

również publikowane w mediach społecznościowych, na stronach internetowych 

organizatorów oraz w materiałach promocyjnych związanych z konkursem (dotyczy 

to głównie wyników oraz zdjęć z wydarzenia).  

  

5. Okres przechowywania danych  

Dane będą przechowywane:  

• przez czas niezbędny do przeprowadzenia konkursu i ogłoszenia wyników,  

• przez  okres  wymagany  przepisami  dotyczącymi  archiwizacji 

 dokumentacji konkursowej,  
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• materiały promocyjne zawierające wizerunek mogą być przechowywane dłużej na 

podstawie wyrażonej zgody.  

  

6. Prawa uczestników konkursu  

Uczestnicy (lub ich opiekunowie prawni) mają prawo do:  

• dostępu do swoich danych,  

• sprostowania danych,  

• usunięcia danych (jeśli podstawą przetwarzania jest zgoda),  

• ograniczenia przetwarzania,  

• wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,  

• cofnięcia zgody w dowolnym momencie (bez wpływu na legalność przetwarzania 

przed jej wycofaniem),  

• wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (UODO)  

w przypadku uznania, że dane są przetwarzane niezgodnie z RODO.  

  

7. Dobrowolność podania danych  

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale ich niepodanie może uniemożliwić udział   

w konkursie.  

  

8. Kontakt w sprawach związanych z ochroną danych osobowych  

W sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych można kontaktować się   

z administratorem pod adresem e-mail: sekretariat@zsckr.sejny.pl lub telefonicznie pod 

numerem: (87) 5163 640 

Dane osobowe będą udostępniane Podlaskiemu Ośrodkowi Doradztwa 

Rolniczego w Szepietowie oraz podmiotom upoważnionym na podstawie przepisów prawa  
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Załącznik nr 6 - Klauzula informacyjna RODO – art. 14  

Informacja o przetwarzaniu danych przez Podlaski Ośrodek Doradztwa 

Rolniczego w Szepietowie: 

Zgodnie z art. 14 ust. 1 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) informuję, iż: 

1) Administratorem danych osobowych jest Podlaski Ośrodek Doradztwa 

Rolniczego w Szepietowie, z siedzibą w: Szepietowo Wawrzyńce 64, 18-210 Szepietowo; 

tel. 86 275 89 10 

2) Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w PODR Szepietowo możliwy jest za pomocą 

adresu e-mail: edeptula@odr-szepietowo.pl 

3) Dane osobowe przetwarzane będą w celu organizacji, promocji i przeprowadzenia 

konkursu, publikacji informacji o uczestnikach i laureatach konkursu, przekazania nagród, 

prowadzenia działalności doradczej a także w celach reklamowych, promocyjnych, 

marketingowych i informacyjnych związanych z prowadzoną działalnością doradczą na 

podstawie art. 6 ust. 1 lit. a, b, c, e oraz f (zapewnienie właściwej jakości: doradztwa, 

realizacji umowy na finansowanie zadań doradczych, zarządzania realizacją zadań 

doradczych, ustalenie i dochodzenie ewentualnych roszczeń oraz marketing 

bezpośredni własnych produktów lub usług) ogólnego rozporządzenia o ochronie danych 

osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

4) Kategoria przetwarzanych danych osobowych: dane zwykłe uczestników konkursu (imię 

i nazwisko, nazwa szkoły oraz numer rachunku bankowego w przypadku odbioru nagrody)  

5) Odbiorcą danych osobowych mogą być:  

a) podmioty upoważnione na podstawie przepisów prawa 

b) podmioty, które przetwarzają dane osobowe w imieniu PODR Szepietowo na podstawie 

zawartej z PODR Szepietowo umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych 

c) dane osobowe uczestników konkursu oraz dane w postaci wizerunku będą upublicznione 

na stronie internetowej PODR Szepietowo, w mediach społecznościowych 

administrowanych przez PODR  Szepietowo, w wydawnictwach, materiałach 

promocyjnych i informacyjnych PODR Szepietowo po uzyskaniu zgody  

d) dane osobowe laureatów konkursu oraz osób odbierających nagrody mogą być 

przekazane fundatorom nagród w celu dopełnienia wymogów formalnych związanych 

z otrzymaniem nagród 

6) Administrator danych nie przekazuje danych poza teren Polski/ UE/ 

Europejskiego Obszaru Gospodarczego z zastrzeżeniem ponadnarodowego charakteru 

przepływu danych w ramach serwisu Facebook z zastosowaniem stosowanych 

przez Facebook klauzul umownych zatwierdzonych przez Komisję Europejską 

i decyzji Komisji Europejskiej stwierdzających odpowiedni stopień ochrony danych 

w odniesieniu do określonych krajów zgodnie z zasadami określonymi przez Facebook pod 

adresem https://www.facebook.com/about/privacy. 

7) Dane osobowe będą przechowywane przez okres określony w Jednolitym Rzeczowym 

Wykazie Akt obowiązującym w PODR Szepietowo zgodnie z przepisami prawa. 



8) Osoba, której dane są przetwarzane posiada prawo dostępu do treści swoich danych 

oraz prawo do ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, 

prawo do przenoszenia danych, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, 

prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

9) Osoba, której dane są przetwarzane ma prawo wniesienia skargi do UODO, gdy 

uzasadnione jest, że dane osobowe przetwarzane są przez administratora niezgodnie 

z ogólnym rozporządzeniem o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

10) Administrator pozyskał dane osobowe od Organizatora konkursu (właściwej 

miejscowo szkoły prowadzonej i nadzorowanej przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi). 

  

 

  


