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JAK ZACHOWAC SIE
W CZASIE POWODZI?

Mieszkanie w sasiedztwie rzeki lub w dolinie niesie pewne ryzyko takich
przykrych doswiadczen.

Warto jednak wiedzie¢, jak wtasciwie zachowywac sie w razie
niebezpieczenistwa powodzi, aby zminimalizowa¢ straty materialne
i zapobiec powazniejszym problemom, takim jak utrata zdrowia, czy zycia.

Wojewdédzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej

w Warszawie
WOJEWODA MAZOWIECKI
Wspétpraca: RNy Paistwowe
W(o g  Gospodarstwo Wodne
Wody Polskie

Mazowiecki Kurator Oswiaty

Projekt Wojewody Mazowieckiego
+Edukacja przeciwpowodziowa dzieci i mtodziezy” dofinansowany
przez Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie

Wojewéddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

www.wfosigw.pl WOJEWODA MAZOWIECKI



Uwaga!

Co nalezy robi¢, JESLI NADCHODZI POWODZ: Jezeli z jakiego$ powodu zostates w zalanym budynku,
5. a potrzebujesz pomocy — wywies flage lub materiat w kolorach

V $ledzi¢ komunikaty w lokalnym radiu i telewiz;ji iy biatym - jesli chcesz wsparcia w ewakuaciji

czerwonym - jeéli potrzebna jest pomoc medyczna
niebieskim - jesli brakuje ci zywnosci i wody pitnej

w miare mozliwosci przenies¢ miejsce sypialne
i wartosciowe sprzety na wyzsze pietra budynku

przygotowac rzeczy, ktére powiniene$ miec¢
ze soba w trakcie ewakuacji OO oo oo
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dorosli powinni pomyslec¢ o zabezpieczeniu instalacji
gazowej, elektrycznej i kanalizacyjnej oraz Srodkow

Ehemicenyehi(awozow, farb) zbioinikawiz paliwem) powrot do domu mozliwy jest tylko po komunikacie wtadz

nalezy sprawdzi¢ stan domu (czy nie ma peknie¢, naruszen fundamentu)

sprawdzac poziom natadowania telefonu, “ _wrazie probleméw nalezy zgtosi¢ to w urzedzie budowlanym
przygotowac¢ powerbanki I . L . .
"""" ). osoby z uprawnieniami powinny sprawdzic¢ instalacje gazowa i elektryczna

u " (nie mozna robic tego samodzielnie)

i : studm ani nie jedz ledzema V" jesli dom byt ubezpieczony — przed naprawami nalezy wykonac zdjecia
: Pozostanle na miejscu [HNYI! e cznost z Woda.POWOdZ'OWa e " dokumentujace stan po powodzi

: : to sty i AN . ,
Zagrozonym p0W0d2|a, krore miato Sy e 7 (V71 przed zamieszkaniem, wnetrza nalezy oczysci€, wysuszy¢ i zdezynfekowac

| miosio zasoba ¢ G ; | eszkan . na
a : wrazie mozliwosci nalezy pomac innym osobom poszkodowanym

»RODZINNY PLAN POWODZIOWY”

Co powinien zawierac?

V analize réznych sytuacji powodziowych U
""" (co zrobicie w zaleznosci od wysokosci

Plan powodziowy
fali powodziowej)

rokroczme :
by Kktualizowany-

g a!
i Rodzinny
: powmlen

stosuj sie do nakazu ewakuacji

mtodsze dzieci powinny miec przypieta,
do odziezy karteczke z nazwiskiem
i telefonem kontaktowym opiekuna

V: wazne numery telefonéw

" mape ewakuacji - najlepsza trase, O
wyzej potozone punkty w okolicy itp.

: punkt kontaktowy — miejsce w bezpiecznym terenie

stuchaj polecen wydawanych (dom krewnych lub obiekt wskazany przez centrum kryzysowe)

przez prowadzacych ewakuacje o . . C
: niezbedne przedmioty — dowody tozsamosci, pieniadze oraz apteczke, koce

Lub $piwory, nieprzemakalne obuwie, odziez ciepta i przeciwdeszczowa,
a takze radio na baterie, latarke i pewien zasob zywnosci i picia

zgtos sie z opiekunami w punkcie ewidencyjnym.

V
zabierz ze soba tylko niezbedne przedmioty ; : - V
V
V

I - i : informacje jak wytaczy¢ instalacje gazowa, elektryczna i kanalizacyjna
Nie wolno wchodzi¢ do wody l o kaz.cly ze sta.rszy?h dor11?wn|kow pt?w'mlen wiedzie¢ jak .nalezy to zrobic
- nawet niewielka fala powodziowa moze przewrdci¢ cztowieka V podziat obowiazkéw wsrod domownikow przed ewakuacja
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