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Szanowni Panstwo,

Przedstawiam Panstwu informacj¢ nt. stanu bezpieczenstwa sanitarnego miasta
Torunia w 2022r. Jest to raport sporzadzany corocznie w oparciu o analiz¢ sytuacji
epidemiologicznej wybranych chordb zakaznych w minionym roku oraz wyniki kontroli
przeprowadzonych przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Toruniu w ramach sprawowanego zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia

publicznego. Katalog zadan z zakresu publicznego oraz podmioty uczestniczace w realizacji
tych zadan okresla ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 r. (tekst jedn.:
Dz. U. z 2022 r. poz. 1608).
Wykonywanie zadan z zakresu zdrowia publicznego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng
polega na sprawowaniu zapobiegawczego 1 biezagcego nadzoru sanitarnego oraz prowadzeniu
dziatalno$ci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych 1 innych
chorob powodowanych warunkami $rodowiska, a takze na prowadzeniu dzialalnos$ci
o$wiatowo-zdrowotnej.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wykonuje zadania Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej na obszarze powiatu torunskiego grodzkiego (miasto Torun) i powiatu
torunskiego ziemskiego, obejmujacego miasto Chelmza oraz gminy: Chetmza, Czernikowo,
Lubicz, Lubianka, Lysomice, Obrowo, Wielka Nieszawka, Ztawies Wielka.

Na nadzorowanym terenie zamieszkiwato (Stan na dzien 30.06.2022r.) 309.466 o0s6b
(w 2021 r. — 307.865), w tym w Toruniu: 196.298 osob (w 2021 r. — 197.812), a w powiecie
ziemskim: 113.168 os6b (w 2021 r. — 110.053).

W objetej nadzorem populacji liczba dzieci do lat 14 wynosita 48.240 (w 2021 r. — 47.965),
w tym 27.038 dzieci w Toruniu (w 2021 r. — 28.526) i 21.202 dzieci w powiecie ziemskim
(w 2021 r. — 19.439); liczba dzieci do lat 2 wynosita 5.307 (w 2021 r. — 5.826) — w tym 3.225
dzieci w Toruniu (w 2021 r. — 3.655) i 2.082 dzieci w powiecie ziemskim (w 2021 r. — 2.171).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu kieruje dziatalnoscig
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu, ktora jest podmiotem leczniczym
finansowanym z budzetu panstwa, wpisanym do prowadzonego przez Wojewod¢ Kujawsko-
Pomorskiego Rejestru Podmiotow Wykonujacych Dziatalno$é Lecznicza.

W sktad Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu wchodzg dwie
komorki organizacyjne dziatalnosci leczniczej: Oddzial Nadzoru Sanitarnego i Profilaktyki
Zdrowotnej (Sekcje: Nadzoru Przeciwepidemicznego oraz Ocen i Analiz, Higieny
Srodowiska, Nadzoru nad Bezpieczefistwem Zywnoéci i Zywienia, Nadzoru nad
Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy, Higieny Dzieci i Mtodziezy, Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego, Profilaktyki Zdrowotnej) i Oddzial Laboratoryjny oraz komorki
organizacyjne i samodzielne stanowiska pracy dziatalno$ci pozamedyczne;j.

W  Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w  Toruniu wdrozono
w dziatalno$ci kontrolnej system zarzadzania jakos$cig zgodny z wymaganiami normy PN-EN
ISO/IEC 17020:2012 Ocena zgodnosci — Wymagania dotyczgce dziatania roznych rodzajow
Jjednostek przeprowadzajgcych inspekcje.
Jednolite procedury kontroli oparte na obowigzujacych przepisach prawnych,
usystematyzowane planowanie kontroli, dokumentowanie sprawowanego nadzoru oraz
wykwalifikowana kadra, systematycznie doskonalagca swoje umiejetnosci zawodowe,
zapewniajg skuteczng realizacje¢ zadan organdow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.



W dziatalnos$ci laboratoryjnej funkcjonuje system zarzadzania zgodny z normg PN-EN
ISO IEC 17025:2018-02P ,,Ogolne wymagania dotyczqce kompetencji laboratoriow
badawczych i wzorcujgcych”. Laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Toruniu wykonujace badania w szerokim zakresie (badania zywno$ci, wody, réznego
rodzaju badania $srodowiskowe i inne), dysponujace wykwalifikowang kadra, odpowiednio
przygotowang infrastrukturg, w tym nowoczesng aparaturg, stanowi istotny instrument
nadzoru. W celu zapewnienia maksymalnej wiarygodno$ci wynikow badan, a takze spetnienia
wymagan Unii Europejskiej, laboratoria badania zywnosci oraz wody pracuja w ramach
systemow zintegrowanych. Swiadectwem kompetencji laboratorium badawczego Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu jest certyfikat akredytacji nr AB 583.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu na koniec
2022 r. figurowato 6.278 obiektow objetych nadzorem sanitarnym, w tym 3.961 w Toruniu
1 2.317 w powiecie ziemskim.
W 2022 r. przeprowadzono ogétem 2051 kontroli sanitarnych w 1632 obiektach, w tym
w Toruniu przeprowadzono 1.502 kontrole w 1.188 obiektach.
Podczas 280 kontroli sanitarnych przeprowadzonych w Toruniu (18,64%) stwierdzono
roznego rodzaju nieprawidlowosci w zakresie przestrzegania wymagan higieniczno-
sanitarnych (w 2021 r. — 16%).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w 2022 r. wydat 870 decyzji
administracyjnych, w tym 92 decyzje nakazujace usunigcie stwierdzonych podczas kontroli
nieprawidtowosci; ponadto wydano 500 decyzji ustalajacych optat¢ za czynnosci kontrolne,
w  wyniku ktorych stwierdzono naruszenie wymagan higieniczno-sanitarnych lub za
czynno$ci zwigzane ze sprawowaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu prowadzi staly monitoring
oraz ocen¢ sytuacji sanitarno-epidemiologicznej na nadzorowanym terenie w oparciu
o nadsylane przez podmioty lecznicze 1 laboratoria medyczne zgloszenia zachorowan
i podejrzen zachorowan na choroby zakazne lub wyniki badan w kierunku biologicznych
czynnikdéw chorobotwoérczych.

W 2022r. w wyniku dokonanych zgtoszen chordb zakaznych oraz podejrzen chorob
zawodowych przeprowadzono 26.475 wywiadow epidemiologicznych.

W 2022 r. sytuacja epidemiologiczna COVID-19 stanowita nadal powazne zagrozenie

ze wzgledu na wysokie wskazniki zapadalno$ci 1 wysokie wskazniki zgondw, a dziatalnosé
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej — szczeg6lnie w I kwartale 2022 r. — skupiona byla na
ochronie zdrowia i zycia mieszkancow.
Roéwnolegle prowadzono nadzér nad bezpieczenstwem zywno$ci, wody do spozycia, jak
rowniez wody w kapieliskach, $rodkami zastgpczymi, kosmetykami, higiena Srodowiska,
higieng pracy czy nauczania iwychowania. Prowadzono rowniez nadzér nad warunkami
sanitarnymi, jakie powinien spelnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia,
w ktorych udzielane s3a $wiadczenia zdrowotne. Dziatania te byly w pewnej mierze
ograniczone z uwagi na epidemi¢ zakazen SARS-C0oV-2 oraz znacznym zaangazowaniem sit
i sSrodkow w dziatania przeciwepidemiczne.

W 2022 r. pobrano 809 probek i przeprowadzono 9.919 badan laboratoryjnych;

wykonano 22.296 oznaczen (w tym: 2.617 chemicznych, 4.689 fizycznych i 14.990
mikrobiologicznych).
Poza badaniami wykonywanymi w ramach nadzoru sanitarnego Oddzial Laboratoryjny
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu wykonywat rowniez badania
zlecane przez placowki stuzby zdrowia, producentow i dystrybutoréw zywnosci oraz instytucje
1 osoby prawne odpowiedzialne za dostarczanie wody, w tym wody do spozycia przez ludzi,
zaktady produkcyjne sprawdzajace swoje srodowisko pracy, a takze mieszkancow Torunia.



Z uwagi na obowigzujacy do 15 maja 2022 r. na obszarze Rzeczypospolite] Polskiej
stan epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 pracownicy Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu byli angazowani, podobnie jak w latach 2020 —
2021, do realizacji dziatan zwigzanych z zapobieganiem rozprzestrzeniania si¢ COVID-19,
takich jak obstuga SEPIS (System Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej), dyzury przy
telefonie alarmowym czy udzial w kontrolach przestrzegania obowigzujacych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

W 2022 r. przeprowadzono 148 kontroli wylacznie w zakresie przestrzegania
obowigzujacych rozporzadzen Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazéw i zakazow w zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii (w 2021r. —
1.795), w tym 28 na tereniec powiatu bydgoskiego w ramach kontroli krzyzowych,
wynikajacych z polecenia Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
w Bydgoszczy (w 2021 r. — 148). Osoby nieprzestrzegajace obostrzen sanitarnych
zwigzanych ze stanem epidemii zostaly ukarane 33 mandatami na kwote 3.750 zi; w tym
14 mandatow na kwote 1.500 zl nalozono w powiecie bydgoskim w ramach kontroli
krzyzowych.

W 2022 r. wydano 141 decyzji ptatniczych ustalajgcych obowigzek uiszczenia opftaty
za kontrolg, w wyniku ktorej stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie przestrzegania
obowigzujacych ograniczen, nakazow i1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
(w tym 75 decyzji dot. kontroli krzyzowych przeprowadzonych w powiecie bydgoskim).
Ponadto wystawiono na wniosek strony 349 zaswiadczen o odbyciu kwarantanny/ izolacji
(w 2021 r. — 925); udzielono 192 pisemne odpowiedzi na wnioski o informacje kierowane
przez organy Policji, kuratoréw i1 komornikow sadowych, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
oraz Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego (w 2021 r. — 668).

Mam nadzieje¢, ze niniejszy raport pozwoli Panstwu blizej zapoznaé si¢ ze specyfika

pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i jej wazng rolg w zapewnieniu bezpieczenstwa
zdrowotnego mieszkancéw Torunia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Toruniu

Ewa Nowak-Wgsicka



ZAKRES DZIALALNOSCI
SEKCJI NADZORU PRZECIWEPIDEMICZNEGO ORAZ OCEN | ANALIZ

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych i zakazen w 2022 r.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu prowadzi monitoring oraz
ocen¢ sytuacji sanitarno-epidemiologicznej na terenie powiatu torunskiego grodzkiego oraz
ziemskiego w oparciu o nadsylane przez podmioty lecznicze i laboratoria medyczne
zgloszenia zachorowan i podejrzen zachorowan na choroby zakazne oraz wyniki badan
w kierunku biologicznych czynnikoéw chorobotworczych.

W zwigzku z obowigzujacym do 15 maja 2022 r. na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej
stanem epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, a nastgpnie stanem
zagrozenia epidemicznego, korzystano roéwniez z wynikow badan wprowadzonych do
systemow teleinformatycznych EWP (system informatyczny Centrum e-Zdrowia) i SEPIS
(System Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej).

Rejestracja zgloszen odbywa si¢ w oparciu o aktualne definicje przypadkéw chordb
zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad
Higieny.

W 2022 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu otrzymat 19 561 zgtoszen
podejrzen lub potwierdzen zachorowan na choroby zakazne 1 dodatnich wynikoéw badan
w kierunku biologicznych czynnikoéw chorobotworczych oraz 141 zgloszen pokgsan przez
zwierzeta z terenu miasta Torunia

Z powodu zachorowania na chorobe zakazng w 2022 r. odnotowano 161 zgonow
(W 2021 r. — 452), ktorych przyczyna byto:

zakazenie wirusem SARS-CoV-2 (143 przypadki),

- zapalenie przewodu pokarmowego wywolane przez Clostridioides difficile
(13 przypadkow),

- posocznica wywolana przez paciorkowce z grupy A (3 przypadki),

— gruzlica (1 przypadek),

— grypa (1 przypadek).

Sytuacje epidemiologiczng powiatu torunskiego grodzkiego w analizowanym okresie
nalezy oceni¢ jako trudng. Duze zagrozenie dla zdrowia mieszkancéw Torunia stanowity
nadal zachorowania na COVID-19. W analizowanym okresie odnotowano dwie fale zakazen:
wiosenng oraz jesienno-zimowsa.

W odniesieniu do pozostatych chorob zakaznych w porownaniu do 2021 r. odnotowano:
- wzrost przypadkéw: ospy wietrznej, gruzlicy, boreliozy, grypy, zachorowan
grypopodobnych 1 ostrych infekcji drog oddechowych, ptonicy, zatru¢ pokarmowych

1 zakazen jelitowych wywolanych przez biologiczne czynniki chorobotworcze,

pokasan przez zwierzgta oraz nowo wykrytych zakazen wirusem HIV;

— podobng liczb¢ przypadkow: zachorowan na COVID-19, wzw typu B i wzw typu C;
— zmniejszenie liczby rejestrowanych zachorowan na neuroinfekcje, réze¢ i choroby
przenoszone drogg plciowa.

Ponadto w 2022 r. odnotowano 2 przypadki malpiej ospy. Choroba wywotywana jest

przez wirus matpiej ospy nalezacy do rodzaju Orthopoxvirus. Poczatkowymi objawami
choroby jest goraczka, powigkszenie weztow chtonnych, bol glowy, bol plecow, ostabienie.
Po 1-3 dniach u osoby zakazonej wystepuje wysypka. Wirusem malpiej ospy mozna si¢
zarazi¢ od chorych zwierzat lub ludzi.
Na terenie Torunia zachorowato dwoch me¢zczyzn w wieku 35 oraz 42 lat. Zakazenia
potwierdzono na podstawie przeprowadzonych badan molekularnych. Chorych leczono
w warunkach szpitalnych. W wyniku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego
ustalono, ze mezczyzni uczestniczyli w spotkaniu, podczas ktorego odbyli kontakty plciowe
Z innymi m¢zczyznami.



Wybrane choroby zakazne w Toruniu w latach 2018 — 2022
Liczba zachorowan i zapadalno$é na 100 tys. mieszkancow

Rok 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021 r. 2022 .
Jednostka Liczba | Wspot. | Liczba | Wspét. | Liczba | Wspol | Liczba | Wspol | Liczba | Wspotk.
chorobowa przyp. zapadal. przyp. zapadal. | przyp. | zapadal. przyp. | zapadal. | przyp. zapadal.
Roézyczka 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Swinka 7 35 | 12 59 | 3 | 15 1 | o5 | o0 0

Ospa wietrzna 591 2919 629 311,7 | 328 | 162,8 265 | 1340 | 794 404,5

Krztusiec 50 | 247 | 17 | 84 | 13 | 65 0 0 2 | 1,02
Zatrucia

fg:ﬁ;gﬁ‘i"f 613 | 3027 | 418 | 202,7 | 158 | 784 | 362 | 183 | 543 | 276,6
jelitowe

WZW typu B 23 | 104 26 | 129 23| 114 | 18 | 91 | 19 | 97
WZW typu C 21 | 114 | 29 | 144 | 9 | 45 | 14 | 71 | 15 | 76
Plonica 160 | 667 | 397 | 1967 | 67 | 333 | 26 | 131 | 73 | 372
Borelioza 35 | 173 | 40 | 198 | 50 @ 248 | 29 | 147 | 40 | 204
Grypa

i zachorowania 56637 | 27971,4 | 29233 | 9460,2 | 24233 | 12029,5| 13362 | 6754,9 | 27881 | 14203,4
grypopodobne

Gruzlica 27 13,3 19 9,5 16 79 16 8,1 24 12,2

COVID-19 — — — — 11148| 5534,0 | 17180 | 8685,0 | 17225 | 8774,9

Choroby zakazne objete programem obowiazkowyvch szczepien ochronnvch

Choroby zakazne, zwlaszcza u dzieci, sa nadal realnym zagrozeniem. Sytuacja
epidemiologiczna w tym przypadku jest w znacznym stopniu uzalezniona od poziomu
realizacji szczepien ochronnych. Sposrdd chordb podlegajacym obowigzkowym szczepieniom
ochronnym w 2022 r. w Toruniu wystapity 2 przypadki zachorowania na krztusiec.

W analizowanym okresie nie zglaszano zachorowan na rézyczke (w 2021 r. — 0 przypadkoéw)
oraz $winke (w 2021 r. — 1 przypadek).

Krztusiec (koklusz) jest ostra chorobg zakazng ukladu oddechowego wieku
dziecigcego wywotang przez pateczki Bordetella pertussis.
W 2022 r. odnotowano 2 przypadki zachorowania na krztusiec wsrod mieszkancéw Torunia
(w 2021 r. — 0). Zachorowat 11 miesigczny chiopiec oraz 38 letnia kobieta. Zachorowania
rozpoznano na podstawie objawdéw klinicznych oraz badan laboratoryjnych w kierunku
zakazenia pateczka krztusca. Z powodu zachorowania hospitalizowano niemowle, a Kobiete
leczono w warunkach ambulatoryjnych.
Na podstawie zebranych wywiadéw epidemiologicznych ustalono, ze przeciwko krztuscowi
zaszczepiony byt chtopiec, stanu uodpornienia kobiety nie ustalono.




Zachorowania na rozyczke, §winke oraz krztusiec w latach 2018-2022 na terenie
miasta Torunia
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Ospa wietrzna jest jedng z najczes$ciej rozpoznawanych wirusowych chordb
zakaznych wieku dziecigcego.
W analizowanym okresie, w porownaniu z 2021 r., zaobserwowano trzykrotny wzrost liczby
zachorowan (w 2022 r. — 794 przypadki, w 2021 r. — 265). Zachorowato 397 dziewczat/kobiet
oraz 397 chtopcow/mezczyzn. Najwiecej zachorowan wystapilo w grupie dzieci do 9 roku
zycia (701 przypadkow, tj. 88,3%).
Leczeniem ambulatoryjnym objeto 789 chorych, w przypadku 5 osoéb konieczne bylto
wdrozenie leczenia szpitalnego.
Najskuteczniejszym dziataniem profilaktycznym zapobiegajacym chorobie jest szczepienie.
Na podstawie przestanych przez podmioty lecznicze zgloszen zachorowan ustalono, ze 783
chorych nie bylo =zaszczepionych p/ko ospie wietrznej. Zgodnie z obowigzujacym
kalendarzem szczepien obowigzkowe szczepienia przeciwko ospie wietrznej prowadzi si¢
wytacznie u dzieci narazonych na zakazenie ze wzgledu na obcigzenie niektérymi ciezkimi
chorobami lub ze wzgledow $rodowiskowych. Wysoka zapadalno$¢ na ospe wietrzna,
najczesciej wystepujaca wsrdd dzieci, potwierdza zasadno$¢ objecia szczepieniami
ochronnymi pozostate dzieci.

Zachorowania na ospe wietrzng w latach 2018-2022 na terenie miasta Torunia
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Odra to szybko rozprzestrzeniajaca si¢ choroba zakazna. Nalezy do chorob wieku
dziecigcego, jednak moga zapada¢ na nig réwniez dorosli. Wirus odry przenosi si¢ droga
kropelkowa. Najbardziej charakterystycznym objawem choroby jest wysypka.

W analizowanym okresie, podobnie jak w 2021 r., na terenie miasta Torunia zachorowan nie
odnotowano. Ostatnie przypadki odry zgtoszono w 2018 r.



Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe wywolane przez czynniki biologiczne

Zatrucia i1 zakazenia pokarmowe to grupa choréb o bardzo zréznicowanej etiologii,
wyodrebniona w nadzorze epidemiologicznym ze wzgledu na wazng role w zdrowiu
publicznym. Gléwng przyczyng zachorowan jest spozycie pokarmu skazonego
drobnoustrojami (wirusami, bakteriami, pasozytami) lub ich toksynami. W przypadku
wirusow do zakazenia dochodzi réwniez poprzez kontakt z osobg chora lub kontakt
z powierzchniami zanieczyszczonymi wirusami. Zapadalnos$¢ na te jednostki chorobowe jest
zwigzana ze stanem sanitarno-higienicznym obiektéw produkcji i obrotu zywnoscia, a takze
higieng przyrzadzania i spozywania potraw w §rodowiskach domowych.

W 2022 r. w Toruniu odnotowano znaczacy wzrost liczby zglaszanych przypadkow
zatru¢ pokarmowych izakazen jelitowych wywotanych przez biologiczne czynniki
chorobotworcze (w 2022 r. — 543 przypadki, w 2021 r. — 362). W analizowanym okresie
zarejestrowano 179 zachorowan o etiologii bakteryjnej, 315 zakazen jelitowych wywotanych
przez wirusy oraz 49 przypadkow biegunek o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe wywola ne przez czynniki biologiczne
w latach 2018-2022 na terenie Torunia
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Wirusowe zakazenia jelitowe

W 2022 r. odnotowano o 198 wigcej przypadkow wirusowych zakazen jelitowych niz
w roku poprzednim (w 2022 r. — 315 przypadkow, w 2021 r. — 117).
W analizowanym okresie wsrod wirusowych zakazen jelitowych dominowaty zachorowania
wywotane przez Rotawirusy —w 2022 r. zgloszono 163 przypadki (w 2021 r. — 28).
Ponadto w 2022 r. zgloszono zakazenia wywotane przez: Norowirusy — 104 przypadKi
(w 2021 r. — 63), Adenowirusy — 46 przypadkow (w 2021 r. — 22); w 2 przypadkach nie
ustalono czynnika etiologicznego (w 2021 r. — 4).
Zachorowato 172 mezczyzn oraz 143 kobiety. Sposrod 315 zgtoszonych przypadkow
wirusowych zakazen jelitowych 71 przypadkow (22,5%) dotyczyto dzieci do lat 2 (2021 r. —
69 przypadkow, tj. 59%). Z powodu zachorowania w analizowanym okresie hospitalizacji
wymagato 216 chorych (68,6%), wtym 65 dzieci do 2 roku zycia (20,6%). W 2021 r.
hospitalizowano 114 chorych, w tym 67 dzieci do 2 roku zycia. W 99 przypadkach wdrozono
leczenie ambulatoryjne (w 2021 r. — 3).



Etiologia wirusowych zatru¢ pokarmowych w2022 1. na terenie miasta Torunia
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W 2022r., podobnie jak w 2021r., zgloszono 1 ognisko wirusowych zakazen
jelitowych, w ktorym zachorowaly tgcznie 72 osoby (w 2021 r. — 3 0soby).
Objawy niezytu zotadkowo-jelitowego wywotanego przez Norowirusy wystapity u pacjentow
3 oddziatow Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Toruniu
(Oddziat Odwykowy Catodobowy, Oddziat Krotkoterminowej Terapii Uzaleznien,
Calodobowy Mtodziezowy Oddziat Terapii Uzaleznien) oraz pensjonariuszy Centrum Opieki
Wytchnieniowej Dom Swiatta w Grebocinie. W trakcie dochodzenia epidemiologicznego
ustalono, ze positki do ww. podmiotow dostarczata firma cateringowa Restauracja ,,Talerz
Pro Omnis” z siedzibg w Toruniu. W zwigzku z wystgpieniem ogniska przeprowadzono
kontrole w firmie cateringowej, podczas ktorej stwierdzono uchybienia w zakresie stanu
higienicznego obiektu oraz higieny produkcji. Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono
mandat karny. Na podstawie zebranych informacji i analizy procesow technologicznych
przygotowania potraw ustalono, ze prawdopodobnym no$nikiem zatrucia pokarmowego byta
pasta kielbasiana ze swiezym koprem. Przypuszcza si¢, ze dodany do potrawy koper mogt byt
pierwotnie skazony, a jego umycie pod biezaca wodg okazato si¢ niewystarczajace do
wyeliminowania wirusow.

Wirusowe zapalenie watroby typu A (wzw typu A)

W 2022 r., podobnie jak w 2021 r., na terenie Torunia nie notowano przypadkow
wirusowego zapalenia watroby typu A.
Ostatnie zakazenia wirusem HAV zarejestrowano w 2019 r.

Bakteryjne zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe

W 2022 r. odnotowano 179 przypadkow bakteryjnych zakazen pokarmowych, tj. o 31
zachorowan mniej niz w 2021 r. (210 przypadkow).
Wsrod zgtaszanych zachorowan odnotowano:
- 68 przypadkow zakazen wywolanych przez toksynotworcze laseczki Clostridioides
difficile (w 2021 r. — 81),
- 38 przypadkéw zachorowan wywolanych przez pateczki Salmonella sp.
(w2021 r. - 55),
- 1 przypadek zachorowania wywotanego przez paleczki Shigella flexneri
(w2021r.-0),
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- 1 przypadek =zatrucia pokarmowego wywolanego przez pateczki Yersinia
(w2021r.-2),

- 69 przypadkdw innych okre§lonych zakazen jelitowych wywotanych przez
Campylobacter (w 2021 r. — 69),

- 2 przypadki innych nieokreslonych bakteryjnych zakazen jelitowych (w 2021 r. — 1).

W 2022 r. z powodu zakazen jelit wywotanych przez Clostridioides difficile zmarto
13 0s6b (w 2021 r. — 10 zgonow).

Etiologia bakteryjnych zatru¢ pokarmowych w 2022 r. na terenie miasta
Torunia
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czynnik etiologiczny

W 2022 r. odnotowano 2 ogniska zbiorowych zatru¢ pokarmowych (w 2021 r. — 6).
Czynnikami etiologicznymi zachorowan w ogniskach byly: pateczki Salmonella spp.
(1 ognisko) oraz laseczki Clostridioides difficile produkujace toksyne A/B (1 ognisko).

Ognisko salmonelozy wystapito w mieszkaniu prywatnym w Toruniu. Zachorowaty
3 o0soby z4 osobowej rodziny (ojciec oraz jego dwie coOrki). Dwie osoby chore
hospitalizowano (ojciec, mlodsze dziecko). W przeprowadzonych badaniach katu stwierdzono
obecnos¢ pateczek Salmonella enteritidis. Ustalono, ze najbardziej prawdopodobnym zrodtem
zakazenia w ognisku bylo spozycie potraw z jaj (jajka sadzone). Do wystgpienia zachorowan
mogl przyczyni¢ si¢ zbyt krotki czas obrobki termicznej potrawy.

Ognisko wywotane przez toksynotworcze pateczki Clostridioides difficile wystapito
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. L. Rydygiera w Toruniu —w Oddziale Klinicznym
Psychiatrii Wieku Podesztego Szpitala Psychiatrycznego.
Zachorowato 3 pacjentow:

- w przypadku pierwszego zakazenia ustalono, ze zachorowanie bylo zakazeniem
endogennym, spowodowanym przyjmowaniem antybiotykow;

— W odniesieniu do drugiego zachorowania nie mozna jednoznacznie okresli¢, czy bylto
ono spowodowane przyjmowaniem antybiotykéw czy do zakazenia doszto w wyniku
kontaktéw posrednich/bezposrednich ze skazonymi powierzchniami w oddziale;

-~ do ostatniego zachorowania doszto prawdopodobnie w wyniku kontaktow
bezposrednich oraz posrednich z powierzchniami skazonymi sporami C. difficile.
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Wystepowaniu zakazen w ognisku sprzyjat wiek pacjentow > 65 lat, ogdlny stan
zdrowia chorych, dlugotrwate leczenie, unieruchomienie, przyjmowanie antybiotykow
zwigkszajacych ryzyko zakazenia C. difficile oraz narazenie na laseczki/spory C. difficiel
w miejscu udzielania $wiadczen medycznych.

Zakazenia wywotane przez toksynotworcze laseczki Clostridioides difficile nadal
pozostaja duzym problemem ze wzgledu na tatwos¢ szerzenia si¢ zakazen nim wywotanych
w szpitalach, ciezki przebieg kliniczny spowodowany dzialaniem toksyn, a takze z uwagi na
nawrotowy przebieg choroby i dtugotrwale leczenie.

W 2022 r., podobnie jak w 2021r., w obiektach zywienia zbiorowego (bary,
restauracje) nie wystapity ogniska zbiorowych zatru¢ pokarmowych o etiologii bakteryjne;.

Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznvm pochodzeniu
u dzieci do 2 lat

W 2022 r., w porownaniu do 2021 r. zarejestrowano wigcej przypadkéw zachorowan
na biegunke 1 zapalenie zoladkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
u dzieci do 2 roku zycia (w 2022 r. — 38, w 2021 r. — 31).

Zachorowato 24 chtopcow oraz 14 dziewczat. Z powodu zachorowan hospitalizowano
15 dzieci. Leczenie ambulatoryjne wdrozono w 23 przypadkach. Przeprowadzone badania
katlu nie pozwolily ustali¢ etiologii zachorowan.

Aby skutecznie zapobiega¢ wystepowaniu chordb przenoszonych droga pokarmowa

nalezy zawsze przestrzegac tzw. 5 krokéw do bezpiecznej zywnosci tj.:

1. Utrzymac czysto$¢ ragk przed przygotowaniem i spozywaniem Zywnos$ci oraz miejsc
w ktorych sg przyrzadzane positki.
Oddziela¢ zywnos¢ surowg od ugotowanej.
Poddawa¢ zywnos$¢ wlasciwej obrobce termicznej (gotowanie, pieczenie itp.).
Przechowywa¢ zywnos$¢ w prawidtlowych warunkach chtodniczych.
Uzywac bezpiecznej wody 1 zywnosci.

orwn

Choroby przenoszone przez naruszenie ciaglosci tkanek

W analizowanym okresie zgloszono podobng liczbe przypadkdéw zakazen wirusem
zapalenia watroby typu B — wzw typu B.
W 2022 r. zgloszono 19 przypadkéw (w 2021 r. — 18). Zachorowato 8 kobiet i 11 mezczyzn.
Najwigcej zachorowan wystgpito w grupie wiekowej 40 — 49 lat (8 przypadkow).
W toku przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych ustalono, ze 10 oséb nie byto
zaszczepionych przeciwko wzw typu B, w 7 przypadkach stanu uodpornienia nie ustalono.

W 2022 r. odnotowano podobng liczb¢ przypadkow zakazen wirusem zapalenia
watroby typu C —wzw typu C jak w roku poprzednim (w 2022 r. — 15, w 2021 r. — 14).
W analizowanym okresie odnotowano 1 zachorowanie o0 ostrym przebiegu. Pozostate
przypadki miaty charakter przewlekty. Hospitalizowano 5 0sob. Zakazenia potwierdzono
u 9 kobiet i 6 mezczyzn. Najwigcej zachorowan odnotowano w dwoch grupach wiekowych:
30 — 39 lat oraz 50 — 51 lat (po 4 przypadki).
Z powodu braku mozliwosci czynnego uodparniania przeciwko wzw typu C w profilaktyce
zakazen HCV kluczowe jest upowszechnianie wiedzy o medycznych i pozamedycznych
drogach przenoszenia zakazenia.
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Zachorowania na wirusowe zapalenia watroby typuB i C
w latach 2018-2022 na terenie miasta Torunia
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Podobnie jak w latach poprzednich zrodet zakazen wirusem HBV 1 HCV nalezy
upatrywa¢ W zabiegach medycznych zwigzanych z przerwaniem ciagtosci tkanek oraz
W narazeniu niemedycznym (skaleczenie w zakladzie fryzjerskim/kosmetycznym,
przyjmowanie narkotykow, tatuazowanie, ryzykowne zachowania seksualne).

W 2022 r. zgloszono 13 przypadkdw nowo wykrytych zakazen wirusem HIV
(w 2021 r. — 8). Zakazenia potwierdzono u 2 kobiet oraz 11 mezczyzn. Z powodu zakazenia
hospitalizowano 2 osoby, pozostatych zakazonych leczono w warunkach ambulatoryjnych.
W 2022 r. zgloszono 1 przypadek zespotu nabytego uposledzenia odpornosci — ADIS
(w 2021 r. — 0). Zachorowat 56 letni mezczyzna.

Gruzlica

Gruzlica jest bakteryjng chorobg zakazng wywotywang przez pratki gruzlicy. To
choroba wielonarzadowa, ktora atakuje wszystkie organy i tkanki, a zwlaszcza uktad

oddechowy.

W 2022 r. zarejestrowano 24 przypadki gruzlicy (w 2021 r. — 16). Zachorowato 6
kobiet i 18 mezczyzn. Wszystkie osoby chore wymagaty leczenia szpitalnego. Zachorowania
wystapity u os6b w wieku od 20 do 81 lat.

W 2022 r. odnotowano 1 zgon z powodu gruzlicy (w 2021 — 0).

Od 2013r. realizowany jest ,Program reorganizacji systemu nadzoru
epidemiologicznego nad gruzlica w wojewddztwie kujawsko-pomorskim”. Gtownym celem
programu jest nadzor nad osobami z najblizszego kontaktu z osobg chora w miejscu pracy lub
miejscu zamieszkania. W 2022 r. nadzorem przeciwepidemicznym objeto 24 osoby chore
oraz 133 osoby z bliskiego kontaktu z chorymi.

Chorobyv przenoszone droga plciowa

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w  Toruniu gromadzi dane
0 zachorowaniach na choroby zakazne przenoszone droga ptciowa od lipca 2013 r.
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W analizowanym okresie zgtoszono mniej przypadkoéw zachorowan na kite niz w roku
poprzednim — w 2022 r. zgloszono 5 przypadkoéw (w 2021 r. — 12). Wszystkie zachorowania
dotyczyly mezczyzn w wieku od 27 do 67 lat. Zachorowania potwierdzono na podstawie
szczegdtowych badan serologicznych surowicy krwi w ktorych uzyskano wyniki specyficzne
dla zakazenia bakterig Treponema pallidum.

W 2022 r. zgloszono 2 przypadki rzezaczki (w 2021 r. — 4). Zakazenie dwoinka
rzezaczki (Neisseria gonorrhoeae) zdiagnozowano u 2 mezczyzn w wieku 22 oraz 53 lat.
Zakazenia potwierdzono wykonaniem badan laboratoryjnych.

W toku przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych ustalono, ze zrédlem
zakazenia kretkiem bladym 1 dwoinkg rzezaczki byly przypadkowe kontakty seksualne.

Zachorowania na choroby przenoszone droga plciowa w latach 2018-2022
na terenie miasta Torunia
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W kila rzezaczka

Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza (choroba z Lyme) jest wielouktadowa chorobg zakazng przenoszong przez
kleszcze, wywotywana przez kretki Borrelia burgdorferi. W jej przebiegu mozna wyodrgbnié
faze wczesng 1 po6zng choroby. Dla wczesnej postaci choroby charakterystyczne jest
wystepowanie rozleglej zmiany skoérnej (rumienia). W poznej fazie zachorowania dochodzi
do zakazenia wielu narzadow i uktadéw (nerwowego, kostno-stawowego, krazenia).

W 2022 r. w Toruniu odnotowano wzrost liczby zgtaszanych zachorowan na boreliozg
(w 2022 r. — 40, w 2021 r. — 29). Borelioze rozpoznano u 23 kobiet oraz 17 mezczyzn.
Zmiana skorna (rumien wedrujacy) wystapita u 39 pokasanych, u 1 osoby chorej wystapity
objawy neuroboreliozy. Leczenie ambulatoryjne wdrozono w przypadku 38 chorych,
2 pacjentow wymagalo leczenia szpitalnego. Badania diagnostyczne w kierunku zakazenia
kretkami Borrelia burdorferi wykonato 11 osob. Wszystkie przypadki choroby z Lyme
mozna powigza¢ z ekspozycja na zakazone kleszcze w czasie pobytu w lasach, na polach,
dziatkach 1 w innych miejscach ich bytowania. Wobec braku mozliwosci czynnego
uodparniania przeciwko boreliozie, podnoszenie swiadomosci w spoteczenstwie w zakresie
stosowania odpowiednich zabezpieczen chronigcych przed kleszczami (noszenie wlasciwej
odziezy 1 obuwia, stosowanie repelentéw) oraz wlasciwe postepowanie w przypadku uktucia
przez kleszcze, ma duze znaczenie w profilaktyce tej choroby.
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Borelioza w latach 2018-2022 na terenie miasta Torunia
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Kleszczowe zapalenie mozgu jest wirusowg chorobg wywotywang przez flawiwirusy;
choroba ma najcze$ciej dwufazowy przebieg. Charakterystycznymi objawami dla fazy
pierwszej sg gorgczka, bol migéni oraz inne objawy przypominajgce grype. W fazie drugiej
tzw. neurologicznej dochodzi do zajecia struktur centralnego ukladu nerwowego (opon
mozgowo-rdzeniowych, mozgu, rdzenia kregowego). W fazie tej pojawia si¢ goraczka, silny
bol glowy oraz objawy neurologiczne (sztywno$¢ karku, napady padaczkowe, porazenia,
zaburzenia rownowagi i Swiadomosci)

W 2022 r. przypadkow kleszczowego zapalenia mozgu nie notowano. Po raz pierwszy
do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu zgloszono zachorowanie na

wirusowe zapalenie mézgu w 2021 r.

Grypa i zachorowania grypopodobne

Infekcje drog oddechowych nalezg do najczesciej wystepujacych chorob zakaznych.
Na potrzeby nadzoru epidemiologicznego rejestracji  podlegaja przypadki grypy
oraz wszystkie rozpoznania kliniczne klasyfikowane jako zachorowania grypopodobne
i ostre zakazenia drog oddechowych.

W 2022 r. odnotowano o 14519 wigcej przypadkow zachorowan na grype, infekcje
grypopodobne i ostre zakazenia drog oddechowych niz w roku poprzednim — w 2022 r.
zgltoszono 27881 przypadkow, podczas gdy w 2021 r. — 13362.

Zachorowania dzieci i mtodziezy w wieku O — 14 lat stanowity 45,3% ogotu zachorowan
(12633 przypadki). W analizowanym okresie z powodu zachorowania na grype
hospitalizowano 66 0sob. Pozostatych chorych leczono ambulatoryjnie.

Badania molekularne w kierunku zakazenia wirusem grypy wykonano u 133 chorych.
W przeprowadzonych badaniach ustalono, Ze zachorowania wywolane byly przez wirus grypy
typu A.
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Grypa i zachorowania grypopodobne w latach 2018-2022 na terenie miasta
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Neuroinfekcje

Zakazenie osrodkowego ukladu nerwowego (OUN) stanowi bezposrednie
zagrozenie dla zdrowia i zycia. Najczesciej wystepujacg postacig zakazen OUN jest zapalenie
mozgu oraz zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych (ZOMR). Infekcje OUN mogg by¢
wywolane przez bakterie, wirusy, grzyby lub pasozyty.

W 2022 r. zgloszono 4 przypadki neuroinfekcji (w 2021 r. — 10 przypadkow);
zgltoszono:
— 1 przypadek neuroboreliozy,
— 2 przypadki wirusowych zapalen opon moézgowych,
- 1 przypadek bakteryjnego zapalenia opon médzgowych i/lub moézgu wywotane przez
Pseudomonas aeruginosa.

Wszyscy chorzy byli hospitalizowani, a rozpoznanie potwierdzano na podstawie
objawow klinicznych, ogdlnego badania ptynu mézgowo-rdzeniowego oraz diagnostycznych
testow w kierunku najczestszych czynnikéw etiologicznych zapalen opon moézgowo-
rdzeniowych (posiewy, badania metoda RT-PCR, testy lateksowe).

Choroby inwazyjne

a) Choroby wywolane przez Streptococcus pyogenes

Od wielu lat dominujaca postacia kliniczng inwazyjnego zakazenia wywotanego przez
Streptococcus pyogenes jest réza — choroba skory przebiegajaca z ostrym stanem zapalnym
skory i tkanki podskorne;.

Choroba zglaszana jest na podstawie objawow klinicznych.
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W omawianym okresie obserwowano spadek liczby zglaszanych zachorowan na réze
w poréwnaniu z rokiem poprzednim — w 2022 r. zachorowanie potwierdzono u 11 0sob,
podczas gdy w 2021 r. —u 17.
Zachorowato 5 me¢zczyzn oraz 6 kobiet. Zakazenia dotyczyly wylacznie o0s6b dorostych.
Z powodu zachorowania hospitalizowano 1 osobe. Leczenie ambulatoryjne wdrozono
w 10 przypadkach.

W analizowanym okresie odnotowano 3 przypadki posocznicy wywotanej przez
Streptococcus pyogenes. Zachorowata 72 letnia kobieta oraz dwéch mezczyzn w wieku
40 oraz 64 lat. Posocznica wywolana przez Streptococcus pyogenes byta jedna z przyczyn
Zgonu mezezyzn.

System nadzoru epidemiologicznego obejmuje roOwniez rejestracje nieinwazyjnego
zakazenia Streptococcus pyogenes — plonice (szkarlatyne).
W omawianym okresie obserwowano znaczacy wzrost liczby zachorowan — w 2022 r.
zgloszono 73 przypadki, podczas gdy w 2021 r. — 26.
Zachorowato 41 chtopcow/mezczyzn oraz 32 dziewczat/kobiet. 71 przypadkdéw zachorowan
dotyczyto dzieci i mlodziezy do 14 roku zycia. Wszystkich chorych leczono w warunkach
ambulatoryjnych.

b) Choroby wywolane przez Streptococcus pneumoniae (IChP)

Streptococcus  pneumoniae  (dwoinka  zapalenia ptuc, pneumokok) jest
chorobotworczym drobnoustrojem wywolujagcym inwazyjng chorobe pneumokokows.
Najczesciej rejestrowang postacig kliniczng inwazyjnej choroby pneumokokowe]
jest posocznica i zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych. Skuteczng metodg zapobiegania
inwazyjnej chorobie pneumokokowej sg szczepienia ochronne.

W 2022r. zgloszono 10 przypadkow inwazyjnej choroby pneumokokowej
(w 2021 r. — 1). W analizowanym okresie zgloszono 9 przypadkow posocznic wywotanych
przez Streptococcus pneumoniae oraz 1 przypadek posocznicy i zapalenia ptuc.
Zachorowato 4 mezczyzn oraz 6 kobiet. U chorych obecnos¢ pneumokokow potwierdzono
w posiewach krwi.

¢) Choroby wywolane przez Neisseria meningitidis

W 2022 r. zgtaszano 1 przypadek choroby wywotanej przez Neisseria meningitidis.
W 2021 r. zachorowan nie zglaszano.
Posocznic¢ meningokokowa rozpoznano u 14 miesigcznego chlopca. Dziecko leczono
w szpitalu.

d) Choroby wywolane przez Haemophilus influenzae

W 2022 r.,, tak jak w 2021 r., nie zglaszano przypadkéw choroby wywotanej przez
Haemophilus influenzae.

Pokasania przez zwierzeta oraz inne narazenia na zachorowania na wscieklizne

Laczna liczba pokgsan przez zwierzgta w 2022 r. wyniosta 141 przypadkow
(w 2021 r. — 110). Podobnie jak w poprzednich latach najczestsze byly pokasania przez psy
(96) oraz koty (38); ponadto odnotowano pokasania przez szczury dzikie (2), szczura
hodowlanego (1), wiewiorke (1), krolika (1) oraz tchorzofretke (1). W 1 przypadku nie
ustalono przez jakie zwierze zostata pokasana osoba, ktora zglosita si¢ do lekarza.
Zakazenia wirusem wscieklizny nie potwierdzono u zadnego z badanych zwierzat.
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Szczepienia przeciwko wsciekliznie U o0sob pokasanych przeprowadza @ si¢
w przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia obserwacji weterynaryjnej zwierzecia.
Szczepienia podejmowano najczesciej po pokasaniu przez nieznane psy i koty.
W 2022 r. szczepienia przeciwko wsciekliznie przeprowadzono u 54 osob (38,0% ogdtu
pokasanych). W 2021 r. ponarazeniowo zaszczepiono 39 0sob (35,5%).

Zakazenia wirusem SARS-CoV-2

W 2022 r. w dalszym ciggu duzym zagrozeniem dla zdrowia publicznego byt wirus
SARS-CoV-2.
Nowy koronawirus SARS-CoV-2 (wirus RNA ostoniety btong lipidows) wywotuje chorobe
COVID-19 (ang. coronavirus disease 2019). Pierwsze przypadki zachorowan notowano
w listopadzie 2019 r. w miescie Wuhan w s$rodkowych Chinach. Typowymi objawami
choroby jest goraczka, kaszel oraz dusznos¢. Pacjenci zglaszaja rowniez: biegunke, bole
mig$niowo-stawowe, bole glowy. Sredni okres wylegania to od 5-6 dni.
Na terenie Polski pierwszy przypadek zachorowania odnotowano 4 marca 2020 r.
W miejscowosci Cybinka w powiecie stubickim. Na terenie miasta Torunia pierwsze
zakazenie wirusem SARS-CoV-2 potwierdzono 20 marca 2020 r.
Na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz. U. poz. 491 z pdzn. zm.) w okresie
od 20 marca 2020 r. do 15 maja 2022 r. na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej obowigzywat
stan epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, ktéry zastgpiony zostat nadal
obowigzujacym stanem zagrozenia epidemicznego.

W 2022r. zarejestrowano 17225 przypadkéw zakazen wirusem SARS-CoV-2
(w 2021 r. — 17180); odnotowano dwie fale zakazen: wiosenng oraz jesienno-zimowa.
W 2022 r. zarejestrowano 143 przypadki zgonéw z powodu COVID-19 (w 2021 r. — 437).

Sytuacja zakaZzenn wirusem SARS-CoV-2 w latach 2020-2022 na terenie miasta
Torunia.
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W 2022 r. w Toruniu zarejestrowano 146 ognisk zakazen wirusem SARS-CoV-2.
Ogniska odnotowano w placowkach oswiatowo-wychowawczych (84 ogniska, tj. 57,5%),
placowkach opieki zdrowotnej (31 ognisk, tj. 21,2%), ZOL/DPS/hospicjum (15 ognisk,
tj. 10,3%), zaktadach pracy (8 ognisk, tj. 5,5%), inne (8 ognisk, tj. 5,5%).

Ogniska zakazenin COVID-19 zarejestrowane w 2022 1. na terenie miasta Torunia

W placowki oswiatowo-
wychowawcze

m placowki medyczne

m ZOL/DPS/hospicjum

m zaklady pracy

inne

W prowadzonym od 2022r. przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng nadzorze
molekularnym nad wariantami wirusa SRAR-CoV-2 do badan genetycznych przekazano 544
losowo wybranych probek pobranych od mieszkancéw Torunia, u ktoérych potwierdzono
COVID-19.

W 449 probkach (83%) stwierdzono wariant omicron (B.1.1.529, BA.5), w 61 probkach
(11%) stwierdzono wariant indyjski podtyp 2 (B.1.617.2).
W 34 przypadkach (6%) genotypowanie zakonczylo si¢ niepowodzeniem.

Wryniki badan genetycznych losowo wybranych probek pobranych od
zakazonych wirusem SARS-CoV-2 mieszkancow Toruniaw 2022 1.

mB.1.617.2 (wariant indyjski
podtyp 2)

mB.1.1.529/BA.5 (wariant
omicron)

Niepowodzenie
sekwencjonowania
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Realizacja programu obowiazkowych szczepien ochronnych

Obowigzkowe szczepienia ochronne dla dzieci i mlodziezy prowadzone s3 w Toruniu

w 54 zaktadach podstawowej opieki zdrowotnej oraz w 2 oddziatach noworodkowych.

Na terenie Torunia odnotowano 452 osoby uchylajace si¢ od wykonania obowigzku

szczepien, w tym 10 oséb pokasanych narazonych na zakazenie wscieklizng. Szczepieniom
nie poddano 373 osob.

W zwigzku z powyzszym wystawiono 136 tytulow wykonawczych, 181 upomnien
zawierajacych wezwania do wykonania obowigzku szczepien oraz prowadzono dzialania

edukacyjne.
Whioski

1. Sytuacj¢ epidemiologiczng miasta Torunia nalezy oceni¢ jako trudna.

2. Odnotowano wiecej przypadkéw zatru¢ pokarmowych i zakazen jelitowych wywotanych
przez biologiczne czynniki chorobotwodrcze, ospy wietrznej, grypy 1 infekcji
grypopodobnych, ptonicy, boreliozy, gruzlicy, nowo wykrytych przypadkéw zakazen
wirusem HIV oraz pokgsan przez zwierzeta.

3. Zarejestrowano mniej zachorowan na choroby przenoszone droga plciowa (kita,
rzezaczka), neuroinfekcje oraz roze.

4. Zgloszono podobng liczbe zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B oraz
wirusowe zapalenie watroby typu C.

5. W 2022 r. po raz pierwszy zgtoszono dwa przypadki zachorowan na matpig ospe.

6. Zakazenia wirusem SARS-CoV-2 potwierdzono u 17225 oso6b. Zmarto 143 zakazonych.
Odnotowano 146 ognisk zachorowan na COVID-19.

7. Na podstawie prowadzonego przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzoru
molekularnego nad wariantami wirusa SARS-CoV-2 ustalono, ze w 2022 r. dominujagcym
wariantem byt wariant omicron.

8. Nadal na wysokim poziomie utrzymuje si¢ liczba 0s6b uchylajacych si¢ od wykonania

obowigzku szczepien.
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ZAKRES DZIALALNOSCI
SEKCJI HIGIENY SRODOWISKA

Jakos$¢é wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Woda przeznaczona do spozycia przez mieszkancow Torunia dostarczana jest
z wodociggu Torun, administrowanego przez Torunskie Wodociagi Spoétka z ograniczong
odpowiedzialnoscig w Toruniu, ul. Rybaki 31-35. Wodociag Torun ujety jest w grupie
wodociggow raportowanych do Komisji Europejskie;.
Woda zasilajaca wodociag Torun uzyskiwana jest z ujecia powierzchniowego w Lubiczu oraz
Z uje¢ podziemnych, zlokalizowanych w Jedwabnie (gm. Lubicz), Wielkiej Nieszawce
I Toruniu — Czerniewicach.

W celu zapewnienia mieszkancom Torunia dobrej 1 bezpiecznej wody do spozycia,

spelniajgcej parametry zgodne z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi z dnia 7 grudnia 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294
z pozn. zm.) Torunskie Wodociagi prowadzily, podobnie jak w latach poprzednich,
wewnetrzng kontrole jakosci wody — zgodnie z ustawg z dnia 7 czerwca 2001 r. 0 zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu Sciekow (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r.
poz. 2028) — w oparciu 0 uzgodniony z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym
w Toruniu harmonogram badan.
Na podstawie prowadzonego monitoringu wewnegtrznego Torunskich Wodociggow oraz
nadzoru Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu nalezy stwierdzi¢, ze
mieszkancy Torunia zaopatrywani s3 w wode bezpieczng dla zdrowia ludzkiego, wolng od
mikroorganizméw chorobotwoérczych stanowigcych potencjalne zagrozenie oraz substancji
chemicznych w ilos$ciach zagrazajacych zdrowiu.

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi na terenie miasta nie stanowi ryzyka dla

ich zdrowia. Dzigki stosowaniu nowoczesnej technologii uzdatniania, biezacemu
monitorowaniu produkcji wody 1 sieci wodociggowej oraz stalemu monitorowaniu
parametréw jakosci wody, dostarczana jest woda o coraz lepszej jakosci 1 lepszych walorach
smakowych.
Z uwagi na prowadzenie w Toruniu w 2022 r. réznego rodzaju prac ziemnych miewato
miejsce w ich rejonie chwilowe pogarszanie parametrow fizyko-chemicznych wody (metnosé,
barwa), 0 czym na biezaco informowali mieszkancy miasta. Torunskie Wodociagi
podejmowaty natychmiast dzialania naprawcze, w wyniku ktoérych uzyskiwano poprawe
jakos$ci wody, co potwierdzane byto wynikami badan.

Mieszkancy Torunia mogli w 2022r. nadal korzysta¢ z bezptatnego punktu
czerpalnego wody, opartego na indywidualnym ujeciu wody dla Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego im. L. Rydygiera w Toruniu — Szpitala Specjalistycznego dla Dzieci i Dorostych
przy ul. Konstytucji 3 Maja 42. Woda z tego punktu spelniala wymagania ustalone
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i oceniona byta jako przydatna do spozycia przez ludzi.

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu
znajdowato si¢ ponadto 5 indywidualnych uje¢ wody, z ktorych woda dostarczana jest
w ramach dziatalno$ci gospodarczej do budynkéw uzytecznosci publicznej 1 podmiotow
dziatajacych na rynku spozywczym. Jako$¢ wody z tych uje¢ odpowiadata wymaganiom
obowigzujacego rozporzadzenia Ministra Zdrowia; woda oceniona bylta jako przydatna do
spozycia przez ludzi i nie stanowita zagrozenia dla prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;.

Nalezy podkresli¢ dobra wspotpracg producentéw wody z Panstwowym Powiatowym

Inspektorem Sanitarnym w Toruniu, majacg wptyw na bezpieczng dla zdrowia jakos¢ wody
dostarczanej mieszkancom Torunia.
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W 2022 r. prawidlowo prowadzona byta kontrola wewnetrzna w celu zapewnienia
nalezytej jako$ci produkcji, dystrybucji i kontroli jako$ci dostarczanej wody.
Dobra wspoétpraca umozliwiata Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Toruniu dokonywanie biezacych ocen jakosci produkowanej wody w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentow.

Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej.

W 2022 r. stan sanitarno-higieniczny obiektow uzytecznosci publicznej nie budzit
zastrzezen. W skontrolowanych zakladach nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
biezacego stanu sanitarno-higienicznego.

Zaktady ushugowe, w ktorych przy wykonywaniu zabiegow dochodzi do naruszenia

cigglosci tkanek (zaktady fryzjerskie 1 kosmetyczne, studia tatuazu) majg opracowane
i wdrozone procedury zapewniajace ochron¢ klientow przed zakazeniami chorobami
zakaznymi. Nalezy jednak podkreslic, ze w tego typu obiektach kluczowa jest
odpowiedzialno$¢ personelu za bezpieczne wykonywanie ustug, bez zlych nawykow
1 przyzwyczajen, co nie zawsze moze by¢ uchwycone w czasie kontroli sanitarne;.
W skontrolowanych zaktadach uzywano narzedzi jednorazowego i wielokrotnego uzytku.
W przewazajacej liczbie zakltadow sterylizacja narzedzi prowadzona jest prawidiowo, na
miejscu przy uzyciu autoklawu, co potwierdzane jest testami skuteczno$ci procesu
sterylizacji.

Z uwagi na obowigzujgcg ustawe 0 ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania
z solarium z dnia 15 wrzesnia 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 2111) obiekty te objeto
wzmozonym nadzorem Sanitarnym. W czasie kontroli przeprowadzonych w 2022 r. nie
stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego obiektow oraz
przestrzegania zapisOw ww. ustawy.

W domach pomocy spotecznej i innych placéwkach zapewniajgcych dzienny pobyt

(srodowiskowe domy samopomocy, dzienne domy pomocy spotecznej, dzienne domy
pobytu) stan sanitarno-higieniczny nie budzit zastrzezen. Na uwage zastuguje oddawanie
do uzytku coraz wigkszej liczby dziennych domoéw pomocy o wysokim standardzie
wyposazenia.
W 2022 r. w tej grupie obiektow kontynuowano monitoring jakosci cieptej wody uzytkowe;j
w zakresie skazenia pateczka Legionella sp. Skazenie sieci wewnetrznej tg bakterig
stwierdzono w 2 placowkach; obecnie prowadzone jest postepowanie administracyjne
dotyczace doprowadzenia jakosci wody cieptej w zakresie Legionella sp. do zgodnej
Z obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia.

Jakos$¢é wody do kapieli w plywalniach.

Na terenie Torunia funkcjonuje 17 pltywalni, w tym 3 ptywalnie odkryte (dzialajace
jedynie w sezonie letnim).
Plywalnie odkryte, stanowigce kompleks basendw letnich, zlokalizowane sg na Skarpie, na
Bydgoskim Przedmie$ciu oraz przy ul. Kujawskie;j.

W 2022 r. z ptywalni funkcjonujacych na terenie Torunia pobrano do badan 1472
proby, w tym 1367 préb zostalo pobranych przez zarzadzajacych plywalniami w ramach
kontroli wewnetrznej, a 105 prob — w ramach nadzoru sanitarnego prowadzonego przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu.

Przekroczenia parametrow mikrobiologicznych i1 fizykochemicznych stwierdzono w 227
probach, co stanowi ok. 15% wszystkich zbadanych préb.
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W 8 ptywalniach jako$¢ wody nie spetniata okresowo wymagan mikrobiologicznych

wody do kapieli. W pobranych probkach wody stwierdzano ponadnormatywna og6lng liczbe
mikroorganizméw w temp. 36+£2°C po 48 h. W kilku z pobranych prob stwierdzono pateczki
Legionella sp. oraz bakterie chorobotworcze Pseudomonas aeruginosa. Po przeprowadzonych
dziataniach naprawczych przez zarzadzajacych ptywalniami uzyskano poprawe jakosci wody
w zakresie mikrobiologicznym.
Przekroczenia parametrow fizykochemicznych stwierdzono we wszystkich ptywalniach
zlokalizowanych na terenie Torunia. Najczesciej stwierdzano przekroczenia chloroformu
i YTHM (. Trihalometany — ogoétem). W kilkudziesigciu probach stwierdzono réwniez
ponadnormatywng metnos¢. Zarzadzajacy ptywalniami po przeprowadzonych dzialaniach
naprawczych uzyskali poprawe jakosci wody.

W zwiazku z bardzo wysokimi przekroczeniami chloroformu i ) THM w brodzikach
do zabaw dzieciecych zlokalizowanych na terenie odkrytych pltywalni Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Toruniu wydal w 2022 r. decyzje administracyjne nakazujace
natychmiastowe wylaczenia z eksploatacji ww. brodzikow.

W zwigzku z ponadnormatywnymi stezeniami chloroformu i Y THM w nieckach odkrytych
ptywalni zostaty wydane decyzje administracyjne nakazujgce doprowadzenie jakosci wody do
kapieli do zgodnej z obowigzujacymi przepisami.

Po przeprowadzeniu dziatah naprawczych 1 uzyskaniu jakosci wody zgodnej
z obowigzujacymi normatywami brodziki zostaty wlaczone do eksploatacji; uzyskano takze
poprawe jakosci wody w zakresie chloroformu i ) THM w pozostalych nieckach basenowych.

Ponadnormatywng liczbe pateczek Legionella sp. w natryskach stwierdzono w 2022 r.
w 3 ptywalniach krytych. W jednej z tych plywalni (Szkota Podstawowa Nr 8 w Toruniu,
ul. Lyskowskiego 28) realizowano nakazy decyzji administracyjnych wydanych w latach
2020 — 2021. W 2 ptywalniach (Szkota Podstawowa Nr 16 w Toruniu, ul. Dziewulskiego 2
oraz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Toruniu, ul. Hallera 79) stwierdzono $rednie
skazenie sieci instalacji wody cieptej paleczkami Legionella sp. Wydano decyzje
administracyjne nakazujace doprowadzenie jakosci wody cieptej w natryskach do zgodnej
z wymaganiami. W obu ptywalniach, po przeprowadzeniu dziatan naprawczych, stwierdzono
poprawe jakosci wody w natryskach.

Nieprawidlowo$ci dotyczagce biezacego stanu Sanitarno-higienicznego stwierdzono
w 2 ptywalniach krytych (Szkota Podstawowa Nr 32 w Toruniu, ul. Kosynierow
Kosciuszkowskich 11 oraz Szkota Podstawowa Nr 24 w Toruniu, ul. Ogrodowa 3/5).
Wydano decyzje administracyjne nakazujace usunigcie nieprawidlowosci stwierdzonych
podczas kontroli; nieprawidtowosci zostaly przez zarzadzajacych ptywalniami usunigte.

Tereny mieszkalne.

W Toruniu nadal nie rozwigzany jest problem zanieczyszczania ulic i miejsc
ogdlnodostepnych odchodami psow. Dziatania Strazy Miejskiej nie daja oczekiwanych
rezultatow, tj. uzyskania poprawy czystosci. Brak sprzatania odchoddéw przez wiascicieli
psOw jest glowna przyczyng ztego stanu sanitarnego miasta pod tym wzgledem.

W 2022 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu wptyneto
36 interwencji dotyczacych m. in. warunkow mieszkaniowych, ucigzliwosci powodowanych
hatasem, gromadzenia odpadow, uciazliwosci powodowanych przez golebie, zalewania
pomieszczen fekaliami oraz zaszczurzenia.
Interwencje w sprawie warunkow mieszkaniowych mieszkancy Torunia kieruja czgsto
bezposrednio do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu, pomijajac
administracj¢ i inne instytucje, czyniagc w trakcie prowadzonego postgpowania organ
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej odpowiedzialnym za brak poprawy stanu sanitarno-
technicznego budynkow.
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Podczas rozpatrywania otrzymanych w 2022 r. interwencji Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Toruniu wspotpracowal z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie,
Straza Miejska, Inspekcja Weterynaryjng, Powiatowym Inspektoratem Nadzoru Budowlanego
Powiatu Grodzkiego w Toruniu, Urzedem Miasta Torunia, wlascicielami i administratorami
budynkdow.

Stan sanitarnv podmiotow wykonujacych dzialalnos$¢ lecznicza.

W Specjalistycznym Szpitalu Miejskim im. M. Kopernika w Toruniu, Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym im. L. Rydygiera oraz Wojewodzkim Os$rodku Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia nadal trwa poprawa stanu technicznego i funkcjonalnego zajmowanych
pomieszczen, celem dostosowania obiektow do obowigzujacych przepisoéw.

Na szczegolne wyroznienie zastuguja kolejne obiekty powstate w ramach realizacji
projektu rozbudowy i przebudowy Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego im. L. Rydygiera
przy ul. Sw. Jozefa 53-59 w Toruniu — tj. budynek glowny Szpitala Wielospecjalistycznego
(z ladowiskiem dla helikopteréw i nowoczesnym Szpitalnym Oddziatem Ratunkowym) oraz
budynek Szpitala Psychiatrycznego. Jest to znaczaca zmiana w zakresie standardu
udzielanych $wiadczen zdrowotnych oraz warunkow pracy dla personelu medycznego.

Nadal trwa rozpoczgta w 2018 r. budowa nowego obiektu Wojewddzkiego Osrodka
Terapii Uzaleznieh 1 Wspotuzaleznienia przy ul. Wtoctawskiej 233/235 w Toruniu
przeznaczonego na Catodobowy Mtodziezowy Oddzial Leczenia Uzaleznien.

W zwigzku z obowigzujgcym do 15 maja 2022 r. na obszarze Rzeczypospolitej
Polskiej stanem epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, zastgpionym
nadal obowigzujgcym stanem zagrozenia epidemicznego, W skontrolowanych w 2022r.
placowkach zwracano szczegdlng uwage na zabezpieczenie obiektow w odpowiednie
preparaty myjaco-dezynfekcyjne, ktore w swoim spektrum oddziatywaty roéwniez na wirusy
ostonkowe. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.

Dekontaminacja pomieszczen odbywala si¢ w oparciu o odpowiednie procedury higieniczne.
Sprzet porzadkowy podzielony byt wg stref sanitarnych 1 przechowywany w przeznaczonych
do tego celu pomieszczeniach. Stosowane byly Scierki jednorazowego/wielokrotnego uzycia.
Pranie mopow i $cierek odbywalo si¢ we wlasnym zakresie (W Kilku obiektach zapewniono
pralnice i specjalistyczne $rodki piorgco-dezynfekujgce) lub przez ustugodawce.

Od kilku lat wzrasta liczba obiektow stosujacych specjalistyczne preparaty myjgco-
dezynfekujace do dekontaminacji duzych powierzchni oraz chusteczki dezynfekcyjne do
matych powierzchni dotykowych.

Zaopatrzenie w $rodki czystosci 1 dezynfekcyjne bylo wystarczajace. Utrzymaniem czystoSci
w wiekszosci obiektow zajmowat si¢ personel zatrudniony przez jednostki. Firmy zewn¢trzne
ustuge sprzatania $wiadczyly dla wigkszo$ci szpitali oraz nielicznych przychodni.
Postepowanie z bielizng (czysta i brudng) w skontrolowanych placéwkach stuzby zdrowia nie
budzito zastrzezen.

W funkcjonujacych na terenie Torunia szpitalach prowadzony jest staly monitoring
skazenia sieci wewnegtrznej instalacji wody cieptej bakteria Legionella sp.
W  Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym im. L. Rydygiera w Toruniu — Szpitalu
Wielospecjalistycznym przy ul. Sw. Jozefa 53-59 — stwierdzono $rednie skazenie sieci
ww. bakterig. Podjeto odpowiednie dziatania interwencyjne, w wyniku ktorych kolejne
sprawozdania z poboru i1 badania probek wody nie wykazaty przekroczen w tym zakresie.
Pomiot zostal zobligowany do wykonania nastepnego badania wody po uptywie roku.
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W Specjalistycznym Szpitalu Miejskim im. M. Kopernika w Toruniu w 2022 r. nadal
utrzymywalo si¢ skazenie cieplej wody uzytkowej pateczka Legionella sp., co bylo przyczyna
licznych wystapien do Dyrekceji Szpitala. Obecnie sytuacja ulegla poprawie, niemniej Szpital
zobowigzany jest do uzyskania statej poprawy, potwierdzonej badaniami laboratoryjnymi.

W 2022 r. dziatania naprawcze w celu zlikwidowania $redniego skazenia paleczkami
Legionella sp. instalacji cieptej wody prowadzone byty ponadto w Zespole Leczenia Jednego
Dnia Przychodni Lekarskich Hipokrates Spotka z 0. 0. przy ul. Dekerta 1 oraz Zaktadzie
Pielgegnacyjno-Opiekunczym im. ks. Jerzego Popietuszki przy ul. Ligii Polskiej 8.

Whioski:

1. Mieszkancy Torunia zaopatrywani s3 w wode bezpieczng dla zdrowia ludzkiego, wolng
od mikroorganizmow chorobotwoérczych, stanowigcych potencjalne zagrozenie dla
zdrowia ludzkiego oraz substancji chemicznych w ilo$ciach zagrazajacych zdrowiu.
Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi na terenie miasta Torunia nie stanowi ryzyka
dla zdrowia ludzi.

2. Zachodzi pilna potrzeba zweryfikowania przez zarzadzajacych ptywalniami
podejmowanych dziatan naprawczych w celu uzyskania poprawy jakosci wody
w zakresie zawartosci chloroformu i1 )’ THM.

3. Poprzez sukcesywnie prowadzone prace modernizacyjno-budowlane w podmiotach
leczniczych, zauwazalne jest podwyzszanie standardu obiektéw, w ktorych udzielane
sg $wiadczenia zdrowotne, a wprowadzane zmiany z pewnoscig pozytywnie wptywaja na
komfort pacjentow leczonych w tych placéwkach.
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ZAKRES DZIALALNOSCI
SEKCJI NADZORU NAD BEZPIECZENSTWEM ZYWNOSCI I ZYWIENIA

Sekcja Nadzoru Nad Bezpieczenstwem Zywnosci i Zywienia prowadzi nadzér nad
warunkami higieniczno-sanitarnymi zaktadow i wyposazenia, wymaganiami w zakresie
przestrzegania zasad higieny w procesie produkcji i w obrocie $rodkami spozywczymi,
dozwolonymi substancjami dodatkowymi (z wylaczeniem $rodkéw  spozywczych
pochodzenia zwierzecego) oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z tymi
artykulami.

W ewidencji Sekcji na koniec 2022 r. znajdowato si¢ 1984 obiekty zlokalizowane na
w Toruniu.
W 2022 r. skontrolowano 672 zaktady (tj. 34% sposrod zewidencjonowanych obiektow);
przeprowadzono 936 kontroli sanitarnych.
W ramach urzedowej kontroli zywnosci do badan pobrano 361 prob zywnosci i przedmiotow
uzytku — kwestionowano 6 prob, natozono 103 mandaty karne na taczna kwote 23.700 zt.

Najwigcej nieprawidlowosci stwierdzono w obiektach obrotu zywnos$cia, zakladach
matej gastronomii i1 restauracjach. Najczesciej wystepujace nieprawidlowosci to:
— brak czysto$ci pomieszczen 1 sprzetu;
— brak higieny produkcji 1 sprzedazy;
— niezachowanie cigglosci tancucha chtodniczego;
— oferowanie produktéw po terminie przydatnosci do spozycia.

Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna w 2022 r.
w obiektach zywnoS$ciowo - zywieniowych w Toruniu

. iczb .

ekt | on, | bk | Ligwa | eorie | Ve
w ewidencji wanych cyjne kwota w zl)

Produkcja zywnosci 93 48 68 5 8/2.550

Obroét zywnoscia 1063 323 404 5 39/7.400
Zywienie otwarte 621 232 376 7 51/12.550

Zywienie zamknigte 193 64 83 3 5/1.200

predmiotam uiyth 14 5 5 0 :

Lacznie 1984 672 936 20 103/23.700
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Zaklady produkcji zywnosci.

Do tej grupy obiektow zaliczane sa: ciastkarnie, w tym ciastkarnie domowe (39
obiektow w ewidencji na koniec 2022 r.), piekarnie (13), przetwdrnie owocowo-warzywne
(3), wytwornie wyrobow cukierniczych (5), wytwoérnie lodéw (7), automaty lodowe (8),
browary (1), inne wytwoérnie zywnos$ci (6), producenci pierwotni (11) — tacznie 93 zaklady
w Toruniu.

Skontrolowano 48 zaktadow (tj. 52% sposroéd objetych ewidencja); przeprowadzono 68
kontroli sanitarnych.

Za brak biezacej czystoSci pomieszczen i sprzetu oraz brak higieny produkcji osoby
odpowiedzialne zostaty ukarane mandatami — natozono tgcznie 8 mandatéw karnych na kwote
2550 zt.

Zaklady obrotu zywnoscia.

Jest to najliczniejsza grupa obiektow objetych nadzorem, obejmujaca 1063 zaklady
(sklepy spozywcze, super- i hipermarkety, hurtownie spozywcze, kioski, ruchome punkty
sprzedazy). W 2022 r. skontrolowano 323 obiekty (tj. 30% sposrdéd zewidencjonowanych);
przeprowadzono 404 kontrole sanitarne.

W zwigzku ze zlym stanem pomieszczen 1 wyposazenia w tej grupie obiektow w 2022 r.
wydano 5 decyzji administracyjnych nakazujacych usunigcie stwierdzonych podczas kontroli
nieprawidlowosci.
Natlozono 39 mandatow karnych na taczng kwotge 7400 zi. Najczesciej wystepujace
nieprawidlowosci to:

— brak higieny sprzedazy;

— sprzedaz produktow spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia;

— niezachowanie ciaggtosci tancucha chtodniczego.

W 2022 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu wptyngty
43 interwencje dotyczace m. in. braku czysto$ci pomieszczen, sprzedazy S$rodkow
spozywczych o niewlasciwej jakosci zdrowotnej, zte] jakosci zdrowotnej zakupionych
srodkow spozywczych, obecnos¢ szkodnikéw w zywnosci.
W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych potwierdzono zasadno$¢ 17 interwenciji
(tj. 40% sposrod ogotu zgtoszen).

Zaklady zywienia zbiorowego otwarte.

W skiad tej grupy obiektow wchodzi 621 zaktadoéw, takich jak restauracje, bary,
kawiarnie, punkty matej gastronomii, pijalnie piwa.
W 2022 r. skontrolowano ponad potowe sposrdd zewidencjonowanych zaktadow zywienia
zbiorowego otwartego — 323 (tj. 52%); przeprowadzono 376 kontroli.
W zwigzku ze zlym stanem pomieszczen 1 wyposazenia w tej grupie obiektow w 2022 r.
wydano 7 decyzji administracyjnych nakazujacych usuniecie stwierdzonych podczas kontroli
nieprawidtowosci.
Natozono 51 mandatow karnych na kwote 12550zt Najczgéciej Stwierdzane
nieprawidtowosci dotyczyty gtéwnie:
— niewlasciwych warunkoéw przechowywania zywnosci;
— stosowania surowcow po terminie przydatnosci do spozycia
— Dbraku aktualnej dokumentacji dotyczacej systemow jakosci;
— braku higieny produkc;ji;
— braku czystosci pomieszczen produkcyjnych i sprzetu;
— braku informacji dla klientow o wykazie skladnikéw, z uwzglednieniem alergenow
w podawanych potrawach.
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W 2022 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu wptyneto
20 interwencji dotyczacych ztej jakosci serwowanych potraw oraz braku higieny produkcji
1 wydawania dan.
W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych potwierdzono zasadno$¢ 9 interwencji
(. 45% sposrod ogotu zgloszen).

Zaklady zywienia zbiorowego zamknigte.

Ta grupa obicktow obejmuje 193 zewidencjonowane zaktady cateringowe oraz
stotlowki — przedszkolne, szkolne, w ztobkach, szpitalach, domach opieki spotecznej, bursach
I internatach oraz pracownicze.

W 2022r. skontrolowano 64 zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego (tj. 33%);
przeprowadzono 83 kontrole.

W zwigzku ze zlym stanem pomieszczen 1 wyposazenia w tej grupie obiektow w 2022 r.
wydano 3 decyzje administracyjne nakazujace usunigcie stwierdzonych podczas kontroli
nieprawidlowosci. Natozono 5 mandatéw karnych na taczng kwote 1.200 zt.

Zaklady produkcji i obrotu przedmiotami uzytku.

Ta grupa obiektow obejmuje 14 zaktadoéw (punkty obrotu przedmiotami uzytku,
zaktady produkcji opakowan do zywnosci).
W 2022 r. skontrolowano 5 zaktadéw produkcji i obrotu przedmiotami uzytku (tj. 36%);
przeprowadzono 5 kontrole, w wyniku ktorych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

RASFF — System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach.

W ramach systemu RASFF (The Rapid Alert System for Food and Feed) w 2022 .

otrzymano 56 zgloszen dotyczacych 35 srodkoéw spozywczych, 12 suplementow diety oraz 9
przedmiotow uzytku.
W ramach przeprowadzonych postepowan wyjasniajgcych sprawdzono 155 obiektow
objetych nadzorem oraz firmy prywatne. W 99 zaktadach wskazanych na listach odbiorcow
nie stwierdzono w obrocie kwestionowanych produktow, zostaly one sprzedane klientom
ostatecznym. W 56 obiektach stwierdzono w obrocie kwestionowane produkty, ktore zostaty
zwrocone do dostawcy lub zutylizowane.

Do systemu RASFF w 2022r. zgloszono 6 produktow ze wzgledu na
zanieczyszczenia mikrobiologiczne, 19 ze wzgledu na zanieczyszczenia chemiczne, 14 ze
wzgledu na inne zagrozenia, 9 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

WhiosKi

1. Nadal najwiecej nieprawidlowosci stwierdza si¢ w mniejszych obiektach obrotu
zywnos$cig oraz w obiektach Zzywienia zbiorowego otwartego. W tych grupach
obiektow natozono ogoétem 90 mandatéw karnych na kwote 19.950 zlotych.
W zwigzku z powyzszym nalezy dazy¢ do wzrostu $wiadomosci przedsigbiorcow
w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej lub wprowadzanej do obrotu
Zywnosci.
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ZAKRES DZIALALNOSCI
SEKCJI NADZORU NAD CHEMIKALIAMI I SRODOWISKIEM PRACY

Nadzor nad srodowiskiem pracy.

W ewidencji Sekcji na koniec 2022r. ujetych bylo 551 zakladow pracy
zlokalizowanych w Toruniu (w 2021 r. — 555).
Dominujgce pod wzgledem liczby zakltadow pracy branze (wg Polskiej Klasyfikacji
Dziatalnos$ci) to, podobnie jak w latach poprzednich:
— handel hurtowy (PKD: 46): 82 zaktady (14,88% sposrod ogdtu zewidencjonowanych
zaktadow),
— naprawa pojazdow samochodowych (PKD 45): 66 zaktadow (11,98%),
— handel detaliczny (PKD 47): 40 zaktadow (7,26%).

Wsérod  zewidencjonowanych zaktadéow pracy od lat dominujg firmy mate,
zatrudniajace do 9 pracownikow (242 zaktady).
Strukture zatrudnienia W 2022 r. przedstawia ponizszy wykres:
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W 2022 r. skontrolowano w Toruniu pod katem warunkéw pracy oraz zagrozen
zawodowych wystepujacych na stanowiskach pracy 76 zaktadow pracy zatrudniajacych
tacznie 7944 pracownikow (w 2021 r. — 71 zaktadéw pracy zatrudniajacych tacznie 4124
pracownikow).

Przeprowadzono 84 kontrole sanitarne (w 2021r. — 75); praktycznie kazda kontrola
obejmowala szereg zagadnien, w tym m. in.:
— w ramach nadzoru nad niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich
mieszaninami przeprowadzono 41 kontroli,
— w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi w srodowisku pracy — 20 kontroli,
— w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi — 23 kontrole;
— w ramach nadzoru nad czynnikami rakotworczymi — 10 kontroli.
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W 2022 r. na ponadnormatywne stg¢zenia i nat¢zenia czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy narazonych bylo 647 pracownikow zatrudnionych w 58
zaktadach pracy funkcjonujagcych w Toruniu (w 2021 r. — 855 pracownikow zatrudnionych
w 63 zaktadach), w tym:

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN) hatasu dotyczyto 640
pracownikow zatrudnionych w 57 zaktadach (w 2021 r. — 841 pracownikow w 63
zaktadach);

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego stgzenia (NDS) substancji chemicznych
dotyczylo 9 pracownikow w 3 zaktadach pracy, w tym:

e przekroczenie NDS manganu (frakcja wdychalna) dotyczylo 3 pracownikow

(w 2 zaktadach);
e przekroczenie NDS manganu (frakcja respirabilna) dotyczylo 9 pracownikow
(w 3 zaktadach).
Jeden pracownik moze by¢ narazony na wigcej niz jeden czynnik szkodliwy w $rodowisku

pracy.

Na szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne w §rodowisku pracy narazonych byto
1162 pracownikéw zatrudnionych w 20 skontrolowanych zaktadach branzy spozywczej
I ustug pogrzebowych oraz podmiotach leczniczych (w 2021 r. — 893 pracownikéw w 21
skontrolowanych zaktadach).

W ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata
2009-2032” prowadzony jest nadzor na przygotowaniem pracodawcow pod katem
przestrzegania przepisow 1 zasad bhp podczas prac usuwania badz zabezpieczania wyrobow
zawierajacych azbest. W Toruniu zlokalizowane sg 3 firmy zajmujace si¢ usuwaniem
wyrobow zawierajgcych azbest, skontrolowano jedng z nich (w 2021 r. kontroli w siedzibach
tych firm nie przeprowadzono).

W 2022 r. otrzymano 7 zgtoszen (w 2021 r. — 10) dotyczacych zamiaru przeprowadzenia na
terenie Torunia prac zwigzanych z usuwaniem materialow konstrukcyjnych zawierajacych
azbest — kontroli podczas ww. prac nie przeprowadzono.

Powszechng praktyka jest zglaszanie ww. prac w sposob ,,zbiorczy” — tj. obejmujacy Kilka
obiektow — z podaniem planowanego ich zakonczenia po uptywie nawet kilku miesiecy od
daty zgloszenia. Praktycznie uniemozliwia to przeprowadzenie czynnosci kontrolnych.
Problem ten byt juz wielokrotnie sygnalizowany.

Nadzér nad produktami kosmetycznymi

»Produkt kosmetyczny” oznacza kazdg substancje lub mieszaning przeznaczong do
kontaktu z zewnetrznymi czeSciami ciala ludzkiego (naskorkiem, owlosieniem, paznokciami,
wargami oraz zewng¢trznymi narzgdami ptciowymi) lub z zgbami oraz blonami $luzowymi
jamy ustnej, ktorego wylacznym lub gléwnym celem jest utrzymywanie ich w czysto$ci,
perfumowanie, zmiana ich wygladu, ochrona, utrzymywanie w dobrej kondycji lub
korygowanie zapachu ciata. Nadzoér nad produktami kosmetycznymi sprawuja, W zakresie
swoich kompetencji, Panstwowa Inspekcja Sanitarna oraz Inspekcja Handlowa.

W 2022 r. przeprowadzono 24 kontrole w zakresie wprowadzania do obrotu i/lub
udostepniania na rynku produktow kosmetycznych.
Wydano 1 decyzj¢ merytoryczng, nakazujaca zaprzesta¢ udostgpniania na rynku produktu
kosmetycznego — perfum L’ Aventure Blanche poj. 100 ml marki Al Haramain, zawierajacych
w skladzie zakazang substancje karboksyaldehyd hydroksyizohesylo-3-cykloheksen (HICC)
oraz 1 decyzje platnicza, ustalajaca obowigzek uiszczenia optaty za kontrolg, w wyniku ktorej
stwierdzono nieprawidtowosci.
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Choroby zawodowe.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w 2022 r. wspolpracowat
w zakresie chorob zawodowych z:
— Poradnig Chorob Zawodowych Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Toruniu,
ul. Szosa Bydgoska 46; 87-100 Torun (jednostka orzecznicza | stopnia)
— Instytutem Medycyny Pracy im. prof. dr. med. Jerzego Nofera w Lodzi, ul. Sw. Teresy
od Dzieciatka Jezus 8; 91-348 L.6dz (jednostka orzecznicza Il stopnia)

W 2022 r. przeprowadzono 125 postgpowan wyjasniajacych w sprawach chorob
zawodowych w zaktadach pracy funkcjonujgcych na terenie Torunia (w 2020 r. — 50).
Wyniki przeprowadzonych postegpowan wyjasniajacych w sprawach chorob zawodowych
(,,Karty oceny narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej”)
przekazywane sg do jednostki orzeczniczej | stopnia.
Z uwagi na dlugotrwatlo$¢ procesu diagnostyczno-orzeczniczego wydanie decyzji
administracyjnej w sprawie choroby zawodowej nastepuje w wielu przypadkach dopiero po
uptywie kilkunastu miesiecy od wszczecia postepowania.
Do jednostki orzeczniczej | stopnia przekazano ponadto 8 ,Skierowan na badania
w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej”, dotyczacych bytych pracownikoéw (emeryci,
rencisci, bezrobotni), ktorzy osobiscie zglosili podejrzenie choroby zawodowe;.

W 2022 r. wydano tacznie 100 roznych decyzji administracyjnych w sprawach chorob
zawodowych (w 2021 r. — 45), w tym:
— 78 decyzji stwierdzajacych chorobe zawodowsa (w 2021 r. — 34 decyzje),
— 14 decyzji niestwierdzajacych choroby zawodowej (w 2021 r. —11),
— 8 decyzji ,,innych” — umarzajgcych wszczete postepowanie administracyjne (2 decyzje
wydano w zwigzku z btednym oznaczeniem strony w zgloszeniu podejrzenia choroby
zawodowej, pozostale z uwagi na brak narazenia zawodowego).

W 2022 r. chorob¢ zawodowa (w rozumieniu decyzji ostatecznej) stwierdzono
U 68 pracownikow zakladow pracy funkcjonujagcych w Toruniu — Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Toruniu wystawit 68 ,Kart stwierdzenia choroby zawodowej”,
przekazywanych nastepnie do Centralnego Rejestru Choréb Zawodowych w Instytucie
Medycyny Pracy im. prof. Jerzego Nofera w Lodzi (w 2021 r. — 34).
W 2022 r. stwierdzono jako chorobe zawodowa nastepujace jednostki chorobowe:

— 1przypadek przewleklej choroby narzadu glosu spowodowanej nadmiernym
wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat: guzkéw glosowych twardych
(poz. 15.1 wykazu choréb zawodowych);

— 1przypadek przewleklej choroby narzadu glosu spowodowanej nadmiernym
wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat: wtdérnych zmian przerostowych
faldow glosowych (poz. 15.2);

— 2 przypadki przewlektej choroby ukladu nerwowego wywolanej sposobem
wykonywania pracy: zespotu cie$ni w obrgbie nadgarstka (poz. 20.1);

— 2 przypadki boreliozy (poz. 26);

— 62 przypadki COVID-19 (poz. 26).

Liczbe i rodzaj chorob zawodowych stwierdzanych w ostatnich 5 latach u osob

zatrudnionych w zaktadach pracy funkcjonujacych na terenie Torunia przedstawia ponizsza
tabela.
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Choroby zawodowe u pracownikéw zakladow pracy w Toruniu
stwierdzane w latach 2018 — 2022

poz. Liczba stwierdzonych przypadkéw
wykazu Nazwa choroby zawodowej
horéb azwa choroby zawodowej
choro 2018 r. 2019, 2020 r. 2021 . 2022 r.
Zaw.
3 pylice phuc 1
15 przewlekte choroby narzadu glosu 1 2 2 2
18 choroby skory 1
19 przewlekte choroby uktadu ruchu 2 2
20 przewlekle choroby obwodowego uktadu 1 2 1 2 2
nerwowego
21 obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu 1 1 1 1
2 choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich 4 1 29 64
nastgpstwa
Razem: 8 6 7 34 68

* wg rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych (tekst jedn.:
Dz. U. z 2022 r. poz. 1836)

Liczba choréb zawodowych u pracownikéw zakladéw pracy w Toruniu
stwierdzanych w latach 2018 — 2022
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Sposrod  stwierdzonych w2022 r. przypadkéw choréb zawodowych absolutng
wigkszos$¢ (91,43%) stanowity choroby zakaZne i pasozytnicze albo ich nastgpstwa, wsrod
ktorych z kolei dominowal COVID-19 o etiologii zawodowej (wszystkie stwierdzone
62 przypadki tej jednostki chorobowej dotyczyty pracownikéw medycznych).

Znaczaco wigcej chorob zawodowych stwierdzono u kobiet (61 przypadkow — tj. 89,71%
sposrod ogotu stwierdzonych chordb zawodowych) niz u m¢zezyzn (7 przypadkow).
Najwigcej chorob zawodowych stwierdzono u osob w przedziale wieku 50 —59 lat
(30 przypadkow), powyzej 60 lat (19 przypadkow) i w przedziale wieku 40 — 49 lat
(14 przypadkow); w przedziale wieku 30 — 39 lat stwierdzono 4 przypadki chorob
zawodowych, a u 0os6b w wieku ponizej 29 lat — zaledwie 1 przypadek.
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Pracownicy zakladéw pracy w Toruniu ze stwierdzona choroba zawodowa

(zgodnie z wystawiona ,,Karta stwierdzenia choroby zawodowej”)

do 29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat | pow. 60 lat Razem
Kobiety 1 2 12 29 17 61
Mezczyzni 0 2 2 1 2 7
Razem 1 4 14 30 19 68

Nadzor nad Srodkami zastepczymi (tzw. ,,dopalaczami”).

W 2022 r., podobnie jak w latach poprzednich, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Toruniu realizowatl zadania dotyczace srodkéw zastepczych 1 nowych substancji
psychoaktywnych. Kontynuowano takze dziatalno$¢ o$wiatowo-zdrowotng, majacg na celu
profilaktyke oraz ustawiczne poglebianie wiedzy spoleczenstwa nt. szkodliwosci Srodkow
zastepczych oraz konsekwencji zdrowotnych wynikajacych z ich uzywania.

W 2022r., podobnie jak w 2021r., organy Scigania nie przekazaly Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Toruniu zadnej sprawy.

Od wrzesénia 2015 r. w Toruniu nie dziata zaden punkt stacjonarnej sprzedazy srodkow

zastepczych. Dzialania kontrolne zwigzane z nadzorem nad S$rodkami zastepczymi
prowadzone s3 od tego czasu w obiektach takich jak fitness-cluby, sitownie, sklepy
z suplementami diety 1 odzywkami dla sportowcoéw, dyskoteki lub sklepy erotyczne.
W 2022 r. przeprowadzono 7 kontroli z zakresu nadzoru nad srodkami zastepczym (w 2021 r.
nie przeprowadzono zadnej kontroli) w stacjonarnych punktach sprzedazy oferujacych
produkty konopne, ukierunkowanych m. in. na produkty zawierajagce w swoim sktadzie
substancje HHC-O. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Do obowigzkow Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu
nalezy przyjmowanie, rejestrowanie w bazie SMIOD (System monitorowania informacji
o ,,dopalaczach”) i przekazywanie Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Bydgoszczy zgloszen wystgpienia zatrucia srodkiem zastepczym lub nowa substancja
psychoaktywna albo podejrzenie wystapienia takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyna
mogto by¢ albo byto zatrucie srodkiem zastgpczym lub nowg substancja psychoaktywna.
Wszystkie podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza 1 przeprowadzajace badania
posmiertne zostaly poinformowane o obowigzku zglaszania od dnia 21 sierpnia 2018 r.
wystapienia zatrucia/ podejrzenia zatrucia; przekazano takze wzor standardowego formularza
elektronicznego (,,Formularz zgtoszenia przypadku podejrzenia zatrucia srodkiem zastepczym
lub nowa substancja psychoaktywna na podstawie art. 30a ust. 4 ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii”).

W 2022 r. Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Toruniu
zgloszono 3 przypadki zatru¢ (w 2021 r. — 10 przypadkow).
Wszystkie przypadki zostaty zgloszone przez Wojewodzki Szpital Zespolony im. L.
Rydygiera w Toruniu — Szpital Specjalistyczny dla Dzieci i Dorostych, ul. Konstytucji
3 Maja 42; 87-100 Torun (Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii dla Dzieci —
1 zgloszenie; Oddziat Kliniczny Pediatrii 1 Nefrologii — 2); wszystkie dotyczyly nieletnich
dziewczat (14 — 17 lat).
We wszystkich przypadkach wskazywang przyczyna zglaszanego podejrzenia zatrucia byly
produkty lecznicze (nazwa produktu: Olanzapina, Perazin, Propranolol, Lamitrin, Pramolan,
Asertin, Chlorprotixen); w jednym przypadku dodatkowo wskazano AB-PINACA,
SPICE/K2.
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Promocja zdrowia w Srodowisku pracy.

Dziatalno$¢ Sekcji ukierunkowana jest na poprawe warunkoéw pracy, a wiec poprawe
warunkow sprzyjajacych zdrowiu. Przeprowadzane kontrole koncentruja si¢ przede
wszystkim na gtéwnych zagrozeniach dla zdrowia pracownikow, majac za cel szeroko pojeta
profilaktyke chorob zawodowych i innych chordb zwigzanych z warunkami pracy.

Celem dziatan podejmowanych przez pracownikéw Sekcji jest takze promowanie zachowan
prozdrowotnych; w tym zakresie prowadzona jest wspoOlpraca z Sekcja Profilaktyki
Zdrowotnej tut. Stacji.

W trakcie kontroli przeprowadzanych w 2022 r. zbierano informacje na temat

przestrzegania zakazu palenia tytoniu w nadzorowanych zaktadach. Dziatania te miaty na celu
ustalenie stanu faktycznego dotyczacego respektowania przepisOw ustawy z dnia
9 listopada 1995r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 276 z pdzn. zm.).
Uzyskane podczas kontroli w danym miesigcu dane przekazywane sg do Sekcji Profilaktyki
Zdrowotnej tut. Stacji, ktéra opracowuje w formie tabelarycznej ,,Aktualng sytuacje
W zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu w powiecie torunskim”. Zaktualizowana
W danym miesigcu tabela przesytana jest nastgpnie do WSSE w Bydgoszczy.

W trakcie kontroli przeprowadzanych w 2022 r. pracownicy Sekcji informowali
pracodawcow o kampanii ,,Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy. Dzwigaj z glowg”
koordynowanej przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badawczy,
zachecali do korzystania ze strony internetowe;j:
https://www.healthyworkplaces.eu/all-ages-splash-page.

Whioski.

1. Obowigzujacy na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej do 15 maja 2022 r. stan epidemii
w zwiazku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 spowodowat, ze pracownicy Sekcji
byli angazowani, podobnie jak w latach 2020 — 2021, do realizacji dziatan zwigzanych
Z zapobieganiem rozprzestrzeniania si¢ COVID-19. W ramach realizacji ww. dziatan:
— wystawiono na wniosek strony 349 zaswiadczen o odbyciu kwarantanny/izolacji
(w2021 r. — 925);

— udzielono 192 pisemne odpowiedzi na wnioski o informacje kierowane przez
organy Policji, kurator6w 1 komornikow sadowych, Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych, Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego (w 2021 r. — 668).

2. W 2022 r. znaczaco wzrosta liczba przeprowadzonych postgpowan wyjasniajacych
w zwigzku z podejrzeniami choréb zawodowych — przeprowadzono 125 postepowan
(w 2021 r. — 50. Wydano takze dwukrotnie wigcej decyzji w sprawach chordb
zawodowych — tgcznie 100 (w 2021 r. — 45). Sposrdd stwierdzonych w 2022 r.
przypadkoéw chorob zawodowych absolutng wigkszos¢ (94,12%) stanowity choroby
zakazne 1 pasozytnicze albo ich nastgpstwa, wsrdd ktorych z kolei dominowat
COVID-19 o etiologii zawodowej (wszystkie stwierdzone 62 przypadki tej jednostki
chorobowej dotyczyly pracownikow medycznych).

3. Obowiagzujaca od poczatku 2019 r. nowa ustawa z dnia 4 pazdziernika 2018r.
0 produktach kosmetycznych (Dz. U. z 2018 r. poz. 2227 z p6zn. zm.) natozyla na
podmioty dziatajace na rynku produktow kosmetycznych nowe obowiazki oraz
dotkliwe kary finansowe za ich nieprzestrzeganie. Kontrole zwigzane z nadzorem nad
produktami kosmetycznymi sg trudne merytorycznie, wymagajac przy tym duzego
naktadu czasu.
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ZAKRES DZIALALNOSCI
SEKCJI HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

Warunki sanitarno-higieniczne w placowkach nauczania, wychowania i wypoczynku.

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu znajduja
si¢ 302 placowki nauczania i wychowania funkcjonujace w Toruniu, w tym 5 uczelni
wyzszych.

W 2022 r. pracownicy Sekcji skontrolowali 44 placowki state (w tym m. in.
10 ztobkow, 9 przedszkoli, 16 szkot roznego typu), a takze 62 turnusy wypoczynku dzieci
i mtodziezy. Przeprowadzono 147 kontroli sanitarnych.
W skontrolowanych placowkach przebywato 9495 dzieci/uczniow.

Z uwagi na obowigzujacy na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej do 15 maja 2022 r.
stan epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 w pierwszym kwartale 2022 r.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat 175 opinii sanitarnych dotyczacych
zawieszenia zaje¢ W szkotach i placowkach opiekunczo-wychowawczych na terenie Torunia
oraz spelnienia wymagan sanitarno-higienicznych w  placoéwkach  opiekunczo-
wychowawczych i edukacyjnych.
Dyrektorzy placowek zwracali si¢ z prosba 0 zawieszenie zaje¢ i mozliwos¢ ksztatcenia
w formie hybrydowej lub zdalnej po otrzymaniu informacji o dziecku/uczniu lub pracowniku
zarazonym koronawirusem SARS-CoV-2.

W 2022 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wydal 4 decyzje
administracyjne:

— 1 decyzje nakazujagcg usuniecie nieprawidtowosci stwierdzonych w szkole
podstawowej (niewtasciwy stanu sanitarno-higieniczny okien w sali gimnastycznej
$cian i sufitu w auli)

— 3 opinie sanitarne (w formie decyzji) dotyczace zlobkoéw, w zwigzku z zapisami
zawartymi w art. 25 ust. 2a pkt 1 ustawy o opiece nad dzie¢cmi w wieku do lat 3
[Spetnienie wymagan sanitarno-lokalowych potwierdza sie: w przypadku Ztobkow —
decyzig  wlasciwego  panstwowego  inspektora  sanitarnego,  okreslajgcq
W szczegolnosci maksymalng liczbe miejsc w Zlobku].

W 2022 r. odnotowano poprawe warunkéw w nastepujacych placowkach nauczania
i wychowania w Toruniu:

— Punkt Przedszkolny i Osrodek Rewalidacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy
»Fonicare”: placowke przeniesiono do nowych pomieszczen, dzigki czemu uzyskano
wicksze sale dydaktyczne, sale do zaje¢ ruchowych, gabinety do zajgé
indywidualnych.

— IX Liceum Ogolnoksztalcace: pozyskano cztery sale dydaktyczne, a takze sanitariat
dla chlopcow 1 dla dziewczat; sale wyposazono w stoliki i krzesta; pomalowano listwy
przypodtogowe, pomalowano $ciany w korytarzu przy sali gimnastycznej i w szatni;
wymieniono uszkodzong armature tazienkowa w sanitariatach uczniowskich.

— Szkola Podstawowa nr 11: w budynku przy ul. Fatata 96 wyremontowano podtoge
w sali gimnastycznej (wylozono wyktadzing); w trzech salach dydaktycznych
w szatni odmalowano $ciany; w budynku przy ul. Gagarina 36 podtogi w holach na
pierwszym 1 drugim pigtrze wytozono wyktadzing; wydzielono pomieszczenie dla
logopedy 1 terapeuty oraz pomieszczenie do dyspozycji pielegniarki szkolnej;
przygotowano tzw. ,pracowni¢ smakoéw”; w bibliotece szkolnej pomalowano $ciany,
polozono nowa wykladzing i1 zakupiono nowe meble; odmalowano $ciany
w gabinetach administracyjnych.
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— Kujawsko-Pomorski Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy: wybudowano
sale gimnastyczng wraz z zapleczem, ktore sklada si¢ z trzech segmentdéw
sanitarno-szatniowych (dla dziewczat, chtopcoéw i trenerow). Nadbudowano internat
o kondygnacje III pigtra — 16 sal dydaktycznych, magazyny, szatnie, pomieszczenie
socjalne dla pracownikow, wezty sanitarno-higieniczne (sanitariaty damskie, meskie
i dla oso6b niepetnosprawnych oraz wydzielone pomieszczenia z pisuarami
I natryskami).

— Szkola Podstawowa nr 14: dobudowa sali sportowej o pow. 1120,05 m? polaczonej
tacznikiem z istniejacym budynkiem szkoty; w sklad obiektu wchodzg: sala
z trybunami 1 magazynem sprzgtu sportowego, pokdj nauczyciela z zapleczem
sanitarnym, we¢zly szatniowo-sanitarne dla ucznidw, toalety, dwie sale na mini
sitownie 1 do gimnastyki korekcyjnej, pomieszczenia pomocnicze 1 gospodarcze.

— Zespol Szkol Ogolnoksztalcacych i Technicznych nr 13: doprowadzono do
wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego sufit i $§ciany w natryskowniach przy hali
sportowej.

— Szkola Podstawowa nr 2: przeprowadzono remont malarski trzech sal dydaktycznych
i korytarza.

Ponadto w 2022 r. oddano w Toruniu do uzytkowania nastepujace placowki nauczania
I wychowania:
— zlobki: Ztobek ,,Przystanek Bobaska”, Ztobek ,,Kraina Zuczkéw,
— przedszkola: ,Hop-Siup Bobaska” Przedszkole Niepubliczne, Przedszkole
Niepubliczne ,,Wioska Irysek”,
— punkty przedszkolne: Punkt Przedszkolny ,Lolek”, Punkt Przedszkolny ,Kraina
Zuczkow”,

— szkote: Spoteczng Szkote Podstawowg Mistrzostwa Sportowego Stowarzyszenia
,Edukacja”.

Szkole Podstawowa nr 19 przeksztatcono w Zespdt Szkot nr 19 (przedszkole, szkota
podstawowa, szkota przysposabiajaca do pracy).

Warunki do utrzymania higieny.

Wszystkie skontrolowane placéwki mieszcza si¢ w budynkach przystosowanych,
posiadaja wodociag 1 kanalizacjg.
Zapewniono wilasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej — dostepno$¢ do biezacej
cieptej wody, recznikow papierowych, mydta w plynie, papieru toaletowego. Zaopatrzenie
placéwek w srodki do utrzymania higieny osobistej ocenia si¢ jako dobre.
Przy wejsciu do kazdej placowki umieszczono ptyny do dezynfekcji rak oraz instrukcje
dotyczace dezynfekcji rak.

Rozklad zaje¢¢ lekcyjnych, obcigzenie plecakami, meble edukacyjne.

W celu szczegdtowe] oceny warunkow pobytu i nauki w placowkach nauczania
i wychowania przeprowadzono badania srodowiska szkolnego.
Wykonano 1072 badania, w tym:

— 139 dotyczacych oceny higienicznej tygodniowych rozkladow lekcji (stwierdzono
niezgodno$¢ tygodniowego rozkladu lekcji z zasadami higieny w 48% badanych
oddziatéw). Nieprawidlowosci w tygodniowym rozkladzie lekcji wynikaja glownie
z niewystarczajacej liczby sal lekcyjnych w stosunku do liczby oddziatow.

— 119 dotyczacych obcigzenia ucznidw plecakami/tornistrami (stwierdzono zbyt duze
obcigzenie u 61% zbadanych uczniow).

— 814 dotyczacych dostosowania mebli szkolnych/przedszkolnych do zasad ergonomii
(stwierdzono niedostosowanie u 28,5% badanych ucznidw/przedszkolakow).
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Badanie srodowiska szkolnego
(wybrane elementy)

Rozktad zajec lekcyjnych; 139

Plecaki; 119

Stoty i krzesta; 814

Zgodnie z zasadami higieny
— tygodniowy rozktad zaje¢ lekcyjnych powinien uwzglednia¢ potrzeby rownomiernego
obcigzenia zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia,
— waga plecaka ucznia nie powinna przekracza¢ 10-15% masy jego ciala,
— meble edukacyjne powinny by¢ prawidtowo zestawione i dostosowane do zasad
ergonomii.

Z badan przeprowadzonych w 2022 r. wynika, ze:
— z niedostosowanych mebli edukacyjnych korzysta 28,5% uczniow;
— za cig¢zkie plecaki/tornistry nosi 61% uczniow;
— prawie potowa ocenionych oddzialow korzysta z rozkladéow lekcji niezgodnych
z zasadami higieny.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wystosowat do dyrektorow
placowek wystapienia pokontrolne dotyczace oceny ci¢zaru tornistrow oraz dostosowania
mebli do wzrostu uczniow; dyrektorzy placowek przekazywali odpowiedzi nt. planowanych
dziatan w celu poprawy sytuacji.

Liczbe badan wykonanych w latach 2018 — 2022 przedstawia ponizsza tabela:

Badania
Rok Ogolem |y s Stoly y tymPIecaki/ e
i krzesta tornistry
2022 1072 139 814 119 -
2021 - - - - -
2020 78 32 - — 46
2019 850 193 367 207 83
2018 1164 177 214 773 -
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Warunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego.

Potowa skontrolowanych placowek szkolnych dysponuje szkolnym zespotem
sportowym (tzn. posiadaja co najmniej jedng sale sportowg Oraz pomieszczenia pomocnicze —
przebieralnie, natryskownie, ustgpy, przechowalnie sprzetu sportowego, pokdj nauczycieli
wychowania fizycznego).

Pozostate skontrolowane placowki nie posiadaja wlasnej infrastruktury do prowadzenia zajgc
wychowania fizycznego (korzystaja z infrastruktury sportowej na zewnatrz) badz dysponuja
salami zastepczymi.

Sprzet sportowy w pelni certyfikowany posiada polowa skontrolowanych placéwek.

Meble szkolne.

Zgodne z § 9 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z pdézn. zm.) szkoty 1 placowki
nabywaja wyposazenie posiadajace odpowiednie atesty lub certyfikaty.
Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze w skontrolowanych szkolach wszystkie meble
zakupione s3 po 1997 r. Dwie szkoty zawodowe nie posiadaly certyfikatow na meble.
W pozostatych szkotach meble byty certyfikowane.

Dozywianie dzieci i mlodziezy.

Sytuacje dotyczaca dozywiania oceniono we wszystkich skontrolowanych szkotach.
Ciepte positki — petne obiady wydawato 12 placowek dla 2556 uczniow. Placowki wydawaty
tez napoje dla 2340 uczniow. Z positkow dofinansowanych skorzystato 91 uczniow.
Mozliwo$¢ spozycia cieplego positku i nawodnienia jest bardzo wazna, poniewaz czas
spedzany przez uczniow w szkole wydtuza si¢ 1 czgsto wynosi nawet 8 godzin 1 wigce].
Uczen, ktory nie odczuwa glodu i1 pragnienia ma lepsze samopoczucie 1 dyspozycje do nauki
oraz koncentracj¢ uwagi. Godny zauwazenia jest fakt, ze coraz wigksza liczba szkot stara si¢
zapewni¢ uczniom staty dostep do wody do picia.

Nowy blok zZywienia otwarto w Zlobku ,Kraina Zuczkéw”, Przedszkolu
Niepublicznym przy ul. Rysiej, Dwujezycznej Szkole Podstawowej ,,Butterfly School” oraz
Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi.

Bloki zywienia zostaty zmodernizowane w Przedszkolu Niepublicznym ,,Gucio Integracyjne”
oraz Szkole Spotecznej GEM.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy.

Zadaniem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu jest takze
sprawowanie nadzoru nad wypoczynkiem dzieci i mlodziezy w czasie wakacji zimowych
i letnich.

W 2022 r. skontrolowano 63 turnusy wypoczynku, w tym 16 w okresie ferii zimowych i 47
w okresie letnich wakacji. Z wypoczynku skorzystalo 1790 uczestnikow, w tym 439
uczestnikow wypoczynku zimowego oraz 1351 wypoczynku letniego.

Na kazdym skontrolowanym turnusie przeprowadzono rozmowy dotyczace zasad
bezpiecznego wypoczynku, pozostawiono materiaty edukacyjne.

Z uwagi na obowiazujacy na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej do 15 maja 2022 r.

stan epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 wypoczynek zimowy
odbywat si¢ zgodnie ze specjalnie opracowanymi wytycznymi.
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»Wytyczne MEN, MZ i GIS dla organizatorow wypoczynku zimowego dzieci
i mlodziezy w roku szkolnym 2021/2022” ukazaly si¢ 22 grudnia 2021 r. na stronie
internetowej Ministerstwa Edukacji i Nauki.
Wytyczne zawieraly wymagania i procedury dotyczace przygotowania wypoczynku, w tym
organizacji wyzywienia uczestnikow czy wyposazenia w $rodki ochrony osobistej, itp.
Opisana zostala rowniez procedura postegpowania w sytuacji podejrzenia zakazeniem
koronawirusem wsrdd uczestnikow, kadry i innych pracownikéw wypoczynku.
W wytycznych znalazly si¢ tez zalecenia dla rodzicow, ktorzy zdecyduja sie wysta¢ swoje
dziecko na wypoczynek. Jednocze$nie wytyczne GIS, MZ i MEN stanowily podstawe dla
organizatorow wypoczynku do opracowania wilasnych procedur (regulaminow)
bezpieczenstwa dzieci imlodziezy, adekwatnych do organizowanych réznych form

wypoczynku.

Organizatorzy zimowego wypoczynku dostosowali si¢ do wytycznych oraz do

ograniczen wskazanych w rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow, 1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.
Kazdy organizator opracowat 1 wdrozyl procedury bezpieczenstwa zapobiegajace szerzeniu
si¢ wirusa SARS-CoV-2. Organizatorzy zapoznali uczestnikow i rodzicOw z obowigzujacym
regulaminem. Zapewniono maseczki jednorazowe oraz $rodki do dezynfekcji rak.
W widocznych miejscach umieszczono instrukcje mycia 1 dezynfekcji rgk. Wydzielono
miejsce izolacji dla uczestnika podejrzanego o zachorowanie na COVID-19.
Po zakonczeniu wypoczynku uczestnicy 3 skontrolowanych poétkolonii (w SP nr 23,
SP nr 32, SP Butterfly) oraz 5 nieskontrolowanych potkolonii (SP nr 9, SP nr 2, Centrum
Zdrowia 1 Fitnessu Logafit, Kids Art i Torunski Klub Sportowy Dancepro) musieli odby¢
kwarantann¢ z powodu stycznosci z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2.

W zwigzku ze zniesieniem stanu epidemii, wypoczynek letni odbywat si¢ zgodnie
z zasadami sprzed pandemii COVID-109.

Stan sanitarno-higieniczny placéwek zaréwno podczas wypoczynku zimowego jaki
1 letniego nie budzil zastrzezen, a organizatorzy zapewnili uczestnikom bezpieczne
1 higieniczne warunki wypoczynku. Do najczesciej odwiedzanych miejsc na terenie Torunia
nalezaty: Planetarium, Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy, Kinder Park i kina.

Dzialania profilaktyczne.

W 2022 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu wptyneto
dziewie¢ interwencji, zgloszonych przez rodzicow telefonicznie lub mailem, dotyczacych:

— nieprzestrzegania obostrzen wynikajacych z rozporzadzenia Rady Ministrow
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw 1 zakazow w zwigzku
z wystapieniem stanu epidemii;

— niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen;

— niewlasciwych warunkoéw pobytu dzieci/mtodziezy w placowkach;

— Wwszawicy.

W placowkach, ktorych dotyczyly interwencje, przeprowadzono kontrole sanitarne.
Podjeto takze inne dziatania — kontakty telefoniczne z dyrektorami/wtascicielami.

Dziatania profilaktyczne podejmowano w trakcie biezacych kontroli oraz podczas
wypoczynku dzieci 1 miodziezy. Na kontrolowanych turnusach przeprowadzano rozmowy
dotyczace zasad bezpiecznego wypoczynku. We wszystkich skontrolowanych placowkach
pozostawiono materialy edukacyjne dotyczace profilaktyki chorob zakaznych, w tym
COVID-19 i pasozytniczych oraz prozdrowotnego stylu zycia.
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Whnioski

1. Dyrektorzy zapewnili uczniom/dzieciom $rodki do utrzymania higieny osobistej,

3.

tj. reczniki papierowe, mydto w ptynie oraz $rodki do dezynfekcji rak.

Stan  sanitarno-higieniczny  placoéwek wypoczynku nie budzit zastrzezen,
a organizatorzy zapewnili uczestnikom bezpieczne i higieniczne warunki
wypoczynku.

Organizatorzy wypoczynku zimowego spehnili wymagania zawarte w wytycznych
MEIiN, MZ i GIS dla organizatoréw wypoczynku dzieci i mlodziezy.

Z badan dotyczacych oceny S$rodowiska szkolnego wynika, Ze prawie polowa
ocenionych oddziatow korzysta z rozkladow zaje¢ niezgodnych z zasadami higieny,
61% uczniéw nosi zbyt ciezkie plecaki a 28,5 % uczniow/przedszkolakow korzysta
z nieprawidlowych mebli.
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ZAKRES DZIALALNOSCI
SEKCJI ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego realizuje ustawowe obowigzki i zadania w zakresie zdrowia publicznego
poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad kolejnymi etapami proceséw inwestycyjnych.
Dziatalno$¢ polega na kontroli przestrzegania obowigzujacych norm 1 przepisow pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie planowania przestrzennego,
projektowania inwestycji, ich realizacji oraz przekazywania do uzytkowania tj.:

e udzial w postepowaniu dotyczacym przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania
na $rodowisko:

— Uzgodnienia dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny

oddziatywania na srodowisko,

— uzgodnienia zakresu 1 stopnia szczegdélowosci informacji wymaganych w prognozie

oddziatywania na $srodowisko,

e opiniowanie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,

e udzial w postepowaniu w sprawie oceny oddzialywania na Srodowisko przedsigwziec
mogacych znaczaco oddzialywaé na srodowisko:

— wydawanie opinii co do konieczno$ci przeprowadzenia oceny oddzialywania na

srodowisko,

— opracowywanie opinii  przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych

uwarunkowaniach,

e uzgadnianie dokumentacji projektowej dotyczacej budowy oraz zmiany sposobu
uzytkowania obiektow budowlanych oraz opiniowanie plandéw, koncepcji i projektow
technologicznych dostosowania istniejgcych lokali ustugowych do nowej funkc;ji,

e uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych,

e wydawanie opinii dotyczacych zajecia stanowiska w sprawie obiektow uzytecznosci
publicznej.

Stanowiska organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego zajmowane s wytacznie na wniosek zainteresowanych podmiotow lub
w zwigzku z wystgpieniami organow prowadzacych postgpowanie gltowne 1 dotyczg
planowanych przedsiewzie¢ zaliczanych do mogacych zawsze znaczaco lub potencjalnie
znaczgco oddzialywa¢ na S$rodowisko oraz miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego. Dziatalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego jest $ci$le zwigzana z liczba przedsiewzie¢ planowanych do realizacji.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu realizujagc zadania w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2022 r. wydat:
— 116 opinii sanitarnych;
— 47 postanowien;
— 79 decyzji platniczych;
— 3 decyzje merytoryczne.
Ponadto przeprowadzono 73 kontrole sanitarne i wizje lokalne.

W ramach procedur oceny oddziatywania na $rodowisko zgodnie z ustawg z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udost¢pnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddzialywania na S$rodowisko
(Dz. U. 22022 1., poz. 1029 z pézn. zm.), wydano 58 opinii.
Dotyczyly one projektdow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego, potrzeby
przeprowadzania oceny oddziatywania na $rodowisko 1 warunkéw do decyzji
o $srodowiskowych uwarunkowaniach.
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Przygotowano 20 opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko dla przedsigwzig¢ zlokalizowanych na terenie miasta Torunia.

Wydano 8 opinii w sprawie warunkow do decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach.
Zaopiniowano 22 projekty miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego miasta
Torunia zgodnie z ww. ustawg, w tym 10 negatywnie. W opiniach uwzglgdniano warunki
sanitarne 1 zdrowotne dotyczace zanieczyszczenia powietrza, hatasu oraz lokalizacji uje¢ wod
podziemnych i powierzchniowych oraz ich stref ochronnych, usuwania zanieczyszczen,
unieszkodliwiania odpadow, a takze wptywu projektowanych zmian na zdrowie ludzi.
Ponadto wydano 8 opinii, zgodnie z art. 51 ust. 2 i art. 52 ww. ustawy, uzgadniajacych zakres
i stopien szczegdélowosci informacji wymaganych w prognozach oddzialywania na
srodowisko dotyczacych projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego
dla poszczegdlnych terenow miasta Torunia.

W 2022r. nie wydano zadnego uzgodnienia w sprawie odstgpienia od
przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko dotyczacego terenu miasta
Torunia.

Zgodnie z art. 35 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane wydano
16 uzgodnien dla projektow budowlanych w formie opinii, w tym 12 bez zastrzezen.
Uzgadniane projekty dotyczyly obiektow przeznaczonych na dziatalnos¢ stuzby zdrowia,
lokale gastronomiczne, zamieszkanie zbiorowe oraz lokale handlowo-ustugowe i ustugowo-
biurowe, a takze wyrzutni powietrza usytuowanych na poziomie terenu.

W oparciu o art. 56 Prawa Budowlanego i na podstawie art. 3 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydano 47 postanowien dla obiektow
nowo oddawanych do uzytku.
Nieprawidlowosci stwierdzono w 40 obiektach.
Okoto 99% inwestycji posiadalo uzgodniong pod wzgledem sanitarnym dokumentacje
projektowa. W wickszej czeSci uzgodnienia byly dokonywane przez rzeczoznawcow
ds. sanitarnych.
W 10% przypadkow inwestor wprowadzal zmiany w trakcie realizacji inwestycji. Dotyczyly
one glownie zmian funkcji, w zwigzku z tym zmieniane byly wielko$ci pomieszczen lub
uktad 1 sposob ich zagospodarowania.

Wydano ponadto tacznie 42 opinie sanitarne i pisma dotyczace zajecia stanowiska
w sprawie obiektow uzytecznosci publicznej gléwnie dla przedszkoli, punktéw
przedszkolnych, gabinetow kosmetycznych, medycyny estetycznej oraz tatuazu i piercingu
oraz innych obiektow.
O opinie te wnioskowali wilasciciele obiektéw lub osoby prowadzace dziatalno$¢
gospodarcza.
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Dzialalno$¢ Sekeji w latach 2020 - 2022
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Whioski:

1.

Dziatalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego jest $cisle zwigzana z liczba planowanych do realizacji przedsigwzigé
1 zgloszonych poszczegdlnych obiektow przez inwestorow.

Dominujacg pozycje wsrdd rozpatrzonych spraw zajmowaty postanowienia w sprawie
dopuszczenia obiektu do uzytkowania oraz opinie sanitarne wydane w oparciu o art. 3
pkt 2 i 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a takze
opinie dotyczace potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialtywania na $rodowisko
1 projekty miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego.

Wzrosta liczba uzgadnianej dokumentacji dotyczacej projektéw budowlanych w tym
zmiany sposobu uzytkowania.

W  opiniowanej dokumentacji nie stwierdzono znacznych naruszen wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych, jednak wszystkie przedtozone projekty budowlane
zostaly uzgodnione z podaniem zastrzezen. W przypadku duzej iloSci zastrzezen
podanych w uzgodnieniach projekty sg poprawiane i sktadane do ponownego
rozpatrzenia.

Przy realizacji nowych inwestycji stosowane sg coraz lepsze rozwigzania 1 urzadzenia
techniczne. Inwestorzy w trakcie realizacji nowo powstatych przedsiewziec
uwzgledniajg zalecenia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu
oraz rzeczoznawcow do spraw sanitarno-higienicznych.
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ZAKRES DZIALALNOSCI
SEKCJI PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ

Glownym celem dziatan Sekcji jest ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych
poprzez promowanie zdrowego stylu zycia oraz informowanie o zachowaniach ryzykownych
dla zdrowia.

Cel ten realizowany byt w 2022 r. w nastepujacych obszarach:

Profilaktyka nadwagi i otylosci

W ostatnich latach utrzymuje si¢ tendencja do zwigkszania si¢ w kolejnych pokoleniach

sredniej wysokos$ci 1 wagi ciata dzieci i mlodziezy. Najwigkszy niepokdj budzi wzrost czgstosci
wystepowania nadwagi 1 otylo$ci u dzieci oraz pogarszanie si¢ sprawnosci fizycznej ucznidw
w wieku 6-19 lat. Otylo§¢ zostala uznana za jedng z chronicznych choréb niezakaznych,
czyli tzw. chorobe cywilizacyjng.
Do otylosci prostej prowadzi przedtuzajacy si¢ w czasie dodatni bilans energetyczny, ktéremu
sprzyjaja nieprawidlowe nawyki zZywieniowe stwarzajace ryzyko chorob uktadu
oddechowego, endokrynologicznego, stluszczenia watroby, nieprawidlowosci
ortopedycznych 1 zaburzen psychicznych, a w wieku podZniejszym — schorzen ukladu
sercowo-naczyniowego i cukrzycy Il typu.

Odpowiadajac na potrzeby spoteczne Gtowny Inspektorat Sanitarny i Polska Federacja
Producentéw Zywno$ci Zwigzek Pracodawcéw od 2006 r. realizujg ogélnopolski program
edukacyjny pn. ,,Trzymaj Forme!”.

Celem programu jest poprawa sposobu odzywiania i promowanie aktywnosci fizycznej wsrod
dzieci 1 mlodziezy. Odbiorcami programu sg uczniowie starszych klas szkét podstawowych
oraz ich rodzice.

W roku szkolnym 2021/22 realizowana byta XVI edycja programu — wzi¢to w niej udziat 572
uczniéow 1 160 rodzicéw z 4 placéwek w Toruniu.

W roku 2022/2023 do realizacji programu przystapito wg zgloszen 11 szkot z Torunia.

Profilaktyka tytoniowa

Palenie tytoniu to wedlug WHO jeden =z najpowazniejszych probleméow
cywilizacyjnych. W Polsce stanowi on rowniez istotny problem zdrowotny, a rozmiary tego
zjawiska sg od kilkudziesieciu lat przedmiotem badan naukowych.

Badania ankietowe dotyczace palenia tytoniu przez dzieci i mtodziez prowadzone sg w Polsce
od lat 90 (w ramach miedzynarodowych projektéw HBSC 1 GYTS). Ich wyniki pokazuja, ze
pali ok. 20% chtopcoéw i 17% dziewczat w wieku 13-16 lat. Roznice w czgstosci palenia
w populacjach chtopcow 1 dziewczat systematycznie zacieraja si¢. Wielu nastolatkow
rozpoczyna palenie przed 10 r. Z., u palacych dzieci czgsto wystepuja objawy uzaleznienia od
tytoniu. Cho¢ w ostatnich latach spada w Polsce odsetek nastolatkéw palacych tradycyjne
papierosy, to w tym samym czasie szybko ro$nie odsetek palacych papierosy rg¢cznie
skrecane, fajke wodng lub e-papierosy.

Polskie nastolatki naleza do najcze$ciej palacych na swiecie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje Program Ograniczania Zdrowotnych

Nastepstw Palenia Tytoniu (POZNPT). W jego sktad wchodzg m.in. 4 programy edukacyjne
oraz 2 kampanie spoteczne:
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»Czyste Powietrze Wokot Nas”

Program skierowany jest do dzieci 5. i 6. letnich oraz do ich rodzicow i opiekunow; jego
celem jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym
tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tyton. Program
ten stanowi dla dzieci pierwszy etap nabywania wiedzy na temat szkodliwosci dymu
tytoniowego.

W roku szkolnym 2021/22 realizowany byl w 14 placoéwkach z Torunia. W programie
uczestniczyto 672 dzieci oraz 438 rodzicow i1 opiekunow.

W roku szkolnym 2022/23 do udziatu w programie zgtosito si¢ 17 placowek z Torunia.

»\Nie pal przy mnie, prosze”

Program skierowany jest do uczniow klas I-III szkoty podstawowej; celem jest zmniejszenie
narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu.

W roku szkolnym 2021/22 program realizowany byt w 8 placowkach w Toruniu.
W programie udziat wzigto 752 dzieci 1 192 rodzicow.

W roku szkolnym 2022/23 che¢ udziatu w programie zadeklarowato 11 szkot podstawowych
z Torunia.

~Znajdz wlasciwe rozwiazanie” — program uczy asertywnych zachowan szczegélnie

w aspekcie inicjacji palenia tytoniu, jego celem jest zapobieganie paleniu tytoniu wsrod
uczniow starszych klas szkot podstawowych — w programie uczestniczyto 5 szkot, 377
ucznidow. W roku szkolnym 2022/23 do udzialu w interwencji zglosito si¢ 10 placowek
z Torunia.

»Bieg po zdrowie”

Ogo6lnopolski program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla ucznidow
IV klas szkot podstawowych oraz ich rodzicow i1 opiekunow; gltowny cel
programu to zwickszenie wiedzy 1 umiejetnosci ucznidow na temat zdrowia
w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow.

W roku szkolnym 2022/23 do realizacji programu zgtosito si¢ 7 szkot.

.Swiatowy Dziei bez Tytoniu”

Ze wzgledu na sytuacje epidemiczna dziatania zwiazane z obchodami Swiatowego Dnia bez
Tytoniu w 2022 r. ograniczono do przygotowania 2 ekspozycji wizualnych na terenie PSSE
w Toruniu, poza tym umieszczono informacj¢ na Facebooku Stacji.

~Swiatowy Dziei Rzucania Palenia”

W ramach akcji Swiatowy Dzien Rzucania Palenia mialy miejsce tematyczne ekspozycje
wizualne w dwoch budynkach PSSE w Toruniu, zamieszczono informacje na stronie
internetowej Stacji. Ponadto przekazano informacje nt. mozliwoéci obchodéw Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia koordynatorom programow profilaktyki tytoniowej podczas szkolen
i narad.

Profilaktyka uzaleznien

Na mocy Porozumienia o wspoipracy w tworzeniu spojnej polityki profilaktyki
narkomanii  wsrod dzieci i miodziezy pomigedzy Gléwnym Inspektorem Sanitarnym,
Ministrem Edukacji Narodowej, Ministrem Spraw Wewng¢trznych i1 Administracji oraz
Komendantem Gtownym Policji, Panstwowa Inspekcja Sanitarna przyjeta do realizacji
programy edukacyjne dotyczace zagrozen wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych ukierunkowanych na potrzeby mtodziezy szkolnej, nauczycieli i rodzicow;
koordynowanie realizacji programéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzywania
narkotykow.
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~Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych srodkow psychoaktywnych”.

Projekt realizowany jest w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspotpracy (SPPW)
i wspotfinansowany przez Szwajcari¢ w ramach wspdlpracy z nowymi krajami
cztonkowskimi Unii Europejskie;.

Program, objety honorowym patronatem Ministra Edukacji Narodowej, skierowany jest
do uczniéw szko6l ponadgimnazjalnych z uwagi na potrzebe dotarcia wlasnie do tej grupy
wiekowej, narazonej w szczeg6lny sposob na zazywanie substancji psychoaktywnych, palenie
tytoniu i spozywanie alkoholu. W ramach projektu realizowany jest program edukacyjny pn.
»ARS, czyli jak dba¢ o milos¢”.

W roku szkolnym 2022/23 do realizacji programu zglosity si¢ 3 torunskie szkoty.

Kontynuacja dziatan profilaktycznych w zakresie stosowania tzw. ,,dopalaczy”,
czyli $rodkéw zastepczych, jest wojewodzka interwencja nieprogramowa pn. ,STOP
dopalaczom”, ktorej celem jest poglebienie wiedzy na temat nowych substancji zastepczych,
konsekwencji zdrowotnych wynikajacych z ich uzywania oraz zwigkszenie $wiadomosci
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z uzywania $rodkow zastepczych, czyli ,,dopalaczy”.
Dziatania skierowane sg do ogoétu spoleczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem mtodziezy,
ich rodzicow 1 opiekunow.

PPIS w Toruniu zaprosit szkoty do wspotpracy w realizacji wojewddzkiego programu
z zakresu profilaktyki stosowania ,,dopalaczy” pn. ,Dopalacze — trzecia strona zjawiska”.
Do realizacji programu przystapito 11 torunskich szkot, 735 uczniow.
W roku szkolnym 2022/23 swo6j udziat w programie zadeklarowato 10 placéwek z Torunia.

Prowadzono réwniez rozmowy indywidualne, podczas ktorych informowano
o nowych substancjach zastepczych tzw. ,,dopalaczach” oraz o konsekwencjach zdrowotnych
wynikajacych z ich uzywania. Przygotowano ekspozycje wizualne. Na stronie internetowe]
PSSE od kilku lat umieszczona jest wyodrgbniona graficznie zaktadka ,,Stop Dopalaczom”,
w ktorej umieszczono materiaty edukacyjne z mozliwo$cig pobrania: ulotka dla miodziezy —
dopalacze, ulotka dla rodzicow — dopalacze oraz prezentacja ,,Skutki stosowania substancji
psychoaktywnych”.

Profilaktyka choréb zakaznych

Choroby zakazne to bardzo duza grupa schorzen wywolywanych przez wirusy,
bakterie, grzyby lub pasozyty. W miarg rozprzestrzeniania si¢ drobnoustrojow lub ich toksyn
moga by¢ przenoszone na inne osoby. Choroby zakazne przez wiele wiekow stanowity jedna
z gtownych przyczyn zgonow. Jednak olbrzymi postep wiedzy medycznej w ostatnich
dziesigcioleciach, skuteczna farmakoterapia, a zwlaszcza upowszechnienie szczepien
ochronnych pozwolity na skuteczne zapobieganie i leczenie tego typu schorzen. Szczepienia
pozostaja najbardziej oplacalng i1 najskuteczniejsza forma zapobiegania chorobom.
Profilaktyka chorob zakaznych w 2022 r. realizowana byla w nastgpujacych obszarach
tematycznych:

Profilaktyka HIV/AIDS realizowana w ramach Krajowego Programu Zwalczania AIDS
1 Zapobiegania Zakazeniom HIV.

Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV oraz poprawa jakosci
zycia 1 dostgpu do opieki zdrowotnej dla osob zyjacych z HIV/AIDS oraz ich bliskich.
Odbiorca programu jest ogot spoleczenstwa.

Program profilaktyki HIV/AIDS realizowano w 4 szkotach ponadpodstawowych w Toruniu,
udziat wzigto 398 uczniow.

W roku szkolnym 2022/23 chec¢ realizacji zatozen programu zglosity3 placowki z Torunia.
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wJak rozmawial z dzie¢mi o AIDS?”

Program pn. adresowany jest do dzieci pigcio- i sze$cioletnich.

W roku szkolnym 2021/22 udziat wzigty 4 placowki w Toruniu, wyedukowano 217 dzieci.
W roku szkolnym 2022/23 udziat w programie zadeklarowato 5 torunskich placowek.

Profilaktyka Wirusowego Zapalenia Watroby typu C

W ramach dzialan promocyjnych przeprowadzono dystrybucje materiatow informacyjno-
edukacyjnych dot. zapobiegania zakazeniom HCV do gabinetow kosmetycznych, zaktadow
fryzjerskich oraz gabinetow masazu i studio SPA.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu dziata punkt informacyjno-
edukacyjny, w ktéorym prowadzono rozmowy/konsultacje nt. profilaktyki zakazen wirusem
HCV z osobami zainteresowanymi. Przygotowano ekspozycje wizualne oraz zamieszczono
informacje tematyczne na stronie internetowej stacji.

Promocja szczepien ochronnych

Celem tej inicjatywy jest podkreslanie znaczenia tego rodzaju profilaktyki dla ochrony przed
chorobami zakaznymi, ktorym mozna zapobiega¢ poprzez stosowanie szczepien ochronnych.
W czasie Europejskiego Tygodnia Szczepien prowadzono punkt informacyjno-edukacyjny
dla os6b zainteresowanych szczepieniami, przygotowano ekspozycje wizualne oraz
zamieszczono informacje tematyczne na stronie internetowej stacji.

»latuaz — moda a zdrowie”

Celem interwencji jest zwigkszenie $wiadomosci oraz wiedzy na temat zagrozen
wynikajacych z wykonywania zabiegow zdobienia ciala (tatuaz, piercing) — mozliwosci
zakazenia HBV, HCV, HIV.

W roku szkolnym 2021/22 do realizacji przystgpity 2 szkoty w Toruniu — wyedukowano 223
uczniéow. Materiaty edukacyjne (broszury dla uczniéw) zostaty wydrukowane ze Srodkow
Miasta Torun.

W roku szkolnym 2022/23 do realizacji interwencji zgtosity sie 2 szkoty z Torunia.

»Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami”

Wojewodzki program edukacyjny dotyczacy profilaktyki chorob odkleszczowych
(Kleszczowe zapalenie mozgu, borelioza), skierowany jest do dzieci mlodszych oraz ich
rodzicow 1 opiekundw.

W Toruniu program realizowany byt w 16 placéwkach, wyedukowano 1142 dzieci.

W roku szkolnym 2022/23 do udziatu zgtosito si¢ 17 szkét i przedszkoli w Toruniu.

Profilaktyka grypy

Celem interwencji jest rozpowszechnienie informacji dotyczacych profilaktyki grypy ze
szczegOlnym uwzglednieniem szczepien ochronnych — przeprowadzono zaje¢cia edukacyjne
1 dystrybucje materiatow edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy

w placowkach zimowego wypoczynku, wspotpracowano z lokalnymi mediami, zamieszczono
informacje nt. profilaktyki grypy na stronie internetowej PSSE w Toruniu, przygotowano
ekspozycje wizualne na terenie stacji.

Inne dzialania.

»Profilaktyka choréb pasozytniczych — wszawica, owsica, Swierzb”

Wojewodzka interwencja nieprogramowa, skierowana do dzieci przedszkolnych
I wczesnoszkolnych oraz do ich rodzicow i opiekunow. Jej celem jest ograniczenie
wystepowania wszawicy, owsicy i §wierzbu.

W ostatniej edycji uczestniczyto 6 placowek z Torunia, wyedukowano 99 dzieci.

W roku szkolnym 2022/23 udziat w programie zadeklarowato 14 placowek z Torunia.
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Ponadto realizowano dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie:

— obchodow Swiatowego Dnia Zdrowia;

— higieny osobistej;

— Dbezpieczenstwa w czasie wakacji letnich i zimowych;
— antybiotykoopornosci.

Whioski.

1.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w obszarze promocji zdrowia podejmowata inicjatywy
w oparciu o wytyczne i zalecenia Glownego Inspektora Sanitarnego, zalozenia
Narodowego Programu Zdrowia, propozycje Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz
wiodgce problemy zdrowotne 1 potrzeby srodowiska lokalnego.

Wigkszos¢ dziatan skierowano do ogoétu spolecznosci lokalnej. Gtownymi odbiorcami
dzialan byli rodzice 1 opiekunowie dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym, uczniowie
szkot podstawowych, ponadpodstawowych, nauczyciele, pedagodzy szkolni, kobiety
w wieku rozrodczym, pacjenci zakladow opieki zdrowotnej, pracownicy ochrony
zdrowia.

W 2022 r. podobnie jak w latach poprzednich, szczegdlny nacisk potozono na
profilaktyke tytoniowa. Zwrdcono takze uwage na profilaktyke stosowania dopalaczy.

Oceng realizacji przedsigwzie¢ przeprowadzono w czasie 34 wizytacji w 14 placowkach
o$wiatowo-wychowawczej na terenie Torunia.
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