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RYNEK ZBÓŻ

 W Polsce w pierwszym tygodniu października 

2025 r. spadła cena pszenicy konsumpcyjnej, 

żyta konsumpcyjnego, jęczmienia paszo-

wego, pszenżyta i kukurydzy, a wzrosła cena 

owsa konsumpcyjnego. 

 W portach Morza Czarnego wzrosły ceny  

eksportowe pszenicy konsumpcyjnej, jęcz-

mienia paszowego i kukurydzy.  

 Eksport ziarna zbóż z Polski w okresie  

styczeń-sierpień 2025 r. obniżył się o 35% r/r, 

do 4,4 mln ton. 

TENDENCJE CENOWE 

Krajowe ceny zakupu zbóż według ZSRIR MRiRW 
w dniach 29 września – 5 października 2025 r.1 

W dniach 29 września – 5 października 2025 r.  
według danych Zintegrowanego Systemu Rolniczej 
Informacji Rynkowej MRiRW za pszenicę kon-
sumpcyjną płacono średnio 777 zł/t, o 1% mniej niż 
w poprzednim tygodniu. Jednocześnie cena tego 
ziarna była o 3% niższa niż miesiąc wcześniej i o 14% 
niższa od ceny notowanej przed rokiem. 

Przeciętna cena żyta konsumpcyjnego w Polsce 

wyniosła 619 zł/t i była o 4% niższa niż tydzień 
wcześniej. Zboże to było o 3% tańsze niż przed 
miesiącem, ale o 1% droższe niż rok wcześniej.  

Średnia cena zakupu jęczmienia paszowego 
ukształtowała się na poziomie 726 zł/t wobec  
728 zł/t tydzień wcześniej (spadek o 0,3%). Jednocze-
śnie cena tego ziarna była o 2% wyższa niż przed 
miesiącem, ale o 0,5% niższa niż przed rokiem. 

Średnia cena pszenżyta, w porównaniu  
z poprzednim tygodniem, obniżyła się o 1%, do  
688 zł/t. Cena tego zboża była o blisko 1% niższa 
niż miesiąc wcześniej i o 4% niższa niż w porów-

nywalnym okresie roku 2024.  

Owies konsumpcyjny przeciętnie kupowano 
po 581 zł/t, o 3% drożej niż tydzień wcześniej. 
Zboże to było nieznacznie (o 0,4%) tańsze niż 
przed miesiącem.  

Za kukurydzę średnio uzyskiwano 877 zł/t,  
o 6,5% mniej niż w poprzednim tygodniu oraz o 8% 
mniej niż przed miesiącem. Jednocześnie cena 
tego zboża była o 11% wyższa niż przed rokiem.  

                                                           
1 Średnie ceny netto (bez VAT) płacone dostawcom przez  
wybrane przedsiębiorstwa dokonujące zakupu zbóż. 

Za kukurydzę „mokrą” płacono średnio 463 zł/t, 
o 9% mniej niż tydzień wcześniej i o 13,5% mniej niż  
w porównywalnym okresie roku 2024. 

Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicz-
nych (na bazie FOB) 

W USA 8 października 2025 r. średnia ekspor-
towa cena pszenicy HRW (na bazie FOB) wyniosła 
195 EUR/t i była o 1% wyższa niż tydzień wcześniej. 
Cena pszenicy SRW ukształtowała się na pozio-
mie 190 EUR/t, o 2% wyższym niż w poprzednim 
tygodniu. W tym czasie cena amerykańskiej ku-

kurydzy wzrosła o 1%, do 172 EUR/t.  

W portach Morza Czarnego odnotowano 
wzrost eksportowych cen pszenicy konsump-
cyjnej, kukurydzy oraz jęczmienia paszowego. 
W notowaniu z 8 października 2025 r. cena 
pszenicy konsumpcyjnej w porównaniu z no-
towaniem sprzed tygodnia, wzrosła o 1% , do 
185 EUR/t. Cena jęczmienia paszowego wzro-
sła o 1% i wyniosła 191 EUR/t. W tym czasie cena 
kukurydzy również wzrosła o 1%, do 182 EUR/t. 
Eksportowa cena pszenicy była o 8% niższa niż 

przed rokiem, a kukurydzy o 9%, natomiast 

jęczmienia paszowego o 6,5% wyższa.  

We Francji 8 października 2025 r. cena ekspor-
towa pszenicy konsumpcyjnej wyniosła 191 EUR/t, 
nieznacznie (o 0,2%) więcej niż tydzień wcze-
śniej. Cena jęczmienia paszowego ukształto-
wała się na poziomie 185 EUR/t, nieco (o 0,1%) 
niższym niż przed tygodniem. 

Towar 
Cena  

bez VAT 

Zmiana 

tygodniowa 

Wg ZSRIR (MRiRW)                  29.09–5.10.2025 r. 

w skupie                                      zł/t  

pszenica konsumpcyjna  777  

żyto konsumpcyjne  619  

jęczmień paszowy  726  

pszenżyto 688  

owies konsumpcyjny 581  

kukurydza  877  
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Ceny zakupu pszenicy i kukurydzy na giełdzie 

MATIF w notowaniu z 13 października 2025 r. 
Cena pszenicy konsumpcyjnej w najbliższym 

kontrakcie terminowym na grudzień 2025 r. na gieł-
dzie MATIF w notowaniu z 13.10.2025 r. ukształto-
wała się na poziomie 189,00 EUR/t (805 zł/t) wo-
bec 189,25 EUR/t w notowaniu z 10.10.2025 r.  
(spadek o 0,1%). Jednocześnie cena pszenicy była 
o 0,7% wyższa od notowań sprzed tygodnia, tj. 
6.10.2025 r. (187,75 EUR/t).  

Na giełdzie MATIF w notowaniu z 13.10.2025 r. 
cena kukurydzy w najbliższym kontrakcie termi-

nowym na listopad 2025 r. wyniosła 183,50 EUR/t 
(782 zł/t) i była o 0,4% niższa niż w poprzednim 
notowaniu z 10.10.2025 r. Cena kukurydzy na gieł-
dzie MATIF była o 0,5% wyższa od ceny uzyskanej 
przed tygodniem, tj. 6.10.2025 r. (182,50 EUR/t) 

 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na 
podstawie danych Kaack Terminhandel GmbH, data od-
czytu 14.10.2025 r.

HANDEL ZAGRANICZNY ZIARNEM ZBÓŻ 

W OKRESIE STYCZEŃ – SIERPIEŃ 20252 

W okresie ośmiu miesięcy 2025 r. z Polski wywieziono 4,4 mln ton ziarna zbóż, o 35% mniej niż  
w analogicznym okresie 2024 r. Wartość eksportu ziarna zbóż wyniosła ponad 1 mld EUR i była o 30% 
niższa niż w analogicznym okresie 2024 r. Udział wartości ziarna zbóż w przychodach uzyskanych  
z eksportu towarów rolno-spożywczych wyniósł blisko 3%. 

 
                                                           
2 Wyniki polskiego handlu zagranicznego asortymentem zbożo-
wym dotyczą wybranych towarów z pozycji CN 1001, 1002, 1003, 
1004, 1005, 1007, 1008 i zostały obliczone na podstawie wstępnych 

danych Ministerstwa Finansów. Wyniki te obejmują wymianę  
z państwami UE i krajami trzecimi. 
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Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstępnych danych Ministerstwa Finansów.

4,4 mln ton
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Krajowi eksporterzy lokowali zboże głównie na rynku unijnym (blisko 3,0 mln ton, 67%  
wywiezionego ziarna ogółem), przede wszystkim w Niemczech (1,9 mln ton – 42% eksportu ziarna),  

Niderlandach (254 tys. ton – 6%) oraz we Francji i w Hiszpanii (odpowiednio 138 tys. ton  
i 137 tys. ton, po 3%).  

Do krajów trzecich wywieziono ponad 1,4 mln ton ziarna (33% eksportu zbóż). Ziarno zbóż ekspor-
towano do Wielkiej Brytanii (219 tys. ton, 5% eksportu ziarna ogółem), Gwinei (197 tys. ton, 4%),  
Kamerunu (142 tys. ton, 3%) oraz Demokratycznej Republiki Kongo (129 tys. ton, 3%). 

W okresie ośmiu miesięcy 2025 r. pszenicy wywieziono 2,1 mln ton (spadek o 46% r/r), żyta – 
272 tys. ton (spadek o 44%), pszenżyta – 199 tys. ton (spadek o 50%), owsa – 89 tys. ton (spadek  
o 12%) oraz jęczmienia – 90 tys. ton (spadek o 57%). Eksport kukurydzy wyniósł 1,7 mln ton i był  
o 3% mniejszy niż w tym okresie przed rokiem. Równocześnie eksport sorga, w porównaniu z 8 mie-
siącami 2024 r., wzrósł 2,6 razy, do 2 tys. ton. 

Największy wolumen wywozu pszenicy odnotowano do krajów pozaunijnych (1,2 mln ton, 57%  
eksportu tego ziarna), głównie do: Gwinei (197 tys. ton, 10%), Kamerunu (142 tys. ton, 7%),  
Demokratycznej Republiki Konga (129 tys. ton, 6%) i Nigerii (126 tys. ton, 6%).  

Do krajów unijnych wywieziono 0,9 mln ton pszenicy – 43% eksportu tego zboża. Głównymi  
odbiorcami pszenicy wśród krajów UE były Niemcy (771 tys. ton, 37% eksportu tego zboża) oraz  
Niderlandy (40 tys. ton, 2%). 

Kukurydzę z Polski eksportowano przede wszystkim do Niemiec (666 tys. ton, 39%), Wielkiej 
Brytanii (217 tys. ton, 13%), a także do Francji (131 tys. ton, 8%) i Niderlandów (127 tys. ton, 7%). 

Niemcy były także głównym odbiorcą jęczmienia i żyta z Polski (odpowiednio 29 tys. ton  
i 217 tys. ton, tj. 32% i 80% eksportu tych zbóż).  

W okresie styczeń–sierpień 2025 r. import ziarna zbóż do Polski ukształtował się na poziomie  
0,4 mln ton, o 57% niższym niż przed rokiem. Jego wartość wyniosła 238 mln EUR wobec  
294 mln EUR w analogicznym okresie 2024 r. (spadek o 19%).  

W strukturze wolumenu importu pszenica stanowiła 49% (199 tys. ton), kukurydza – 22%  
(88 tys. ton), a jęczmień – 21% (84 tys. ton).  

W okresie styczeń–sierpień 2025 r. dodatnie saldo wolumenu handlu zagranicznego ziarnem 
zbóż ukształtowało się na poziomie 4,0 mln ton wobec 5,9 mln ton rok wcześniej (spadek o 31%). 
Saldo wartościowe handlu zagranicznego ziarnem zbóż wyniosło około 810 mln EUR i było o 33% 
niższe niż w tym samym okresie 2024 r. 

 

ceny na giełdzie MATIF są dostępne na stronie: 
https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif 

 

https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif
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Średnie ceny netto zakupu zbóż 
(wg ZSRIR MRiRW) 

 
 

 

11-17.08.25 791 -2,0 635 -3,5 702 -0,4 921 0,2

18-24.08.25 805 1,8 638 0,5 711 1,3 926 0,5

25-31.08.25 807 0,2 627 -1,8 728 2,5 938 1,3

01-07.09.25 801 -0,7 636 1,4 711 -2,4 951 1,4

08-14.09.25 783 -2,3 634 -0,3 728 2,3 954 0,3

15-21.09.25 783 0,0 612 -3,4 727 -0,1 948 -0,6

22-28.09.25 783 -0,1 644 5,3 728 0,2 938 -1,1

29.09-05.10.25 777 -0,7 619 -3,9 726 -0,3 877 -6,5

Miesięczna zmiana ceny w % x -3,0 x -2,6 x 2,1 x -7,7

Roczna zmiana ceny w % x -14,1 x 1,3 x -0,5 x 10,6

Jęczmień paszowy

tygodniowa 

zmiana w %

Kukurydza 

zł/t

Żyto konsumpcyjnePszenica konsumpcyjna

tygodniowa 

zmiana w %

tygodniowa 

zmiana w %
zł/t

Tydzień
zł/tzł/t

tygodniowa 

zmiana w %
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Ceny na rynku krajowym  
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(wg danych ZSRIR MRiRW)

Pszenica konsumpcyjna Żyto konsumpcyjne Jęczmień paszowy Kukurydza



Biuro Analiz i Strategii Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa  Nr 39/2025 
 

6 

 
 

Ceny wybranych zbóż na krajowych giełdach towarowych 
 

 

 
 
 
 
 

minimalna maksymalna średnia tygodniowa miesięczna roczna

oferty sprzedaży  (zł/t)

pszenica konsumpcyjna 780 900 840 1,2 6,3 -7,2

pszenica paszowa 680 740 701 0,0 -10,2 -12,0

żyto konsumpcyjne 655 655 655 0,0 -4,4 8,0

jęczmień paszowy 655 720 688 -2,3 -2,9 -7,4

kukurydza 760 760 760 -8,4 -16,5 -0,5

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych z krajowych giełd towarowych.

Towar

Oferty za okres  29.09 - 05.10.2025 r.  Zmiana średniej ceny w %
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Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych (na bazie FOB) 

 
 

tygodniowa miesięczna roczna

Pszenica konsumpcyjna

HRW (USA, Gulf) EUR/t 195 1,1 -3,5 -23,4 829

SRW (USA, Gulf) EUR/t 190 2,0 -2,6 -22,4 807

Francja (Rouen) EUR/t 191 0,2 -1,3 -17,4 813

porty Morza Czarnego EUR/t 185 1,2 -0,5 -7,6 785

Jęczmień paszowy

porty Morza Czarnego EUR/t 191 0,7 -2,7 6,5 810

Francja (Rouen) EUR/t 185 -0,1 -2,9 -9,0 788

Kukurydza

USA (Gulf) EUR/t 172 1,2 -1,6 -11,0 731

porty Morza Czarnego EUR/t 182 0,7 -2,3 -9,3 774
Średni kurs NBP z dnia 08.10.2025 r.: EUR = 4,2533 zł.

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE, EBC, NBP.

Towar Jedn. miary
Cena

z 8.10.2025

 Zmiana ceny w % Cena 

w zł/t
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Ceny zakupu zbóż w krajach UE 
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Cena w EUR/t - - 177 197 - 192 - 167 175 188 230 200 - - 174 - 153 - 194 182 226 189 203 224 - 196 239 195

tygodniowa - - 0,4 2,5 - -1,6 - - -0,6 -1,1 0,0 0,8 - - -2,1 - -7,8 - 0,3 -0,7 1,8 0,1 6,9 -1,8 - 2,8 0,0 -0,6

miesięczna - - -2,0 -1,0 - -4,5 - -9,2 0,0 -1,5 0,0 -0,5 - - -1,1 - -5,9 - 0,4 -3,2 0,9 1,1 5,6 -1,1 - 2,8 0,0 -1,0

roczna - - -3,2 -4,5 - -2,5 - -18,6 -17,1 -16,2 9,5 -10,9 - - -16,0 - -21,9 - -14,4 -13,4 -13,1 0,2 -6,9 9,2 - -0,1 2,6 -7,9

Cena w PLN/t - - 753 839 - 817 - 712 745 802 979 853 - - 742 - 653 - - 777 962 804 865 952 - 834 1015 829

Cena w EUR/t - 157 - - - - 177 - 135 184 210 190 189 203 - - 134 - 177 170 208 183 146 - - 166 220 178

tygodniowa - -1,1 - - - - 0,0 - -2,2 -0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 - - 0,3 - 0,9 -0,3 -1,0 3,0 -3,7 - - -5,7 0,9 -0,5

miesięczna - -2,8 - - - - -6,3 - - -1,2 2,4 0,0 -2,6 -1,9 - - 5,6 - -2,2 1,9 -1,4 8,2 -4,7 - - -2,0 1,9 -2,0

roczna - -13,3 - - - - -5,9 - - -7,9 13,5 -9,5 -10,5 -8,1 - - 2,4 - -9,7 0,3 -7,6 24,6 - - - -0,3 3,8 -5,7

Cena w PLN/t - 669 - - - - 754 - 574 782 894 808 802 864 - - 572 - 753 726 885 778 620 - - 707 934 758

Cena w EUR/t - - 187 199 - - 289 - - 190 255 224 209 - - - - - 182 206 210 184 - 173 - 203 235 210
tygodniowa - - 0,5 -4,6 - - 0,0 - - 0,9 0,0 -1,4 0,7 - - - - - - -6,4 -1,4 -1,9 - 4,9 - 0,4 -2,1 -1,9

miesięczna - - -5,3 -9,5 - - 2,1 - - -0,5 0,0 -2,4 -0,9 - - - - - -21,1 -7,8 -1,9 0,5 - -24,9 - -1,3 -2,9 -5,5

roczna - - -0,3 11,7 - - 2,1 - - -12,5 27,5 -7,0 -5,4 - - - - - - 11,5 -7,9 3,8 - 1,7 - 7,2 4,9 2,3

Cena w PLN/t - - 796 846 - - 1228 - - 810 1085 953 889 - - - - - 772 877 894 785 - 736 - 862 1000 895

1 EUR = 4,2548 PLN (wg EBC - 09.10.2025 r.)

- brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Komisji Europejskiej.

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

w okresie 29.09 - 05.10.2025

Pszenica

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

Jęczmień

Kukurydza

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR



Biuro Analiz i Strategii Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa  Nr 39/2025 
 

9 

 

Ceny w wybranych krajach 
 

 
 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE i MRiRW. 
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