SCENARIUSZ ZAJEC W PRZEDSZKOLU NA TEMAT ZYWNOSCI EKOLOGICZNEJ
W RAMACH PROGRAMU EDUKACYJNEGO GLOWNEGO INSPEKTORATU SANITARNEGO (6)

Temat: Wycieczka do sklepu detektywistyczna — gdzie jest na pétkach zywnos$¢ ekologiczna?
Grupa docelowa: dzieci 6-letnie
Czas trwania: 40 min
Cele ogolne:
e dostrzeganie w przestrzeni sklepu zywnosci z unijnym symbolem listka
e utrwalenie wiedzy o produktach ze znaczkiem produkt ekologiczny
e ksztaltowanie postawy $wiadomego konsumenta
e wdrazanie do kulturalnego zachowania si¢ w sklepie.
Cele szczegolowe:
Dziecko:
e szuka w sklepie produktow z poznanym unijnym symbolem listka
e nazywa znalezione w sklepie produkty zywnosciowe
e tworzy gazetke reklamowa 0 EKOzywnosci.
Metody:
e slowna: rozmowa z dzie¢mi
e ogladowa: obserwacja
e czynna: zadan stawianych do wykonania.
Formy:
e zbiorowa
e zespolowa
e forma organizacyjna - wycieczka
Srodki dydaktyczne:
e obrazki produktow: kietbasa, ser, bulka, kapusta, ryba — na odwrocie litery do hasta SKLEP
e kartki z piramidg zywienia do robienia notatek w sklepie przyczepione do sztywnej podktadki, otowki do pisania.
e komputer, smartfon
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1. Ustalenie celu zajgé

- Dzis pojdziemy na wycieczke. Gdzie?
Musicie samodzielnie ustali¢, wykonujgc
zadanie.
¢ N przywiesza obrazki:

kietbasa, ser, butka, kapusta, ryba
- Nazwij obrazki. Wymien gtoski w nazwie
kazdego obrazka, policz je.
- Uloz te obrazki w kolejnosci od najmniejszej
liczby glosek do najwiekszej liczby glosek.
- Odwro¢ obrazki na drugq strone.

e Dz wymawiajg gloski w poszczegdlnych
nazwach obrazkow, przeliczaja te gloski.

o Uktadajg obrazki w kolejnosci od
najkrotszej do najdtuzszej nazwy.

e Dz. odwracaja obrazki na druga strong —
na kazdym kartoniku jest litera. Jesli
dobrze wykonaty zadanie powstat wyraz
SKLEP.

e obrazki do hasta

- Czego bedziemy wypatrywac W sklepie,
czego bedziemy szukac?

- Dzis pdjdziemy do sklepu.

- Produktow ze znaczkiem produkt
ekologiczny.




1. Rozwinie¢cie

Przygotowanie do o N dzieli dzieci na zespoly. o kartki ze
wycieczki e N ma przygotowane dla zespotow Kkartki schematem
ze schematem piramidy zywienia i piramidy
zdrowego stylu zycia. Tylko najnizszy zywienia do
pasek zwigzany z ruchem jest uzupetniony robienia notatek
rysunkiem, pozostale sg puste. Na kazdej w sklepie i
karcie tylko jeden pasek ma narysowany olowki do pisania
znaczek produkt ekologiczny. Zespoty otrzymujg po jednej karcie (warto, by kartki
ze schematem piramidy i otowki do byly przyczepione
pisania. do sztywnej
- Znaczek produkt ekologiczny na piramidzie podktadki).
wskazuje zespolom, jakich zdrowych
produktow macie wypatrywac w sklepie.
- Jesli zespot OWOCOW I WARZYW Zespoly sprawdzaja, ktory z nich bedzie
wypatrzy np. jabtka ze znaczkiem produkt wypatrywal ekologicznego pieczywa,
ekologiczny, zaznaczy to ustalonym przez nabiatu itd.
siebie symbolem na swoim pigtrze piramidy. Dz. krétko podaja propozycje swoich
zapiskow.
e N przypomina zadanie do wykonania,
zwraca uwagg na kulturalne zachowanie,
przestrzeganie wspdlnego, razem z pania,
poruszania si¢ po sklepie. Dz. wykonuja zadanie, ,,notuja” na swoich
kartach, jakie produkty ze znaczkiem
W sklepie produkt ekologiczny byly w tym sklepie. @ smartfon

¢ N fotografuje wybrane produkty.

Dz. wychodzac ze sklepu zabierajg gazetki
reklamowe do wykorzystania na
nastepnych zajeciach.




I11.  Zakonczenie po powrocie do przedszkola

Podsumowanie efektow
wycieczki

e Rozmowa na temat produktow
ekologicznych wypatrzonych w sklepie.

e Dz. ,o0dczytujg” ze swoich kart, jakie
ekologiczne produkty widzialy w sklepie.
Oceniaja, czy byto ich duzo czy mato.

Utworzenie gazetki —
reklamowki sklepu w
najblizszej okolicy

- Z waszych notatek zrobmy gazetke
reklamowg EKOzywnosci w naszym sklepie.

N pomaga spia¢ kartki w jedng catosc.

e Dz. uktadajg kartki z notatkami
graficznymi, po kolei jedna na drugiej.

e Dz. przywieszaja ,,gazetk¢” w wybranym
miejscu sali, nastepnie mogg przewiesic¢
gazetke do miejsca dostepnego dla innych
i rodzicow np. korytarz, hol.

Ekozakupy w Internecie

- Co majq zrobic¢ osoby, ktore nie majg

w poblizu sklepu z Zywnosciq ekologiczng

a chciatyby takg kupic¢?

e N pokazuje kilka wybranych produktow,

ktére mozna zaméwic¢ droga elektroniczng.

e Dz. proponuja zobaczy¢ w Internecie.

e By¢ moze produkty beda powielaly si¢
z tymi, ktore dzieci wytropity w sklepie.

Ustalenie wniosku

- Co zauwazacie po wycieczce i obejrzeniu
produktow w Internecie?

- Zacheccie rodzicow do wspolnej wyprawy
do sklepu. Pokazcie im, jakie produkty
znalezlismy. Moze z rodzicami wypatrzycie
jeszcze inne artykuty. Popros o to, by jeden
taki produkt kupié, aby go zjes¢ przy
wspolnym positku.

- Wszyscy, ktorym zalezy na zdrowej Zywnosci
majq okazje kupic jg albo w pobliskim
sklepie, albo w Internecie. Znaczki tatwo
mozna wypatrzyc.




