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Scenariusz nr 10								Imię i Nazwisko


Ratownictwo wysokościowe.



I. Zapoznanie z zasadami BHP na stanowisku do ćwiczeń.
II. Ćwiczenia zabezpieczone przez zestaw PSP R1 znajdujący się w wyznaczonym miejscu.
III. Szczegółowy opis czynności/zadań do wykonania:
1. Liczba ćwiczących: 2 roty po 2 osoby (ocena indywidualna), 
a) Opis sytuacji zastanej na miejscu zdarzenia:
Poszkodowany znajduje się na 2 kondygnacji. Brak możliwości ewakuacji klatką schodową. Brak możliwości ewakuacji poprzez SD/SH. Ratownicy dostają się na wyższe kondygnacje, skąd ratownik dostaje się na niższą kondygnację do poszkodowanego poprzez zjazd ratowniczy. Ewakuacja poszkodowanego poprzez opuszczenie w uprzęży ewakuacyjnej na poziom zero. Ratownik zjeżdża obok poszkodowanego asekurując go. 
b) Opis zadania do wykonania (każda z rot wykonuje swoje zadania uwzględniając korelację pomiędzy zadaniami rot):
Rota I (strażak nr 1 i 2)
· zbuduj stanowisko główne i do asekuracji dla „ratownika”,
· obsłuż stanowiska asekuracyjne „ratownika” i poszkodowanego,
· klaruj używany sprzęt po ćwiczeniu.
Rota II (strażak nr 3 i 4)
· zjedź do poszkodowanego – zjazd ratowniczy (strażak nr 3),
· załóż uprzęż ewakuacyjną poszkodowanemu,
· podepnij poszkodowanego,
· zbuduj stanowisko główne dla poszkodowanego i jego obsługiwanie 
(strażak nr 4),
· zbuduj stanowisko do asekuracji dla poszkodowanego (strażak nr 4),
· opuść linę główną i asekuracyjną dla „ratownika”,
· klaruj używany sprzęt po ćwiczeniu.
c) Sprzęt potrzebny do wykonania ćwiczenia (na osobę):
Szelki bezpieczeństwa.
Lonża regulowana.
Karabinek stalowy – 5 szt.
Taśma szyta – 2 szt.
Liny alpinistyczne w worach, 2 szt. przyrządu zjazdowego z automatyczną blokadą, uprząż ewakuacyjną, osłony na liny zapewnia organizator szkolenia.


d) Kryteria oceny: (check lista)

	
Lp.
	Kryterium oceny
	Zal/nzal

	Rota I

	1.
	Zastosował środki ochrony indywidualnej
	
	
	
	

	2.
	Zbudował stanowisko
	
	
	
	

	3.
	Wykonał zabezpieczenie liny na końcu
	
	
	
	

	4.
	Obsłużył stanowisko do asekuracji
	
	
	
	

	5.
	Klarował użyty sprzęt po ćwiczeniu
	
	
	
	

	Rota II

	6.
	Zastosował środki ochrony indywidualnej
	
	
	
	

	7.
	Zbudował stanowisko
	
	
	
	

	8.
	Wykonał zabezpieczenie liny na końcu
	
	
	
	

	9.
	Wykonał zjazd ratowniczy do poszkodowanego
	
	
	
	

	10.
	Założył uprząż ewakuacyjną poszkodowanemu
	
	
	
	

	11.
	Podpiął poszkodowanego
	
	
	
	

	12.
	Obsłużył stanowisko główne poszkodowanego
	
	
	
	

	13.
	Wykonał zjazd ratowniczy asekurując poszkodowanego
	
	
	
	

	14.
	Klarował użyty sprzęt po ćwiczeniu
	
	
	
	




Błąd krytyczny (sytuacja/czynność zagrażająca zdrowiu lub życiu ćwiczącego strażaka bądź innym osobom przebywającym w bezpośrednim sąsiedztwie)

....................................................................................................................................................

Podpis oceniającego: 
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