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Instrukcja przygotowania próbki kału do badania na nosicielstwo Salmonella Shigella 

w probówkach z podłożem transportowym 

- wytyczne dla pacjenta 

Badanie wykonuje się z trzech próbek kału, każda z próbek musi być pobrana innego dnia. 

 
W celu dostarczenia trzech próbek do badania jednego dnia należy pobrać każdą z próbek  kału  
w okresie trzech kolejno następujących po sobie dni tj. 
- próbkę nr 1 należy pobrać pierwszego dnia późnym popołudniem bądź w godzinach 
wieczornych, 
- próbkę nr 2 należy pobrać następnego dnia, 
- próbkę nr 3 należy pobrać trzeciego dnia w godzinach wczesno porannych. 
 

Przestrzeganie powyższych zaleceń jest niezwykle istotne ponieważ od momentu pobrania 

próbki nr 1 do momentu dostarczenia próbki do laboratorium nie może upłynąć więcej niż 72 

godziny. 

SPOSÓB POBRANIA KAŁU DO BADANIA : 
Przy pomocy jałowej wymazówki pobrać wymaz ze świeżo oddanego kału.  
Na wymazówce musi być wyraźny ślad kału, jeżeli próbka nie będzie zawierała widocznej 
ilości materiału nie zostanie przyjęta. 
 
• Wyjąć  z opakowania probówkę z podłożem transportowym (żelem), odkręcić korek  
     i wyrzucić go. 
• Trzymając wymazówkę z wacikiem za korek, pobrać  niewielką ilość kału, zwłaszcza z miejsc 
    o zmienionym wyglądzie  np. krew, śluz, ropa (jeśli takie występują). 
• Włożyć wymazówkę z kałem do probówki z podłożem transportowym („żelem”). 
    Upewnić się, że korek wymazówki szczelnie zatyka probówkę. 
• Probówkę opisać: imieniem, nazwiskiem, datą i godziną pobrania próbki. 
• Do momentu dostarczenia próbek do Punktu pobierania próbek do badania PSSE w Radomiu, 
   próbki należy przechowywać w warunkach chłodniczych (lodówka/chłodziarka). 
•Wszystkie trzy próbki należy dostarczyć trzeciego dnia do PSSE w Radomiu wraz z czytelnie 
   wypełniony formularzem „ZLECENIE  WYKONANIA BADANIA MIKROBIOLOGICZNEGO”   
    max. do 72 godzin od pobrania pierwszej próbki. 
 
UWAGA: 

• Próbki do badania przyjmowane są w PSSE Radom ul. Gen. Leopolda Okulickiego 9 D  
w Punkcie przyjęć materiału do badań (pokój 0.28) od poniedziałku do środy w godzinach  
745-11oo lub w dniu ustalonym wcześniej z pacjentem. 

• Badanie należy opłacić w Kasie PSSE Radom, w dniu dostarczenia próbek. Wysokość 
opłaty jest zgodna z aktualnym cennikiem. 

• Wyniki wydawane są od poniedziałku do piątku w godzinach 1245-1445. 


