ZESPOL

DS. OCENY RYZYKA ZAGROZEN DLA ZDROWIA LUB ZYCIA LUDZI
ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM NOWYCH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

CH.PN.002.3.2023 Warszawa, dnia 29 listopada 2023 r.

Uchwata nr 4/2023

Zespotu do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych
z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych
z dnia 16 listopada 2023 r.

Na podstawie art. 18a ust. 1 oraz art. 18b ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U.2023.1939) uchwala sie, co nastepuije:

§1

Rekomenduje sie rozszerzenie grupy IlII-NPS - syntetyczne kannabinoidy
(kannabinomimetyki) w zatgczniku nr 3 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17
sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkow odurzajgcych
oraz nowych substancji psychoaktywnych (Dz.U.2022.1665 ze zm.) o nowg grupe

podstawowg i dwie nowe grupy tacznikow do grupy podstawowe;.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczgcy Zespotu

Gtéwny Inspektor Sanitarny

wz. Krzysztof Saczka
Zastepca Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

/dokument podpisany elektronicznie/



Uzasadnienie

Zespot do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem
nowych substanciji psychoaktywnych rekomenduje rozszerzenie grupy
III-NPS - syntetyczne kannabinoidy (kannabinomimetyki) w zatgczniku nr 3 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych,
Srodkoéw odurzajgcych oraz nowych substancji psychoaktywnych (Dz.U.2022.1665 ze zm.) o
nowa grupe podstawowgq i dwie nowe grupy tgcznikéw do grupy podstawowe;j.

Syntetyczne kannabinoidy obejmujg szereg substanc;ji o zblizonej budowie chemicznej. Pomimo
objecia ich zakresem wzoru ogélnego dla grupy Ill NPS ujetego w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkow
odurzajacych i nowych substancji psychoaktywnych na rynku narkotykowym pojawiajg sie ciggle
nowe syntetyczne kannabinoidy, ktére stanowig alternatywe dla substancji obecnie objetych
zakresem tego wzoru ogolnego. W Il i Ill kwartale 2023 r. laboratoria w Polsce dwukrotnie
zidentyfikowaty nieujetg w rozporzgdzeniu pochodng 5F-BZO-POXIZID, a w |l kwartale 2022 r.
jednokrotnie substancje BZO-4en-POXIZID oraz w lll kwartale 2022 r. jednokrotnie substancje
CH-PIACA. Substancje te zawierajg strukture 2-oksoindolu jako grupe podstawowg oraz grupe
karbonylohydrazonu lub grupe metylenokarbonylowg jako tgczniki do grupy podstawowej, ktére
nie zostaly wymienione w rozporzadzeniu jako warianty strukturalne decydujgce o
przynaleznosci danej substancji do grupy [lII-NPS. W zwigzku z tym, takich nowych,
zidentyfikowanych substancji nie mozna uznaé¢ za objete zakresem wzoru ogélnego dla grupy
III-NPS. Uwzgledniajgc ich potencjat uzalezniajgcy nowe pochodne stwarzajg powazne ryzyko
zdrowotne, wiec ich stosowanie powinno by¢ kontrolowane przez prawo.

W oparciu o literature naukowg nalezy oczekiwac, ze nowe syntetyczne kannabinoidy aktywujg
receptory kannabinoidowe CB1 i CB2 i mogg powodowaé¢ podobne efekty psychoaktywne jak
delta-9-tetrahydrokannabinol.

Rozszerzenie wzoru ogélnego dla grupy IlI-NPS syntetyczne kannabinoidy (kannabinomimetyki)
w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia o nowg grupe podstawowg (tzn. grupe
2-oksoindolowg) oraz nowe tgczniki do grupy podstawowej (tzn. grupe karbonylohydrazonu lub
grupe metylenokarbonylowg) bedzie odpowiedzig na szybki rozwdj zwigzkow z tej klasy, kidre
stwarzajg ryzyko rozwoju uzaleznienia i mogg wykazywac szkodliwe dziatanie na o$rodkowy

uktad nerwowy stanowigc zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzi.
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