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FORMULARZ ZGODY | INFORMACII
na echokardiograficzne badanie przetykowe (TEE)

I. Nazwa procedury medycznej

ECHOKARDIOGRAFICZNE BADANIE PRZEZPRZELYKOWE (TEE)

Il. Informacje dotyczace echokardiograficznego badania przezprzetykowego

1. Co to jest echokardiograficzne badanie przezprzetykowe (TEE)?

Echokardiograficzne badanie przezprzetykowe (TEE) jest podtinwazyjnym badaniem wykorzystujgcym
ultradzwieki w celu uwidocznienia serca po zatozeniu sondy do przetyku i zoftadka (podobnie jak w
przypadku tzw. gastroskopii). Badanie jest wskazane jesli w klasycznym badaniu echokardiograficznym nie
mozna uzyskaé informacji niezbednych w dalszym procesie diagnostycznym i leczeniu pacjenta. Dzieki
bliskiemu sgsiedztwu przetyku i jam lewego serca (zwtaszcza lewego przedsionka) obraz uzyskiwany w
badaniu TEE jest najczesciej bardzo wyrazny, bez zaktécern powodowanych na przyktad przez otytosé czy
deformacje klatki piersiowej, a uzyskane obrazy pozwalajg na bardziej szczegétowa ocene.

2. Jakie sg wskazania do wykonania badania?

Wskazania do badania ustala lekarz prowadzacy, sg nimi m.in.:

e ocena serca i aorty w sytuacji, gdy postawienie prawidtowej diagnozy moze wptynac¢ na zmiane
postepowania z chorym a badanie przezklatkowe jest niediagnostyczne (np. ocena uszka lewego
przedsionka przed kardiowersjg elektryczng migotania przedsionkéw, ocena elektrod w jamach serca,
sztucznych zastawek, ocena przegrody miedzyprzedsionkowej, diagnostyka pacjentéw po udarach
mozgu w przypadku podejrzenia przyczyny sercowej, diagnostyka wad zastawkowych, podejrzenie
guzow serca, infekcyjnego zapalenia wsierdzia (szczegdlnie u chorego z protezg zastawki), podejrzenie
dysfunkcji protezy zastawki

e monitorowanie $rodoperacyjne podczas zabiegdow kardiochirurgicznych i zabiegéw kardiologii
inwazyjnej np. ablacji, przezskérnych zabiegéw zastawkowych itp.

3. Jakie sg przeciwwskazania bezwzgledne do wykonania badania?

Przeciwwskazania do badania ustala lekarz prowadzacy, a sg nimi m.in.:
e Choroby przetyku - zwezenie, guzy, uchyitki, owrzodzenie i perforacja.
e  Aktywne krwawienie z gérnego odcinka przewodu pokarmowego.
e Skaza krwotoczna.



Echokardiografia przezprzetykowa

4. Jakie sg przeciwwskazania wzgledne do wykonania badania?

Przeciwwskazania do badania ustala lekarz prowadzacy, a sg nimi m.in.:
e Aktywna choroba wrzodowa.
e Zapalenie przetyku
¢ Radioterapia srédpiersia lub szyi w wywiadzie.
o 7Zylaki przetyku, przetyk Barreta.
¢ Przebyte zabiegi chirurgiczne i krwawienie z gérnego odcinka przewodu pokarmowego.
e Znaczne ograniczenie ruchomosci odcinka szyjnego kregostupa.
¢ Trombocytopenia, skazy krwotoczne.

5. Jak nalezy przygotowa¢ sie do wykonania badania?

Przed badaniem nalezy:
e pozostawac na czczo (nie pic i nie jes¢) przynajmniej przez 6 godzin przed badaniem oraz 1 godzine
po badaniu (lub dtuzej, do ustgpienia uczucia zdretwienia gardta)
e przyja¢ wytacznie zazwyczaj przyjmowane leki popijajac je tykiem wody niegazowanej
¢ wyjac ruchome protezy zebowe z jamy ustnej
e poinformowac lekarza badajgcego o przebytych chorobach przetyku i zotadka (uchytki, guzy, zylaki,
oparzenia, zabiegi, operacje), radioterapii, uczuleniu na leki (szczegdlnie na leki znieczulajace -
lidokaina, xylokaina), problemach z potykaniem.
Do badania niezbedne jest zatozenie wktucia dozylnego (wenflon).
¢ nalezy pamietaé, ze w przypadku otrzymania leku uspokajajgcego nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw
i nie obstugiwac urzadzen mechanicznych po badaniu.

6. Jaki jest przebieg echokardiograficznego badania przetykowego (TEE)?

Po znieczuleniu gardfa i utozeniu pacjenta na lewym boku wprowadzana jest przez ustnik sonda
przypominajgca gastroskop. Badanie trwa z reguty okoto 10-15 minut, w wyjgtkowych przypadkach dtuzej.
W trakcie badania mogg pojawiac sie mdtosci i odbijania. Przy ztej tolerancji badania podawana jest dozylnie
niewielka ilos¢ leku uspokajajgcego (midazolam). Gdy przestanie dziata¢ znieczulenie gardta mozna
odczuwad niewielki bdl gardta. W trakcie badania moze zaj$¢ potrzeba podania srodka kontrastowego w
celu uwidocznienia nieprawidtowych przeptywéw w obrebie serca. Watpliwosci i pytania zwigzane z
badaniem nalezy omoéwic z lekarzem przed rozpoczeciem badania.

7. Jakie mogg by¢ powiktania po przeprowadzonym badaniu?

Mozliwe powiktania zdarzajg sie bardzo rzadko i wynikajg przede wszystkim z koniecznosci wprowadzenia
gtowicy do przetyku oraz gérnej czesci zotadka.

e przebicie przetyku z zapaleniem Srddpiersia (<1:6000)

e krwawienie z przewodu pokarmowego (<1:3000)

* niewielkie krwawienie z bton $luzowych (<1:500)

e incydenty zatorowe

¢ reakcje uczuleniowe na srodki znieczulajgce

e skurcz krtani (0,14%)

e tagodne powiktania takie jak uszkodzenie zebow (0,1%), zaburzenia potykania (1,8%), chrypka
(12%), uraz warg (13%).



