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Gimnastyka dia wszystkich, gimnastyka sportowa mezczyzn, gimnastyka sportowa kobiet,

gimnastyka artystyczna, trampolina, akrobatyka sporfowa
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Polski Zwigzek Gimnastyczny przedkiada w zalgczeniu uzupelniony ,Wieloletni

program szkolenia w sportach gimnastycznych dla oddziatéw i szkét sportowych oraz

oddziatéw i szkét mistrzostwa sportowego”.
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