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I. WSTEP

Szanowni Panstwo

Mam przyjemnos$¢ przedstawi¢ Panstwu ocene stanu bezpieczenstwa
sanitarnego miasta Gdansk za rok 2011.

Raport zawiera zagadnienia i problemy z zakresu zdrowia publicznego, nad
ktorymi nadzér sprawuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna, w tym dotyczace: warunkow
$rodowiska, higieny pracy w zakfadach pracy, warunkéw zdrowotnych zywnosci, zywienia
i przedmiotow uzytku, higieny proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku
i rekreacji, warunkéw higieniczno-sanitarnych obiektow uzytecznosci publicznej, ze
szczegb6lnym uwzglednieniem obiektéw, w ktérych udzielane sa $wiadczenia zdrowotne.
Zakres prowadzonego nadzoru przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng ukierunkowany jest
na ochrone zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem czynnikéw szkodliwych lub
ucigzliwych, co w konsekwencji prowadzi do zapobiegania powstawaniu choréb, w tym
choréb zakaznych i zawodowych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi réwniez dziatalno$¢ os$wiatowo-
zdrowotng w zakresie promocji zdrowia, w tym zdrowego stylu zycia, realizujgc programy
krajowe, regionalne, a takze lokalne i Srodowiskowe.

Ponadto od 2010 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzér nad
wytwarzaniem lub wprowadzaniem do obrotu $rodkéw zastepczych lub produktéw, co do
ktérych zachodzi podejrzenie, ze sgq one Srodkami zastepczymi.

Mam nadzieje, ze raport, bedac kompendium wiedzy o stanie sanitarno-
higienicznym miasta Gdansk na prawach powiatu, stanie sie podstawg dziatan, ktore
przyczynig sie do poprawy warunkow zycia i pracy mieszkancow naszego miasta.

Jednoczesnie mam nadzieje, ze raport przyczyni sie do lepszego poznania
dziatan jakie Panstwowa Inspekcja Sanitarna wykonuje na rzecz zdrowia publicznego

mieszkancow miasta Gdansk.
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II. ODDZIAL PRZCIWEPIDEMICZNY

Do najwazniejszych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Gdansku nalezy
prowadzenie dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chordb
zakaznych.

Pracownicy Oddziatu Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Gdansku:

o prowadza rejestracje chordb zakaznych, dokonujg analiz i ocen epidemiologicznych

o uczestnicza w dystrybucji preparatow szczepionkowych stuzgacych do wykonywania
szczepien obowigzkowych, kontrolujg wykonawstwo szczepien na terenie miasta
Gdanska

o prowadza nadzor nad warunkami higieniczno - sanitarnymi w gdanskich szpitalach,
przychodniach oraz prywatnych gabinetach lekarskich i pielegniarskich.

Nadzor epidemiologiczny prowadzony w 2011 roku na terenie miasta Gdanska miat
gtdwnie charakter bierny. Rejestracja przypadkéw podejrzen i rozpoznan choréb
zakaznych prowadzona byta na podstawie zgtoszen przekazywanych Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Gdansku przez lekarzy i kierownikéw
laboratoriow, zgodnie z ustawowym obowigzkiem zgtaszania przypadkéw
podejrzenia/rozpoznania chordob zakaznych wymienionych w Ustawie z dnia 5 grudnia
2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U.
2008, nr 234, poz. 1570 z p6zn. zm.) oraz czynnikéw chorobotwdrczych wymienionych
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 pazdziernika 2007 roku w sprawie rodzaju
biologicznych czynnikéw chorobotwdrczych podlegajacych zgtoszeniu, wzoréw formularzy
zgtoszen dodatnich wynikéw badan laboratoryjnych w kierunku biologicznych czynnikéw
chorobotwérczych, okolicznosci dokonywania zgtoszen oraz trybu ich przekazywania (Dz.
U. 2007, nr 203, poz. 1467).

W 2011 roku obowigzkowi zgtaszania do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku podlegato 55 zakazen i choréb zakaznych, tj. wszystkie jednostki
wymienione w zataczniku w/w Ustawy, poza chorobami przenoszonymi drogq ptciowg
oraz przypadkami zakazenia ludzkim wirusem uposledzenia odpornosci (HIV) i zespotu
nabytego uposledzenia odpornosci (AIDS) - zgtaszanymi do Pomorskiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Przypadki $winki, ospy wietrznej, rézyczki, grypy sezonowej, biegunki dzieci do lat
2 sg tylko rejestrowane, natomiast w przypadku zgtoszen pozostatych zakazen i chordb
zakaznych upowaznienie przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku przeprowadzajg dochodzenia epidemiologiczne.

Rejestracja przypadkow zakazen i chordb zakaznych stuzy $ledzeniu zachorowalnosci na

choroby zakazne, przez co pozwala na ocene biezacej sytuacji epidemiologicznej



w miescie oraz umozliwia wskazanie dostepnych $rodkéw profilaktycznych i metod
minimalizujgcych skutki masowych zachorowan.

W 2011 roku na terenie miasta Gdanska, w porownaniu do roku poprzedniego,
odnotowano spadek zachorowan na rdézyczke i Swinke. Dat sie natomiast zauwazyd
wzrost zachorowan na borelioze, gruzlice, grype, inwazyjng chorobe meningokokowaq,
wirusowe zakazenia jelitowe dzieci do lat 2 oraz ptonice. Zarejestrowano wiecej
przypadkdéw zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B i C. Na podobnym
poziomie jak w roku ubiegtym ksztattowata sie zapadalnos¢ na krztusiec, ospe wietrzng,
salmonelozy oraz zakazenia jelitowe o ustalonej i nieustalonej etiologii.

W 2011 roku zarejestrowano trzy przypadki choroby zawleczonej do Polski - dur
rzekomy typu A oraz dwa przypadki wirusowego zapalenia watroby typu A. W wyniku
przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych ustalono, ze zachorowanie na dur
rzekomy typu A dotyczylo kobiety, ktéra powrdcita z wycieczki do Indii, natomiast
wirusowe zapalenie watroby typu A wystgpito u jednej osoby po powrocie z Egiptu, a u
drugiej po powrocie z Gambii. Wszystkie osoby z otoczenia chorych objeto nadzorem
epidemiologicznym. Nikt nie zachorowat.

W 2011 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
nie zgtoszono zadnego zdarzenia o charakterze bioterrorystycznym.

W zwigzku ze zgtoszeniami przypadkdéw choréb zakaznych w 2011 roku pracownicy
Oddziatu Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w

Gdansku przeprowadzili 916 dochodzen epidemiologicznych.

Tab. 1. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na choroby zakazne w Gdansku w 2011 roku.
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N N
ogoétem 199 | 43,33
Dur rzekomy 1 0,22
Salmonelozy 106 | 23,21
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Clostridium difficile 46 10,66
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. . ogétem 39 8,53
Wirusowe zapalenie
] typu B 17 | 3,72
typu C 20 4,37
5. Inwazyjna choroba meningokokowa 9 1,97
6. Inwazyjna choroba pneumokokowa 9 1,97
7. Wirusowe zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych i 27 5,01
moézgu
8. Réza 24 5,25
9, Borelioza 36 7,88
10. Listerioza 1 0,22
11. Bablowica 1 0,22
12. Krztusiec 15 3,23
13. Plonica 260 56,9
14. Ospa wietrzna 1349 | 295,27
15. Swinka 19 | 4,16
16. Roézyczka 19 4,16
17. Gruzlica 87 19,04
ogotem 7141 | 1563
18. Grypa i grypopodobne | \ tym potwierdzone badaniami
. . 40 8,75
laboratoryjnymi
10 Pokasania przez ogole.m . 491 |107,46
. zwierzeta w tym szczepienia p/ko 182 | 39 84
wsciekliznie !

1. CHOROBY ZAKAZNE
Ponizsze informacje dotyczg chordb zakaznych, ktoére miaty istotny wptyw na sytuacje

epidemiologiczng na terenie miasta Gdanska w 2011r.
1. Choroby zakazne szerzace sie drogq kropelkowa
Grypa

Grypa jest ostrg choroba zakazng znang od starozytnosci. Wyrodznia sie 3 typy
wirusa grypy: A, B, C. Najbardziej istotng role w odniesieniu do zachorowan ludzi
odgrywajgq wirusy grypy A i B, natomiast wirusy grypy typu C wywotujg sporadyczne
zachorowania, zwykle o tagodnym przebiegu. Wirusy grypy A moggq wywotac
zachorowania nie tylko ludzi, ale takze niektérych gatunkéw zwierzat, sa gtdwnq
przyczyna panujacych epidemii i pandemii. Wirusy grypy B zakazajq tylko ludzi, mogg co
kilka lat powodowac epidemie.

Wirusy grypy A i B replikujg sie i spontanicznie wytwarzajg nowe warianty
antygenowe, dlatego uktad odpornosciowy cziowieka nie moze zapewni¢ skutecznej

ochrony przed kolejnymi zachorowaniami na grype. Dodatkowo wirusy grypy A sg zdolne



do duzych zmian genetycznych, polegajacych na wymianie fragmentéw RNA pomiedzy
wirusami grypy ludzkim i/lub zwierzecym, co prowadzi, co kilkadziesigt lat, do powstania
wysoce zakaznych i niebezpiecznych szczepdw wirusa wywotujgcych pandemie.

W poprzednim stuleciu miaty miejsce 3 wielkie pandemie grypy: w 1918 roku najwieksza,
tzw. ,hiszpanka”, w 1957 roku pandemia azjatycka, w 1968 roku pandemia tzw. ,grypy
z Hong-Kongu”.

Pierwsza w tym stuleciu pandemia grypy, wywotana nowym wirusem A/H1N1,
oficjalnie ogtoszona przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO), trwata od czerwca 2009
do sierpnia 2010 roku. W okresie pandemii w Gdansku zarejestrowano 44 potwierdzone
przypadki zachorowan na grype typu A/H1N1, niemiej jednak szacuje sie, ze nawet 90%
zanotowanych w tym czasie zachorowan na grype mogto by¢ spowodowanych wirusem
A/HINL1.

W 2011 zaobserwowano dalszy, prawie 3-krotny wzrost zachorowan na grype
w poréwnaniu do 2010 roku (Tab. 2, Ryc. 1). W ostatnim 10-leciu podobng liczbe

zachorowan odnotowano w 2003 roku.

Tab. 2. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na grype w latach 2001-2011 w Gdansku.

rok

choroba zakazna

2001 | 2002 | 2003 2004 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 2011
liczba . 672 0 7202 708 2624 440 285 93 4427 2519 7141

grypa zachorowan
zapadalnos$c¢ | 145,67 | 0,00 1561 153,73|571,58 (96,15 | 62,41 | 20,41 |971,2 |552,62 |1562,69

Ryc. 1. Liczba zachorowan na grype w latach 2001-2011 w Gdansku.
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Podstawowym sposobem profilaktyki i kontroli grypy sa regularne, sezonowe
szczepienia przeciwko grypie.

Polskie i miedzynarodowe instytucje zdrowia publicznego zalecajg powszechne
szczepienia przeciwko grypie, modyfikowang kazdego roku szczepionkg przeciwko grypie
sezonowej, podawang przed wystgpieniem okresu wzmozonych zachorowan. Corocznymi
szczepieniami przeciwko grypie powinny zosta¢ objete w szczegdlnosci osoby zaliczane
do grup zwiekszonego ryzyka zachorowania na grype, czyli osoby po 50 roku zycia,
osoby leczone immunosupresyjnie, osoby z chorobami ukfadu odpornosciowego,
chronicznymi chorobami uktadu oddechowego, nerek, watroby oraz pracownicy opieki
zdrowotnej.

Wieloletnie badania naukowe gwarantujg skutecznos¢ i wysoka jakos¢ dostepnych
na rynku szczepionek. Skuteczno$¢ szczepien przeciwko grypie w odniesieniu do
dorostych nieobcigzonych chorobami przewlektymi szacuje sie na 50-90%. Poziom
zaszczepienia populacji w Polsce jest jednym z najnizszych w Europie, co wynika w duzej
mierze z braku $wiadomosci spotecznej dotyczacej korzysci wynikajacych z corocznej
profilaktyki grypy.

Program SENTINEL

Od sezonu 2004/2005 roku, na terenie miasta Gdanska, jest prowadzony

wirusologiczno-epidemiologiczny program nadzoru nad grypa SENTINEL, bedacy czescig
europejskiej sieci nadzoru nad grypg (EISS). Lekarze uczestniczacy w programie majq
mozliwos¢ wirusologicznego potwierdzenia klinicznego rozpoznania grypy u swoich
pacjentéw.

Program SENTINEL zwieksza szanse wczesnej identyfikacji szczepu wirusa,
wywotujgcego epidemiczne zachorowania. Wyniki badan wirusologicznych prowadzonych
w systemie SENTINEL, odgrywajg takze bardzo duzg role w ustaleniu wtasciwego sktadu
szczepionki, a takze stuzg potwierdzeniu, ze sktad antygenowy szczepionki wprowadzonej
do obrotu zostat dobrany odpowiednio, tzn. jest zgodny ze szczepami odpowiedzialnymi
za zachorowania na danym terenie we wskazanym sezonie epidemicznym.

Udziat lekarzy rodzinnych w programie SENTINEL jest dobrowolny. W 2011 roku,

w programie uczestniczyto 35 lekarzy z 8 gdanskich przychodni lekarskich:
NZOZ Przychodnia Lekarska ,Jasien” sp. z 0.0., ul Kartuska 404, NZOZ Przychodnia
.Kaletnicza”, ul. Kaletnicza 3/2, NZOZ Medycyna Rodzinna, ul. Warszawska 52,
Przychodnia Przyszpitalna Szpitala Specjalistycznego im. $w. Wojciecha, al. Jana Pawta II
50, NZOZ Nadmorskie Centrum Medyczne Sp. z o. o. Przychodnie: ,Kilinskiego”,
»Jagiellonska”, ,Gdynska”, ,Biwakowa”.

Lekarze biorgcy udziat w programie, za posrednictwem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku i Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego

Inspektora Sanitarnego w Gdansku, przekazywali dane epidemiologiczne do Krajowego
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Osrodka ds. Grypy w Warszawie przy Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego-
Panstwowym Zaktadzie Higieny w Warszawie, wspdtpracujagcym bezposrednio ze
Swiatowg Organizacjg Zdrowia (WHO).

W 2011 roku lekarze uczestniczacy w programie SENTINEL zgtosili 208 przypadkéw
podejrzenia grypy, od 29 oséb pobrano wymazy do badan w kierunku grypy. Wyniki
przeprowadzonych badan wirusologicznych potwierdzity grype typu A u 9 chorych oraz

grype typu B u 2 chorych.
2. Choroby wirusowe wieku dzieciecego

Pod koniec ubiegtego wieku w Polsce wspdtczynniki zapadalnosci na wirusowe
choroby wieku dzieciecego przenoszone droga kropelkowg byly wysokie — zapadalnos¢ na
rozyczke i Swinke oscylowata na poziomie 200 przypadkéw zachorowan na 100000
mieszkancow. Wspotczynnik zapadalnosci na ospe wietrzng przekraczat 400, dodatkowo
odnotowywano okoto 600-700 przypadkdéw zachorowan na odre rocznie.

Sytuacja epidemiologiczna radykalnie zmienita sie po wprowadzeniu szczepien
ochronnych. W 2011 roku na terenie miasta Gdanska wspoétczynniki zapadalnosci na
rozyczke i $winke nie przekraczaty 5. Od 10 lat na terenie miasta Gdanska nie
odnotowano ani jednego przypadku odry. Nadal wysoki pozostaje jednak wspoétczynnik
zapadalnosci na ospe wietrzng (w 2011 roku - 295,27) (Tab. 1, Tab. 3).

Ponizsza tabela i wykres przedstawiajg dane dotyczace liczby zachorowan
i zapadalnosci na ospe wietrzna, rézyczke i nagminne zapalenie przyusznic ($winke) na

terenie miasta Gdanska w przebiegu ostatnich 10-lat (Tab. 3, Ryc. 2).

Tab. 3. Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na ospe wietrzna, rézyczke i $winke w latach 2004-2011
w Gdansku.

rok

choroba zakazna

2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
liczba 1 goq 622 | 770 | 995 | 1065 | 1145 | 1139 | 1234 | 1448 | 1362 | 1349
ospa zachorowan
wietrzna | 2apadalnos | 136,10 | 134,83 | 166,89 | 216,1 | 232,1 | 250,2 | 249,42 | 270,78 | 317,66 | 298,8 | 295,27
liczba 1 y9) 80 11 27 | 33 | ot 30 133 23 29 19
‘s zachorowan
rozyczka zapadalnos$
ZE 26,74 | 17,34 | 2,38 | 586 | 7,19 | 19,98 | 6,57 | 29,18 | 5,05 | 6,36 | 4,16
liczba 1 1) 57 | 1142 | 875 | 61 | 39 28 22 22 27 19
swinka zachorowa’n
zapadalnos | 5, o5 | 1536 | 247,52 | 186,1 | 13,3 | 8,52 | 6,13 483 | 4,83 | 592 | 4,16

C
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Ryc. 2. Zmiana wartosci wspotczynnika zapadalnosci na ospe wietrzng, rézyczke i $winke w latach
2004-2011 w Gdansku.
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Ilo$¢ zgtoszonych zachorowan na ospe wietrzng na przestrzeni ostatnich 10-ciu lat
systematycznie wzrastata. Pomimo nieznacznego spadku ilosci zachorowan w ostatnich 2
latach, wspotczynnik zapadalnosci na ospe wietrzng (295,27) wielokrotnie przewyzsza
wspotczynniki zapadalnosci na rézyczke i $winke (4,16) (Tab. 3, Ryc.2). Na zachorowanie
na ospe wietrzng najbardziej narazone sg dzieci, jednak zachorowania mogg zdarzac¢ sie
w kazdym wieku. W celu uchronienia sie przed zachorowaniem mozna zastosowac czynne
uodpornienie poprzez wykonanie szczepienia. W Polsce szczepienie przeciwko ospie
wietrznej jest dostepne od 7 lat, a od 4 lat szczepienia przeciwko ospie wietrznej sq
obowigzkowe dla dzieci z grup wysokiego ryzyka zachorowania oraz dla osob z ich
otoczenia. Ilo$¢ 0sOb zaszczepionych przeciwko ospie systematycznie wzrasta (Tab. 4),
ale nadal ilo$¢ os6b uodpornionych czynnie stanowi znikomy procent populacji (co moze

by¢ zwigzane z wysokg ceng szczepionki).

Tab. 4. Liczba 0s6b zaszczepionych przeciwko ospie wietrznej w latach 2007-2011 w Gdansku

rok 2007 2008 2009 2010 2011

liczba 0séb zaszczepionych

przeciwko ospie wietrznej 339 446 740 583 1268
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Szczepienie podstawowe przeciwko ospie wietrznej obejmuje 2 dawki szczepionki,
podawane z 6 tygodniowym odstepem czasu. Skutecznos$c¢ szczepienia przeciwko ospie
wietrznej szacuje sie na poziomie 70% - 90%. Trwatos¢ ochrony przed zakazeniem
dzikim wirusem ospy wietrznej, wedtug réznych badan, wynosi od 11 do 20 lat.

Zakazenie wirusem roézyczki jest szczegodlnie niebezpieczne dla kobiet ciezarnych,
zwilaszcza do 12 tygodnia cigzy, poniewaz moze spowodowaé bardzo powazne zmiany
rozwojowe ptodu.

Obowigzkowe szczepienie przeciwko rézyczce w Polsce wprowadzono w 1988 roku
dla dziewczynek w 13 roku zycia z rocznika 1975. W 2004 roku obowigzkiem szczepienia
podstawowego szczepionka tréjwalentng przeciwko odrze, Swince i rdézyczce objeto
wszystkie dzieci (dziewczynki i chlopcow) w 13-14 m-cu zycia, a dodatkowo w 2006r.
wprowadzono szczepienie przypominajgce dla dzieci w 10 roku zycia oraz dla
dziewczynek w 11 i 12 roku zycia, ktore nie byty szczepione wczesniej.

W 2011 roku na terenie miasta Gdanska zanotowano 19 przypadkéw zachorowan
na rozyczke (Tab. 1, Tab. 3). Zachorowania dotyczyty gtéwnie dzieci do 12 roku zycia (17
zachorowan), w tym czworga z nieuregulowanymi szczepieniami (Ryc. 3). Przewazaty

zachorowania chtopcow.

Ryc. 3. Liczba zachorowan na rézyczke z podziatem na wiek i pte¢ w 2011r. w Gdansku.
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Zapadalnos$¢ na nagminne zapalenie przyusznic (Swinke) gwattownie sie obnizyta po
wprowadzeniu w 2004 roku obowigzku szczepienia szczepionkg tréjwalentng przeciwko
odrze, Swince i rbézyczce dzieci w 13-14 roku zycia oraz w 2006r. szczepien
przypominajacych dla dzieci w 10 roku zycia.

W 2011 roku na terenie miasta Gdanska zachorowato na $swinke 19 oséb (Tab. 1,
Tab. 3), zachorowania dotyczyty gtéwnie dzieci do 10 roku zycia (Ryc. 4). Osiemnascie
0osbéb, u ktorych stwierdzono $winke, bylo szczepionych wczesniej przeciwko sSwince

zgodnie z kalendarzem szczepien.

Ryc. 4. Liczba zachorowan na swinke z podziatem na wiek i pte¢ w 2011r. w Gdansku.
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3. Choroby bakteryjne wieku dzieciecego

Ptonica (szkarlatyna), krztusiec i btonica to ostre bakteryjne choroby zakazne drég
oddechowych.

Btonica stanowita w Polsce problem epidemiologiczny w latach 1950-1956.
Wprowadzenie w 1954r. szczepien przeciwko btonicy do programu szczepien ochronnych,
spowodowato praktyczne wyeliminowanie zachorowan. Na terenie Gdanska od 1990 roku
nie odnotowano ani jednego przypadku zachorowania na bfonice.

Szczyt zachorowan na ptonice w Polsce przypadt na 1995 rok - wspotczynnik
zapadalnosci wynosit 68,59. Nastepnie krzywa epidemiologiczna zachorowan spadata do
1998r. (wspodtczynnik zapadalnosci wynidst 7,42). Ilos¢ notowanych zachorowan w
ostatniej dekadzie ponownie wykazuje tendencje wzrostowa. W 2011 roku na terenie

miasta Gdanska zarejestrowano najwyzszy od 10 lat wspodtczynnik zapadalnosci na

14



ptonice - 56,91 (Tab. 1, Tab. 5). Ponad 90% wszystkich przypadkéw stanowity
zachorowania dzieci w wieku 2-10 lat. Wysoka zapadalno$é¢ na ptonice matych dzieci
wigze sie z utratg odpornosci biernej na ptonice przez noworodki pod koniec 1 roku zycia.
Odpornosé czynna wzrasta wraz z wiekiem pod wptywem ekspozycji na zakazenie (nawet
bez zachorowania). Dotychczas nie opracowano skutecznej szczepionki przeciwko
ptonicy.

Wspétczynnik zapadalnosci na krztusiec w latach 50-tych wynosit 100-200
zachorowan na 100000 mieszkancow. Po wprowadzeniu w 1960 roku szczepien
wspodtczynnik zapadalnosci na krztusiec obnizyt sie ponizej 1. Jednak w potowie lat 90-
tych, zaréwno w Polsce jak i w innych krajach, w ktérych powszechnie stosowane sg
szczepienia przeciwko krztuscowi, zaznaczyt sie wyrazny wzrost zapadalnosci na
krztusiec.

Obecnie szczepienie przeciwko krztuscowi sktada sie z 3 dawek podstawowych w 1
roku zycia oraz dawki uzupetniajgcej w 16-18 miesigcu zycia. Od 2006 roku, w ramach
programu Swiatowej Inicjatywy ds. Krztusca w Polsce, wprowadzono dodatkowe
szczepienie przypominajace dla szesciolatkow.

W 2011 roku zapadalnos$¢ na krztusiec utrzymata sie na takim samym poziomie jak
w ciggu ostatnich 2 lat i wyniosta 3,28 (Tab. 1, Tab. 5). Ws$rdd 15 zarejestrowanych
zachorowan 1 dotyczyto 7 miesiecznego dziecka, 1 osoby dorostej, pozostate - dzieci do
17 roku zycia. Dwoje dzieci, u ktdrych wystapit krztusiec przeszio wczesniej petny cykl
szczepien i otrzymato dawke przypominajaca.

Zachorowania na krztusiec starszych dzieci, miodziezy i oséb dorostych stanowig
wazny czynnik transmisji zakazen na nieuodpornione lub w pefni nieuodpornione
niemowleta, ktére sg najbardziej podatne na zakazenie i powikfania choroby.

Ponizsza tabela i wykres przedstawiajg zestawienie zachorowan na ptonice i krztusiec na

przestrzeni ostatnich 11 lat. (Tab. 5, Ryc. 5).

Tab. 5. Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na krztusiec i ptonice w latach 2001 - 2011 w Gdansku.

rok

choroba zakazna

2001]20022003 2004|2005 [ 2006 | 2007 | 2008 | 2009 [ 2010|2011
liczba |2 11 | 38 | 70 | 46 4 7 43 15 15 15
krztusiec zachorowan
zapadalnoé¢| 0,44 | 2,38 | 8,42 | 15,2 [10,03| 0,87 | 1,53 | 9,44 | 3,29 | 3,29 | 3,28
liczba | 33 | 42 | 66 | 46 | 49 | 77 | 97 | 218 | 220 | 140 | 260
plonica zachorowan
zapadalnoéé¢| 7,23 | 9,1 |14,31| 9,99 |10,68|16,83 (21,24 |47,84|48,26|30,71|56,91
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Ryc. 5. Liczba zachorowan na krztusiec i ptonice w latach 2001 - 2011 w Gdansku.
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4. Gruzlica

Gruzlica jest powszechng, potencjalnie $miertelng choroba zakazng, wywotywang
przez pratki gruzlicy (Mycobacterium tuberculosis). Gruzlica dotyczy najczesciej ptuc
(gruzlica ptucna), lecz rowniez moze atakowac inne narzady, np. osrodkowy uktad
nerwowy, ukfad limfatyczny, naczynia krwionosne, ukfad kostno-stawowy, moczowo-
ptciowy czy skére. Na gruzlice szczegdlnie narazone sg osoby Zle odzywione, prowadzace
niehigieniczny tryb zycia, mieszkajgce w ciemnych, przeludnionych pomieszczeniach lub
przezywajace silny stres psychiczny.

Chorzy na gruzlice podlegajg ustawowemu obowigzkowi leczenia, a osoby chore na

gruzlice w okresie pratkowania oraz osoby z uzasadnionym podejrzeniem o pratkowanie
dodatkowo obowigzkowej hospitalizacji.
Swoistg metoda zapobiegania gruzlicy sg szczepienia BCG, wykonywane zgodnie
z Programem Szczepien Ochronnych w pierwszej dobie zycia. W 2011r. na terenie miasta
Gdanska zaszczepiono 4628 noworodkdéw, co stanowito 99,66% ogdtu urodzonych w
2011r. dzieci.

Od 2009 roku, zgodnie z Ustawg z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chordéb zakaznych ludzi (Dz. U. 2008, nr 234, poz. 1570 z pdzn.
zm.), Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku rejestruje przypadki
podejrzen/zachorowan na gruzlice oraz prowadzi nadzdr epidemiologiczny nad chorymi

i osobami z ich najblizszego otoczenia.

16



W 2011 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
zostato zgtoszonych 87 przypadkdéw zachorowan na gruzlice (w tym 2 zgony), czyli o 12
wiecej w porownaniu do 2010 roku (Tab. 1, Rys. 6). Zapadalno$¢ na gruzlice mezczyzn
byta prawie 3-krotnie wyzsza niz kobiet. Wiekszo$¢ zachorowan (72 %) dotyczyto oséb
w przedziale wiekowym 30 - 65 lat. Chorowaty gtdwnie osoby pracujgce w sektorze
opieki zdrowotnej lub wykonujace prace wymagajace duzego wysitku fizycznego. Osie
przypadkéw dotyczyto osdb bezdomnych.

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku,
w przypadku  zgtoszenia  zachorowania na gruzlice prowadzili dochodzenia
epidemiologiczne i w razie potrzeby obejmowaty nadzorem epidemiologicznym osoby
Z najblizszego otoczenia chorego.

W 2011 roku nadzorem epidemiologicznym objeto 247 osdb z otoczenia chorych na
gruzlice.

W stosunku do 2 oséb uchylajacych sie od obowigzku leczenia szpitalnego gruzlicy,
konieczne bylo wdrozenie postepowania administracyjnego, w celu przymuszenia do

wykonania obowigzku wynikajacego z ustawy.

Rys. 6. Liczba zachorowan na gruzlice mieszkancéw miasta Gdanska w latach 2009 -2011 z
podziatem na ptec.
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5. Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe

Zatrucia i zakazenia pokarmowe, czyli ostre schorzenia zotagdkowo-jelitowe, mogq
by¢ wywotywane przez rdzne czynniki etiologiczne np. bakterie, wirusy, pasozyty,
przyczyng
zachorowan jest najczesciej spozycie skazonej zywnosci i wody. Surowce spozywcze

toksyny roslinne i zwierzece. Zakazenia szerzg sie drogg pokarmowa,
mogg zostac¢ skazone przez osoby chore, patogeny moga réwniez ulec namnozeniu w
wyniku niewtasciwego przechowywania produktéw.

W 2011 roku na terenie miasta Gdanska zarejestrowano ogotem 199 przypadkdéw
bakteryjnych zatruc¢/zakazen pokarmowych i 487 wirusowych zakazen jelitowych dzieci
do lat 2 (Tab. 1).

W 85% przypadkow zatru¢ pokarmowych udato sie ustali¢ etiologie zachorowania.
Stwierdzone zakazenia bakteryjne byly wywotane nastepujacymi drobnoustrojami:
Salmonella sp. (106 przypadkéw zachorowan) (Tab. 1, Tab. 6, Ryc. 7), Clostridium
difficile (46 zachorowan) (Tab. 1), Escherichia coli (11) (Tab. 1), Yersinia enterocolitica
(5) (Tab. 1). Odnotowano 1 zachorowanie wywotane pateczkami Salmonella Paratyphi

typu A (Tab. 1). Przyczyng wirusowych zakazen jelitowych, tak jak w 2010 roku, byty

gtébwnie rotawirusy.

Tab. 6. Zestawienie liczby przypadkdéw zachorowan i wspétczynnikéw zapadalnosci na bakteryjne
choroby zakazne szerzace sie drogg pokarmowg w latach 2005-2011 w Gdansku.

choroby zakazne szerzace rok

sie drogqa przewodu

pokarmowego 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

salmonelozy liczba zachorow| 205 220 177 107 88 85 111 106
zatrucia
pokarmowe zapadalnosc¢ 44,51 | 47,95 | 38,36 | 23,43 | 19,31 | 18,65 | 24,35 | 23,20
czerwonka liczba zachorow| 1 6 0 2 1 0 0 0
bakteryjna zapadalnoé¢ | 0,22 | 1,31 | 0 | 0,44 | 0,22 | © 0 0
inne liczba
bakteryjne zachorowan 18 27 30 21 81 >4 66 62
zatrucia/zakaz
enia jelitowe o .
ustalonej zapadalnosc 3,91 | 5,88 | 6,56 4,6 |17,77|11,85| 14,48 | 13,57
etiologii
bakteryjne liczba
zatrucia/zakaz |zachorowan 143 186 87 91 84 81 32 30
enia jelitowe o
nieustalonej zapadalno$¢ | 31,05| 40,51 | 19,01 | 19,93 | 18,43 |17,77 | 7,02 | 6,57
etiologii

W 2011 roku najczestszg przyczyng bakteryjnych zakazen

bakterie Salmonella sp.

zotadkowo-jelitowego, w 1 przypadku stwierdzono sepse.
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Zgodnie z obowigzujagcym w 2011 roku Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 2
lutego 2006 roku w sprawie badan do celéow sanitarno-epidemiologicznych (Dz. U. 2006,
nr 25, poz. 191), badania w kierunku nosicielstwa pateczek schorzen jelitowych byty
przeprowadzane u wszystkich o0s6b rozpoczynajgcych lub zmieniajgcych prace przy
wykonywaniu ktérej istnieje mozliwos¢ przeniesienia zakazenia na inne osoby. Ponadto,
w ramach nadzoru sanitarno-epidemiologicznego, badaniami byli objeci ozdrowiency oraz
osoby, ktére miaty stycznosé z chorymi na salmonelozy.

Od 5 lat ilos¢ notowanych na terenie miasta Gdanska zachorowan na salmonelozy

utrzymuje sie na podobnym poziomie (Tab. 6, Ryc. 7).

Ryc. 7. Liczba zachorowan na salmonelozy w latach 2004-2011 w Gdansku.
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Poza 106 przypadkami salmoneloz w 2011 roku na terenie miasta Gdanska
odnotowano 1 przypadek zachorowania na dur rzekomy A (spowodowany bakteriami
Salmonella Paratyphi typu A) (Tab. 1). Zachorowaniu ulegta 26-letnia kobieta, ktoéra
wrocita do Polski z miesiecznego pobytu w Indiach. Osoby z najblizszego otoczenia chorej
(rodzina, wspotpracownicy i pozostali uczestnicy wycieczki do Indii) zostali objeci
nadzorem epidemiologicznym. Nikt nie zachorowat.

Drugim, co do czestosci bakteryjnym patogenem odpowiedzialnym za przypadki
niezytow zotadkowo-jelitowych (przebiegajacych gidwnie pod postacig biegunki) byty
laseczki Clostridium difficile. Bakterie Clostridium difficile wystepuja powszechnie
w Srodowisku, a takze stanowig sktadnik flory fizjologicznej przewodu pokarmowego

niektorych gatunkow zwierzat. Bakterie te w okoto 70% mogq kolonizowac jelito grube
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niemowlat i matych dzieci, a w okoto 3% przewdd pokarmowy dorostych. Nadmiernemu
namnozeniu sie bakterii Clostridium difficile w jelicie ludzi sprzyja wyniszczenie flory
fizjologicznej jelit poprzez stosowanie antybiotykoterapii. Nastepstwem nadmiernego
namnozenia sie bakterii Clostridium difficile i wytwarzanych przez nie toksyn
w przewodzie pokarmowym sg biegunka, nudnosci, bdéle brzucha, goraczka, a nawet
perforacja jelit.

W 2011 roku w Gdansku odnotowano 46 przypadkéw zachorowan wywotanych
bakteriami Clostridium difficile (Tab. 1). Wiekszos$¢ przypadkéw dotyczyta dzieci do
6 roku zycia (42 zachorowania).

W 2011 roku na terenie Niemiec i innych krajow europejskich wystgpity przypadki
zespotu hemolityczno-mocznicowego i krwawych biegunek wywotanych przez bakterie
Escherichia coli z grupy enterokrwotocznej serotyp EHEC 0104 (jeden z najbardziej
zjadliwych serotypow tej bakterii) Pateczka okreznicy Escherichia coli jest powszechnie
wystepujacq bakterig. Wchodzi w sktad fizjologicznej flory jelita grubego cztowieka, gdzie
uczestniczy w rozktadzie pokarmu, produkcji witamin z grupy B, K, C oraz w
niespecyficznej obronie organizmu przed infekcjami. Niektére szczepy E. coli, jak EHEC,
mogq jednak produkowac niebezpieczne toksyny, ktdre wywotujg ciezkie schorzenia u
ludzi.

Szczegolnie ciezkie objawy powoduje szczep E. coli EHEC serotyp O157:H7 i 0104,
ktéry moze by¢ przyczyng zespotu hemolityczo-mocznicowego prowadzacego do
niewydolnosci nerek, czesto wymagajacej dializ. Zakazenie przenosi sie przez skazong
wode, Swieze warzywa (satata, brokuty, pomidory, ogérki), kietki, nasiona, surowe
mleko, sery z niepasteryzowanego mleka, bliski kontakt z osobg zakazong (w $rodowisku
domowym Ilub przedszkolnym) w wyniku zaniedban higienicznych, a takze poprzez
kontakt z zakazonymi zwierzetami.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, w ramach prowadzonego
miedzynarodowego dochodzenia epidemiologicznego, rejestrowat wszystkie zgtaszane w
trybie alarmowym przypadki zakazen jelitowo-zotgdkowych u o0séb powracajacych
/przyjezdzajacych z Niemiec oraz kazdy przypadek zespotu hemolityczno-mocznicowego.

W 2011 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
zgtoszono 11 podejrzen zakazen jelitowych o etiologii E. coli. Badania laboratoryjne
potwierdzity zakazenie Escherichia coli, ale w zadnym przypadku nie stwierdzono
szczepdw enterokrwotocznych (Tab. 1). Wszystkie odnotowane zachorowania dotyczyty
dzieci do lat 3. Przeprowadzone dochodzenia epidemiologiczne w zadnym przypadku nie
potwierdzity powigzania z zachorowaniami majacymi miejsce na terenie Niemiec.

Zachorowania na jersinioze podlegajg obowigzkowi zgtaszania do Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku od 2005 roku. Czynnikiem

etiologicznym wywotujgcym jersinioze jest Yersinia enterocolitica lub pseudotuberculosis.
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Do zakazenia dochodzi drogg pokarmowg w nastepstwie spozycia produktow
pochodzacych od chorych zwierzat, produktéw zanieczyszczonych odchodami chorych
zwierzat lub ludzi, a takze zakazonych, zbyt dlugo przechowywanych produktéw
roslinnych.

W 2011 roku liczba zarejestrowanych zachorowan na jersinioze wyniosta 5
(wspdtczynnik zapadalnosci utrzymuje sie na podobnym poziomie jak w roku ubiegtym)
(Tab. 1). Wszystkie przypadki zachorowan dotyczyty dzieci do 3 roku zycia.
Dominujacymi objawami choroby byty biegunka, goraczka i bdle brzucha. Diagnostyke
laboratoryjng jersiniozy na terenie miasta Gdanska prowadzi gtéwnie Laboratorium
Specjalistycznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej nad Matkg i Dzieckiem w Gdansku.

W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zarejestrowat
1 przypadek zakazenia bakteriq Listeria monocytogenes. (Tab. 1). Zachorowanie
przebiegato pod postacig posocznicy (tak samo, jak w dwodch przypadkach listeriozy
stwierdzonych w roku poprzednim).

Listerioza jest bakteryjng chorobg zakazna ludzi i zwierzat. Bakteria Listeria
monocytogenes jest szeroko rozpowszechniona w S$rodowisku, jej 13 odmian
serologicznych jest chorobotwdrczych dla cziowieka.

Na zakazenia listerioza szczegdlnie narazone sa osoby z obnizong odpornoscig. Do
zakazenia moze dojs$¢ poprzez kontakt z zakazonymi wydzielinami chorego zwierzecia lub
przez spozycie skazonej zywnosci.

Poza zatruciami bakteryjnymi, w 2011 roku zanotowano 487 przypadkoéw biegunek
i zakazen jelitowych u dzieci do lat 2, w tym 406 o potwierdzonej etiologii wirusowej
(Tab. 1, Tab. 7), czyli 2-krotnie wiecej jak w latach ubiegtych (Tab. 7).

W 2011 roku obserwowano duzg ilos¢ niezytdw zotadkowo-jelitowych takze u
dorostych. Pomimo ustawowego braku obowigzku zgtaszania do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej biegunek i zakazen jelitowych u starszych dzieci i dorostych, lekarze przekazali
do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku informacje o
dodatkowych 271 przypadkach niezytow Zzotgdkowo-jelitowych stwierdzonych u oséb
powyzej 2 roku zycia (w tym 163 o potwierdzonej etiologii wirusowej). Faktyczna ilos¢
zakazen jelitowych na terenie miasta Gdanska prawdopodobnie przewyzszyta ilosé
zarejestrowanych przypadkéw, nie tylko ze wzgledu na brak obowigzku zgtaszania tego
typu zachorowan do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ale takze stosunkowo czestego
samodzielnego leczenia dolegliwosci (bez konsultacji medycznej).

Wirusowe zakazenia jelitowe moga szerzy¢ sie drogg pokarmowg jak i oddechowa,
dlatego ich przenoszenie z cztowieka na cztowieka jest niezwykle tatwe, a ustalenie czy
choroba jest spowodowana spozyciem skazonej potrawy czy bezposrednim kontaktem

Z osobg chorg jest trudna.

Tab. 7. Wirusowe zakazenia jelitowe dzieci do lat 2 w latach 2004- 2011 w Gdansku
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rok

h kaz
choroba zakazna 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

wirusowe liczba

zakazenia jelitowe .| 83 103 142 109 166 190 200 406
o zachorowan

dzieci do lat 2

W 2011 roku przyczyng wirusowych zakazen jelitowych byty gtownie rotawirusy
(ponad 94% zakazen). Za pozostate przypadki zakazen, ktérych etiologie potwierdzono
badaniami laboratoryjnymi, odpowiadajq adenowirusy.

Przyczyng wirusowego zapalenia watroby typu A, czyli tzw. zéttaczki pokarmowej
jest wirus HAV. Zakazenie wirusem nastepuje droggq pokarmowg, przez kontakt
z wydzielinami chorego lub zakazonymi produktami.
0Od 1997 roku zapadalno$¢ na WZW typu A w Polsce maleje i utrzymuje sie na poziomie
endemicznosci niskiej.

W 2011 roku, tak jak w roku ubiegtym, na terenie miasta Gdanska zarejestrowano
2 przypadki zachorowania na WZW typu A (Tab. 1). Wyzej wymienione przypadki
dotyczyty kobiet, ktére przed zachorowaniem przebywaty w krajach o wysokiej
endemicznosci zachorowan na WZW typu A (Egipt, Gambia). Osoby z najblizszego
otoczenia chorych objeto nadzorem epidemiologicznym. Nikt nie zachorowat.

W zwigzku z matqg iloscig zakazen WZW typu A w Polsce zwieksza sie liczba oséb
nieodpornych, zwtaszcza dzieci i miodziezy, co moze stanowi¢ zagrozenie wystgpienia
epidemii wyréwnawczych. Dlatego osoby, ktore ze wzgledéw zawodowych sa najbardziej
narazone na zachorowanie na WZW typu A powinny by¢ szczepione. Czynne
uodpornienie jest takze wskazane dla dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym i
mtodziezy, ktéra nie chorowata na WZW typu A. Ponadto szczepienia sg zalecane osobom
wyjezdzajacym do krajow o wysokiej i posredniej endemicznosci zachorowan na WZW
typu A. Skutecznos¢ szczepionki siega 94-100%, ochrona poszczepienna moze sie
utrzymywac nawet kilkanascie lat.

Do chordob pasozytniczych, objetych ustawowym obowigzkiem zgtaszania do
Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej nalezy toksoplazmoza wrodzona, wiosnica, 2
rodzaje tasiemczyc tj. bablowica i wagrzyca oraz giardioza (lamblioza).

W 2011 roku na terenie miasta Gdanska zarejestrowano jeden przypadek
bablowicy. Bablowice wywotuje larwalna postac¢ tasiemca bablowcowego (Echinococcus
granulosus) (Tab. 1). W Polsce zrédtem zakazenia sg zwykle psy i lisy. Jaja tasiemca
dostajq sie do organizmu cztowieka drogq brudnych rak oraz poprzez zanieczyszczone
pokarmy i wode.

Dochodzenie epidemiologiczne, przeprowadzone w zwigzku ze zgtoszeniem
zachorowania na bablowice 39-letniej kobiety, wykazato, ze prawdopodobna przyczyng

zakazenia byly spozywane owoce lesne zbierane w lasach podlaskich.
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W 2011 roku na terenie miasta Gdanska zarejestrowano 2 ogniska choroby
przenoszonej drogg pokarmowg. Wszystkie ogniska mialy miejsce w okresie letnio-
jesiennym.

Pierwsze ognisko miato miejsce po uroczystej kolacji imieninowej, przygotowywanej
w warunkach domowych. W przyjeciu uczestniczyto 9 osdb, u 5 oséb wystgpity objawy
niezytu zotaqdkowo-jelitowego. Przeprowadzone dochodzenie epidemiologiczne wykazato,
ze czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za zatrucia byta bakteria Salmonella
enteritidis.

Takze drugie ognisko dotyczylo 3-osobowej rodziny spozywajacej positek przygotowany w
warunkach domowych. W wyniku przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego ustalono,
ze czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za zatrucie rodzicow i dziecka jest Salmonella
enteritidis.

Ponadto w 2011 roku przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku objeli nadzorem epidemiologicznym 31 os6b, w tym 23
mieszkancow Gdanska, uczestnikow 5 ognisk chordb przenoszonych drogg pokarmowg,
ktore mialy miejsce na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie, Zninie, Kolnie, Pucku i Swieciu.
6. Zapalenia opon mézgowo - rdzeniowych i mézgu (bakteryjne i wirusowe)

Bakteryjne zapalenie opon médzgowo - rdzeniowych przebiega zwykle z objawami
w postaci bdléw glowy, sztywnosci karku, Swiattowstretu, niekiedy z zaburzeniami
$wiadomosci. W ciezkich przypadkach moze wystgpi¢ wstrzas i zgon. Natomiast przebieg
wirusowego zapalenia opon moézgowo - rdzeniowych jest na ogdt tagodny, Smiertelnosé
nie przekracza 1%, a chorzy z reguty po 10 dniach powracajg do petnego zdrowia.

W 2011 roku na terenie miasta Gdanska zostato zarejestrowanych 18 przypadkéw

bakteryjnego zapalenia opon moézgowo - rdzeniowych (Tab. 8).

Tab. 8. Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na bakteryjne zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych w
latach 2004 - 2011 w Gdansku.

rok

choroba zakazna 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

bakteryjne liczba

zapalenia opon zachorowan 7 13 22 24 16 16 21 18
mozgowo- s

rdzeniowych zapadalnosC | 4 55 | > 83 | 4,81 | 5,26 | 3,51 | 3,51 | 4,60 | 3,94

W  przebiegu 17  zachorowan, w wyniku przeprowadzonych badan
mikrobiologicznych, udato sie ustali¢ etiologie. W 9 przypadkach czynnikiem
etiologicznym zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych i moézgu byly bakterie Borrelia

burgdorferi, w 1 przypadku bakterie Salmonella gr B, pozostate zachorowania byty
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spowodowane inwazyjnymi patogenami - Neisseria meningitidis i Streptococcus
pneumoniae.

Zakazenie bakteriami Neisseria meningitidis moze doprowadzi¢ do powaznych

zachorowan przebiegajgcych pod postacig zapalenia opon médzgowo-rdzeniowych lub
sepsy (posocznicy).
Wyrdéznia sie 13 grup serologicznych Neisseria meningitidis, z czego 5 serotypow jest
chorobotwérczych dla cziowieka (A, B, C, W 135, Y). W Polsce zachorowania sg
powodowane gtdwnie przez serotyp B i serotyp C. Zachorowania z reguty majg charakter
sporadyczny, ale zdarza sie ze wystepujg epidemicznie/pandemicznie.

Meningokoki maja zdolno$¢ do kolonizacji jamy nosowo-gardtowej i mogag
wystepowac u 20% populacji (w niektorych srodowiskach nawet 40-80%). Nosicielstwo
bakterii moze utrzymywac sie przez wiele miesiecy i nie powodowaé wystapienia choroby.

Do zakazenia meningokokami moze dojs$¢ poprzez kontakt z nosicielem bakterii lub
osoba chorg. Na zachorowania najbardziej narazone s mate dzieci (do 4 roku zycia),
mitodziez oraz osoby przebywajace przez diuzszy czas w duzych skupiskach ludzkich np.
w koszarach, akademikach, internatach, obozach, koloniach, uczestnicy koncertow,
dyskotek, osoby uzywajace do jedzenia i picia wspolnych naczyn i sztuécow.
Zachorowaniom sprzyja przemeczenie fizyczne i psychiczne, wczesniejsze infekcje
ostabiajace organizm, palenie tytoniu, przyjmowanie narkotykéw (np. przy uzyciu jednej
rurki, stomki).

Na terenie Gdanska w 2011 roku zarejestrowano 9 przypadkdéw inwazyjnej choroby
meningokokowej (Tab. 1, Tab. 9, Ryc. 8) U dwdch chorych zdiagnozowano zapalenie
opon mozgowo-rdzeniowych, u jednego chorego stwierdzono jednoczesnie zapalenie
opon mobzgowo-rdzeniowych i sepse, w pozostatych 6 przypadkach zachorowania
przebiegaty pod postacig sepsy. Zachorowaniom ulegty gtownie mate dzieci do 6 roku
zycia oraz osoby starsze po 60 roku zycia.

Szczepy Neisseria meningitidis wyhodowane w gdanskich laboratoriach zostaty
przekazane do weryfikacji w Krajowym Osrodku Referencyjnym ds. Diagnostyki
Bakteryjnych Zakazen Osrodkowego Uktadu Nerwowego (KOROUN) w Warszawie.
Przeprowadzone badania potwierdzity, ze przyczyng pieciu zachorowan byta Neisseria
meningitidis typu B, trzech serotyp C, a za jedno zachorowanie odpowiadata N.
meningitidis serotyp A.

W kazdym przypadku zakazenia inwazyjnego o etiologii Neisseria meningitidis zostaty
przeprowadzone dochodzenia epidemiologiczne oraz podjete dziatania majace na celu
przeciecie drég szerzenia sie zakazenia. Ogétem nadzorem epidemiologicznym objeto 68

0s6b z najblizszego otoczenia chorych, u 34 lekarze wdrozyli chemioprofilaktyke.
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Na rynku dostepne jest szczepienie przeciw meningokokom, chroni ono jednak tylko
przeciwko szczepom Neisseria meningitidis typu A i C. Nie ma jednej uniwersalnej
szczepionki przeciwko zakazeniom meningokokowym z wszystkich grup serologicznych.

Poza meningokokami, takze pneumokoki odpowiadajg czesto za grozne dla zdrowia
i zycia zachorowania jak sepsa i zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych. Wyrdznia sie
ponad 90 serotypow pneumokokdw, z czego 23 odpowiada za 90% inwazyjnych zakazen.
Zakazenia pneumokokowe szerzg sie drogq kropelkowgq, infekcja czesto jest poprzedzona
wczesniejszg kolonizacjg okolicy nosowo-gardtowej. Nosicielstwo penumokokéw wsréd
zdrowych dorostych waha sie od 5 - 10%, a u zdrowych dzieci od 20 - 60%.

Najbardziej podatne na zakazenia Streptococcus pneumoniae sg niemowleta i dzieci
do 5 roku zycia (szczegdlnie uczeszczajace do ztobka i przedszkola) oraz dorosli powyzej
65 roku zycia.

W Polsce obowigzkowe szczepienia przeciwko Streptococcus pneumoniae
wprowadzono w 2008 roku dla dzieci z grup ryzyka od 2 miesigca zycia do ukonczenia 5
lat oraz dla wczesniakédw od 2 do 12 miesigca zycia. Na rynku dostepne sg 23-walentne
szczepionki przeciwko pneumokokom zalecane dla oséb powyzej 65 roku zycia i dzieci
powyzej 5 roku zycia oraz koniugowane szczepionki przeciw 10 i 13 serotypom
pneumokokowym, ktére mozna stosowac u dzieci ponizej 2 roku zycia.

W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zarejestrowat
9 przypadkdéw zachorowan na inwazyjna chorobe pneumokokowgq (Tab. 1, Tab. 9, Ryc. 8)
- 1 zachorowanie przebiegato pod postacig zapalenia moézgu, 3 pod postacig sepsy
i zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych, u pozostatych 5 chorych stwierdzono sepse.
Jedna pacjentka zmarta, 8 oséb powrdcito do zdrowia. Zachorowania dotyczyty dorostych
od 39 do 80 roku zycia. Zadna z 13 objetych nadzorem epidemiologicznym osdb
z najblizszego otoczenia chorych nie zachorowata.

Zachorowania wywotane Streptococcus pneumoniae rejestrowane s przez

Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku od 2005 roku.

Tab. 9. Liczba zachorowan na inwazyjng chorobe meningokokowa oraz inwazyjng
chorobe pneumokokowg na terenie miasta Gdanska w latach 2005 - 2011

choroba zakazna rok

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
inwazyjna liczba , 3 4 4 6 5 5 9
choroba zachorowan
meningokokowa |zapadalnosc 0,65 | 087 | 0,87 | 1,32 | 0,44 1,1 1,97
inwazyjna liczba ] 5 5 3 4 8 10 9
choroba zachorowan
pneumokokowa |zapadalnosc 1,09 | 1,09 | 0,66 | 0,88 | 1,76 | 2,19 | 1,97
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Ryc. 8. Liczba zachorowan na inwazyjng chorobe meningokokowga oraz inwazyjng chorobe
pneumokokowg na terenie miasta Gdanska w latach 2005 - 2011.

12 5

10

O Neisseria meningitidis

I Streptococcus pneumoniae

liczba zachorowan
(o))

0 T T T T T T
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

rok

Zakazenia wywotane bakteriami Neisseria meningitidis i Streptococcus pneumoniae
nie sq czeste, jednak wigzq sie z powaznymi skutkami dla zdrowia oraz wysokim
ryzykiem $miertelnosci, dlatego w kazdym przypadku takiego zachorowania prowadzone
byto wnikliwe dochodzenie epidemiologiczne.

Od 2007 roku na terenie miasta Gdanska nie zarejestrowano zadnego zachorowania
wywotanego bakteriami Haemophilus influenzae.

W  przypadkach  wirusowego zapalenia  opon modzgowo  rdzeniowych,
w przeciwienstwie do zachorowan bakteryjnych zwykle nie przeprowadza sie badan
mikrobiologicznych, dlatego czynnik etiologiczny nie zostaje potwierdzony. Nalezy
przyjac¢, ze za wiekszos$¢ przypadkéw wirusowych zapalen opon moézgowo-rdzeniowych
odpowiadajg enterowirusy. Enterowirusowe zapalenie opon modzgowo - rdzeniowych
szerzy sie drogq kropelkowa lub pokarmowa - przez nie umyte rece albo przedmioty
zanieczyszczone katem chorego albo nosiciela.

Stosunkowo czesto przyczyng wirusowego zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych sg
rowniez arbowirusy przenoszone przez stawonogi. Do tej grupy nalezy wirus z rodziny
Flaviviridae - odpowiedzialny jest m.in. za kleszczowe $rodkowoeuropejskie zapalenie
mozgu. Do zakazenia arbowirusami moze dojs¢ podczas ukaszenia przez kleszcza.

Rzadziej czynnikiem etiologicznym wywotujacym wirusowe zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych sg inne wirusy, np. ospy wietrznej, opryszczki, adenowirusy,
wirusy grypy, paragrypy, odry i rozyczki oraz wirusy limfocytowego zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych. Wirus limfocytowego zapalenia opon mézgowo - rdzeniowych
znajduje sie w kale i moczu gryzoni, ktérymi moze zosta¢ skazona zywnosé.

Rezerwuarem dla pozostatych wirusow jest cztowiek.
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Liczba zarejestrowanych na terenie miasta Gdanska w 2011 roku zachorowan na

wirusowe zapalenie opon médzgowo-rdzeniowych, tak jak w roku ubiegtym, wyniosta 27

(Tab. 1, Tab. 10,

Ryc. 9).

Tab. 10. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na wirusowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych w

latach 2004-2011 w Gdansku

rok
choroba zakazna
2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
. . liczba
wirusowe zapalenie . 11 29 68 30 11 17 27 27
0pon Mézgowo- zachorowan
rdzeniowych zapadalnosé 2,39 | 6,32 |14,68| 6,57 | 2,41 | 3,72 | 5,91 | 5,91

Ryc. 9. Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych o ustalonej etiologii
w lalach 2004-2011 w Gdansku
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Rozpoznanie wszystkich przypadkéw oparte bylo wytacznie na obrazie klinicznym

choroby i wynikach badan dodatkowych (bez oceny wirusologicznej). W 2 przypadkach

nalezy przyja¢ ze czynnikiem etiologicznym byt wirus ospy wietrznej, poniewaz objawy

zapalenia opon mdzgowo-rdzeniowych wystapity u dzieci w przebiegu zachorowania na

ospe.

Wscieklizna

Wscieklizna jest wirusowg chorobg odzwierzecg, objawiajaca sie ostrym zapaleniem

mdzgu i rdzenia, niemal zawsze prowadzacq do épiaczki i $émierci. Zrédtem zakazenia sq

chore zwierzeta np. psy, koty, dzikie zwierzeta drapiezne, nietoperze, a takze inne

zwierzeta, takie jak sarny, krowy, wiewiorki. Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt sliny

chorego zwierzecia z zraniong skorg lub btong $luzowg cztowieka.
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W przypadku wscieklizny zapobieganie zachorowaniom wymaga wspoétdziatania
pracownikdéw podstawowej opieki medycznej, specjalistébw choréb zakaznych
Pomorskiego Centrum Choréb Zakaznych i Gruzlicy, Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej i Inspekcji Ochrony Srodowiska. Dzieki masowym
szczepieniom dzikich zwierzat 2 razy w roku (wiosng i jesieniq) oraz obowigzkowym
szczepieniom przeciwko wsciekliznie zwierzat domowych, szybkiemu wdrozeniu szczepien
przeciwko wsciekliznie u 0s6b pokasanych przez nieznane albo nieszczepione zwierzeta,
na terenie wojewddztwa pomorskiego od 31 lat nie stwierdzono zadnego przypadku
zachorowania cztowieka na wscieklizne.

W 2011 roku na terenie miasta Gdanska zarejestrowano 491 przypadkdow pokgsan
ludzi przez zwierzeta (Tab. 1), w tym 371 pokasan przez psy, 101 przez koty, 5 przez
nietoperze, 3 przez szczury, 2 przez wiewiorki, po jednym przez dzika, jenota, konia, lisa,
sarne, tchorzofretke, wydre i zotwia. W jednym przypadku poszkodowanemu nie udato
sie okresli¢ zwierzecia. Szczepieniom przeciw wsciekliznie zostaty poddane 182 osoby

(Tab. 1, Ryc. 10), 1 osoba zostata hospitalizowana.

Ryc. 10. Liczba os6b poddanych szczepieniom przeciw wéciekliznie w latach 2004-2011
w Gdansku.

200
190 —\

180 —/ \ —
170 / \V/
160 — 7

150
140
130
120
110

100 T T T T T T T 1
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

rok

liczba oséb szczepionych

Liczba os6b pokasanych przez zwierzeta zmienia sie sezonowo. Najwiecej
przypadkéw pokasan rejestruje sie w miesigcach cieptych, w sezonie wiosenno-letnim.
Wyzsze temperatury pobudzajg aktywnos$¢ zwierzat, niejednokrotnie powodujac ich
rozdraznienie, agresje, co dos¢ czesto skutkuje pogryzieniem przypadkowych oséb.

W ramach wspotdziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z Panstwowa Inspekcjg

Weterynaryjna w zakresie zwalczania chordb zakaznych, Paristwowy Powiatowy Inspektor
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Sanitarny w Gdansku przekazat Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii informacje
o 182 przypadkach podejrzen zachorowan na wscieklizne osob pokasanych przez
zwierzeta (czyli ilosci osob zakwalifikowanych do szczepien przeciwko wsciekliznie),
zbiorcze informacje dotyczace sytuacji epidemiologicznej na terenie Gdanska za I, II, III i
IV kwartat 2011 roku oraz za caty rok 2011.

W 14 przypadkach podejrzenia zachorowania na wscieklizne Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku, po uzyskaniu danych dotyczacych wtasciciela zwierzecia,
zwrocit sie do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Gdansku z wnioskiem o objecie
obserwacjg weterynaryjng pséw. U zadnego ze zgtoszonych do obserwacji zwierzat

Powiatowy Lekarz Weterynarii w Gdansku nie potwierdzit wscieklizny.
Borelioza

Borelioza jest wielonarzadowg chorobg zakazng, wywotang przez kretki Borrelia
burgdorferi, przenoszong przez kleszcze. Najbardziej charakterystycznym objawem dla
wczesnego zakazenia sg zmiany skorne pod postacig rumienia, wystepujacego w okolicy
uktucia przez kleszcza. W drugim stadium choroby mogg wystgpi¢ objawy ze strony
narzadow ruchu (zapalenie stawdw), ze strony uktadu krazenia i ze strony osrodkowego
uktadu nerwowego (neuroborelioza).

Przypadki zachorowan na borelioze sa rejestrowane od 1993 roku. Szczyt
zachorowan na borelioze (53 przypadki) zanotowano na terenie miasta Gdanska w 2006
roku. W 2011 roku zarejestrowano 36 przypadkdéw zachorowania na borelioze z czego
25% (9 przypadkow) to zachorowania przebiegajace z zajeciem osrodkowego uktadu
nerwowego (heuroborelioza) (Tab. 1, Ryc. 11).

Objawy kliniczne boreliozy, zwtaszcza jej pozniejszych stadidow, sg niespecyficzne i
ujawniajg sie nawet po kilku latach od ukaszenia przez zakazonego kleszcza. Utrudnia to
rozpoznanie boreliozy i znacznie opdznia jej leczenie.

W wiekszosci przypadkéw do pogryzien przez kleszcze dochodzito na terenach
zalesionych i jeziornych poza granicami miasta Gdanska, gdzie chorzy przebywali

w celach rekreacyjnych.
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Ryc. 11. Liczba zachorowan na borelioze w latach 2004 - 2011 w Gdansku.
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Do tej pory nie opracowano szczepionki przeciwko boreliozie. Dziatania
zapobiegajace zachorowaniom polegajg na unikaniu ukaszen przez kleszcze, poprzez
stosowanie odziezy ochronnej i repelentédw (substancji odstraszajacych kleszcze) podczas
przebywania

w miejscach bytowania kleszczy.
7. Choroby zakazne szerzace sie droga krwi

Wirusowe zapalenie watroby typu B (WZW typu B) i wirusowe zapalenie
watroby typu C (WZW typu C)

Ryzyko zakazenia wirusem WZW typu B i WZW typu C stwarza kazdy, niekoniecznie
medyczny, zabieg powodujacy nawet niewielkie naruszenie ciggtosci tkanek, wykonywany
narzedziami wielokrotnego uzytku, ktére nie zostalty poddane wiasciwym procesom
dezynfekciji i sterylizacji.

Rejestracja przypadkow zachorowan na WZW ma wylacznie charakter bierny i
opiera sie na zgtoszeniach przekazywanych Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi
Sanitarnemu w Gdansku przez lekarzy i kierownikéw laboratoriéw diagnostycznych.

Ponizszy wykres przedstawia ilos¢ rejestrowanych na terenie miasta Gdanska
zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B i typu C, na przestrzeni ostatnich

o$miu lat. (Ryc. 12).
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Ryc. 12. Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby w latach 2004 - 2011 w Gdansku.
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Ocena epidemiologiczna zachorowan na wirusowe zapalenie watroby WZW typu B
i WZW typu C jest nieprecyzyjna z uwagi na duzg liczbe bezobjawowych zakazen oraz
brak badan przesiewowych w kierunku w/w wiruséw. U wiekszosci chorych, WZW typu B i
WZW typu C wystepuje w postaci przewlektej (dot. 80% chorych w przypadku wirusa
HCV). U nieleczonych osdb wzrasta ryzyko powaznych powiktan, np. marskosci, raka czy
niewydolnosci watroby.

Zachorowalno$¢ na WZW typu B obniza sie stopniowo od lat 90-tych, tj. od
wprowadzenia w 1989r. szczepienia przeciwko WZW typu B oraz obowigzkowej
sterylizacji w autoklawach narzedzi wielokrotnego uzytku (od 2000 roku). Od listopada
1992 roku wprowadzono obowigzkowe szczepienia studentow Akademii Medycznej w
Gdansku i uczniéow szkdt medycznych. Szczepienia dla pracownikéw opieki medycznej i
0os6b majacych bliski kontakt z chorymi staty sie obowigzkowe od 1994r. Szczepienia
noworodkéw przeciwko WZW typu B zostaty wprowadzone w 1996 roku, a w 2000 roku.
wprowadzono dodatkowo szczepienia miodziezy w wieku 14 lat. Szczepienie pacjentow
przed zabiegami medycznymi zwigzanymi z naruszeniem ciggtosci tkanek nie jest
obowigzkiem prawnym.

W 2011 roku w poréwnaniu do 2010 roku, na terenie miasta Gdanska
zarejestrowano 17 przypadkow zachorowan na WZW typu B oraz 20 przypadkéw
zachorowan na WZW typu C (Tab. 1, Ryc. 12). Wieksza liczba zarejestrowanych
przypadkéw zachorowania na WZW typu B w poréwnaniu z rokiem 2010, zwigzana jest
ze zwiekszong iloscig przeprowadzanych w ostatnich latach badan diagnostycznych, co
wplywa na wyzsza wykrywalnos¢ ww. zachorowan. Zarejestrowane przypadki to

wylacznie przypadki o przebiegu przewleklym, stwierdzone u pacjentéw, badanych
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profilaktycznie, np. kobiet w cigzy. Przegladowe badania wirusologiczne przy pomocy
technik serologicznych i molekularnych (NAT) wykonywane sg rowniez przed kazdym
oddaniem krwi u kazdego dawcy.

W przypadku zachorowan na WZW typu C, wedtug Polskiej Grupy Ekspertéw, szacunkowa
liczba zakazonych HCV w Polsce obecnie wynosi okoto 730 tysiecy.

Diagnostyka serologiczna w kierunku WZW typu C istnieje od 1992 roku, a od 2008 na
terenie miasta Gdanska zakazenia mozna potwierdzi¢ badaniami molekularnymi.
Oficjalng rejestracje zachorowan na WZW typu C rozpoczeto w Polsce w 1997 roku,
notujac od okoto 800 do 3 tysiecy zgtoszen rocznie, przy czym potowa dotyczyta
krwiodawcow.

W 2011 roku liczba zarejestrowanych zachorowan na WZW typu C na terenie
miasta Gdanska, utrzymata sie na podobnym poziomie jak w roku poprzednim i dotyczyta
gtébwnie zachorowan o przebiegu przewlektym (Ryc. 12). Zwiekszenie liczby badan
przesiewowych w kierunku HCV ma wptyw na wzrost odsetka ujawnionych zakazen, a
tym samym daje mozliwos¢ wiaczenia terapii, a tym samym wydtuzenia zycia i poprawy
jego jakosci.

W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku przystgpit
do Pilotazowego Programu Profilaktyki Zakazen HCV "STOP! HCV".

Zadaniem programu jest powstrzymanie epidemii HCV poprzez podniesienie
poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat sposobu zakazenia sie ww. wirusem (m. in.
zagrozen zwigzanych z niemedycznym uszkodzeniem skéry czy zagrozen wynikajacych
Z niebezpiecznych zachowan seksualnych), doszkalanie personelu medycznego i
spoteczenstwa w celu zdiagnozowania jak najwiekszej liczby przypadkéw zakazen HCV
oraz zmniejszenie rezerwuaru wirusa HCV poprzez leczenie zakazonych.

W ramach kampanii Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wraz
z wojewddzkim konsultantem ds. chordéb zakaznych przeprowadzit szkolenie edukacyjne
dla lekarzy POZ uczestniczacych w programie ,Stop! HCV”. W szkoleniu wzieto udziat 16
lekarzy z 9 gdanskich przychodni, dla ktérych zostaly przygotowane materiaty
edukacyjne — ulotki i plakaty.

Postepowanie zwigzane z zabezpieczeniem materiatow potencjalnie
bioniebezpiecznych.

W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku nie
uczestniczyt w dziataniach zwigzanych z zabezpieczeniem materiatéw potencjalnie

bioniebezpiecznych.
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2. NADZOR SANITARNY NAD PODMIOTAMI LECZNICZYMI
FUNKCIJONUJACYMI NA TERENIE MIASTA GDANSKA.

2.1. Szpitale

W Gdansku funkcjonuje 8 publicznych szpitali:

o Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdansku, ul. Debinki 7 i ul. Kliniczna 1a

o Pomorskie Centrum Traumatologii im. Mikotaja Kopernika w Gdansku, ul. Nowe
Ogrody 1-6 i ul. Powstancéw Warszawskich 1/2

o Szpital Specjalistyczny Sw. Wojciecha SPZOZ w Gdansku, Al. Jana Pawta II 50

o Pomorskie Centrum Chordb Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku, ul. Smoluchowskiego 18

o Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. Prof. Tadeusza Bilikiewicza w Gdansku,
ul. Srebrniki 1

o Specjalistyczny Zespdt Opieki Zdrowotnej nad Matka i Dzieckiem Szpital Dzieciecy
w Gdansku, ul. Polanki 119

o Zespot Opieki Zdrowotnej dla Szkot Wyzszych w Gdansku, Al. Zwyciestwa 30

o Zespot Opieki Zdrowotnej Aresztu Sledczego w Gdansku, ul. Kurkowa 12

oraz 3 niepubliczne szpitale:

o SWISSMED Centrum Zdrowia S.A. w Gdansku ul. Wilenska 44

o NZOZ Oddziat Potozniczy SWISSMED Sp. z 0.0. w Gdansku, ul. Wilenska 44

o SWISSMED Prywatny Serwis Medyczny S.A. w Gdansku, ul. Wilenska 44

Wszystkie szpitale posiadajag pozytywnie zaopiniowane przez Pomorskiego

Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego programy dostosowawcze do

wymogoéw Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 roku w sprawie

wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym

pomieszczenia i urzadzenia (Dz. U. 2011, nr 31, poz. 158).
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdansku

W sktad Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego wchodzga budynki szpitalne
usytuowane przy ul. Debinki 7 i ul. Klinicznej 1a. Na poczatku 2012r. oddziaty kliniczne o
charakterze inwazyjnym, Centralna Sterylizatornia, Kliniczny Oddziat Ratunkowy oraz
poradnie usytuowane obecnie w budynku Nr 1 majg zosta¢ przeniesione do nowego
budynku Oddziatu Medycyny Inwazyjnej przy ul. Smoluchowskiego w Gdansku. Kliniki
niezabiegowe majg pozosta¢c w dotychczasowych pomieszczeniach Ilub zostang
przeniesione do pomieszczen po Klinikach zabiegowych.

Stan techniczny Kliniki Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii, Kliniki Chordb
Wewnetrznych, Tkanki tacznej i Geriatrii, Kliniki Neurologii Rozwojowej, I Kliniki
Kardiologii, II Kliniki Kardiologii i Elektroterapii Serca, II Oddziatu Patologii Wieku
Niemowlecego i Zaburzen Hemostazy, Oddziatu Diabetologii, Oddziatu Kardiologii

Ogolnej, Oddziatu Kardiochirurgii jest dobry.
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W Klinice Neurologii Rozwojowej, zgodnie z programem dostosowawczym Szpitala,
nalezy zapewni¢ sale chorych o odpowiedniej powierzchni, izolatke, pomieszczenie
przeznaczone na pobyt rodzicow, sktadzik porzadkowy oraz brudownik wyposazony w
myjnie - dezynfektor i wentylacje mechaniczng. W Klinice Neurologii Dorostych nalezy
wydzieli¢ pomieszczenia porzadkowe, a w brudownikach zapewni¢ myjnie - dezynfektory i
wentylacje mechaniczng wyciggowa.

Klinika Choréb Nerek i Nadcisnienia Dzieci i Miodziezy wymaga dostosowania
do obowigzujacych przepisbw. W obu oddziatach nie ma izolatek i wydzielonych
pomieszczen na sktadzik porzadkowy. W oddziale dzieciecym nie przewidziano
dodatkowych t6zek dla rodzicéw, sale sg zageszczone, punkt pielegniarski nie jest
wyposazony w zestaw urzadzen do mycia i pielegnacji niemowlat, a w brudowniku
brakuje myjni — dezynfektora i wentylacji mechanicznej.

Budynek, w ktérym znajduje sie Klinika Pneumonologii i Klinika Alergologii,
przeznaczony jest do wyburzenia. W 2011r. w gabinecie zabiegowym odnowiono powtoki
malarskie, niemniej jednak stan techniczno-sanitarny pomieszczen jest zty. Podtogi,
stolarka drzwiowa i okienna oraz sprzet stanowigcy wyposazenie Kliniki sg zniszczone.
Takze w Klinice Endokrynologii i Chordb Wewnetrznych stan techniczny pomieszczen
(poza gabinetem zabiegowym, punktem pielegniarskim, toaletg dla o0so6b
niepetnosprawnych) jest niezadowalajacy - Sciany sg popekane, miejscowo z ubytkami
tynku, powtoki malarskie sg brudne. W 2011r. w toalecie dla oséb niepetnosprawnych
przeprowadzono prace modernizacyjne polegajace na zorganizowaniu miejsca
umozliwiajgcego toalete pacjentdw na wozku lezacym. Brudownik nie jest wyposazony w
myjnie - dezynfektor i wentylacje mechaniczng wyciggowg, nie wydzielono pomieszczenia
na sktadzik porzadkowy. Stan techniczny pomieszczen Kliniki Chordb Psychicznych i
Zaburzen Nerwicowych jest takze zty. Stwierdzono zaciemnienia powierzchni $cian oraz
nieszczelng stolarke okienng i drzwiowg. W oddziale meskim przeprowadzono remont sali
4-osobowej polegajgcy na odnowieniu powtok malarskich oraz wymianie podtdg.

W Klinice Dermatologii, Wenerologii i Alergologii w Oddziale Dermatochirurgii
i Dermatologii kobiecej, w dyzurce pielegniarek i sali zabiegowej zostata wymieniona
stolarka okienna. W gabinecie zabiegowym zamontowano umywalke do mycia ragk
personelu, wyposazong w armature czerpalng uruchamiang bez kontaktu z dtonig oraz
zakupiono nowy fotel, stuzacy do wykonywania opatrunkow.

Ponadto w 2011r. przeprowadzono prace remontowo-modernizacyjne w czesci
pomieszczen Poradni Dermatologii zlokalizowanych na parterze: gabinecie zabiegowym,
poczekalni, rejestracji, punkcie socjalnym. Przeniesiono szatnie personelu do
pomieszczen usytuowanych w piwnicy, zorganizowano toalete dla pacjentow i personelu

na terenie poradni, w gabinecie zabiegowym zamontowano umywalke stuzaca do mycia

34



rgk personelu. Na 2012r. przewidziano dalsze prace remontowe i modernizacyjne
pomieszczen.

Pomieszczenia Kliniki Hematologii i Transplantologii wymagaja remontu
polegajgcego na zapewnieniu ciggtosci powierzchni podtogowych, odnowieniu powtok
malarskich Scian i sufitbw, wymianie zniszczonego sprzetu stanowigcego wyposazenie
oddziatu, odnowieniu lub wymianie zniszczonej stolarki drzwiowej oraz grzejnikow.

W Sterylizatorni prowadzone sg procesy sterylizacji parg nasycong i tlenkiem
etylenu dla wszystkich Klinik mieszczacych sie w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w
Gdansku przy ul. Debinki 7 i ul. Klinicznej 1la. Sterylne materiaty medyczne sag
transportowane do budynku przy ul. Klinicznej w dodatkowych opakowaniach.
Sterylizatornia sSwiadczy takze ustugi dla podmiotow z zewnatrz, z ktérymi zawarto
umowy.

Dezynfekcja wstepna narzedzi wielokrotnego uzytku wykonywana jest w
poszczegolnych oddziatach i poradniach. Nastepnie materiaty przechodza ponownie caty
proces przygotowawczy i sterylizacyjny w obrebie Sterylizatorni.

Czyste narzedzia do sterylizacji transportowane sg w kontenerach. Narzedzia po
sterylizacji sq przekazywane na oddziaty i bloki w czystych pojemnikach. Proces
sterylizacji jest zwalidowany. Procesy sterylizacji parowej sg kontrolowane wskaznikami
fizycznymi, chemicznymi, a jeden raz w tygodniu testami biologicznymi. W przypadku
sterylizacji gazowej przeprowadzana jest kontrola biologiczna kazdego procesu.

Stan techniczny pomieszczen szpitala przy ul. Klinicznej 1a jest dobry. Stwierdzane
nieprawidtowosci dotyczace wymogdw, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu leczniczego wynikajg z niedostatecznej bazy lokalowej szpitala. W 2011 roku
przeprowadzano prace dekarskie oraz inne prace remontowe, np. wytozono nowg posadzke
w wejsciu gtdwnym do budynku, przeprowadzono remont pomieszczenia przeznaczonego do
mycia wozkédw. W pomieszczeniach Kliniki Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i
Endokrynologii Ginekologicznej odnowiono powloki malarskie w salach chorych, pokojach
lekarzy oraz w pokoju sekretarek. W Klinice Potoznictwa odnowiono powierzchnie Scian i
podtdg w ciggach komunikacyjnych. Klinika Urologii ma zostac przeniesiona w I kwartale 2012
roku. do Centrum Medycyny Inwazyjnej.

Wiekszo$¢ materacy dostosowana jest do mycia i dezynfekcji powierzchniowej,
pozostate zas przekazywane sg do komory dezynfekcyjnej Konsorcjum Pralniczego Sp. z
0. 0. w Gdyni, ul. Rdestowa 65/67. Brudna bielizna szpitalna przekazywana jest do
Konsorcjum Pralniczego, Gdynia, ul. Rdestowa 25, (punkt przyje¢ w Gdansku, ul. Debowa
25).

Sprzataniem pomieszczen szpitalnych zajmuje sie firma specjalistyczna Impel.

Gospodarka odpadami odbywa sie prawidtowo. Odpady komunalne zabierane sg

przez Przedsiebiorstwo Robot Sanitarno-Porzadkowych w Gdansku, Trakt sw. Wojciecha
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43/45. Odpady medyczne transportowane s do unieszkodliwienia przez firme
specjalistyczng Port Service w Gdansku, ul. Mjr Sucharskiego 75.

Positki dla pacjentow szpitala przygotowuje i rozprowadza firma ASPEN-RES Sp. z
0. 0., Krakéw, ul. Bularnia 5. Noworodki karmione sg mieszankami gotowymi (do

bezposredniego podania).
Pomorskie Centrum Traumatologii im. Mikotaja Kopernika w Gdansku

Pomorskie Centrum Traumatologii im. Mikotaja Kopernika w Gdansku prowadzi
dziatalno$¢ medyczng w budynkach przy ul. Nowe Ogrody 1-6 oraz przy ul. Powstancow
Warszawskich 1/2. Przy ul. Nowe Ogrody 1-6 wybudowano nowy budynek, do ktérego w
2012 roku ma zosta¢ przeniesiony Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Blok
Operacyjny Chirurgii Dzieciecej, Blok Operacyjny Ortopedii oraz Centralna Sterylizatornia.
W 2011r. Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii nadal funkcjonowat w czasowo
wydzielonych pomieszczeniach Oddziatu Chirurgii Ogdlnej, co zburzato prace obu
oddziatow.

Stan sanitarno-techniczny Oddziatu Chirurgii Ogdlnej jest zty. Powierzchnie $cian i
sufitdw we wszystkich pomieszczeniach sg popekane, z widocznymi miejscowo zaciekami.
Stolarka drzwiowa i okienna jest zniszczona, parapety okienne drewniane sg popekane, z
ubytkami farby, instalacja grzewcza z odpryskami miejscowymi farby olejnej.

Dwa z trzech Oddziatow Ortopedii zostaty odremontowane. Oddziat Laryngologii jest
w dobrym stanie technicznym.

Szpital nie posiada Centralnej Sterylizatorni, a jedynie Punkt Sterylizacji
usytuowany w pomieszczeniach piwnicznych (w przyziemiu) w budynku Szpitala przy ul.
Nowe Ogrody 1-6 oraz punkt sterylizacyjny z jednym sterylizatorem parowocisnieniowy
na bloku operacyjnym neurochirurgii w placéwce przy ul. Powstancow Warszawskich 1/2.
W Sterylizatorni przy ul. Nowe Ogrody 1-6 wyjatawiane sg materialy medyczne na
potrzeby szpitala oraz dla podmiotéw zewnetrznych. Sterylizacja wykonywana jest w 3
autoklawach oraz 2 aparatach na tlenek etylenu. W sktad Sterylizatorni wchodzi
zgrzewalnia, pomieszczenie sterylizacji parowej, pomieszczenie sterylizacji tlenkiem
etylenu, pomieszczenie na sprzet po sterylizacji, myjnia i zaplecze socjalne personelu z
toaletg. Wejscie do w/w pomieszczen prowadzi bezposrednio z korytarza
ogdélnodostepnego, ktorym odbywa sie rowniez transport materiatéw czystych i brudnych.
Przygotowywanie sprzetu medycznego do sterylizacji odbywa sie w poszczegolnych
oddziatach (dezynfekcja, mycie, osuszanie, pakowanie do pakietow). Nastepnie
w pomieszczeniu zgrzewalni, sprzet jest przegladany, pakiety sg szczelnie zgrzewane
i przekazywane do sterylizacji. Stan techniczny pomieszczen jest bardzo zly;
powierzchnie podtdg, Scian i sufitdw sg brudne i zniszczone. Transport materiatéw do i po

sterylizacji odbywa sie w szczelnie zamykanych woézkach transportowych (kontenerach
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wykonanych ze stali nierdzewnej). Mycie i dezynfekcja wozkéw transportowych odbywa
sie w myjni. Nie wyodrebniono pomieszczenia przeznaczonego do ekspedycji materiatu.

W budynku przy ul. Powstanncéw Warszawskich 1/2 sukcesywnie prowadzone sg
prace modernizacyjne i dostosowawcze. Od stycznia 2011r. w budynku nie funkcjonuje
oddziat chirurgii naczyniowej (oddziat zostat zamkniety do odwotania). W marcu 2011r.,
w zwigzku z zalaniem pomieszczen oddziatu kardiochirurgii dzieciecej w budynku przy ul.
Nowe Ogrody 1-6, Oddziat Kardiochirurgii dla Dzieci z Wadami Wrodzonymi zostat
przeniesiony na II pietro budynku przy ul. Powstancow Warszawskich 1/2. Od 2009r. w
budynku przy ul. Powstancow Warszawskich 1/2 funkcjonuje takze Oddziat Ortopedii ,A”,
przeniesiony czasowo z ul. Nowe Ogrody 1-6.

Pozostata dziatalnos¢ lecznicza prowadzona w budynku przy ul. Powstancow
Warszawskich 1/2 nie ulegta zmianie.

Stan sanitarno-techniczny oddziatlu Choréb Wewnetrznych oraz Oddziatu
Dermatologii ulega ciagtemu pogorszeniu: powierzchnie podtogowe sg zniszczone, Sciany
zaciemnione, z powierzchniowymi peknieciami, poplamione, brudne i zakurzone.
Armatura przy umywalkach jest zniszczona i pokryta kamieniem.

W budynku nie ma sterylizatorni, narzedzia wielorazowego uzytku po
przygotowaniu w poszczegoélnych pododdziatach, trafiajg w szczelnie zamknietych
pojemnikach do punktu dystrybucji przy bloku operacyjnym ortopedii. Z punktu
dystrybucji personel zajmujacy sie transportem wewnetrznym przewozi materiaty
wozkiem typu melex do sterylizatorni znajdujacej sie w budynku przy ul. Nowe Ogrody 1-
6. Jedynie narzedzia wielorazowe uzywane na bloku operacyjnym neurochirurgii,
sterylizowane sg w autoklawie typu Securex, znajdujacym sie w wydzielonej czesci myjni
chirurgicznej.

W szpitalu sprawnie funkcjonuje komora dezynfekcyjna zlokalizowana w budynku
przy ul. Powstancéw Warszawskich 1/2. Dezynfekcji komorowej poddawane sg materace,
poduszki i koce z poszczegdélnych oddziatdow mieszczacych sie w obydwu budynkach
Szpitala. Pracownicy zajmujacy sie dezynfekcjg w komorze sg odpowiedzialni takze za
dezynsekcje i deratyzacje.

W Pomorskim Centrum Traumatologii im. M. Kopernika przy ul. Nowe Ogrody 1-6
oraz przy ul. Powstancéw Warszawskich 1/2 zywieniem pacjentéw zajmuje sie firma
Handlowo-Gastronomiczna Cristal R. A. Kokoszko s.c., Gdansk, ul. Grunwaldzka 105.
Positki dostarczane sg do kuchenek oddziatowych z punktu dystrybucji wydzielonymi
windami, stuzacymi wyfacznie do tego celu.

Pranie bielizny szpitalnej prowadzone jest przez Torunskie Zaktady Materiatéw
Opatrunkowych S.A. (Lider Konsorcjum) z siedzibq w Toruniu przy ul. Zétkiewskiego
20/26, Zaktad Ustug Pralniczych Sp. j. Henryka Rézalska, Katarzyna Karasiewicz (Cztonek

Konsorcjum) z siedzibg w Mielnie przy ul. Lipowej 11.
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Sprzatanie pomieszczen szpitala prowadzone jest przez firme Impel.
Na wywoz i unieszkodliwianie odpadéw medycznych szpital podpisat umowe z firmg

specjalistyczng ,ECO - ABC"” z Befchatowa.
Szpital Specjalistyczny $w. Wojciecha SPZOZ w Gdansku

Poza oddziatami szpitalnymi i przychodnig przyszpitalng w strukturze Szpitala
Specjalistycznego im. $w. Wojciecha funkcjonuje Przychodnia Onkologiczna, Pracownia
Rezonansu Magnetycznego oraz Zaktad Zaopatrzenia Ortopedycznego.

Szpitalny Oddziat Ratunkowy (SOR) ulegat w 2011r. zmianom organizacyjnym.
W strukturze Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego wydzielono obszar resuscytacyjno-
zabiegowy z trzema stanowiskami dla pacjentéw, pomieszczeniem do obserwacji
pacjentow, salg obserwacyjng (pediatryczng), gabinetem badan dla dzieci oraz
gabinetami badan internisty, chirurga, urologa, ortopedy i neurologa oraz punktem
poboru krwi. W sktad Ginekologicznej Izby Przyje¢ wchodzg dwa gabinety ginekologiczne
(w tym gabinet, w ktérym przeprowadza sie badanie podmiotowe pacjentek oraz jest
wykonywane badanie KTG).

W Szpitalnym Oddziale Ratunkowym, po przebudowie Izby Przyje¢ wraz z prawym
skrzydtem SOR, na poziomie parteru zorganizowano zadaszony podjazd dla karetek,
pomieszczenie dekontaminacji, hol segregacji, niezalezne wejscie dla ruchu pieszego,
poczekalnie, toalete dla mezczyzn, oraz zespdt pomieszczen do udzielania $wiadczen
medycznych w obszarze resuscytacyjno — zabiegowym i ginekologiczno - potozniczym. Na
niskim parterze wydzielono szatnie (damska i meska), pokdj socjalny, dwie dyzurki ekip
ratunkowych z weztami sanitarnymi oraz magazyn sprzetu medycznego.

W 2011r. dalszemu pogorszeniu ulegt stan techniczny Oddziatlu Chordb
Wewnetrznych (przede wszystkim Interny I, II), Oddziatu Otolaryngologicznego, Oddziatu
Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Dziatu fizjoterapii, fizykoterapii, kinezyterapii,
hydroterapii i masazu leczniczego (dawny Zaktad Rehabilitacji), Oddziatu Chirurgicznego
Ogdlnego, Oddziatu Okulistycznego, Bloku Operacyjnego, Oddziatu Urazowo-
Ortopedycznego, Traktu Porodowego, Oddziatu Pediatrycznego, Oddziatu Urologicznego
oraz Przychodni Przyszpitalnej.

Remont pomieszczen Oddziatu Choréb Wewnetrznych I, Zaktadzie Rehabilitacji oraz
Przychodni Przyszpitalnej ma byé przeprowadzony do dnia 31 marca 2012r. Sciany w
ciggu komunikacyjnym Traktu Porodowego sg aktualnie odnawiane.

Komora dezynfekcyjna wyposazona jest w urzadzenie DS 650 typ DV 5 S (rok
produkcji 2005). Procesowi dezynfekcji poddawane sg materace, poduszki, koce, posciel
oraz odziez pacjentow.

Zaktad Sterylizacji zlokalizowany jest w pomieszczeniach znajdujacych sie ponizej

parteru. Przestrzen podzielono na trzy strefy: brudng, czystg i sterylng. Wejscie do czesci
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brudnej prowadzi bezposrednio z korytarza - strefy mycia i dezynfekcji narzedzi i sprzetu
medycznego. Zakiad jest wyposazony w pistolet do mycia i suszenia sprzetu, dwie
suszarki do suszenia narzedzi, butelek i rur anestezjologicznych, pracujace w systemie
20-godzinnym. Pomiedzy strefg brudng a czystq nie ma przelotowych myjni -
dezynfektoréw. W strefie artykutdw czystych ma miejsce kompletowanie, kontrola,
pakietowanie materiatdw oraz zatadowywanie do sterylizatorow. W strefie czystej
znajdujg sie stoty do sprawdzania i skladania bielizny, stoty do kontroli i pakowania
czystych materiatéw medycznych. Strefa czysta oddzielona jest od sterylnej za pomocag
trzech przelotowych sterylizatoréw, w tym dwéch parowych oraz jednego parowo-
formaldehydowego. W 2011r. Sterylizatornie wyposazono dodatkowo w autoklaw
plazmowy Plasmed D-50.

Wydawanie wysterylizowanych materiatow ze strefy sterylnej odbywa sie przez
okienko podawcze. Strefa sterylna wyposazona jest w regaty magazynowe, wozki
transportowe oraz pojemniki na sprzet sterylny. W oddzielnym pomieszczeniu znajduje
sie sterylizator na tlenek etylenu.

W skiad Zaktadu Sterylizacji wchodzi takze pomieszczenie ekspedycji materiatow,
myjnia wozkdéw, pomieszczenie socjalne i wezet sanitarny dla personelu (wyremontowane
w 2010r.). Narzedzia i sprzet medyczny z oddziatdw szpitalnych, po wstepnej
dezynfekcji, jest zwozony w szczelnych pojemnikach. Materiat ten jest ponownie
dezynfekowany w Zakladzie Sterylizacji, nastepnie myty, suszony i poddawany
sterylizacji.

Za dystrybucje positkdw w szpitalu odpowiada firma SODEXHO, ktéra w Kuchni
Centralnej szpitala przygotowuje positki (rozwozone pdzniej takze do innych szpitali w
Gdansku).

Sprzataniem pomieszczen szpitala zajmuje sie Zespdt ds. Higieny Szpitala.
Poszczegodlne oddziaty wyposazone sg w woézki i profesjonalny sprzet do sprzatania.

Bielizna czysta transportowana jest oddzielnymi wézkami i w innych godzinach niz
bielizna brudna. Brudna bielizna, gromadzona w brudownikach przekazywana jest
przynajmniej 2 razy dziennie do Punktu Obrotu Bielizng, skad trafia do Konsorcjum
Pralniczego Sp. z 0.0. w Gdyni przy ul. Rdestowej 65/67.

Za wywoz i unieszkodliwianie odpadéw medycznych zakaznych odpowiada firma
specjalistyczna ,EMKA” Handel-Ustugi Krzysztof Rdest w Zyrardowie przy ul. Gen. Grota

Roweckiego 6.
Pomorskie Centrum Chordéb Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku

Pomorskie Centrum Chordb Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku przy ulicy
Smoluchowskiego 18 funkcjonuje w budynku pieciokondygnacyjnym. Na kazdej
kondygnacji znajdujgq sie dwa oddziaty. Obecnie w szpitalu funkcjonuje 7 oddziatow

zakaznych, Oddziat Intensywnej Terapii oraz Zaktad Opiekunczy-Leczniczy (Oddziat V)
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dla przewlekle chorych. Oddziat XI Obserwacyjno - Zakazny (bez bokséw dla chorych
wysokozakaznych) funkcjonuje w pomieszczeniach Oddziatu I Obserwacyjno-Zakaznego
w gtownym budynku Szpitala.

W osobnym wolnostojacym budynku szpitala znajduje sie zespot pomieszczen
umozliwiajacy hospitalizacje pacjentdw wysokozakaznych oraz ok. 20-t6zkowy oddziat XI.
Obecnie, zardéwno oddziat, jaki i odcinek przeznaczony do leczenia chorych
wysokozakaznych, sg niewykorzystywane.

Odcinek wysokozakazny sktada sie z dwoch jednotdzkowych pokoi (istnieje
mozliwos¢ dostawienia dodatkowego t6zka), do ktérych, poprzez $luzy umywalkowo-
fartuchowe, prowadzg niezalezne wejscia. Pokoje potaczone sg bezposrednio z
tazienkami. Uktad pomieszczen, $luzy, okienka podawcze, dodatkowe, zewnetrzne drzwi
do pomieszczenia na odpady zapewniajg rozdziat tzw. Czesci brudnej od czystej. W
pokojach t6zkowych zapewniono podcisnienie. Elektroniczny system nadzoru kontroluje
otwieranie poszczegdlnych drzwi. Szpital wyposazony jest w dwa respiratory dla
dorostych (obecnie znajdujgce sie w Oddziale Intensywnej Opieki Medycznej).

W roku 2011 przeprowadzono remont pomieszczen oddziatu III-Hepatologicznego.
Naprawiono powierzchnie podlogowg w sali 233 oraz w magazynie S$rodkow
dezynfekcyjnych. Odnowiono, poprzez odmalowanie $cian i sufitdw, osiem sal chorych,
dyzurke pielegniarek, pokdj socjalny, kuchenke, magazyn s$rodkow dezynfekcyjnych,
pokoéj pielegniarki oddziatowej, fazienke dla pacjentéow, brudownik, pomieszczenie stuzace
do przechowywania brudnej bielizny. Zapewniono wtasciwg wentylacje w tazience dla
pacjentéw. Wykonano szczelng stolarke okienng w sali 201, w gabinecie zabiegowym,
dyzurce pielegniarek, pokojach ordynatora i pielegniarki oddziatowej, kuchni, tazience
pacjentéw i brudowniku. Odnowiono zniszczong stolarke drzwiowa.

Wszystkie Oddziaty Szpitala wyposazono w wozki - sprzatacze, zaopatrzone w
naktadki na mopy, Sciereczki jednorazowe i odpowiednig ilos$¢ srodkéw dezynfekcyjnych.
Wozki — sprzatacze przechowywane sg w brudownikach.

Drobny sprzet wielorazowego uzytku dezynfekowany jest na poszczegdlnych
oddziatach manualnie lub w myjniach-dezynfektorach (Oddziat IV, IX i Pracownia
Bronchoskopii), a nastepnie w pojemnikach, wydzielong czysta winda, transportowany
jest do Sterylizatorni. Stan sanitarno-techniczny pomieszczen Sterylizatorni jest bardzo
dobry.

W Szpitalu nie ma komory dezynfekcyjnej; materace, koce i poduszki oddawane sgq
do dezynfekcji kazdorazowo po zabrudzeniu materiatem potencjalnie zakaznym do
Konsorcjum Pralniczego w Gdyni przy ul. Rdestowej 25.

Positki dla pacjentow przygotowywane sg w kuchni Szpitalnej, zlokalizowanej na

parterze budynku. Dystrybucja positkéw z kuchni na oddziaty odbywa sie wydzielong
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windg. Stosowane sg naczynia jednorazowe i wielorazowe (dezynfekowane w kuchni
gtéwnej).

Odpady medyczne przekazywane sg do unieszkodliwienia za posrednictwem firmy
specjalistycznej ECO ABC sp. z o0.0. ul. Przemystowa 7, Betchatéw. Sprzataniem

pomieszczen zajmuje sie firma Impel.
Wojewodzki Szpital Psychiatryczny im. Prof. Tadeusza Bilikiewicza w Gdansku

W Sgzpitalu funkcjonuje 10 oddziatdéw ogdlnopsychiatrycznych (w tym Oddziat
Mtodziezowy i Dzieciecy), Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych i
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Oddziat Dzienny, Laboratorium Analityczne, Gabinet
Stomatologiczny, Pracownia Diagnostyczna EEG i EKG, Apteka Szpitalna.

Stan techniczny Szpitala w poréwnaniu do roku ubiegtego ulegt znacznej poprawie.
Wymieniono okna w Oddziatach XXIA, XXIB, XXB, XXC, XXD. Wytozono podtogi
materiatem zmywalnym, odpornym na dziatanie preparatéw myjacych i dezynfekcyjnych
(tarket) oraz wymieniono drzwi w salach chorych, sali dziennego pobytu, korytarzu
oddziatu XXB i XXD. Wykonano remont dachu budynku Oddziatu XX oraz Oddziatu XXI.
Odnowiono elewacje budynku oddziatu XXI, a w budynku Oddziatu XX trwajg nadal prace
elewacyjne. W Oddziale Mtodziezowym XXIA odnowiono powierzchnie $cian w sali nr 219.
Kuchenki oddziatlowe wyposazono w zmywarko- wyparzarki stuzace do mycia i
wyparzania naczyn.

W pomieszczeniach Oddzialu Dziennego zapewniono zmywalne powierzchnie
poditég, scian i wyposazenia. Oddziat przystosowany jest dla oséb niepetnosprawnych.
Pomieszczenia oddziatéw sg na biezgco remontowane.

Sprzet wielorazowego uzytku dezynfekowany jest w poszczegdlnych oddziatach
Szpitala. Sterylizacja materiatow medycznych wykonywana jest w Sterylizatorni Szpitala.
Stan techniczny pomieszczen Sterylizatorni jest bardzo dobry. Wydzielono strefy brudng i
czystg, oddzielone $luzga umywalkowo-fartuchowa. Przy $luzie zorganizowano
pomieszczenia higieniczno-sanitarne dla personelu. W pomieszczeniu tzw. czystym
umieszczono dwa autoklawy. Do Sterylizatorni prowadzg dwa niezalezne wejscia,
umozliwiajace oddzielny transport materiatéw czystych i brudnych.

Gospodarka brudng i czystg bielizng oraz segregacja odpaddéw szpitalnych odbywa
sie prawidtowo. Praniem bielizny brudnej zajmuje sie Konsorcjum Pralnicze Gdynia ul.
Rdestowa 65/67. Odpady medyczne przekazywane sa do unieszkodliwienia za
posrednictwem Firmy Specjalistycznej Tczewskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Tczewie
przy ul. 30-go Stycznia 58.

Sprzataniem pomieszczen szpitala zajmuje sie dziat Higieny Szpitalnej, zgodnie

obowigzujacymi procedurami. Szpital ma wiasne ujecie wody (studnie).
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Specjalistyczny Zespo6t Opieki Zdrowotnej nad Matka i Dzieckiem w Gdansku

W Szpitalu funkcjonujg nastepujgce Oddziaty: Pulmonologii I, Alergologii,
Niemowlecy i Patologii Noworodka, Interny, Pediatryczno-Alergologiczny, Oddziat
Obserwacyjno-Zakazny i Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii.

W skiad Szpitala wchodzg dodatkowo Poradnie Specjalistyczne: Pulmonologiczna,
Alergologiczna, Endokrynologiczna, Kardiologiczna, Logopedyczna, Nefrologiczna,
Neurologiczna oraz Zesp6t Diugoterminowej Opieki Domowej dla Dzieci Wentylowanych
Mechanicznie, Laboratorium Mikrobiologiczne oraz Pracownia Badan Czynnosciowych
Uktadu Oddechowego, Poradnia Leczenia Nadcisnienia, Immunologiczna
i Hematologiczna.

W Szpitalu dziata Regionalny Osrodek Alergologii, Mukowiscydozy i Chordob Uktadu
Oddechowego, w sktad ktérego wchodzg poszczegdélne oddziaty Szpitala oraz Poradnie:
Leczenia Mukowiscydozy, Pulmonologiczna, Alergologiczna, Laryngologiczna, Promocji
Zdrowia, Rehabilitacyjna i Fizykoterapii.

W roku 2011 funkcjonujace w szpitalu laboratorium medyczne Bruss Grupa Alab Sp
Z 0.0. zostato przeniesione do budynku administracji (ktéry w tym roku zostat ocieplony z
zewnatrz), w opuszczonych pomieszczeniach ma zosta¢ utworzona pracownia endoskopii.

Zaréwno poradnie jak i oddziaty szpitalne, szczegdlnie sala operacyjna, oddziat
pulmonologii i poradnia pulmonologiczna, wymagajg remontu i modernizacji.

Szpital zawart umowe z Zaktadem Sterylizacji Specjalistycznego Szpitala im. Sw.
Wojciecha w Gdansk, Al. Jana Pawta II 50 na sterylizacje sprzetu wielokrotnego uzytku tj.
akcesoridw do bronchoskopdéw, tyzek laryngoskopowych, oraz innych materiatéw
niezbednych do udzielania $wiadczen zdrowotnych. Ponadto w Szpitalu znajduje sie
autoklaw Vacuklav, w ktérym sterylizowane sg smoczki do butelek i szpatutki metalowe.

Positki dla pacjentéw przygotowywane sg przez pracownikéw firmy Dukat Marzena
Wakow, Pruszcz Gdanski, ul. Wojska Polskiego 16 w kuchni Domu Pomocy Spotecznej, ul.
Polanki 121 i transportowane do Szpitala w specjalnych termoportach. Mieszanki mleczne
przygotowywane sg w Oddziale V w kuchence mlecznej. Butelki do mieszanek
i pakietowane pojedynczo smoczki sg sterylizowane.

Odpady wytwarzane w trakcie udzielania $wiadczen zdrowotnych, odpowiednio
zabezpieczone, na biezaco sg usuwane do brudownika, skad trafiajg do pomieszczenia,
w ktérym przechowywane sg do chwili wywozu do unieszkodliwienia. Na wywo6z odpadoéw
medycznych do unieszkodliwienia zawarto umowe z firmg specjalistyczng ECO ABC
Betchatow.

Obrot bielizng czystg i brudng zgodny jest z opracowang procedurg. Pranie bielizny

brudnej wykonuje Konsorcjum Pralnicze w Gdyni przy, ul. Rdestowej 25.
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Sprzataniem wszystkich pomieszczen szpitalnych zajmujq sie pracownicy Dziatu

Higieny Szpitalnej.
Zespot Opieki Zdrowotnej dla Szkét Wyzszych w Gdansku

W roku 2011 szpital byt zmuszony ograniczy¢ hospitalizacje chorych; dziatalnosé
Oddziatu Chirurgicznego i Kardiologicznego oraz poradni Endoskopowej zostaty
zawieszone z powodu braku kontraktu z NFZ. Pacjenci z ostrymi schorzeniami
kardiologicznymi byli leczeni w 6-t6zkowym odcinku Intensywnego Nadzoru
Kardiologicznego. Niektére pomieszczenia szpitala (np. blok operacyjny) sa
wykorzystywane, na zasadzie dzierzawy, przez zewnetrzne podmioty medyczne.

Szpital udziela $wiadczen medycznych osobom dorostym w zakresie chordb
wewnetrznych, natomiast Przychodnia Specjalistyczna, wchodzaca w strukture Zespotu
Opieki Zdrowotnej dla Szkdt Wyzszych, przyjmuje studentow uczacych sie na terenie
miasta Gdanska oraz kadre pedagogiczng zatrudniong w szkolnictwie wyzszym.

Sukcesywnie prowadzono prace remontowe pomieszczen usytuowanych w piwnicy,
tj. odnowiono szatnie, pokdj socjalny, wezet sanitarny z tazienkami damskimi i meskimi
oraz wc i prysznicami.

Blok operacyjny nie spetnia wymagan okreslonych w obowigzujgcym
Rozporzadzeniu. Powierzchnie dwdch sal operacyjnych s za mate, nie ma $luz, wezta
sanitarnego dla personelu, pomieszczenia przygotowawczego dla pacjenta i sali
wybudzen, w obrebie bloku nie przewidziano sktadzika porzadkowego. Powierzchnie
podiég sa zniszczone. Przygotowywanie narzedzi wielokrotnego uzycia odbywa sie w
pomieszczeniu myjni chirurgicznej, w ktéorym ponadto prowadzone sg dorazne procesy
sterylizacji w autoklawie. W obrebie bloku szczegdlny nacisk jest potozony na
przestrzeganie procedur zmniejszajacych ryzyko zakazen.

Punkt Sterylizacji, usytuowany w ciggu ogdlnej komunikacji, sktada sie z dwéch,
niepotaczonych ze soba pomieszczen, bez $luz oddzielajagcych pomieszczenia
sterylizatorni od korytarza. W jednym z pomieszczen dokonuje sie przegladu
i pakietowania materiatbw medycznych, a w drugim przeprowadzana jest sterylizacja.
Sterylizatornia nie jest potaczona bezposrednio z blokiem operacyjnym i droga
transportowa materiatdow medycznych prowadzi ogdlnodostepnymi korytarzami obiektu i
jedyng w budynku windg transportowo-osobowg. Narzedzia przed i po sterylizacji
transportowane sg w plastikowych, hermetycznych pojemnikach. Przygotowywanie
narzedzi wielokrotnego uzycia odbywa sie w gabinetach zabiegowych oddziatéw
i przychodni przyszpitalnej. Narzedzia i sprzet wymagajace obnizonej temperatury
sterylizacyjnej przekazywane sg do wyjatowienia w aparacie na tlenek etylenu do Szpitala
Specjalistycznego Sw. Wojciecha, zgodnie z zawarta umowa.

Pomieszczenia laboratorium zostaly odnowione, jednak terakota jest nadal

miejscowo uszkodzona, a na $cianach w punkcie pobran krwi wida¢ slady po zaciekach.
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Positki dla pacjentéw przygotowywane sg w Kuchni Szpitalnej. Ich transport do
poszczegolnych oddziatdw odbywa sie windg kuchenng. Naczynia po kazdym positku
wyjatawiane sg w sterylizatorach na suche, gorgce powietrze. Woézki do transportu
positkdw dezynfekowane sg preparatem do dezynfekcji powierzchniowej.

Bielizna czysta przechowywana jest w magazynach bielizny czystej lub w
wydzielonych szafkach. Bielizna brudna gromadzona jest w brudownikach, w
plastikowych pojemnikach, zabezpieczonych workami foliowymi. Transport bielizny
czystej i brudnej przebiega zgodnie z opracowang procedurg, pranie bielizny odbywa sie
w pralni ,Akademickiej” w Gdansku przy ul. Debowej 25.

Sprzataniem szpitala zajmujq sie pracownicy szpitala.

Odpady medyczne w miejscu wytwarzania sg selektywnie zbierane. Do
unieszkodliwiania odpady przekazywane sg za posrednictwem firmy specjalistycznej
~Dan-Med” w Grzybnie przy ul. Szkolnej 26.

W Poradni Rehabilitacji, parafina zuzyta przy zabiegach zabezpieczana jest w
workach foliowych i przekazywana do unieszkodliwienia poprzez wyspecjalizowang firme
Spétdzielnia Pracy ,AGEO-FILT” w Warszawie, ul. Paca 9/1 (umowa z dn.25.06.2008r.).

Zespot Opieki Zdrowotnej Aresztu Sledczego w Gdansku

W skiad Zespotu Opieki Zdrowotnej Aresztu Sledczego przy ul. Kurkowej 12 w
Gdansku wchodzi szpital (Izba Przyje¢, Oddziat Interny, Oddziat Neurologiczny, Oddziat
Gruzlicy i Chordéb Ptuc, Zaktad Rehabilitacji, Pracownia Endoskopii), Ambulatorium
i Pracownia Stomatologiczna. Stan higieniczno-sanitarny wszystkich pomieszczen jest
dobry.

Sterylizacja narzedzi oraz sprzetu medycznego wielorazowego uzytku (za wyjatkiem
Pracowni Stomatologicznej) wykonywana jest w Pomorskim Centrum Traumatologii im.
M. Kopernika w Gdansku, ul. Nowe Ogrody 1-6. Sprzet medyczny wielorazowego uzytku
przygotowywany jest do sterylizacji w poszczegdlnych oddziatach, gdzie prowadzona jest
dezynfekcja, mycie, osuszanie i pakietowanie. Nastepnie, w wydzielonych zamknietych
pojemnikach, sprzet przekazywany jest do sterylizacji.

Odpady medyczne przekazywane sg do unieszkodliwienia, co 2-3 dni, za
posrednictwem firmy specjalistycznej Bemark. Do czasu odbioru przez firme
przechowywane sg w lodéwce w pomieszczeniu na odpady medyczne.

Bielizna brudna pacjentéw i odziez ochronna personelu jest oddawana do prania
w Konsorcjum Pralniczym w Gdyni, ul. Rdestowa 65/67 (odziez osadzonych jest prana
w pralni Zaktadu Karnego w Sztumie).

Sprzataniem pomieszczen szpitala zajmujg sie osadzeni, pod kierunkiem i kontrolg
personelu medycznego oraz oddzialowego Aresztu Sledczego.

Positki dla pacjentéw przygotowywane sa przez kuchnie Aresztu Sledczego w
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Gdansku.

Poza Zaktadem Opieki Zdrowotnej Aresztu Sledczego, Gdansk, ul. Kurkowa 12,
ustugi medyczne dla osadzonych $wiadczy Zaktad Opieki Zdrowotnej Zaktadu Karnego
zlokalizowany w Gdansku przy ul. Siennickiej 23. W sktad ZOZ-u wchodzi gabinet
stomatologiczny, gabinet zabiegowy, 2 gabinety lekarskie, poczekalnia dla osadzonych z
toaletg i natryskiem, podreczny magazyn lekéw oraz Izba Chorych. Narzedzia
stomatologiczne sterylizowane sg w autoklawie znajdujgcym sie w gabinecie
stomatologicznym.

Odpady medyczne przekazywane sg do unieszkodliwienia za posrednictwem firmy
specjalistycznej Bemark. Pomieszczenia sprzatane sg przez przeszkolonych wieznidow, pod

kierunkiem i kontrolg personelu.
~SWISSMED"” Centrum Zdrowia w Gdansku

SWISSMED Centrum Zdrowia S.A. w Gdansku, ul. Wilenskiej 44 sktada sie ze
szpitala (z 4 oddziatami szpitalnymi, blokiem operacyjnym, 3 pracowniami
specjalistycznymi, sterylizatorniq) oraz z 3 przychodni specjalistycznych. Ponadto na
terenie SWISSMED Centrum Zdrowia funkcjonujg Prywatne Laboratorium Analityczne,
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,NOVA DENTIS” S.C. i Centrum Okulistyki
Laserowej Firma ARTLIFE Sp. z o. o.

W styczniu 2011r w budynku szpitala urzadzona zostata Pracownia Radiologii
Zabiegowej, w ktérej udzielane sa $wiadczenia zdrowotne w zakresie zabiegéw
endowaskularnych z zakresu chirurgii naczyniowej.

Sterylizatornia jest zorganizowana w obrebie bloku operacyjnego. Wyjatawiane sa w
niej narzedzia wielokrotnego uzycia z oddziatéw szpitalnych, bloku operacyjnego i
poradni specjalistycznych przychodni. W Sterylizatorni nie wydzielono punktu przyje¢, ani
punktu wydawania materiatu sterylnego. Materiat do sterylizacji przyjmowany jest od
strony ,brudnego” korytarza bloku operacyjnego, a materiat jalowy wydawany jest
okienkiem podawczym ze strefy czystej. Sterylizatornia sktada sie ze strefy brudnej i
czystej, nie wyodrebniono strefy sterylnej. Zespdt pomieszczen sanitarno-socjalnych jest
wspolny dla personelu sterylizatorni i bloku operacyjnego. W Sterylizatorni nie ma myjni-
dezynfektora dla pojemnikéw transportowych. Sprzet medyczny specjalistyczny
wymagajacy innych parametréow sterylizacji oddawany jest do wyjatawiania w aparatach
na tlenek etylenu w Sterylizatorni Pomorskiego Centrum Traumatologii im Mikotaja
Kopernika w Gdansku przy ul. Nowe Ogrody 1-6, zgodnie z zawartg umowa.

Positki dla pacjentéow, przygotowywane w Kuchni prowadzonej przez Firme
gastronomiczng ,Panada” s.c. na terenie Szpitala, rozwozone s przez pracownikéw firmy
specjalistycznymi wozkami.

Sktadowanie bielizny czystej i bielizny brudnej odbywa sie w wydzielonych

magazynach. Transport bielizny czystej i brudnej przebiega zgodnie z opracowang
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procedurg. Pranie bielizny odbywa sie w pralni Konsorcjum Pralniczego Sp z 0. 0. w Gdyni
przy ul. Rdestowej 25.

Sprzataniem szpitala zajmuje sie firma specjalistyczng IMPEL Sposdb zbierania
odpadéow medycznych w miejscu ich wytwarzania jest zgodny z obowigzujgcymi
przepisami. Odpady medyczne, przekazywane sg do unieszkodliwiania za posrednictwem

firmy specjalistycznej ECO-ABC Spétka z 0.0. w Betchatowie przy ul. Przemystowej 7.
Oddziat Potozniczy SWISSMED Sp. z 0.0. w Gdansku

Oddziat Potozniczy Swissmed Sp. z 0. 0. funkcjonuje na bazie pomieszczen Szpitala
"Swissmed” Centrum Zdrowia S.A. W skiad Oddziatu Potozniczego ,Swissmed” wchodzi
izba przyje¢, pokdj badan, gabinet zabiegowy, szatnia dla pacjentéw, 2 sale porodowe
jednostanowiskowe, wezty sanitarne (jeden z wanng), sala intensywnego nadzoru nad
noworodkiem oraz 4 sale potoznic urzadzone w systemie "matka z dzieckiem” (1 sala - 1
osobowa i 3 sale 2 - osobowe).

Dla noworodkow, ktére wymagajg sztucznego karmienia dostarczane sg gotowe
mieszanki przez firme Nestle. Mieszanki zapakowane s w butelki jednorazowe. Smoczki
do butelek stosuje sie jednorazowo. Odciggaczki oraz naktadki poddawane sa sterylizacji
w autoklawie firmy AKENT, znajdujacym sie w gabinecie zabiegowym. Stan techniczny
pomieszczen jest dobry.

Zywieniem, sprzataniem oraz gospodarka bielizng i odpadami medycznymi zajmuja
sie firmy obstugujace ,SWISSMED” Centrum Zdrowia S.A.

SWISSMED Prywatny Serwis Medyczny S.A.

SWISSMED Prywatny Serwis Medyczny S.A. w Gdansku wspétuzytkuje
pomieszczenia bloku operacyjnego i oddziatéw szpitalnych SWISSMED Centrum Zdrowia
S.A w Gdansku przy ul. Wilenskiej 44. SWISSMED Prywatny Serwis Medyczny S.A.
Swiadczy ustugi medyczne w zakresie chirurgii ogdlnej i chirurgii dzieciecej, ortopedii,
ginekologii, chirurgii naczyniowej, kardiologii i okulistyki.

Sprzet medyczny wielokrotnego uzytku sterylizowany jest w sterylizatorni szpitala
"Swissmed” Centrum Zdrowia S.A.

Zywieniem, sprzataniem, gospodarkg bielizng i odpadami medycznymi zajmuja sie
firmy obstugujace ,SWISSMED” Centrum Zdrowia S.A.

Zgodnie z art. 14 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. 2008, nr 234, poz. 1570 z pézn.
zm.) kierownicy szpitali sgq obowigzani do wdrazania i zapewnienia funkcjonowania
systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, obejmujgcego miedzy innymi:

o powofanie zespotu i komitetu kontroli zakazen szpitalnych,
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o organizacje udzielania $wiadczen zdrowotnych w sposob minimalizujacy ryzyko
wystgpienia zakazehn szpitalnych i szerzenia sie czynnikédw alarmowych, -
monitorowanie i rejestracje zakazen szpitalnych i czynnikdw alarmowych oraz
przekazywanie raportdw dotyczacych biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala. Do
obowigzku kierownika podmiotu leczniczego nalezy zgtaszanie Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w cigqgu 24 godzin potwierdzonego
epidemiologicznie wzrostu liczby zakazen szpitalnych i/lub podejrzei ogniska
epidemicznego zakazenia z opisem podjetych dziatan majacych na celu ich
wygaszenie, ponadto przekazywanie oraz sporzadzenie raportu rocznego o
zakazeniach i drobnoustrojach alarmowych.

Zakazeniami szpitalnymi nazywamy zakazenia, ktére wystepujag w zwigzku
z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych. Moga ujawni¢ sie zarédwno w czasie hospitalizacji,
jak i po wypisaniu chorego do domu lub po przeniesieniu do innego zaktadu leczniczego.
Umownie przyjeto, ze zakazenie wystepujgce po 48 godzinach od momentu przyjecia do
szpitala sg kwalifikowane jako szpitalne. Dla niektérych specyficznych zakazen czas ten
moze by¢ krotszy, np. dla zakazenia miejsca operowanego, zapalenia ptuc u pacjenta
zaintubowanego czy zakazenia krwi u pacjenta z cewnikiem naczyniowym. W przypadku
gruzlicy, ospy wietrznej, zakazen grzybiczych, zakazen wirusem WZW typu A, B lub C czy
wirusem HIV czas ten moze by¢ dtuzszy.

We wszystkich szpitalach, pozostajacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku, dziataja Zespoty i Komitety Kontroli Zakazen
Szpitalnych. Zespoty nadzorujgq przestrzeganie procedur zapewniajacych ochrone przed
zakazeniami zaktadowymi, monitorujg i rejestrujg zakazenia szpitalne i drobnoustroje
alarmowe, analizujqg  wystepujace zakazenia  szpitalne, opracowujq raporty
o wystepowaniu tych zakazen oraz zajmujg sie szkoleniem personelu w zakresie zasad
minimalizacji ryzyka wystgpienia zakazen zaktadowych.

W 2011r. w szpitalach znajdujacych sie pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku zarejestrowano fgcznie 33 ogniska epidemiczne.
Najczesciej ogniska zachorowan dotyczyly niezytu zotagdkowo-jelitowego o etiologii
wirusowej i Clostridium difficile. Najgrozniejsze ogniska, ktére miaty miejsce w 2011r. to
zakazenie Staphyloccocus aureus MRSA, Pseudomonas aeruginosa CRPA oraz
Acinetobacter baumani. W kazdym przypadku wystgpienia ogniska epidemicznego
podjete zostaty dziatania majgce na celu ustalenie czynnika etiologicznego, okreslenie
zrédet, rezerwuardw i mechanizmoéw szerzenia sie choroby zakaznej lub zakazen. W
niektorych przypadkach wygaszenie ogniska wymagato podjecia decyzji o zakazie
odwiedzin w oddziale, wstrzymanie przyje¢ czy nawet odwotanie planowych zbiegdw. We
wszystkich przypadkach Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych przeprowadzaty edukacje

personelu w zakresie profilaktyki rozprzestrzeniania zakazen.
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Wspébtpraca z Zespotami Kontroli Zakazeh Szpitalnych polegata gtéwnie na
konsultacjach w sprawie prowadzonych dochodzen epidemiologicznych i podejmowanych

dziatan przeciwepidemicznych.
2.2. Przychodnie

W 2011 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku pozostawato 286 przychodni (14 publicznych i 272 niepublicznych).
Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
przeprowadzili 290 kontroli, przygotowali 49 projektéw decyzji, dotyczacych spetniania
wymagan sanitarnych podmiotdw leczniczych, 42 decyzji administracyjnych ptatniczych,
19 decyzji administracyjnych zarzadzajacych oraz 5 mandatéw karnych.
Poza nieprawidtowosciami dotyczgacymi stanu techniczno-sanitarnego, do
najczesciej spotykanych uchybien nalezaty:
o nieprawidtowa dezynfekcja i sterylizacja narzedzi i sprzetu medycznego,
o nieprawidtowe postepowanie z materiatami medycznymi po sterylizacji,
o stosowanie przeterminowanego sprzetu medycznego po sterylizacji,
o brak systematycznej kontroli proceséw sterylizacji wskaznikami biologicznymi
i chemicznymi oraz brak ich archiwizacji,
o wielokrotne uzywanie sprzetu medycznego jednorazowego uzytku,
o brak preparatu antyseptycznego do rak,
o stosowanie przeterminowanych $srodkéw dezynfekcyjnych,
o nieprawidtowe postepowanie ze sprzetem do utrzymania czystosci,
o niedoktadne sprzatanie pomieszczen,
o nieprawidtowe postepowanie z odpadami medycznymi,
o brak opracowanych procedur zmniejszajacych ryzyko zakazen i chordb zakaznych
zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych,
o brak ztozonej informacji do Wydziatu Ochrony Srodowiska UM w Gdansku o ilosci
wytwarzanych odpadéw medycznych - zakaznych w placéwce,
o brak dokumentacji zwigzanej z kontrolami wewnetrznymi prowadzonymi w obszarze
realizacji dziatan zapobiegajgcych rozprzestrzenianiu sie zakazen i choréb zakaznych
u ludzi.
Wszystkie przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego ambulatoryjnego, w ktérych
stwierdzono nieprawidtowosci, zostaty zobowigzane do natychmiastowego usuniecia

uchybien.

2.3. Praktyki lekarskie
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku obejmuje nadzorem 1090
praktyk lekarskich funkcjonujacych na terenie Gdanska, w tym 344 indywidualnych praktyk
lekarskich,

736 indywidualnych specjalistycznych praktyk lekarskich i 10 grupowych praktyk lekarskich.

W rejestrze Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku znajduje
sie ponadto 7 indywidualnych praktyk pielegniarskich. W 580 praktykach prowadzona
jest dziatalnosé w zakresie stomatologii.

W 2011 roku. zostato przeprowadzonych 266 kontroli sanitarnych prywatnych
praktyk lekarskich.

W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat 27
decyzji dotyczacych spetniania wymagan sanitarnych dla indywidualnych praktyk
lekarskich, 24 dla indywidualnych specjalistycznych praktyk lekarskich i 1 dla grupowej
praktyki lekarskiej.

W 30 praktykach lekarskich stwierdzono uchybienia higieniczno - zdrowotne, takie
jak nieprawidtowe postepowanie ze sprzetem sterylnym, nieprawidiowe postepowanie
z odpadami medycznymi, nieprawidiowa sterylizacja narzedzi, brak preparatéw do
dezynfekcji rak oraz do dezynfekcji powierzchni i sprzetow stanowigcych wyposazenie,
brak opracowanych procedur zapobiegajacych zakazeniom i chorobom zakaznym
zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, brak dokumentacji kontroli
wewnetrznych czy brak kontroli biologicznej skutecznosci sterylizacji w autoklawie.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano 30 decyzji ptatniczych,
7 decyzji zarzadzajacych oraz natozono 2 mandaty karne.

Lekarze prowadzacy praktyki lekarskie zostali zobowigzani do natychmiastowego

usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci.
3. SZCZEPIENIA OCHRONNE

Szczepienie polega na podaniu cztowiekowi preparatu zawierajgcego antygen
patogennego drobnoustroju. Antygen wywotuje reakcje uktadu odpornosciowego,
w sposéb sztuczny wytwarzane s W organizmie przeciwciata oraz pamiec
immunologiczna, dzieki czemu po kontakcie z zywym drobnoustrojem chorobotwdrczym
organizm uruchamia przygotowane wczesniej na taki atak mechanizmy obronne.

Obowigzkowe szczepienia ochronne sg skuteczng i powszechnie akceptowang
spotecznie metodq zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne, zardéwno
w wymiarze zapobiegania zachorowaniom u osoby poddanej szczepieniom ochronnym,
jak rowniez ksztattowania odpornosci catej populacji na zachorowania. Warunkiem
osiggniecia odpornosci w skali populacji jest wysoki odsetek zaszczepionych osoéb, co
skutecznie zapobiega szerzeniu sie zachorowan na choroby zakazne réwniez u tych oséb,
ktore ze wzgledu na przeciwwskazania zdrowotne nie mogg by¢ zaszczepione oraz osodb,

ktore, pomimo prawidtowego przeprowadzonego szczepienia, nie wyksztatcity odpornosci
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immunologicznej. Natozenie przez ustawodawce powszechnego obowigzku poddania sie
szczepieniom ochronnym przeciw wybranym chorobom zakaznym zapewnia odpowiednio
wysoki odsetek osob uodpornionych przeciw tym chorobom i skutecznie zmniejsza ryzyko
endemicznego szerzenia sie choréb zakaznych w populacji. Wprowadzenie
obowigzkowych szczepien ochronnych przeciw wybranym chorobom zakaznym zmniejsza
takze spoteczne skutki zwigzane z ciezkimi zdrowotnymi nastepstwami choréb zakaznych,
w tym zwigzane z kosztami leczenia chordb oraz ich powikfan.

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi, naktadata na obywateli Polski obowigzek poddawania sie szczepieniom
przeciw okreslonym chorobom zakaznym.

Gtéwny Inspektor Sanitarny opracowuje program szczepien ochronnych, ktory jest
aktualizowany co roku w zaleznosci od potrzeb epidemiologicznych, mozliwosci
ekonomicznych i technologicznych wprowadzenia kolejnych szczepionek.

Program skfada sie z kalendarza szczepien obowigzkowych dzieci i mtodziezy oraz
0sOb narazonych w szczegdlny sposdéb na zakazenia oraz kalendarza szczepien
zalecanych, nie finansowanych ze $rodkéw znajdujacych sie w budzecie Ministra Zdrowia.

W ramach programu szczepien ochronnych (PSO) na 2011 rok, prowadzone byty
szczepienia obowigzkowe przeciwko gruzlicy, bfonicy, krztuscowi, tezcowi, odrze,
rézyczce, $wince, nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis), wirusowemu
zapaleniu watroby typu B oraz przeciwko zakazeniom wywolywanym przez Haemophilus
influenzae typ B (Hib).

Ponadto prowadzono szczepienie przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae
i ospie wietrznej dzieci z grup ryzyka ciezkiego klinicznie przebiegu zachorowan oraz
dzieci z ich najblizszego otoczenia. Szczepienie przeciwko pneumokokom zalecane jest
dla dzieci od 2 miesigca zycia do ukonczenia 5 roku zycia, natomiast szczepienie
przeciwko ospie wietrznej przeznaczone jest dla dzieci do ukonczenia 12 roku zycia. W
roku 2011 rozszerzono wskazania do szczepienia przeciwko zakazeniom Streptococcus
pneumoniae oraz przeciwko ospie wietrznej, tj. wprowadzono szczepienie przeciwko
zakazeniom Streptococcus pneumoniae dla wszystkich dzieci od 2 do 12 miesigca zycia
urodzonych ponizej 37 tygodnia cigzy lub wazacych ponizej 2,5 kg, dla dzieci chorujgcych
na choroby metaboliczne (cukrzyca) oraz dla dzieci chorujgcych na przewlekte choroby
ptuc (astma), a szczepienie przeciwko ospie wietrznej dla dzieci do 12 roku zycia, ktére
narazone sg na zakazenie ze wzgledu na czasowe lub state przebywanie we wspdlnych
pomieszczeniach w domach opieki dtugoterminowej, domach dziecka, ztobkach i innych
instytucjach opiekunczych.

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora w Gdansku, na mocy Ustawy

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, prowadzg nadzor nad realizacjg programu szczepien
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ochronnych przez Podmioty Lecznicze wykonujace szczepienia dzieci, mtodziezy i oséb

dorostych.

Na terenie dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Gdansku w roku sprawozdawczym funkcjonowato 109 punktéw szczepien. Kontrole
przeprowadzone w punktach szczepien na terenie miasta Gdanska wykazatly, ze
szczepienia wykonujg osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje i przestrzegajace
wiasciwych zasad.

Zgodnie z Ustawg z dnia 5 grudnia 2008 roku. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i choréb zakaznych u ludzi, powinnoscig lekarza sprawujacego profilaktyczng
opieke zdrowotng jest powiadomienie osoby obowigzanej do poddania sie szczepieniom
ochronnym o obowigzku poddania sie tym szczepieniom, a takze poinformowanie o
szczepieniach zalecanych. Lekarz informuje rowniez rodzicow o mozliwosci zaszczepienia
dziecka szczepionkami skojarzonymi, nierefundowanymi jednak z budzetu Ministra
Zdrowia.

Wszystkie szczepienia wykonywane sg przy uzyciu szczepionek nie stwarzajacych
zagrozenia zdrowia 0séb szczepionych, jednak, jak przy kazdym dziataniu medycznym,
zawsze nalezy bra¢ pod uwage mozliwos¢ wystgpienia efektu niepozadanego. Zgodnie z
zaleceniami WHO i Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia prowadzony jest monitoring
niepozadanych odczyndw poszczepiennych (NOP-6w).

W roku 2011 zgtoszono do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku 22 niepozadanych odczynéw poszczepiennych (NOP):

o U9 o0sbéb po podaniu szczepionki BCG (szczepienie przeciwko gruzlicy),

o u 5 0s6b po podaniu szczepionki Tripacel (szczepienie przeciwko btonicy, tezcowi,
krztuscowi),

o U 2 osbéb po podaniu szczepionki skojarzonej Infanrix Hexa (szczepienie przeciwko
btonicy, tezcowi, krztuscowi, nagminnemu porazeniu dzieciecemu - poliomyelitis,
Haemophilus influenzae typu B oraz wirusowemu zapaleniu watroby typu B),

o u 1 osoby po podaniu szczepionki skojarzonej Infanrix Hexa + Prevenar 13
(szczepienie przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, nagminnemu porazeniu
dzieciecemu - poliomyelitis, Haemophilus influenzae typu B, WZW B + szczepienie
przeciwko zakazeniom Streptococcus pnaumoniae),

o u 1 osoby po podaniu szczepionki PENTAXIM (szczepienie przeciwko btonicy,
tezcowi, krztuscowi, nagminnemu porazeniu dzieciecemu - poliomyelitis, oraz
wirusowemu zapaleniu watroby typu B),

o Uu 2 osbéb po podaniu szczepionki Priorix Tetra (szczepienie przeciwko odrze, swince,
rézyczce i ospie wietrznej),

o u 1 osoby po podaniu szczepionek DTP, Imovax Polio, Hiberix, Rotarix (szczepienie

przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, Polio, Haemophilus influenzae typu B, rota
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wirusom),
o u 1 osoby po podaniu szczepionki Tripacel, Imovax Polio i Act Hib (szczepienie
przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, Polio, Haemophilus influenzae typu B).

Reakcje niepozadane, ktdre wystapity po szczepieniu, to odczyny nie zagrazajace
Zyciu i na ogot szybko przemijajgce: goraczka, odczyn miejscowy w postaci obrzeku czy
zaczerwienienie, bél, wysypka, zaburzenia snu. Do najbardziej powaznych niepozgdanych
odczyndw poszczepiennych zarejestrowanych w 2011 roku trzeba zaliczy¢ kilkudniowg
goraczke i wysypke, ktore wystagpity u dwojga dzieci (u dwojga po podaniu szczepionki
Priorix Tetra i jednego po szczepionce Tripacel) oraz goraczke i duzy obrzek, ktory
stwierdzono u dziewczynki po podaniu szczepionki Tripacel.

Cztery w/w niepozadane odczyny poszczepienne zwigzane bylty z chorobami
wspotistniejacymi dzieci. Wszystkie niepozgadane odczyny poszczepienne zakonczyly sie
petnym powrotem do zdrowia.

Przy podaniu kazdej szczepionki nalezy bra¢ pod uwage mozliwo$¢ wystgpienia
najgrozniejszej reakcji niepozadanej, czyli wstrzasu anafilaktycznego. Z tego wtasnie
powodu szczepienia dzieci przeprowadza sie w gabinetach lekarskich czy lekarsko-
pielegniarskich wyposazonych w zestaw przeciwwstrzgsowy, z obserwacjq dziecka do 30
minut po szczepieniu.

Pracownicy Oddziatu Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku w przypadku kazdego zgtoszenia NOP przeprowadzajg
kontrole w punkcie szczepien podmiotu leczniczego, w ktérym odbyto sie szczepienie oraz
przeprowadzajg szczegdtowe dochodzenie epidemiologiczne. Wypetnione i sprawdzone
formularze zgtoszen przekazywane sg do Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
Panstwowego Zakfadu Higieny w Warszawie, do Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobdéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych w Warszawie oraz do
Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

W roku 2011 Gtéwny Inspektor Farmaceutyczny podjat decyzje o wycofaniu z
obrotu 1 serii szczepionki BCG wykorzystywanej do uodpornienia dzieci z powodu
niehomogennosci zawiesiny preparatu. Pracownicy Oddziatu Przeciwepidemicznego
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku natychmiast informowali o tym
fakcie, drogq elektroniczng, telefoniczng i pisemng, punkty prowadzace szczepienia
ochronne. Zebrano informacje dotyczace ilosci posiadanych preparatow. Nakazano
bezwzgledne zabezpieczenie szczepionek przed mozliwoscig ich wykorzystania.

W roku 2011 stopien wykonania szczepien obowigzkowych jest poréwnywalny do
lat poprzednich. W dalszym ciqgu w niektérych punktach szczepien obserwowany jest
nizszy procent wykonawstwa szczepien w stosunku do osiggnietego dla miasta Gdanska.
Mniejsza liczba oséb poddanych obowigzkowym szczepieniom w niektorych grupach

wiekowych i w odniesieniu do okreslonych rodzajow szczepien byta spowodowana gtéwnie
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odraczaniem szczepien ze wzgledu na wystepowanie okresowych przeciwwskazan,
nieterminowym zgtaszaniem sie rodzicow z dzie¢mi na szczepienia, wyjazdami rodzicow z
dzieémi za granicg oraz coraz czestszymi przypadkami odmowy szczepien obowigzkowych
przez rodzicow.

W 2011r. rodzice 143 dzieci nie wyrazili zgody na przeprowadzenie szczepien
obowigzkowych, (co stanowi okoto 0,2 % populacji objetej obowigzkiem szczepien).

Rodzice nie chcg szczepi¢ dzieci ze wzgledu na pojawiajgce sie coraz czesciej teorie
dotyczace negatywnych skutkéw zdrowotnych tego rodzaju profilaktyki. Teorie te, oparte
na pseudonaukowych podstawach, rozpowszechniane gtéwnie w Internecie, sq
przechwytywane przez tzw. ruchy antyszczepionkowe. Specjalisci twierdzg
jednoznacznie, ze jesli trend antyszczepionkowy nie zostanie zatrzymany wszyscy
odczujemy negatywne skutki tego zjawiska. Jezeli liczba unikajacych szczepien osiggnie
poziom rzedu 1-2% populacji, moga zaczaé¢ wybuchac¢ lokalne ogniska epidemii choréb
zakaznych. Zachorowania obejma przede wszystkim dzieci nieuodpornione, jednakze
ucierpiq takze dzieci niezaszczepione z powodu przeciwwskazan oraz osoby, ktére
pomimo szczepien, nie wyksztatcity odpowiedniego poziomu przeciwciat ochronnych.

W 2011r. w grupie dzieci szkolnych stwierdza sie wyzsze, w stosunku do roku
poprzedniego, wykonanie szczepien przeciwko odrze, swince, réozyczce u dzieci w 10 roku
zycia (rocznik 2002). Natomiast wykonanie szczepien przeciwko btonicy i tezcowi
mitodziezy w 19 roku zycia (rocznik 1993) oraz przeciwko btonicy i tezcowi mtodziezy w
14 roku zycia (rocznik 1998) utrzymuje sie na tym samym poziomie jak w roku 2010.
Nadal najwiekszym problemem jest podanie ostatniej dawki szczepionki przeciwko
btonicy i tezcowi mtodziezy w 19 roku zycia. Osoby te czesto przebywajg poza miejscem
statego zameldowania (czesto za granicg) i niechetnie zgtaszaja sie do punktow
szczepien.

Tab. 11. Analiza procentowa wykonawstwa szczepien w rocznikach szkolnych w roku 2011 dla
miasta Gdariska

Lp. Rocznik Szczepienie % wykonania
1. 2002 Odra, $winka, rézyczka 94,2
2. 2001 Odra, $winka, rézyczka 96,6
3. 1998 Td (II przypominajace) 82,0
4. 1997 Td (II przypominajace) 93,0
5. 1993 Td (III przypominajace) 56,2
6. 1992 Td (III przypominajace) 74,8
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I1I.

ODDZIAL HIGIENY KOMUNALNE)J

Oddziat Higieny Komunalnej w 2011 roku, w zakresie dziatan dot. elementow

Ssrodowiska, zwtaszcza wody do spozycia oraz utrzymania nalezytego stanu higienicznego

nieruchomosci, obiektow, urzadzen uzytecznosci publicznej i innych obiektéw w tym

dworcow, przystankéw SKM, Ssrodkéw transportu komunikacji miejskiej, terendw

zielonych oraz cmentarzy, realizowat nastepujace zagadnienia:

® Nadzér nad zaopatrzeniem w wode do spozycia:

1.
2.
3.

Monitoring jakosci wody do spozycia przez ludzi.

Nadzér nad obiektami stuzacymi do zaopatrzenia ludnosci w wode.

Dokonywanie ocen jakosci wody do spozycia okresowych i obszarowych, oraz
informowanie organéw samorzadowych i ludnosci o jakosci wody
w nadzorowanych urzadzeniach wodociggowych (oceny dostepne na stronie
internetowej: www.psse.gda.pl).

Wydawanie ocen higienicznych dotyczacych materiatdbw oraz wyrobdow
stosowanych do uzdatniania i dystrybucji wody.

Zatwierdzanie laboratoriow o udokumentowanym systemie jakosci do

prowadzenia badan wody do spozycia.

® Nadzér nad kapieliskami, basenami kapielowymi i urzadzeniami rekreacji wodnej:

6.

Monitoring jakosci wody - w basenach kgpielowych i jaccuzi, przed sezonem
i w trakcie trwania sezonu 2011r. w objetych nadzorem kapieliskach oraz
zjezdzalniach wodnych.
Opracowywanie orzeczen oraz komunikatow o jakosci wody w kapieliskach i jej
przydatnosci do kagpieli.
Kontrola stanu sanitarno-porzadkowego kapielisk oraz basendéw kapielowych

i urzadzen rekreacji wodnej (jaccuzi i zjezdzalnie wodne).

® Nadzdr nad stanem sanitarnym powietrza:

1.

Wykonywanie badan powietrza w pomieszczeniach mieszkalnych na wniosek
mieszkancow (badania toksykologiczne warstw podtogowych i badania

mykologiczne przegréd budowlanych).

® Nadzér ogélny nad obiektami uzytecznosci publicznej:

1.

Nadzér nad stanem sanitarno-technicznym obiektow uzytecznosci publicznej:
hoteli, pensjonatow i obiektdw hotelarskich, sportowych, fryzjerskich,
kosmetycznych, odnowy biologicznej, tatuazu, solaribw, domoéw pomocy
spotecznej, noclegowni, hospicjow, zaktaddéw opiekunczo-leczniczych, dworcéw

PKP i PKS, przystankdw SKM, terendw zielonych, cmentarzy, zaktaddéw
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pogrzebowych, ustepdw publicznych, obiektéw kulturalno-oswiatowych - muzea,
kina, teatry i biblioteki oraz obiektéw podlegajacych Ministrowi Sprawiedliwosci.

2. Nadzér nad stanem sanitarnym zaktadow opieki zdrowotnej, a w szczegdlnosci

w aspekcie prawidtowego postepowania z odpadami medycznymi i bielizna.

3. Nadzér nad stanem sanitarno-porzadkowym srodkéw transportu - komunikacji

miejskiej, karetek, autokardéw turystycznych i karawanéw.

W 2011 roku pod nadzorem sanitarnym Oddziatu Higieny Komunalnej znajdowato
sie 1 406 obiektéw, w tym:

e 34 wodociagi i ujecia wody oraz 2 studnie publiczne,

e 5 kgpielisk i 2 miejsca wykorzystywane do kapieli na wodach morskich

e 12 basendw kapielowych i 6 urzadzen atrakcji wodnych (4 zjezdzalnie i 2 jacuzzi),
e 1 345 obiektow uzytecznosci publicznej.

W zwigzku z prowadzonym nadzorem sanitarnym pracownicy Oddziatu Higieny
Komunalnej w 2011r. przeprowadzili tacznie 2314 kontroli, pobrali do badan
670 probek wody do spozycia, z basendw oraz kagpielisk i wykonali podczas ich poboru
501 oznaczen parametréw fizykochemicznych, ponadto pobrano na wniosek lokatorow,
za zgodg zarzadcow 15 prdébek zeskrobin grzybdéw plesniowych ze s$cian w lokalach
mieszkalnych do badan mykologicznych.

W ramach prowadzonej w 2011r. dziatalnosci kontrolno-represyjnej pracownicy
Oddziatu Higieny Komunalnej wystawili tacznie:

- 239 decyzji merytorycznych

- 169 ocen higienicznych pozytywnie opiniujgcych zastosowanie materiatow/
wyrobow do budowy lub przebudowy sieci wodociggowych na terenie miasta
Gdanska,

- 116 postanowien i opinii sanitarnych

- 108 decyzji ptatniczych na kwote 17 897 zt

- 13 mandatéw na kwote 3 600 zt.

Ocena obszarowa jakosci wody

Zaopatrzenie w wode przeznaczona do spozycia przez ludzi na

terenie miasta Gdanska.

W 2011r. pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku znajdowato sie 34 wodociagow i uje¢, w tym 7 objetych
monitoringiem w mys| Ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (t. j. Dz. U. z 2006r. Nr 123, poz. 858 z p6ézn. zm.)

oraz 2 studnie publiczne.

Gtownym eksploatatorem urzadzen wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia

w wode jest Saur Neptun Gdansk S.A., natomiast Przedsiebiorstwo Ustug Energetycznych
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i Komunalnych ,,Unikom” Sp. z 0.0. Gdansk, eksploatuje tylko 1 wodociag, zlokalizowany

w Gdansku Kokoszkach. Przedsiebiorstwa w/w posiadajg zezwolenie Prezydenta Miasta

Gdanska na prowadzenie zbiorowego zaopatrzenia w wode.

Podziat nadzorowanych wodociggdéw w zaleznosci od wielkosci produkcji wody:

Produkcja wody Liczba uwagi
[m3/d] wodociagow

brak wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia,
tylko

<100 12 12 innych wodociggow

4 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia:
100-1000 13 Sobl_eszewo'-,S_vwbno; Smegorzyno; Unikom;
Pleniewo-Wislinka,

9 innych wodociagow

2 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia:

1000 - 10 000 3 Osowa, Zakoniczyn,

1 inny wodociag

1 wodociag zbiorowego zaopatrzenia -
centralny (w sktad ktorego wchodzi 5 ujec
gtebinowych: Czarny Dwor, Zaspa Wodna, Lipce,
Dolina Radosci, Krakowiec, zbiorniki oraz ujecie
powierzchniowe Straszyn, ujecie drenazowe
Pregowo, ujecia gtebinowe Sopotu (Bitwy pod
Ptowcami i Nowe Sarnie Wzgdrze)

10 000 - 100 000 1

Wiekszo$¢ mieszkancow Gdanska (ok. 370 tys. osdéb) zaopatrywana byta w wode

z

wodociggu centralnego, zasilanego z nastepujacych ujed:

ujecia powierzchniowego w Straszynie

ujec gtebinowych:

- Czarny Dwoér

— Lipce

— Dolina Radosci

- Zaspa Wodna

- Krakowiec (awaryjne)

ujecia drenazowego w Pregowie

ujec gtebinowych zlokalizowanych na terenie Sopotu, tj.: ujecia Bitwy pod Ptowcami

i Nowe Sarnie Wzgérze.

Wodocigg centralny wspétpracuje ze zbiornikami retencyjnymi:

e zbiorniki Sobieski - 0 poj. 4 x 5000 m3
e zbiorniki Orunia - 0 poj. 4 x 5000 m3
e zbiorniki Wysoki Dwoér -0 poj. 2x1500m3
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zbiorniki Cyganka -0poj. 1 x1000m3i 1x500m3

e zbiorniki Migowo - 0 poj. 4 x 5000 m3
e zbiornik Géralska - 0 poj. 300 m3
e zbiornik Stara Dolina -0poj. 1 x342m31x270 m3

Ujecie powierzchniowe w Straszynie i ujecie drenazowe w Pregowie nadzorowane sg
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Pruszczu Gdanskim, zgodnie
z wiasciwoscig terytorialng, natomiast sopockie ujecia — odpowiednio przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sopocie.

Mieszkancy dzielnic Gdanska potozonych na jego obrzezach (ok. 58 tys. 0sdéb)
zaopatrywana byta w wode z wodociggdédw publicznych, bedacych réwniez wodociggami

zbiorowego zaopatrzenia w wode tj.:

1. wodociag Osowa
wodociagg Smegorzyno
wodociag Pleniewo - Wislinka

wodociag Sobieszewo - Swibno

u A W N

wodocigg Unikom - Kokoszki
6. wodociag Zakoniczyn (wtaczono do eksploatacji dnia 12.09.2011r.)
w 2011r. wytaczono z eksploatacji 5 nizej wymienionych ujec i stacji uzdatniania wody:
- ujecie i SUW Matarnia zlokalizowane przy ul. Jesiennej 30,
- ujecie i SUW Ztota Karczma zlokalizowane przy ul. Stabego 9,
- ujecie i SUW Klukowo zlokalizowane przy ul. Klukowskiej,
- ujecie i SUW Jasien zlokalizowane przy ul. Zwierzynieckiej,
- ujecie i SUW Kalina zlokalizowane przy ul. Kalinowej.

Sie¢ wodociggowa zasilana dotychczas z w/w uje¢ zostata zasilona w wode
pochodzacy ze stacji uzdatniania wody Osowa zlokalizowanej przy ul. Gnieznienskiej w
Gdansku.

W roku 2011 na terenie miasta Gdanska wydzielonych byto 7 stref wodociggowych,

w ktérych jakos¢ wody w przyblizeniu moze by¢ traktowana jako jednolita (Tabela nr 1).

Tabela 1. Strefy jakosci wody

Strefa Zrédto wody

I Wodocigg centralny - strefa ujecia powierzchniowego
Straszyn

II Wodociag centralny - strefa uje¢ podziemnych

ITI Ujecia podziemne: Osowa

v Ujecia podziemne: Sobieszewo, Swibno
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\ Ujecia podziemne: Oczyszczalnia Wschdéd, awaryjne
Pleniewo

VI Ujecia podziemne: Smegorzyno

VII Ujecia podziemne: Unikom

Statej dezynfekcji poddawana jest woda z nastepujacych ujec:
e ujecia powierzchniowego w Straszynie (mieszaning chloru gazowego i dwutlenku
chloru)

e Uujecia drenazowego w Pregowie (podchlorynem sodu)

W styczniu 2011r. oddano do eksploatacji nowo wybudowang stacje uzdatniania

wody dla ujecia w Pregowie zasilajgcg m.in. zbiorniki Orunia, wodg o wtasciwej jakosci.

Struktura zaopatrzenia w wode mieszkancéow
Gdanska

2,99 M uj. Lipce 16,92 %
16,92

M uj. Czarny Dwoér 23,40 %

M uj. Dolina Radosci 3,84 %

M uj. Zaspa Wodna 5,59 %

23,4 Wuj. Straszyn 26,13 %

M uj. Pregowo 9,87 %

W uj. lokalne (Osowa, Klukowo, Sobieszewo,
Swibno, Jasien, Oczyszczalnia Wschéd, Matarnia,
5159 Smegorzyno, Kalina, Zakoniczyn, Unikom) 11,25

%
¥ woda z Sopotu 2,99 %
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Struktura zaopatrzenia w wode mieszkancow
miasta Gdanska

9,87

26,13

64,00

M uj. wgtebne 64,00 %

M uj. powierzchniowe 26,13 %

i uj. drenazowe 9,87 %

Ponadto ok. 240 o0s6b bylo zaopatrywanych w wode z 5 nizej wymienionych

wodociggéw (umownie nazwanych zaktadowymi) :

e wodociag przy ul. Zawodzie 87 w Gdansku, nalezacy do Energa Operator S.A. Oddziat
w Gdansku ul. Marynarki Polskiej 130, Gdansk;

e wodocigg nalezacy do Grupy Lotos S.A. ul. Elblgska 135, Gdansk;

e Spotdzielnia Mleczarska ,Polmlek - Mackowy”, ul. Bartnicza 1, Gdansk;

e PPHU L&M PEtKA ul. Sztutowska 16 f, Gdansk;

e Polan Hodowla i Nasiennictwo Ogrodnicze Gdansk-Wieniec Sp. z o0.0., ul. Kwiatowa
18, Gdansk.

W celu zapewnienia mieszkancom Gdanska wody spetniajacej wymogi
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61. poz. 417 z p6z. zm.), W
ramach ,Gdanskiego projektu wodno-$ciekowego” ukonczono w 2011r. nastepujace

inwestycje:
e Budowa stacji uzdatniania wody Osowa wraz ze zbiornikiem Osowa,
¢ Budowa ujecia i stacji uzdatniania wody Zakoniczyn,
e Przebudowa ujecia i stacji uzdatniania wody Dolina Radosci,

e Rozbudowa stacji uzdatniania wody Zaspa Wodna.
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Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany jest
przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie ustawy z dnia 14 marca
1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t. j. Dz. U. z 2011r. Nr 212, poz. 1263)
i ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu sciekdéw (t. j. Dz. U. z 2006r. Nr 123 poz. 858, z p6zn. zm.). Jakos$¢ wody
przeznaczonej do spozycia powinna odpowiada¢ wymaganiom  okreslonym
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61, poz. 417, z p6zn. zm.).

W ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody dokonywane byty pobory
probek wody do badania z urzadzen wodociggowych, z czestotliwoscig uzalezniong od
wielkosci wodociagu (tj. produkcji wody i ilosci odbiorcéw) i jego rodzaju (tj. wodociag
zbiorowego zaopatrzenia w wode lub inny profil dziatalnosci), jak réwniez stwierdzanych
probleméow z  jakosciag wody. Probki wody pobierane byly przez przedstawicieli
Panstwowego Powiatowego Inspektora w Gdansku, w ustalonych punktach poboru.

W 69 % punkty te byty zlokalizowane u odbiorcow ustug, tj. w obiektach
uzytecznosci publicznej takich jak szkoty, przychodnie i obiekty hotelarskie. Pozostate
punkty znajdowaty sie na ujeciach i stacjach uzdatniania wody oraz na obiektach
sieciowych (zbiorniki retencyjne).

Ponadto badania jakosci wody, w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody,
prowadzone sg przez przedsiebiorstwa wodociggowo - kanalizacyjne nadzorujace jakosc
wody w procesie ujmowania, uzdatniania i dystrybucji wody oraz po awariach, a ich
wyniki w ramach monitoringu pozyskuje i ocenia tut. Inspektor Sanitarny.

Obowigzkiem przedsiebiorstwa wodociggowego jest niezwiocznie informowanie
Inspektora o pogorszeniu jakosci wody (w przypadku gdy nie odpowiada wymaganiom)
oraz o podejmowanych dziataniach naprawczych.

W celu okreélenia czy spozywana woda jest czysta i bezpieczna dla zdrowia
ludzkiego Inspekcja Sanitarna systematycznie, w oparciu o sprawozdania z badan jakosci
wody do spozycia, dokonuje jej oceny w ramach biezacego nadzoru sanitarnego, na
podstawie ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz cytowanego Rozporzadzenia.

Oceny dostepne sg na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku (www.psse.gda.pl) oraz na biezaco przekazywane
Prezydentowi Miasta Gdanska z prosbg o poinformowanie mieszkancow.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami badania jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi wykonujg laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz inne
laboratoria o udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badan wody,

zatwierdzonym przez Panstwowg Inspekcje Sanitarna.
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W 2011r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zatwierdzit systemy
zarzadzania dwdéch laboratoridw w Gdansku, w odniesieniu do wykonywania badan wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi z zakresie parametréw mikrobiologicznych i
fizykochemicznych oraz poboru prébek wody:
= Saur Neptun Gdansk S.A - Laboratorium Centralne, ul. Watowa 46, Gdansk,
= Instytut Morski w Gdansku Zaktad Ochrony Srodowiska - Laboratorium
ul. Benzynowa, skr. pocztowa nr 82, Gdansk.

Na terenie Miasta Gdanska nadal wystepuje problem obecnosci przytaczy
olowianych. Z informacji uzyskanych od Saur Neptun Gdansk S.A. wynika, ze w 2011r.
wymieniono 135 szt. (o tacznej dtugosci 1528,8m) czynnych przytgaczy otowianych.
Pomimo wystepowania przytaczy otowianych, nie stwierdzono dotychczas
przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego stezenia oftowiu, okreslonego
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z pdzn zm.) w sieci

wodociggowej na terenie Miasta Gdanska.

Ocena nadzorowanych urzadzen wodociagowych zbiorowego zaopatrzenia
w wode

Wodociagi o wydajnosci 100 -1000 m3/dobe

W 2011r. na terenie Miasta Gdanska oceniono i skontrolowano 4 wodociagi, z
ktorych 2 dostarczaty wode nie odpowiadajacg wymaganiom sanitarnym. Pod wzgledem
fizykochemicznym jako$¢ wody odbiegata w nich od wymagan sanitarnych z uwagi na
ponadnormatywng zawarto$¢ jonu amonowego, fluorkéw, azotyndédw oraz obecnosé

zapachu wody.

Nazwa Populacja Warto$¢ maksymalna przekroczenia w 2011r.
wodociagu zaopatrywana jon amonowy fluorki azotyny zapach

w wodg (liczba | Nps 0,50 mg/l | NDS 1,5 mg/l | NDS 0,50

0s0b)

mg/I
Pleniewo- 295 0,66 - 0,62 siarkowodér
Wislinka
Sobieszewo-
Swibno 3403 1,00 1,9 - . .
siarkowodor

Pod wzgledem bakteriologicznym woda w w/w wodociggach spetniata wymagania
sanitarne. Ludno$¢ zaopatrywana w wode odpowiadajgca wymaganiom sanitarnym
stanowita 45,60 % o0golnej liczby ludnosci zaopatrywanej z wodociagow o w/w

wydajnosci.

Wodociagi o wydajnosci 1000 -10000 m3/dobe
W 2011r. na terenie Miasta Gdanska eksploatowano i oceniono dwa wodociagi -

oba odpowiadajagce wymaganiom sanitarnym pod wzgledem fizykochemicznym
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i bakteriologicznym. W styczniu 2011r. oddano do eksploatacji na tym ujeciu nowo
wybudowang stacje uzdatniania wody, ktéra ma za zadanie zapewnia¢ mieszkancom

wiasciwg jakos$¢ wody.

Wodociagi o wydajnosci 10000 -100000 m3/dobe

Na terenie Miasta Gdanska eksploatowano i oceniono 1 taki wodocigg - tzw.
wodociag centralny. Zaopatrzenie w wode pochodzito z 5 uje¢ gtebinowych Gdanska:
Czarny Dwor, Zaspa Wodna, Lipce, Dolina Radosci, Krakowiec (awaryjne), 7 zbiornikow
na terenie Gdanska oraz ujecia powierzchniowego w Straszynie, ujecia drenazowego
Pregowo i uje¢ gtebinowych Sopotu (Bitwy pod Ptowcami i Nowe Sarnie Wzgdrze).
Wodociag dostarczat wode odpowiadajaca wymaganiom sanitarnym pod wzgledem
bakteriologicznym i fizykochemicznym. Wodociag centralny zaopatrywat ok. 370 tys.
0s6b, w tym ok. 285 tys. ludnosci zaopatrywana byta woda gtebinowg (77 %) i ok. 85

tys. os6b w wode powierzchniowg z ujecia Straszyn.

Procentowa ilos¢ pobranych préobek wody, w ktérych
stwierdzono przekroczenia wskaznikow fizykochemicznych i
mikrobiologicznych w wodociggu centralnym w 2011r.

2%

m prébki wody w ktdrych
stwierdzono przekorczenia
wskaznikow
fizykochemicznychi
bakteriologicznych

M prébki wody odpowiadajace
wymaganiom sanitamym pod
wzgledem wskaznikow
fizykochemicznychi
bakteriologicznych

W roku 2011r. woda pochodzaca z wodocigqgu zbiorowego zaopatrzenia -
centralnego w 98 % spetniata wymagania zawarte w w/w Rozporzadzeniu, natomiast
woda podawana z pozostatych wodociggdow zbiorowego zaopatrzenia Miasta Gdanska w

74 % speflniata te wymagania.
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Procentowa ilos¢ pobranych probek, w ktorych stwierdzono
przekroczenia wskaznikow fizykochemicznych i
bakteriologicznych w pozostatych wodociggach zbiorowego
zaopatrzenia w 2011r.

26%

M prébki wody w ktdrych
stwierdzono przekorczenia
wskaznikow fizykochemicznych i
bakteriologicznych

M prébki wody odpowiadajace
wymaganiom sanitamym pod
wzgledem wskaznikow
fizykochemicznychi
bakteriologicznych

74%

Inne podmioty zaopatrujace w wode

W 2011r. oceniono 22 wodociagi znajdujace sie w ewidencji, z czego 6 wodociggdéw
(umownie zwanych zakladowym) dostarczato wode nie odpowiadajacq wymaganiom
sanitarnym. Pod wzgledem fizykochemicznym jako$¢ wody w tych wodociagach odbiegata
od wymagan sanitarnych gtéwnie z uwagi na ponadnormatywng zawarto$¢ jonu

amonowego, manganu, fluorkéw oraz stwierdzong obecno$¢ zapachu wody.

Nazwa wodociggu jon mangan fluorki zapach Uwagi
amonowy NDS 50 NDS 1,5
NDS 0,50 ug/l mg/|
mg/I|

Pomorska Spotka

Gazownictwa 0,52 mg/I - - Siarkowodér Decyzja PPIS

Sp. z 0.0. Oddziat

Zaktad Gazowniczy

w Gdansku

Spotdzielnia - 239 g/l - - Decyzja PPIS

Mleczarska POLMLEK

- MACKOWY

AUT DAL-TUR

Kemping nr 69 1,46 mg/I 74 g/l - - Decyzja PPIS

PPHU L&M PELKA - - 1,9 mg/I - zaopatrywani
w wode do
spozycia
konfekcjonowang

Uniwersyteckie 0,83 mg/I - 1,6 mg/I Siarkowodoér Decyzja PPIS

Centrum Kliniczne

w Gdansku

Gdanska Stocznia 0,99 mg/I - - - Decyzja PPIS

,,Remontowa” im. J.

Pitsudskiego S.A.
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W 2011r. oddano do eksploatacji nowo wybudowang stacje uzdatniania wody wraz
ze zbiornikiem retencyjnym w Stoczni Gdansk S.A., ktoéra zapewnia odbiorcom, wode
0 parametrach spetniajgcych wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61, poz. 417,

z p6zn. zm.).

Studnie publiczne

W 2011r. nadzorem sanitarnym objete byty 2 studnie publiczne, zlokalizowane przy
ul. Oranskiej i Piecewskiej w dzielnicy Morena, administrowane przez Gdanskie Melioracje
Sp. z 0.0. Woda z w/w studni, pod wzgledem bakteriologicznym spetniata wymagania
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z p6zn. zm.).

Wodociagi raportowane do Unii Europejskiej w 2011r.
W 2011r. 4 wodociggi zostaty objete raportem do Komisji Europejskiej, w tym

2 wodociagi zaopatrujace zaktady produkujace zywnos¢ do Unii Europejskiej.

L.p. Nazwa wodociagu Jednostka odpowiedzialna za Produkcja wody
jakos¢ wody w m3/d
Wodociag Centralny Saur Neptun Gdansk S.A.
1 ul. Watowa 46, 80-858 Gdansk 59680
Wodociag publiczny - Saur Neptun Gdansk S.A.
2 Osowa ul. Watowa 46, 80-858 Gdansk 7242
3 Wodociag Zaktadowy Spétdzielni Mleczarskiej 705
POLMLEK-MACKOWY
4 Wodociag Zaktadowy ZPC BALTYK Sp. z o.0. 365

Mikrozanieczyszczenia w wodzie przeznaczonej do spozycia
Mikrozanieczyszczeniami okre$la sie parametry wystepujace w poktadach
wodonosnych w sladowych ilosciach (m. in. takie jak: benzen, benzo(a)piren, chlorek
winylu, Z WWA, 1,2-dichloroetanu oraz X trichloroetenu i tetrachloroetenu).
W 2011r. na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku nie stwierdzono zadnych przekroczen mikrozanieczyszczen
obecnych w wodzie do spozycia.

W przypadku: chlorku winylu, 1,2-dichloroetanu, pestycydéw - wszystkie uzyskane

wyniki byty ponizej granicy oznaczalnosci zgodnie wymogami okreslonymi w w/w

Rozporzadzeniu.
Natomiast, w zwigzku ze stwierdzong na przestrzeni ostatnich kilku lat w wodzie
surowej niektérych studni uje¢ wody Czarny Dwér oraz Lipce, obecnoscig (nie

przekraczaty one najwyzszego dopuszczalnego stezenia), takich mikro- zanieczyszczen

jak: X trichloroetenu i tetrachloroetenu, zaréwno Panstwowy Powiatowy Inspektor
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Sanitarny w Gdansku jak i przedsiebiorstwo wodociggowo - kanalizacyjne Saur Neptun
Gdansk S.A. zwiekszyly czestotliwo$¢ badan tego parametru w wodzie do spozycia.
Ponadto w lipcu 2011r. na ujeciu Czarny Dwor i Lipce uruchomiono pompowanie
barierowe majgce na celu powstrzymanie rozprzestrzeniania sie mikrozanieczyszczen
w warstwie wodonosnej. Na ujeciu Czarny Dwér woda ujmowana studnig nr 15b w ilosci
ok. 50 m3/h odprowadzana byta do kolektora ,,Kotobrzeska”. Natomiast na ujeciu Lipce
woda ujmowana studniami nr 17 i 18 w ilosci ok. 50 m3/h z kazdej studni odprowadzana

byta do rowu melioracyjnego.
Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna

W przypadku stwierdzenia przekroczen dopuszczalnych wartosci wskaznikéw
i parametrow  okreslonych w przedmiotowym Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
prowadzone byto postepowanie administracyjne majace na celu doprowadzenie jakosci

wody do obowigzujacych wymogow sanitarnych.

W wyniku dziatah z nadzoru nad zaopatrzeniem ludnosci w wode, wydano:
e 9 decyzji administracyjnych, w tym 5 dot. cieptej wody uzytkowej,
e 2 decyzje rachunkowe.

Ponadto:

e opracowano 43 oceny o jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

e wydano 169 ocen higienicznych pozytywnie opiniujacych zastosowanie
materiatdw/wyrobow do budowy lub przebudowy sieci wodociggowych na terenie
miasta Gdanska,

e rozpatrzono 11 interwencji na jakos¢ wody (po przeprowadzeniu badan, tylko

jedna z nich okazata sie zasadna).
Chwilowe zakiécenia jakosci wody

Chwilowe zaktécenia jakosci wody spowodowane byly awariami po stronie
producenta wody, eksploatatora jak rowniez administratora instalacji w budynkach
i wymagaty przeprowadzenia ptukania sieci, wykonania zabiegéw konserwacyjno -
remontowych czy dezynfekcji urzadzen wodociggowych.

Saur Neptun Gdansk S.A. na biezaco przekazywat tutejszemu Inspektorowi
Sanitarnemu informacje niezbedne do prowadzenia monitoringu wody oraz wyniki badan
wykonywane we wilasnym laboratorium, o zatwierdzonym przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku systemie jakosci.
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Stan sanitarny kapielisk morskich i miejsc wykorzystywanych do kapieli,

urzadzen rekreacji wodnych oraz plaz w 2011r.

Zgodnie z uchwatg Nr XI/157/11 Rady Miasta Gdanska z dnia 26 maja 2011r.
W sprawie wykazu kapielisk na polskich obszarach morskich przylegtych do granic Gminy

Miasta Gdanska w _roku 2011 zostato zorganizowanych 5 nastepujacych kapielisk:

e Molo Gdansk - Brzezno: obejmujgce 500m linii brzegowej (od 17.06. do 31.08.2011r.),
e Gdansk - Stogi: obejmujgce 400m linii brzegowej (od 17.06. do 31.08.2011r.),
e Gdansk - Sobieszewo: obejmujace 200m linii brzegowej (od 17.06. do 31.08.2011r.),
e Gdansk - Jelitkowo: obejmujgce 200m linii brzegowej (od 01.07. do 31.08.2011r.),
e Gdansk - Orle: obejmujgce 100m linii brzegowej (od 01.07. do 31.08.2011r.).

oraz dwa miejsca wykorzystywane do kapieli:

e Dom Zdrojowy Gdansk - BrzeZzno: obejmujgace 100m linii brzegowej (od 01.07. do
31.08.2011r.),
e Klipper Gdansk - Jelitkowo: obejmujace 100m linii brzegowej (od 01.07. do
31.08.2011r.).

Podczas sezonu kapieliskowego w 2011r. na w/w kapieliskach i miejscach
wykorzystywanych do kapieli, zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku przeprowadzat kontrole urzedowe,
a organizator - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gdansku ul. Traugutta 29, 80-221
Gdansk, - kontrole wewnetrzne.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku na podstawie uzyskanych od

organizatora sprawozdan z badan wydawat biezace oceny o jakosci wody

w_nadzorowanych kagpieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli - tgcznie 42

oceny, ktére bytly zamieszczane na tablicach informacyjnych umieszczonych przy
wejsciach na plaze oraz na stronach internetowych PPIS w Gdansku i MOSIR
w Gdansku).

Badania pobieranych z w/w kapielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli probek
wody, byly wykonywane zgodnie z metodami referencyjnymi, okreslonymi w zatgczniku
nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenie
nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli
(Dz. U. Nr 86, poz. 478), przez Laboratorium Badan Srodowiskowych Pracowni Badan
Wody i Gleby Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku, ul. Debinki
4, w ramach kontroli urzedowych, oraz przez Laboratorium Saur Neptun Gdansk S.A.;
ul. Watowa 46; 80-858 Gdansk, w ramach przeprowadzanych kontroli wewnetrznych.

Podczas przeprowadzanych kontroli urzedowych i wewnetrznych w sezonie 2011, na

nadzorowanych w/w pieciu kapieliskach oraz dwdch miejscach wykorzystywanych do

kapieli nie stwierdzono przekroczen parametrow mikrobiologicznych, obecnosci

66



materiatdbw smolistych, zakwitu sinic, ani nadmiernego rozprzestrzenienia sie
fitoplanktonu morskiego w iloSci zagrazajacej zdrowiu kapigcych sie oséb. Woda spetniata
wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie
prowadzenia nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do
kapieli (Dz. U. z 2011r. Nr 86, poz. 478).

W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku,
w sezonie letnim 2011, nie byt zobligowany do wydania statego ani tymczasowego
zakazu kapieli.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, w sezonie letnim
2011 kontrolowat cztery zjezdzalnie wodne na plazy w Jelitkowie i Brzeznie.
W/w zjezdzalnie zasilane byty woda wodociggowg, a przeprowadzone badania prébek
wody z niecek zjezdzalni, nie budzity zastrzezen.

Organizator kagpielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli - MOSIR odpowiadat
rowniez za czysto$¢ gdanskich plaz na odcinku od granicy Gdanska z Sopotem do
Swibna, na dlugoéci ponad 20 km. Zadanie to powierzyt, w drodze przetargu,
wyspecjalizowanej firmie "BROMIX" - Zaktad Remontowo-Budowlany, ktérej pracownicy
gruntownie sprzatali plaze mechanicznie i recznie w godzinach nocnych i porannych.
Dodatkowo codziennie funkcjonowaty tzw. patrole plazowe zajmujace sie oprdéznianiem
koszy oraz zbieraniem odpadkoéw z piasku.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w trakcie

sezonu letniego 2011r. nie wptyneta zadna interwencja dotyczaca czystosci plaz.

Ocena stanu sanitarnego basenéow kapielowych
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, w 2011r. sprawowat nadzér

sanitarny nad 12 basenami kgpielowymi:
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Nadzor Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku nad basenami
kapielowymiw 2011r. - usytuowanie basenéw.

H 2 baseny w szkotach wyzszych
E 3 baseny w szkotach podstawowych i
gimnazjach

i 4 baseny w hotelach

H 2 baseny w obiektach prywatnych

i 1 basen w obiektach Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Gdansku

baseny w szkotach wyzszych:

Basen Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu im. J. Sniadeckiego,
ul. K. Gorskiego 1, 80 - 336 Gdansk,

Basen Politechniki Gdanskiej - Centrum Sportu Akademickiego, Al. Zwyciestwa 12,
80 - 219 Gdansk,

baseny w szkotach podstawowych i gimnazjach:

Basen Zespotu Ksztatcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 21,
ul. Marusarzéwny 10, 80 - 283 Gdansk,

Basen Szkoty Podstawowej Nr 76 im. J. Dabrowskiego, ul. Jagiellonska 14,
80-371 Gdansk,

Basen Szkoty Podstawowej Nr 42, ul. Czajkowskiego 1, 80 - 169 Gdansk,

baseny w hotelach:

Basen w Hotelu Hilton Gdansk, ul. Targ Rybny 1, 80-838 Gdansk,

Basen w Hotelu Dwor Oliwski Sp. z o0.0., ul. Bytowska 4, 80-328 Gdansk,

Basen w Hotelu Posejdon ul. Kapliczna 30, 80 - 341 Gdansk, prowadzony przez
Beauty Derm Instytut Beata Larczynska-Rogowska, Gdynia, ul. Swietojanska 21,
Basen w Hotelu ,Marina”, ul. Jelitkowska 20, 80 - 001 Gdansk, prowadzony przez

Poszukiwacze Przygdd Pajgk Kochanowski Sp. J., ul. Debowa 6; Gdansk,

baseny w obiektach prywatnych:

Basen - Osrodek ,START” W. Jakobschy i Wspdlnicy Sp. J., ul. Wajdeloty 12,
80 - 437 Gdansk,
Basen - Centrum Rekreacyjno - Sportowe AQUA Piotr Trojanowski, ul. Drawska 4,
80 - 299 Gdansk,

basen Miejskiego Os$rodka Sportu i Rekreacji w Gdansku:

68



e Basen MOSIR, ul. Chatubinskiego 13, 80-809 Gdansk,

urzgdzenia jacuzzi:

e w obiekcie prywatnym (Jacuzzi "Tiger Gym",ul. Grunwaldzka 82, 80 - 244
Gdansk)
e w hotelu (Hydromasaz w Hotelu Dwér Oliwski, ul. Bytowska 4, 80-328 Gdansk).

Kontrole sanitarne w/w obiektéw obejmowaty ocene jakosci wody pod wzgledem
wskaznikéow bakteriologicznych, pomiar zawartosci chloru w nieckach basenowych
i jacuzzi oraz ocene stanu sanitarno-technicznego catego obiektu, tj. zaplecza
sanitarnego (szatnie, natryski, zaplecze socjalne dla personelu) i stacji uzdatniania wody.

Zwracano szczegllng uwage na prawidtowg dezynfekcje wody, systematyczng
dezynfekcje powierzchni, tzw. plazy basenowej oraz kontrolowanych pomieszczen
zaplecza sanitarnego. Jako$¢ wody w basenach i jacuzzi odpowiadata wymaganiom
sanitarnym.

W 2011r. do tutejszej Inspekcji Sanitarnej wptyneto 7 interwencji dotyczacych stanu
sanitarnego basendéw. W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych i wykonanych
badan pobranych prébek wody z basenéw, okazato sie, ze dwie interwencje byty zasadne.
Przeprowadzone kontrole sprawdzajgce oraz wykonane ponownie badania probek wody
z niecek basenowych wykazaty usuniecie uchybien.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat w 2011r.
dwie decyzje =zarzadzajace, nakazujace doprowadzi¢ dwa obiekty basenowe do

odpowiedniego stanu sanitarno - technicznego.
Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznej

W 2011 roku pod nadzorem ogolnym Oddziatu Higieny Komunalnej bylo 1345
obiektow uzytecznosci publicznej.
W czasie przeprowadzanych kontroli sanitarnych dokonywano ocen stanu
higieniczno-sanitarnego i sanitarno-technicznego nizej wymienionych grup obiektéw:
e 295 otwartych zaktadéw opieki zdrowotnej (przychodnie)
e 10 szpitali
e 3 zaktadow opiekunczo-leczniczych
e 130 obiektéw hotelarskich i innych obiektéw $wiadczacych ustugi hotelarskie
e 12 domoéw pomocy spotecznej
e 1 hospicjum
e 10 noclegowni
e 522 zaktaddw ustugowych (w tym fryzjersko-kosmetycznych, solariéw, tatuazy)
e 25 ustepow publicznych
e 4 dworcdw i stacji PKP, 1 dworca autobusowego PKS (+ 1 Baza PKS)
e 2 obiekty podlegte Ministrowi Sprawiedliwosci: areszt $ledczy wraz ze szpitalem

i zaktad karny z ambulatorium
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e 11 cmentarzy
e 8 zaktadow pogrzebowych

e 310 innych obiektéw uzytecznosci publicznej i terenédw rekreacyjnych.
Zaktady Opieki Zdrowotnej

Nadzér sanitarny nad obiektami stuzby zdrowia obejmowat:
» Zaktady lecznictwa zamknietego:
- szpitale publiczne - 7 (tacznie ze szpitalem Aresztu Sledczego przy
ul. Kurkowej 12 w Gdansku)
- szpitale niepubliczne - 3
- 8 przychodni przyszpitalnych funkcjonujacych przy szpitalach

Nadzér sanitarny nad zakfadami lecznictwa zamknietego obejmowat gtéwnie
gospodarke odpadami i obrét bielizna.

Odpady medyczne w nadzorowanych obiektach sa odbierane i transportowane
przez firmy posiadajace wymagane zezwolenia, do miejsc unieszkodliwiania, zaleznie od
posiadanych umoéw. W wiekszosci Szpitali w/w odpady odbiera firma ,ECO-ABC” Sp.
Z 0.0. Befchatéw. Pozostate firmy to ,EMKA” z Zyrardowa, ,DANMED” z Grzybna, oraz
Port Service Sp. z 0.0. z Gdanska.

Odpady medyczne ze szpitali sg unieszkodliwiane poprzez termiczne przeksztatcanie
gtéwnie w nastepujacych zaktadach: Zaktad Farmaceutyczny POLPHARMA S.A. Starogard
Gdanski, ul. Pelplinska 19, Tczewskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. NZOZ Szpital
Powiatowy w Tczewie, Port Service Sp. z 0.0. Gdansk.

Gospodarka bielizng prowadzona zgodnie z opracowanymi procedurami. Dziewiec
szpitali korzystato z ustug pralni Konsorcjum Pralniczego Sp. z 0.0. w Gdyni, ul. Rdestowa
65/67. Pozostaty jeden korzystat z ustug innej pralni, pozytywnie zaopiniowanej przez
wiasciwego terenowo panstwowego inspektora sanitarnego.

Przeprowadzono badania probek wody z instalacji wodociggowej cieptej wody
uzytkowej w szpitalach publicznych w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp.

Po przeanalizowaniu wynikéw badan, z uwagi na stwierdzone w jednym szpitalu
przekroczenia dopuszczalnej liczby pateczek Legionella, Paristwowy Powiatowy Inspektor

Sanitarny w Gdansku w 2011 r. wydat 1 decyzje nakazujaca przeprowadzenie dziatan

naprawczych (dokona¢ przegladu technicznego oraz nadzorowac¢ prawidtowosé
przeprowadzania dezynfekcji catej instalacji cieptej wody, sprawdzac¢ system cyrkulacii,
zlikwidowac¢ Slepe odcinki i zastoiny wody; zapewni¢ wiasciwg temperature wody) oraz

przedstawié wyniki badan potwierdzajacych ich skutecznosé.

Decyzje wykonano w terminie.

W 2011 r. nie zgtoszono zachorowania na legioneloze u pacjentéw.
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W szpitalach i przychodniach przyszpitalnych sukcesywnie prowadzone sg prace

remontowe, majace na celu dostosowanie obiektow do obowigzujgcych wymogoéw

sanitarno-technicznych. Trwa realizacja zatwierdzonych do wykonania programoéw

dostosowawczych.

Zaktady lecznictwa otwartego:

— przychodnie publiczne - 14

— przychodnie niepubliczne - 272

— zakfady opiekunczo-lecznicze- 3

—  hospicjum - 1

— pogotowie ratunkowe - 2

— medyczne laboratoria diagnostyczne - 5

— zaktady rehabilitacji leczniczej - 2

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zaktadach lecznictwa otwartego

ustalono, ze bielizna jest prana gtéwnie w pralni:

= Konsorcjum Pralnicze sp. z 0.0. Gdynia, ul. Rdestowa 65/67.

Natomiast odpady medyczne odbierane sa gtdwnie przez 5 firm posiadajacych

wymagane zezwolenia:

- EKO-ABC sp. z 0.0. Betchatéw, ul. Przemystowa 7,

- , Man-Med” Gdansk, ul. Kosciuszki,

-, MEDIPAL"” Gdynia, ul. Btogostawionej Krélowej Jadwigi 27,
-, BEMARK” Gdansk, ul. Marynarki Polskiej 87,

— Pal - Med Gdynia, ul. Rdestowa.

Domy Pomocy Spotecznej i Noclegownie

Na terenie miasta Gdanska pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Gdansku znajduje sie 12 doméw pomocy spotecznej oraz

10 noclegowni.

W 2011r. poprawe warunkow sanitarno-technicznych odnotowano w wiekszosci

obiektow, w ktorych przeprowadzano biezace remonty.

W

czasie przeprowadzanych kontroli sanitarnych stwierdzono, ze stan sanitarno-

techniczny obiektow byt prawidtowy za wyjatkiem pieciu ponizszych noclegowni:

Stowarzyszenie Opiekunczo-Resocjalizacyjne ,,Prometeusz” dla Kobiet i Matek
z Dzie¢mi przy ul. Sucharskiego 1 w Gdansku. W zwigzku ze stwierdzonymi
w budynku B i C nieprawidlowosciami sanitarno - technicznymi wydano decyzje
administracyjng z nakazem zapewnienia wtasciwego stanu sanitarno - technicznego
éciany we wnece pokojowej, zlokalizowanej w budynku B, $cian w jednostkach
mieszkalnych oraz sufitbw przy natryskach w budynku C i obcigzono decyzjg

ptatnicza.
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Noclegownia Sw. Brata Alberta ul. Zaglowa 1 w Gdansku. W trakcie kontroli
stwierdzono brudne, poniszczone sciany i sufity, zniszczong stolarke okienng, zuzytg
wyktadzine podtogowa oraz miski ustepowe w toaletach. W zwigzku z powyzszym
wydano decyzje zarzadzajacq i obcigzono zarzadce decyzjq ptatniczg za stwierdzone
nieprawidtowosci.

Pomorskie Centrum Pomocy Blizniemu ,MONAR-MARKOT”, ul. Sztutowska 16A.
W trakcie kontroli stwierdzono brak cieptej wody uzytkowej przy umywalkach
w tazienkach oraz w kuchni. Wydano decyzje zarzadzajaca i obcigzono decyzjgq
ptatnicza.

Noclegownia dla Oséb Bezdomnych, Towarzystwo Wspierania Potrzebujacych
~Przystan”, ul. Mostowa 1A w Gdansku. Stwierdzono nieprawidtowosci techniczne:
tuszczacq sie farbe na suficie oraz na Scianie na korytarzu przy fazience na parterze
odpadajacy fragmentami tynk. W zwigzku z powyzszym wydano decyzje zarzadzajaca
i obcigzono decyzjq ptatnicza.

Pomorskie Centrum Pomocy Blizniemu ,MONAR-MARKOT"” , ul. Kochanowskiego 7A.
W zwigzku ze stwierdzonymi w w/w obiekcie nieprawidtowosciami w 2010r. wydano
decyzje administracyjng z nakazem zapewnienia wtasciwego stanu sanitarno -
technicznego $cian, sufitu, podtdg, stolarki drzwiowej oraz armatury sanitarnej
w toaletach na parterze i na II pietrze, podtogi na klatce schodowej prowadzacej
z parteru na I pietro i obcigzono zarzadce obiektu decyzjq ptatniczg za stwierdzone
nieprawidtowosci.

W 2011r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku

wptynety 2 anonimowe telefoniczne interwencje dot. niewtasciwego stanu sanitarnego

w dwoch obiektach sprawujacych opieke catodobowg nad osobami starszymi i przewlekle

chorymi w Gdansku:

~Prywatny Dom Stoneczko” ul. Bysewska 5A w Gdansku. W trakcie kontroli
stwierdzono szereg nieprawidtowosci: niewtasciwy sposdb gospodarowania bielizng
brudng i czystg, niewtasciwy sposdb przechowywania odpadéw medycznych. W
wyniku rekontroli stwierdzono, ze nieprawidlowosci zostaty usuniete. Obiekt posiada
aktualng decyzje Wojewody zezwalajaca na prowadzenie catodobowej dziatalnosci
opiekunczej, w zwigzku z powyzszym placowke wprowadzono do rejestru obiektow
nadzorowanych przez tut. Inspektora.

~Pokoje Goscinne” ul. Korsarzy 15 w Gdansku - Osowie. W trakcie kontroli placowki
zapewniajacej catodobowa opieke osobom niepetnosprawnym i przewlekle chorym
oraz w podesztym wieku stwierdzono szereg nieprawidtowosci: niewfasciwy sposob
gospodarowania bielizng czystg, brak wiasciwej gospodarki odpadami komunalnymi,

brak czystoéci biezacej w obiekcie, prowadzenie zywienia zbiorowego bez
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wymaganych pozwolen. Z uwagi na powyzsze i inne nieprawidtowosci w dniu
17.05.2011r. Pomorski Urzad Wojewddzki w Gdansku poinformowat o wydaniu
decyzji Wojewody nakazujacej natychmiastowe zaprzestanie dziatalnosci w w/w

placowce.

Zaktady ustugowe (zaklady fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne,

tatuazu, gabinety kosmetyczne i odnowy biologicznej)

taczna ilos¢ zaktadéow nadzorowanych w 2011 r. ulegta zwiekszeniu i wynosita 522
obiektow (w 2010 r. - 518 zaktady), w tym:

e Zaktady fryzjerskie - 178

e Zaktady kosmetyczne - 95

e Zaktady odnowy biologicznej - 55

e Zaktady tatuazu - 6

e Zaktady, w ktorych sg swiadczone tacznie wiecej niz jedna z w/w ustug - 188

W 2011r. wykreslono z rejestru obiektéw nadzorowanych przez tut. Inspekcje
Sanitarng 33  zaklady (zaprzestanie prowadzenia  dziatalnosci ustugowej),
a zarejestrowano 37 nowych zaktadéw ustugowych.

W wielu obiektach wykonano remonty, modernizacje, odnowiono lub zakupiono
nowe wyposazenie zaktadéw, wymieniono nawierzchnie podtogowe, odmalowano Sciany
i sufity oraz odswiezono stolarke okienng i drzwiowa. W wyniku przeprowadzanych
kontroli, w stosunku do 12 obiektow, ktore nie spetnialy wymogdéw sanitarno -
technicznych wszczeto postepowanie administracyjne.

W zaktadach, w ktérych podczas rutynowych kontroli sanitarnych stwierdzono
biezace nieprawidtowosci higieniczno-sanitarne, m.in.: brak segregacji narzedzi na
brudne i czyste, niewtasciwe przechowywanie zapasu czystej bielizny, brak odziezy
roboczej, brak segregacji odziezy osobistej i ochronnej pracownikéw, niewtasciwie
przygotowane pomieszczenie do przechowywania sprzetu do utrzymania czystosci, brak
lub przeterminowanie $rodka do dezynfekcji narzedzi - wydawano stosowne zalecenia
i obcigzano wiascicieli zaktadéw mandatami i decyzjami ptatniczymi.

Przeprowadzone kontrole sprawdzajace potwierdzity usuniecie uchybien higieniczno-
sanitarnych.

W 2011r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
wptyneto pie¢ interwencji na zaktady fryzjersko-kosmetyczne, z ktérych trzy okazaty sie
zasadne, a dotyczyty m.in. braku srodka do dezynfekcji narzedzi, braku rozdziatu odziezy
osobistej i ochronnej, uzywania przeterminowanych $rodkéw do dezynfekcji.

Wyegzekwowano usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.
Obiekty hotelarskie i inne obiekty swiadczace ustugi hotelarskie.

W roku 2011 nadzorem sanitarnym objetych byto 130 obiektéw:
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e Hotele - 32

e Pensjonaty - 2

e Kempingi - 2

¢ Inne obiekty, w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie - 94

W trakcie biezgcych kontroli zwracano szczegdélng uwage na wiasciwy stan
sanitarno-techniczny obiektow.

Odnotowano poprawe warunkow sanitarno - technicznych w nastepujacych placéwkach:
— Hotel ,Wolne Miasto”, Gdansk, ul. Sw. Ducha 2 i ul. Kotodziejska 4,

— Hotel ,Renusz”, Gdansk, ul. Nadwislanska 56,

— Hotel ,ORLE”, Gdansk, ul. Lazurowa 8,

— Hotel ,Moris”, Gdansk, ul. Bursztynowa 10,

— Pensjonat ,STARA KARCZMA" ul. Stary Rynek Oliwski 7,

- Centrum Hotelowo - Konferencyjne ,ALMA 1”, Gdansk, ul. Falowa 4,

- Gdanski Dom Turystyczny ,Dtugie Ogrody”, Gdansk, ul. Rzesna 1,

- Villa ,Palladium”, Gdansk, ul. Czyzewskiego 20,

- Villa ,Marina”, Gdansk, ul. Brzeznienska 16

Niewtasciwy stan higieniczny i sanitarno-techniczny podczas kontroli sanitarnych
stwierdzono w czterech nadzorowanych obiektach. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami wydano decyzje nakazujace doprowadzenie obiektéow do nalezytego
stanu sanitarno- technicznego.

W 2011r. w dalszym ciggu, w ramach oceny stanu sanitarnego hoteli, monitorowany
byt problem zagrozenia =zasiedlenia instalacji cieptej wody uzytkowej bakteriami
Legionella. Dokonywano analizy udostepnianych wynikéw badan wykonywanych na
zlecenie zarzadcow obiektow. W nielicznych przypadkach stwierdzano podczas kontroli
temperature cieptej wody nizsza od wymaganej, wowczas polecano utrzymywacd
temperature w granicach 55° - 60° C oraz wykonac¢ kontrolne badanie prébek c.w.u.
w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella.

W 2011r. do tut. Inspekcji Sanitarnej nie wptynely zadne interwencje dot. stanu
sanitarno-porzadkowego oraz sprawnosci funkcjonowania wentylacji i klimatyzacji
w nadzorowanych obiektach hotelarskich.

W 2011r. oddano w Gdansku do uzytku 12 nowych obiektow hotelarskich w tym
3 Hotele: ,FOCUS” przy ul. Elblgskiej 85, ,ARKON PARK" przy ul. élqskiej 10 oraz
,,BEETHOVEN” przy ul. Beethovena 7.

Zaszeregowania obiektow hotelarskich do poszczegélnych rodzajow i nadanie
kategorii obiektu hotelarskiego na podstawie art. 38 i 42 Ustawy z dnia 29 sierpnia
1997r. o ustugach turystycznych (t.j. Dz. U. z 2004r. Nr 223, poz. 2268 z pozn. zm.)

dokonuje Marszatek Wojewddztwa wiasciwy ze wzgledu na miejsce potozenia obiektu.
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Ze 130 nadzorowanych przez Inspektora Sanitarnego w Gdansku obiektéw

hotelarskich 36 posiada decyzje Marszatka Wojewddztwa Pomorskiego o zaszeregowaniu

do danego rodzaju i kategorii, co przedstawiono w ponizszych tabelach nr 1, nr 2 i nr 3:

Wykaz obiektow posiadajacych decyzje Marszatka Wojewodztwa Pomorskiego
o0 zaszeregowaniu do danego rodzaju i kategorii
Tabela nr 1 HOTELE
Ip. Nazwa obiektu Kategoria | Adres Uwagi: -
rok zaszeregowania
obiektu do danej
kategorii
1 "PODEWILS" kkokokx Gdansk, ul. Szafarnia 2-3 2001
2 "DWOR OLIWSKI" Hokkokox Gdansk, ul. Bytowska 4 2004
3 "RADISSON BLU Hokkokox Gdansk, ul. Dtugi Targ 19/ |2009
HOTEL" /Powroznicza
4 +HILTON"” *rokxok Gdansk, ul. Targ Rybny 1 2010
5 "HANZA" *okokok Gdansk, ul. Tokarska 6 2000
6 "SCANDIC" *kokx Gdansk, ul. Podwale 2001
Grodzkie 9
7 "MERCURE *kokx Gdansk, ul. Heweliusza 22 | Od 2008 ****
HEVELIUS" (wczesniej ***)
8 "GDANSK" kK Gdansk, ul. Szafarnia 9 2008r
9 "QUBUS HOTEL Fokokx Gdansk, ul. Chmielna 2009
Gdansk" 47/52
10 "NOVOTEL CENTRUM" | *** Gdansk, ul. Pszenna 1 1993
11 NOVOTEL  GDANSK | **x* Gdansk, ul. Jelitkowska 20 | 1993
MARINA"
12 "POSEJDON" *xok Gdansk, ul. Kapliczna 30 1993
13 "RENUSZ" Hokok Gdansk-Sobieszewo, 1999
ul. Nadwislanska 56
14 "ORLE" *kx Gdansk-Sobieszewo, 1999
ul. Lazurowa 8
15 "SZYDLOWSKT' *okok Gdansk, 2000
ul.Grunwaldzka 114
16 "BARTAN" *xok Gdansk-Sobieszewo, 2001
ul. Turystyczna 9A
17 "LIVAL" *oxok Gdansk, ul. Mlodziezy 2002
Polskiej 10-12
18 "WOLNE MIASTO" *xok Gdansk, ul. Sw. Ducha 2 2006
19 "BONUM" *kx Gdansk, ul. Sieroca 3 2007
20 ,,Hotel IMPRESJA” *okok Gdansk, ul. Tuwima 12 2009
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21 ~AMBER” *okx Gdansk, ul. Powstancow 2010
Warszawskic,h 45
22 ~ARKON PARK" *okk Gdansk, ul. Slaska 10 2011
23 ~FOCUS” *okk Gdansk, ul. Elblaska 85 2011
24 "DAL" *k Gdansk, ul Czarny Dwoér 4 | 2002
25 "KROLEWSKI" *k Gdansk, ul. Otowianka 1 2004
26 "MORIS" *x Gdansk, ul. Bursztynowa 2005
10
27 "OLIWSKI" ok Gdansk, ul. Piastowska 1 2007
28 ~ARTUS” *ok Gdansk, ul. Piwna 36/39 2011
29 ,SPOJINIA” *x Gdansk, ul. Stowackiego 4 | 2011
30 ,LOGOS” * ok Gdansk, ul. Uphagena 28 2011
31 ,BEETHOVEN" * ok Gdansk, ul. Beethovena 7 2011
32 ~OLIVIA” *k Gdansk, 2011
al. Grunwaldzka 470
Tabela nr 2 PENSJONATY
Ip. Nazwa obiektu Kategoria| Adres Uwagi:
rok zaszeregowania
obiektu do danej
kategorii
1 "STARA KARCZMA" *xok Gdansk, ul. Stary Rynek|2003
Oliwski 7
2 "TULIPAN" * Gdansk, ul. Kwiatowa 6 2000
Tabela nr 3 KEMPINGI
Ip. Nazwa obiektu Kategoria| Adres Uwagi:
rok zaszeregowania
obiektu do danej
kategorii
1 Kemping nr 218 * Gdansk, ul. Wydmy 9 1999
2 Kemping nr 69 | * Gdansk-Sobieszewo, zmiana kategorii od
ORLINEK ul. Lazurowa 5 01.01.2009r. z ** pa *

W sSwietle przygotowan do Mistrzostw Europy w pitce noznej EURO 2012, w celu

zapewnienia odpowiedniej ilosci miejsc noclegowych dla gosci, bardzo wazne staje sie

podnoszenie standardu istniejgcych obiektéw hotelarskich oraz oddawanie do uzytku

nowych obiektédw o réznorodnym standardzie, tak, aby zaspokoi¢ potrzeby i wymagania

spodziewanej znacznej liczby turystow i kibicéw.
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Srodki transportu

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego skontrolowali
172 $rodki transportu publicznego osobowego, w tym:

e 146 nalezacych do komunikacji miejskiej (autobusy - 86, tramwaje - 60)

e 1 autokar wycieczkowy

e 2 autobusy PKS

e 12 karawanow pogrzebowych

e 11 karetek pogotowia.

W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzono, ze stan s$rodkéw komunikacji
miejskiej ulega systematycznej poprawie.

Autobusy komunikacji miejskiej (skontrolowano 86 pojazddéw), to w wiekszosci
pojazdy zmodernizowane (typu: Neoplan, Solaris), niskopodtogowe, dostosowane do
przewozu woOzkéw (dzieciecych, inwalidzkich). Mycie biezace, kompleksowe oraz
przeglady techniczne odbywajga sie w zajezdni autobusowej przy ul. Hallera 132
w Gdansku.

Tramwaje (skontrolowano 60 sktadow). W Swietle przygotowan do EURO 2012
sukcesywnie wprowadzane s do ruchu nowe tramwaje. Najstarsze typu 105NA
stacjonujg w Zajezdni tramwajowej przy ul. Wiadystawa IV w Gdansku.

Ponadto skontrolowano 89 wiat i przystankéw. Stwierdzono w 11 przypadkach, ze
taweczki w wiatach byty uszkodzone lub nie byto ich wcale. Natomiast stan estetyczno -
porzadkowy prawie wszystkich byt niewtasciwy (Sciany oklejone ulotkami, reklamami
i ogtoszeniami). W zwigzku z powyzszym skierowano wystgpienie do ZKM w Gdansku
dotyczace poprawy istniejgcego stanu. Akcja pn. ,Zmieniamy Twoje Miasto: Czyste
przystanki” ma wptynaé¢ na poprawe estetyki wiat na terenie miasta Gdanska.

W grupie obiektéw komunikacji publicznej skontrolowano 4 dworce i stacje kolejowe
PKP, 2 przystanki osobowe PKP, 8 przystankow SKM, oraz 1 dworzec autobusowy.

Kontrole sanitarne obiektu Dworca PKP Gdansk Gtéwny oraz terenu przylegtego
przeprowadzano w obecnosci podmiotdw odpowiedzialnych za poszczegdlne elementy
infrastruktury kolejowej.

Stwierdzono, ze stan sanitarno-techniczny, w porownaniu do lat ubiegtych, ulegt

wyraznej poprawie.

W obiekcie dworca dokonano wielu innowacyjnych przedsiewziec:

— przeniesiono filie Poczty Polskiej z budynku w sasiedztwie dworca na drugie pietro
budynku gtéwnego, co zwiekszyto bezpieczenstwo w obiekcie dworca (dodatkowa
ochrona) i przyczynito sie do poprawy ogdélnego stanu sanitarno-porzadkowego
w budynku dworca (w sasiedztwie poczty na 2 pietrze, pasazu i klatce schodowej-
bezdomni juz nie gromadza sie w tych miejscach)

— uzupetniono ubytki posadzki schodowej,
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- zamontowano w wielu miejscach budynku dworca ,igty” ograniczajace znacznie
bytowanie gotebi w kompleksie,

- odmalowano Sciany w pasazu dworca PKP,

- zatozono nowe gumowe wycieraczki przy wszystkich (czterech) wejsciach do obiektu,

- wbudowano drzwi wyjsciowe boczne (na perony) przy banku Millennium,

- wstawiono automatyczne drzwi przy wyjsciu z holu dworca do tunelu na perony 1 2,

— uzupetniono i czesciowo wymieniono na nowe oswietlenie w catym budynku dworca,

- wyremontowano toalety.

Obiekt sprzatany jest przy uzyciu urzadzen mechanicznych oraz recznie przez
pracownikéw Kolejowych Zaktadéw Ustugowych Sp. z o0.0. Pojemniki na odpady
komunalne utrzymane w czystosci, nieprzepetnione, wylozone folig (odpady komunalne
odbiera firma PRSP S.A.). Stan techniczny i estetyczny fragmentu przejscia podziemnego
dla pieszych, prowadzacego z pasazu przed frontem budynku Dworca Gdansk Gtéwny, do
punktu sprzedazy biletdw SKM ulegt poprawie - usunieto przecieki, zamontowano nowe
ptyty na suficie podwieszanym i oczyszczono lampy.

W trakcie komisyjnej kontroli, z udziatem wszystkich podmiotéw odpowiedzialnych
za stan budynku i otoczenia Dworca PKP Gdansk Wrzeszcz stwierdzono nieprawidtowosci
sanitarno-techniczne w budynku dworca i wyjsciach na perony takie jak: zabrudzenie
écian i sufitow, wyeksploatowana z miejscowymi ubytkami posadzka, powybijane luksfery
écienne, miejscami ubytki tynku. W zwigzku z powyzszym wystawiono trzy decyzje

zarzadzajace usuniecie nieprawidtowosci z terminem wykonania w I kwartale 2012r.
Ustepy publiczne

W 2011 roku nadzorem sanitarnym objetych byto 25 usytuowanych na terenie
Gdanska ustepdéw publicznych sezonowych i catorocznych.

W trakcie przeprowadzanych kontroli, w zwigzku z przygotowaniami do EURO 2012
zwracano szczegdlng uwage na zapewnienie wtasciwego standardu $wiadczonych ustug
oraz na stan sanitarno-higieniczny obiektéw i terenu przylegtego do obiektéw.

Z uwagi na stwierdzone podczas kontroli sanitarnych nieprawidtowosci stanu
sanitarno-technicznego pieciu ustepéw publicznych (usytuowanych w Parku Kasprzaka,
na Placu Pitsudskiego, przy ul. Dzianej 5A, ul. Dtugie Pobrzeze 1 i ul. Lektykarskiej)
wystawiono 5 decyzji zarzadzajacych oraz ptatniczych.

W 2011r. przeprowadzono tacznie 192 kontrole w/w oraz innych ustepéw
publicznych usytuowanych w obiektach ustugowych, marketach, na stacjach paliw,
tymczasowych toalet typu toi-toi ustawionych dla widzéw imprez masowych i ustepéw dla
petentéw w urzedach panstwowych, ze szczegélnym uwzglednieniem ich dostepnosci dla

klientow.
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W trakcie kontroli zwracano przede wszystkim uwage na stan sanitarno-porzadkowy
ustepdw. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci sanitarnych naktadano na
zarzadcoéw/wiascicieli obiektdw mandaty karne oraz obcigzano decyzjami ptatniczymi.

Przeprowadzone rekontrole wykazaty usuniecie nieprawidtowosci.
Piaskownice

W 2011r. tak jak w poprzednim na wniosek Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
przypominajacego o koniecznosci prowadzenia dalszego wzmozonego nadzoru nad
ogdélnodostepnymi piaskownicami dla dzieci, upowaznieni pracownicy przeprowadzili
czteroetapowq akcje kontrolowania stanu sanitarno-porzadkowego piaskownic na terenie
miasta Gdanska.

Celem kontroli byto ograniczenie ryzyka sanitarnego i poprawa bezpieczenstwa
dzieci korzystajacych z piaskownic, poprzez doprowadzenie do takiego stanu $wiadomosci
wilascicieli piaskownic, aby czesciej wymieniali piasek, wykonywali zabezpieczenia
piaskownic (zakrycia, ktore uniemozliwig lub utrudnig dostep do piaskownic zwierzetom,
w tym psom, kotom i gotebiom) oraz aby czuli sie odpowiedzialni za zapewnienie

bezpieczenstwa sanitarnego bawigcym sie w piaskownicach dzieciom.

W 2011r. skontrolowano 260 piaskownice z ok. 800 jakie sg usytuowane na terenie
miasta Gdanska. Podczas przeprowadzanych w obecnosci zarzadcéw nieruchomosci
kontroli zwracano szczegdélng uwage na zabezpieczenie piaskownic przed dostepem
zwierzat (psy, koty) i mozliwoscig zanieczyszczenia piasku odchodami zwierzat, w tym
ptakdw. Sprawdzano dokumentacje dotyczacg wymiany piasku. Ponadto dokonywano
oceny stanu technicznego oraz sanitarno-porzadkowego urzadzen i terendw placow
zabaw dla dzieci, na ktérych zlokalizowane sg piaskownice. Uswiadamiano wtascicielom,
ze obowigzkowo nalezy zapewni¢ wymiane piasku w piaskownicach corocznie na wiosne
oraz W miare potrzeb i mozliwosci czesciej, réwniez w sezonie. W czasie kontroli
stwierdzono, ze tylko 38 piaskownic byto zabezpieczonych ogrodzeniem przed dostepem
psow i kotow.

Przy prawie wszystkich skontrolowanych piaskownicach umieszczone byty
informacje o zakazie wprowadzania zwierzat na teren placu zabaw.

W zwigzku ze stwierdzonymi podczas kontroli 11 piaskownic, bedacych pod
zarzadem Gdanskiego Zarzadu Nieruchomosci Komunalnych S.Z.B. uchybieniami
sanitarno-technicznymi: uszkodzone siedziska drewniane oraz nie wymieniony piasek,
wydano decyzje nakazujaca zapewnienie wtasciwego stanu sanitarno-technicznego w/w

piaskownic i wymiane piasku. Decyzje zostata niezwtocznie wykonana.
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Opiniowanie dokumentacji dotyczacej imprez masowych

W zwigzku z wnioskami organizatorow imprez masowych w 2011r. wystawiono
27 postanowienn pozytywnie opiniujacych przygotowanie imprezy pod wzgledem
sanitarnym. Przeprowadzono 4 kontrole sanitarne w trakcie trwania imprez.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci

higieniczno-sanitarnych.
Wydawanie zezwolen na ekshumacje i przewo6z zwtok

Sprawy zwigzane z ekshumacjami i transportem zwtok byty zatatwiane niezwtocznie
na wniosek zainteresowanych.
W 2011r. wydano:

- 84 postanowienia pozytywnie opiniujgce sprowadzenie zwitok i szczatkow ludzkich
z zagranicy celem ich pochéwku na gdanskich cmentarzach.

- 143 decyzje zezwalajace na ekshumacje szczatkéw ludzkich na nadzorowanych
cmentarzach.

- 2 decyzje zezwalajace na wywoz trumny ze zwtokami i urny z prochami poza granice

kraju.
Przyjmowanie i zatatwianie interwencji

W roku 2011 do Oddziatu Higieny Komunalnej PSSE w Gdansku wptyneto tacznie

289 interwencji, w tym 82 telefoniczne.

W zwigzku z w/w interwencjami przeprowadzono 137 kontroli pozaplanowych.
W trakcie rozpatrywania przedmiotowych interwencji wiekszo$¢ z nich (ponad 200)

okazata sie zasadna.

Wiekszos$¢ spraw interwencyjnych zatatwiano niezwtocznie telefonicznie - przede
wszystkim interwencje telefoniczne. Po przeprowadzeniu rozmoéw z zarzadcami obiektow
lub jednostkami odpowiedzialnymi za zaistniaty stan, zobowigzywano ich do

informowania tut. Inspektora Sanitarnego o podjetych dziataniach naprawczych.

Interwencje telefoniczne dotyczyty gtdwnie spraw zwigzanych z: zaleganiem
odpadow komunalnych (16); awariami rur kanalizacyjnych oraz zalaniem piwnic (20);
obecnoscig szczurdw na posesji i w piwnicach (9); nieprzyjemnymi zapachami
zwigzanymi ze stwierdzong po czasie S$mierciq mieszkanca (6); przeprowadzanymi
w budynkach mieszkalnych remontami (3); niewtasciwym stanem sanitarnym piaskownic
(6); niewtasciwym stanem sanitarno-porzadkowym lokali mieszkalnych (15 dot. tzw.
»Zbieraczy™); ucigzliwosciami zwigzanymi z obecnoscig zwierzat (psy, gotebie, koty, pchty
i inne insekty) na terenach posesji i w budynkach mieszkalnych (19) oraz niewtasciwym

stanem obiektéw nadzorowanych przez Inspekcje (5).
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Natomiast najwiecej interwencji pisemnych dotyczyto wystepowania zagrzybienia
lokali mieszkalnych - wptyneto 119 spraw. W 23 lokalach mieszkalnych przeprowadzone

badania mykologiczne potwierdzity wystepowanie korozji biologicznej.

Wptyneto réwniez 13 interwencji dot. toksykologicznych warstw podtogowych.
Przeprowadzone badania organoleptyczne i aparaturowe (6 badan organoleptycznych,
1 aparaturowe) potwierdzity @ wystepowanie toksycznych warstw  podiogowych

w 2 lokalach mieszkalnych.

Interwencje akustyczne - wptyneto 7 spraw, wykonano 1 badanie hatasu dla
sprawy z konca 2010r., a trzy badania dla spraw z 2011r. Odstgpiono od badan hatasu
w 4 sprawach z uwagi na potwierdzenie, ze przyczyng hatasu sq konflikty sgsiedzkie lub

wycofanie skargi z powodu ustgpienia hatasu.

Wiekszos$¢ spraw pisemnych przekazano do rozpatrzenia zgodnie z wiasciwoscig
innym organom i urzedom (Zarzadcom, Strazy Miejskiej w Gdansku, Wydziatowi
Gospodarki Komunalnej Urzedu Miejskiego w Gdansku, Wojewoddzkiemu Inspektorowi
Ochrony Srodowiska w Gdansku i Powiatowemu Inspektorowi Nadzoru Budowlanego w
Gdansku).

Wspotpraca z urzedami, instytucjami i zarzadcami

- Urzad Miejski w Gdansku, ul. Nowe Ogrody 8-12, Gdansk (gtéwnie Wydziat
Gospodarki Komunalnej, Srodowiska, Spraw Spotecznych)

- Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska , Trakt Sw. Wojciecha 293, Gdansk,

- Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego w Gdansku, ul. Waty Piastowskie 24,
Gdansk,

- Pomorski Urzad Wojewodzki, Wydziat Spraw Spotecznych ul. Okopowa 21/27;
Gdansk,

- Gdanski Zarzad Nieruchomosci Komunalnych w Gdansku, ul. Partyzantéw 74,
Gdansk, Biura Obstugi Mieszkancoéw,

- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gdansku, ul. Traugutta 29, Gdansk,

- Straz Miejska w Gdansku, ul. Elblaska 54/60, Gdansk,

- Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Gdansku,

- Policja

- Gdanska Infrastruktura Wodociggowo-Kanalizacyjna Sp. z o.0., ul. Kartuska 201, 80-
122 Gdansk,

- Saur Neptun Gdansk S.A., ul. Watowa 46, Gdansk,

- Przedsiebiorstwo Ustug Energetycznych i Komunalnych UNIKOM Sp. z o.0.,
ul. Budowlanych 31, 80-298 Gdansk,

- PKP S.A.

- SKM w Trojmiescie sp. z 0.0. z siedzibg w Gdyni,
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Whioski

1. W przypadkach warunkowego dopuszczenia wody przeznaczonej do spozycia
konieczne jest podejmowanie dziatan inwestycyjnych zmierzajacych do poprawy
jakosci wody.

2. Podniesienie standardu istniejgcych ustepédw publicznych i przygotowanie nowych
w strategicznych miejscach, w zwigzku z przygotowaniem do EURO 2012.

3. Zapewnienie wtasciwego stanu sanitarno-technicznego tuneli i przej$¢ podziemnych
w Gdansku, szczegdlnie w centrum oraz w poblizu najbardziej ruchliwych tras
przemieszczania sie oséb pieszych, w zwigzku z przygotowaniem do EURO 2012.

4. Jednym z najistotniejszych probleméw w zakresie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi jest ponadnormatywna zawartos¢ fluorkdw w wodzie
pochodzacej z ujecia w Sobieszewie, z uwagi na mozliwe skutki zdrowotne (ryzyko
fluorozy zebow).

5. Istnieje konieczno$¢ remontu budynkéw, w ktérych wystepuje problem korozji
biologicznej oraz materiatdéw toksycznych w warstwach podiogowych, z uwagi na
mozliwos$¢ ich negatywnego oddziatywania na zdrowie mieszkancow.

Zty stan sanitarno - techniczny budynkdéw przeznaczonych do rozbiérki, w ktdérych
zamieszkujg ludzie powoduje, ze mieszkania budza zastrzezenia z punktu widzenia
wymogoéw higieniczno - zdrowotnych. Wskazane jest pilne wykwaterowanie oséb

przebywajgcych w tych lokalach mieszkalnych.
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IV.ODDZIAL HIGIENY PRACY
Nadz6r nad zakitadami pracy

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku obejmuje nadzorem powiat
miasto Gdansk.

Do zakresu dziatania Oddziatu Higieny Pracy w dziedzinie biezacego nadzoru
sanitarnego, nalezy kontrola przestrzegania przepiséw okreslajacych wymagania
higieniczno -zdrowotne w $rodowisku pracy, zapobieganie chorobom zawodowym
i innym chorobom zwigzanym z warunkami pracy.

Ponadto w celu ksztattowania odpowiednich postaw i zachowan prozdrowotnych
sprawowany jest réwniez nadzo6r nad przestrzeganiem:
> obowigzkédw wynikajacych z przepisdw prawa przez osoby wprowadzajace do obrotu

substancje lub mieszaniny chemiczne na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz

przez uzytkownikdw ww. substancji lub mieszanin,

> przepisbw dotyczgacych wprowadzania do obrotu prekursoréw do produkcji
narkotykow kategorii 2 (bezwodnik octowy, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy,
piperydyna, nadmanganian potasu) oraz kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas

siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton metylowo-etylowy),

> przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych i substancji

czynnych oraz ich stosowanie w dziatalnosci zawodowej,

> warunkdéw i ograniczen wprowadzania do obrotu i stosowania S$rodkow

powierzchniowo czynnych i detergentow zawierajgcych te $rodki.

Udzielane sg takze porady w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego

wpltywu czynnikéw fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi.

W 2011 r. pracownicy Oddziatu Higieny Pracy przeprowadzili 955 kontroli

i rekontroli w 496 zaktadach pracy, ktére zatrudniajg ogétem 39 710 pracownikow.

Wydano 209 decyzji administracyjnych obejmujacych 589 nakazéw, ktére m.in.
dotyczyty:
ztego stanu technicznego pomieszczen higieniczno — sanitarnych,
zapewnienia pracownikom szatni i jadalni,
profilaktycznych badan lekarskich pracownikow,
instrukcji postepowania z materiatami niebezpiecznymi,

spisu substancji i mieszanin chemicznych,

vV V VYV V V

substancji, preparatow, czynnikédw Ilub proceséow technologicznych o dziataniu

rakotwdrczym lub mutagennym w srodowisku pracy,
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> rejestru prac narazajacych pracownikéw na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych zakwalifikowanych do 3 grupy zagrozenia,

> rejestru pracownikédw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zakwalifikowanych do 3 grupy zagrozenia)

> badan i pomiaréw Srodowiska pracy,

> obnizenia stezen i natezen czynnikdw szkodliwych,

» oceny ryzyka zawodowego.

W 60 zaktadach pracy stwierdzono przekroczenia normatywow higienicznych
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy.

w kontrolowanych zaktadach pracy 1158 pracownikow pracowato
w przekroczeniach normatywow higienicznych pytéw, 851 pracownikéw pracowato
w przekroczeniach normatywéw higienicznych czynnikdw chemicznych, a 4332
pracownikédw pracowato w przekroczeniach normatywéw higienicznych czynnikéw
fizycznych (hatas, drgania mechaniczne, mikroklimat gorgcy, mikroklimat umiarkowany).

W wyniku prowadzonych postepowan administracyjnych poprawiono warunki pracy
w zakresie przekroczen normatywow higienicznych 162 pracownikom.

Natozono 4 mandaty i wydano 33 upomnienia.
Priorytetowe kierunki dziatania w 2011r.
Nadzé6r nad podmiotami leczniczymi.

W 2011r. prowadzono kontrole w podmiotach leczniczych w zakresie zagrozen
chemicznych i biologicznych.

Kontrole w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych dotyczyty m.in.
opracowania ryzyka zawodowego, prowadzenia rejestru prac i pracownikéw, stosowania
znaku ostrzegajacego przed zagrozeniem biologicznym, sporzgdzania i stosowania
procedur dezynfekcji oraz sporzadzenia i dostarczenia pracownikom aktualnych instrukcji
bezpiecznego postepowania ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi, a takze
wdrozonych dziatan profilaktycznych.

Kontrole w zakresie czynnikow chemicznych dotyczylty m.in. spisu i Kkart
charakterystyki stosowanych substancji i mieszanin chemicznych, stosowania wytacznie
substancji i mieszanin chemicznych oznakowanych w sposéb widoczny i umozliwiajacy ich
identyfikacje, opracowania procedury i instrukcji dotyczacych bezpiecznego postepowania
ze Srodkami zawierajacymi niebezpieczne substancje i mieszaniny chemiczne, oceny

ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem pracownikéw na czynniki chemiczne.

Przeprowadzono 84 kontrole w 50 podmiotach leczniczych, ktére zatrudniajg 7268
pracownikéw. Wydano 16 decyzji administracyjnych, ktére dotyczyty;

> szkodliwych czynnikéw biologicznych,
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> substancji i mieszanin chemicznych,
> czynnikéw rakotwdrczych i mutagennych,
> przeprowadzenia badan i pomiardéw czynnikow szkodliwych

w $rodowisku pracy.

W 2011r. przeprowadzono rowniez kontrole w 3 podmiotach leczniczych
zajmujacych sie przygotowaniem i podawaniem lekdw cytostatycznych. W wyniku

przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien w w/w zakresie.

Nadz6r nad uczelniami wyzszymi.

W 2011r. prowadzono kontrole na uczelniach wyzszych w zakresie zagrozen
chemicznych i biologicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem oceny warunkdéw pracy
pracownikéw narazonych na kwas siarkowy.

Przeprowadzono 10 kontroli i rekontroli na 3 uczelniach wyzszych. Wydano
2 decyzje administracyjne obejmujace 15 nakazéw, ktore dotyczyty;

> przeprowadzenia badan i pomiarow w $srodowisku pracy,

> substancji i preparatéw chemicznych,

> substancji, preparatow, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotwdrczym lub mutagennym,

» oceny ryzyka zawodowego.

Stosowanie kwasu siarkowego w dziatalnosci zawodowej.

W okresie od stycznia do czerwca 2011r. prowadzono kontrole w zaktadach
stosujacych kwas siarkowy w dziatalnosci zawodowej.

Celem przeprowadzonych kontroli byta ocena przestrzegania przez pracodawcow
przepisdOw regulujgcych zagadnienia zwigzane z narazeniem pracownikow na kwas
siarkowy.

Kwas siarkowy ma bardzo duze znaczenie w réznych gateziach przemystu. Stuzy
miedzy innymi do produkcji innych kwaséw, do wyrobu barwnikéw, Srodkéw
wybuchowych, nawozéw sztucznych.

Uzywany jest tez do oczyszczania olejow, nafty, parafiny i do osuszania gazéw.
Stosuje sie go do produkcji S$rodkéw piorgcych, lekéw oraz jako elektrolit
w akumulatorach otowiowych. Jest czesto uzywanym odczynnikiem w laboratoriach.

Kwas siarkowy to jeden z najmocniejszych kwaséw mineralnych, ktéry jest ciezka,
oleistg i bezbarwng cieczg o silnych wtasciwosciach higroskopijnych.

Kontrole przeprowadzono w 12 zakladach, w ktorych kwas siarkowy
wykorzystywany jest m.in. w:

— procesach galwanicznych,

— analizach laboratoryjnych;
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- neutralizacji oraz analizach chemicznych $ciekéw (regulacja pH, oznaczanie azotanéw
oraz ChZT);
- konserwacji zabytkow,

- produkcji obwodow drukowanych.

Podczas kontroli stwierdzono uchybienia higieniczno - sanitarne w zakresie
nieodpowiedniego stanu technicznego pomieszczen pracy i przejs¢ komunikacyjnych
(ubytki w podtodze) oraz dokumentacji, w tym oceny ryzyka zawodowego, rejestru
czynnikow szkodliwych i karty badan i pomiarow. Wydano 2 decyzje administracyjne w

tym zakresie.

Bezpieczenstwo stosowania chemikaliéw

Polska od 01.06.2007 r. wraz z krajami Unii Europejskiej wdraza i stosuje zapisy
Rozporzadzenia REACH dotyczace bezpiecznego stosowania chemikalidw oraz od
01.12.2010 r. Rozporzadzenia CLP dotyczacego klasyfikacji, oznakowania i pakowania

substancji i mieszanin.

Rozporzadzenie CLP naktada na wszystkie podmioty w tanicuchu dostaw chemikaliow
ogdélny obowigzek utrzymywania wspotpracy w zakresie klasyfikacji, oznakowania

i pakowania chemikalidw.

Skierowane jest do producentéw, importeréow i dalszych uzytkownikéw, w tym
pracownikéw i konsumentéw. Dotyczy dostaw i stosowania chemikaliéw. Obejmuje
swoim zakresem takze oznakowanie, ktére umozliwia informowanie uzytkownika danej
substancji lub mieszaniny o zagrozeniach, tak by zwrdéci¢ uwage uzytkownika na

koniecznos$¢ unikania narazenia i bedgcego jego nastepstwem ryzyka.

Podstawowq zasadq rozporzadzenia REACH jest: ,brak rejestracji — brak obrotu”,
co oznacza, ze podmiot gospodarczy, ktéry nie dokona prawidtowej rejestracji substancji

chemicznej, nie bedzie mogt jej wprowadzac¢ do obrotu.
W powiecie miasto Gdansk rejestracji dokonato 7 podmiotow.

W rozumieniu Rozporzadzenia REACH na terenie powiatu miasto Gdansk jest:
> 4 producentow,
> 3 importerdw,
> 10 dalszych uzytkownikow (formulatorow) - podmioty sporzadzajace
mieszaniny,

> 154 dystrybutordéw substancji chemicznych i ich mieszanin.

86



W 2011 roku przeprowadzono 99 kontroli w zakresie przestrzegania przepisow
dotyczacych stosowania chemikalibw m.in. zapewnienia karty charakterystyki,
prawidtowego oznakowania i etykietowania opakowan, przestrzegania ograniczen
dotyczacych produkcji, wprowadzania do obrotu i stosowania niektdrych niebezpiecznych

substancji, mieszanin i wyrobdw.

Karta charakterystyki jest podstawowym narzedziem stuzacym do przekazywania
informacji w zakresie klasyfikacji niebezpiecznych mieszanin oraz informowania o
zagrozeniach i zarzadzaniu ryzykiem.

Najwazniejsze informacje, jakie stosujacy chemikalia moze uzyskaé¢ z karty
charakterystyki to oprécz zidentyfikowania zagrozen danej substancji czy mieszaniny
informacje na temat pierwszej pomocy, postepowania z mieszaning i jej

magazynowaniem oraz informacje o wymaganych srodkach ochrony indywidualnej.

Najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyty m.in.:
> braku lub nieprawidtowych kart charakterystyki mieszanin niebezpiecznych,
» braku instrukcji postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i
niebezpiecznymi opracowanymi na podstawie kart charakterystyki,

> nieprawidtowego oznakowania opakowan mieszanin niebezpiecznych.

Rysunek 1. Przestrzeganie zapisu dotyczacego zapewnienia kart charakterystyki.
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Reach-En-Force

Europejska Agencja Chemikaliow w Helsinkach zarzadza procesem REACH w UE, a
w jej sktad wchodzi m. in. Forum Wymiany Informacji o egzekwowaniu przepiséw, ktére
koordynuje sie¢ organdw panstw cztonkowskich odpowiedzialnych za egzekwowanie

przepisOw rozporzadzenia REACH i CLP.
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Zgodnie z zapisami REACH, Forum m.in. rozpowszechnia dobra praktyke i zwraca
uwage na problemy na poziomie Wspdlnoty; proponuje, koordynuje i ocenia
zharmonizowane projekty egzekwowania przepisow i wspdlnych kontroli; okresla
strategie i najlepsza praktyke w zakresie egzekwowania przepiséw; tworzy metody pracy
i narzedzia na uzytek lokalnych inspektorow oraz analizuje wnioski dotyczace
wprowadzenia ograniczen w celu doradztwa w zakresie ich egzekwowania.

Pierwszym wspolnym projektem realizowanym przez 25 krajow byt projekt REACH-
EN-FORCE-1, ktéry dotyczyt weryfikacji spetnienia wymagan przez producentéw i
importerow substancji w zakresie przepisow dotyczacych (pre)rejestracji i kart
charakterystyki.

W Polsce za realizacje projektu odpowiadata Panstwowa Inspekcja Sanitarna, ktora
wchodzi w sktad Forum Wspotpracy w zakresie nadzoru nad chemikaliami.

W ramach projektu REACH-EN-FORCE-1 przeprowadzono 5 kontroli.

Drugim wspdlnym projektem byt projekt REACH-EN-FORCE-2, ktéry dotyczyt
formulatoréw (producentéw mieszanin). W ramach projektu przeprowadzono 2 kontrole.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w ramach projektu REACH-EN-FORCE-1 oraz
REACH-EN-FORCE-2 nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ograniczenia w zakresie produkcji chemikaliéw.

W 2011 r. rozpoczeto kontrole przestrzegania wymagan zawartych w zataczniku
nr XVII do Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) NR 1907/2006
(REACH).

Zatgcznik nr XVII w/w rozporzadzenia zawiera ograniczenia w zakresie produkcji,
wprowadzania do obrotu i stosowania niektérych niebezpiecznych substancji, mieszanin i
wyrobow.

W ramach kontroli w 2011r. przeprowadzono badania zawartosci:

> kadmu i jego zwigzkéw w tworzywach sztucznych,
> chromu i jego zwigzkéw w cemencie.
Wyniki tych badan wykazaty, ze spetnione sg wymagania zawarte w zataczniku nr XVII do

Rozporzadzenia REACH.

Produkty biobodjcze

Produkty biobdjcze przeznaczone s do niszczenia, odstraszania badz
unieszkodliwiania organizméw szkodliwych (np. grzyby, wirusy, bakterie, gryzonie).

Stosowane s w gospodarstwach domowych i w dziatalnosci zawodowej.
W gospodarstwach domowych gtéwnie do odstraszania owadow takich jak komary czy
kleszcze oraz do dezynfekcji toalet a w dziatalnosci zawodowej przede wszystkim w

celach dezynfekcyjnych.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzér nad wprowadzaniem do obrotu
produktéw biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania w

produktach biobdjczych oraz stosowania ich w dziatalnosci zawodowej.

W 2011 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontynuowata nadzér w ramach
wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych zawierajgcych substancje czynne, ktore
nie mogg znajdowac sie w obrocie w danej kategorii zastosowania np.:

> etanol do produktéw biobdjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej,

> tlenek etylenu do produktéw konserwujacych zywnosc¢ i srodki zywienia zwierzat.

Substancje czynne, ktére nie mogg znajdowaé sie w obrocie w danej kategorii
zastosowania wymienione sg w decyzjach Komisji o niewtgczaniu niektorych substancji do
zatacznika I, IA lub IB do dyrektywy 98/8/WE.

W 2011 r. przeprowadzono 62 kontrole w zakresie produktéw biobdjczych.

Na terenie miasta Gdanska zidentyfikowano 29 produktow biobdjczych
znajdujacych sie w obrocie bez wymaganego pozwolenia Ministra Zdrowia na obrot
produktem biobdjczym.

Wydano 6 decyzji z rygorem natychmiastowej wykonalnosci dotyczacych wycofania
z obrotu produktéw biobdjczych z uwagi na brak wymaganego pozwolenia Ministra

Zdrowia.

CLEEN

CLEEN (Chemical Legislation European Enforcement Network) to sie¢ organdw
kontroli odpowiedzialnych za wdrozenia europejskiej legislacji w zakresie chemikaliow,
ktora byta i czesciowo dalej jest nieformalnym forum wymiany informacji, ktora
koordynuje i doskonali zadania zwigzane z egzekwowaniem wspdlnotowego prawa z
zakresu substancji i preparatdw chemicznych wyznaczajac priorytety w realizacji

projektéw wykonywanych w UE.

Aktualnie w ramach sieci CLEEN (Chemicals Legislation European Enforcement
Network) realizowany jest projekt dotyczacy nadzoru nad sprzedazg chemikaliéw (m.in.

produktéw biobdjczych) za posrednictwem Internetu.

W ramach projektu przeprowadzono 2 kontrole. Kontrole dotyczyty podejrzenia
niezgodnosci z prawem w  zakresie handlu produktem przeznaczonym

do odstraszania kleszczy i innych pasozytéw dla zwierzat.
Azbest

Nadzor Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie warunkow zdrowotnych,

zwigzanych z usuwaniem i transportem materiatow zawierajacych azbest, w 2011 r.
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polegat przede wszystkim na kontroli w terenie firm prowadzacych prace w zakresie

usuwania wyrobow zawierajgcych azbest.

wyrobow zawierajacych azbest.

Na terenie powiatu miasto Gdansk ma siedzibe 10 firm zajmujacych sie usuwaniem

Tabela 1 Wykaz firm z terenu powiatu miasto Gdansk posiadajacych zezwolenie na prace zwigzane
z usuwaniem azbestu.

Zezwolenie
Zezwolenie Termin
na
Lp. Nazwa firmy Adres na waznosci
wytwarzanie
transport | ; zezwolenia
i usuwanie
1. 2. 3. 4, 5. 6.
~RONIM" Zaktad | ul. Witostawy 48, 83-
Remontowo - 330 Zukowo
14 lipca
1 Budowlany +
) 2018r.
Hieronim 80-126 Gdansk, ul.
Bogdanowicz Limbowa 16
Przedsiebiorstwo
ul. Trawki 15/13, 21 sierpnia
2 budowlane ) +
Gdansk 2018r=
KANBUD
Trakt $w. Wojciecha
Przedsiebiorstwo 43/45, Gdansk _
; _ 31 grudnia
3| Robot Sanitarno - | Nowy adres: BAZA: + 5013
r.
Porzadkowych ul. Réwna 17A, 80-
067 Gdansk
Przedsiebiorstwo
ul. Grzegorza z 28 lutego
4 Budowlane ) + +
Sanoka 4, Gdansk 2014 r.
RECON Sp. z o.o0.
Przedsiebiorstwo
Produkcyjno-
ul. Narwicka 8, 80- 31 grudnia
5 Ustugowe ] + +
557 Gdansk 2018 r.
~TERMIKA"” Sp. z
0.0.
MA-BI Ustugi ul. Wyzwolenia 15 maja 2013
+
6 Ogodlnobudowlane 51c/43, Gdansk r.
Przedsiebiorstwo | ul. Do Studzienki 28, 17 sierpnia
+
7 BD-PLUS 80-227 Gdansk 2011 r.
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Zezwolenie

Zezwolenie Termin
na
Lp. Nazwa firmy Adres na _ Waznosci
wytwarzanie
transport | ) zezwolenia
i usuwanie
1. 2. 3. 4, 5. 6.
Przedsiebiorstwo _ o o
ul. Marynarki Polskiej 21 wrzesnia
Budowlane ) +
73, 80-557 Gdanhsk 2016 r.
~MARBUD"”
PHU LABAR Lech | ul. Niedzwiednik 20, 14 wrzesnia
+
9 Labudda 80-292 Gdarisk 2018 1.
Zaktad Budowlany
i Konserwacyjny |ul. Szafarnia 10, 80- 25 listopada
+
+WAGA"” Tomasz 755 Gdansk 2018 r.
Waga

W 2011 r. przeprowadzono 3 kontrole w trakcie wykonywania prac w kontakcie

Z azbestem.

Wydano 1 decyzje nakazujacq zatozenie rejestru prac,

ktérych wykonywanie

powoduje konieczno$¢ kontaktu z czynnikiem o dziataniu rakotwdérczym oraz rejestru

pracownikéw narazonych na dziatanie czynnika o dziataniu rakotwdérczym.
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Analiza choréb zawodowych stwierdzonych w powiecie miasto Gdansk w 2011r.
Liczba stwierdzanych choréb zawodowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku prowadzi postepowanie
administracyjne w sprawie choroéb zawodowych wydajac decyzje

o stwierdzaniu choroby zawodowej lub o braku podstaw do jej stwierdzenia.

W 2011r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku

wptyneto 120 podejrzen choréb zawodowych.

W wyniku prowadzonych postepowan administracyjnych w 2011r. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat 64 decyzje o stwierdzeniu choroby

zawodowej i 45 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.

Ilo$¢ choréb zawodowych stwierdzonych prawomocng decyzjg wyniosta 59. Liczba
stwierdzonych choréb zawodowych odnotowanych w 2011r. byla o 9,2 %

(6 przypadkéw) mniejsza od tej z 2010r.

Tabela 1 Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2010 - 2011

Rok Liczba stwierdzonych choréb
o
zawodowych
2010 65
2011 59
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Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2010 - 2011
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Liczba stwierdzonych choréb

Nr choroby zawodowej

Legenda:

1 - zatrucia ostre albo przewlekte lub ich nastepstwa wywotane przez substancje
chemiczne

2 - goraczka metaliczna

3 - pylice ptuc

4 - choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu

5 - przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli

6 - astma oskrzelowa

7 - zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych

8 - ostre uogdlnione reakcje alergiczne

9 - byssinoza

10 - beryloza

11 - choroby ptuc wywotane pytem metali twardych

12 - alergiczny niezyt nosa

13 - zapalenie obrzekowe krtani o podtozu alergicznym

14 - przedziurawienie przegrody nosa wywotane substancjami o dziataniu zracym lub
draznigcym

15 - przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym,
trwajgcym co najmniej 15 lat

16 - choroby wywotane dziataniem promieniowania jonizujgcego

17 - nowotwory ztosSliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikdw wystepujacych w
$rodowisku pracy, uznanych za rakotworcze u ludzi

18 - choroby skory

19 - przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy
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20 - przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy

21 - obustronny trwaty ubytek stuchu typu slimakowego Ilub czuciowo - nerwowego
spowodowany hatasem

22 - zespdt wibracyjny

23 - choroby wywotane pracg w warunkach podwyzszonego cisnienia atmosferycznego
24 - choroby wywotane dziataniem wysokich albo niskich temperatur otoczenia

25 - choroby ukfadu wzrokowego wywotane czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub
biologicznymi

26 - choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa

Liczba wydanych decyzji w 2011r.
45
40
35 @ Liczba wydanych
30 decyzji o
25 stwierdzeniu

choroby zawodowej

20

15
10 ;
M Liczba wydanych

5 decyzji 0 braku
ol il am g I podstw do

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 stwierdzenia )
choroby zawodowej

Nr choroby zawodowej

Choroby zawodowe najczesciej wystepujace na terenie powiatu miasto Gdansk
w 2011r.

» Uszkodzenie stuchu wywotane dziataniem hatasu (67 % wszystkich stwierdzonych

chordéb zawodowych);

> Choroby zakazne Ilub pasozytnicze albo ich nastepstwa (5 % wszystkich

stwierdzonych choréob zawodowych);

> Przewlekte choroby narzadu gtosu zwigzane z nadmiernym wysitkiem gtosowym (5

% wszystkich stwierdzonych choréb zawodowych);

> Nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikow wystepujacych w
srodowisku pracy, uznanych za rakotwdrcze u ludzi (5 % wszystkich stwierdzonych

choréb zawodowych).
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Udziat procentowy stwierdzonych choréb zawodowych
w 2011r. w powiecie m. Gdansk

B ubytek stuchu
3% 2%

%

B choroby zakazne

Y nowotwory
5%

= choroby obwodowego
ukt. nerwowego

® choroby skory

5%

9% B astma oskrzelowa

67%

® choroby narzadu
B pylica ptuc

® przewlekte obturacyjne
oskrzeli

Tabela 2 Najczesciej stwierdzane choroby zawodowe w latach 2008 - 2011

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych

Nazwa choroby
zawodowej 2008r. 20009r. 2010r. 2011r.

Uszkodzenie stuchu
wywotane 6 14 46 39
dziataniem hatasu
Choroby zakazne
lub pasozytnicze 6 5 3 5
albo ich nastepstwa
Przewlekte choroby
narzadu gtosu
zwigzane z
nadmiernym
wysitkiem
gtosowym
Nowotwory ztosliwe
powstate w
nastepstwie
dziatania czynnikow
wystepujacych w
$srodowisku pracy,
uznanych za
rakotworcze u ludzi

11 6 5 2
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Liczba stwierdzonych choréb zawodowych wlatach 2008 - 2011
50 46 O Uszkodzenie shuichu wy wotane
45 ] dziataniem hatasu
g
N 40 39
o
Tt
E % B Ch kazne Zytni
S C orgby zakazne lub pasozytniczd
< 30 albo ich nastgpstwa
g
3 25
N
=)
1=
o) 20
-E O Przewlekte choroby narzadu glosu
14 . . . .
: 15 I _| zwigzane z nadmiernym wy sitkiem
2 10 — glosowym
2 6 6 6 5 5
= 5 . 5, —4 = 3
T 4 o
_| i 0 ll‘—‘ O Nowotwory zlosliwe powstate w
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Lata pracy, uznany ch za rakotworcze u
ludzi

W 2011r. odnotowano na terenie powiatu m. Gdansk wzrost (o 2 przypadki)
choroéb zakaznych.
Na uwage zastuguje fakt, ze wsrdd stwierdzonych chordob zakaznych, az 80 %

stanowi gruzlica ptuc u pracownikéw podmiotow leczniczych.

Choroby zawodowe najczesciej wystepujace u mezczyzn i kobiet na terenie
powiatu miasto Gdansk w 2011r.

W 2011r. u mezczyzn stwierdzono 86,4 % wszystkich choréb zawodowych.
Zdecydowanie najwiecej odnotowano ubytkéw stuchu spowodowanych hatasem.
Stwierdzano réwniez wystepowanie nowotworéw zitosliwych powstatych w nastepstwie
dziatania czynnikdw wystepujacych w $rodowisku pracy, uznanych za rakotwércze u
ludzi.

Ponadto takze wytacznie w grupie mezczyzn stwierdzano pylice ptuc
i przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli.

W 2011r. u kobiet stwierdzono 13,6 % wszystkich choréb zawodowych.
Najczesciej u kobiet stwierdzano choroby zakazne wystepujacych gtéwnie

u pracownikéw podmiotow leczniczych.
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Tabela 3. Struktura stwierdzonych w 2011r. choréb zawodowych w stosunku do ptci

pracownikow.

Nr choroby

awodowes kobiety | mezczyzni

| ([ e | [ [
Om\lmthNHOom\‘mthNHH

N
o

N
-

N
N

N
(7))

N
»

N
ul

N
(<))

0 hOOCOCOOCOROROOROOOOOOOOR|O|O|O|O|O|O
ﬂI-lOOOOSNOHWOHOOOOOOOOI—IHONOOO

Razem

Choroby zawodowe stwierdzane na terenie powiatu miasto Gdansk
w 2011r. wg. okresu narazenia na czynnik szkodliwy i wiek pracownikow.

Choroby zawodowe w 2011r. stwierdzano przede wszystkim u oséb o dtugim okresie
narazenia na czynnik szkodliwy w srodowisku pracy.

Ponad 60 % z nich pracowato w narazeniu na czynnik wywotujacy chorobe 30 lat lub
dtuzej.

Dane wskazujg, ze wiekszo$¢ o0sob, u ktéorych stwierdzano chorobe zarodowg

przekroczyta 60 rok zycia.
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Zaleznos¢ wieku do liczby stwierdzonych w
2011r. choro6b zawodowych

3%

Odo 30
| 30-39
0 40-49
050-59
W60 i wiecej

Zaleznos¢ okresu narazenia na czynnik
szkodliwy do liczby stwierdzonych w 2011r.
choréb zawodowych

3% 3% O do 4 lat

17% W@ 5-9 lat

0O 10-19 lat

17% 020 - 29 lat
B 30iwiecej

60%

Analiza stwierdzonych chordob zawodowych w zaleznosci od wykonywanej pracy
w 2011r.

Sposréd stwierdzanych w 2011r. choréb zawodowych, ok. 70 % to choroby
u pracownikow firm zajmujacych sie produkcjg i remontami statkéw oraz konstrukcji
ptywajacych na terenie powiatu m. Gdansk.

W grupie tej 85,4 % stanowig choroby narzadu stuchu spowodowane hatasem
oraz 7,3 % stanowig nowotwory ztosliwe.

Wszystkie nowotwory ziosliwe w 2011r. zostaly stwierdzone u pracownikow
przemystu stoczniowego i zwigzane byty z narazeniem na azbest w $rodowisku pracy.

Choroby zawodowe stwierdzane u pracownikéw systemu oswiaty wynosity 3,4%,
natomiast u pracownikéw podmiotow leczniczych i pomocy spotecznej 6,8 %.

Pozostate choroby zawodowe stwierdzane byly u osdéb zatrudnionych w rdznych

gateziach przemystu na poziomie nie wyzszym niz 2 %.
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Wspétpraca z Painstwowa Inspekcja Pracy, Stuzba Medycyny Pracy oraz innymi
instytucjami

Panstwowa Inspekcja Pracy - na biezgco przekazywane byly decyzje w sprawie
choréb zawodowych.

Stuzba Medycyny Pracy - sporzadzano na wniosek lekarzy orzecznikéow karty oceny
narazenia zawodowego.

Izba Celna - wystgpiono do Dyrektora Izby Celnej w Gdansku z prosbg o przestanie
wykazu importerow, ktdérzy dokonali importu opon z Chin. Dane te miaty zostaé
wykorzystane do kontroli przestrzegania pkt 50 zatgcznika nr XVII do Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) NR 1907/2006 (REACH).

Promocja Zdrowia

W 2011 roku pracownicy Oddziatu Higieny Pracy, podczas przeprowadzanych
kontroli, promowali zdrowy styl zycia wsrdod pracodawcéw i pracownikéw w celu ochrony
zdrowia przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikéw

wystepujacych w miejscu pracy.

W 2011r. pracownicy Oddziatu Higieny Pracy uczestniczyli w ogdlnopolskiej
kampanii spotecznej ,Bezpieczne Miejsce Pracy”, koordynowanej przez Centralny Instytut
Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badawczy.

W ramach realizacji kampanii pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
prowadzili z pracodawcami rozmowy majgce na celu zwiekszenie $wiadomosci
wystepowania zagrozen w S$rodowisku pracy i poziomu wiedzy na temat sposobdéw
skutecznej ochrony przed skutkami wystepowania tych zagrozen. Przekazywane

pracodawcom byty rowniez materiaty promocyjne kampanii t.j. ulotki, plakaty.

Ponadto przedstawiciele Oddziatlu Higieny Pracy podczas kontroli sprawdzali

przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w kontrolowanych zaktadach pracy.

W dniu 11 czerwca 2011 roku pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
uczestniczyli w festynie rodzinnym pod hastem ,Zielony Weekend 2011” zorganizowanym
przez Urzad Miejski w Gdansku. Podczas imprezy odwiedzajgcym udzielano informacji na
temat zdrowego, bezpiecznego i higienicznego stylu zycia. Prowadzono dystrybucje
materiatéw oswiatowo - zdrowotnych oraz informacyjnych dotyczacych m. in. czynnikéw
szkodliwych wystepujacych w srodowisku pracy, ktére moga powodowac lub przyczynié
sie do powstawania chordob zawodowych i cywilizacyjnych pracownikéow. Prowadzono

réowniez konsultacje w sprawie choréb zawodowych oraz chemikaliow.

99



Stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdanska

Ponadto podczas festynu prezentowano przyrzady do wykonywania pomiaréw

mikroklimatu i hatasu.

Interwencje

W 2011 r. wptynety 24 skargi, ktore dotyczyty m.in.:

>
>

YV V VYV V V

niewtasciwych warunkow pracy,

niewtasciwego stanu technicznego zaplecza higieniczno - sanitarnego oraz braku
toalety i szatni,

braku $rodkéw czystosci i Srodkéw do dezynfekcii,

zbyt niskiej temperatury powietrza w pomieszczeniach pracy,

braku biezacej wody cieptej i zimnej w pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych,

nie stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,

nieprawidtowo prowadzonych prac zwigzanych z usuwaniem wyrobdw zawierajgcych
azbest,

ucigzliwych zapachéw i pytdéw podczas prowadzonych remontoéw,

ucigzliwego hatasu w centrum handlowym,

ucigzliwosci zwigzanej z prowadzong dziatalnoscia gospodarczg w sasiedztwie
budynkdéw mieszkalnych,

nieprawidtowo sklasyfikowanych i oznakowanych mieszanin chemicznych.
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V. ODDIAL HIGIENY ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW

UZYTKU

Do podstawowych zadan Oddziatu Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku

nalezy:

1.

Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem prawidlowych warunkéw
produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci, materiatow i wyrobdéw
do kontaktu z zywnoscia.

Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem warunkdéw bezpieczenstwa
zywnosci w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego i zamknietego.

Pobieranie prébek srodkéw spozywczych, materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu w celu sprawdzenia przestrzegania przez przedsiebiorcéw kryteridéw
bezpieczenstwa zywnosci.

Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem prawidlowych warunkéw
produkcji kosmetykdw i ich obrotu.

Przeprowadzanie granicznej kontroli sanitarnej zywnosci, dozwolonych substancji
dodatkowych oraz materiatow i wyrobédw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig w
sktadach celnych oraz miejscach docelowego przeznaczenia, przywozonych z panstw
niebedacych cztonkami Unii Europejskiej oraz z panstw niebedgacych cztonkami
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA).

Podejmowanie dziatan dotyczacych powiadamiania o niebezpiecznej zywnosci,
niebezpiecznych materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig w
ramach sieci Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnoéciowych RASFF.

Podejmowanie dziatan majacych na celu wycofanie z obrotu niebezpiecznych
kosmetykdw w ramach sieci systemu RAPEX.

Prowadzenie dochodzen przy wspdtudziale Oddziatu Przeciwepidemicznego w
przypadku zatrué¢ pokarmowych oraz opracowywanie dokumentacji w tym zakresie.
Opracowywanie dokumentacji, prowadzenie postepowania administracyjnego

i wydawanie decyzji.

Nadzér nad obiektami zywnosci i zywienia, materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia oraz zakladami produkujacymi,

konfekcjonujacymi badz wprowadzajacymi kosmetyki do obrotu.
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1.1

1.2
1.3
1.4
1.5
1.6

1.7

1.8
1.9

Realizacja zadan statutowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dotyczacych
bezpieczenstwa zywnosci i kosmetykéw w oparciu o obowigzujace przepisy.
Zanieczyszczenia biologiczne w zywnosci

Zanieczyszczenia fizyko-chemiczne w zywnosci

Zywnos$¢ genetycznie zmodyfikowana

Suplementy diety

Kontrola wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig w aspekcie wptywu na
jakos$¢ zdrowotng zywnosci

Odprawa sanitarna importowanej zywnosci i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig na terenie Gdanska

Kontrole placowek handlowych, sankcje karne, postepowanie administracyjne

Handel zywnoscig na targowiskach

1.10 Ocena stopnia wdrozenia zasad systemu bezpieczenstwa zywnosci HACCP (systemu

analizy zagrozen i krytycznych punktéow kontroli) oraz systemu $ledzenia drogi
produktu zywnosSciowego przez przedsiebiorcow sektora spozywczego na terenie

miasta Gdanska

1.11 Ocena sanitarna obiektdw zywnosci i zywienia zlokalizowanych na szlakach

turystycznych w sezonie letnim

1.12 Warunki sanitarne zywienia dzieci, mtodziezy i wczasowiczow w obiektach

wypoczynkowych

1.13 Warunki higieniczno-sanitarne w blokach zywienia placéwek os$wiatowo-

wychowawczych

1.14 Zywienie zbiorowe w gdafiskich placéwkach szpitalnych

1.15 Nadzér nad bezpieczenstwem kosmetykdéw

1.16 Interwencje konsumentéw

. Dziatania w systemie RASFF - system Wczesnego Ostrzegania

o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia
Zwierzat, w celu eliminacji zagrozenia zdrowia konsumentow
spowodowanego obecnoscia w obrocie zywnosci nie spetniajacej kryteriow

bezpieczenstwa zdrowotnego.

. Dziatania w systemie RAPEX - system informacji i nadzoru nad

bezpieczenstwem produktéw, w celu eliminacji zagrozenia zdrowia ludzi
spowodowanego obecnos$cia w obrocie kosmetykéw nie spetniajacych

kryteriow bezpieczenstwa zdrowotnego.

. Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie eliminacji z rynku

$rodkéw zastepczych.
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5. Wspolpraca z innymi jednostkami kontrolnymi oraz z mediami w zakresie
przeplywu informacji dotyczacych zagadnien bezpieczenstwa 2zywnosci,
zywienia oraz srodkow zastepczych.

5.1 Powiatowy Lekarz Weterynarii z siedzibg w Pruszczu Gdanskim

5.2 Inspekcja Handlowa

5.3 Panstwowa Inspekcja Farmaceutyczna

5.4 Straz Miejska

5.5 Media
5.6 Urzad Miejski w Gdansku
5.7 Policja

5.8 Izba Celna

1. Zaktady branzy spozywczej i kosmetycznej nadzorowane przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
W 2011 r. w rejestrze zakladéw nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku znajdowato sie 4 439 obiektéw sektora
spozywczego (supermarkety, hipermarkety, sklepy osiedlowe, kioski, obiekty
handlowe na targowiskach, magazyny hurtowe, restauracje, kawiarnie, zaktady matej
gastronomii, stotowki pracownicze, bufety przy zaktadach pracy, stotéwki w domach
wczasowych, stotdwki w domach opieki spotecznej, bloki zywienia w szpitalach,
stotowki studenckie, stotowki kolonijne, stotéwki w przedszkolach, w Ztobkach, w
domach matego dziecka, stotéwki w =zaktadach specjalnych, zaklady ustug
cateringowych, srodki transportu zywnosci w tym samochody specjalistyczne do
handlu zywnoscig) oraz 4 zaktady produkcji kosmetykéw i 1 zakitad produkcji
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Poza obiektami znajdujgcymi sie w rejestrze tut. Inspektora, nadzorem
sanitarnym objete byty placowki sprzedazy materiatow i wyrobdw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig (hurtownie, sklepy gospodarstwa domowego, inne placowki

handlowe majace w sprzedazy takie wyroby) oraz miejsca sprzedazy kosmetykow.

1.1 Realizacja zadan statutowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
dotyczacych
bezpieczenstwa zywnosci w oparciu o obowiazujace przepisy
W Polsce urzedowg kontrole zywnosci sprawuje pie¢ wyspecjalizowanych inspekcji
(Inspekcja Weterynaryjna, Panstwowa Inspekcja Sanitarna, Inspekcja Ochrony Roslin i
Nasiennictwa, Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych oraz Inspekcja
Handlowa) i w zaleznosci od jednostki, jest ona przeprowadzana w zakresie

bezpieczenstwa, czyli ochronie zdrowia i zycia konsumentow, oraz w zakresie jakosci
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handlowej, czyli zgodnosci produktéw z obowigzujacymi przepisami, ustalajgcymi
standardy w zakresie parametrow fizyko-chemicznych, organoleptycznych,
mikrobiologicznych, technologii produkcji oraz oznakowania produktéw.

Inspekcjg wiodaca w sprawowaniu nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci jest
Panstwowa Inspekcja Sanitarna. Inspektorzy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej kontrolujg
przestrzeganie przez przedsiebiorcédw obowigzujgcego prawa zywnosciowego, sprawdzajq
realizacje wymagan higienicznych i zdrowotnych, dotyczacych miedzy innymi warunkéw
produkcji, transportu i przechowywania i sprzedazy zywnosci, a takze warunkow zywienia
zbiorowego.

Statutowe zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie biezagcego nadzoru nad
warunkami zdrowotnymi zywnosci, zywienia , materiatdw i wyrobdw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig oraz kosmetykéw okreslone sq w Ustawie z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2011 r. Nr 212, poz.1263).

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wspoétdziata z innymi inspekcjami (kazda w zakresie
swoich kompetencji), odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo zywnosci, materiatow i
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, kosmetykow, tj. z Inspekcjg
Weterynaryjng, Panstwowa Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcjg Jakosci
Handlowej Artykutdw Rolno-Spozywczych, Inspekcja Handlowg oraz Inspekcjg
Farmaceutyczng (w zakresie sprawowania nadzoru nad suplementami diety).

Podstawowym aktem prawnym z zakresu prawa zywnosciowego w Polsce jest
ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z
2010r. Nr 136, poz. 914 z pozn. zm.). Z uwagi na nadrzednos$¢ prawa wspdlnotowego
nad prawem krajowym panstw czionkowskich, przepisy krajowe muszg by¢
dostosowywane do aktualnych unijnych aktéw prawnych. Ustawa o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia okres$la wymagania i procedury niezbedne do =zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia zgodnie z przepisami Rozporzadzenia Nr 178/2002
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28.01.2002 r. W rozporzadzeniu tym okreslono
ogdblne zasady i wymagania prawa zywnosciowego, powotano Europejski Urzad ds.
Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) i ustanowiono procedury w sprawie zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci.

Oprécz aktu podstawowego, istotnymi z punktu widzenia bezpieczenistwa zywnosci
sg ponizsze rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady:

— (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r. w sprawie
higieny $rodkéw spozywczych

— (WE) Nr 882/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r. w sprawie
kontroli urzedowych przeprowadzanych w celu sprawdzenia zgodnosci z prawem
paszowym i zywnosciowym oraz regutami dotyczacymi zdrowia zwierzat i dobrostanu

zwierzat
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- (WE) Nr 853/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r.
ustanawiajgce szczegodlne przepisy dotyczace higieny w odniesieniu do zywnosci
pochodzenia zwierzecego,

- (WE) Nr 854/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004 r.
ustanawiajgce szczegdlne przepisy dotyczace organizacji urzedowych kontroli w
odniesieniu do produktéw pochodzenia zwierzecego przeznaczonych do spozycia przez
ludzi

- Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27
pazdziernika 2004r. w sprawie materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
Z zywnoscig oraz uchylajgce dyrektywy 80/590/EWG i 89/109/EWG.

W mysl obowigzujgcych przepiséw I poziom kontroli w zakresie bezpieczenstwa
zywnosci obowigzany jest zapewni¢ przedsiebiorca w ramach kontroli wewnetrznej
(samokontroli), natomiast urzedowa kontrola sprawowana przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej tworzy II poziom kontroli. Takie podejscie stanowi niejako podwdjne
zabezpieczenie w zakresie bezpieczenstwa zywnosci i jest zgodne z podejsciem do
dziatan kontrolnych wykonywanych w Unii Europejskiej. Ponadto prawidtowos¢ i
skuteczno$¢ wykonywania nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci w ramach
urzedowych kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest sprawdzana przez inspektorow
unijnych. Takie dziatania sg traktowane jako III poziom kontroli.

Ujednolicone dziatania kontrolne w krajach unijnych oraz ustanowienie wspdlnych
zasad i definicji w odniesieniu do krajowego i wspdlnotowego prawa zywnosciowego maja
na celu osiggniecie wysokiego  poziomu ochrony zycia i zdrowia ludzkiego przy
swobodnym przeptywie zywnosci we Wspolnocie.

Strategia bezpieczenstwa zywnosci zgodnie z wymogami obowigzujagcego prawa
zywnosciowego Unii Europejskiej wymusza na Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizacje
programu monitoringu na potrzeby analizy ryzyka zagrozenia zdrowia, ktéry to program
na szczeblu krajowym realizuje Rada do Spraw Monitoringu Zywnosci i Zywienia.

Oznacza to obowigzek prowadzenia kontroli zgodnie z tendencjami o zagrozeniach
np. spowodowanych stosowaniem zywnosci genetycznie modyfikowanej, pozostatoscig
pestycyddw w zywnosci, zanieczyszczeniem soséw sojowych zwigzkiem 3-MCPD (3-
monochloropropan 1,2-diol), wynikajgcym z =zastosowania niewfasciwej technologii
hydrolizy biatka roslinnego, zawartoscia niedozwolonych barwnikéw w zywnosci,
obecnoscig benzo[a]pirenu w $rodkach spozywczych, zawierajacych ttuszcze i oleje oraz
w zywnosci poddawanej procesowi wedzenia albo suszenia, zanieczyszczeniem
mikrobiologicznym zZywnosci tatwopsujacej sie, napromienianiem zywnosci,
wprowadzaniem do obrotu suplementéow diety, nowej zywnosci, pozostatosci PCB

(polichlorowanych bifenyli), dioksyn w zywnosci (gtéwnie pochodzenia zwierzecego oraz
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w olejach roslinnych) jak réwniez obecnoscig zwigzkéw chemicznych w Zzywnosci
migrujacych z opakowan s$rodkdw spozywczych.

Nadzér urzedowy zywnosci sprawowany przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng
obejmuje réwniez obowigzek dotyczacy powiadamiania o niebezpiecznej zywnosci w
ramach dziatania sieci systemu RASFF (Systemu Wczesnego Ostrzegania o]
Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat). Dzieki
utatwionej wymianie informacji, jaka umozliwia system RASFF, mozna szybko podjac
dziatania wycofania produktu z rynku lub nie dopusci¢, aby produkt pojawit sie na rynku.
W dobie globalizacji, utatwionej wymiany towaréow miedzy krajami, prawidtowe
funkcjonowanie takiego systemu ma szczegdlne znaczenie.

Bezpieczenstwo zywnosci jest sktadowg jakosci, sktadowg nienegocjowalna.
Produkt musi by¢ wytworzony i przetworzony w warunkach zapewniajacych jego
bezpieczenstwo. Bezpieczenstwo zywnosci musi by¢ zapewnione przez producenta i
zgodne z obowigzujagcym prawem zywnosciowym. Producenci sg odpowiedzialni za
wprowadzang do obrotu zywno$¢ , ktora musi by¢ bezpieczna dla zycia i zdrowia
konsumenta.

Zywno$¢ moze byé niebezpieczna z powodu zawartodci metali ciezkich,
pestycydéw, radionukliddw, wielopier$cieniowych weglowodoréw aromatycznych,
polichlorowanych  dibenzenodioksyn i dibenzofuranéw (zwigzkéw chemicznych
pochodzacych ze s$rodowiska), amin heterocyklicznych, nitrozoamin, akryli (zwigzki
genotoksyczne stwierdzane w znacznej ilosci w zywnosci poddanej intensywnej obrdbce
cieplnej) jak rowniez zawartosci zanieczyszczen mikrobiologicznych i fizycznych.

Zrodiem zanieczyszczenia zywnosci moze by¢ jej niewtasciwe opakowanie. Nowe
rodzaje materiatéw i wyrobow w zakresie opakowalnictwa mogg stanowi¢ zagrozenie dla
bezpieczenstwa konsumentéw wskutek migracji sktadnikow opakowan do zywnosci w
»~hiebezpiecznych” ilosciach, powodowania niemozliwych do przyjecia zmian w skfadzie
zywnosci lub pogorszenie jej cech organoleptycznych.

Na bezpieczenstwo spozywanej zywnosci, bardzo duzy wptyw ma jej oznakowanie,
reklama, sposdb prezentacji, ktére muszg by¢ zgodne z uregulowaniami prawnymi na
szczeblu unijnym i krajowym. Nalezy podkresli¢, ze etykieta jest waznym narzedziem w
informowaniu konsumenta nt. miedzy innymi sktadu produktu i wartosci odzywczej.
Znajomos¢ podstawowych zasad prawidtowego zywienia oraz dostep do wiasciwych
informacji zywieniowych mogg przyczynié¢ sie istotnie do umozliwienia konsumentowi
podejmowania swiadomego wyboru produktu spozywczego.

Zadaniem statutowym Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie bezpieczenstwa
zywnosci, kosmetykdéw, materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
zgodnie z obowigzujacym prawem jest zapobieganie zagrozeniom jakie moze

spowodowac zywnos¢ o ziej jakosci zdrowotnej, kosmetyki o niewtasciwej jakosci oraz
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materiaty i wyroby niewtasciwej jakosci stosowane do kontaktu z Zzywnoscig, a w

sytuacjach pojawienia sie w obrocie na terenie Gdanska produktow o niewfasciwej jakosci

zdrowotnej eliminowanie ich z obrotu.

W 2011 roku miato miejsce szereg negatywnych zdarzen, ktére mogty stanowié

zagrozenie zdrowia i zycia ludzi

= W maju 2011 roku zintensyfikowano kontrole oraz pobierano prébki surowych
warzyw, poniewaz niemiecki punkt kontaktowy RASFF przekazat wiadomos¢ o
wykryciu enterokrwotocznych szczepdw Escherichia coli (EHEC) w probkach $wiezych
ogérkéw. Informacje przekazane w systemie RASFF wskazywaty jako najbardziej
prawdopodobne zrddto zakazen s$wieze ogorki z Hiszpanii sprowadzone przez
importerow z Niemiec.
Bakteria E.coli 0104:H4 spowodowata epidemie w Niemczech i Francji, gdzie
odnotowano wiele przypadkéw krwawej biegunki, ktéra w wiekszosci przypadkow
przeksztafcita sie w zespdt hemolityczno-mocznicowy (HUS). W Niemczech zmarto 48
0s0b i jedna osoba w Szwecji. Catkowita liczba przypadkdw zakazen odnotowana w
Unii Europejskiej, Norwegii i Szwajcarii wyniosta 4 178.
Majac na uwadze mozliwo$¢ wystgpienia w Polsce zawleczonych przypadkéw
zachorowan Ilub zakazen spowodowanych zakazong zywnoscig importowana,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku podjat zintensyfikowane
dziatania informacyjne i kontrolne w placéwkach handlowych wielkopowierzchniowych
(super i hipermarketach), hurtowniach owocowo-warzywnych, sklepach i kioskach
warzywno-owocowych oraz w szczegdlnosci w zaktadach zywienia zbiorowego. Do
badan laboratoryjnych w kierunku E. coli pobierano prébki warzyw.
Monitoring zywnosci znajdujacej sie w obrocie, potencjalnie podejrzanej o mozliwos¢
skazenia bakterig E.coli (Swieze ogorki, pomidory, rzodkiewka, kietki, szpinak,
cykoria) prowadzono od maja do sierpnia. Wyniki badan laboratoryjnych prébek
warzyw pobranych z obrotu na terenie miasta Gdanska, nie wykazaty obecnosci
bakterii E.coli.

W wyniku skoordynowanych dziatan, do ktérych powotano grupe roboczg EFSA
(Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci), majacych na celu znalezienie
zrédta epidemii E.coli 0104:H4 w Niemczech i we Francji, stwierdzono, ze
najprawdopodobniej przyczyng =zakazen byta partia nasion kozieradki importowana z
Egiptu i stosowana do produkcji ekologicznej kietkow, ktére znajdowaty sie w potrawach
podawanych w restauracji na terenie Niemiec.

Wobec tych faktow Komisja Europejska 6 lipca 2011r. wydata decyzje wykonawczg
nr 2011/402/UE, zmieniong 28 pazdziernika 2011r., dotyczacq zakazu dopuszczenia do
swobodnego obrotu w Unii Europejskiej nasion i ziaren z Egiptu. Zakaz obowigzuje do 31

marca 2012r. i dotyczy nastepujacych nasion i ziaren z Egiptu:
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— Kiefki rokietty siewnej (rukoli)

— Kietki burakéw, kietki rzodkwi

— Kietki warzyw straczkowych, Swieze lub schtodzone
— Kietki soi

- Warzywa straczkowe, suszone, tuskane, nawet bez skorki lub dzielone
— Nasiona kozieradki

— Nasiona soi nawet tamane

— Nasiona gorczycy

— Pozostate nasiona i owoce oleiste, nawet tamane

— Nasiona burakéw cukrowych

— Nasiona lucerny (alfalfa)

— Nasiona warzyw

- Kietki lucerny (alfalfa).

» W nastepstwie wypadku w elektrowni jadrowej Fukushima w Japonii, ktéry miat
miejsce w dniu 11 marca 2011 roku, Komisja Europejska zostata poinformowana, ze
poziomy radionuklidow w niektérych produktach zywnosciowych pochodzacych z
Japonii przekroczyty dopuszczalne kryteria bezpieczenstwa. Wobec powyzszego
Komisja uznajac, ze poziom skazenia moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
publicznego i zdrowia zwierzat w Unii Europejskiej, wprowadzita specjalne warunki
regulujgce przywdz paszy i zywnosci pochodzacych lub wysytanych z Japonii w
nastepstwie wypadku w elektrowni jgdrowej Fukushima. Rozporzadzenie Wykonawcze
Komisji (WE) nr 297 z dnia 11 kwietnia 2011r. zmieniajgce rozporzadzenie 297/2011,
okresla maksymalne poziomy radionuklidéw (jodu-131, cezu-134, cezu-137) w
Srokach spozywczych (z podziatem kryteriow dotyczacych zywnosci dla niemowlat i
matych dzieci, mleka i produktéow mlecznych, innych $rodkow spozywczych z
wyjatkiem Srodkéw spozywczych w ptynie oraz $rodkéw spozywczych w ptynie) oraz
paszy.

Prowadzone jest monitorowanie zywnosci pod katem spetnienia zapisow
obowigzujacego rozporzadzenia.

= Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, w zwigzku z informacjami
dotyczacymi przypadkow nadpobudliwosci dzieci (objawy przypominajace zespdt
ADHD) po spozyciu stodyczy pochodzacych z Chin kupowanych w sklepikach
szkolnych, zawierajacych w swoim sktadzie barwniki nalezace do tak zwanej grupy
Southampton (E 110 Zodicieh pomaranczowa, E 104 Zoicien chinolinowa, E 122
Azorubina/Karmoizyna, E 129 Czerwien Allura, E 102 Tartrazyna, E 124 Pas 4 R), bez
umieszczonego na etykiecie ostrzezenia ,produkt moze mie¢ szkodliwy wptyw na
aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci”, przeprowadzit dziatania kontrolne w powyzszej

sprawie. Zgodnie z art.24 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr

108



1333/2008 z dnia 16.12.2008r. w sprawie dodatkow do zywnosci (Dz.Urz. UE L 354 z
31.12.2008, str. 16), stosowanie w/w barwnikdw wigze sie z obowigzkiem
znakowania produktu spozywczego poprzez zamieszczenie na etykiecie komunikatu
~moze mieé¢ szkodliwy wptyw na aktywnosé i skupienie uwagi u dzieci”, z
zastrzezeniem, ze srodki spozywcze wprowadzone do obrotu lub opatrzone etykietami
do dnia 20.07.2010 r., ktére nie sg zgodne z art. 24, mogqg pozostawa¢ w obrocie do
uptywu ich daty minimalnej trwatosci lub przydatnosci do spozycia. W wyniku kontroli
sklepikow szkolnych na terenie placéwek oswiatowych w Gdansku wycofano z obrotu
w drodze decyzji stodycze, ktére zawieraty przedmiotowe barwniki. Przedsiebiorcy, w
ramach ostroznosci wycofali wszystkie stodycze ze sprzedazy posiadajace w swoim
sktadzie chociazby jeden z wymienionych wyzej barwnikdéw, niezaleznie od daty
wyprodukowania wyrobu.

Ponadto przeprowadzono kontrole w placéwkach handlowych wielkopowierzchniowych
na terenie Gdanska, gdzie nie stwierdzono w sprzedazy kwestionowanych produktéw.
Kontrolg objeto réwniez Zaktady Przemystu Cukierniczego ,Battyk” Sp. z 0.0., Gdansk
ul. Droszynskiego 8/11, zaklad ten nie stosuje w produkcji barwnikéw z grupy
Southampton.

Komunikat w powyzszej sprawie zostat umieszczony na stronie internetowej
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku.

W listopadzie 2011r. w wyniku informacji o stwierdzeniu kilku przypadkéw zgonow na
terenie Swinoujécia, ktérych przyczyna byto najprawdopodobniej spozycie produktéow
typu DENATURAL, DENATUREX przeznaczonych do rozcienczania farb i lakierdw,
jednakze wygladem zewnetrznym (produkty w butelce identycznej jak ocet, w butelce
ze szkia biatego, biaty ptyn)i prezentacja (w czesSci nazwy ,spirytusowy”)
przypominajgce $rodek spozywczy, przez co mogty byé mylone przez niektorych
~konsumentow” ze s$rodkiem spozywczym, podjeto dziatania kontrolne w powyzszej
sprawie. Kontrolami objeto wszystkie najbardziej prawdopodobne miejsca sprzedazy
przedmiotowych produktéw razem ze S$rodkami spozywczymi. Prowadzone
postepowanie nie wykazato nieprawidlowosci w zakresie sposobu oferowania do
sprzedazy wyrobow typu DENATURAL, DENATUREX. Byty one eksponowane w dziale
produktéw przemystowych.

W 2011 roku w ramach dziatan przygotowania zabezpieczenia sanitarnego turnieju
UEFA EURO 2012 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wzmozyt
nadzor sanitarny nad dziatalnoscia obiektow zywnosciowo-zywieniowych, ze
szczegdélnym ukierunkowaniem kontroli na obiekty majace istotny wptyw na
bezpieczenstwo uczestnikow EURO 2012.

Kontrolami objeto nastepujace obiekty
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» restauracje ogdlnodostepne, bary, zaplecze gastronomiczne w hotelach, obiektach
hotelowych i pensjonatach
= obiekty matej gastronomii w tym dziatajace sezonowo, okazjonalnie
» obiekty zywieniowe w Osrodkach Wypoczynkowych
= bloki zywienia w szpitalach
» zaklady ustug cateringowych
» hipermarkety i supermarkety
= obiekty zlokalizowane na dworcach PKP i PKS
= obiekty zywnosciowo-zywieniowe na stadionie PGE ARENA w Gdansku
— 24 kioski gastronomiczne typu -snack, -grill, -wtoski pizza usytuowane na
wewnetrznych promenadach stadionu w strefach kibica,
- restauracje dla strefy VIP z zapleczem gastronomicznym
- restauracje FAN-PUB ogdlnodostepna.
W lipcu 2011r. zostata opracowana procedura dotyczaca czestotliwosci kontroli obiektéw
zywnosciowo-zywieniowych majacych istotny wplyw na bezpieczenstwo uczestnikéw
turnieju EURO 2012. We wrzes$niu sporzadzono liste takich obiektéw. Wytypowano 163
obiekty, ktore objeto kontrolami z czestotliwoscia wyznaczong w opracowanej
procedurze, tj.:
01.10-31.12.2011r. - co najmniej 1 kontrola
01.01-31.03.2012r. - kontrole 1 raz w miesigcu
01.04-30.06.2012r. - kontrole co dwa tygodnie
dzien meczu - kontrole obiektow na stadionie i w jego obrebie w dniu rozgrywanego
meczu.
Kierunki badania prébek zywnosci pobieranych w ramach urzedowej kontroli zywnosci
i monitoringu
e 0Oznaczanie zanieczyszczen biologicznych w zywnosci, w tym
o zawartos¢ bakterii chorobotworczych
o zawartos$¢ mikotoksyn
e o0znaczanie zanieczyszczen fizyko-chemicznych w zywnosci, w tym
o pozostatosci pestycydow w zywnosci
o obecnosc¢ substancji dodatkowych w zywnosci
o zawarto$¢ metali ciezkich
o zawartos¢ azotanow w zywnosci pochodzenia roslinnego
o zawartos¢ benzo[a]pirenu
o zawartos¢ akryloamidu
o zawartos¢ 3-MCPD w koncentratach zup, rosotow (zwigzek pod nazwg 3-

monochloropropan 1,2-diol, bedacy pochodng weglowodoru, stanowit
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zanieczyszczenie koncentratow zup wynikajace z zastosowania niewlasciwej
technologii hydrolizy biatka roslinnego)

e zawartos¢ jodu w soli spozywczej

e napromienianie zywnosci promieniowaniem jonizujagcym

e 7zywnos$c¢ genetycznie modyfikowana (GMO).

Ponadto w 2011 r. w ramach strategii bezpieczenstwa zywnosci i kosmetykow

realizowane byty nastepujace zagadnienia:

e wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig i ich wptyw na jej jakos¢ zdrowotng

e suplementy diety oraz zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia zywieniowego

e srodki spozywcze i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig z importu
podlegajgce odprawie celnej na terenie Gdanska

e eliminowanie z rynku produktéw stanowigcych potencjalne zagrozenie zdrowia i zycia
ludzi w ramach biezacego nadzoru oraz w wyniku dziatan podejmowanych w systemie
RAPEX (System informacji i nadzoru nad bezpieczenstwem produktéow) i RASFF
(Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnos$ciowych i
Srodkach Zywienia Zwierzat) - kontrole miejsc obrotu zywnoscia

e ocena stopnia wdrozenia i przestrzegania zasad systemu bezpieczefAstwa zywnosci
HACCP (systemu analizy zagrozen i krytycznych punktow kontroli) oraz systemu
$ledzenia drogi produktu zywnosciowego przez przedsiebiorcow sektora spozywczego
na terenie miasta Gdanska

e ocena warunkéw zywienia zbiorowego w obiektach zlokalizowanych na szlakach
turystycznych w sezonie letnim, na koloniach, obozach w placéwkach szpitalnych

e ocena jakosci produkowanych kosmetykdéw przez przedsiebiorcow dziatajacych na

terenie Gdanska.
1.2 Zanieczyszczenia biologiczne w zywnosci
1.2.1. Bakterie chorobotwoércze

Parametry mikrobiologiczne zywnosci sg $cisle zwigzane z procesami jakie zachodzg
w trakcie produkcji zywnosci (procesu technologicznego), np. obrébka termiczna,
pasteryzacja, sterylizacja czy solenie, kwaszenie produktu. Na tej podstawie producent
musi okresli¢ rodzaje drobnoustrojow, ktére majg by¢ badane, w celu potwierdzenia, ze
proces produkcji gwarantuje bezpieczenstwo zdrowotne produkowanego $rodka
spozywczego. Ustalajac zakres badan, przedsiebiorca musi mie¢ na wzgledzie mozliwos¢
wtornego zakazenia zywnosci na etapie konfekcjonowania, magazynowania i transportu.

Kryteria mikrobiologiczne zywnosci w procesie produkcyjnym i w obrocie zywnosci
okreslone sg w Rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 2073/2005 z 15.11.2005 r. w sprawie
kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych $rodkéw spozywczych oraz w Rozporzadzeniu
Komisji (WE) nr 1441/2007 z dnia 05.12.2007 r. zmieniajacym rozporzadzenie (WE) Nr
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2073/2005 w sprawie kryteridw mikrobiologicznych dotyczacych $rodkéw spozywczych
(zmiana zat.I).

W przypadku badania zywnosci pod katem obecnosci Escherichia coli, ktérej
niewielki poziom jest dopuszczalny, problemem jest rozrdznienie szczepdéw
chorobotwérczych, do jakich zalicza sie szczep EHEC powodujacy biegunki krwotoczne,
od szczepdw zwyktych. Pateczka E. coli jest sktadnikiem naturalnej flory fizjologicznej
przewodu pokarmowego i bierze udziat w rozktadzie pokarmu i syntezie witamin z grupy
B, K i C. Czasami w $rodowisku cztowieka pojawiajg sie szczepy chorobotwdrcze
produkujace toksyne. Do takich szczepdw nalezy enterokrwotoczna Escherichia coli
EHEC. Najczesciej izolowany jest serotyp 0157.

W wyniku dochodzenia podczas epidemii w Niemczech i Francji w 2011 roku,
wywotanej zakazeniem $wiezych ogoérkéw bakteria E. coli, wyizolowano szczep 0104,
ktory byt przyczyna wielu przypadkéw krwawej biegunki, (wiekszo$¢ przypadkow
przeksztalcita sie w zespdt hemolityczno-mocznicowy HUS). Szczep ten do tej pory na
Swiecie byt bardzo rzadko izolowany.

Przyczyng zachorowan u ludzi z objawami ostrego zapalenia zotadka i jelit sg
rowniez coraz czesciej odnotowywane zakazenia wirusowe. Sposrdd enterowiruséw, ktore
powodujg zakazenia, sq norowirusy zaklasyfikowane do rodzaju Norovirus.

Do zakazenia norowirusami dochodzi drogg bezposrednig w wyniku kontaktu z
osobg chorg lub posrednig, poprzez spozycie zywnosci lub wody zanieczyszczonej
wirusami.

Do zanieczyszczenia zywnosci wirusami praktycznie moze dojs¢ na kazdym etapie
procesu produkcji - w momencie jej wytwarzania (farmy, plantacje, uprawy),
pozyskiwania (zbiér) oraz podczas przygotowywania positkéw (najczesciej s to miejsca
zbiorowego zywienia). Ryzyko zakazenia wirusami poprzez zywnos¢ jest duza nawet przy
przechowywaniu takiej zywnosci w niskich temperaturach, bowiem ujemne temperatury
nie powodujg unieczynnienia w niej wiruséw, przez co zywnos$¢ jest nadal
zanieczyszczona, a co za tym idzie potencjalnie zakazna.

Podczas wykonywanych kontroli w 2011 roku na terenie miasta Gdansk zwracano
uwage na warunki przechowywania oraz sprzedazy drobiu, przetwordow z miesa
drobiowego, jaj, wyrobow z udziatem jaj tj. produktéw, ktére moga byc¢ potencjalnym
zrodtem zakazenia zywnosci Salmonella.

Bakterie Salmonella sie na pierwszym miejscu wsrdd czynnikdédw mikrobiologicznych
wywotujacych zatrucia pokarmowe, nastepnie Listeria monocytogenes, ktora nie
wystepuje tak czesto, ale jej skutki sq bardzo niebezpieczne dla cziowieka (poronienia,
zejscia smiertelne).

Biorac pod uwage zagrozenia mikrobiologiczne, to bakteria numer jeden jest

Clostridium botulinum (jad kietbasiany), ktéra ma olbrzymie znaczenie w przetwoérstwie
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miesa. Wiekszo$¢ zachorowan spowodowanych tg bakterig odnotowuje sie podczas
przygotowywania domowych przetwordw - nie zawsze dotrzymywana jest prawidtowa
temperatura przy obrébce termicznej.

Istotne zagrozenie stwarza réwniez bakteria Enterobacter sakazakii, ktora jest
odpowiedzialna za bardzo wiele (niejednokrotnie $miertelnych) przypadkéw zakazen u
niemowlat - zwilaszcza wczesniakdw karmionych preparatami mleka w proszku.
Drobnoustréj ten wytrzymuje, nierzadko bardzo rygorystyczne rezimy przygotowania
powyzszych preparatéw.

Zgodnie z rozporzadzeniem (WE) 2073/2005 nie powinno stwierdza¢ sie obecnosci
E. sakazakii w 10 g produktu wprowadzanego do obrotu podczas catego okresu
przydatnosci do spozycia. Najlepszym sposobem zmniejszenia ryzyka jest podawanie
dzieciom $wiezo sporzadzonych mieszanek mlecznych. Przechowywanie ich przez kilka
godzin w butelce w temperaturze pokojowej lub nawet chtodniczej istotnie zwigeksza
ryzyko zakazenia, poniewaz bakterie maja czas na namnozenie sie. W niektérych
przypadkach E. sakazakii jest réwniez przyczyng zakazen u dorostych, poniewaz gatunek
ten jest izolowany z ryzu, peklowanego migsa, sera, mielonej wotowiny oraz warzyw.

Ze spozyciem surowych lub niedogotowanych ryb i skorupiakow wigza sie zatrucia
pokarmowe powodowane przez Vibrio parahaemoliticus i Vibrio vulnificus.

Vibrio vulnificus u 0so6b o obnizonej odpornosci lub z chorg watrobg wywotuje
zakazenie krwi, ktore doprowadza do zgonu az 50% chorych. Zakazenia tego mozna
unikna¢ przestrzegajac kilka prostych zasad:

— nie spozywac ostryg na surowo

- matze gotowac dtugo,

- potrawy z owocéw morza spozywac wkrétce po przyrzadzeniu,

— nie dopuszczac surowych owocow morza do kontaktu z inng zywnoscia,

— unikac¢ kontaktu otwartych ran, skaleczen i otar¢ na skérze z wodg morska.

Jako, ze zatrucia bakteriami Vibrio parahaemoliticus i Vibrio vulnificus wystepujg
najczesciej w Japonii, w Rozporzadzeniu (WE) 2073/2005 zaleca sie jedynie stworzenie
kodeksu postepowania dla zapewnienia dobrej praktyki higienicznej.

Szczegdlne zagrozenie bakteriami chorobotwoérczymi wystepuje w przypadku
sprzedazy i produkcji sSrodkéw spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie, (szczegdlnie w
okresie letnim, gdy wystepuja wysokie temperatury), a wsrdéd nich przede wszystkim
lodéw, ciastek z kremem, wedlin, wyrobow garmazeryjnych, suréwek, nabiatu.

Bezpieczenstwo zywnosci nie zalezy wylacznie od producentéw i dystrybutoréw.
Réwnie istotng role odgrywajg konsumenci. Nalezy pamietaé, ze po zakupie $rodkéw
spozywczych w sklepie, gdzie byly przechowywane w lodowkach, nie nalezy ich wozi¢

przez wiele godzin w nagrzanym bagazniku w samochodzie, szczegdlnie latem kiedy
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panujg wysokie temperatury. Konsument powinien pamieta¢ o podstawowych zasadach
higieny i dobrych praktykach konsumenckich.

Badania laboratoryjne prébek pobranych w ramach kontroli urzedowych, jak
rowniez kontrole dokumentacji, potwierdzajg fakt, ze jako$¢ mikrobiologiczna zywnosci z
roku na rok poprawia sie. ktére swiadczg o prowadzonym przez przedsiebiorcéw nadzorze
wewnetrznym w zakresie badan produktow na zgodnosé z kryteriami mikrobiologicznymi
zywnosci okreslonymi w Rozporzadzeniu (WE) 2073/2005 oraz Rozporzadzeniu nr
1441/2007.

W ramach ostroznosci podczas urzedowych kontroli w 2011 roku pobrano do badan
w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych 441 prébek zywnosci — zadnej probki
nie zdyskwalifikowano.

Grupy przebadanej zywnosci w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych

Rok 2011
Grupa srodkow spozywczych | Liczba pobranych i zbadanych
mikrobiologicznie probek
Zywnosci
Mieso, podroby i przetwory
miesne 32
Drob, podroby i produkty
drobiarskie, jajaiich przetwory 29
Ryby, owoce morza i ich
przetwory 11
Mleko i przetwory mleczne 125
Ziarno zbo6z [ przetwory
zbozowo-maczne 6
Wyroby cukiernicze i ciastkarskie 95
Warzywa w tym straczkowe 40
Owoce 18
Wody mineralne i napoje
bezalkoholowe 8
Ttuszcze roslinne
Ziota i przyprawy 25
Kawa, herbata, kakao, herbatki
owocowe i ziotowe 3
Wyroby garmazeryjne i kulinarne 29
Srodki spozywcze specjalnego
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przeznaczenia zywieniowego 15

Suplementy diety 4

Suma pobranych i

przebadanych prébek 441

1.2.2 Mikotoksyny w zywnosci

Mikotoksyny sg grupg wtérnych metabolitéw plesni, ktore wywotujg ostre dziatania
toksyczne, posiadajg wiasnosci mutagenne, teratogenne i estrogenne. Mogg powstawac
w szerokiej gamie artykutdw rolnych i w réznych warunkach. Ze wzgledu na réznorodne
efekty toksyczne i wysokg odpornos$¢ na dziatanie wysokiej temperatury, obecnos¢
mikotoksyn w zywnosci i paszach niesie zagrozenie dla zdrowia ludzi i zwierzat.
Mikotoksyny majg rowniez znaczacy wptyw na gospodarke, poniewaz powodujg straty w
pogtowiu zwierzat Ilub trudnosci w prowadzeniu hodowli. Ponadto zgodnie z
obowigzujgcymi uregulowaniami prawnymi, ich obecno$¢ powoduje, ze zawierajace je
$rodki spozywcze nie mogg by¢ przedmiotem ani krajowego ani miedzynarodowego
obrotu handlowego. Zanieczyszczenie mikotoksynami zywnosci i pasz w bardzo wysokim
stopniu zalezy od warunkéw sSrodowiska, ktére umozliwiajg wzrost plesni i powstawanie
mikotoksyn. Produkty rolne mogq ulec zanieczyszczeniu w kazdym momencie, poczawszy
od rozwoju rosliny na polu, poprzez zbidr, jak tez w trakcie obrobki, przechowywania i
transportu gotowego artykutu. Poniewaz na kazdym z tych etapéw sktad flory grzybowej
jest rézny, w wyniku zaniedban podczas produkcji, obrébki i przechowywania, produkt
moze zostac¢ zanieczyszczony réznymi mikotoksynami. Aby powstaty mikotoksyny musi
dojs¢ do zakazenia zywnosci plesniami, jednak nie zawsze zaplesniata zywnos$¢ zawiera
mikotoksyny. I na odwrdt, fakt, ze produkty rolne zawierajg niewiele plesni nie oznacza,
ze s wolne od mikotoksyn. Wiele toksyn jest niewrazliwych na obrébke cieplng, w
wyniku czego sg stabilne w przecietnych warunkach stosowanych podczas gotowania i
przygotowywania zywnosci, dlatego mogq pozostawa¢ w produkcie dtugo po zniknieciu
plesni. Prawidlowe techniki zbioru ptodow rolnych pomagajg w znacznym stopniu
przezwyciezy¢ ten problem, ale nie wyeliminujg go catkowicie. Dlatego zawsze nalezy
sprawdzaé¢ metodami analizy chemicznej skuteczno$¢ granic bezpieczenstwa. Szczegdlnie
narazonymi grupami $rodkéw spozywczych na to zanieczyszczenie sg orzechy, pszenica i
inne zboza oraz przetwory zbozowe, owoce i przetwory owocowe.

W dalszym ciggu obowigzuje scisty nadzdr nad niektérymi srodkami spozywczymi
z niektorych krajow trzecich w zwigzku z ryzykiem zanieczyszczenia ich aflatoksynami. Te

sprawe reguluje Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1152/2009 z dnia 27.11.20009r.
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naktadajgce specjalne warunki dotyczace przywozu niektérych sSrodkéw spozywczych
Z niektorych panstw trzecich w zwigzku z ryzykiem zanieczyszczenia aflatoksynami
i uchylajace decyzje 2006/504/WE.

W zwigzku z ryzykiem wystepowania mikotoksyn prowadzi sie monitoring, ktéry
dotyczy gtdwnie orzechdéw brazylijskich w tupinach z Brazylii, pistacji, w tym pistacji z
Iranu, orzechow ziemnych z Egiptu, orzechéw ziemnych z Chin, suszonych fig, orzechéw
laskowych z Turcji. W/w Srodki spozywcze moga wejsé¢ na teren kraju cztonkowskiego
Unii jedynie w przypadku, gdy przesylce towarzysza wyniki analizy probek oraz
$wiadectwo zdrowia podpisane i sprawdzone przez upowaznionego przedstawiciela wiadz
kraju eksportera (Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku posiada
uaktualniane listy upowaznionych urzednikow do podpisywania $wiadectw z krajow
wysytki produktéw objetych Decyzja Komisji). Brak wynikdw analiz prébek oraz
$wiadectw zdrowia, dostawa skutkuje odestaniem importowanego towaru do kraju
pochodzenia lub zniszczona.

Decyzjg Komisji nr 2008/47/WE z dnia 20.12.2007 r. zostata uregulowana sprawa
kontroli  przedwywozowych  orzeszkéw  ziemnych i produktdw  pochodnych
przeprowadzanych przez Stany Zjednoczone Ameryki w odniesieniu do aflatoksyn.
Zgodnie z decyzjq kazdej przesytce ze srodkami spozywczymi, ktérych dotyczy niniejsza
decyzja, muszg towarzyszy¢ wyniki pobierania, analizy probek oraz s$wiadectwo
podpisane i zweryfikowane przez uprawnionego przedstawiciela Departamentu Rolnictwa
Stanow Zjednoczonych (wg okreslonego wzoru w decyzji).

Na terenie Gdanska funkcjonuje zakfad, ktorego profil dziatalnosci Scisle wigze sie
Z zagrozeniem wystepowania aflatoksyn w zywnosci. Jest to Atlanta Poland S.A. Gdansk,
ul. Zatogowa 17, firma importujgca orzechy, przetwarzajgca orzechy na mase
arachipanowg, produkujgca prazone orzechy.

W 2011 roku w ramach urzedowych kontroli pobrano do badan w kierunku
zawartosci mikotoksyn 11 prébek srodkéw spozywczych (w 2010 r. - 10 préobek), w tym
2 prébki ziarna pszenicy, 1 prébke maki kukurydzianej, 1 prébke snakéw, 2 proébki
sokow jabtkowych w tym 1 probke soku dla dzieci, 3 probki win gronowych, 2 prébki
przypraw. Wszystkie pobrane probki pochodzity z placowek handlu detalicznego i
wszystkie wykazaty bezpieczny dla zdrowia poziom zawartosci mikotoksyn, zgodnie z
wymaganiami zawartymi w rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia
2006 r. ustalajacym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektdrych zanieczyszczen w
$rodkach spozywczych (Dz. Urz. WE L 364 z 20.12.2006 r.).
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1.3 Zanieczyszczenia fizyko-chemiczne w zywnosci
1.3.1 Pozostatosci pestycydow w zywnosci

Pestycydy sa zwigzkami chemicznymi o duzej toksycznosci stosowane do walki
z chorobami i szkodnikami roslin, a takze w ramach réznych dziatan sanitarnych np.
wykorzystywane do zwalczania gryzoni. Najwiekszg jednak grupe pestycyddéw stanowig
srodki ochrony roslin. Niewtasciwe ich uzycie moze powodowaé bezposrednie zatrucia,
lecz takze za posrednictwem skazonej zywnosci mogg by¢ przyczyng kumulowania sie
pestycyddw i ich matabolitbw w organizmie cztowieka i powodowania zatrué
przewlektych, trwatych uszkodzen uktadu nerwowego i narzadéw wewnetrznych. Nie bez
znaczenia ma negatywne oddziatywanie pestycyddéw na biocenoze $rodowiska.

Zgodnie z zaleceniami Komisji Europejskiej, Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego-Panstwowy Zaktad Higieny w Warszawie, jak co roku przygotowat plan
pobierania i badania prébek w kierunku okreslenia pozostatosci pestycydéw w zywnosci.
Monitoring krajowy potaczony z urzedowg kontrolg uwzgledniat m.in. specyfike polskiego
rolnictwa, wielko$¢ spozycia produktéw, wyniki wczeséniejszych badan, mozliwosci
laboratoriow, ktére mogg zbadac probki, sytuacje nagte itp.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku od 2008 r. uczestniczy
w badaniach monitoringowych pozostatosci pestycydéw w zywnosci.

W ramach programu monitoringu i urzedowych kontroli dotyczacych sprawdzenia
zgodnosci z najwyzszymi dopuszczalnymi poziomami pozostatosci pestycyddédw w zbozach
i na ich powierzchni oraz w niektérych innych produktach pochodzenia roslinnego, w
2011 r. pobrano 25 probek (3 prébki maki pszennej, 3 probki pomidorow, 1 probke
kapusty, 1 probke ogorkéw Swiezych, 1 préobke jabtek, 2 prébki winogron, 2 probki
Sliwek, 1 prébke gruszek, 4 prébki baktazandéw, 2 probki pieczarek, 2 probki soku
jabtkowego, 3 prébki konserw warzywno-miesnych dla matych dzieci) do badan w
kierunku pozostatosci pestycydéw. Prébki pochodzity z placéwek handlu detalicznego. W
probce pomidorow stwierdzono przekroczenie pozostatosci procymidonu (0,07 mg/kg
0,02 przy najwyzszym dopuszczalnym poziomie pozostatosci pestycydu 0,02 mg/kg).
Kwestionowang partie pomidorédw zgtoszono w systemie RASFF powiadomieniem
informacyjnym.

Poziom pozostatosci pestycydéw w pobranych do badan $rodkach spozywczych

odnoszono do kryteriow okreslonych w obowigzujacych przepisach unijnych.
1.3.2 Substancje dodatkowe w zywnosci

Substancja dodatkowa zgodnie z definicja Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia 2008r. w sprawie dodatkow
do zywnosci to ,kazda substancja, ktéra w normalnych warunkach ani nie jest

spozywana sama jako zywnos$¢, ani nie jest stosowana jako charakterystyczny sktadnik
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zywnosci, bez wzgledu na swojg ewentualng wartos¢ odzywczg, ktérej celowe dodanie, ze
wzgledow technologicznych do zywnosci w trakcie jej produkcji, przetwarzania,
przygotowywania, obrébki, pakowania, przewozu lub przechowywania powoduje, lub
mozna spodziewac sie zasadnie, ze powoduje, iz substancja ta lub jej produkty pochodne
stajq sie bezposrednio lub posrednio sktadnikiem tej zywnosci”.

Wszystkie substancje dodatkowe, ktére sga dozwolone do uzycia, muszg spetniaé
kilka podstawowych warunkdéw:

e na proponowanym poziomie stosowania nie moga stanowi¢, w oparciu o dostepne
dowody naukowe, zagrozenia dla zdrowia konsumenta,

e musi istnie¢ uzasadniony wymadg technologiczny ich uzycia, ktéry nie mégiby zostaé
spetniony w zaden inny, teoretycznie mozliwy do zaakceptowania sposdb,

o stosowanie dodatku ma przynies¢ korzysci konsumentowi i nie moze wprowadzac¢ go w
btad.

Stosowanie substancji dodatkowych w Polsce uregulowane jest rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2010r. w sprawie dozwolonych substancji
dodatkowych (Dz. U. Nr 232, poz. 1525).

Znakowanie na etykiecie, w przypadku zastosowania substancji dodatkowej w
zywnosci, wg obowigzujacych przepiséw obejmuje podanie

*» nazwy chemicznej lub symbolu (E i nr INS miedzynarodowy system numeryczny
Unii Europejskiej),
= funkcji technologicznej jakg petni dodatek,

Uwidoczniona na opakowaniu zywnosci informacja o sktadniku oznaczonym
symbolem E i numerem wg miedzynarodowego systemu numerycznego (INS) Unii
Europejskiej oznacza, ze jest on zaakceptowany do stosowania w produkcji zywnosci na
podstawie oceny toksykologicznej.

Z uwagi na fakt, ze niektére substancje stosowane jako dodatki do zywnosci zostaty
zaakceptowane i wprowadzone do obrotu dawno temu, instytucje unijne weryfikujg dane
odnos$nie mozliwosci i poziomdw ich stosowania w zywnosci.

W wyniku analizy doniesien na temat barwnikow azowych, ktérych obecnos$é¢ w
niektérych produktach moze mie¢ negatywny wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u
dzieci, od 21 lipca 2010 r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia 2008r. w sprawie dodatkéw do zywnosci,
producent $rodkéw spozywczych, w ktérych mozna stosowaé nastepujace barwniki (z
tzw. grupy Southampton):

o zOtcien pomaranczowa (E 110)
o zbtcien chinolinowa (E 104)
o Azorubina/karmoizyna (E 122)

o Czerwien allura (E 129)

118



o Tartrazyna (E 102)
o Pas 4R (E124),
w przypadku ich uzycia, ma obowigzek umieszczenia na etykiecie i po nazwie lub
numerze E - barwnika, informacji o nastepujacej tresci: ,moze mieé szkodliwy wptyw na
aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci”. Obowigzek ten nie dotyczy srodkéw spozywczych,
w przypadku ktérych barwniki zostaty uzyte do celéw oznakowania sanitarnego lub do
celéw innych oznakowan na produktach miesnych lub do celéw dekoracyjnego barwienia
lub stemplowania skorup jaj.
W powszechnej swiadomosci konsumentdéw dodatki w zywnosci uznawane sg za
~chemiczne dodatki”, sztuczne skfadniki, ktore stanowig niepotrzebny, a czesto wrecz

szkodliwy dla zdrowia, ich zdaniem, element produktu. W takim podejsciu jest wiele

bteddw.
Dodatki ze wzgledu na sposob ich pozyskiwania, w najprostszy sposdéb mozna podzieli¢
na:

= naturalne - wystepujace naturalnie w Zzywnosci pozyskiwane z naturalnych

surowcow,
*» identyczne z naturalnymi - otrzymywane w drodze syntezy, posiadajqce takie
same witasciwosci jak zwigzki wystepujace naturalnie,
= sztuczne - nie wystepujace w przyrodzie, otrzymywane na drodze syntezy
chemicznej,
co oznacza, ze dodatek w zywnosci oznakowany zgodnie z obowigzujacymi przepisami
moze byc¢ catkowicie naturalnym zwigzkiem wystepujacym w przyrodzie, jak np. E 440
(pektyna) - substancja zageszczajaca stosowana w dzemach, budzaca watpliwosci u
niejednego konsumenta.

Podstawowg sprawg jest nie to, jakimi metodami pozyskano dang substancje
dodawang do zywnosci, lecz czy zapewnia ona konsumentowi bezpieczenstwo zdrowotne.
Tendencja jest taka, ze substancje syntetyczne sg zastepowane dodatkami naturalnymi
lub identycznymi z naturalnymi.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna widzi potrzebe powszechnej obiektywnej edukaciji
spoteczenstwa o pozytywnej roli dodatkéw do zywnosci. W ramach swoich dziatan
statutowych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku przeprowadzit szereg
spotkan edukacyjnych skierowanych gtéwnie do kadry pedagogicznej odnosnie
prozdrowotnej roli dodatkéw w zywnosci oraz przestrzegania racjonalnych zasad zywienia
dzieci i mtodziezy.

W ramach urzedowych kontroli przeprowadzonych w 2011 roku sprawdzano
prawidtowos¢ stosowania przez producentéw zywnosci substancji dodatkowych
— w aspekcie ich czystosci (czy dodanie ich do zywnosci nie pogorszy jakosci zdrowotnej

finalnego produktu) - 4 probki substancji dodatkowych (kwas askorbinowy z Chin,
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kwas sorbowy z Niemiec, kwas cytrynowy z Belgii, krajowy wodoroweglan sodu),
poddano badaniom na zawartos¢ otowiu, oraz okreslenie pH - probki spetniaty kryteria
bezpieczenstwa zywnosci,

- oraz, czy uzyte substancje dodawane do zywnosci sq dozwolonymi do stosowania w
danym rodzaju $rodka spozywczego.
Przetwory rybne, przetwory nabiatowe, przetwory zbozowe, przetwory warzywne,
napoje bezalkoholowe, koncentraty spozywcze, majonezy, sosy, wyroby
garmazeryjne, $rodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego, suplementy diety
poddano badaniom w kierunku prawidlowosci stosowania w tych produktach
substancji dodatkowych.

W wyniku przeprowadzonych badan w kierunku zawartosci dozwolonych

substancji dodatkowych w wybranych srodkach spozywczych, nie stwierdzono

nieprawidtowosci.
1.3.3 Zawartos¢ metali ciezkich w zywnosci

Zawartos¢ metali ciezkich w zywnosci jako zanieczyszczen na bezpiecznym

poziomie okresla rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r.
ustalajagce najwyzsze dopuszczalne poziomy niektérych zanieczyszczen w Srodkach
spozywczych (Dz. Urz. WE L 364 z 20.12.2006 r.)
Zanieczyszczenie zywnosci pierwiastkami ciezkimi jest trudne do unikniecia. Metale ciezkie
pochodzg z powietrza, wody i gleby skazonych przez pyly, gazy przemystowe, Scieki,
odpady a takze procesy spalania wegla. Wystepowanie ich w S$rodowisku jest dos¢
zrdéznicowane. Metale ciezkie zaliczane sg do tych zanieczyszczen zywnosci, ktére stanowig
szczegodlne zagrozenie dla zdrowia cztowieka. Metale ciezkie kumulujg sie w organizmie
cztowieka a dziatanie ich zalezy od dawki pobranej, rodzaju pierwiastka, postaci
chemicznej w jakiej wystepujg oraz nawet od stanu odzywienia organizmu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2011 roku w ramach
kontroli urzedowych pobrat do badan w kierunku zawartosci metali ciezkich 50 prébek
zywnosci (w 2010 r. byto 46 probek) oferowanej do sprzedazy w gdanskich placowkach
handlowych jak réwniez probki z zaktadu produkcji maki. Oznaczono w nich otéw, kadm,
arsen, rte¢. Poziom zawartosci oznaczanych metali we wszystkich zbadanych

probkach zywnosci byt zgodny z kryteriami bezpieczenstwa zdrowotnego.
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Grupy przebadanej zywnosci w kierunku zawartosci metali ciezkich
w 2011 roku

Liczba probek
Grupa Zywnosci pobranych i zbadanych
w kierunku zawartosci

metali ciezkich

Mieso, podroby i przetwory 3
miesne

Dréb, podroby i produkty 2
drobiarskie

Ryby, owoce morza i ich 3
przetwory

Mleko i przetwory mleczne 4
Ziarno zbdz i przetwory 10

zbozowo-maczne

Warzywa w tym strgczkowe 10

Owoce

Grzyby

Napoje alkoholowe

Tluszcze rosdlinne

Ziota, przyprawy

Wl Wl ~r| | = N

Herbatki owocowe i

ziotowe

Srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia 2

zywieniowego

Suplementy diety 3

Suma pobranych i

przebadanych prébek 50

1.3.4 Zawartos$¢ azotanéw w zywnosci pochodzenia roslinnego

Azot jest waznym sktadnikiem powietrza, a zwigzki azotu wystepujg powszechnie
w przyrodzie. Skad wiec problem zwigzkéw azotu. Otéz zagrozeniem dla cziowieka sg
azotany i azotyny stosowane w nadmiarze w postaci nawozéw syntetycznych oraz
dodawane do zywnosci jako $rodki konserwujgce. Azotany pobierane z nawozéw przez

rosliny dos¢ znaczaco podwyzszajg ogdlng zawartos¢ tych zwigzkéw w produktach
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zywnosciowych pochodzenia roslinnego. W roslinach i w organizmie cztowieka tatwo
nastepuje redukcja azotanéw do toksycznych azotyndw. Szczegdlnie duzo azotandow
gromadza buraki ¢wiktowe, satata, rzodkiewka, szpinak, pietruszka i marchew.

Ludzie dorosli, jedzac warzywa w zalecanych ilosciach, nie powinni by¢ narazeni na
zatrucia azotanami i azotynami. Azotyny moga byc¢ grozne dla niemowlat i matych dzieci,
gdyz w organizmie przeksztatcajg hemoglobine w methemoglobine. Hemoglobina w takiej
postaci nie ma zdolnosci wigzania tlenu, co powoduje powazne zaburzenia
funkcjonowania uktadu krazenia, konczace sie w ciezkich przypadkach $miercia.
Przypadki methemoglobinemii obserwowano u niemowlat karmionych mieszankami
mlecznymi zawierajgcymi bakterie redukujgce azotany do azotyndéw lub po spozyciu wody
zawierajgcej nawet mate ilosci azotyndéw. Niebezpieczne dla matych dzieci sg takze soki
warzywne, wytwarzane z warzyw nawozonych obficie nawozami azotowymi. Z tego
wzgledu zywnos¢ przeznaczona dla dzieci musi by¢ Scisle kontrolowana pod wzgledem
zawartosci tych zwigzkdw.

W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach
obowigzkowego monitoringu poziomu zawartosci azotanow w warzywach oraz w ramach
urzedowej kontroli zawartosci azotandéw w $rodkach spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego dla niemowlat i matych dzieci, pobrat z obrotu w lokalnych
sklepach
— 2 prébki sataty lodowej (szklarniowej),

- 2 prébki srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego dla
niemowlat i matych dzieci.

Poziom zawartosci azotandw w satacie lodowej okreslony w ramach badan
monitoringowych wynosit w jednej probce 531,4 mg/kg, w drugiej 68,1mg/kg (kryterium
bezpieczenstwa okreslony w rozporzadzeniu Komisji (WE) Nr 1881/2001 dla sataty
lodowej szklarniowej wynosi 2500 mg/kg).

W zbadanych prébkach s$rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego dla niemowlat i matych dzieci nie stwierdzono przekroczen najwyzszych
dopuszczalnych pozioméw azotandw okreslonych w obowigzujagcym rozporzadzeniu
Komisji (WE) Nr 1881/2001 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajacym najwyzsze
dopuszczalne poziomy niektérych zanieczyszczen w $rodkach spozywczych (Dz.Urz. WE L
364 z 20.12.2006).

1.3.5 Zawartos¢ benzo[a]pirenu w zywnosci

Najwiecej zwigzkéw WWA stwierdza sie w zywnosci wedzonej, zwtaszcza grillowanej
(w grillowanej stwierdzono 212 ug benzo[a]pirenu a w wedzonej 12 ug tego zwigzku).

Optymalng temperaturg powstawania benzo[a]pirenu jest 710°C. Szczegdlnie

122



niepokojace jest to, ze prekursorami tych zwigzkéw sg powszechnie wystepujgce w
zywnosci zwigzki, zwtaszcza lipidy.

Unia Europejska rozporzadzeniem Komisji (WE) Nr 1881/2001 z dnia 19 grudnia
2006 r. ustalajgcym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektdrych zanieczyszczen w
srodkach spozywczych (Dz.Urz. WE L 364 z 20.12.2006) wprowadzita normy zawartosci
benzo[a]pirenu w niektérych produktach zywnosciowych, miedzy innymi w s$rodkach
spozywczych zawierajacych ttuszcze i oleje oraz w zywnosci, w ktérej procesy wedzenia
lub suszenia mogg powodowaé wysoki poziom zanieczyszczenia. Przyjecie maksymalnych
dopuszczalnych pozioméw benzo[a]pirenu byto réwniez konieczne dla Srodkéw
spozywczych, w ktérych wysoki poziom WWA jest zwigzany bezposrednio z
zanieczyszczeniem Srodowiska. Dotyczy to w szczegdlnosci ryb i produktéw rybnych,
zanieczyszczonych na skutek wycieku ropy ze statkow.

W 2011 r. do badan w ramach urzedowej kontroli pobrano 6 préobek zywnosci w kierunku
badan na zawarto$¢ benzo[a]pirenu, w tym:

- 1 probke kietbasy wieprzowej,

— 3 probki ryb swiezych mrozonych i wedzonych,

— 1 probke kaszki pszennej dla dzieci,

- 1 probke wedliny drobiowej.

Badania nie wykazaly przekroczen dopuszczalnych zawartosci weglowodoréow
okreslonych w rozporzadzeniu Komisji (WE) Nr 1881/2001 z dnia 19 .12. 2006
r. ustalajacym najwyzsze dopuszczalne poziomy niektorych zanieczyszczen w
$rodkach spozywczych (Dz.Urz. WE L 364 z 20.12.2006).

Méwigc o sposobach redukcji zawartosci WWA z pobierang zywnoscig poprzez
stosowanie odpowiednich technologii przyrzadzania zywnosci, nie mozna pomingc
koniecznosci ciggtego kontrolowania ich emisji do S$rodowiska i edukacji zaréwno
producentdw zywnosci jak i konsumentéw, co jest rowniez zadaniem Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej
1.3.6 Zawartos$¢ akryloamidu w zywnosci

Akryloamid powstaje w czasie przetwarzania zywnosci i jest obecny w licznych
produktach poddawanych smazeniu i pieczeniu, przede wszystkim w produktach o duzej
zawartosci weglowodandéw poddawanych obrdbce termicznej.

Poziomy akryloamidu w zywnosci sg monitorowane przez panstwa cztonkowskie od
2007 roku. W latach 2007-2009 monitoring wykonywany byt zgodnie z zaleceniem
Komisji 2007/331/WE z dnia 03.05.2007 r. w sprawie monitorowania poziomow
akryloamidu w zywnosci. Monitorowanie to rozszerzono zaleceniem Komisji 2010/307/UE
z dnia 3.06.2010r. Monitorowanie ukierunkowane jest na te $rodki spozywcze, w
przypadku ktérych stwierdzono, Ze zawierajg wysokie poziomy akryloamidu lub stanowig

zrédto znacznej czesci akryloamidu pobieranego z dietg przez ludzi.
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Zalecenie Komisji wyszczegodlnia 10 kategorii srodkéw spozywczych, w ktérych ma
by¢ monitorowany poziom akryloamidu, i okresla dla nich wartos¢ wskaznikowg
akryloamidu w oparciu o dane uzyskane z monitoringu prowadzonego w latach 2007-
2008, tj.

- frytki gotowe do spozycia (warto$¢ wskaznikowa 600 pg /kg)

— chipsy ziemniaczane, (warto$¢ wskaznikowa 1000 pg/kg)

- pieczywo Swieze (wartos¢ wskaznikowa 150 ug/kg)

- ptatki $niadaniowe (z wyjatkiem mupsli i ptatkdw owsianych), (warto$¢ wskaznikowa
400 pg/kg)

- herbatniki, krakersy, wafle, pieczywo chrupkie itp., z wyjatkiem piernikdow, (wartosc
wskaznikowa 500 ug/kg)

- kawa palona, (wartos¢ wskaznikowa 450 pg/kg)

- kawa rozpuszczalna (kawa instant) (warto$¢ wskaznikowa 900 pg/kg)

- zywno$¢ dla dzieci inna niz przetworzona  zywno$¢ na bazie zb6z (wartosé
wskaznikowa 80 ug/kg)

— herbatniki i sucharki dla niemowlat i matych dzieci (warto$¢ wskaznikowa 250 ug/kg)

- przetworzona zywnos$¢ na bazie zbdz dla niemowlat i matych dzieci, z wyjatkiem
herbatnikéw i sucharkéw (warto$¢ wskaznikowa 100 ug/kg)

W 2011 r. w ramach monitoringu pobrano do badan

- 2 prébki frytek gotowych do spozycia.

Badania laboratoryjne wykonat Dziat Laboratoryjny Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Biatymstoku - w pobranych prébkach stwierdzono nastepujace

wartosci akryloamidu:

- w jednej prébce ponizej 25 ug/kg

— w drugiej prébce ponizej 150 ug/kg.

1.3.7 Zawartos¢ 3-MCPD w koncentratach spozywczych

Bardzo wazne miejsce wsrdd stosowanych dodatkéow do zywnosci zajmujg
substancje przyprawowe na bazie hydrolizatéw biatek roslinnych (HVP - Hydrolysed
Vegetable Proteins) dodawane np. do koncentratéw zup. W wyniku zastosowania
niewtasciwej technologii hydrolizy biatka roslinnego produkty z udziatem takich dodatkow
mogg byc¢ zanieczyszczone zwigzkiem pod nazwg 3-monochloropropan 1,2-diol, bedgcym
pochodng weglowodoru (3-MCPD).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2011 r. w ramach
urzedowych kontroli pobrat do badahn na zawartos¢ 3-MCPD, 2 prébki koncentratéw
spozywczych produkcji krajowej. Jedna z pobranych probek tj. Rosét warzywny
CARREFOUR prod. BULLO Sp. z o.0. ul. Poznanska 14b, Koscielna Wie$ k/Kalisza,

wykazata przekroczenie dopuszczalnego poziomu zawartosci 3-MCPD okreslonego w
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rozporzadzeniu Komisji (WE) Nr 1881/2001 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajgcym
najwyzsze dopuszczalne poziomy niektérych zanieczyszczen w Srodkach spozywczych
(Dz.Urz. WE L 364 z 20.12.2006). W prébce stwierdzono obecnos$¢ 3-MCPD w ilosci 119
ug/kg £ 25 ug/kg ( kryterium bezpieczenstwa okreslone w rozporzadzeniu Nr 1881/2001
wynosi 50 pg/kg). Kwestionowang partie Rosotu warzywnego CARREFOUR zgtoszono w
systemie RASFF powiadomieniem informacyjnym.

Druga z badanych probek nie wykazata przekroczenia dopuszczalnego poziomu
zawartosci 3- MCPD.

1.3.8 Zawartos¢ jodu w soli spozywczej

Zapobieganie chorobom =z niedoboru jodu polega na statym codziennym
dostarczaniu jodu w produktach spozywczych i dodatkowym uzupetniajagcym
wprowadzaniu jodu pod postacig preparatow jodkéw nieorganicznych w okresach
zwiekszonego zapotrzebowania na hormony tarczycy (tj. w okresie cigzy, neonatalnym i
pokwitaniowym).

W Polsce przyjeto metode dodawania jodku potasu (KJ) do soli kuchennej, ktora
jest jednym z najbardziej rozpowszechnionych skfadnikdéw poprawiajacych smak potraw.
W 1996 roku wprowadzono w naszym kraju obowigzkowe jodowanie soli kuchennej. Ilos¢
jodku potasu dodawanego do soli kuchennej powinna zaleze¢ od stopnia niedoboru jodu
na danym obszarze geograficznym. W Polsce za wstepng ilo$¢ jodku potasu dodawanego
do soli kuchennej przyjeto 30 mg/kg soli, z odchyleniem £10 mg. Jodek potasu w ilosci
dodawanej do soli spozywczej nie ma wtasciwosci alergizujacych.

W 2011 roku w ramach monitoringu zawartosci jodu w soli spozywczej zbadano 2 prébki

soli pobrane z placowki handlowej w Gdansku.

Byta to

- s6l spozywcza ciechocifiska jodowana O “sole prod. Cenos Sp. z 0.0. Wrzesnia, ul.Gen.
Sikorskiego 22

- s6l kamienna spozywcza jodowana prod. Kopalnia Soli Ktodawa S.A. Al. Tysigclecia 2
Kfodawa.

W wyniku przeprowadzonej analizy stwierdzono, ze prébki zawieraly prawidiowy

poziom zawartosci jodkow w przeliczeniu na jodan potasu, zgodnie z kryteriami

okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzes$nia 2010 r. w

sprawie substancji wzbogacajacych dodawanych do zywnosci (Dz. U. Nr 174,

poz.1184).

1.3.9 Napromienianie zywnosci

W Polsce stosowanie radiacyjnego utrwalania zywnosci reguluje rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 20 czerwca 2007 r. w sprawie napromieniania Zywnosci

promieniowaniem jonizujagcym (Dz. U. Nr 121, poz. 841) zgodnie, z ktérym
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promieniowanie jonizujgce o okreslonych dawkach dopuszczalne jest w takich produktach
jak:
ziemniaki,
cebula,
czosnek,
w celu hamowania ich kietkowania, a takze
w pieczarkach w celu zahamowania wzrostu i starzenia sie grzybéw,
przyprawach suchych, w tym suszonych aromatycznych ziotach, przyprawach
korzennych i przyprawach warzywnych,
pieczarkach suszonych, suszonych warzywach, w celu obnizenia poziomu
zanieczyszczen biologicznych.
Znakowanie $rodkéw spozywczych poddanych napromienianiu powinno zawierac
umieszczone w widocznym miejscu w sposdb czytelny wyrazenie ,napromienione” albo
~poddane dziataniu promieniowania jonizujgcego”.
Napromienianie zywnosci moze by¢ dokonywane przez zakiady, ktére uzyskaty zgode
Gitéwnego Inspektora Sanitarnego.
Zgoda wydawana jest w drodze decyzji administracyjnej.
W ramach urzedowych kontroli zywnosci w 2011 r. z lokalnych placéwek handlowych
pobrano do badania w kierunku napromieniania promieniowaniem jonizujacym 4 probki
zywnosci, tj.:
— 2 probki ryb — tosos$ norweski z Norwegii, brotola -tusza z Islandii
— 2 prébki przypraw ( 1 prébka pieprzu czarnego z Wietnamu, 1 probka oregano z
Turcji )
Badania wykonane w Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Warszawie nie wykazaly nieprawidtowosci z obowigzujgcymi przepisami w zakresie
napromieniania zywnosci.
W Polsce jednostkami upowaznionymi do przeprowadzania napromieniania zywnosci sg:
— Instytut Chemii i Techniki Jgdrowej w Warszawie, ul. Dorodna 16,
— Politechnika tdédzka
— Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie
— Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie Oddziat

w Sanoku (Laboratorium Pomiarédw Promieniowania w Sanoku)
1.4 Zywnos¢ genetycznie zmodyfikowana

Organizm genetycznie zmodyfikowany GMO, to organizm, w ktorym materiat
genetyczny zostat zmieniony technikami inzynierii genetycznej, a zatem w sposo6b nie

zachodzacy w warunkach naturalnych wskutek krzyzowania lub naturalnej rekombinacji.
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Opinia spoteczenstwa na temat organizmow modyfikowanych genetycznie, ktore
mogg by¢ stosowane jako skitadnik zywnosci transgenicznej oraz zywnos¢é w catosci
genetycznie zmodyfikowana, jest w wiekszoéci negatywna. Zywno$¢ genetycznie
zmodyfikowana budzi wiele kontrowersji wsréd potencjalnych konsumentéw.

Zmiany genetyczne dotyczg gtdéwnie wzbogacania zywnosci w sktadniki podnoszace
ich wartos¢ zywieniowg, usuwania substancji szkodliwych i niepozadanych, poprawy cech
utatwiajacych procesy przetwércze. Wsrdd sSrodkdéw spozywczych zmodyfikowanych
genetycznie sq pomidory, ziemniaki, zboza, buraki cukrowe, soja, rzepak i wiele innych.

Procedure wprowadzenia do obrotu zywnosci genetycznie zmodyfikowanej okresla
rozporzadzenie (WE) 1829/2003. Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22.09.2003 r.
w sprawie genetycznie zmodyfikowanej zywnosci i paszy.

Rozporzadzenie Nr 1830/2003 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 wrzes$nia
2003 r. dotyczace mozliwosci $ledzenia i etykietowania organizméw zmodyfikowanych
genetycznie oraz mozliwosci  $ledzenia  zywnosci i produktéw  paszowych
wyprodukowanych z organizméw zmodyfikowanych genetycznie i zmieniajace dyrektywe
2001/18/WE, naktada obowigzek Sledzenia drogi przeptywu zywnosci modyfikowanej
genetycznie.

Zasadg jest, ze produkt dopuszczony do obrotu na terenie jednego panstwa
cztonkowskiego UE traktuje sie jako dopuszczony do obrotu w pozostatych panstwach
cztonkowskich.

Jezeli srodek spozywczy zawiera lub sktada sie z GMO, jest wyprodukowany lub
zawiera sktadniki wyprodukowane z GMO, musi by¢ wyraznie oznakowany tg informacjg
na etykiecie.

Dla nieopakowanych jednostkowo produktéw spozywczych, oferowanych
konsumentowi koncowemu Ilub w miejscach zbiorowego zywienia (restauracjach,
stotéwkach itp.), informacja o tym, ze dany produkt spozywczy jest genetycznie
zmodyfikowany musi pojawic sie przy produkcie w miejscu widocznym dla konsumenta.
W Unii Europejskiej na rynku dostepne sg nastepujace rodzaje zywnosci GM:

- oleje z rzepaku,

— przetwory z pomidorow (ale nie $wieze owoce pomidora),
— przetwory sojowe,

— pasze oparte na soi i kukurydzy.

Najwiekszym producentem genetycznie zmodyfikowanych roslin sg Stany
Zjednoczone (ponad potowa S$wiatowej powierzchni upraw GM), a takze Argentyna,
Brazylia, Kanada, Indie i Chiny.

Wedtug danych statystycznych, 98% produkcji przemystowej roslin stanowig
kukurydza, soja, bawetna i rzepak o dwdch zmienionych cechach: odpornosci na herbicyd

uniwersalny oraz odpornosci na szkodniki owadzie.

127



Stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdanska

W Polsce w dalszym ciggu nie ma pozwolenia na uprawe zmodyfikowanych
genetycznie odmian roslin. Jednakze eksperci z Komitetu Ochrony Roslin Polskiej
Akademii Nauk opowiadajq sie za mozliwoscig takich upraw w naszym kraju. Dotyczy to
w szczegolnosci upraw kukurydzy, ktéra dzieki modyfikacjom genetycznym zyskuje
odpornos$¢ na szkodniki. Wszystkie dotychczasowe dowody naukowe potwierdzaja, ze w
zadnym kraju nie stwierdzono dotychczas , populacyjnego wptywu zywnosci pochodzacej
z odmian GMO na spofeczenstwo”. Naukowcy podkreslaja, ze brak jest monitoringu
wptywu odmian GMO na inne elementy Srodowiska naturalnego, w szczegdlnosci na
zwierzeta obszaréw cennych przyrodniczo. W kazdych warunkach ich zdaniem jest jednak
mozliwos¢ zachowania wiasciwej izolacji przestrzennej pomiedzy uprawami GMO i
tradycyjnymi.

Majac na uwadze rozwdj innowacyjnych technologii o duzym potencjalnym
znaczeniu gospodarczym, a takie na pewno przynosi technologia z wykorzystaniem
inzynierii genetycznej - produkcja zywnosci, pasz GM, biomateriaty (bawetna),
bioenergetyka (bioetanol z GM trzciny cukrowej), biofarmaceutyki (hormony, testy
diagnostyczne) - trzeba stwierdzi¢, ze nie ma mozliwosci unikniecia GMO.

Nalezy jednak pamietaé, ze jako konsumenci mamy prawo wyboru pomiedzy
zywnoscig ,tradycyjng” a zywnoscig GM.

Proces dopuszczenia do produkcji i obrotu zywnosci genetycznie zmodyfikowanej
odbywa sie zaréwno na szczeblu krajowym jak i Unii Europejskiej. Istnieje zatem system
podwdjnego zabezpieczenia przed mozliwoscig pojawienia sie zagrozenia dla cziowieka
poprzez zywno$¢, sSrodki zywienia zwierzat badz uprawe roslin zmodyfikowanych
genetycznie. W tym zakresie istniejg Sciste uregulowania prawne, ktore egzekwowane sg
podczas kontroli przeprowadzanych przez Inspekcje Sanitarng. W Polsce urzedem
wilasciwym ds. zywnosci genetycznie zmodyfikowanej jest Gtéwny Inspektorat Sanitarny.
Zadaniem stuzb sanitarnych jest sprawowanie nadzoru nad bezpieczenstwem
wprowadzania zywnosci GM na rynek wspodlnotowy oraz przestrzeganiem Scistych
procedur z tym zwigzanych.

W 2011 roku w ramach kontroli urzedowych i monitoringowych ukierunkowanych
na zywnosc¢ genetycznie modyfikowang, poddano badaniom 4 prébki zywnosci pobrane z
placowek handlu detalicznego, w tym:

- 1 probka makaronu ryzowego TAO TAO z Tajlandii

— 3 probki wafelkéw z kremem z Rumunii.

Wszystkie zbadane pod katem obecnosci organizmoéw genetycznie zmodyfikowanych
probki zywnosci pobrane z miejsc obrotu byty zgodne z obowigzujacymi wymaganiami.

Kontrole przeprowadzone w nadzorowanych zaktadach produkcyjnych (piekarnie,
ciastkarnie, inne zaktady produkcyjne) nie wykazaty stosowania przy produkcji zywnosci

genetycznie zmodyfikowanej lub zywnosci z udziatem organizmoéw GM.
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Wszystkie probki byty badane w Pracowni Badan Zywnosci Genetycznie
Zmodyfikowanej, WSSE Biatystok, Dziat Laboratoryjny, 15-099 Biatystok, ul. Legionowa
8.

W strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdujg sie 3 laboratoria badajgce

zywnosc¢ GM:

- Regionalne Laboratorium Badah Zywnodci Genetycznie Zmodyfikowanej, WSSE
Rzeszéw, Dziat Laboratoryjny w Tarnobrzegu, 39-400 Tarnobrzeg, ul. 1-go Maja 5,

- Pracownia Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej, WSSE Biatystok, Dziat
Laboratoryjny, 15-099 Biatystok, ul. Legionowa 8,

- Pracownia Badania Zywnoéci Genetycznie Zmodyfikowanej, WSSE Poznan,

Laboratorium Badania Zywno$ci i Przedmiotéw Uzytku, 61-707 Poznan, ul. Libelta 36.
1.5 Suplementy diety

Zgodnie z prawem, kwestie suplementéw diety jako specyficznych s$rodkéw
spozywczych, reguluje ustawa o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia
2006 r. oraz przepisy wykonawcze wydane na jej podstawie.

Suplementy diety zostaly zdefiniowane w ustawie o bezpieczenstwie zywnosci
i Zywienia jako ,$rodek spozywczy, ktorego celem jest uzupeinienie normalnej
diety, bedacy skoncentrowanym zrodiem witamin lub skiadnikow mineralnych
lub innych substancji wykazujacych efekt odzywczy lub inny fizjologiczny,
pojedynczych lub ztozonych, wprowadzany do obrotu w formie umozliwiajacej
dawkowanie, w postaci: kapsutek, tabletek, drazetek i w innych podobnych
postaciach, saszetek z proszkiem, ampulek z ptynem, butelek z kroplomierzem i
w innych podobnych postaciach plynéw i proszkéw przeznaczonych do
spozywania w malych, odmierzonych iloéciach jednostkowych, z wytaczeniem
produktéw posiadajacych witasciwosci produktu leczniczego w rozumieniu
przepisow prawa farmaceutycznego.”

Nadzorowanie suplementéw diety nalezy do Gtdwnego Inspektora Sanitarnego.

Zgodnie z art.29 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, przedsiebiorca
wprowadzajacy po raz pierwszy do obrotu $rodki spozywcze ma obowigzek powiadomic o
tym Gtowny Inspektorat Sanitarny, do powiadomienia musi by¢ dotgczony wzoér etykiety
produktu.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny jako organ panstwowy nie wydaje opinii dotyczacych
zgodnosci etykiety z obowigzujgcymi przepisami w zakresie znakowania $rodkéw
spozywczych. Moze natomiast na podstawie powiadomienia przeprowadzi¢ postepowanie
majace na celu sprawdzenie, czy suplementy diety spetniajg warunki okreslone w
przepisach.

Suplementy diety przeznaczone sg zasadniczo dla oséb zdrowych, majg jedynie

suplementowad, czyli uzupetnia¢ diete. Dietetycy stojg na stanowisku, ze jesli dieta jest
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odpowiednio zbilansowana, to z pewnoscia dodatkowe witaminy czy suplementy
wspomagajgce koncentracje nie sg juz konieczne.

Suplementy diety cieszace sie duzg popularnoscig, najczesSciej utozsamiane z
lekami poprzez uzycie nazwy i szaty graficznej zblizonej do zarejestrowanych produktéw
leczniczych, mozna kupi¢ w kazdej aptece, sklepach spozywczych (podobnie jak niektére
srodki lecznicze), w sklepach zielarskich jak rowniez w Internecie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna ma utrudnione zadanie w tym zakresie bowiem
brak jest jasnych kryteriow odrdzniajacych suplementy od produktéw leczniczych pod
wzgledem sktadu. Ustawodawstwo wspolnotowe jest ciggle nieprecyzyjne, co powoduje
wiasciwie w pewnym stopniu dobrowolno$¢ kwalifikacji produktow pogranicza.
Zwolennicy nowych regulacji zarzucajg, ze funkcjonuje podwdjny status niektérych
produktéw oraz wskazujg na niebezpieczenstwa zwigzane ze zmiang klasyfikacji. Zasada,
ze suplement diety jest zgtaszany do agencji rejestrujacej produkty lecznicze, zostata
przyjeta w wielu krajach Unii Europejskiej. W innych panstwach cztonkowskich, np.
Austrii, w ogodle nie jest wymagane zgtoszenie suplementéw diety wprowadzanych do
obrotu. W Polsce zastosowano rozwigzanie posrednie, umozliwiajace Gtownemu
Inspektorowi Sanitarnemu zasiegniecia opinii Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych, ktéry wypowie sie majac na wzgledzie
interes i bezpieczenstwo pacjenta. Jesli Gtdwny Inspektor Sanitarny po przedstawionej
przez Urzad opinii stwierdzi, ze preparat jest produktem leczniczym, moze zakazac
dalszego obrotu preparatem lub nakaza¢ wycofanie go z obrotu na koszt producenta.

Od 2008 r. zostaty utworzone listy wszystkich dostepnych na polskim rynku
suplementéw diety. Informacje na ten temat sg dostepne na stronach internetowych i
kazdy ma mozliwos¢ zweryfikowania, co jest rzeczywistym suplementem diety, a co
preparatem leczniczym, ktéry stosowany bez zalecenia lekarza moze przynies¢ wiecej
szkody niz pozytku.

Najczestszymi nieprawidtowosciami przy sprzedazy suplementéw diety jest ich
oznakowanie. Czesto os$wiadczenia zdrowotne umieszczane na etykiecie, badz ulotce
reklamowej prezentuja suplement diety jako $rodek leczniczy (poprzez uzycie
sformutowan o zapobieganiu choroby, leczeniu, zmniejszeniu dolegliwosci itp.).

Na terenie Gdanska znajdujg sie 2 zaktady produkujgce suplementy diety: A-Z
Medica Sp. z 0.0., 80 - 130 Gdansk, ul. Ujescisko 12; ,PROMEDIQ’A”, 80 - 555 Gdansk,
ul. Widlna 19 oraz siedmiu dystrybutoréw hurtowych, z ktérych dwéch importuje w/w
$rodki spozywcze.

Nadzor Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w zakresie
prawidtowosci znakowania i kwalifikacji suplementéw diety w 2011 roku prowadzony byt
zgodnie z obowigzujacymi krajowymi przepisami w tym zakresie. Kontrole wykazaty wiele

nieprawidtowosci.
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W 2011 roku oceniano suplementy diety miedzy innymi nastepujacych firm:

Laboratoria Natury Sp. z 0. o. — Lublin,
BioGarden Sp. z 0. 0. - Krupia Wdlka,

Farmex Poland Sp. z 0. 0. - Warszawa,

BioActive Dystrybucja Sp. z 0. 0. — Warszawa,
Power i Fitness — Katowice,

Herbapol - Lublin S. A. - Lublin,

P.R.P. Tymofarm - Warszawa,

Poznanskie Zaktady Zielarskie ,Herbapol” S. A. — Poznan,
HiTec Nutrition Sp. z 0. 0. — Siechnice,

ProSport s. c. — Szczecin,

Merck Sp. z 0. 0. - Warszawa,

Vita Direct - Warszawa,

Walmark Sp. z 0. 0. - Sosnhowiec,

SunFarm - Kotbien,

ASA Sp. Z 0. 0. - Gtubczyce,

Genexo Sp. Z 0. 0. - Warszawa,

Aflofarma Fabryka Lekdw Sp. Z o. 0. — Ksawerow,
HASCO - LEK S. A. - Wroctaw,

Fitness Authority z Gdanska - importer suplementow diety
P. W. Power Company - Gdansk,

A-Z Medica - Gdansk,

Fitness Authority — Gdansk,

Relax - Gdansk.

Na 150 suplementéw diety pobranych do oceny z obrotu, zakwestionowano 63 preparaty.

Powodem kwestionowania ocenianych preparatow, wprowadzonych do obrotu jako

suplementy diety byto nieprawidtowe oznakowanie oraz zastosowanie w sktadzie

niedozwolonych substancji.

50 produktow z 63 zakwestionowanych bylo wprowadzonych do obrotu przez

przedsiebiorcow dziatajacych na terenie Gdanska:

Sklep z odzywkami P. W. Power Company, ul. Partyzantow 9/2, Gdansk - 45
preparatéw,

Zaktad produkcyjny A - Z Medica, ul. Wtadystawa IV 13c, Gdansk - 1 produkt
Przedsiebiorstwo wielobranzowe ,Power sport”, ul. Diugie Ogrody 4/36, Gdansk - 1
preparat,

Fitness Authority, ul. M. Reja 3, Gdansk - 2 preparaty,

Firma “Relax” Beata Sobol, ul. Nowogrddzka 46, Gdansk - 1 preparat.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zobowigzat przedsiebiorcéw
do poprawy oznakowania wprowadzanych do obrotu suplementow diety.

Sprawa pozostatych 13 zakwestionowanych srodkéw spozywczych, wprowadzanych
do obrotu przez przedsiebiorcow dziatajacych poza terenem Gdanska, przekazana zostata
do dalszego postepowania do wiasciwych panstwowych powiatowych inspektoréow
sanitarnych.

Z placéwek handlu detalicznego na terenie Gdanska wycofano 16 preparatéow, w
tym 15 preparatow importowanych przez firmy dziatajace na terenie Gdanska:

— Ultra Mega Pack Przedsiebiorstwo Wielobranzowe ,Power sport”, ul. Dtugie Ogrody
4/36, Gdansk (w sktadzie stwierdzono substancje lecznicze pankreatyne oraz
betaine).

- Vita Max, Pumpfood Amino Anabolic juice, Mexican Sarsaparilla, Super Stack Booster
2, Cool Power (Vita Life Cool Power), Amino Liquid 50.000 - aminokwasy w ptynie,
Amino 1900, BCAA 2250, Special Muscle Builder, Hansa X Sport Pro Specjal 4 Pro,
Pro 85 biatko importowane przez firme P. W. Power Company, ul. Partyzantéw 9/2,
Gdansk
(brak opinii jednostki naukowej, niewtasciwa kwalifikacja produktu).

— Animal Pump (w sktadzie stwierdzono winpocetyne oraz nieautoryzowana substancje
N - Acetylo - Cysteine), Hydroxycut Hardcore X (w sktadzie stwierdzono betaine)
importowany przez firme Fitness Authority, Gdansk ul. M. Reja 3

— Apple Slimer importowany przez firme A - Z Medica, ul. Wtadystawa IV 14c, Gdansk
(produkt budzit podejrzenie spetnienia kryteriéw leczniczych),

Odnosnie 1 pozostatego wycofanego preparatu pn. ,X Pand Xtreme Pump”
wyprodukowanego i importowanego przez firme ,Strong and Fit” ul. Stawowa 8, 40 - 095
Katowice, sprawe przekazano do dalszego postepowania do wtasciwego panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego.

Ilo$¢ zakwestionowanych suplementéw diety wskazuje na skale tego problemu,
ktéry pozostaje tematem wzmozonego nadzoru w 2012 roku.

Dziatania w systemie RASFF w zakresie monitoringu bezpieczenstwa suplementéw
diety sq opisane w punkcie 2. Dziatania w systemie RASFF (System Wczesnhego
Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia

Zwierzat).

1.6 Kontrola wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia w aspekcie

wplywu na jako$¢ zdrowotng zywnosci

W ostatnich latach pojawity sie opakowania inteligentne, ktdre ze wzgledu na swoje
wilasciwosci i szeroki zakres zastosowan sa coraz czesciej wykorzystywane przy

pakowaniu zywnosci. Opakowanie inteligentne ma za zadanie informowanie konsumenta
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o stanie i jakosci zapakowanego produktu za pomocg specjalnych , najczesciej barwnych
wskaznikdéw umieszczanych w/na opakowaniach inteligentnych. Dzieki tego typu
opakowaniom w prosty i szybki spos6b mozna oceni¢ jakos¢ i bezpieczenstwo produktu,
ktéry jest w nie zapakowany. Na rynek wprowadzane sg rowniez opakowania aktywne,
ktére wykorzystujg okreslone interakcje opakowan z produktem. Aktywne materiaty
opakowaniowe, w odroznieniu od tradycyjnych, wchodzg w reakcje z wewnetrzna
atmosferg i produktem, w wyniku czego nastepuje hamowanie przemian zywnosci
podczas przechowywania i przediuzenie jej trwatosci. Z uwagi na ich nature,
przewidziano w nich obecnos$¢ skitadnikéw, ktéore moga uwalnia¢ substancje do
opakowanej zywnosci albo jej otoczenia lub tez je absorbowaé. Nowe rodzaje materiatéw
i wyrobow stosowane do pakowania zywnosci muszg spetnia¢ kryteria bezpieczenstwa
okreslone w przepisach.

Podstawowym aktem prawnym okreslajagcym ogdlne wymagania dla wszystkich
materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, bez wzgledu na rodzaj
surowca , z jakiego s wykonane, jest Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 27 pazdziernika 2004r. w sprawie materiatdw i wyrobdéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia oraz uchylajagce dyrektywy 80/590/EWG
i 89/109/EWG (Dz. Urz. UE L 338 z 13.11.2004).

Zgodnie z art. 3 w/w rozporzadzenia wprowadzone do obrotu materiaty i wyroby
przeznaczone do kontaktu z zywnosciag muszg byc¢ bezpieczne. Wszystkie materiaty i
wyroby w tym takze inteligentne i aktywne, musza by¢ dostatecznie obojetne, aby w
normalnych i mozliwych do przewidzenia warunkach uzytkowania, nie dochodzito do
migracji ich sktadnikdw do zywnosci w ilosciach, ktére mogtyby stanowi¢ zagrozenie dla
zdrowia cziowieka, powodowaé niemozliwe do przyjecia zmiany w sktadzie zywnosci lub
pogorszenie jej cech organoleptycznych. Przepis ten przewiduje réwniez produkowanie
surowcéw i produktow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia zgodnie z dobrg
praktykg produkcyjng. Rozporzadzenie (WE) nr 2023/2006 z dnia 22.12.2006r. w
sprawie dobrej praktyki produkcyjnej w odniesieniu do materiatdw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz art. 53 ustawy z dnia 25.08.2006r. o
bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, zobowigzujg producenta tego sektora do
zapewnienia zgodnosci przeprowadzanych czynnosci z ogdlnymi i szczegotowymi
zasadami dobrej praktyki produkcyjnej.

Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004 ustala rowniez wymagania, odnoszace sie do:
- znakowania,
- sktadania pisemnej deklaracji zgodnosci,

- identyfikowalnosci (traceability) pozwalajacej na mozliwosc¢ Sledzenia drogi materiatu i

wyrobu na wszystkich etapach procesu produkcji, przetwarzania i dystrybucji.
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Zgodnie z art.17 Rozporzadzenia (WE) NR 1935/2004, podmioty dziatajace na rynku
majg obowigzek

- zapewni¢ mozliwos$¢ identyfikacji pochodzenia wyrobu na wszystkich etapach
produkcji, przetwarzania i dystrybuciji,

- wdraza¢ systemy i procedury umozliwiajgce identyfikacje przedsiebiorstw, w
ktérych nabyt i do ktorych dostarczyt materiaty lub wyroby, a takze substancje lub
skfadniki wykorzystywane do ich wytwarzania.

Rozporzadzenie (WE) nr 178/2002 ustanawiajace ogolne zasady i wymagania prawa
zywnosciowego, powotujace Europejski Urzad ds. BezpieczeAstwa Zywnosci oraz
ustanawiajace procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, okresla odpowiedzialnos¢
w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa zywnosciowego, w tym rdéwniez materiatéw i
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Jezeli producent lub importer
opakowan innych wyrobdéw do kontaktu z zywnosciag wprowadza na rynek spozywczy
produkty niespetniajgce wymogow w zakresie bezpieczenstwa zywnosci lub podejrzewa,
ze wyréb moze by¢ szkodliwy dla zdrowia ludzi, to wymagane jest powiadomienie o tym
wiasciwych wiadz oraz natychmiastowe rozpoczecie postepowania w celu wycofania
danego produktu z rynku.

W roku 2011 w zaktadzie funkcjonujacym na terenie Gdanska, tj. Chemiczno-
Poligraficznej Spédtdzielni Inwalidow ,POLIPOL” w Gdansku, ul. Watowa 17, nie
prowadzono produkcji wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, zakfad
produkowat wytacznie opakowania tekturowe nie przeznaczone do bezposredniego
kontaktu z zywnoscia.

W ramach urzedowych kontroli w zakresie bezpieczehstwa opakowan i innych
wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, z placowek handlu detalicznego na
terenie Gdanska w 2011 r.
pobrano do badan 15 prébek nastepujacych wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z

zZywnosciq:

2 probki szklanek dekorowanych z Wioch na migracje metali ciezkich z obrzeza i z

wnetrza szklanek

— 2 prébki butelek dla niemowlat z Tajlandii w kierunku migracji specyficznej bisfenolu

— 2 prébki butelek dla dzieci z Tajlandii i Niemiec na migracje globalng

— 3 probki miseczek z melaminy z Chin na migracje formaldehydu,

— 2 probki czajnikdw bezprzewodowych z tworzywa sztucznego z Chin

— 2 prébki wyrobow porcelanowych importowanych z Chin na migracje Pb i Cd z
obrzeza,

- 2 probki tyzek kuchennych z czarnego tworzywa sztucznego prod. chinskiej na

migracje I rzedowych amin aromatycznych.
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W wyniku przeprowadzonych badan zakwestionowano czajnik bezprzewodowy z

tworzywa sztucznego KK 828 BOTTI z Chin z uwagi na istotng zmiane smaku

zagotowanej wody. Produkt umieszczono powiadomieniem informacyjnym w systemie

RASFF.

Kryteria bezpieczenstwa materiatdw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

okreslajq

- Rozporzadzenie Komisji (UE) nr 10/2011 z dnia 25.01.2011r. w sprawie materiatéw i
wyrobdw z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (obowigzuje
od 1 maja 2011r.).

— Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2007 r. w sprawie wykazu
substancji, ktérych stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania lub
przetwarzania materiatdow i wyrobow z tworzyw sztucznych, a takze sposobu
sprawdzania zgodnosci tych materiatéw i wyrobow z ustalonymi limitami (Dz. U. Nr
129, poz. 904),

— Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30.10.2008 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie wykazu substancji, ktorych stosowanie jest dozwolone w procesie
wytwarzania lub przetwarzania materiatow i wyrobdw z tworzyw sztucznych, a takze
sposobu sprawdzania zgodnosci tych materiatéw i wyrobdw z ustalonymi limitami (Dz.
U. Nr 205, poz. 1285),

— Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24.09.2009 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie wykazu substancji, ktorych stosowanie jest dozwolone w procesie
wytwarzania lub przetwarzania materiatow i wyrobdw z tworzyw sztucznych, a takze
sposobu sprawdzania zgodnosci tych materiatdw i wyrobow z ustalonymi limitami (Dz.
U. Nr 173, poz. 1350),

Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.01.2008 r. w sprawie wykazu substancji,
ktérych stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania lub przetwarzania materiatow

i wyrobdw z innych tworzyw niz tworzywa sztuczne przeznaczone do kontaktu z

zywnoscig (Dz. U. Nr 17, poz. 113).

1.7 Odprawa sanitarna importowanej zywnosci i wyrobow przeznaczonych do

kontaktu z zywnoscia na terenie Gdanska

W 2011 roku przeprowadzono 53 kontrole graniczne (odprawa $rodkéw
spozywczych i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia).
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach nadzoru nad zywnoscig
importowang, ocenit 388 partii Srodkdéw spozywczych (suplementy diety, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wina) wydajac 62 $wiadectwa spetnienia
wymagan zdrowotnych przez srodek spozywczy przekraczajacy granice.

W 2011 roku w sktadach celnych na terenie Gdanska odprawiono 66 partii wyrobow

do kontaktu z zywnoscia, wydajac 27 $wiadectw spetnienia wymagan zdrowotnych przez
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wyréb przeznaczony do kontaktu z zywnoscig przekraczajacy granice. Odprawione partie
towaru to akcesoria kuchenne, sztucce ze stali nierdzewnej, naczynia do pieczenia i

gotowania, zastawy stotowe, kubki, akcesoria do grilla.

1.8 Kontrole placéwek handlowych, sankcje karne, postepowanie

administracyjne

W 2011 roku nadzér nad dziatalnoscig placéwek handlowych dotyczyt
przestrzegania zasad higieny przy sprzedazy zywnosci, warunkow przechowywania i
dostaw artykutdw spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie (miesa wedlin, nabiatu,
garmazu), legalnosci pochodzenia sprzedawanego towaru spozywczego, oznakowania
oferowanych do sprzedazy wyrobdw oraz ich $wiezosci ze szczegdlnym naciskiem na
przestrzeganie ciggtosci tancucha chiodniczego w przypadku artykutdow spozywczych
nietrwatych mikrobiologicznie jak rowniez wdrozenia przez przedsiebiorcow procedur
zapewniajacych monitorowanie oferowanych do sprzedazy s$rodkow spozywczych, w
szczegoblnosci warzyw pochodzacych z Hiszpanii i Niemiec w zwigzku z przypadkami
zakazen bakterig Escherichia coli po spozyciu surowych warzyw.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w zwigzku z praktykami
organizowania przy wielkopowierzchniowych obiektach handlowych réznego rodzaju
festyndw powigzanych z oferowaniem ustug handlowo-gastronomicznych, w celu
bezpiecznego przebiegu tego typu imprez wystosowat pismo do zarzadcow, zobowigzujac
ich do =zapewnienia wilasciwych warunkéw sanitarno - higienicznych przypadku
organizacji takiej imprezy.

Zarzadcy terendw kazdorazowo informowali o przypadkach organizacji imprez
otwartych, co niewatpliwie podniosto bezpieczenstwo uczestnikéw korzystajacych z ustug
handlowo-gastronomicznych.

Podczas kontroli, w ramach ostroznosci jak réowniez w ramach wytycznych w
sprawie badan monitoringowych, pobierano prébki zywnosci do badan laboratoryjnych w
kierunku zanieczyszczen mogacych miec istotny wptyw na zdrowie konsumenta.
Najczestszymi uchybieniami w kontrolowanych obiektach byty:

- wprowadzenie do obrotu handlowego artykutéw spozywczych przeterminowanych, bez
oznakowania,

- przechowywanie produktéw nietrwatych  mikrobiologicznie w  niewtasciwej
temperaturze,

- brak mozliwoéci oceny zachowania cigglosci tancucha chtodniczego $rodkow
spozywczych ftatwo psujacych sie (brak stosownej dokumentacji potwierdzajacej

dziatania),
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— niewlasciwe przechowywanie $rodkéw spozywczych w opakowaniach jednostkowych
(bezposrednio na posadzce, w sgsiedztwie produktow mogacych negatywnie wptywac
na jakos¢ zdrowotng tych srodkéw),

- niewfasciwe przechowywanie $rodkéw spozywczych nie przeznaczonych do sprzedazy
(przeterminowanych, zepsutych przeznaczonych do utylizacji - brak wydzielonego
miejsca do bezpiecznego sktadowania takich produktow),

- brak zabezpieczenia materiatdw przeznaczonych do pakowania zywnosci przed
wtérnym zanieczyszczeniem ( papier, folia, pojemniki do garmazu itp.)

- brak wymaganej dokumentacji z zakresu przestrzegania zasad GHP oraz zasad
systemu HACCP,

— sprzedaz miesa mielonego luzem ,na zapas”,

- brak orzeczen lekarskich z badan do celéw sanitarno-epidemiologicznych osob
zatrudnionych w kontakcie z zywnoscia,

— brak przestrzegania higieny sprzedazy oraz zachowania higieny osobistej personelu.

W przypadku wielu placowek handlowych przeprowadzono kontrole w celu
wycofania z obrotu kwestionowanych artykutéw spozywczych zgtoszonych w systemie

RASFF (dane dotyczace wycofywanych produktow opisane sq w punkcie 2).

Dochodzenie w ramach systemu RASFF w tych placéwkach handlowych potwierdzito
spetnienie  obowigzku przez handlowcéw o monitorowaniu  zywnosci oraz
odpowiedzialno$ci w tym zakresie. wynikajacego z art. 18 i 19 Rozporzadzenia (WE)

178/2002.

W ramach urzedowych kontroli i monitoringu w 2011 roku, z obrotu pobrano do
badan laboratoryjnych 705 probek srodkéw spozywczych, 8 probek zdyskwalifikowano:

1 prébke pomidoréw ze wzgledu na zawyzona pozostatos¢ pestycydu - procymidonu

5 prébek konserwy ,watrébki rybne w ttuszczu wiasnym” ze wzgledu na obecnos¢ nicieni

z podrodziny Anisakinae

1 probke rosofu warzywnego CARREFOUR z uwagi na przekroczenie max dopuszczalnego

poziomu 3-MCPD

1 probke pasztetu grzybowego z uwagi na zawartosc glutenu przy deklaracji na etykiecie

,ze jest to produkt bezglutenowy
W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w wyniku
kontroli przeprowadzonych w miejscach obrotu srodkami spozywczymi

— natozyt 226 mandatow na kwote 45 450 zt, (w 2010 r. byly 224 mandaty na kwote

47 400 zt.),

— wydat 22 decyzje administracyjne nakazujace poprawe stanu sanitarno - technicznego
nadzorowanych sklepow, kioskéw i magazyndéw hurtowych.

- wydat 15 decyzji wycofania z obrotu Zzywnosci mogacej stanowi¢ zagrozenie dla

zdrowia konsumentow. Dotyczyto to w wiekszosci przypadkow zywnosci trwatej
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mikrobiologicznie, wprowadzonej do obrotu po uptywie daty minimalnej trwatosci.
Ponadto przedmiotem wycofania ze sprzedazy byty stodycze zawierajace w skiadzie
barwniki z grupy Southampton bez wymaganego ostrzezenia o mozliwosci szkodliwego
wptywu na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci, wyroby wedliniarskie
przeterminowane, nie oznakowane, s$rodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zawierajagce w swoim sktadzie nieautoryzowang substancje ( N-acetylocysteing,
betaine), koncentrat rosotu z zawyzong zawartoscig zwigzku 3 -MCPD (3-

monochloropropan 1,2-diol).
1.9 Handel zywnoscia na targowiskach

Na terenie Gdanska aktualnie funkcjonujg 3 targowiska miejskie:

- Targowisko w Gdansku przy ul. Zawodnikow/rég Nowe Ogrody,

- Targowisko w Gdansku-Wrzeszczu przy ul. Wyspianskiego,

- Targowisko ,Zielony Rynek”, Gdansk-Przymorze przy ul. Czerwony Dwor.

Warunki handlu zywnoscig zapewnione przez zarzadcow targowisk gwarantujq
spetnienie obowigzujacych wymogoéw sanitarno-higienicznych w zakresie higieny
Zywnosci.

W 2011 roku odnotowano szereg zmian podmiotdw prowadzgcych dziatalnos$¢ w

zakresie sprzedazy $rodkow spozywczych w kioskach na targowiskach. Po ocenie
warunkdéw sanitarnych w tych obiektach, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Gdansku wydat 15 decyzji o zatwierdzeniu zaktadu po zmianie uzytkownika lokalu.
Handel zywnoscig na miejskich targowiskach w 2011 r. generalnie nalezy oceni¢ jako
bezpieczny, zgodny =z przepisami w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, chociaz
odnotowano pojedyncze przypadki niefrasobliwosci przedsiebiorcow oferujgcych do
sprzedazy zywnos$¢ eksponowang w temperaturze niezgodnej z zaleceniami producentéw
wyrobow.

Ponadto na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku funkcjonujg 2 targowiska hurtowe:

— Pomorskie Hurtowe Centrum Rolno-Spozywcze RENK, ul. Wodnika 50, Gdansk.
W zwigzku z informacjami dotyczacymi zagrozenia spowodowanego wykryciem przez
Niemcy bakterii Escherichia coli w $wiezych warzywach, reakcja przedstawicieli
Zarzadu firmy RENK byta natychmiastowa. Wzmozono nadzér nad zapewnieniem
prawidtowych warunkoéw sprzedazy warzyw i owocdéw. Towar pochodzit od znanych
dostawcow, ktéremu towarzyszyta petna dokumentacja, w tym rowniez fitosanitarna,
przedsiebiorcy majg zapewniong wode zimng i ciepta, dostep do weztdw sanitarnych.
Inwestycje poczynione w 2010 roku zapewnity prawidtowe warunki przechowywania

warzyw i owocow gwarantujac ich swiezos¢. O wszystkich poczynaniach ze strony
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zarzadcy Gietdy Hurtowej majacych wykluczy¢é mozliwosé¢ przypadkowego zakazenia
warzyw badz owocoéw na terenie RENKu, zostata powiadomiona Inspekcja Sanitarna.
Kontrola sanitarna wykazata faktycznie spetnienie wszystkich wymogdéw sanitarnych
obowigzujacych przy tego rodzaju dziatalnosci.
W istniejacej od lat hali nr 2 oprocz sprzedazy warzyw i owocow odbywa sie sprzedaz
hurtowa i detaliczna:
> nabiatu paczkowanego (mleko, $mietana, sery, jogurty, kefir),
» wedlin i garmazu (asortyment paczkowany)
> artykutdw ogodlnospozywczych trwatych paczkowanych,
> wyrobow alkoholowych, przetworéw owocowo-warzywnych.
W jednej z hal usytuowana jest Hurtownia wody mineralnej ,EDEN".
Sprzedaz s$rodkéow spozywczych odbywa sie w warunkach zgodnych z okreslonymi
w Rozporzadzeniu (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia
2004 r. w sprawie higieny srodkéw spozywczych.

W 2011 roku PPPIS w Gdansku opiniowat nowopowstatg hurtownie Chiquita
funkcjonujgca w w Hali Nr 2 w zakresie sprzedazy banandw z gatunku Chiquita.
- Gietda Towarowa ,Transbud Gdansk” S.A., ul. Rzesna 3, 80-716 Gdansk.

W 2011 roku infrastruktura Gietdy ulegta zmianie. Odstgpiono od realizacji
przedtozonej w ubiegtym roku ,Koncepcji Funkcjonalno-Ekonomicznej Centrum
Logistycznego Rzesna-Gdansk (Centrum Logistyczne Rzesna)”. Plac zajmowany przez
obiekty handlowe zostat przeznaczony i przystosowany do ustug ,,Bazy transportowej”.

Aktualnie na gietdzie jest mniej obiektéw w poréwnaniu do roku ubiegtego.
Funkcjonujg tam hurtownie spozywcze zlokalizowane w murowanych budynkach,
pawilonach typu obornickiego usytuowane wokdét placu  handlowego. Zywnos$é
sprzedawana jest réwniez z obiektow typu kontenery i kioski drewniane, ktére ustawione
sq na placu handlowy. Asortyment sprzedazy jest taki sam jak w latach ubiegtych -
sprzedaz hurtowa jak réwniez detaliczna kiszonek w opakowaniach zbiorczych i
jednostkowych, warzyw i owocow luzem oraz w opakowaniach jednostkowych i
transportowych, jaj, nabiatlu w opakowaniach jednostkowych i transportowych, innych
artykutdw ogdlnospozywczych w opakowaniach jednostkowych i transportowych. Stan
sanitarno-higieniczny obiektéw sprzedazy zywnosci w 2011 roku nie stwarzat zagrozenia
dla jej bezpieczenstwa.

Od 2010r. Rynek Zielony przy Hali Targowej w Gdansku przy Placu Dominikanskim
funkcjonuje w nowej odstonie. Wszystkie punkty handlowe (gtdwnie sprzedaz warzyw,
owocow i przetwordw w-o0) sg uzbrojone w sie¢ wodno-kanalizacyjng, podniesiono
standard ustug w nowopowstatych pawilonach handlowych. Do przechowywania towaru
zapewniono magazyny w Hali Targowej, dla przedsiebiorcow zapewniono zaplecze

socjalno-sanitarne z dostepem do wezla sanitarnego. Wzmozone kontrole sanitarne
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przeprowadzone w zwigzku z zagrozeniem warzyw i owocow bakteriq Escherichia Coli,
potaczone z pobieraniem probek warzyw do badan laboratoryjnych, nie wykazaty

razacych uchybien sanitarnych.

1.10 Ocena stopnia wdrozenia zasad systemu bezpieczenstwa zywnosci HACCP
(systemu analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli) oraz systemu
$§ledzenia drogi produktu zywnosciowego przez przedsiebiorcow sektora

spozywczego na terenie miasta Gdanska

W 2011 roku w trakcie przeprowadzanych kompleksowych kontroli sanitarnych w
zaktadach branzy spozywczej realizowano zamierzenie w zakresie oceny stopnia
wdrazania procedur bezpieczenstwa zywnosci i zywienia w oparciu o zasady systemu
HACCP.

Na dzien dzisiejszy szacuje sie, Zze z obowigzku wdrozenia zasad dobrej praktyki
higienicznej wywigzato sie ok. 90 % podmiotéw (jest to poziom niezmienny od dwdch
lat).

Zaktady produkcyjne o wysokim stopniu ryzyka wystgpienia zagrozenia zdrowotnego, np.

Zakfad Przetwoérstwa Warzyw w Gdansku, ul. Zutawska 55 z uwagi na rodzaj i wielko$é

produkcji, powadzg dziatalno$¢ w oparciu o wdrozone zasady systemu HACCP. Niektore z

nich posiadajq certyfikowany system HACCP, nalezg do nich:

- Dr Oetker Sp. z o.0. Gdansk, ul. Dickmana 14/15, zaktad produkujacy dodatki do
pieczenia, koncentraty ciast, stodkie dodatki, srodki zelujgce, desery, misli,

— Atlanta Poland S.A. Gdansk, ul. Zatogowa 17, firma przetwarzajgca orzechy na mase
arachipanowg i marcepanowg, produkujgca prazone orzechy,

- Mtyn zbozowy ,Gdanskie Mlyny” Sp. z o. 0. Gdansk ul. Na Ostrowiu 1, produkujacy
maKki,

- Zaktady Przemystu Cukierniczego ,Battyk” Sp. z o0.0., Gdansk ul. Droszynskiego
8/11. polska firma z tradycjami w zakresie produkcji czekolady i wyrobdéw
czekoladowych.

Wdrazanie zasad systemu HACCP obowigzuje réwniez w placéwkach handlu
detalicznego, przy czym stosowany jest tam system uproszczony zgodnie z elastycznym
podejsciem w wytycznych Komisji Europejskiej. Procedury sa tworzone w zakresie
proporcjonalnym do wystepujacego zagrozenia.

Najwiekszy odsetek zaktadow spetniajacych ten wymdg stanowig w dalszym ciggu
placéwki zywienia zbiorowego zamknietego, w tym ztobki, przedszkola, placowki szkolne,
firmy cateringowe zapewniajgce zywienie w szpitalach jak réwniez bloki zywienia w

szpitalach.
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Wyniki kontroli zaktadéw funkcjonujacych na terenie miasta Gdanska wykazaty, ze
w 2011r. ok. 65 % skontrolowanych zaktadéw prowadzi dziatalnos¢ w oparciu o
procedury zgodne z zasadami systemu HACCP.

Kontrole w 2011 roku potwierdzity w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw
wdrozenie przez handlowcéow obowigzku wynikajacego z art. 18 Rozporzadzenia (WE)
178/2002 o monitorowaniu zywnosci, wymogu, ktéory ma bardzo istotne znaczenie w
przypadku koniecznosci wycofania z obrotu zywnosci stanowigcej zagrozenie dla zdrowia

lub zycia cztowieka oraz odpowiedzialnosci w tym zakresie.

1.11 Ocena sanitarna obiektéw 2zywnos$ci i zywienia zlokalizowanych na

szlakach turystycznych w sezonie letnim

Ze wzgledu na specyfike usytuowania terenu nadzorowanego przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, odwiedzany jest on zwtaszcza w
sezonie letnim przez tysigce turystéw. W zwigzku z tym prowadzony jest wzmozony
nadzér nad obiektami zywnos$ciowo-zywieniowymi usytuowanymi na szlakach
turystycznych, w tym obiektéw zlokalizowanych na dworcach PKP i PKS. Wsrdd obiektow
ktore, objete sg wzmozonym nadzorem sanitarnym znajduja sie:

e zaktady zywienia zbiorowego otwartego,

¢ punkty matej gastronomii,

o stotowki na koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy,

e stotowki domdéw wczasowych,

o wytwodrnie lodéw (wytwornie tradycyjne, automaty do lodow),
e piekarnie i ciastkarnie,

e sklepy i kioski spozywcze.

W sezonie letnim 2011r. skontrolowano 243 zaktady zywienia zbiorowego otwartego
wykonujac 276 kontroli. Skutkowaty one wydaniem 8 decyzji administracyjnych
zarzadzajacych poprawe stanu sanitarno-technicznego, 44 mandatami na kwote 12 300
zt. oraz 2 decyzjami o wycofaniu z obrotu m.in. miesa, wedlin, potraw po uptywie
terminéw przydatnosci do spozycia. Sankcje karne natozono za nieprzestrzeganie rezimu
sanitarnego przy przygotowywaniu positkéw, stosowanie przeterminowanych surowcow
do produkciji, nieprawidtowe przechowywanie artykutéw spozywczych tatwo psujacych sie
oraz za brak przestrzegania zasad dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej.

W grupie obiektow matej gastronomii w okresie sprawozdawczym tj. 01.05.-
30.09.2011r. skontrolowano 212 punktéw znajdujacych sie pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, w tym obiekty o dziatalnosci
catorocznej oraz obiekty tylko sezonowe. W tej grupie obiektow wykonano 412 kontroli,
w wyniku ktérych, za nieprzestrzeganie przepiséw sanitarnych 38 o0séb ukarano
mandatami na sume 8 100 zi.

Najczestszymi uchybieniami sanitarnymi za ktore stosowano mandaty karne byty:
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— niezachowanie biezacego stanu sanitarnego w obiekcie,

- brak kontroli temperatury przechowywania tatwo psujacej sie zywnosci,

- brak przestrzegania zasad dobrej praktyki higienicznej przy produkcji positkow,
- brak prawidtowej odziezy ochronnej u pracownikéw zaktadow,

— brak przestrzegania zasad systemu HACCP.

Podczas corocznej imprezy - Jarmark Sw. Dominika - trwajacej od 30.07.- 21
08.2011r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zaopiniowat pozytywnie
94 stoiska gastronomiczno- handlowe.

Podczas dyzuréw na Jarmarku wykonano 275 kontroli. Nie stosowano zadnych sankcji
karnych.

W trakcie trwania Jarmarku Dominikanskiego nie odnotowano zadnych interwencji ze
strony turystow i mieszkancéw dotyczacych niewfasciwych ustug gastronomiczno-
handlowych.

W okresie letnim wzmozonym nadzorem objeto wytwoérnie lodéw. Wykonano 24
kontrole w 19 wytworniach. Pobrano 13 prdobek lodow z automatu oraz 22 prébki lodow
wyprodukowanych metodq tradycyjng. Nie byto dyskwalifikacji.

W wyniku 35 kontroli i rekontroli przeprowadzonych w 56 nadzorowanych
piekarniach i ciastkarniach, w 4 przypadkach stwierdzono niezachowanie rezimu
sanitarnego podczas produkcji. Za stwierdzone uchybienia sanitarne natozono 4 mandaty
na kwote 1 000 zt.

W sezonie letnim 2011r. pobrano do badania 13 prébek ciastek. Probki ciastek
pobranych w ramach urzedowej kontroli nie zostaty zdyskwalifikowane. W 2 piekarniach
w drodze decyzji nakazano poprawe warunkdéw sanitarno-technicznych.

Dotyczyto to nastepujacych obiektow:

— Piekarnia ,Pan Tadeusz” , Gdansk ul. Mjr Hubala 33

— Cukiernia ,Kaliszczak”, Gdansk ul. Dtuga 74.

Nakazy wydanej decyzji dot. Piekarni , Pan Tadeusz” we wrzesniu 2011r. zostaty
wykonane.

W grupie obiektéw sklepy i kioski spozywcze, w sezonie letnim 2011 roku
skontrolowano 488 placowek handlowych w tym 48 placéwek wielkopowierzchniowych.
Wykonano 735 kontroli. Kontrole tematyczne dotyczyty przede wszystkim stopnia
wdrozenia i przestrzegania zasad dobrej praktyki higienicznej i systemu HACCP. W
stosunku do 7 placowek wydano decyzje nakazujace poprawe stanu sanitarno-
technicznego. W wyniku przeprowadzonych kontroli natozono 100 mandatéw na kwote
20 850 zt.

W 5 placéwkach handlowych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku
wydat 5 decyzji wycofania z obrotu $rodkdw spozywczych nie spetniajacych wymagan

bezpieczenstwa zdrowotnego, m. in. po uptywie termindéw przydatnosci do spozycia, daty
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minimalnej trwatosci oraz w zwigzku ze stwierdzeniem podczas badan laboratoryjnych w
pobranych prébkach pn. ,Rosét warzywny” podwyzszonego poziomu 3- MCPD.

W okresie od maja do wrzesnia 2011r. skontrolowano réwniez 16 obiektow
zlokalizowanych na dworcach PKP i PKS. Podczas kontroli przeprowadzonej w Restauracji
KFC, ul. Podwale Grodzkie 26 na Dworcu Gtdwnym w Gdansku za stwierdzone uchybienia
sanitarne natozono mandat karny w kwocie 200 zt.

W sezonie letnim 2011 nie byfo interwencji mieszkancéw dotyczacych ucigzliwosci
zwigzanych z funkcjonowaniem sezonowych obiektéw, nie odnotowano Zzadnych

zbiorowych zatru¢ pokarmowych.

1.12 Warunki sanitarne zywienia dzieci, mtodziezy i wczasowiczéw w obiektach

wypoczynkowych

W 2011 roku na terenie dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku zorganizowano wypoczynek letni wraz z zywieniem dzieci
i mtodziezy w 21 placéwkach. Przeprowadzono fgcznie 36 kontroli. Natozono 2 mandaty
karne na sume 600 zt.

Organizator wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy zapewnit wyzywienie w

nastepujacych placéwkach:

Dzieci i mtodziez zakwaterowana w obiekcie hotelowym ( kolonie)

- Osrodek Wypoczynkowy ,BORUTA”, ul. Wiostowa 59, Gdansk,

- Centrum Hotelowo - Konferencyjne ,,ORLE”, ul. Lazurowa 8, Gdansk,

- Osrodek kolonijny dla dzieci i mtodziezy MEDUZA, ul. Jodtowa 38, Gdansk,

- AZS Centralny Osrodek Sportu Akademickiego ul. Stogi 20, Gdansk - positki
przygotowywane i serwowane przez sezonowy bar gastronomiczny ,Galion”
ul. Stogi 20 Gdansk,

— Centrum Hotelowo- Konferencyjne ,, ALMA II” ul. Sobieszewska 1, Gdansk,

- Zwigzek Harcerstwa Polskiego, ul. Za Murami 2/10, Gdansk - positki przygotowywane
w stotowce ,,Dom Harcerza” przez firme P.H.U. ,, KUBAR” Sp. z 0.0. ul. Za Murami
2/10, Gdansk,

- Osrodek Wypoczynkowy ,,PORTUS”, ul. Wydmy 10, Gdansk,

- Dom Wczasowy ,, RzemiesInik” ul. Piastowska 206, Gdansk,

— Szkolne Schronisko Miodziezowe ul. Watowa 21, Gdansk.

Dzieci i mtodziez zakwaterowana w obiektach uzywanych okazjonalnie do wypoczynku:

- Harcerska Baza Obozowa Morena, ul. Jaskowa Dolina 77, Gdansk (obdz),

- ZKPIG nr 25, ul. Boguckiego 44, Gdansk (kolonie),

— Schronisko mtodziezowe w bursie Gdanskiej, ul. Podwale Staromiejskie 51/52, Gdansk
( positki dostarczane przez firme cateringowq)(kolonie),

— Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych Nr 5, ul. Na Zaspe 31 a, Gdansk (kolonie),
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Zespol Szkdl Ogodlnoksztatcgcych ul. Chatubinskiego 13 , Gdansk ( dzieci i mtodziez
zywione w stotéwce ,,Dom Harcerza” ul. Za Murami 2/10, Gdansk)(potkolonie),

Internat Zespotu Szkét Inzynierii Srodowiska ul. Smoleniska 5/7, Gdansk (kolonie).

Dzieci i mtodziez przebywajace na podtkoloniach w miejscu zamieszkania:

Centrum Zabaw Twoérczych ,Edward” s. c., ul. Rodakowskiego 3a, Gdansk,

Szkota Podstawowa Nr 49 Al. Legionow 11, Gdansk,

Dom Pomocy Spotecznej ,,Ostoja” ul. Hoza 4, Gdansk,

Dom Kultury ,Mtyniec” ul. Pilotdw 3, Gdansk (positki dostarczane przez firme
cateringowa),

International School of Gdansk, ul. Sucha 29, Gdansk (positki dostarczane przez firme
cateringowa),

IQ Park Sp. z o.0. ul. Trzy Lipy 3, Gdansk (positki dostarczane przez firme

cateringowa).

W trakcie przeprowadzonych kontroli sanitarnych dot. bezpieczefAstwa zywienia w czasie

trwania wypoczynku dzieci i mtodziezy nieprawidtowosci stwierdzono w nastepujacych
obiektach:

Harcerska Baza Hotelowa , MORENA” ul. Jaskowa Dolina 77, Gdansk - stwierdzono
brak czystosci biezacej we wszystkich pomieszczeniach bloku zywienia oraz artykuty
spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia, przechowywanie zywnosci
niezgodnie z deklaracjq producenta, przy punktach wodnych brak cieptej wody
biezacej. Osobe odpowiedzialng za zaniedbania ukarano mandatem karnym w
wysokosci 400zt.

Podczas kontroli stwierdzono tez usterki natury technicznej, tj.; drewniane regaty w
przygotowalni o powierzchni nasigkliwej, trudnej do utrzymania w czystosci;
zamykane szafki, stét roboczy, szafka pod zlewozmywakiem w przygotowalni
wyeksploatowane, zniszczone; sprzety kuchenne wyeksploatowane. Podloga w
zmywalni naczyn stotowych i w czesci wydawczej miejscami betonowa, nasigkliwa.
Widoczne dziury w poszyciu dachowym, przeswity pomiedzy dachem a $cianami.
Pofaczenia $cian i podidg we wszystkich pomieszczeniach bloku zywienia
niezabezpieczone listwami, powierzchnia trudna do utrzymania w czystosci. Punkty
Swietlne w czesci kuchennej nie zabezpieczone przed rozpryskiem szkta, wiszace nie
zabezpieczone przewody elektryczne. Terakota w kuchni miejscami uszkodzona.
Konstrukcja drewniana stotdw ustawionych w czesci wydawczej zawilgocona, z
odpryskami farby. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat decyzje nakazujaca poprawe stanu
sanitarno - technicznego obiektu.

Stotowka ,,Dom Harcerza” ul. Za Murami 2/10, Gdansk (positki przygotowywane przez
firme P.H.U. ,KUBAR"” Sp. z 0.0. ul. Za Murami 2/10). W trakcie kontroli stwierdzono
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nastepujace uchybienia sanitarne: w magazynie ogolny nieporzadek, brak segregacii,
czes¢ artykutdbw spozywczych przechowywana bezposrednio na poditodze, urzadzenia
chtodnicze utrzymane brudno, niedomyte, artykuty spozywcze w urzadzeniach
chtodniczych przechowywane bez zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem, brak
oznakowania wyrobow gotowych przygotowywanych w miejscu. Przedsiebiorce
ukarano mandatem karnym w wysokosci 200 zt.

W pozostatych kontrolowanych placdwkach podczas trwania wypoczynku letniego dzieci i

mtodziezy stan sanitarny pomieszczen blokdéw zywienia nie budzit zastrzezen.

Podczas przeprowadzanych kontroli blokéw Zzywienia przygotowujacych i
serwujgcych positki dla dzieci i mtodziezy, dokonano oceny 25 jadiospisow pod wzgledem
merytorycznym.

W stotdwce w Zespole Ksztatcenia Podstawowego i Gimnazjalnego nr 25 w
Gdansku, ul. Boguckiego 44 w jadtospisie przedtozonym podczas trwania turnusu I
(26.06.2011. - 12.07.2011r.) stwierdzono zbyt matg ilosci warzyw i owocow podawanych
w postaci surowej. Jadtospis oceniono jako z ,btedami”.

Kolejne kontrole i oceny jadtospisow przeprowadzane podczas nastepnych turnusow
w tym obiekcie wykazaty poprawe zywienia.

W pozostatych placéwkach serwowane positki nie budzity zastrzezen.

Osoby przygotowujace positki posiadaty aktualne orzeczenia do celéw sanitarno-
epidemiologicznych. Positki przygotowywane byty z produktéw przechowywanych
prawidlowo, w terminach przydatnosci do spozycia, prowadzony byt monitoring
temperatur przechowywania srodkéw spozywczych tatwo psujacych sie, przedsiebiorcy
posiadali stosowng dokumentacje dot. produktow pochodzenia zwierzecego.

Wypoczynek dzieci i miodziezy podczas zimowych ferii 2011 roku na terenie
dziatalnosci  Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w  Gdansku
zorganizowano w 33 placéwkach w miejscu zamieszkania.

W nastepujacych placowkach wypoczynku zimowego dzieci i mtodziezy organizator
zapewniat wyzywienie:

e Szkota Podstawowa nr 57, ul. Aksamitna 8, Gdansk,
e Szkota Podstawowa nr 59, ul. Modra 2, Gdansk.
W/w obiekty sq pod statym nadzorem tut. Inspektora Sanitarnego.

W trakcie przeprowadzonych kontroli sanitarnych dot. bezpieczenstwa zywienia
w czasie trwania wypoczynku dzieci i mtodziezy nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Stan sanitarny pomieszczen blokéw zywienia nie budzit zastrzezen. Osoby
przygotowujace positki posiadaty aktualne orzeczenia do celéw sanitarno-
epidemiologicznych. Positki przygotowywane byty z produktéw przechowywanych

prawidlowo, w terminach przydatnosci do spozycia, prowadzony byt monitoring
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temperatur przechowywania srodkéw spozywczych fatwo psujacych sie, przedsiebiorcy
posiadali stosowng dokumentacje dot. produktéw pochodzenia zwierzecego.

W dwéch blokach zywienia przygotowujgcych i serwujacych positki dla dzieci
i mtodziezy dokonano oceny jadtospisow pod wzgledem merytorycznym.
W przedtozonym jadiospisie w bloku zywienia Szkoty Podstawowej Nr 59 ul. Modra 2
nieprawidtowosci nie stwierdzono. Natomiast przediozony jadtospisy bloku zywienia
Szkoty Podstawowej Nr 57 ul. Aksamitna 8 oceniono jako z ,btedami”, z uwagi na brak
warzyw i owocdw podawanych w postaci surowej.

W 2011r. na terenie miasta Gdanska funkcjonowato 13 Osrodkow
Wypoczynkowych, w ktorych prowadzone byto zywienie wczasowiczéw. Byty to:
e Osrodek Wypoczynkowy PORTUS, Gdansk, ul. Wydmy 10,
e Osrodek Wypoczynkowy PRZY WYDMACH, Gdansk, ul. Wydmy 6,
e Osrodek Wypoczynkowy FALA, Gdansk, ul. Falowa 3,
e Osrodek Wypoczynkowo-Rehabilitacyjny LASKI, Gdansk, ul. Przegalinska 29,
e Osrodek Wypoczynkowy ORLE, Gdansk, ul. Lazurowa 8,
e Osrodek Wypoczynkowy RELAX, Gdansk, ul. Barwna 1,
e Osrodek Wypoczynkowy MELISA, Gdansk, ul. Turystyczna 90,
e Osrodek Wypoczynkowy DROGOWIEC, Gdansk, ul. Turystyczna 1,
e Os$rodek Wypoczynkowy RZEMIESLNIK, Gdansk, ul. Piastowska 206
e Osrodek Wypoczynkowy TULIPAN , Gdansk ul. kwiatowa 6
e Osrodek Wypoczynkowy ALMA II , Gdansk ul. Sobieszowska 1
e Osrodek Wypoczynkowy NEPTUN , Gdansk ul. Teczowa 12
e Osrodek Wypoczynkowy BORUTA, Gdansk, ul. Wiostowa 59
Wszystkie bloki zywienia skontrolowano, przeprowadzajac tqcznie 14 kontroli.
W sezonie letnim nie odnotowano zadnych interwencji w zakresie ziego zywienia

WCZasowiczow.

1.13 Warunki higieniczno-sanitarne w blokach zywienia placéwek oswiatowo-

wychowawczych

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w
2011r. znajdowato sie 11 stotdwek w zlobkach i domu matego dziecka, 140 stotowek
przedszkolnych w tym 52 placowki prowadzace zywienie w systemie cateringowym oraz
77 stotdbwek prowadzacych zywienie w placéwkach oswiatowych (szkoty, gimnazja), w
tym 13 obiektow funkcjonujacych w systemie cateringowym.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych
— w przypadku kontroli jednej ze stotéwek w Ztobku zastosowano mandat karny w

wysokosci 200 ztotych,
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— w blokach Zzywienia placéwek przedszkolnych natozono 3 mandaty karne na sume
300 ztotych,

— w jednym bloku zywienia placowki szkolnej funkcjonujgcej na terenie Gdanska za
biezace uchybienia higieniczno - sanitarne natozono 1 mandat karny na kwote 200 zt.

W placdéwkach zywienia dzieci w ztobkach dokonano oceny jadtospiséw dekadowych.
Zywienie w skontrolowanych placéwkach oceniono jako prawidtowe.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze we wszystkich stotéwkach w
ztobkach i domu matego dziecka nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku wdrozono zasady Dobrej Praktyki Higienicznej i
Dobrej Praktyki Produkcyjnej oraz zasady systemu HACCP.

W przypadku ztobka Nr 2 w Gdansku przy ul. Piastowskiej 92 A zostata wydana
decyzja nakazujaca poprawe stanu sanitarno-higienicznego. W 2011r. nakazy decyzji
zostaty wykonane.

W 2011r. podczas przeprowadzonych kontroli w 119 placéwkach przedszkolnych w
tym w 41 prowadzacych zywienie w systemie cateringowym w 94 (w tym w 19
prowadzacych zywienie w systemie cateringowym) dokonano oceny jadtospisu
dekadowego pod wzgledem motorycznym. Wszystkie jadtospisy oceniono jako
prawidtowe:

— w positkach zapewniono odpowiednig ilo$¢ biatka pochodzenia zwierzecego,

— przynajmniej 1 raz dziennie podawane byty produkty zbozowe z grubego przemiatu,
— podawanie dzieciom warzyw i/ lub owocéw w postaci surowej,

— zapewnienie we wtasciwej ilo$ci mleka lub przetworéw mlecznych.

Positki byty urozmaicone i dostosowane do wieku dzieci.

W 2011 r. podczas kontroli sanitarnych w placéwkach szkolnych przeprowadzano
rowniez ocene zywienia uczniow w szkotach podstawowych oraz w gimnazjach.
Skontrolowano 61 obiektéw. W 55 stotdwkach szkolnych dokonano oceny dekadowych
jadtospisow.

Przy ocenie merytorycznej positkdbw serwowanych w szkotach stosowano
nastepujace kryteria:

— czestotliwos$¢ wystepowania w positkach produktéw zawierajgcych biatko pochodzenia
Zwierzecego,

— czestotliwo$¢ wystepowania petnowartosciowych przetworéw mlecznych,

— czestotliwo$¢ wystepowania warzyw lub/i owocdéw w postaci surowej i/lub gotowanej,

— czestotliwos¢ wystepowania pieczywa razowego, kasz oraz roslin straczkowych,

— urozmaicenie positkow.

Podczas merytorycznej oceny w 7 przedstawionych jadtospisach (w 7 placowkach

o$wiatowo - wychowawczych), stwierdzono btedy zywieniowe. Positki zawieraty

niedostateczng ilo$¢ warzyw i owocéw w postaci surowej. W pozostatych 44
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skontrolowanych blokach zywienia wydawane positki byly urozmaicone, zestawione
prawidtowo pod wzgledem barwy, smaku. We wszystkich positkach wystepowato biatko
pochodzenia zwierzecego, mleko i jego przetwory podawane byty w dostatecznej ilosci.

Kontrole sanitarne stotdwek szkolnych, ktére wykazaty nieprawidtowosci w zakresie
jakosci zywienia, skutkowaty wydaniem zalecen stosowania zasad racjonalnego zywienia
dzieci i mtodziezy.

W przypadku dwdch stotéwek szkolnych, tj,:

e Stoléwki w Szkole im. Sw. Jana de La Salle w Gdansku, ul. Stowackiego 101,

e Stotowki w Szkole Podstawowej nr 39 w Gdansku, ul. Obywatelska 1,

ocene positkdw przeprowadzono na podstawie badan laboratoryjnych okreslajgcych ich
wartos¢ energetyczng oraz zawartosc¢ biatka, ttuszczu i soli.

W zbadanym positku obiadowym pobranym w stotdowce Szkoty Podstawowej nr 39,
stwierdzono niewfasciwe zbilansowanie wartosci kalorycznej oraz zawartosci
weglowodandéw. Ze wzgledu na zastosowanie do produkcji positku (zupa owocowa)
sezonowych owocow, ktore mogty wptywaé na zanizenie kalorycznosci i zawartosci
weglowodandéw, pobrano do badan laboratoryjnych kolejny positek. Pobrany do badan
drugi positek zostat poprawnie zbilansowany.

Positek pobrany w stotéwce szkoty im. Sw. Jana de La Salle byt zgodny z
zaleceniami zywieniowymi.

W 2011 roku kontynuowano propagowanie prozdrowotnego modelu zywienia w
ramach realizacji przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng programu o$wiatowego , Trzymaj
forme”.

W wyniku stwierdzonych niezgodnosci z obowigzujacymi przepisami prawa
zywnosciowego podczas kontroli sanitarnych przeprowadzonych w 2011 r. , w przypadku
1 stotéwki szkolnej oraz 3 stotdwek w placowkach przedszkolnych wydano decyzje w celu
wyegzekwowania poprawy stanu higieniczno-technicznego. W wielu placowkach
konieczny jest remont generalny pomieszczen w bloku zywienia, bowiem stwierdzono
nastepujace uchybienia sanitarne:

- podtogi zniszczone, wyeksploatowane, nieréwne o powierzchniach trudnych do mycia
i dezynfekciji,

— Sciany i sufity zawilgocone,

— meble oraz sprzet kuchenny wyeksploatowany,

- stolarka okienna i drzwiowa zniszczona,

— urzadzenia chtodnicze skorodowane, wyeksploatowane,

- brak pomieszczenia do prowadzenia prawidtowych proceséw technologicznych przy
przygotowywaniu positkow,

- brak skutecznej wentylacji nad urzadzeniami grzewczymi w pomieszczeniach

kuchennych.
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W dalszym ciggu w wielu przypadkach nie wywigzano sie z  obowigzkow,
wynikajacych z wydanych wczeséniej przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku decyzji. Sytuacja taka trwa kilka lat, a na wniosek DRMG oraz
dyrekcji placowek, termin ich realizacji jest przesuwany (w wielu przypadkach prolongata
miata miejsce kilka razy).

W 2011r. dokonano prolongaty terminéw remontu bloku zywienia w 3 placdéwkach
oswiatowo wychowawczych.

Terminy planowanych remontéw podawane przez DRMG jako jednostke
odpowiedzialng za wykonanie prac remontowych w tych placéwkach aktualnie
przesuwane sg na lata 2012-2014, a stan sanitarno - techniczny blokéw zywieniowych w
szkotach i przedszkolach ulega z roku na rok pogorszeniu.

W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zatwierdzit
w drodze decyzji dziatalno$¢ w zakresie zywienia dzieci w 23 placéwkach przedszkolnych
(w punktach opieki nad dzieckiem, punktach przedszkolnych oraz w zespotach
wychowania przedszkolnego), w tym 17 prowadzacych zywienie w systemie
cateringowym oraz w 1 placéwce szkolnej.

Remont generalny blokéw zywienia przeprowadzono w pieciu placéwkach szkolnych:
— w Szkole Podstawowej Nr 69 w Gdansku, ul. Zielony Tréjkat 1,

— w Szkole Podstawowej nr 80 w Gdansku, ul. Opolska 9,

— w Szkole Podstawowej nr 62 w Gdansku, ul. Kepna,

— w Szkole Podstawowej nr 79 w Gdansku, ul. Kotobrzeska 49,

— ZKPi G Nr 17 w Gdansku, ul. Wasowicza 30,

w czterech placéwkach przedszkolnych

— Przedszkole nr 88 w Gdansku, ul. Meissnera 4,

— Przedszkole nr 34, ul. Jagiellonska 12,

— Przedszkole nr 49, ul. Slqska 35A,

— Przedszkole nr 54, ul. Piastowska 92 B.
1.14 Zywienie zbiorowe w gdanskich placéwkach szpitalnych

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
znajduje sie 10 szpitali w tym 1 Oddziat Szpitala Specjalistycznego Sw. Wojciecha poza
jego siedziba.

W 8 z nich zywienie pacjentdw prowadzone jest w systemie cateringowym, sg to:

- Pomorskie Centrum Traumatologii im. Mikotaja Kopernika w Gdansku, ul. Nowe
Ogrody 1-6.

- Pomorskie Centrum Traumatologii im. Mikotaja Kopernika w Gdansku, ul. Powstancéw
Warszawskich 1

Pacjenci w/w szpitali zywieni sg na zasadzie ustug cateringowych wykonywanych przez

Firme Gastronomiczno - Handlowg ,Cristal” w Gdansku, ul. Grunwaldzka 105.
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Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1 Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
Akademii Medycznej w Gdansku, ul. Debinki 7.

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1 Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
Akademii Medycznej w Gdansku, ul. Debinki - Szpital Kliniczny w Gdansku, ul.
Kliniczna 1a.

Szpital Studencki Zespdét Opieki Zdrowotnej dla Szkdt Wyzszych w Gdansku, Al.
Zwyciestwa 30.

W w/w szpitalach petne wyzywienie zapewnia Firma cateringowa ,Aspen - Res” Sp. z o0.0.

w Krakowie, ul. Bularnia 5 z kuchnig centralng zlokalizowana w pomieszczeniach Zaktadu

Ustug Cateringowych w Gdansku, ul. Debowa 7.

Szpital Specjalistyczny im. Sw. Wojciecha w Gdansku, ul. Jana Pawta II 50 - pelne
wyzywienie pacjentéw zapewnia Firma cateringowa SODEXO Polska Sp. z 0.0. z
siedzibg w Warszawie, Al. Jerozolimskie 172, z kuchnig centralng zlokalizowang w
Szpitalu Specjalistycznym im. Sw. Wojciecha w Gdansku przy ul. Jana Pawta II 50.

e Oddziat Leczenia Zeza i Niedowidzenia Szpitala Specjalistycznego Sw. Wojciecha w
Gdansku, ul. Wejhera 12 A - zywienie pacjentdw obejmujace $niadania i kolacje
oddziat przygotowuje w oparciu o wtasng kuchnie, natomiast positek obiadowy
zapewnia Firma cateringowa SODEXO Polska Sp. z o0.0. z siedzibg w Warszawie,
Al.  Jerozolimskie 172, =z kuchnig centralng zlokalizowang w Szpitalu
Specjalistycznym im. Sw. Wojciecha w Gdansku przy ul. Jana Pawia II 50.

Szpital Specjalistycznego Zespotu Opieki Zdrowotnej nad Matkg i Dzieckiem w

Gdansku, ul. Polanki 119 - petne zywienie zapewnia Firma cateringowa Ustugi

Gastronomiczne ,DUKAT” Marzena Wakow w Pruszczu Gdanskim, ul. Wojska

Polskiego 16 z kuchnig zlokalizowang w Domu Pomocy Spotecznej w Gdansku, ul.

Polanki 121.

Pomorskie Centrum Chordéb Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku, ul. Smoluchowskiego 18

- zywienie pacjentéw zapewnia zewnetrzna Firma KSM Polska Sp. z o0.0., ul.

Mokotowska 14, 00-561 Warszawa, dzierzawigca od szpitala pomieszczenia Kuchni

Gtéwnej, w ktérych przygotowuje sie positki.

Pozostate placéwki szpitalne, tj.:

Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. T. Bilikiewicza w Gdansku,
ul. Srebrniki 1
Szpital SWISSMED Centrum Zdrowia S.A. w Gdansku, ul. WileAska 44

prowadzg zywienie pacjentdw w oparciu o wtasne bloki zywieniowe

W 6 placéwkach szpitalnych podczas kontroli dokonano oceny merytorycznej jadtospiséw

dekadowych, tj,;

Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewodzki Szpital Specjalistyczny

im. Mikotaja Kopernika w Gdansku, ul. Powstarncéw Warszawskich 1-2,
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— Szpital Specjalistyczny im. Sw. Wojciecha w Gdansku, ul. Jana Pawta II 50,
— Sgzpital Specjalistyczny Zespotu Opieki Zdrowotnej nad Matkg i Dzieckiem
w Gdansku, ul. Polanki 119,
— Wojewoddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. T. Bilikiewicza w Gdansku,
ul. Srebrniki 1,
- Szpital SWISSMED w Gdansku, ul. Wilenska 44,
— Pomorskie Centrum Traumatologii Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
im. Mikotaja Kopernika w Gdansku, ul. Nowe Ogrody 1-6.
W blokach zywienia w szpitalach jadtospis uktadany jest dla diety ogdlnej oraz dla
roznego rodzaju diet. Jadtospisy uktadane sg przez dietetyczki na podstawie dostepnej
literatury, tj. ,Zywienie cztowieka - podstawy nauki o zywieniu”, , Zywienie cztowieka
chorego i zdrowego”, ,Podstawy naukowe zywienia w szpitalach”, , Dietetyka - zywienie
zdrowego i chorego cztowieka”, ,Dieta w fenyloketonurii”, ,Tablice sktadu i wartosci
odzywczej zywnosci”, , Dietetyk 1”, ,Dietetyk 2”.
Przy ocenie merytorycznej positkbw serwowanych pacjentom stosowano nastepujace
kryteria:
— czestotliwos¢ wystepowania w positkach produktow zawierajacych biatko pochodzenia
zwierzecego,
— czestotliwo$¢ wystepowania petnowartosciowych przetworow mlecznych,
— czestotliwo$¢ wystepowania warzyw lub/i owocow w postaci surowej i/lub gotowanej,
— czestotliwos¢ wystepowania pieczywa razowego, kasz oraz roslin straczkowych,
— urozmaicenie positkow.

Podczas oceny merytorycznej w 1 z przedstawionych jadtospiséw, stwierdzono
btedy Zzywieniowe, polegajace na braku w serwowanych positkach dostatecznej ilosci
warzyw lub owocéw w postaci surowej. Kontrola sanitarna szpitalnego bloku zywienia,
ktéra wykazata nieprawidtowosci w zakresie jakosci zywienia, skutkowata wydaniem
zalecenia stosowania zasad racjonalnego zywienia pacjentéw. W pozostatych 5
placowkach zdrowotnych wydawane positki byty urozmaicone, zestawione prawidtowo
pod wzgledem barwy, smaku. We wszystkich positkach wystepowato biatko pochodzenia
zwierzecego, mleko lub jego przetwory podawane byty w dostatecznej ilosci.

W Wojewddzkim Szpitalu Psychiatrycznym im. prof. Tadeusza Bilikiewicza w
Gdansku,
ul. Srebrniki 17, w ktérym zywienie pacjentow odbywa sie w oparciu o wtasny blok
zywienia, podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono brak prawidtowych
warunkéw wyparzania naczyn stotowych, w ktérych serwowane sg positki dla pacjentéw.
Zostata wydana decyzja administracyjna nakazujgca poprawe istniejgcego stanu. Sprawa
zostata zakonczona w 2011roku. Wszystkie oddziaty szpitalne wyposazone sga z w

prawidtowy sprzet do dezynfekcji naczyn stotowych.
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W bloku zywienia Szpitala Specjalistycznego im. Sw. Wojciecha w Gdansku, ul. Jana
Pawta II 50, w ktéorym wyzywienie zapewnia Firma cateringowa SODEXO Polska Sp. z
0.0. z siedzibg w Warszawie, Al. Jerozolimskie 172, z kuchnig centralng zlokalizowang w
Szpitalu Specjalistycznym im. Sw. Wojciecha w Gdansku przy ul. Jana Pawia II 50,
podczas kontroli sanitarnych stwierdzono nieprawidtowosci natury technicznej. Z uwagi
na duzy zakres prac remontowych zostata wydana decyzja administracyjna, nakazujaca
poprawe istniejgcego stanu sanitarno - technicznego obiektu. Sprawa w toku.

Kuchnia Oddziatu Leczenia Zeza i Niedowidzenia Szpitala Specjalistycznego
Sw. Wojciecha w Gdansku, ul. Wejhera 12 A dziatata w 2011r. w oparciu o decyzje o
warunkowym zatwierdzeniu zaktadu z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci natury
technicznej.

Ogétem w blokach zywienia placéwek szpitalnych przeprowadzono 23 kontrole
sanitarne w tym 10 kontroli kompleksowych. W 2011 roku nie pobierano positku
obiadowego do badan laboratoryjnych. Nie stosowano sankcji karnych w drodze

mandatow.
1.15 Nadz6r nad bezpieczenstwem kosmetykow

W ramach nadzoru biezgcego nad bezpieczenstwem kosmetykow produkowanych
i wprowadzanych do obrotu przez przedsiebiorcow w Gdansku, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2011 roku nadzorowat 3 wytwornie kosmetykdéw:

e  Wytwodrnia kosmetykéw FARMIX Gdansk, ul. Ujescisko 12,

e Laboratorium Farmaceutyczno-Kosmetyczne FEMI Gdansk, ul. Kartowicza 7,

e Dystrybutor kosmetykow L’AMBRE GROUPE INTERNATIONAL Gdansk, ul. Norblina 27.

oraz 1 zaktad konfekcjonujacy kosmetyki :

e Konfekcjonowanie kosmetykow przy Hurtowni Farmaceutycznej A-Z Medica Sp. z o.0.
w Gdansku ul. Leszczynskich 9 ( zaktad rozpoczat dziatalnos¢ w 2009 r.).

Kontrole sanitarne w zaktadach dotyczyty oceny warunkéow produkcji kosmetykéw
oraz oceny zgodnosci oznakowania opakowania jednostkowego =z wymaganiami
zawartymi w obowigzujacych przepisach prawnych.

Przedmiotem kontroli jak co roku byty réwniez zagadnienia dotyczace obowigzku
zgtoszenia produkowanych kosmetykow do Krajowego Systemu Informowania o
Kosmetykach, specyfikacji stosowanych surowcéw do produkcji, dokumentacji dot.
jakosci surowcéw i gotowego wyrobu (czysto$¢ mikrobiologiczna, parametry fizyko-
chemiczne) oraz dokumentacji w zakresie oceny wptywu kosmetyku na bezpieczenstwo
zdrowia ludzi.

Przedsiebiorcy w tym zakresie prowadzili produkcje kosmetykéow zgodnie z

obowigzujacymi przepisami.
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Bezpieczenstwo kosmetykow oceniano rowniez w miejscach ich sprzedazy. W roku
2011 w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w tej
grupie zakfadoéw znajdowaty sie 44 obiekty, w tym: hurtownie oraz sklepy wprowadzajace
do obrotu kosmetyki. Skontrolowano 19 obiektdw, przeprowadzajac 25 kontroli.

W placowkach wprowadzajacych do obrotu handlowego kosmetyki oceniano
warunki ich przechowywania, zgodno$¢ oznakowania opakowania jednostkowego
kosmetykdédw z wymaganiami zawartymi w obowigzujgcych przepisach prawnych.

W trakcie urzedowych kontroli miejsc sprzedazy detalicznej, pobrano do badan
laboratoryjnych 4 prébki kosmetykdéw w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych.
Probki nie ulegty dyskwalifikaciji.

Dziatania kontrolne w zakresie bezpieczenstwa kosmetykéw w miejscach ich
sprzedazy dotyczyly réwniez wycofania z obrotu handlowego kosmetykdow, ktore nie
zostaty zgtoszone do Krajowego Systemu Informowania o Kosmetykach, badZ uznanych
za stwarzajqce zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzi. Podczas kontroli w hurtowni
kosmetykédw w Gdansku przy ul. Elféw 105 stwierdzono w sprzedazy kosmetyk nie
zgtoszony do Krajowego Systemu Informowania o Kosmetykach. Przedsigbiorce ukarano
grzywng w drodze mandatu karnego w wysokosci 200 zt, kosmetyk wycofano z obrotu.

Dziatania dotyczace wycofania z obrotu kosmetykdéw prowadzono réwniez w wyniku
otrzymanych informacji przekazanych w systemie RAPEX. W 2011 roku dotyczyio to
20 rodzajow kosmetykow, ktore opisane sq w punkcie 3 - Dzialania w systemie
RAPEX (w 2010 r. w systemie RAPEX zgtoszono 83 rodzaje kosmetykow).

Ponadto w 2011 roku objeto szczegélnym nadzorem produkty stuzace do
wykonywania tatuazu z henny. Preparaty tzw. ,black henna” stuzgce do wykonywania
nietrwatego tatuazu zawierajg czesto p-fenylenodiamine (PPD), ktéra moze by¢ powodem
wystepowania dziatan niepozadanych po wykonaniu takiego tatuazu -zaczerwienienia,
wysypki, Swigdu, mozliwe jest nawet pojawienie sie reakcji skornych prowadzacych do
pozostawienia blizn lub przebarwien. Ustugi polegajace na wykonywaniu nietrwatego
tatuazu byty oferowane na stoiskach ustawianych tymczasowo w pasie hadmorskim przy
plazy, podczas trwania Jarmarku Sw.Dominika, na Gdanskiej Staréwce jak réwniez w
zaktadach fryzjersko-kosmetycznych, odnowy biologicznej i tatuazu, co stwierdzono
podczas kontroli przeprowadzonych w okresie od kwietnia do wrzesnia 2011 roku.
Kontrole 17 tymczasowych stoisk i 114 zaktaddéw statych bedacych w rejestrze tut.
Inspektora wykazaty tylko w jednym przypadku (na stoisku tymczasowym wykonywania
tatuazu) stosowanie henny z udziatem p-fenylenodiaminy. Preparat zostat wycofany z
uzycia.

1.16 Interwencje konsumentow

W 2011 roku do tut. Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej interwencje zgtaszane byty

telefonicznie, droga elektroniczng, jak réwniez za posrednictwem poczty. Wiekszosé
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interwencji byta anonimowa. Niezaleznie od faktu anonimowosci skarg, kazda z nich jest
rozpatrywana.

W 2011 roku odnotowano 146 interwencji telefonicznych (w 2010r. byto 145) oraz
66 wniesionych na pismie (w 2010r. byto 39). Dotyczyty one dziatalnosci hipermarketéw,
restauracji, barow, obiektéw ruchomych, obiektéw sprzedazy targowiskowej zywnosci.
Tematami interwencji byty: brak higieny przy obstudze klienta, oferowanie do sprzedazy
przeterminowanej zywnosci, obecnos¢ szkodnikdw w zywnosci, podejrzenie ztej jakosci
zywnosci serwowanej w restauracjach oraz w sklepach, nie zabezpieczenie $rodkdéw
spozywczych przeznaczonych do bezposredniego spozycia przed zakazeniem ze strony
klienta, brak nie przestrzeganie zasad higieny przy przyrzadzaniu positkdw i przy
sprzedazy zywnosci oraz nasilajace sie interwencje mieszkancow Gdanskiej Starowki na
ucigzliwo$¢ spowodowang funkcjonowaniem obiektéw gastronomicznych. Sposrod
wszystkich interwencji, 64 dotyczyto jakosci ustug gastronomicznych.

W wyniku podjetych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze 39% interwencji
konsumentéw byto uzasadnionych, co potwierdzity przeprowadzone kontrole. Jest to

wiekszy procent w porownaniu do ubiegtego roku.

Dziatlania w systemie RASFF (System Wczesnhego Ostrzegania o Niebezpiecznych

Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat).

System RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnoéciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat) ma na celu zapewnienie bezpieczenstwa
zywnosci i pasz oraz szybkie informowanie o wystgpieniu zagrozenia. W Unii
Europejskiej system funkcjonuje juz od 1979 roku. Na mocy Decyzji Rady 84/133/EEC
powotano do zycia system stuzacy do natychmiastowego powiadamiania o powaznych
zagrozeniach zdrowia lub bezpieczenstwa zwigzanych z produktami konsumpcyjnymi. W
zwigzku z rosngcym zagrozeniem bezpieczenstwa zywnosci pozniejsza Dyrektywa Rady
92/59/EEC, traktujaca o ogdlnym bezpieczenstwie produktéw, réwniez zawiera artykut
dotyczacy systemu szybkiego ostrzegania rozszerzajacy zakres jego dziatania na
wszystkie produkty, ktore moga by¢ uwazane za pozywienie oraz produkty moggace miec
kontakt z pozywieniem.

Na podstawie Rozporzadzenia (WE) Nr 178/2002 =z dnia 28 stycznia 2002 roku
system powiadamiania o zagrozeniach objat rowniez aspekt zywienia zwierzat, a takze
kontrole towardw przekraczajacych granice.

Struktura systemu ma charakter sieci, ktérg stanowig: Komisja Europejska (KE),
Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA), Europejskie Stowarzyszenie
Wolnego Handlu (EFTA) i 30 panstw (wszystkie Panstwa Cztonkowskie UE, Lichtenstein,
Islandia i Norwegia). Nad funkcjonowaniem RASFF na poziomie wspoélnotowym czuwa

Komisja Europejska, ona réwniez zarzadza systemem.
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W Polsce zasady funkcjonowania systemu RASFF regulujq ustawa z 25.08.2006 r.
o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia oraz akty wykonawcze, ktére okreslajg zasady
wspotpracy kompetentnych organdéw urzedowej kontroli jakosci.

W Polsce systemem kieruje Gtdwny Inspektor Sanitarny, ktéry jest réwniez
odpowiedzialny za prowadzenie i funkcjonowanie Krajowego Punku Kontaktowego (KPK).
Poprzez ten punkt nastepuje powiadomienie Komisji Europejskiej o przypadkach
niebezpiecznej zywnosci i pasz. W ramach systemu RASFF funkcjonuje réwniez podpunkt
Krajowego Punktu Kontaktowego w Gtéwnym Inspektoracie Weterynarii.

System RASFF pozwala zidentyfikowaé problem na bardzo wczesnym etapie, a tym
samym umozliwia zminimalizowanie potencjalnego zagrozenia dla zdrowia konsumenta.
System dziata 7 dni w tygodniu przez 24 godziny na dobe, aby w przypadku nagtego
powiadomienia o zidentyfikowanym niebezpieczenstwie, mozliwa byta szybka reakcja
i podjecie odpowiednich dziatan.

Informacje przesytane sq powiadomieniami

- alarmowym, w przypadku gdy zywnos$c¢ lub pasza, ktéra moze powodowac zagrozenie
dla zdrowia konsumenta znajduje sie na rynku i konieczne jest podjecie
natychmiastowych dziatan ograniczajacych ryzyko,

- informacyjnym, w przypadku gdy produkt stwarzajacy potencjalne zagrozenie nie
znajduje sie na rynku,

-  NEWS wiadomosci/informacje — w przypadku gdy jest podejrzenie, ze pojawito sie
nowe zagrozenie spowodowane dang 2zywnoscig, i/lub materiatem/wyrobem
przeznaczonym do kontaktu z zywnoscia.

W wyniku monitoringu zywnosci prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Gdansku w 2011 roku, zidentyfikowano zagrozenie dla

konsumenta spowodowane obecnoscig w obrocie

- pomidoréw z Maroka, w ktorych stwierdzono przekroczenie dozwolonego poziomu
pozostatosci pestycydu — procymidonu,

- pasztetu grzybowego z Czech z uwagi na zawartos¢ glutenu przy deklaracji na
etykiecie, ze jest to produkt bezglutenowy,

— czajnika bezprzewodowego z tworzywa sztucznego KK 828 BOTTI z Chin z uwagi na
istotng zmiane smaku zagotowanej wody,

- konserwy - ,watrobki rybne w ttuszczu witasnym”, prod. Zaktad Przetworstwa Rybnego
~Asar” Ryszard Sokolski ul. Kosciuszki 39, LEBA, ze wzgledu na obecnos¢ nicieni z
podrodziny Anisakinae,

- rosotu warzywnego CARREFOUR prod. BULLO Sp. z 0.0., ul. Poznanska 14b, Koscielna

Wies k/ Kalisza z uwagi na przekroczenie max dopuszczalnego poziomu 3-MCPD.
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Informacja o stwierdzonych zagrozeniach zostata przekazana do sieci systemu RASFF w
wyniku czego, zakwestionowane produkty zostaty wycofane z rynku w trybie pilnym,
zgodnie z procedurg funkcjonowania systemu RASFF.

W ramach dziatan podejmowanych w systemie RASFF w 2011 roku, w wyniku
uzyskanych informacji (powiadomienia krajowe oraz z innych panstw cztonkowskich)
prowadzono postepowanie w celu wyeliminowania z obrotu na terenie Gdanska
nastepujacych produktéw nie odpowiadajacych przepisom bezpieczenstwa zdrowotnego:

~Bobo Vita owoce i mleko morele i owoce potudniowe z jogurtem” prod. Czechy,
w produkcie stwierdzono przekroczong zawarto$¢ Pb. Nie stwierdzono w obrocie na
terenie Gdanska.

— Suszona albumina jaj kurzych - substancja stosowana do produkcji nadzienia i
czekolad zawierajgca Enrofloksacyne (antybiotyk do leczenia zwierzat), prod. Z-dy
Jajczarskie Owopol Sp. z 0.0. Nowa Sol. Z zaktadu ZPC Baityk Sp z o.0. Gdansk ul.
Droszynskiego 8/11 wycofano z produkcji 32,2 kg surowca.

— Konserwa - watrébki z dorsza prod. AJTEL Sp.J. ul Czyzykéw 8 w Gdansku, z uwagi
na wysoka zawartos¢ dioksyn i PCB (polichlorowanych bifenyli). Nie stwierdzono w
obrocie na terenie Gdanska.

— Cukierki ,Kréwka mleczna”, prod. Czechy z uwagi na obecno$¢ plesni. Nie
stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

— Nasiona - Soczewica czerwona Bio, Mix roslin strgczkowych Bio z Turcji , w ktérych
stwierdzono obecnos$¢ Glifosatu. Wycofano z obrotu 16 szt. produktu - Mix roslin
straczkowych Bio.

— Truskawki odmiana ,Camarosa” z Maroka, z uwagi na zawyzone pozostatosci
pestycydéw (dimetoatu i omeotatu). Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

— Makaron ryzowy s$widerki TAO TAO z Wietnamu, z uwagi na nieautoryzowang
modyfikacje genetyczng (obecno$¢ DNA ryzu LL601). Wycofano z obrotu 52
opakowania.

— Mieso wieprzowe z Belgii, w ktérym stwierdzono przekroczenie dopuszczalnego
poziomu pozostatosci sulfonamidu. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

— Mrozone steki z rekina z Hiszpanii, w ktérych stwierdzono przekroczenie
dopuszczalnego poziomu Cd. Kwestionowanego produktu nie stwierdzono w obrocie
na terenie Gdanska.

— Sliwka suszona z Chile, stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej normy stosowania
kwasu sorbowego. Wycofano z obrotu 12 op.

— Figa suszona z Turcji i Grecji, w ktorych stwierdzono obecno$¢ szkodnikéw i ich
pozostatosci. Wycofano z obrotu 119 opakowan kwestionowanych fig.

— Majeranek prod. krajowej CYKORIA S.A. Wierzchostawice, z uwagi na obecnos$¢

Salmonella typhimurium producent wycofat z rynku zakwestionowang przyprawe.
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Mrozone kalmary, z Chin, w ktérych stwierdzono przekroczenie dopuszczalnego
poziomu Cd. Wycofano z obrotu 90 kg zakwestionowanych kalmarow.

Rodzynki suttanki z Iranu, w ktérych stwierdzono przekroczong zawartosé
ochratoksyny A, nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdariska

Suplement diety ginkoflav forte prod. OLIMP LABORATORIES Sp. z o0.0. Debica, w
ktérym stwierdzono przekroczenie dopuszczalnego poziomu zawartosci rteci, Nie
stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

Herbatka ziotowa pokrzywa, prod. MALWA TEA, Wojciech Fabisiak Lubiszyn, z uwagi
na obecnos¢ pateczek Salmonella wycofano z rynku na terenie Gdanska 64 szt.

Woda zrddlana niegazowana Maksymiliana 5 |, prod. TAJA Sp. z o.0. Nieszawa, z
uwagi na obecnosc¢ bakterii Pseudomonas aeruginosa, wycofano z obrotu 1024 szt. na
terenie Gdanska.

Mieszanka keksowa owocowa BAKAL, prod. Atlanta Poland S. A. w ktorej stwierdzono
obecnos$¢ szkodnikdéw i ich pozostatosci. Nie stwierdzono w obrocie na terenie
Gdanska.

Ogorki konserwowe Lewiatan, prod. PPHU FRUTICO Szczepan Stanik Nowe Gajecice,
zakwestionowane z uwagi na zmienione cechy organoleptyczne oraz zaplesnienia. Nie
stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

Olej roslinny KROPELKA, prod PPHU Olma Pruszkéw, z uwagi na przekroczenie
dopuszczalnego poziomu benzopirenu, przedsiebiorca gdanski wycofat z obrotu 9 szt.
Metka tatarska prod. Z-y Miesne GZELLA Osie, z uwagi na obecnos$¢ pateczek
Salmonella, wycofano z obrotu na terenie Gdanska 3,24 kg.

Morele suszone z Turcji, w ktérych stwierdzono przekroczenie substancji
konserwujacej- dwutlenku siarki i siarczynéw, nie byto na terenie Gdanska.

Rodzynki z Pakistanu, ktére zakwestionowano z uwagi na obecnos¢ ochratoksyny A.
Na terenie Gdanska nie byto kwestionowanych rodzynek.

Suplement diety CINTAMANI citrosept, prod. Piaseczno, z uwagi na obecnos¢
niedozwolonej substancji benzalkoniowego chlorku i bezetoniowego chlorku. Produkt
w ilosci 260 op. wycofano z obrotu.

Krystaliczna woda zrédlana niegazowana Zywiec Zdréj 1,5 |. prod. Zywiec Zdréj S.A. ,
zakwestionowana z uwagi na zmienione cechy organoleptyczne, nie byto w obrocie w
Gdansku.

Borowik szlachetny krojony suszony prod. TAGROS POLSKA Katarzyna Nieciecka,
Nagawki, w ktérych stwierdzono wysoka zawarto$¢ Hg. Z obrotu na terenie Gdanska
wycofano 27 op.

Bentonit C-CLAIR preparat do klarowania win (E 558) prod. Francuskiej, w ktorym

stwierdzono wysokg zawartos$¢ Pb i As. Z obrotu na terenie Gdanska wycofano 159

op.
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— Ryz brgzowy prod. CENOS Sp. z o0.0. Wrzesnia, ktory zakwestionowano z uwagi na
obecnos¢ szkodnikdow i Slady plesni. Zakwestionowanego produktu nie byto w obrocie
na terenie Gdanska.

— Kaszka NESTLE ryzowa - jabtko, prod. NESTLE POLSKA S.A. Warszawa, w ktérej
stwierdzono zawyzong zawartos¢ Cd. Z obrotu na terenie Gdanska wycofano 6 op.

— Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia zywieniowego THERMO FAT BURNER
MAX prod. TREC NUTRITION Sp. z o.0. Gdynia, z uwagi na brak informacji o
napromienianiu produktu lub sktadnika, Zakwestionowanego produktu nie byto w
obrocie na terenie Gdanska.

— Marchew $wieza prod. Krajowej, LATPOL PW L. Latoszek Piastéw, w ktérej
stwierdzono przekroczenie limitu Cd, nie byto w obrocie na terenie Gdanska.

— Kietbasa sucha z Francji, zakwestionowana z uwagi na obecno$¢ Salmonella.
Wycofano z obrotu 13 szt.

— Zurek cooking soup z Czech, zakwestionowany z uwagi na napromienianie.
Zakwestionowanego produktu nie byto w obrocie na terenie Gdanska.

— Snaki - przysmak swietokrzyski produkcji Wytwdrczej Spotdzielni Pracy ,Spotem” w
Kielcach, zakwestionowane z uwagi na przekroczenie poziomu ochratoksyny A.
Zakwestionowanego produktu nie byto w obrocie na terenie Gdanska.

— Pateczki kukurydziane prod. UNOPOL SP. ] Lisia Géra, zgtoszone powiadomieniem w
systemie RASFF z uwagi na zawartos¢ glutenu przy deklaracji na etykiecie ,ze jest to
produkt bezglutenowy. Nie byto w obrocie na terenie Gdanska

— Talerze ptaskie BARON LAZUR z Chin, w ktérych stwierdzono przekroczenie limitu
migracji otowiu z powierzchni. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska

— Czajnik bezprzewodowy ze stali nierdzewnej z Chin, model MCZ-11M Soul, z uwagi na
pogorszenie cech organoleptycznych po zagotowaniu wody. Importer wycofat z
Gdanska 27 szt. kwestionowanego wyrobu.

— Talerze z melaminy z Chin, z uwagi na przekroczenie poziomu migracji formaldehydu,
wycofano z obrotu 12 szt.

— Czajnik elektryczny z tworzywa sztucznego EVOLT EKA 606 i 601 z Chin z uwagi na
pogorszenie cech organoleptycznych po zagotowaniu wody, z Gdanska importer
wycofat 50 szt. kwestionowanego wyrobu.

— Butelki niemowlece z Chin, zakwestionowane z uwagi na przekroczenie poziomu
migracji bisfenolu. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.

— Talerze ceramiczne LORDENE z Chin, w ktorych stwierdzono przekroczenie limitu
migracji otowiu z powierzchni. Nie byto ich w obrocie na terenie Gdanska.

— Kieliszki zdobione TORINO CHERRY z Czech, w ktorych stwierdzono migracje otowiu z

obrzeza, wycofano 6 kompletéw / 6 kieliszkow.
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Miseczka z melaminy z Chin, z uwagi na przekroczenie poziomu migracji
formaldehydu, wycofano z obrotu 52 szt.

Czajnik bezprzewodowy z tw. sztucznego BOTTI ELECTRONIC HHB 1719 oraz F_2001
A z Chin, z uwagi na pogorszenie cech organoleptycznych po zagotowaniu wody, z
Gdanska importer wycofat 33 szt. kwestionowanego wyrobu.

Czajnik bezprzewodowy APOLLO z Chin z wuwagi na pogorszenie cech
organoleptycznych po zagotowaniu wody, z Gdanska importer wycofat 13 szt.
kwestionowanego wyrobu.

Czajnik elektryczny SAPIR z Chin z uwagi na pogorszenie cech organoleptycznych po
zagotowaniu wody, z Gdanska importer wycofat 3 szt. kwestionowanego wyrobu.
Kubki szklane zdobione CAPPUCHINO z Rosji, w ktorych stwierdzono migracje otowiu i
kadmu z powierzchni obrzeza. Z obrotu wycofano 26 szt. kwestionowanych kubkéw.
Kubek dekoracyjny 350 ml z Chin, w ktérych stwierdzono migracje otowiu z obrzeza.
Nie stwierdzono towaru w obrocie na terenie Gdanska.

Czajnik bezprzewodowy OPTI Herbatek CJ-1780, z uwagi na pogorszenie cech
organoleptycznych po zagotowaniu wody, z Gdanska importer wycofat 60 szt.
kwestionowanego wyrobu.

tyzka do warzyw z Chin, w ktérej stwierdzono przekroczenie dopuszczalnego limitu
I rzedowej aminy aromatycznej. Nie stwierdzono w obrocie na terenie Gdanska.
Czajnik elektryczny HHB-009 z Chin, z uwagi na pogorszenie cech organoleptycznych
po zagotowaniu wody, z Gdanska importer wycofat 1 szt. kwestionowanego wyrobu.
Pétmisek z melaminy z Chin, zakwestionowany z uwagi na przekroczenie poziomu
migracji formaldehydu. Nie byto w obrocie na terenie Gdanska.

Talerz z melaminy BELLO z Chin, z uwagi na przekroczenie poziomu migracji
formaldehydu, wycofano z obrotu 27 kompletéw/2 szt .

Czajnik bezprzewodowy Boiling Master OPTI MARCO CJ-1745 z Chin, z uwagi na
pogorszenie cech organoleptycznych po zagotowaniu wody, z Gdanska importer
wycofat 20 szt. kwestionowanego wyrobu.

Czajnik BOTTI KK828 z Chin, z uwagi na pogorszenie cech organoleptycznych po

zagotowaniu wody, z Gdanska importer wycofat 1 szt. kwestionowanego wyrobu.

Dziatania w systemie RAPEX (System informacji i nadzoru nad bezpieczenstwem

produktéw).

W ramach systemu RAPEX, systemu informacji i nadzoru nad bezpieczenstwem

produktéw podlegajacych nadzorowi w ramach kompetencji Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2011 roku otrzymat

zgtoszenia dotyczace 20 produktéw, w celu przeprowadzenia dochodzenia i ustalenia czy

znajdujg sie one w obrocie na terenie Gdanska. Przedmiotowych 20 produktéw nie

zostato zgtoszonych do Krajowego Systemu Informowania o Kosmetykach.
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Przeprowadzone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w

Gdansku postepowanie wyjasniajace wykazato, ze powyzsze wyroby zakwestionowane i

zgtoszone w systemie RAPEX nie trafity do obrotu handlowego na terenie miasta
Gdanska.
Kontrole dotyczyty nastepujacych preparatéw:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Skin- lightening lotion - ,X18 Body Clearing Milk” (nr partii 54866), — producent:
Laboratoires ROSANCE 17, rue de I'Industrie 67550 Vendenheim.

Nail varnish Up 2000 Dr. Dry Top Coat - importer: USA Nails & Beauty Supply Ltd
235 Mare Street, Hackney, London E8 3NS, UK

Nail varnish Up 2000 Ultra UV Top Coat - importer: USA Nails & Beauty Supply Ltd
235 Mare Street, Hackney, London E8 3NS, UK

Magnif‘eyes Eye Opening Mascara 001 black - producent: Rimmel, London SW19
4DR, United Kingdom,

Aloe Vera Pflege — u. Fitness-Gel - importer Reinex GmbH & co KG, 44575 Castrop-
Rauxel, Bladenhorster Str. 114,

Skin lightening cream - Lightening Body Cream Without Hydroquinine” - importer:
Lachbem Limited T/A Sherrys Wholesale 35 Minerva Road Park Royal, London NW10
6H3J,

“Plastic stick-on fingernails with glue” - producent Winning International Company
Limited, Ningbo, Chiny,

“Bajwa Kone Henna Paste, 30g - nr partii 0615298748017 L 039006, importer:
Bajawa Asian Food e. K. OdenwaldstraBe 7 D-64521 GroB3-Gerau Deutschland
~Shampoon and shower gel for hair and body with Aloe Vera, Neem, grapeseed oil”,
nr partii 292382010, dystrybutor Hurtig Neukirchner Strasie 9 - 13 09116
Chemnitz,

~Spazzola Progressiva”, nr partii 0223311, producent C&P FRANCESCA POMILO
Company Roma Via Bruxelles 6 00043 Italy,

Shawe gel "“Saloon therapy” i "“Saloon exotic”- nr partii 069054611116 i
069054111197, producent: Tibet Ithalat Inracat Ankara, cod nr 6634906 Istanbul
Turcia,

“All in one Mascara 8” - nr partii 51H 4019674208083, producent: Mascara Plus
Italia srl, via Brescia 3/c, 20063 Cernusco s/Naviglio, Italy,

“All in one Mascara green” - nr partii 47H1 4045915240359, producent: Mascara
Plus Italia srl, via Brescia 3/c, 20063 Cernusco s/Naviglio, Italy,

Tee Tree Oil Shampoon "Naturosept” — nr kodu 4606492007785, producent: OO0
Artlaif 8/2 Nahimov str, Tomsk, Russia 634034

Shower gel “Vitamin mix flowers” - nr kodu 4606492007457, producent: OO0
Artlaif 8/2 Nahimov str, Tomsk, Russia 634034,
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16. Anhidrol Desodorizante/Antitranspirante Toalhitas - producent: Laboratorios
Promoenvas S.A., Passage Ferrans Sors, Nave 4, Poligono Industrial Can Jardi,
08191 - Rubi, Barcelona,

17. Anhidrol Desodorizante/Antitranspirante Roll-on - producent: Laboratorios
Promoenvas S.A., Passage Ferrans Sors, Nave 4, Poligono Industrial Can Jardi,
08191 - Rubi, Barcelona,

18. Braveheart pour Homme - producent: Suiss Arabian Perfumes, Industries
L.L.C.

19. Eau de toilette pour home - producent: suiss Arabian Perfumes, Industries L.L.C.,
PO BOX 1615 Sharjah, U.A.E,

20. Crest 3d White Whitestrips Vivid Visibly Whitens Teeth przeznaczonego do
wybielania zebdw, producent Procter & Gamble, Cincinnati OH 45202, nr partii (L)
9336BT4 DE/2012

Dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie eliminacji z rynku

srodkow zastepczych

Zgodnie z ustawg z dnia 8.10.2010r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu o
zwalczaniu narkomanii oraz ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, nadzor na
sprzedazg ,$rodkéw zastepczych” sprawuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna.

Dziatania te prowadzone sg przy wspoétudziale Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej,
oraz Izby Celnej na zasadach okresSlonych w porozumieniach o wspotpracy w zakresie
dziatan dotyczacych $rodkéw zastepczych.

Dziatania w 2011 roku w zakresie eliminacji z rynku $srodkéw zastepczych przedstawiaty
sie nastepujaco:

Na terenie powiatu miasto Gdansk nie stwierdzono zidentyfikowanych przypadkéw
dystrybucji srodkéw zastepczych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku,
na podstawie art.27c ust.6 ustawy o Panstwowej Inspekcji sanitarnej otrzymat
zatrzymane przez Izbe Celng w Gdyni (Wydziatu Zwalczania Przestepczosci- Referat
Grupa Mobilna w Gdyni) 13 przesytek ze srodkami zastepczymi.

W wyniku przeprowadzonego postepowania 6 z prowadzonych spraw umorzono ze
wzgledu na brak znamion wprowadzania S$rodkow zastepczych do obrotu, natomiast
pozostatych 7 spraw jest w toku postepowania.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach dziatan
zapobiegawczych majacych na celu zmniejszenie potencjalnych nabywcéw Srodkéw
zastepczych, w lutym 2011r. zorganizowat 2 szkolenia skierowane do nauczycieli,
pedagogéw i wizytatoréw szkol na terenie miasta Gdanska. Zakres szkolert obejmowat
- przekazanie informacji z dotychczasowych dziatan panstwowej Inspekcji Sanitarnej

majacych na celu likwidacje sprzedazy ,dopalaczy”,

— przedstawienie i interpretacje nowych przepiséw w sprawie srodkow zastepczych
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— metody postepowania z miodzieza w celu przeciwdziatania w sieganiu po ,Srédki
zastepcze”.

Ponadto na terenie szkdt gimnazjalnych rozprowadzono materiaty szkoleniowe dotyczace

srodkow zastepczych (ptytki CD z materiatem szkoleniowo-informacyjnym skierowane do

22 placéwek).

Wspolpraca z innymi jednostkami kontrolnymi oraz z mediami w zakresie
przepltywu informacji dotyczacych zagadnien bezpieczenstwa zywnosci i
zywienia.

W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach dziatan
zapobiegawczych, interwencyjnych i innych wynikajacych z potrzeby chwili, w ramach
realizacji zatozen strategii bezpieczenstwa zywnosci wzorem lat ubiegtych wspdtpracowat

z innymi jednostkami kontrolnymi oraz mediami.
Powiatowy Lekarz Weterynarii z siedzibg w Pruszczu Gdanskim

Wspolpraca Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
i Powiatowego Lekarza Weterynarii z siedzibg w Pruszczu Gdanskim odbywata sie zgodnie
Z zapisami porozumienia o wspotpracy z dnia 4.11.2008r.
W 2011 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny dokonat zmiany na liscie
zaktadéw w ktorych srodki spozywcze pochodzenia zwierzecego sg produkowane lub
przechowywane wraz z innymi $rodkami spozywczymi, nadzorowanych wspoélnie przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku i Powiatowego Lekarza
Weterynarii w Gdansku
— dopisat na liécie hipermarket E.Leclerc GDANSKDIS Sp. z 0.0. ul. Obroncéw Wybrzeza
1, 80-398 Gdansk prowadzacy dziatalno$¢ w zakresie: rozbior, przetwdrstwo i
sktadowanie miesa czerwonego, produkcja i sprzedaz miesa mielonego i surowych
wyrobéw miesnych, produkcja i sprzedaz wedzonych produktéw miesnych, obrét
miesem, rybami, ich przetworami i innymi srodkami spozywczymi.
Zmiana réwniez dotyczyfa listy zaktadéw produkujacych srodki spozywcze pochodzenia
zwierzecego, w ktérych nadzér sprawuje Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Gdansku
- wykreslono z rejestru zaktadéw nadzorowanych przez tut. Inspektora
Zaktad PHU EDAL Centrala Rybna Andrzej Jaskowiak, Hurtownia Ryb w Gdansku, ul.
Nad Stawem 13.
Zgodnie z ustaleniami z 2009r. z Powiatowym Lekarzem Weterynarii 2z siedzibg w
Pruszczu Gdanskim, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku opiniowat
zaktadowe $rodki transportu w zakresie przewozu $rodkdw spozywczych pochodzenia

zwierzecego, zakladdw bedacych w rejestrze tut. Inspektora
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W 2011 r. przekazano Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii z siedzibg w Pruszczu
Gdanskim nastepujace sprawy do zatatwienia zgodnie z wtasciwosciq :
- interwencje klienta dotyczaca zakwestionowania jakosci miesa mielonego oraz
niewtasciwego oznakowania wyrobéw miesnych wedzonych w hipermarkecie E.Leclerc
w Gdansku, ul. Obroncow Wybrzeza 1.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, zgodnie z § 4 pkt. 1
obowigzujacego w 2011r. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 kwietnia 2006r.
w sprawie wspotdziatania miedzy organami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Inspekcji
Weterynaryjnej oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zwalczania choréb
zakaznych (Dz. U. Nr 73, poz. 516), systematycznie przekazywat miesieczne informacje o
podejrzeniu zachorowania na chorobe zakazng - wscieklizne o0s6b pokgsanych przez
zwierzeta oraz zbiorcze informacje dotyczace sytuacji epidemiologicznej na terenie
Gdanska za poszczegdlne kwartaty w roku.

W 2011r. na terenie Gdanska zanotowano 491 przypadkow pokasania ludzi przez
zwierzeta, 182 osoby zakwalifikowano do szczepienia przeciwko wsciekliznie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku przekazywat Powiatowemu
Lekarzowi Weterynarii w Gdansku dane dotyczace witascicieli pséw, ktére pokasaty
poszkodowanych, w celu przeprowadzenia obserwacji zwierzat w kierunku wscieklizny
(15 pséw). Lekarz Weterynarii w Gdansku w zadnym ze zgtoszonych przypadkéw nie

potwierdzit wystgpienia wscieklizny u zwierzecia.
Inspekcja Handlowa

W zwigzku z podpisanym porozumieniem z dnia 6.06.2011r. zawartym pomiedzy
Pomorskim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym i Pomorskim
Wojewddzkim Inspektorem Inspekcji Handlowej o wspodtdziataniu i wspdtpracy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Inspekcji Handlowej, ktére okresla zasady i zakres
biezacej wspotpracy organdw réwniez na poziomie powiatow, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2011roku wspotpracowat z Inspekcja Handlowg w
zakresie
- Przekazywanie informacji dotyczacych rejestracji podmiotéw i zakresu zatwierdzonej
dziatalnosci przez tut Inspektora, kontrolowanych przez Inspekcje Handlowg w
Gdansku. Informacje przekazywane byly na biezaco, na kazde zapytanie ze strony
Inspekcji Handlowej drogq telefoniczng i elektroniczna,

— Przekazywanie interwencji skierowanych do tut. Inspektora do rozpatrzenia zgodnie
z kompetancjami Inspekcji Handlowej :
o Sprawa podejrzenia zafatszowania rumu sprzedawanego w sklepie spozywczym

o Sprawa legalnos¢ dziatalnosci kiosku spozywczego
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o Sprawa dotyczaca wprowadzania konsumenta w biad z racji ztego znakowania
produktu Tunczyk w kawatkach w puszce (faktycznie tunczyk byt rozdrobniony)
firmy EVRA z Brus.

- Przekazywanie informacji ze strony Inspekcji Handlowej do tut. Inspektora w sprawie
uchybien w kontrolowanym placéwkach bedgcych pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej

o 8 spraw dotyczyto stwierdzonych przeterminowanych s$rodkéw spozywczych oraz
nieaktualnych orzeczen pracownikéw placowek handlowych z badan do celéw
sanitarno-epidemiologicznych

o Sprawa znakowania naturalnych wéd mineralnych prod. Lonza-Nata Sp. z o.o.

ul. Matachowskiego 4A w Gdansku.
Panstwowa Inspekcja Farmaceutyczna

W ramach wspotpracy z Inspekcjg Farmaceutyczng w 2011 r. przeprowadzono
kontrole podmiotéw gospodarczych podlegajacych wspdélnemu nadzorowi obu organdw.
Kontrole dotyczyty sprzedazy s$rodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i suplementéw diety w aptekach. W wyniku kontroli stwierdzono
nieprawidtowosci w oznakowaniu suplementow diety, oraz kilka specyfikdw podejrzanych

o zafatszowanie.
Straz Miejska

Scista wspdtpraca ze Strazg Miejska miata miejsce podczas trwania Jarmarku Sw.
Dominika 2011.

Media

Na tamach wybrzezowej prasy oraz w lokalnych stacjach radiowych i telewizyjnych
w 2011 roku omawiano nastepujace zagadnienia:
- w osiedlowej telewizji EiA z siedzibg w Gdansku przy ul. Hebanowskiego w programie
~Wywiad tygodnia” przedstawiono zobowigzania przedsiebiorcy wobec Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w przypadku otwarcia lokalu gastronomicznego,
- w Radiu Gdansk
o omodwiono zywienie dzieci i miodziezy w placéwkach oswiatowych na podstawie
przeprowadzonych kontroli,

o warunki sprzedazy miesa i ryb w sezonie letnim na targowiskach gdanskich w
Swietle zagrozen dla konsumenta,

o funkcjonowanie na rynku zywnosci ekologicznej

— na tamach gazety Super Express przedstawiono zagadnienia dotyczace najczestszych
uchybien stwierdzanych podczas kontroli w barach i restauracjach funkcjonujacych w
Gdansku,
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— omawiano sprawe kontroli jakosci zywnosci sprzedawanej na gdanskich targowiskach
Z uwagi na zagrozenie zakazenia warzyw i owocéw bakterig Escherichia coli
- dla Gazety Gdanskiej przedstawiono sprawe dodatkéw stosowanych do przetworéw

owocowych w Swietle obowigzujacych przepiséow
Urzad Miejski w Gdansku

W 2011 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku na zaproszenie
Prezydenta Miasta Gdanska w dniu 11 czerwca uczestniczyt w corocznej imprezie pod
hastem ,Zielony weekend” zorganizowanej na molo oraz na plazy w Gdansku - Brzeznie.

Wspoétpraca z Urzedem Miasta oraz organizatorem Jarmarku Sw. Dominika w
zakresie bezpiecznego przebiegu sezonu letniego oraz imprez okolicznosciowych polegata
na wspdélnych uzgodnieniach dotyczacych bezpiecznego przebiegu sezonu letniego w
zakresie $wiadczonych ustug handlowo-gastronomicznych.

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku jak
co roku uczestniczyli w spotkaniu poswieconym omdéwieniu zatozen organizacyjnych
i programowych Jarmarku Sw. Dominika 2011. W trakcie trwania Jarmarku Sw.
Dominika, tj. od 30.07- 21 08.2011r. odbywaty sie spotkania zespotu koordynacyjnego
ds. Jarmarku Sw. Dominika z udziatem przedstawicieli Urzedu Miejskiego w Gdarsku
majace na celu poprawe organizacji, czuwanie nad porzadkiem i bezpieczenstwem
imprezy zgodnie z kompetencjami poszczegdlnych stuzb.

2011rok obfitowat w skargi mieszkancow Staréwki Gdanskiej w sprawie ucigzliwosci
lokali gastronomicznych ( pftatne WC, niewlasciwa wentylacja, brak zmiany sposobu
uzytkowania lokali, palenie papieroséw przed lokalami, sprzedaz alkoholu bez konces;ji
itp.) funkcjonujagcych w  kamienicach mieszkalnych. Informacje w zakresie
przeprowadzanych dziatan zgodnie z kompetencjami w sprawach interwencji byty

przekazywane miedzy Urzedami w formie korespondencyjnej.
Policja

Wspétpraca z Policjag miata miejsce w zakresie ustalania adresu zamieszkania lub
przebywania o0séb w stosunku, do ktérych prowadzono postepowanie wyjasniajace

dotyczace wprowadzania do obrotu sSrodkéw zastepczych.
Izba Celna

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wspdtpracowat z Izbg Celng
w zakresie nadzoru nad obrotem s$rodkéw zastepczych. Wspodtpraca odbywata sie na
zasadach opisanych w Porozumieniu w sprawie wspoétpracy w zwalczaniu obrotu srodkami
zastepczymi z dnia 12.01.2011r.zawartym pomiedzy Pomorskim Panstwowym

Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym oraz Dyrektorem Izby Celnej w Gdyni.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, na podstawie art.27c ust.6
ustawy o Panstwowej Inspekcji sanitarnej otrzymat w 2011 r. zatrzymane przez Izbe
Celng w Gdyni (Wydziatu Zwalczania Przestepczosci- Referat Grupa Mobilna w Gdyni) 13
przesytek ze srodkami zastepczymi.

W wyniku przeprowadzonego postepowania 6 z prowadzonych spraw umorzono ze
wzgledu na brak znamion wprowadzania S$rodkéw zastepczych do obrotu, natomiast

pozostatych 7 spraw jest w toku postepowania.
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VI.HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér sanitarny nad szkotami i innymi
placbwkami oswiatowo - wychowawczymi oraz obiektami wypoczynku letniego i
zimowego.

W 2011roku nadzér sanitarny na terenie miasta Gdanska obejmowat 332 state
placéwki nauczania i wychowania, mieszczace sie w 360 obiektach i 116 placéwkach

wypoczynku dzieci i mtodziezy. Do placéwek tych uczeszczato 93801 dzieci.

Tabela 1. Liczba nadzorowanych placéwek w podziale na typy w 2011r.

Lp. Typ placowki Liczba Liczba
placéwek dzieci
1 Ztobki 9 596
2 Przedszkola 140 3247
3 Szkoty Podstawowe 44 6881
(samodzielne)
4 Gimnazja 15 2030
(samodzielne)
5 Licea ogolnoksztatcgce (w tym 5 33
uzupetniajace)
6 Ponadgimnazjalne szkoty 1 380
7 Szkoty policealne 18 501
(samodzielne)
8 Zespoty Szkot 33 4042
Placéwki funkcjonujace w
zespotach:
7 45
przedszkola 30 2670
szkoty podstawowe 26 1279
gimnazja 7 30
licea ogdlnoksztatcace 2 50
szkoty policealne
9 Szkoty wyzsze 13 61372
10 Domy studenckie 25 1675
11 Bursy i internaty 5 87
12 Domy dziecka 4 52
13 Placowki opiekunczo-wychowawcze 4 41
z pobytem catodobowym
14 Zaktad poprawczy 1 27
15 Placowki opiekunczo-wychowawcze 4 91
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wsparcia dziennego
16 Ogniska pracy pozaszkolnej 7 597
17 Placéwki pozaszkolne 2 4951
18 Punkty dziennej opieki nad dzie¢mi 2 30
19 Placéwki letniego wypoczynku 83 4038
20 Placéwki zimowego wypoczynku 33 3130
21 OGOLEM 448 93801

Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontroluje przestrzeganie przepiséw w zakresie

wymagan higienicznych i zdrowotnych, a w szczegdlnosci dotyczacych:

stanu sanitarno - technicznego budynkoéw i pomieszczen, w ktorych funkcjonuja
ztobki, placowki oswiatowo - wychowawcze, szkoty wyzsze, osrodki wypoczynku
dzieci i mtodziezy;

oceny higienicznej procesu nauczania, tj.: dostosowania mebli do wzrostu ucznidw,
rozktadow zajeé lekcyjnych, warunkéw zdrowotnych w pracowniach komputerowych,
parametrow oswietlenia, infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego, oceny warunkoéw higienicznych pobytu dzieci w szkole;

substancji i preparatow chemicznych, stosowanych w szkolnych pracowniach
chemicznych;

gabinetow profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach.

1. Stan sanitarny placéwek oswiatowo - wychowawczych

W 2011r. skontrolowano 181 placéwek nauczania i wychowania, 18 z nich

znajdowato sie w ztym stanie sanitarno - technicznym.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci:
zty stan techniczny podtdg (w tym wystepowanie substancji toksycznych w
warstwach podtogowych);
niewtasciwy stan techniczny i wyposazenie pomieszczen (sanitariatow, sal
dydaktycznych, korytarzy, sal gimnastycznych z zapleczem socjalno — sanitarnym);
wyeksploatowane urzadzenia sanitarne;
zniszczona stolarka okienna, drzwiowa;
niezgodne natezenie o$wietlenia elektrycznego z wymaganiami zawartymi w PN;
nieprawidtowa wentylacja pomieszczen;
nierédwna nawierzchnia drdg, przejs¢, boisk szkolnych;
zty stan techniczny ogrodzenia, placéow zabaw;

zty stan sanitarno-higieniczny pomieszczen.
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W zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami w zakresie czystosci i porzadku (stan
sanitarno - higieniczny), natozono 1 mandat karny w wysokosci 300zt. Nieprawidtowosci
dotyczace stanu sanitarno - technicznego skutkowaty wydawaniem decyzji.

W 2011r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat 18 decyzji
nakazujgce poprawe stanu sanitarno - technicznego obiektéw oraz 38 decyzji
przedtuzajgcych termin wykonania zalecen.

W wyniku dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2011r. w 150 placéwkach
oswiatowo - wychowawczych oraz 10 szkotach wyzszych przeprowadzono prace

remontowe, ktorych zakres zostat przedstawiony na wykresie nr 2:

Liczba placowek oswiatowo-wychowawczych, w ktorych
prowadzone byly prace remontowe w 2011r.

zapewnienie
nateienia oéw.elektr.

zgodnie z PN

9
wymiana /naprawa

stolarki

drzwiowej/okiennej
36

meodernizacja boisk

nowo wybudowane kapitalny remont sportowych

place zabaw budynku
6 10

remont dachu

\

wybudowanie boiska
sportowego
2

malowanie écian,
sufitéw
39

modernizacja sali
gimnastycznejz
zapleczem
modernizacja
sanitariatéw
12

1 .
naprawa ogrodzenia

terenu szkoty
8 14

Wykres 1. Zakres remontow, ktére przeprowadzono w placéwkach oswiatowo -
wychowawczych w 2011r.

Jednym z najwiekszych nieprawidtowosci mogacych wptywaé na zdrowie dzieci
i mtodziezy przebywajacych w placdwkach o$wiatowo - wychowawczych jest obecnos¢
toksycznych materiatow budowlanych (lepik smotowy i papa smotowa) w warstwach
podtogowych. Zakaz stosowania materiatdw budowlanych emitujacych do powietrza
zwigzki toksyczne, wprowadzony zostat Zarzadzeniem Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej z dnia 12 marca 1996r. w sprawie dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia, wydzielanych przez materiaty budowlane, urzadzenia i elementy
wyposazenia w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi (M.P. Nr 19, poz. 231).
Materiaty te powinny by¢ bezwzglednie eliminowane z obiektow budowlanych podczas

prowadzonych prac remontowych.
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Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w
przeciggu ostatnich lat spowodowaty usuniecie toksycznych materiatéw budowlanych z 38
placowek.

Jednak w 2 szkotach (Pomorskie Szkoty Rzemiost, ul. Sobieskiego 90,
Ogodlnoksztatcaca Szkota Muzyczna I i II, ul. Gnilna 4) w czesci pomieszczen wystepujg
toksyczne materiaty budowlane.

W zwigzku z powyzszym nadal prowadzone jest postepowanie administracyjne
majace na celu usuniecie szkodliwych materiatow budowlanych z warstw podtogowych w
placéwkach oswiatowo - wychowawczych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzita w 2011r. ocene warunkéow do
utrzymania higieny osobistej w placowkach oswiatowo — wychowawczych.

W skontrolowanych 181 placéwkach (332 obiektow w ewidencji), w 2 szkotach
stwierdzono niewtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej, w zakresie
zapewnienia $rodkéw higienicznych w pomieszczeniach sanitarnych (brak recznikéw
papierowych lub suszarek do ragk oraz podajnikéw na papier toaletowy).

Wszystkie placéwki oswiatowo — wychowawcze zaopatrywane sg w wode z miejskiej
sieci wodociggowej, a Scieki odprowadzane sa do miejskiej sieci kanalizacyjnej. W

obiektach zapewniona jest biezaca zimna i ciepta woda.

1.1. Warunki nauczania i wychowania
1.1.1. Ocena warunkow higienicznych pobytu dzieci w szkole
Kazdy uczen potrzebuje dostosowania srodowiska do swojego rozwoju i potrzeb. W
szkole podstawowej zgodnie ze zmianami w Ustawie z dnia 7 wrzes$nia 1991r. o systemie
o$wiaty (Dz. U. z 2004 Nr 256. poz 2572 z po6zn. zm.) uczy¢ sie bedq uczniowie w
nastepujacych grupach:

e dzieci 5-6 letnie (oddziat przedszkolny);

e dzieci 6-9 letnie (klasy I-III);

e dzieci 9-12 letnie (klasy IV-VI).

W celu wyeliminowania negatywnych czynnikdbw w S$rodowisku szkolnym,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zgodnie z wytycznymi Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego w 2011r., dokonat oceny higieny procesu nauczania w 10% szkét
podstawowych (8 szkét) bedacych w ewidencji. Ocena higieny procesu nauczania zostata
przeprowadzona z zastosowaniem arkuszy zawartych w ,Poradniku do oceny higieny
procesu nauczania - uczenia sie w szkole podstawowej”, ktory zostat opracowany w
Instytucie Badan Edukacyjnych Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz na podstawie
przyznawanych punktéw.

Na terenie miasta Gdanska siedem szkét na 8 ocenianych uzyskato liczbe punktéw

pomiedzy 141 a 181 (przy maksymalnej ilosci 181 pkt., jaka mozna uzyskaé), co
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wskazuje na stan bardzo dobry. Natomiast jedna szkota otrzymata liczbe punktow w
zakresie od 81 do 140, co wskazuje na stan dobry, ale wymagajacy analizy, opisu i
zalecen. Wyniki przeprowadzonych ocen higieny procesu nauczania - uczenia sie
wskazujg, iz w najwiekszym stopniu poprawy wymagajg warunki lokalowe dla
dzieci w wieku przedszkolnym.

Stwierdzone nieprawidtowosci najczesciej dotyczyty braku oddzielnego wejscia do
budynku oraz samodzielnej szatni dla dzieci najmiodszych, kacika rekreacyjnego o
wymaganej powierzchni 2,5 m2 przypadajacej na jedno dziecko w klasach ,07
dostosowania stolikdéw w jadalniach do wzrostu dzieci najmtodszych, zapewnienia trzech
positkdw oraz statego dostepu do wody niegazowanej, wydzielenia na boisku szkolnym
osobnego placu zabaw dla dzieci w wieku 5-6 lat.

Wyniki oceny higieny procesu nauczania - uczenia sie, omawiano z dyrektorami
szkdt oraz wydawano zalecenia w celu poprawy. W zwiazku z powyzszym dyrektorzy
szkot ustosunkowali sie do wydanych zalecen i opracowali programy na rzecz poprawy
higieny procesu nauczania.

Kontrola w zakresie higieny procesu nauczania, miata na celu ocene sytuacji oraz
zainteresowanie i zainspirowanie kierownictwa placéwki do dziatania na rzecz srodowiska
szkolnego a takze uswiadomienie potrzeby inwestowania w promocje zdrowia uczniow.
1.1.2. Meble

Wiasciwe zorganizowanie stanowiska pracy, z ktérych dzieci i mtodziez korzystajg
przez znaczng cze$¢ dnia w przedszkolu i szkole, ma duzy wptyw na ksztattowanie
prawidtowej postawy. Niedostosowanie mebli do wzrostu uczniéw sprzyja powstawaniu
wad postawy, powoduje przecigzenia niektérych miesni, a w konsekwencji powstawanie
skolioz i innych schorzen kregostupa.

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego nad warunkami higieniczno -
zdrowotnymi w placdwkach nauczania i wychowania, podczas oceny mebli
przedszkolnych i szkolnych zwracano uwage na:

o dostosowanie parametrow funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci/uczniéw;
o odpowiednie zestawienie mebli;

o o0znakowanie mebli;

o stan techniczny mebli oraz posiadanie przez nie certyfikatu.

Wsréd innych dziatan Inspekcji Sanitarnej zmierzajacych do poprawy warunkéw
dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniéw wymienic¢ nalezy takze:

o prowadzenie podczas kontroli instruktazu dla dyrektoréw, nauczycieli i uczniow na
temat prawidtowego stanowiska ucznia/przedszkolaka;
o zalecenia wymiany mebli zniszczonych.
W 2011 roku dokonano oceny zestawiania mebli i ich dostosowania do wzrostu

dzieci i uczniéw w nastepujacych placéwkach:

171



Stan bezpieczenstwa sanitarnego miasta Gdanska

Tabela 2. Ocena dostosowania mebli do wzrostu ucznia/przedszkolaka.

RODZAJ ERGONOMIA MEBLI SZKOLNYCH I PRZEDSZKOLNYCH
PLACOWKI
Ocena dostosowania mebli do Stwierdzone nieprawidtowosci
wzrostu ucznidéw i przedszkolakéw
Tlosc Ilos¢ Tlosc Ilos¢ Ilos¢ Ilos¢
placowek | oddziatéw | stanowisk | placowek | oddziatdw | stanowisk
Przedszkole 39 74 1596 1 3 62
Szkota Podstawowa 19 31 829 0 0 0
Gimnazjum 8 14 397 1 1 6
RAZEM 66 119 2822 2 4 68

W 4 oddziatach 2 placéwek o$wiatowo - wychowawczych stwierdzono nieprawidtowe

zestawienie i dostosowanie mebli do  wzrostu dzieci i ucznidw. W celu poprawy

niekorzystnej sytuacji w opisanym zakresie, wydano decyzje administracyjne.
1.1.3. Ocena rozktadu zaje¢ lekcyjnych

Zapewnienie zgodnych z zasadami higieny rozktaddéw zaje¢ lekcyjnych wptywa
korzystnie na zdolno$¢ przyswajania wiedzy i powoduje, iz praca ucznidow staje sie
bardziej efektywna.

W 2011r. dokonano kontroli higienicznego procesu nauczania w 23 szkotach (125
oddziatow). Ocenie poddano tygodniowy plan zaje¢ w 13 szkoftach podstawowych (89
oddziatow), 5 gimnazjach (20 oddziatéw) i 3 zespotach ksztalcenia podstawowego i
gimnazjalnego (16 oddziatéw).

W ocenie prawidlowosci utozenia rozkfaddéw zaje¢ lekcyjnych brano pod uwage
nastepujace kryteria:

o réwnomierne roztozenie zaje¢ dydaktycznych w poszczegolnych dniach tygodnia;

o zrdznicowanie zaje¢ w kazdym dniu;

o nietaczenie w kilkugodzinne bloki zaje¢ z tego samego przedmiotu, z wyjatkiem
przedmiotow, ktérych program tego wymaga.

Niezgodne z zasadami higieny rozktady zaje¢ lekcyjnych stwierdzono w 2
placowkach
(16 oddziatéw). W celu wyeliminowania nieprawidlowosci w tym zakresie wydano

zalecenia pokontrolne oraz wystosowano pisma do dyrektoréw szkot.
1.1.4. Warunki zdrowotne w pracowniach komputerowych

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér nad przestrzeganiem warunkéw

zdrowotnych w 130 pracowniach komputerowych obiektéw szkolnych.
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W 2011r. przeprowadzono kontrole 34 pracowni komputerowych zlokalizowanych
w 30 szkotach (13 szkdt podstawowych, 5 gimnazjow, 1 liceum ogdlnoksztatcgce, 11
zespotdw szkodt).

Podczas kontroli pracowni komputerowych oceniano m. in.: wyposazenie stanowisk
komputerowych w krzesta obrotowe z regulowang wysokoscig, powierzchnie blatow,
odlegtosci miedzy sasiadujgcymi monitorami, a takze wentylacje pomieszczen, rodzaj
oswietlenia i ochrone przed nastonecznieniem.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci w

pracowniach komputerowych.
1.1.5. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Zajecia wychowania fizycznego wptywaja na rozwdj fizyczny, psychiczny oraz
zdrowie uczniow. Zwiekszajg zdolnos$¢ do pracy umystowej dzieci i mtodziezy, ksztattujg
obyczaj aktywnosci fizycznej i troski o zdrowie w okresie catego zycia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku nadzoruje 129 szkot
réoznego typu (44 szkoty podstawowe, 15 gimnazjow, 5 licedbw ogdlnoksztatcacych, 1
szkota ponadgimnazjalna, 18 szkdt policealnych, 33 zespoty szkdt ogdlnoksztatcgcych, 13
uczelni wyzszych).

98 szkdt posiada infrastrukture do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego, tj.:
sale gimnastyczne i/lub sale rekreacyjne/zastepcze, boiska. Uczniowie 31 szkdt, ktore nie
posiadajg sali gimnastycznej, ani boiska, korzystajg z bazy sportowej poza placowka.

W 2011r. oceniono warunki do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego w 75
szkotach 10 uczelniach. Kontrole wykazaty, ze 65 placowek posiada warunki do
prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego. W 20 szkotach brak bazy sportowej, dla
ucznidw tych szkoét zajecia prowadzone sg w wynajetych salach gimnastycznych,

sitowniach, ptywalniach, boiskach.

Podczas kontroli stwierdzono poprawe warunkéw do prowadzenia zaje¢ z
wychowania fizycznego w 15 placéwkach szkolnych. W obiektach tych zmodernizowano

sale gimnastyczne wraz z zapleczem oraz wybudowano boiska wielofunkcyjne.
W 3 placéwkach w 2011r. stwierdzono zty stan sanitarno - techniczny pomieszczen.

W zwigzku z powyzszym wydano decyzje zarzadzajace poprawe.

1.1.6. Ochrona placéw zabaw/terenow rekreacyjno - sportowych przed

zanieczyszczeniami odchodami zwierzat

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku kontroluje, pod wzgledem
zapewnienia wtasciwej ochrony przed zanieczyszczeniami 182 placow zabaw i 97 terendw

rekreacyjno - sportowych usytuowanych przy ztobkach, przedszkolach, szkotach.
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Podczas kontroli pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zwracali uwage na
ogrodzenie terenu, zastosowanie zakazu wprowadzania zwierzat na teren placowki i jego
egzekwowanie, zabezpieczenie piaskownic przykryciem w czasie przerw w uzytkowaniu
oraz wymiane piasku przed rozpoczeciem sezonu zabaw w piaskownicy.

W 2011r. w celu ograniczenia ryzyka sanitarnego i poprawy bezpieczenstwa dzieci
korzystajacych z placu zabaw/terendw rekreacyjno - sportowych, skontrolowano 232
obiekty, w tym 100 sezonowych.

Przeprowadzono rowniez ocene stanu sanitarnego piaskownic w 5 Ztobkach,
41 przedszkolach i 2 placéwkach sezonowych. W sumie skontrolowano 114 piaskownic.

Stan sanitarno — porzadkowy skontrolowanych w/w terenéw nie budzit zastrzezen.
1.1.7. Oswietlenie elektryczne

Prawidiowe oswietlenie pomieszczen oraz stanowisk pracy ucznia w placéwkach
o$wiatowo - wychowawczych ma znaczacy wptyw na bezpieczefAstwo i higiene nauki
w $rodowisku dziecieco - miodziezowym.

Wiasciwe warunki do wykonywania zadan wzrokowych powinny by¢ zapewniane
poprzez odpowiednie o$wietlenie elektryczne o parametrach zgodnych z Polskg Norma.
Kontynuujac dziatania w zakresie badan oswietlenia elektrycznego, Panstwowa Inspekcja
Sanitarna w 2011r. przeprowadzita pomiary w 6 wybranych placéwkach os$wiatowo -
wychowawczych (20oddziatow).

Wyniki przeprowadzonej w 2011 r. oceny natezenia os$wietlenia elektrycznego

umieszczono w tabeli ponizej:

Tabela 3. Wyniki oceny natezenia oswietlenia elektrycznego.

OSWIETLENIE ELEKTRYCZNE
Ocena Stwierdzone nieprawidtowosci
RODZAJ PLACOWKI
Ilosc Tloé¢ Iloé¢ Ilos¢
placowek oddziatéw placowek oddziatéw
Ztobek 1 2 1 2
Przedszkole 3 8 2 3
Szkota Podstawowa 1 6 1 6
Gimnazjum 1 4 1 4
RAZEM: 6 20 5 15

W wyniku badan stwierdzono, ze na 6 skontrolowanych placowek tylko w 1 obiekcie

srednie natezenie osSwietlenia elektrycznego i réwnomierno$¢ oswietlenia mierzone we
wszystkich pomieszczeniach byty zgodne z wymaganiami Polskiej Normy. W pozostatych

5 placowkach wartos¢ sredniego natezenia oswietlenia elektrycznego nie spetniata
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wymagan Polskiej Normy. W zwigzku z tym, wydano 5 decyzji nakazujacych poprawe

oswietlenia elektrycznego.

2. Nadzér nad substancjami i preparatami chemicznymi, stosowanymi w

szkolnych pracowniach chemicznych

Inspekcja Sanitarna w Gdansku kontroluje przestrzeganie przepiséw z zakresu
stosowania substancji i preparatow chemicznych w szkotach oraz uczelniach wyzszych.
Pod nadzorem znajdujg sie 42 szkoty (gimnazja, zespoty szkdt, licea ogdlnoksztatcace,
szkoty policealne) i 3 uczelnie wyzsze.

Podczas oceny realizacji wymogdéw w zakresie stosowania niebezpiecznych
substancji i preparatéow chemicznych w placéwkach oswiatowych oraz uczelniach
wyzszych zwracano uwage na nastepujgce zagadnienia:

o aktualny spis posiadanych substancji i preparatow chemicznych uwzgledniajacy ilos¢
posiadanych przez placéwke substancji niebezpiecznych;

o posiadanie kart charakterystyki oraz prawidlowe oznakowanie substancji i
preparatow chemicznych;

o odpowiednie przechowywanie substancji i preparatow niebezpiecznych;

o oznakowanie substancji i preparatow chemicznych w sposdb widoczny, umozliwiajacy
ich identyfikacje oraz informujacy o ich niebezpieczenstwie i szkodliwosci dla
zdrowia;

o udokumentowanie faktu zapoznania ucznidw z kartami charakterystyki substancji
i preparatéw chemicznych;

o regulamin okreslajacy zasady bezpieczenstwa i higieny pracy wywieszony w
widocznym i dostepnym miejscu w laboratorium/pracowni chemicznej;

o oznakowanie ogdélnym znakiem ostrzegawczym pracowni chemicznej/magazynkéw
chemicznych;

o zapewnienie s$rodkéw do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w razie
wypadku zgodnie z zaleceniami zawartymi w kartach charakterystyki.

W 2011r. przeprowadzono kontrole w 13 szkotach oraz 3 uczelniach, stosujgcych do
celow dydaktycznych substancje i preparaty chemiczne. W wyniku dokonanych ocen,
stwierdzono nieprawidtowosci w 1 placowce szkolnej w zakresie niewtasciwego
oznakowania substancji i preparatéw chemicznych. Wydano zalecenia

pokontrolne, ktére zostaty wykonane w wyznaczonym terminie.
3. Nadzér nad gabinetami profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach

Podobnie jak w latach ubiegtych pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy

dokonali oceny warunkdéw oraz sposobu sprawowania opieki zdrowotnej nad uczniami.
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Na terenie miasta Gdanska gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej posiadajg 73 szkoty. W pozostatych szkotach profilaktyczna opieka
zdrowotna $wiadczona jest poza terenem placéwki.

W 2011r. ocenie poddano 30 szkdt, z czego 24 posiada wiasne gabinety profilaktyki
i pomocy przedlekarskiej. W 6 szkotach opieka zdrowotna nad uczniami swiadczona jest
poza terenem placéwek, w najblizszych zaktadach podstawowej opieki zdrowotnej lub w
gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej innych szkét. W zespotach
szkot znajdujacych sie w jednym budynku (np. szkota podstawowa i gimnazjum), w
wiekszosci przypadkéw funkcjonuje jeden gabinet profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej.

Opieke medyczng i profilaktyke w placéwkach o$wiatowych sprawuje pielegniarka.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze gabinety spetniajg
wymagania higieniczno - sanitarne, tj.: pomieszczenia wyposazone sq w punkty poboru
cieptej i zimnej wody, przy umywalkach sSciany wytozone sa materiatami gtadkimi,
nienasigkliwymi, odpornymi na dziatanie $rodkéw myjaco - dezynfekcyjnych, podtogi
wykonane s z materiatdw trwatych, zmywalnych. Stan sanitarno - techniczny

skontrolowanych gabinetow nie budzit zastrzezen.
4. Ocena form dozywiania dzieci w szkotach

Positek w szkole stanowi niezbedny element racjonalnego zywienia warunkujacy
prawidtowy rozwdéj dziecka, jego dobre samopoczucie i zdolnos$¢ do pracy. W zwigzku
z dtugotrwatym pobytem ucznia w placéwce konieczne jest zapewnienie przynajmniej
jednego, cieptego positku w szkole.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w
2011r. znajdowato sie 77 stotdwek prowadzacych zywienie w szkotach, w tym 13
obiektow funkcjonujacych w systemie cateringowym.

W 2011 roku pod katem dozywiania skontrolowano 30 szkdét. Ciepte posiftki
wydawato 28 placéwek (obiady dwudaniowe wydawane byly w 24 placéwkach, obiady
jednodaniowe w 4 placowkach). Z obiadéw dwudaniowych skorzystato 2950 dzieci, z
positku jednodaniowego 201 ucznidw.

Oprécz wydawania cieptych positkdw formag dozywiania ucznidw jest réwniez
konsumpcja mleka oraz sSwiezych owocéw i warzyw. Akcjg ta realizowang przez 2
placowki os$wiatowe objetych byto 566 ucznidw. Z dozywiania bezptatnego skorzystato

954 uczniow.
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5. Ocena warunkéw wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mlodziezy
5.1. Wypoczynek zimowy

W czasie trwania ferii zimowych - na terenie miasta Gdanska w okresie od 17
stycznia do 28 stycznia 2011r. - Panstwowa Inspekcja Sanitarna przeprowadzita ocene
warunkéw higieniczno- sanitarnych w placéwkach zimowego wypoczynku.

Zimowy wypoczynek zorganizowano w 33 placéwkach, uczestniczyto w nim 3130
dzieci i mtodziezy.

Przeprowadzono kontrole wszystkich placowek, w trakcie ktorych stwierdzono, ze
wypoczynek zimowy byt dobrze zorganizowany, zapewniono bezpieczne i higieniczne
warunki uczestnictwa w zajeciach. Wszystkie placowki zapewnity uczestnikom
wypoczynku opieke medyczng oraz utrzymane byty w czystosci i porzadku.

Dozywianie uczestnikow wypoczynku zimowego prowadzito 2 placéwki. Nie
stwierdzono zatru¢ pokarmowych, zachorowan , wypadkéw oraz urazow.

W kontrolowanych placéwkach prowadzono dziatania edukacyjne dotyczace
zapobiegania grypie sezonowej i A/H1N1, chorobie meningokokowej, wszawicy,

z6ttaczce, paleniu tytoniu.
5.2. Wypoczynek letni

W 2011r. wypoczynek letni dla dzieci i mtodziezy zorganizowano w 83 placéwkach

na terenie miasta Gdanska:
o kolonie — 57 placéwek;
o wczasy w miescie i potkolonie - 26 placéwek.

Z wypoczynku skorzystato ogétem 4038 dzieci i miodziezy. W koloniach
uczestniczyto 3360 dzieci, natomiast w potkoloniach i wczasach w miescie 678 dzieci.

W czasie trwania wypoczynku letniego z wyzywienia skorzystato 3360 uczestnikéw
kolonii oraz 187 uczestnikow poétkolonii. Dzieci biorgce udziat w akcji wczasy w miescie
nie otrzymywaty zadnego positku.

Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono, ze wszystkie placéwki
zapewnity uczestnikom wypoczynku opieke medyczng i ratownika (w przypadku
korzystania z kapieliska). Odnotowano 6 przypadkdéw zachorowan i 2 przypadki urazéw.

W trakcie kontroli stwierdzono nieprawidtowosci w 2 placéwkach w zakresie
zywienia dzieci i miodziezy. Nieprawidtowosci dotyczyly najczesciej niezapewnienia
wiasciwych warunkéw sanitarno — higienicznych oraz ztego stan sanitarno - technicznego
pomieszczen. Na osoby odpowiedzialne za utrzymanie wifasciwego stanu i warunkow
sanitarnych w placéwkach natozono 2 mandaty karne na kwote 600 zt. Wydano decyzje
dotyczace poprawy stanu sanitarno — technicznego pomieszczen w obiektach wypoczynku
dzieci i mtodziezy.

Podczas trwania wypoczynku nie zgtoszono skarg i interwencji dotyczgcych warunkow

sanitarno-higienicznych na turnusach.
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W trakcie wypoczynku dzieci i miodziezy Panstwowa Inspekcja Sanitarna
podejmowata stosowne dziatania edukacyjne propagujace wtasciwe zachowanie
uczestnikdw, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z profilaktykg
zakazen przenoszonych drogg kropelkowg. W kontrolowanych placowkach pozostawiano
materiaty edukacyjne w postaci ulotek, ptyt CD - poradnik "Bezpieczne lato",

"Meningokoki - podstepny wrog".
6. Rozpatrywanie interwencji

Do Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy w 2011r. wptyneto 12 interwencji dotyczacych
m. in.: zlego stanu sanitarno - technicznego pomieszczen w placéwkach os$wiatowo-
wychowawczych, braku $rodkéw do higieny osobistej w tazienkach szkolnych,
prowadzenia prac remontowych podczas pobytu dzieci w przedszkolach, nieprawidtowosci
w rozktadach zaje¢ lekcyjnych.

W wyniku podjetych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze 7 interwencji byto

zasadnych.
7. Wspolpraca z instytucjami, samorzadem gmin

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wspotpracuje z Wydziatem
Edukacji Urzedu Miejskiego w Gdansku, Kuratorium O$wiaty w Gdansku, Dyrekcjq
Rozbudowy Miasta Gdanska, Gdanskim Zespotem Ziobkéw, dyrektorami szkét oraz
rektorami uczelni wyzszych. W celu podjecia dziatan dotyczacych poprawy stanu
sanitarno - technicznego nadzorowanych placéwek do w/w instytucji skierowano 17
pism.

W trosce o bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy, w trakcie trwania letniego
wypoczynku, podjeto Scistg wspodtprace z Kuratorium Oswiaty w Gdansku, w wyniku

ktérej przeprowadzono wspdlne kontrole.
8. Podejmowane dziatania w zakresie promocji zdrowia

W 2011roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku monitorowat
absencje dzieci/ uczniédw w szkotach i przedszkolach w okresie wystepowania zwiekszonej
zachorowalnosci na grype. Podczas kontroli placowek oswiatowo-wychowawczych
prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie profilaktyki grypy oraz
pozostawiano materiaty dydaktyczne.

Podczas trwania zimowego i letniego wypoczynku informacjq z zakresu profilaktyki
zdrowia objeto 7168 dzieci i mtodziezy.

W 2011roku dokonano oceny przestrzegania zakazu palenia tytoniu w 181
placowkach nauczania i wychowania oraz w 111 placéwkach wypoczynku dzieci i

miodziezy.
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W dniu 11 czerwca 2011roku pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mitodziezy
uczestniczyli w plenerowym festynie ,Zielony Weekend 2011” na molo w Gdansku-
Brzeznie, zorganizowanym przez Urzad Miejski w Gdansku. W punkcie informacyjnym
prowadzono dystrybucje materiatdw edukacyjnych dotyczacych stanowiska pracy
ucznia/przedszkolaka, higienicznej oceny rozktaddéw zajeé, obcigzenia kregostupa ucznia

przez tornistry i plecaki, wypoczynku dzieci i mtodziezy.
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VII. OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

Dziatalnos¢ Oswiatowo - Zdrowotna Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku zajmuje sie szeroko pojetg dziatalnoscig dydaktyczna,
wychowawczg, informacyjng, programowa.

e Podejmuje intensywne dziatania na rzecz zapobiegania chorobom i promuje zdrowy
styl zycia poprzez akcje i festyny prozdrowotne, konferencje, szkolenia, wdrazanie
programéw prozdrowotnych dla przedszkoli i szkét wszystkich szczebli, nadzér nad
dziataniami oswiatowo - zdrowotnymi w placéwkach nauczania i wychowania,
wypoczynku letniego i zimowego dzieci i miodziezy oraz w placéwkach stuzby
zdrowia.

e Inicjuje i wytycza kierunki przedsiewzie¢ prozdrowotnych zmierzajacych do
zaznajamiania spoteczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz metodami
zapobiegania chorobom.

e Prowadzi dziatalno$¢ o$wiatowo - zdrowotng poprzez popularyzowanie zasad higieny
i racjonalnego zywienia, metod zapobiegania chorobom, udzielanie porad i informacji
w zakresie eliminowania negatywnych czynnikéw i zjawisk fizycznych, chemicznych,
biologicznych majacych wptyw na zdrowie ludzkie oraz umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy.

e Nadzoruje i ocenia dziatalno$¢ oswiatowo - zdrowotng prowadzong przez placowki
nauczania i wychowania, zakifady opieki zdrowotnej oraz udziela pomocy w
prowadzeniu tej dziatalnosci.

Gtéwnym celem dziatalnosci oswiatowo - zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jest dazenie do osiggniecia pozadanych norm zdrowotnych poprzez
dziatania umozliwiajace zachowanie lub przywracanie bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi,
poprawe i utrzymanie zdrowia spoteczenstwa i ksztattowanie w tym zakresie
prawidtowych postaw i zachowan.

Do podstawowych zadan Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia nalezy:

e rozpoznawanie i okreslenie potrzeb zdrowotnych w rejonie dziatan,

e wdrazanie oraz nadzorowanie realizacji krajowych, wojewddzkich i lokalnych
programoéw prozdrowotnych,

e udzielanie pomocy metodycznej i merytorycznej oraz organizacyjnej zaktadom opieki
zdrowotnej, placéwkom nauczania i wychowania w realizacji zadan prozdrowotnych,

e organizowanie i prowadzenie szkolen metodycznych i merytorycznych zwigzanych
z realizacjg programoéw edukacyjnych,

e prowadzenie poradnictwa metodycznego i merytorycznego oraz udostepnianie

pomocy dydaktycznych,

180



e prowadzenie prac administracyjno-biurowych, analiz i sprawozdawczosci,

e koordynowanie dziatan oswiatowo - zdrowotnych i promujgcych zdrowie,

e wspotpraca z jednostkami samorzadowymi, instytucjami publicznymi, organizacjami
pozarzadowymi oraz sektorami prywatnymi, na rzecz edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia.

e dystrybucja materiatéw oswiatowo-zdrowotnych,

e wspoétpraca z innymi oddziatami i sekcjami Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku.

Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku obecnie realizujg nastepujace programy
edukacyjne:

1. "Trzymaj Forme" - program edukacyjny o zasiegu krajowym, dotyczacy zdrowego
zywienia i aktywnosci fizycznej realizowany od 2006 roku w szkotach podstawowych
oraz gimnazjalnych.

2. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV - krajowy
program edukacyjny, realizowany réznymi formami od 1993 roku. Program
adresowany jest do ogoétu spoteczenstwa.

3. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce - program
o zasiegu krajowym, realizowany od 2008 roku. Kierowany do ogétu spoteczenstwa.

4. ,Tobacco Free Cities - Odswiezamy nasze miasta” - program o zasiegu krajowym,
realizowany od IV kwartatu 2011r. Kierowany do ogétu spoteczenstwa.

5. "Czyste powietrze wokdt nas" - przedszkolny program antytytoniowy o zasiegu
krajowym, kierowany do dzieci w wieku 5 - 6 lat uczeszczajacych do przedszkoli
i oddziatéw przedszkolnych w szkofach oraz do rodzicéw i nauczycieli, realizowany
od 2009 roku.

6. ,Nie pal przy mnie, prosze” - krajowy program antytytoniowy, kierowany do uczniéw
szkét podstawowych, realizacja programu rozpoczeta sie w roku szkolnym
2009/2010.

7. ,Znajdz wilasciwe rozwigzanie” - program antytytoniowy o zasiegu krajowym,
kierowany do ucznidw szkdét gimnazjalnych i starszych klas szkoét podstawowych,
realizacja programu rozpoczeta sie w roku szkolnym 2009/2010.

8. ,Wybierz zycie - Pierwszy krok” - program krajowy, kierowany do uczniow szkot
ponadgimnazjalnych, poswiecony profilaktyce raka szyjki macicy, realizacja w woj.
pomorskim rozpoczeta sie w roku szkolnym 2009/2010.

9. ,Grypa - zagrozenie pandemig” - program lokalny, adresowany do uczniow szkot
podstawowych i ich rodzicow i opiekundw, realizowany od 2010 roku.

10. ,Gruzlica - choroba spoteczna” - program lokalny, adresowany do ucznidw szkot

ponadgimnazjalnych i ich rodzicow i opiekundw, realizowany od 2010 roku.
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Oprécz wyzej wymienionych programéw edukacyjnych Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i
Promocji Zdrowia organizuje coroczne akcje i festyny prozdrowotne:
e Miedzynarodowy Dzien Walki z Rakiem - 4 luty
e Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwietnia
e Festyn ,Zielony Weekend - Ekologiczna Sobota” - 30 maja
e Swiatowy Dzien bez Tytoniu - 31 maja
e Festyn ,Do Sopotu Po Zdrowie” — 18 lipca
e  Punkt informacyjny na Jarmarku Dominikanskim - sierpien
e Swiatowy Dzien Serca - 30 wrze$nia
e Miesigc Profilaktyki Raka Piersi - pazdziernik
o Swiatowy Dzien Walki z Rakiem Piersi - 17 pazdziernik
e Swiatowy Dzierr Osteoporozy - 20 pazdziernik
e Swiatowy Dzien Rzucania Palenia - 3 czwartek listopada
e Swiatowy Dzierr Cukrzycy - 14 listopada
e Swiatowy Dzien Pamieci o Ofiarach Wypadkéw Drogowych - 16 listopada
e Swiatowy Dzierh Walki z AIDS - 1 grudnia
e  Tydzien Walki z Gruzlicg i Chorobami Ptuc - 1-8 grudnia

W trakcie organizowanych akcji prozdrowotnych pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w
Gdansku w przygotowanych punktach informacyjnych prowadza rozdawnictwo
materiatdow oswiatowo-zdrowotnych oraz udzielajg porad dotyczacych zdrowego stylu
zycia, szkodliwoséci palenia tytoniu, profilaktyki raka szyjki macicy, zakazen
meningokokowych, kleszczowego zapalenia moézgu, HIV/AIDS i wielu innych.
Przeprowadzajg réwniez pomiary cisnienia tetniczego krwi oraz poziomu tlenku wegla w
wydychanym powietrzu z ptuc u oséb narazonych na dym tytoniowy, we wspdtpracy z
pracownikami  Oddziatu Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdarnisku wykonujg pomiary poziomu glukozy we krwi oraz poziomu

cholesterolu we krwi.
PROGRAMY EDUKACYJINE REALIZOWANE W ROKU SZKOLNYM 2010/2011
1. Program ,,Trzymaj Forme”

Program edukacyjny poswiecony promocji zasad zbilansowanej diety oraz
aktywnosci fizycznej. Polska nalezy do krajow o czestym wystepowaniu chordb
dietozaleznych (choroby uktadu krazenia, nowotwory, cukrzyca, osteoporoza). Okoto
20% ludnosci dorostej ma otytos¢ i okoto 10% ogdtu populacji dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym cierpi z powodu nadwagi i otytosci. Z wynikéw badan prowadzonych w naszym
kraju wynika, ze zaledwie 30% mitodziezy uczestniczy w zajeciach poprawiajgcych

sprawnos¢ fizyczng w czasie wolnym od zajec.
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W zwigzku z powyzszym Gtowny Inspektor Sanitarny, odpowiedzialny za zdrowie
publiczne w Polsce, w dniu 24 kwietnia 2006 r. powotat Zespdét ds. Opracowania i
Wdrozenia "Krajowego Programu Zapobiegania Nadwadze, Otyfosci i Chorobom
Przewlektym", w sktad ktérego weszli:

e przedstawiciele Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu,

e pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

e przedstawiciele nauki,

e specjalisci zajmujacy sie edukacjg zdrowotng i promocjg zdrowia,

e przedstawiciele stowarzyszen przemystu spozywczego.

W wyniku prac zespotu podjeto decyzje o rozpoczeciu realizacji programu
edukacyjnego dotyczgacego promowania zasad zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej.
W efekcie Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 2006 r. podjeta inicjatywe wdrazania
programu edukacyjnego pt. "Trzymaj Forme" w zainteresowanych programem szkotach
gimnazjalnych i podstawowych.

Gtéwnymi celami programu sq:

A. Edukacja mtodziezy szkolnej w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych
nawykow poprzez promocje aktywnosci fizycznej, zasad zdrowego stylu zycia i
zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybdr
jednostki.

B. Poszerzenie wiedzy dotyczacej zachowan konsumenckich, dostarczenie wiedzy
i umiejetnosci korzystania z informacji zamieszczonych na opakowaniach produktéw
spozywczych.

C. Uswiadomienie uczniom potrzeby aktywnosci fizycznej (zarowno w ramach zajec
szkolnych, jak i rekreacji) i jej wptywu na zdrowie.

D. Nauczenie mtodziezy podstawowych zasad dopasowania sposobu odzywiania do stylu
zycia (zréznicowana i zbilansowana energetycznie dieta - positek wartosciowy, a nie
kaloryczny).

Konsekwencjg realizacji programu ma by¢ poprawa stanu zdrowia mitodych ludzi
poprzez $wiadome wybieranie zdrowej zywnosci, stosowanie zasad zbilansowanej diety
i wzrost aktywnosci fizycznej.

Partnerzy Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku przy
realizacji programu:

e Fundacja Profilaktyki Otytosci i Nadwagi ,Sylwetka Tréjmiasta”,

e Instytut Zywienia i Zywno$ci Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego,

e Akademia Wychowania Fizycznego w Gdansku,

e Instytut Matki i Dziecka w Warszawie,

e Ministerstwo Edukacji Narodowej,

e Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie,
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Program adresowany jest do ucznidéw klas I-III szkét gimnazjalnych i IV-VI szkét
podstawowych oraz do ich rodzicéw. Do realizacji programu w roku szkolnym 2010/2011
zglosito sie 45 szkot, w tym 17 szkdt podstawowych i 28 szkdt gimnazjalnych. Programem
zostato objetych 8.076 ucznidw. Realizatorami programu w szkotach byli nauczyciele
roznych przedmiotéw m.in. wychowania fizycznego, biologii, plastyki, przyrody,
pedagodzy oraz pielegniarki $rodowiska szkolnego, logopeda, nauczyciel nauczania
zintegrowanego - tacznie 39 oséb.

Sposrod 45 szkdt, 25 szkdt realizowato program metodg projektu, pozostate
realizowaty innymi sposobami (wystawy, konkursy plastyczne, festyny, apele, lekcje
poswiecone tej tematyce, itp.). Koordynatorzy szkolni z 39 szkét realizujacych program
przekazali formularz ,informacji z realizacji programu w roku szkolnym 2010/2011"
do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku. W ramach oceny
realizacji V edycji programu ,Trzymaj Forme” przeprowadzono 22 wizytacje.

Przeprowadzono w 2 szkoftach gimnazjalnych badanie ankietowe ,Zachowania
zdrowotne mtodziezy w Polsce”. Ankietyzacjg objeto 45 uczniow. Wyniki ankiet
wprowadzono do systemu zbierania danych PIS.

Przeprowadzono szkolenie dotyczace metodyki realizacji programu dla nowych
szkolnych koordynatoréw programu ,Trzymaj Forme”, przystepujacych po raz pierwszy
do realizacji programu, przekazano materiaty do realizacji programu. Koordynatorzy,
ktérzy nie uczestniczyli w szkoleniu w PSSE zostali indywidualnie przeszkoleni w zakresie
metodyki realizacji programu oraz otrzymali materiaty edukacyjne do programu.

Pracownicy Sekcji OZiPZ Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku
uczestniczyli, jako zaproszeni goscie w akademii zorganizowanej w ramach
podsumowania realizacji V edycji programu , Trzymaj Forme” w Szkole Podstawowej Nr
45 oraz w Szkole Podstawowej Nr 69 w Gdansku. W programie przygotowano liczne
konkursy, inscenizacje, wystawy prac plastycznych, recytacje wierszy autorstwa uczniow,
prezentacje multimedialne, przygotowywanie prostych zdrowych potraw oraz ich
degustacja, gry i zabawy sportowe oraz wiele innych.

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Gdansku od kilku lat
wspotpracuje z Fundacjg Profilaktyki Otytosci i Nadwagi ,,Sylwetka Tréjmiasta”. Wspdlnie
organizowane sg kilka razy w roku festyny na terenie Gdanska i Sopotu, podczas ktérych
propagowany jest od 5 lat program ,Trzymaj Forme”, wykonywane sg pomiary BMI,
analiza sktadu ciata (okreslanie zawartosci tkanki ttuszczowej, miesniowej i wody w
organizmie), udzielane sg porady oraz prowadzone rozdawnictwo materiatow o$wiatowo-
zdrowotnych na temat zdrowego odzywiania oraz zdrowego stylu zycia. Ta tematyka
poruszana jest na wszystkich organizowanych przez Powiatowg Stacje Sanitarno-

Epidemiologiczng w Gdansku akcjach, imprezach i festynach prozdrowotnych.
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W ramach V edycji programu ,Trzymaj Forme” w roku szkolnym 2010/2011

pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -

Epidemiologicznej w Gdansku inicjowali i uczestniczyli w akcjach prozdrowotnych:

1)

2)

3)

4)

w dniach 09 i 10 kwietnia 2011r. zorganizowali obchody Swiatowego Dnia Zdrowia w
Galerii Battyckiej w Gdansku. Przygotowano punkt informacyjny, w ktérym udzielano
porad i rozdawano materiaty edukacyjne dotyczace szkodliwosci palenia tytoniu,
profilaktyki zakazen wirusem HIV, profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy,
kleszczowego zapalenia mdzgu, grypy, gruzlicy, zéttaczki i wielu innych choréb oraz
prowadzono bezptatne pomiary poziomu glukozy we krwi, ciSnienia tetniczego krwi
oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych
tyton. Dla dzieci przygotowano quizy z pytaniami na temat zdrowia. Przedstawiciele
Fundacji ,,Sylwetka Tréjmiasta” wykonywali pomiary BMI oraz analize skfadu ciata i
udzielali porad na temat zdrowej diety oraz aktywnosci fizycznej.

w dniu 04 czerwca 2011r. w ramach obchodow Swiatowego Dnia Bez Tytoniu
wspotorganizowali festyn rodzinny w Ogrodzie Zoologicznym w Gdansku — Oliwie. W
czasie festynu przygotowano punkt informacyjny, w ktéorym udzielano informacji
dotyczacych zdrowego stylu zycia i profilaktyki chordob, prowadzono dystrybucje
materiatéw oswiatowo - zdrowotnych, wykonywano bezptatnie pomiary cisnienia
tetniczego krwi, poziomu glukozy we krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla w
wydychanym powietrzu z pluc u o0séb narazonych na dym tytoniowy,
przeprowadzano konkursy i quizy dla dzieci i dorostych o tematyce dotyczacej
zdrowego stylu zycia.

w dniu 11 czerwca 2011r. uczestniczyli w festynie ph. ,Zielony Weekend 2011” na
molo w Gdansku - Brzeznie, zorganizowanym przez Urzad Miasta Gdanska.
Przygotowany zostat punkt informacyjny, w ktéorym udzielano informacji dotyczacych
zdrowego stylu zycia i profilaktyki choréb, prawidlowego odzywiania, wptywu
Srodowiska na jakos$¢ zywnosci, prawidtowo przygotowanego stanowiska pracy
ucznia, planéw zaje¢ lekcyjnych, bezpieczenstwa wypoczynku letniego dzieci i
mtodziezy, prowadzono dystrybucje materiatéw oswiatowo - zdrowotnych oraz
informacyjnych  dotyczacych dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku, wykonywano bezptatnie pomiary ci$nienia tetniczego
krwi, poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb narazonych na
dym tytoniowy, przeprowadzano quizy o dla dzieci tematyce prozdrowotnej. Odbyta
sie prezentacja przyrzadéw do pomiaru mikroklimatu. Obejrze¢ mozna byto réwniez
prezentacje dotyczacq dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w
Gdansku, w tym takze na temat programu , Trzymaj Forme”.

w dniu 28 sierpnia 2011r. uczestniczyli w festynie ph. ,Do Sopotu po Zdrowie”,

organizowanym przez Fundacje Profilaktyki Chordb Cywilizacyjnych ,Sylwetka
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5)

Trojmiasta” oraz Wojewddzki Zespdét Reumatologiczny w Sopocie. Zorganizowany
zostat punkt informacyjny, w ktérym udzielano porad na temat zdrowej diety i
aktywnosci fizycznej, profilaktyki chordb, rozdawano ulotki edukacyjne dotyczace
szkodliwosci palenia tytoniu, profilaktyki zakazen wirusem HIV, profilaktyki raka
szyjki macicy, kleszczowego zapalenia mdézgu i wiele innych, prowadzono bezptatne
pomiary poziomu glukozy we krwi, cisnienia tetniczego krwi, pomiary poziomu tlenku
wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb narazonych na dym tytoniowy oraz
przeprowadzano quizy dla dzieci na temat zdrowego stylu zycia. Przedstawiciele
Fundacji ,Sylwetka Tréjmiasta” wykonywali analize sktadu ciata - okreslenie
zawartosci tkanki ttuszczowej, miesniowej i wody w organizmie, degustacje zdrowej
zywnosci, marsz Nordic Walking oraz nauke prawidtowego chodzenia, pokazy
gimnastyki prozdrowotnej.

w dniu 25 wrzeénia 2011 r. uczestniczyli w festynie z okazji Swiatowego Dnia Serca,
ktory odbyt sie w Parku Reagana w Gdansku. Festyn zorganizowany zostat przez
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gdansku oraz Gdanskie Centrum Profilaktyki
Uzaleznien. Przygotowany zostat punkt informacyjny, w ktorym udzielano porad
i rozdawano materiaty edukacyjne oraz prowadzono bezptatne pomiary poziomu
glukozy we krwi, ci$nienia tetniczego krwi oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym
powietrzu z ptuc u o0sOb palacych tyton. Prowadzono takze quizy o tematyce
zdrowotnej dla dzieci. Organizatorzy przygotowali wiele atrakcji dla uczestnikow,
m.in. marsz Nordic Walking, pokazy gimnastyki, tafica, Zumby.

Program ,Trzymaj Forme” zostat takze zaprezentowany podczas konferencji

pt. ,Realizacja Narodowego Programu Zdrowia 2007-2015 w woj. pomorskim”, ktora

zostata zorganizowana przez Pomorski Urzad Wojewddzki oraz Urzad Marszatkowski

Woj. Pomorskiego w dniu 5 lipca 2011r.

Informacje na temat wszystkich wyzej wymienionych dziatan wraz ze zdjeciami

znajdujg sie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej

w Gdansku.

2.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV
Gtéwnymi zadaniami Programu sq:

Ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV m.in. poprzez zapewnienie
odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki
HIV/AIDS, tj.: prowadzenie dtugofalowych programoéw profilaktyczno - edukacyjnych
dla miodziezy, organizowanie uswiadamiajgcych kampanii medialnych, rozszerzanie
sieci punktéow wykonujacych testy na obecnos¢ HIV z profesjonalnym poradnictwem,
miedzynarodowa wymiana doswiadczen w walce z HIV/AIDS;

Poprawa jakosci zycia i dostepu do opieki zdrowotnej dla oséb zyjacych z HIV/AIDS

oraz ich bliskich poprzez promowanie i wspieranie dziatan organizacji pozarzadowych
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i wolontariatu w zakresie profilaktyki HIV, pomocy zakazonym HIV i chorym na AIDS,
promowanie projektéw integracji z chorymi.

Program realizowany jest roznymi formami od 1993 roku, miedzy innymi:

e poprzez kampanie medialng realizowang z udziatem Polskiego Towarzystwa OsSwiaty
Zdrowotnej,

e obchody Swiatowego Dnia AIDS - w dniu 1 grudnia,

e systematyczne dziatania edukacyjne w zakresie zapobiegania zakazeniom HIV,

¢ dystrybucje materiatow edukacyjnych.

Gtéwnym celem podejmowanych dziatan jest przekazanie informacji i wiedzy
na temat zapobiegania zakazeniom HIV i zachecanie ludzi do wykonania nieodptatnych
badan testowych w kierunku HIV oraz propagowanie wiernosci partnerskiej. W Polsce
gtbwng droge zakazen HIV stanowig ryzykowne zachowania seksualne. Najczesciej
zakazajg sie osoby bedace w grupach wiekowych od 18 do 29 lat oraz od 29 do 39 lat.

Od 2001 roku Krajowe Centrum ds. AIDS prowadzi nieprzerwany proces edukacji
poprzez kampanie spoteczne, ktorych celem jest stopniowe zmniejszanie liczby zakazen
HIV/AIDS w spoteczenstwie. Proces edukacji otwierata w 2001r. skierowana do kobiet
kampania: "Nie daj szansy AIDS. Badz odpowiedzialna". Kolejne kampanie naktaniaty
do refleksji, podejmowania rozmoéw. Pokazywano postawy ryzykowne. Naktaniano
do zrobienia testu i rozpoczecia z "czystym kontem". Wieksza wiedza to mniej zakazen.

Polacy majg wiedze na temat HIV/AIDS, ale nie stosujq jej w zyciu codziennym,
brakuje im wyobrazni do zrozumienia konsekwencji ryzykownych zachowan. Nie odnosza
mozliwosci zakazenia HIV do siebie. Kampania jest kluczowym elementem dziatan
profilaktycznych w Polsce i ma na celu ograniczenie zasiegu epidemii HIV/AIDS,
podniesienie poziomu wiedzy na temat zapobiegania zakazeniom HIV i zachecanie ludzi
do unikania ryzykownych zachowan i wykonania nieodptatnych badan testowych w
kierunku HIV, propagowanie wiernosci partnerskiej, w ktorej zwigzek dwojga ludzi oparty
jest na wzajemnej mitosci, wiernosci i zaufaniu.

Przez caty rok 2011 prowadzono dystrybucje materiatéw edukacyjnych podczas
wszystkich festyndw i akcji prozdrowotnych organizowanych przez Sekcje Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Gdansku (7 punktéw informacyjnych), podczas
akcji ,Bezpieczne ferie 2011” i ,Bezpieczne lato 2011” oraz w ramach poradnictwa.
Program zostat takze zaprezentowany podczas konferencji z okazji Swiatowego Dnia
AIDS pt. ,EURO 2012 - wrd¢ zdrowy”, zorganizowanej przez Wydziat Spraw Spotecznych
Urzedu Miasta Gdanska w Dworze Artusa. Konferencja zostata zorganizowana w celu
przedstawienia dziatan profilaktycznych i programéw prozdrowotnych realizowanych
przez rozne instytucje, skierowanych do ogdtu spoteczenstwa, a w szczegdlnosci do

ucznidw szkoét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, w zwigzku ze zblizajagcymi sie
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Mistrzostwami Europy w pitce noznej. Efektem ma by¢ poprawa wspétpracy instytucji w

zakresie edukacji i zapobiegania zakazeniom HIV.
3. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce

Zgodnie z decyzjg Ministra Zdrowia z wrzesnia 2007 roku Gtéwny Inspektor
Sanitarny przejat koordynacje Krajowego "Programu Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce". Jest on wypetnieniem przez Rzad RP zobowigzan
wynikajacych z tresci art. 4 ustawy z dnia 9 listopada 1995 r.: o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych. (Dz. U. z 1996 r. Nr 10, poz. 55,
z pézn. zm.).

Program realizowany jest w oparciu o zadania na lata 2008 - 2011. Zostaty one
sformutowane na podstawie analizy obecnego stanu zdrowia ludnosci uwarunkowanego
paleniem tytoniu oraz mozliwosci ich finansowania przez panstwo. Program okresla
kierunki dziatania, priorytetowe cele i zadania w dziedzinie zwalczania zagrozen ze strony
choroéb odtytoniowych.

Gtéwnymi celami podejmowanych dziatan sa:

Edukacja spoteczenstwa w zakresie zdrowotnych, ekonomicznych i socjalnych skutkow

palenia tytoniu.

e Ochrona przed wymuszonym biernym paleniem tytoniu, szczegdlnie u matych dzieci.

e Upowszechnianie i tworzenie mody na niepalenie m.in. poprzez egzekwowanie wolnych
od dymu tytoniowego miejsc publicznych tj. zaktady pracy, uczelnie, kawiarnie,
restauracje.

e Zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa i zgonéw wynikajgcych z palenia tytoniu w
Polsce poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy (aktywne i bierne palenie).

e Zwiekszenie odsetka osob, ktére nigdy nie wypality zadnego papierosa wsrod:

- dzieci z najmtodszej grupy wiekowej (grupa docelowa 8-10 lat) - z 85% do 95%
- dzieci i mtodziezy, ktore nie eksperymentujg z papierosami (11-15 lat) - z 60 do
70%
- ludzi wchodzacych w doroste zycie (grupa docelowa 20-29 lat) - mezczyzn z 45%
do 55% i kobiet z 64% do 75%.
e Zwiekszenie odsetka mtodziezy (16-19 lat), deklarujacej rzucenie palenia z 5% do
15%.
e Zmniejszenie odsetka codziennych palaczy tytoniu, w wieku powyzej 20 lat: dorostych
mezczyzn z 34% do 25% i dorostych kobiet z 23% do 15%.
e Zmniejszenie odsetka dzieci, na ktorych dorosli wymuszajg palenie bierne (obecnie
48%)
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e Zmniejszenie liczby 0sob eksponowanych na dziatanie dymu tytoniowego w miejscach
publicznych, w miejscu pracy, a takze w barach i restauracjach (obecnie ok.
30%).

e Zmniejszenie zawartosci toksycznych substancji w wyrobach tytoniowych
sprzedawanych na polskim rynku.

Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Gdansku przy realizacji
programu wspotpracuje co roku z wieloma instytucjami i organizacjami:

e Polskie Towarzystwo Programéw Zdrowotnych,

e Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien,

e Sekcja Promocji Zdrowia NFZ Oddziat Gdanski,

e Centrum Informacji i Edukacji Ekologicznej w Gdansku,

e Referat Promocji Zdrowia Strazy Miejskiej w Gdansku,

e Gdynskie Centrum Onkologii,

e Fundacja Profilaktyki Nadwagi i Otytosci ,Sylwetka Trojmiasta”,

e Stowarzyszenie Manko z Krakowa,

¢ Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentow Medycyny IFMSA - Poland,

e CH Galeria Battycka w Gdansku.

W czasie ferii zimowych i wakacji letnich w 2011r. pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w
Gdansku przy wspotpracy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy PSSE w Gdansku prowadzili na
wszystkich koloniach, obozach i wczasach w miesScie dystrybucje materiatéw
edukacyjnych dotyczacych szkodliwosci palenia tytoniu.

W ramach realizacji programu pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku wspdlnie
z pracownikami Oddziatu Przeciwepidemicznego PSSE w Gdansku przeprowadzili
ankietyzacje wsréd kobiet przebywajacych po porodzie na oddziatach potozniczo -
noworodkowych w 4 gdanskich szpitalach. Ankiety dotyczyty zachowan zdrowotnych
w czasie cigzy. Ankiety otrzymano z Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Przez caty rok prowadzony byt monitoring przestrzegania ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w placéwkach podlegtych
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku. Przez caty rok 2011
prowadzona jest dystrybucja materiatow oswiatowo - zdrowotnych oraz poradnictwo.
Przekazano do emisji spot ,Miasto wolne od dymu tytoniowego” do Radia Gdansk oraz
do TVO Rozstaje w Gdansku. Umieszczono go takze na stronie internetowej PSSE
Gdansk.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Bez Tytoniu w dniu 31 maja 2011r.
wspotorganizowano akcje prozdrowotng w Tesco w Gdansku, w czasie ktorej

przygotowano punkt informacyjny, w ktorym udzielano informacji dotyczacych zdrowego
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stylu zycia i profilaktyki choréb, prowadzono dystrybucje materiatéw os$wiatowo -

zdrowotnych, wykonywano bezpfatnie pomiary cisnienia tetniczego krwi oraz pomiary

poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb narazonych na dym
tytoniowy, przeprowadzano quizy dla dzieci.

Wspédtorganizowano takze festyn rodzinny w ZOO w Gdansku Oliwie w dniu
4 czerwca 2011r., w czasie ktérego przygotowano punkt informacyjny, w ktérym
udzielano informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia i profilaktyki chordb, prowadzono
dystrybucje materiatdow os$wiatowo - zdrowotnych, wykonywano bezptatnie pomiary
ci$nienia tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z
ptuc u 0séb narazonych na dym tytoniowy, przeprowadzano konkursy i quizy dla dzieci i
dorostych.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia przedstawiciele Sekcji
OZiPZ PSSE w Gdansku wspotorganizowali z Oddziatem Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia Wojewddzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku oraz
Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy akcje prozdrowotng w Tesco w Gdansku -
Chetmie. W trakcie akcji przygotowano punkt informacyjny, w ktérym udzielano
informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia i profilaktyki chordb, sposobdéw wyjscia z
natogu palenia tytoniu, prawidtowego wykonywania samobadania piersi, prowadzono
dystrybucje materiatdw oswiatowo - zdrowotnych, wykonywano bezptatnie spirometrie,
pomiary cisnienia tetniczego krwi, poziomu glukozy we krwi oraz poziomu tlenku wegla w
wydychanym powietrzu z ptuc u oséb narazonych na dym tytoniowy. W ramach
obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia przekazano do szkét wszystkich szczebli na
terenie Gdanska materiaty edukacyjne dotyczace szkodliwosci palenia tytoniu
i mozliwosci wyjscia z natogu palenia tytoniu.

Ponadto w roku 2011 pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
PSSE Gdansk zorganizowali punkty informacyjne na akcjach prozdrowotnych i festynach,
podczas ktorych realizowany byt ,,Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu w Polsce”:

e wdniach 09 i 10 kwietnia 2011r. w Galerii Battyckiej w Gdansku w ramach obchodow
Swiatowego Dnia Zdrowia,

e w dniu 28 sierpnia 2011r. na festynie ,Do Sopotu po Zdrowie” zorganizowanym przez
Fundacje Profilaktyki Nadwagi i Otytosci ,Sylwetka Trojmiasta” i Wojewddzki Zespdt
Reumatologiczny w Sopocie,

e w dniu 25 wrzednia 2011 r. w Parku Reagana w Gdansku na festynie z okazji
Swiatowego Dnia Serca, zorganizowanym zostat przez Miejski Oérodek Sportu i
Rekreacji w Gdansku oraz Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien.

e wdniu 11 czerwca 2011 r. na festynie ph. ,Zielony Weekend 2011" zorganizowanym

przez Urzad Miasta Gdanska na molo w Gdansku - Brzeznie.
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W trakcie kazdej akcji prozdrowotnej wykonywane byty pomiary poziomu tlenku
wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palacych tyton, prowadzone byty rozmowy
indywidualne dotyczace szkodliwosci palenia tytoniu, mozliwosci i sposobdw wyjscia
Z natogu palenia tytoniu, udzielano informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia,
wykonywano bezptatnie pomiary cisnienia tetniczego krwi, poziomu glukozy we krwi oraz
prowadzona byta dystrybucja materiatow oswiatowo - zdrowotnych.

W dniu 28 listopada 2011r. w trakcie obrad sejmiku wojewddzkiego zorganizowano
badania przesiewowe w kierunku zagrozenia wystgpienia zawatu serca i cukrzycy wsrod
cztonkdéw sejmiku wojewoddzkiego i pracownikow Urzedu Marszatkowskiego w Gdansku -
pomiary cisnienia tetniczego krwi, poziomu glukozy we krwi, poziomu tlenku wegla
w wydychanym powietrzu z ptuc. Celem akcji byto uswiadomienie radnym koniecznosci
wykonywania badan profilaktycznych oraz korzysci z tego wynikajacych, a takze wptywu
uzywania tytoniu na zdrowie cztowieka.

~Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce” zostat
zaprezentowany podczas konferencji pt. ,Realizacja Narodowego Programu Zdrowia
2007-2015 w woj. pomorskim”, ktéra zorganizowana zostata przez Pomorski Urzad
Wojewddzki oraz Urzad Marszatkowski Woj. Pomorskiego w dniu 5 lipca 2011r.

Wspdlnie z Oddziatem Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku oraz Wojewddzkim Oddziatem Medycyny Pracy
w Gdansku zorganizowano kurs odwykowy dla uzaleznionych od palenia tytoniu
pracowniké4w PSSE w Gdansku oraz ich rodzin. Zajecia prowadzone byly w PSSE w
Gdansku przez pracownikow WOMP (lekarz i pielegniarka) oraz psychologa. W kursie

uczestniczyto 10 osob. Zajecia odbywaty sie przez trzy miesigce, dwa razy w tygodniu.
4. , Tobacco Free Cities - Odéwiezamy nasze miasta”

Program antytytoniowy o zasiegu krajowym, realizowany od IV kwartatu 2011r.,
kierowany do ogo6tu spofeczenstwa. Program jest finansowany przez Miedzynarodowg
Unie ds. Walki z Gruzlica i Chorobami Ptuc we wspoétpracy ze Swiatowa Fundacjg ds.
Walki z Chorobami Ptuc.

Cele programu:
¢ redukcja uzywania tytoniu w krajach o niskim oraz $rednim dochodzie,

e wsparcie sektora publicznego w stanowieniu, egzekwowaniu oraz wdrazaniu prawa
oraz skutecznej polityki antytytoniowej,
e ochrona zdrowia ludnosci w Polsce poprzez:
- upowszechnienie wiedzy o istniejagcym prawie — ustawie o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych z 9 listopada 1995r.
(Dz. U. z dnia 30 stycznia 1996 roku z p6zn. zm.),
- podnoszenie $wiadomosci na temat wptywu dymu tytoniowego na zdrowie cztowieka

(bierne i czynne palenie),
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- egzekucje obowigzujacego zakazu palenia.

W ramach programu zorganizowano narade na temat egzekwowania prawidtowego
oznakowania dotyczacego zakazu palenia tytoniu we wszystkich placdwkach nauczania
i wychowania oraz ztobkach. W naradzie udziat wzieli przedstawiciele Sekcji Higieny
Dzieci i Mlodziezy, Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oraz przedstawiciel
komérki prawnej w PSSE Gdansk. Zorganizowano narade z Odziatem Os$wiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia WSSE w Gdansku dotyczacg wspodlnie podejmowanych dziatan w
ramach projektu Tobacco Free Cities.

Poprzez Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Gdanska wystano do wszystkich podlegtych
placbwek nauczania i wychowania pismo przypominajgce o obowigzku prawidtowego
oznakowania placéwek os$wiatowych oraz o karach grozacych za brak prawidtowego
oznakowania dotyczacego zakazu palenia na terenie placowki oswiatowej.

Przez caty IV kwartat 2011r. prowadzony byt monitoring przestrzegania ustawy
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych
w placéwkach podlegtych Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku.
Prowadzona byta dystrybucja materiatéw oswiatowo — zdrowotnych oraz poradnictwo.

Przekazano do emisji spot ,Miasta wolne od dymu tytoniowego” do Radia Gdansk

oraz do telewizji TVO Rozstaje.

5. Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej , Czyste powietrze wokot

14

nas

Program edukacyjny o =zasiegu krajowym, poswiecony profilaktyce biernego
i czynnego palenia tytoniu przez dzieci. Program ,Czyste powietrze wokdt nas” powstat
w 1997 roku, natomiast w wojewddztwie pomorskim realizowany jest od roku 2008.
Program adresowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajacych do przedszkoli
i oddziatéw przedszkolnych w szkotach oraz do ich rodzicéw, wychowawcéw i opiekundw.
Ksztattowanie postaw zaczyna sie od najmtodszych lat, a program ,Czyste powietrze
wokot nas” stanowi pierwszy etap nabywania wiedzy na temat szkodliwego wptywu dymu
tytoniowego. Program ma charakter profilaktyczny, rekomendowany jest przez Instytut
Matki i Dziecka w Warszawie, dostosowany jest do mozliwosci rozwojowych i
intelektualnych dzieci 5-6 letnich. Nad programem pracowat zespét ztozony z lekarzy:
pediatry i onkologa, pedagogdéw, psychologdéw, socjologdéw z Instytutu Matki i Dziecka,
Centrum Onkologii w Warszawie oraz Uniwersytetu tdédzkiego.

Gtéwnym celem programu jest ochrona dzieci przed szkodliwym wptywem biernego
palenia, zwiekszenie wiedzy dzieci na temat szkodliwoéci dymu papierosowego
i wyksztatcenie Swiadomej umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych inne

osoby palg przy nich tyton, a takze podniesienie kompetencji rodzicow w zakresie
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ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym tytoniowy, zwiekszenie wiedzy na temat

skutkéw palenia papieroséw, takze biernego.

Dla dzieci w wieku przedszkolnym bierne palenie oznacza m.in.:

e zmniejszong gotowosc¢ szkolng,

e zaburzenia rozwoju psychoruchowego,

e zaburzenia zachowania dziecka,

e zwiekszong czestos¢ wystepowania przewlektego zapalenia ucha srodkowego,

e zmniejszenie odpornosci immunologicznej organizmu.

O potrzebie edukacji dzieci o szkodliwosci palenia tytoniu $wiadczg wyniki badan?:

e w Polsce codziennie po pierwszego papierosa siega poét tysigca dzieci,

e rocznie palenia prébuje okoto 180 tys. nieletnich,

e CO0 4 pietnastolatek pali papierosy regularnie,

e 64% chtopcow i 53% dziewczat w wieku 13-15 lat podjeto juz w swoim zyciu préby
palenia tytoniu, z czego 30% chtopcow i 21% dziewczyn podjeto te proby przed
ukonczeniem 10 roku zycia.

e dzieci w Polsce wypalajg do 4 mld papieroséw rocznie,

e W 67% gospodarstw domowych dzieci narazone sg na dym tytoniowy (Finlandia - 8%,
Szwecja 15%)

e 53% nastolatkéw chce rzuci¢ palenie

62% dzieci i mtodziezy probowato juz zerwaé z natogiem
Bierne palenie rzadko postrzegane jest w kategoriach zagrozenia. Palenie przy
dzieciach jest prawie normag. Az 48% palacych dorostych przyznaje, ze pali przy
dzieciach, a na dym tytoniowy sktada sie ponad 4.000 substancji chemicznych, z czego
40 jest rakotworczych. Pierwsze proby palenia papieroséw chiopcy podejmuja juz w
wieku 8 lat, a dziewczynki w wieku 12 lat. Edukacja antynikotynowa staje sie wiec
niezbednym elementem wychowania spotecznego, juz od najmtodszych lat. Realizacja
programu gwarantuje wszechstronne podejscie do profilaktyki antytytoniowej - wptywa
nie tylko na dziecko, ale takze na jego rodzine oraz wychowawcow, czyli osoby, z ktorymi
przedszkolak spedza najwiecej czasu i ktére na tym etapie Zzycia sg dla niego
autorytetem, a dobry przykfad potaczony z wiasciwg edukacjg antytytoniowg ma szanse
odnie$¢ zamierzony w programie skutek. Edukacja rodzicéw jest takze konieczna i
potrzebna, gdyz bardzo czesto nie zdajg sobie sprawy, ze palenie przy dzieciach jest
szkodliwe dla zdrowia dzieci.
Zajecia maja charakter warsztatowy. Ta forma dostarcza dzieciom najwiecej okazji
do uczenia sie przez doswiadczenie. Do wszystkich 5 zaje¢ zostaty opracowane

szczegbtowe scenariusze, réwniez do 2 spotkan z rodzicami. Przewidziano V edycji

1 7rodto: stan zagrozenia epidemia palenia tytoniu w Polsce — raport WHO, 2009 r.
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programu, trwajacych do czerwca 2013 roku. Co roku liczba przedszkoli realizujgcych
program jest zwiekszana.

Cele programu:

e Zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu,

e Ksztattowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich,

e Uporzadkowanie i poszerzenie wiedzy na temat zdrowia,

e Ksztaltowanie wsrod dzieci postaw asertywnych zwigzanych z unikaniem czynnego
i biernego palenia tytoniu,

e Podniesienie kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg na
dym tytoniowy,

e Zwiekszenie wiedzy dzieci i $wiadomosci rodzicéw na temat skutkéw palenia tytoniu,
takze biernego.

W roku szkolnym 2010/2011 realizowana byta III edycja programu. Udziat
W programie poprzez przestanie wypetnionego formularza zgtoszeniowego potwierdzito
40 przedszkoli, co stanowi 44% wszystkich przedszkoli z terenu Gdanska oraz 4 szkoty
podstawowe. tacznie programem w roku szkolnym 2010/2011 objeto 1.528 dzieci.

W ramach III edycji programu (rok szkolny 2010/2011) przeprowadzano szkolenie
dla nowych przedszkolnych koordynatoréw programu, w trakcie ktérego omdwiono
metodyke realizacji programu, przekazano informacje dotyczace statystyk narazenia
dzieci na bierne palenie oraz przekazano materiaty edukacyjne do realizacji programu
oraz druk sprawozdawczy. W szkoleniu udziat wzieto 15 koordynatoréw przedszkolnych.
Koordynatorzy, ktdérzy nie uczestniczyli w szkoleniu zostali indywidualnie zapoznani
Z zatozeniami i metodyka realizacji programu oraz zaopatrzeni w materiaty edukacyjne
do realizacji programu. Zorganizowano takze narade z przedszkolnymi koordynatorami
programu inaugurujacyg III edycje programu.

W ramach realizacji programu koordynatorzy programu w przedszkolach i szkotach
podstawowych zorganizowali spotkania z rodzicami, w trakcie ktérych zapoznano
rodzicéw z zatozeniami programu, przedstawiono materiaty edukacyjne do programu oraz
przekazano informacje na temat szkodliwosci palenia tytoniu, zwtaszcza biernego palenia
przez dzieci. Po zakonczeniu realizacji III edycji programu koordynatorzy przesytali do
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku wypetniony formularz
J.nformacji z realizacji programu ,Czyste powietrze wokot nas” w roku szkolnym
2010/2011".

Program ,Czyste powietrze wokét nas” zostat zaprezentowany podczas konferencji
pt. ,Realizacja Narodowego Programu Zdrowia 2007-2015 w woj. pomorskim”, ktéra
zorganizowana zostata przez Pomorski Urzad Wojewddzki oraz Urzad Marszatkowski

Wojewodztwa Pomorskiego w dniu 5 lipca 2011r.
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Opis programu oraz informacje o podejmowanych dziataniach znajdujq sie

na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku.

6. ,Nie pal przy mnie, prosze”

Program edukacyjny ,Nie pal przy mnie, prosze” jest programem ogdlnopolskim,
poswieconym profilaktyce biernego i czynnego palenia tytoniu przez dzieci. W okresie
nauki w szkole podstawowej i gimnazjum gwattownie wzrasta liczba dzieci i miodziezy
probujacych po raz pierwszy zapali¢ papierosa. Pierwsze préby palenia papierosow
chtopcy podejmujq w wieku 8 lat, a dziewczynki w wieku 12 lat.

Cele programu:
Zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu
Zwiekszenie wiedzy w zakresie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie

Ksztattowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich

D W N

Uporzadkowanie i poszerzenie wiedzy na temat zdrowia

5. Ksztattowanie wsréd dzieci postaw asertywnych

6.Uswiadomienie dzieciom szkodliwego wptywu dymu tytoniowego na zdrowie

7. Ksztattowanie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inni palg
przy nich tyton

8. Zwiekszenie swiadomosci rodzicow w zakresie szkodliwego wptywu dymu tytoniowego
na zdrowie.

Program adresowany jest do uczniow klas I — III szko6t podstawowych, rodzicéw
i opiekunéw dzieci, kadry pedagogicznej. Realizacja programu rozpoczeta sie w roku
szkolnym 2009/2010, - edycja pilotazowa. Do realizacji I edycji programu w roku
szkolnym 2010/2011 poprzez przestanie wypetnionych formularzy zgtoszeniowych
zglosity sie 34 szkoty podstawowe. Programem zostato objetych 3.300 ucznidw.
Realizatorami programu w szkotach byli wychowawcy klas I-III, pedagodzy, pielegniarki,
logopeda.

Koordynatorzy szkolni z 28 szkdt realizujacych program przekazali wypetniony
formularz sprawozdawczy: ,informacja z realizacji programu w roku szkolnym
2010/2011” do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku. W ramach
oceny realizacji I edycji programu ,Nie pal przy mnie, prosze” przeprowadzono 19
wizytacji.

Przeprowadzono 2 szkolenia dla szkolnych koordynatoréw programu ,Nie pal przy
mnie, prosze” przystepujacych do realizacji programu. W szkoleniach udziat wzieto
23 szkolnych koordynatoréow. Koordynatorzy nieobecni na szkoleniu, zostali indywidualnie
przeszkoleni przez pracownikdéw Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE

Gdansk. Wszystkim szkolnym koordynatorom przekazano materiaty do realizacji
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programu. Zorganizowano 2 narady dla szkolnych koordynatoréw, inaugurujgce I edycje
programu.

Program ,Nie pal przy mnie, prosze” zostat zaprezentowany podczas konferencji pt.
~Realizacja Narodowego Programu Zdrowia 2007-2015 w woj. pomorskim”, ktora
zorganizowana zostata przez Pomorski Urzad Wojewddzki oraz Urzad Marszatkowski
Woj. Pomorskiego w dniu 5 lipca 2011r.

Opis programu ,Nie pal przy mnie, prosze” i informacje na temat wyzej
wymienionych dziatan wraz ze zdjeciami znajdujg sie na stronie internetowej Powiatowej

Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku.
7. .Znajdz wiasciwe rozwiazanie”

Program edukacyjny ,,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” jest programem ogolnopolskim,
poswieconym profilaktyce biernego i czynnego palenia tytoniu przez dzieci i mtodziez.
Program ma charakter profilaktyczny i ma na celu wyksztatcenie u dzieci i miodziezy
$wiadomosci na temat szkodliwego wplywu dymu tytoniowego na zdrowie oraz
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy dorosli palg przy nich tyton lub gdy grupa
rowiesnicza ma wptyw na podejmowane przez miodziez zachowania dotyczace zdrowia
oraz w innych sytuacjach trudnych i stresujgcych.

Realizacja programu rozpoczeta sie w roku szkolnym 2009/2010 - edycja
pilotazowa. Do realizacji I edycji programu w roku szkolnym 2010/2011 zgtosito sie 20
szkdt podstawowych i 39 gimnazjéw, w sumie programem objeto 4.792 uczniéw.

Program skierowany jest do uczniéw klas IV-VI szkdt podstawowych oraz ucznidéw
szkdt gimnazjalnych. Wybér tej grupy docelowej jest uzasadniong decyzja, gdyz w tym
wieku dzieci i miodziez coraz czesciej siegajaq po pierwszego papierosa, a nawet
zaczynajq pali¢ regularnie. W tym wieku to grupa réwiesnicza staje sie dla mtodziezy
autorytetem i tylko odpowiednia edukacja od najmtodszych lat i wskazanie mtodziezy
innych sposobdw radzenia sobie z problemami i stresujgcymi sytuacjami ma szanse
odnie$¢ zamierzony w programie skutek. W okresie nauki w szkole podstawowej i
gimnazjum gwattownie wzrasta liczba dzieci i mtodziezy probujacych po raz pierwszy
zapali¢ papierosa.

Odsetek miodziezy w Polsce rozpoczynajacej palenie w wieku:
11 lat i mniej wynosi 13,8% (szkota podstawowa)
12 lat wynosi 9,2%
13 lat wynosi 9,6%
14 lat wynosi 11,3% (gimnazjum)
15 lat wynosi 9,7%
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Cze$¢ mtodziezy zaczynajac od okazjonalnego palenia, wkracza stopniowo
na droge petnego uzaleznienia od nikotyny. Odsetek mtodziezy palacej papierosy
codziennie zwieksza sie wraz z wiekiem:

11 lat wynosi 0,8%
13 lat wynosi 3,0%
15 lat wynosi 12,4% (gimnazjum)

W ostatnich latach zwieksza sie znaczenie roli szkolnych programoéw
profilaktycznych, w tym profilaktyki palenia tytoniu. Biorgc pod uwage specyficzne
uwarunkowania palenia tytoniu przez uczniéw starszych klas szkét podstawowych
i gimnazjow program koncentruje sie na psychospotecznych mechanizmach
ksztattujgcych postawy i zachowania. Program ma rozwija¢ umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach zwiekszajacych ryzyko palenia tytoniu (stres, presja grupy rowiesniczej, itp.).
W zaleznosci od potrzeb szkota moze modyfikowaé oraz rozwija¢ zajecia prowadzone z
dzie¢mi i mtodziezg oraz rodzicami uczniow.

Cele programu:

e Zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu.

e Zapobieganie paleniu tytoniu wsréd miodziezy szkolnej.

e Ksztaltowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich.

¢ Uporzadkowanie i poszerzenie wiedzy na temat zdrowia.

e Ksztaltowanie wsréd dzieci postaw asertywnych zwigzanych z unikaniem czynnego

i biernego palenia tytoniu.

e Uswiadomienie dzieciom i rodzicom szkodliwego wptywu dymu tytoniowego na
zdrowie.

e Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w rdznych trudnych i stresujacych
sytuacjach.

o Integracja grup rowiesnikéw.

¢ Umocnienie poczucia wtasnej wartosci wsrod uczniow.

e Ksztattowanie umiejetnosci niezbednych w kontaktach interpersonalnych.

Zorganizowano 2 szkolenia dla szkolnych koordynatoréw programu ,Znajdz
wlasciwe rozwigzanie”, w ktérych uczestniczyty 32 osoby. Zorganizowano 2 narady
ze szkolnymi koordynatorami programu inaugurujgce I edycje programu edukacyjnego
~Znajdz wiasciwe rozwigzanie”. Koordynatorzy nieobecni na szkoleniu, zostali
indywidualnie przeszkoleni przez pracownikéw Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia PSSE Gdansk. Wszystkim szkolnym koordynatorom przekazano materiaty do
realizacji programu. W ramach oceny realizacji I edycji programu ,Znajdz witasciwe
rozwigzanie” przeprowadzono 19 wizytacji.

Program ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” zostat zaprezentowany podczas konferencji

pt. ,Realizacja Narodowego Programu Zdrowia 2007-2015 w woj. pomorskim”, ktéra
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zorganizowana zostata przez Pomorski Urzad Wojewddzki oraz Urzad Marszatkowski Woj.
Pomorskiego w dniu 5 lipca 2011r.
Opis programu ,Znajdz witasciwe rozwigzanie” oraz podjetych dziatan znajduje sie

na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku.
8. Program Profilaktyki Raka Szyjki Macicy

W Polsce, co do czestosci wystepowania, rak szyjki macicy jest drugim po raku
piersi nowotworem ztosliwym u kobiet do 45 roku zycia. Pod wzgledem statystyk
zachorowalnosci i umieralnosci na raka szyjki macicy Polska zajmuje czotowe miejsce
wsérod krajow Unii Europejskiej. Co roku na raka szyjki macicy zapada w Polsce ponad
3.600 kobiet, potowa z nich umiera - jest to jeden z najwyzszych wskaznikéow w Europie.
Oznacza to, ze z dziesieciu Polek, u ktérych codziennie wykrywa sie ten nowotwor, piec
umiera. Z najnowszych danych opublikowanych w Krajowym Rejestrze Nowotwordéw
wynika, ze w skali kraju w 2007 roku na raka szyjki macicy zapadto w Polsce 3.376
kobiet, 1.907 z nich zmarto. Odsetek kobiet przezywajacy 5 lat po rozpoznaniu tego
nowotworu jest najnizszy w Europie i nie przekracza 50 %. Co roku na $wiecie na raka
szyjki macicy zapada okoto pét miliona kobiet, z czego 260.000 umiera. W kwietniu 2009
roku Swiatowa Organizacja Zdrowia opublikowata oficjalne stanowisko, w ktérym uznaje
raka szyjki macicy i inne choroby wywotywane przez wirusa HPV za problem zdrowia
publicznego o zasiegu globalnym.

Rak szyjki macicy jest jednym =z nielicznych nowotwordéw, ktérego wykrycie
na wczesnym etapie, umozliwia catkowite wyleczenie. Gitdwng przyczyng rozwoju
nowotworu jest wirus brodawczaka Iludzkiego (HPV). Zagrozenie zakazeniem
onkogennym typem wirusa HPV rozpoczyna sie w momencie inicjacji seksualnej i trwa do
momentu zakonczenia aktywnego zycia ptciowego. WHO przypomina, ze typy 16 i 18
wirusa HPV sg odpowiedzialne za 70% przypadkéw raka szyjki macicy. Typy 6 i 11 wirusa
HPV sg odpowiedzialne za brodawki ptciowe i nawrotowa brodawczakowatos¢ krtani.
Infekcje HPV odpowiedzialne sg réwniez za czes¢ nowotworéw pochwy, sromu, odbytu,
pracia. Przeciwko w/w 4 typom wirusa HPV istnieje juz skuteczna szczepionka. Niestety
ze wzgledu na wysokag cene jest ona nadal dla wiekszosci osob niedostepna. Natomiast
przeciwko typom powodujacym pozostate 30% przypadkow raka szyjki macicy nie ma
jeszcze szczepionki. Do dnia dzisiejszego nie udato sie takze opracowac szczepionki,
ktora hamowataby postep juz istniejacego raka szyjki macicy lub zwalczata istniejace
zakazenie wirusem HPV.

WHO rekomenduje wprowadzenie rutynowych szczepien przeciw HPV
w poszczegolnych krajach, jesli:

e Zapobieganie rakowi szyjki macicy i innym chorobom wywotywanym przez HPV jest

priorytetem zdrowia publicznego,
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e Wprowadzenie szczepien jest wykonalne w sposob programowy i mozna
zagwarantowac ich stabilne finansowanie,

e Rozwazono efektywnos¢ kosztowg wprowadzenia szczepien w danym kraju lub
regionie.

WHO podkresla takze, ze szczepienia powinny by¢ czescig strategii, zawierajacej
takze edukacje oraz informacje na temat dostepnosci przesiewowych badan
cytologicznych.

Juz 27 krajéw zdecydowato o finansowaniu szczepien przeciw HPV ze Srodkéw
publicznych. Sg wsrdd nich miedzy innymi USA i Australia, ale najwieksza grupe stanowig
panstwa europejskie. W Polsce szczepienia przeciw HPV trafity na razie do kalendarza
szczepien zalecanych. Na te informacje czekato wiele samorzaddéw, ktdére chca dotaczyd
do rosnacego grona miast i gmin, ktore juz stosujg aktywnie te forme profilaktyki raka
szyjki macicy. W sumie w Polsce juz ponad 100 samorzaddéw zdecydowato sie
na finansowanie szczepien przeciw wirusowi HPV.

Skutecznym sposobem uchronienia sie przed zachorowaniem na raka szyjki macicy
jest regularnie przeprowadzane badanie ginekologiczne potaczone z pobraniem wymazu
cytologicznego z szyjki macicy. Im wczesniej choroba zostanie rozpoznana, tym wieksza
jest szansa skutecznego jej wyleczenia. Od lat problemem w Polsce jest niska
zgtaszalno$¢ kobiet na badania cytologiczne. Kazda kobieta 3 lata po rozpoczeciu
wspotzycia powinna wykonac cytologie i powtarza¢ badanie co najmniej raz na trzy lata,
by uratowac¢ zdrowie, a moze nawet zycie. Program edukacyjny, ktéry wpaja mtodziezy
zachowania prozdrowotne ma szanse zmieni¢ w przysztosci zastraszajace statystyki.
Dzieki programowi mamy szanse nauczy¢ miodych ludzi odpowiedzialnosci za swoje
zdrowie, a takze dotrzec z tym tematem do ich rodzin.

Od roku szkolnego 2010/2011 profilaktyka raka szyjki macicy jest realizowana jako
program lokalny pt. ,Wybierz zycie - Pierwszy krok”. Program poswiecony jest
profilaktyce raka szyjki macicy oraz promowaniu $wiadomego dbania o zdrowie swoje
i swoich bliskich. Zwraca uwage na odpowiedzialne zachowania, potrzebe rozméw z
bliskimi osobami na tematy zwigzane ze zdrowiem oraz koniecznos$¢ regularnych badan
profilaktycznych. Przy realizacji programu Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku wspodtpracuje z Wojewoddzkim
Osrodkiem Koordynujacym Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania
Raka Szyjki Macicy przy Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Gdansku, Wydziatem
Spraw Spotecznych i Wydziatem Edukacji Urzedu Miasta w Gdansku.

Cele gtdbwne programu:

e Zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i umieralnosci na te chorobe.
e Zwiekszenie poziomu wiedzy na temat przyczyn rozwoju nowotworu, profilaktyki

pierwotnej i wtérnej oraz roli wirusa HPV w powstawaniu raka szyjki macicy.
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¢ Motywowanie kobiet do regularnego poddawania sie badaniom profilaktycznym.

e Przygotowanie mtodziezy do roli lideréw edukacji zdrowotnej w Srodowisku lokalnym.

¢ Dostarczenie informacji o Swiadczeniodawcach wykonujgcych badania cytologiczne.

e Uswiadomienie miodym dziewczetom i kobietom roli badan cytologicznych we
wczesnym wykrywaniu raka szyjki macicy.

e Przedstawienie korzysci wynikajacych ze szczepien przeciwko wirusowi HPV.

Adresaci programu:
¢ Uczniowie szkdt ponadgimnazjalnych (dziewczeta i chtopcy z klas I-III),

e Rodzice i opiekunowie ucznidw,
o Kadra pedagogiczna szkof,
e Spotecznos¢ lokalna.

Do realizacji programu w roku szkolnym 2010/2011 zgtosito sie 28 szkét
ponadgimnazjalnych. Programem zostato objetych 4.545 uczniéw. Koordynatorami
szkolnymi i realizatorami programu w szkofach byli nauczyciele réznych przedmiotéw:
wychowania fizycznego, biologii, wychowania do zycia w rodzinie, j. polskiego,
j. angielskiego, wychowawcy klas, pedagodzy, psycholodzy oraz pielegniarki srodowiska
szkolnego, fizjoterapeuta, rehabilitant.

Koordynatorzy szkolni przekazali wypetniony formularz sprawozdawczy; ,informacja
z realizacji programu w roku szkolnym 2010/2011"” do Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku. W ramach oceny realizacji programu ,Wybierz zycie -
Pierwszy krok” przeprowadzono 11 wizytacji.

W dniu 11 marca 2011r. w sali konferencyjnej Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku odbyto sie szkolenie metodyczno - merytoryczne dla
szkolnych koordynatorow programu ,Wybierz Zzycie - Pierwszy krok”. Na szkoleniu
zostaty omoéwione zatozenia i metodyka realizacji programu, sprawozdawczo$¢ oraz
przekazane zostaty pakiety materiatdow edukacyjnych do programu. Odbyt sie wyktad
merytoryczny prowadzony przez lek. med. Iwone Chruscickg oraz dr Piotra Popowskiego.
Szkolni koordynatorzy programu ,Wybierz zycie — Pierwszy krok”, ktorzy nie uczestniczyli
w szkoleniu zostali indywidualnie przeszkoleni w zakresie metodyki realizacji programu.
Wszyscy koordynatorzy otrzymali pakiety materiatéw edukacyjne do realizacji programu.
W ramach realizacji programu “Wybierz zycie - Pierwszy krok” zorganizowano narade
inaugurujacy II edycje programu.

W czasie ferii zimowych i wakacji letnich w 2011r. pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w
Gdansku przy wspotpracy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy PSSE w Gdansku prowadzili na
wszystkich koloniach, obozach i wczasach w miescie dystrybucje materiatéw

edukacyjnych dotyczacych profilaktyki raka szyjki macicy.
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Tematyka profilaktyki raka szyjki macicy poruszana jest kazdego roku
na wszystkich organizowanych przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Gdansku akcjach, imprezach i festynach prozdrowotnych. W roku 2011 pracownicy
Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia zorganizowali punkty informacyjne na

akcjach i festynach prozdrowotnych:

w dniach 09 i 10 kwietnia 2011r. w Galerii Baltyckiej w Gdansku w ramach obchodow

Swiatowego Dnia Zdrowia,

w dniu 11 czerwca 2011 r. na festynie ph. ,Zielony Weekend 2011” zorganizowanym

przez Urzad Miasta Gdanska na molo w Gdansku - Brzeznie,

w dniu 28 sierpnia 2011r. na festynie ,Do Sopotu po Zdrowie” zorganizowanym przez
Fundacje Profilaktyki Nadwagi i Otytosci ,Sylwetka Tréjmiasta” i Wojewodzki Zespot

Reumatologiczny w Sopocie,

w dniu 25 wrze$nia 2011 r. w Parku Reagana w Gdansku na festynie z okazji
Swiatowego Dnia Serca, zorganizowanym zostat przez Miejski Oérodek Sportu i

Rekreacji w Gdansku oraz Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien,

w dniu 31 maja 2011r. w Tesco w Gdansku - Chetmie w ramach obchoddéw

Swiatowego Dnia Bez Tytoniu,

w dniu 04 czerwca 2011r. na festynie rodzinnym w ZOO w Gdansku Oliwie,

w dniu 17 listopada 2011r. w Tesco w Gdansku - Chetmie w ramach obchoddéw

Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.

W czasie wszystkich akcji i festyndw propagowane byly badania cytologiczne,
prowadzono poradnictwo oraz dystrybucje materiatéw edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy.

Informacje na temat podjetych dziatan wraz ze zdjeciami oraz opis programu
"Wybierz zycie - Pierwszy krok” znajdujgq sie na stronie internetowej Powiatowej Stacji

Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku.
9. ,Grypa - zagrozenie pandemia”

W roku 2010 Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna rozpoczeta
realizacje lokalnego autorskiego programu edukacyjnego pt. ,Grypa - zagrozenie
pandemiy”, adresowanego gtdownie do dzieci ze szkdét podstawowych oraz ich rodzicow i
opiekunéw, kadry pedagogicznej szkdét podstawowych. Program ten realizowany jest przy
wspotudziale finansowym Wydziatu Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu
Miasta Gdanska. Planowane sg 3 edycje programu, trwajace do 2012 roku.

Cele programu:
e zmniejszenie liczby zachorowan na grype,
e ksztattowanie wiasciwych postaw i nawykdéw prozdrowotnych wsérédd miodziezy
szkolnej oraz uswiadomienie zagrozenia grypa,

e rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i najblizszych,
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e poglebienie wiedzy na temat choréb przenoszonych drogg kropelkowa,

e propagowanie szczepien przeciwko grypie sezonowej.

Partnerzy programu:

e Wydziat Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu Miasta Gdanska (Srodki
finansowe na realizacje programu),

e Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Gdanska (przekazywanie do poszczegdlnych szkét
pism informacyjnych i zaswiadczen poprzez teczki, ktére kazda szkota posiada w
Wydziale Edukacji).

Realizatorzy programu:

e pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia i Oddziatu
Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku,

e nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, pielegniarki $rodowiska
nauczania i wychowania, inne osoby wyznaczone przez dyrektoréw szkoét.

We wrzesniu 2011 roku pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku przedstawiali dyrektorom
kolejnych szkdét podstawowych na terenie Gdanska zatozenia programu, metodyke
realizacji oraz pomoce programowe. Dyrektorzy szkoét otrzymali do wypetnienia formularz
zgtoszeniowy do II edycji programu, ktéry wypetniony przesytany byt faxem do
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku, jako zgtoszenie udziatu
placowki w programie edukacyjnym. W formularzu nalezato wpisa¢ m.in. liczbe dzieci,
ktére dyrektor szkoty planuje obja¢ programem w roku szkolnym 2011/2012 oraz
nazwisko osoby wyznaczonej na szkolnego koordynatora programu.

Do realizacji II edycji programu ,Grypa - zagrozenie pandemig” w roku 2011
przystgpity 22 nowe szkoty podstawowe z terenu miasta Gdanska. Program jest
kontynuowany w 20 szkofach podstawowych, ktére rozpoczety realizacje programu w
roku 2010. W kolejnej edycji programu liczba szkét realizujgcych program bedzie
zwiekszana o nowe szkoty podstawowe. W roku 2011 objeto programem tacznie 12.234
ucznidéw z 42 szkdt podstawowych.

Poprzez Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Gdanska przekazano szkolnym
koordynatorom programu zaproszenie na szkolenie dotyczace programu edukacyjnego
»Grypa - zagrozenie pandemig”. W dniu 30 wrzesnia 2011 r. w sali konferencyjnej
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku odbyto sie szkolenie dla
szkolnych koordynatoréw programu , Grypa — zagrozenie pandemia”. W szkoleniu udziat
wzieto 16 szkolnych koordynatorow ze szkdt podstawowych. Kierownik Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE Gdansk - mgr Jerzy Hyrycz, przywitat szkolnych
koordynatoréw programu i przedstawit temat i cel szkolenia. Kierownik Oddziatu
Przeciwepidemicznego PSSE Gdansk - lek. med. Aneta Bardon - Btaszkowska, omdwita

epidemiologie, objawy i sposoby zapobiegania zachorowaniom na grype. Powiatowy
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Koordynator Programu - Barbara Pilecka, w ramach wprowadzenia II edycji programu
edukacyjnego ,Grypa - zagrozenie pandemiq” przedstawita zatozenia programu oraz
metodyke realizacji programu. Omoéwione zostaty ankiety podsumowujace wiedze
ucznidw przed realizacjg programu oraz po jej zakonczeniu oraz ankieta podsumowujaca
realizacje programu w szkole. Przedstawiono materiaty edukacyjne do realizacji
programu. Na koniec szkolenia rozdano szkolnym koordynatorom programu materiaty
edukacyjne do realizacji programu. Poprzez Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Gdanska
przekazano szkolnym koordynatorom programu zaswiadczenia za udziat w szkoleniu.
Zdjecia ze szkolenia znajdujq sie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku. Szkolni koordynatorzy nieobecni na szkoleniu zostali
przeszkoleni indywidualnie przez koordynatora powiatowego. Zorganizowano takze
narade ze szkolnymi koordynatorami programu inaugurujaca II edycje programu
edukacyjnego ,Grypa - Zagrozenie pandemig”.

W ramach II edycji programu ,Grypa - zagrozenie pandemig” zorganizowany zostat
konkurs plastyczny ph. ,Grypa - lepiej zapobiegac¢ niz leczy¢”, adresowany do ucznidéw
klas V-VI szkét podstawowych objetych w biezacym roku szkolnym ww. programem. Na
konkurs wptyneto 17 prac plastycznych wykonanych réznymi technikami i w réznym
formacie. Komisja konkursowa w wyniku gtosowania wyfonita 3 laureatéw konkursu.
Nagrody oraz dyplomy zostang wreczone laureatom na apelach w poszczegdlnych
szkotach. Wyniki konkursu oraz zdjecia zostang umieszczone na stronie internetowej
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku.

Ogtoszony zostat takze konkurs na najlepszego koordynatora programu. Konkurs
zostanie rozstrzygniety na podstawie przestanych przez szkolnych koordynatoréw
sprawozdan, ptyt z dokumentacjg fotograficzng podjetych dziatan, zorganizowanych
akademii oraz innych sposobdw zaprezentowania ciekawych form realizacji programu.

Dzieki dofinansowaniu z Wydziatlu Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci
Urzedu Miasta Gdanska zrobiony zostat projekt ulotki na temat grypy, wydrukowane
zostanie 15 tysiecy ulotek edukacyjnych oraz zakupione beda nagrody na konkurs
plastyczny dla uczniéw szkdét podstawowych realizujacych program oraz na konkurs dla
najlepszego szkolnego koordynatora programu.

W ramach sprawdzenia efektow realizacji programu w postaci wzrostu wiedzy
i Swiadomosci uczniow, wsrod ktérych realizowano program, przygotowane zostaty po raz
drugi ankiety sprawdzajace wiedze uczniéw. Ankiety zostaty przeprowadzone przez
nauczycieli przed rozpoczeciem realizacji programu oraz po jej zakonczeniu.

W grudniu 2011r. kazdy szkolny koordynator programu przestat do Powiatowej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku wypetniong ankiete podsumowujacg

realizacje programu w szkole. Powiatowy koordynator programu podsumowat realizacje
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programu we wszystkich szkotach realizujacych program, opracowat sprawozdanie

i ewaluacje programu, wyciggajac wnioski pomocne w dalszej realizacji programu.

11. ,Gruzlica - choroba spoteczna”

W roku 2010 Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna rozpoczeta realizacje
lokalnego autorskiego programu edukacyjnego pt. ,Gruzlica - choroba spoteczna”,
adresowanego gtéwnie do miodziezy ze szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz
ich rodzicow i opiekunow, kadry pedagogicznej szkdt. Program ten realizowany jest przy
wspotudziale finansowym Wydziatu Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu
Miasta Gdanska. Planowane sg 3 edycje programu, trwajace do 2012 roku.

Cele programu:

e ksztattowanie wiasciwych postaw i nawykdéw prozdrowotnych wsréd miodziezy
szkolnej oraz uswiadomienie zagrozenia gruzlica,

e rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i najblizszych,

e pogtebienie wiedzy na temat choroby zakaznej - gruzlicy.

Partnerzy programu:

e Wydziat Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu Miasta Gdanska (Srodki
finansowe na realizacje programu),

e Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Gdanska (przekazywanie do poszczegdlnych szkot
pism informacyjnych i zaswiadczen poprzez teczki, ktére kazda szkota posiada w
Wydziale Edukacji).

Realizatorzy programu:

e pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia i Oddziatu
Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku,

e nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, pielegniarki $rodowiska
nauczania i wychowania, inne osoby wyznaczone przez dyrektoréw szkot.

W roku 2011 pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku przedstawiali dyrektorom kolejnych szkét
ponadgimnazjalnych i gimnazjalnych na terenie Gdanska zatozenia programu, metodyke
realizacji oraz pomoce edukacyjne do programu. Dyrektorzy szkoét otrzymali do
wypetnienia formularz zgtoszeniowy do programu, ktéry wypetniony przesytany byt faxem
do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku, jako zgtoszenie udziatu
placéwki w programie edukacyjnym. W formularzu nalezato wpisa¢ m.in. liczbe ucznidw,
ktore dyrektor szkoty planuje obja¢ programem w roku szkolnym 2011/2012 oraz
nazwisko osoby wyznaczonej na szkolnego koordynatora programu.

Do realizacji II edycji programu ,Gruzlica - choroba spoteczna” w roku 2011
zgtosito sie 6 szkdt gimnazjalnych i 12 nowych szkdét ponadgimnazjalnych z terenu miasta

Gdanska. Realizacje programu kontynuuje 19 szkdét ponadgimnazjalnych, ktére do
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programu przystgpity w roku 2010. tacznie w roku szkolnym 2011/2012 programem
»Gruzlica - choroba spoteczna” objeto 7.628 ucznidow z 37 szkét gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych z terenu Gdanska. W kolejnej edycji programu liczba szkot
realizujgcych program bedzie zwiekszona o nowe szkoty.

W dniu 30 wrzesnia 2011 r. w sali konferencyjnej PSSE w Gdansku odbyto sie
szkolenie dla szkolnych koordynatoréow programu edukacyjnego ,Gruzlica - choroba
spoteczna”. W szkoleniu udziat wzieto 19 szkolnych koordynatoréw ze szkédt
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Na szkoleniu przedstawiono temat i cel szkolenia
oraz omoéwiono zatozenia programu, materiaty edukacyjne do realizacji programu oraz
metodyke jego realizacji. Kierownik Oddziatu Przeciwepidemicznego PSSE Gdansk
omowita epidemiologie, objawy, leczenie i sposoby zapobiegania zachorowaniom na
gruzlice. Omédwione zostaty ankiety podsumowujgace wiedze uczniow przed realizacjg
programu oraz po jej zakonczeniu oraz ankieta dla szkolnego koordynatora
podsumowujgca realizacje programu w szkole. Wszystkim uczestniczacym w szkoleniu
koordynatorom przekazano materialty edukacyjne do realizacji programu. Szkolni
koordynatorzy nieobecni na szkoleniu =zostali przeszkoleni indywidualnie przez

koordynatora powiatowego. Zorganizowano takze narade ze szkolnymi koordynatorami

programu inaugurujacg II edycje programu edukacyjnego ,Gruzlica - choroba
spoteczna”.
W ramach II edycji programu edukacyjnego ,Gruzlica - choroba spoteczna”

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Gdansku zorganizowata Olimpiade
wiedzy na temat gruzlicy dla uczniow szkdt gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych objetych
w biezacym roku szkolnym ww. programem. Na etap powiatowy zorganizowany w dniu
19.12.2011r. w sali konferencyjnej Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej
w Gdansku przybyto 22 ucznidw ze szkdt gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,
wytonionych w etapie szkolnym Olimpiady. Komisja konkursowa po sprawdzeniu prac
wytonita 3 laureatéw, ktorzy otrzymali nagrody rzeczowe i dyplomy.

Ogtoszony zostat takze konkurs na najlepszego koordynatora programu. Konkurs
zostanie rozstrzygniety na podstawie przestanych przez szkolnych koordynatorow
sprawozdan, piyt z dokumentacjg fotograficzng podjetych dziatan, zorganizowanych
akademii oraz innych sposobdéw zaprezentowania ciekawych form realizacji programu.

Dzieki dofinansowaniu z Wydziatlu Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci
Urzedu Miasta Gdanska wydrukowano 15 tysiecy ulotek edukacyjnych do programu oraz
zakupiono nagrody na Olimpiade wiedzy na temat gruzlicy dla uczniow szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, realizujacych program oraz na konkurs
na najlepszego szkolnego koordynatora programu.

W ramach sprawdzenia efektéw realizacji programu w postaci wzrostu wiedzy

i Swiadomosci ucznidw, wérdd ktdrych realizowano program, opracowane zostaty ankiety
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sprawdzajace wiedze ucznidw. Ankiety zostaty przeprowadzone przez nauczycieli przed
rozpoczeciem realizacji programu oraz po jej zakonczeniu.

W grudniu 2011r. szkolni koordynatorzy programu przesytali do Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku wypetniong ankiete podsumowujaca realizacje
programu w szkole. Powiatowy koordynator programu podsumowat realizacje programu
we wszystkich szkotach realizujagcych program, opracowatl sprawozdanie i ewaluacje
programu, wyciggajac wnioski pomocne w dalszej realizacji programu.

Interwencje nieprogramowe realizowane przez Powiatowa Stacje Sanitarno-

Epidemiologiczna w Gdansku w roku 2011
1. éwiatowy Dzien Cukrzycy

Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku wspdlnie z dyrekcjg Tesco w Gdansku -
Chetmie oraz Oddziatem Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku, w dniu 17 listopada 2011 r. zorganizowali
punkt informacyjny, w ktérym przeprowadzano badania poziomu glukozy we krwi (100
0sOb), pomiary cisnienia tetniczego krwi (200 o0so6b), udzielano informacji oraz
prowadzono dystrybucje materiatdw oswiatowo - zdrowotnych (300 osdb). Zardwno
poradnictwo jak irozdawnictwo materiatéw oraz badania poziomu glukozy we krwi
prowadzone s zwyczajowo w trakcie wszystkich organizowanych festynéw
prozdrowotnych (w sumie 7 punktéw informacyjnych w 2011 roku). W dniu 28 listopada
2011r. w trakcie obrad sejmiku wojewddzkiego zorganizowano badania przesiewowe w
kierunku zagrozenia wystgpienia zawatu serca i cukrzycy wsréd cztonkéw sejmiku
wojewodzkiego i pracownikéw Urzedu Marszatkowskiego w Gdansku — pomiary cisnienia
tetniczego krwi, poziomu glukozy we krwi, poziomu tlenku wegla w wydychanym
powietrzu z ptuc. Celem akcji bylo uswiadomienie radnym koniecznosci wykonywania

badan profilaktycznych oraz korzysci z tego wynikajgcych.
2. Swiatowy Dzien Zdrowia

Swiatowy Dzien Zdrowia obchodzony jest kazdego roku 7 kwietnia, w rocznice
zatozenia Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w 1948 roku. Jego celem jest zwrécenie
szczegoblnej uwagi na najbardziej palace i zaniedbane problemy zdrowotne spoteczenstw
na $wiecie. Corocznie WHO wybiera jeden kluczowy problem dotyczacy zdrowia,
zachecajac do dziatania ludzi w réznym wieku i z réznych spotecznosci. Swiatowy Dzien
Zdrowia w 2011r. byt poswiecony zagadnieniom zwigzanym z rozprzestrzeniajaca sie na
catym $Swiecie lekoopornoscia mikroorganizméw chorobotwdrczych. Hasto: ,Odpornosc
Antybiotykowa. Brak dziatan dzi§, brak lekdéw jutro”. Narastajaca i szybko

rozprzestrzeniajgca sie oporno$¢ na antybiotyki wsrdd drobnoustrojow wywotujacych
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najwazniejsze i najpowazniejsze zakazenia u cztowieka jest niezwykle groznym
zjawiskiem w obszarze zdrowia publicznego. Konsekwencjg tego zjawiska jest
ograniczenie mozliwosci skutecznego leczenia infekcji, a wiec zwiekszajgca sie
zachorowalnosc¢ i Smiertelnosc z powodu zakazen.

Przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku
zorganizowali obchody Swiatowego Dnia Zdrowia w Galerii Battyckiej w Gdarnsku w
dniach 09 i 10 kwietnia 2011r. Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
oraz Oddziatu Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w
Gdansku zorganizowali punkt informacyjny, w ktérym udzielali porad (150 oséb) i
rozdawali materiaty edukacyjne dotyczace szkodliwosci palenia tytoniu, profilaktyki
zakazen wirusem HIV, profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy, kleszczowego
zapalenia mozgu, grypy, gruzlicy, zottaczki i wielu innych choréb oraz prowadzili
bezptatne pomiary poziomu glukozy we krwi (325 oséb), cisnienia tetniczego krwi oraz
pomiary poziomu tlenku wegla (50 osd6b) w wydychanym powietrzu z ptuc u o0sob

palacych tyton. Dla dzieci przygotowano quizy z pytaniami na temat zdrowia (50 osdb).
3. Festyn ,,Do Sopotu po Zdrowie”

Przedstawiciele Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia i Oddziatu
Przeciwepidemicznego PSSE w Gdansku w dniu 28 sierpnia 2011r. uczestniczyli w
festynie ,Do Sopotu po Zdrowie” zorganizowanym przez Fundacje Profilaktyki Nadwagi i
Otytosci ,Sylwetka Trojmiasta” i Wojewddzki Zespdt Reumatologiczny w Sopocie.
Przygotowano punkt informacyjny, w ktérym udzielano informacji dotyczacych zdrowego
stylu zycia, prowadzono dystrybucje materiatéw oswiatowo — zdrowotnych, wykonywano
bezptatnie pomiary ci$nienia tetniczego krwi (350 o0so6b), poziomu glukozy (3000sdb) i
poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb narazonych na dym

tytoniowy (50 osob).
4. Swiatowy Dzien Serca

Przedstawiciele Sekcji OZiPZ i Oddziatu Przeciwepidemicznego PSSE w Gdansku
uczestniczyli w festynie z okazji Swiatowego Dnia Serca, ktéry odbyt sie w dniu 25
wrzesnia 2011 r. w Parku Reagana w Gdansku. Festyn zorganizowany zostat przez
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gdansku oraz Gdanskie Centrum Profilaktyki
Uzaleznien. Przygotowany zostat punkt informacyjny, w ktérym udzielano porad i
rozdawano materiaty edukacyjne (320 oséb) oraz prowadzono bezptatne pomiary
poziomu glukozy we krwi (150 osdb), cisnienia tetniczego krwi (200 oséb) oraz poziomu
tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palacych tytorn (50 oséb).

Prowadzono takze quizy o tematyce zdrowotnej dla dzieci.

5. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia
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Przedstawiciele Sekcji OZiPZ PSSE w Gdansku w ramach obchodéw Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia w dniu 17 listopada 2011r. wspdtorganizowali z Oddziatem Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej
w Gdansku oraz Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny Pracy akcje prozdrowotng w Tesco
w Gdansku - Chetmie. W trakcie akcji przygotowano punkt informacyjny, w ktérym
udzielano informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia i profilaktyki choréb, sposobow
wyjscia z natogu palenia tytoniu, prawidtowego wykonywania samobadania piersi (50
0sOb), prowadzono dystrybucje materiatdw oswiatowo - zdrowotnych, wykonywano
bezptatnie spirometrie, pomiary cisnienia tetniczego krwi (200 osdb), poziomu glukozy
we krwi (100 osdb) oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb
narazonych na dym tytoniowy (70 oséb). W ramach obchodéw Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia przekazano do szkdt wszystkich szczebli na terenie Gdanska materiaty
edukacyjne dotyczace szkodliwosci palenia tytoniu i mozliwosci wyjscia z natogu palenia

tytoniu.
6. Festyn ,,Zielony Weekend 2011”

Przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku
uczestniczyli w festynie ph. ,Zielony Weekend 2011” na molo w Gdansku - BrzezZnie
zorganizowanym w dniu 11 czerwca 2011 r. przez Urzad Miasta Gdanska. Przygotowany
zostat punkt informacyjny, w ktérym udzielano informacji dotyczgcych zdrowego stylu
zycia, profilaktyki chordob, prawidiowego odzywiania, wptywu Srodowiska na jakosé
zywnosci, prawidtowo przygotowanego stanowiska pracy ucznia, plandéw zaje¢ lekcyjnych,
bezpieczenstwa wypoczynku letniego dzieci i miodziezy, prowadzono dystrybucje
materiatdow oswiatowo - zdrowotnych (500 oséb) oraz informacyjnych dotyczgcych
dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku, wykonywano
bezptatnie pomiary cisnienia tetniczego krwi (150 os6b), poziomu glukozy we krwi (250
os6b), poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u 0séb narazonych na dym
tytoniowy (80 o0séb), przeprowadzano quizy dla dzieci. Odbyla sie prezentacja
przyrzadow do pomiaru mikroklimatu.

7. W ramach interwencji nieprogramowej ph. ,Bezpieczne lato 2011”
przeprowadzono wspolnie z Sekcjg Higieny Dzieci i Mtodziezy PSSE w Gdansku 24
wizytacje wypoczynku letniego dzieci i miodziezy na terenie Gdanska, przekazano
najwazniejsze informacje dotyczace bezpiecznego wypoczynku, higieny, profilaktyki
choréb zakaznych. Wszystkim organizatorom wypoczynku dzieci i mtodziezy (75)
przekazano pakiety materiatdw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki zottaczki,
salmonellozy, tezca, wszawicy, HIV/AIDS, raka  szyjki macicy, zakazen
meningokokowych, bezpiecznego wypoczynku, szkodliwosci promieniowania UV oraz

szkodliwosci palenia tytoniu i wielu innych zagadnien.
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8. W ramach interwencji nieprogramowej ph. ,Bezpieczne ferie 2011"
przeprowadzono wspdlnie z Sekcjg Higieny Dzieci i Mtodziezy PSSE w Gdansku 4
wizytacje wypoczynku zimowego dzieci i miodziezy na terenie Gdanska, przekazano
najwazniejsze informacje dotyczace bezpiecznego wypoczynku, higieny, profilaktyki
choréb zakaznych. Wszystkim organizatorom wypoczynku dzieci i mtodziezy (33)
przekazano pakiety materiatdw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki zéttaczki,
salmonellozy, tezca, wszawicy, HIV/AIDS, raka  szyjki macicy, zakazen
meningokokowych, bezpiecznego wypoczynku, szkodliwosci promieniowania UV oraz

szkodliwosci palenia tytoniu i wielu innych zagadnien.
9. Swiatowy Dzien bez Tytoniu

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Bez Tytoniu w dniu 31 maja 2011r.
wspotorganizowano akcje prozdrowotng w Tesco w Gdansku, w czasie ktorej
przygotowano punkt informacyjny, w ktorym udzielano informaciji dotyczacych zdrowego
stylu zycia i profilaktyki chordb, prowadzono dystrybucje materiatow oswiatowo -
zdrowotnych, wykonywano bezpfatnie pomiary cisnienia tetniczego krwi (200 oséb) oraz
pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb narazonych na
dym tytoniowy (50 oso6b), przeprowadzano quizy dla dzieci.

Wspotorganizowano takze festyn rodzinny w ZOO w Gdansku Oliwie w dniu
4 czerwca 2011r., w czasie ktorego przygotowano punkt informacyjny, w ktoérym
udzielano informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia i profilaktyki choréb, prowadzono
dystrybucje materiatéw oswiatowo - zdrowotnych, wykonywano bezptatnie pomiary
ci$nienia tetniczego krwi (400 osdb) oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym
powietrzu z ptuc u oséb narazonych na dym tytoniowy (70 osdb), przeprowadzano

konkursy i quizy dla dzieci i dorostych.

10. W ramach interwencji nieprogramowej dot. profilaktyki zakazen
meningokokowych pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE
w Gdansku udzielali dyrektorom przedszkoli i szkét podstawowych oraz wychowawcom
informacji dotyczacych profilaktyki zakazen meningokokowych, w tym szczepien
ochronnych oraz zaopatrywali w materiaty informacyjne (ulotki, plakaty, ptyty
~Meningokoki - podstepny wrdég”). W trakcie akcji ,Bezpieczne lato 2011” oraz
~Bezpieczne ferie 2011” przekazano do wszystkich placéwek wypoczynku letniego i
zimowego dzieci i mitodziezy materiaty edukacyjne dot. profilaktyki zakazen
meningokokowych (ulotki, ptyty ,Meningokoki - podstepny wrog”). Przez caty rok
podczas wszystkich akcji i festynéw prozdrowotnych (w 2011 roku - 7 akcji) w
zorganizowanych punktach informacyjnych prowadzono dystrybucje materiatow
o$wiatowo - zdrowotnych (kolorowanki, ulotki) oraz poradnictwo dot. Profilaktyki

zakazen meningokokowych.
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11. W ramach interwencji nieprogramowej dot. profilaktyki grypy sezonowej
i A/JH1N1 zaopatrzono wszystkie placéwki wypoczynku zimowego i letniego w ulotki
edukacyjne dotyczace profilaktyki grypy, wszystkie szkoty i przedszkola na terenie
Gdanska zaopatrzono w ulotki edukacyjne dot. profilaktyki grypy, opracowano projekt i
wydrukowano 15.000 kolorowych ulotek dot. profilaktyki grypy, do wykorzystania przy
realizacji programu edukacyjnego ,Grypa - zagrozenie pandemig”, podczas wszystkich
akcji i festyndow prozdrowotnych rozdawano ulotki edukacyjne dot. grypy. Umieszczono
na stronie internetowej PSSE Gdansk informacje dot. profilaktyki grypy. Kontynuowano
realizacje programu edukacyjnego pt. ,Grypa - zagrozenie pandemia”, adresowanego do
uczniow szkdt podstawowych. Program realizowany jest we wspdtpracy z Wydziatem
Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu Miasta Gdanska. W ramach
programu przeszkolono nowych szkolnych koordynatoréw programu i zaopatrzono 43
szkoty podstawowe w materiaty edukacyjne do programu. Zorganizowano konkurs

plastyczny dla ucznidéw szkét podstawowych.
12. Dopalacze

Pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia i Oddziatu Higieny
Zywienia, Zywnodci i Przedmiotdw Uzytku Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku podjeli wspoétprace z Gdanskim Centrum Profilaktyki
Uzaleznien w zakresie zorganizowania szkolen na temat nowych narkotykéw - tzw.
dopalaczy, dla nauczycieli ze szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w Gdansku oraz
wizytatoréw z Kuratorium Oswiaty. W styczniu 2011r. zorganizowano narade dotyczaca
wyboru miejsca przeprowadzenia szkolen, sposobu zawiadomienia o szkoleniach
zainteresowanych o0sob, materiatdw szkoleniowych, kosztéw szkolenia, wyboru
prelegentdw, itp.

W dniach 15 i 16 lutego 2011r. zorganizowano 2 szkolenia dla nauczycieli,
pedagogdéw oraz przedstawicieli Kuratorium Os$wiaty w Gdansku. W szkoleniach

uczestniczyto 57 osdb.

13. Profilaktyka wszawicy - interwencja nieprogramowa pod hastem ,,Co Ci

chodzi po gtlowie”

W zwigzku ze stale wysoka liczbg przypadkéw wszawicy u dzieci w szkotach
podstawowych i przedszkolach kontynuowana jest kazdego roku interwencja
nieprogramowa ukierunkowana na profilaktyke wszawicy i jej zwalczanie. Wszystkie
placéwki nauczania i wychowania na terenie Gdanska zostaty zaopatrzone w materiaty
edukacyjne skierowane do nauczycieli, rodzicow i opiekundéw. Materiaty zawierajg
informacje na temat sposobdw rozprzestrzeniania sie wszawicy, znaczenia jak

najszybszego jej wykrywania i zwalczania, sposobdw profilaktyki i leczenia wszawicy.
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W ramach akcji ,Bezpieczne lato 2011” oraz ,Bezpieczne ferie 2011” wspdlnie
z pracownikami Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy wizytowano placéwki zimowego i
letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy. W trakcie wizytacji udzielano informacji na temat
profilaktyki wszawicy oraz przekazywano materiaty edukacyjne (plakaty, broszury,
ulotki). Wszystkie placdwki organizujgce wypoczynek letni i zimowy dla dzieci i mtodziezy
zostaly zaopatrzone w materiaty edukacyjne.

Podczas wszystkich organizowanych przez PSSE w Gdansku festynéw
prozdrowotnych (w roku 2011 - 7 punktéw informacyjnych na akcjach i festynach)
prowadzono rozdawnictwo materiatéw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki wszawicy.

Gltoéwne kierunki dziatalnosci oswiatowej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynikajq
z Ustawy o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO), Komisji Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, obecnej sytuacji epidemiologicznej
oraz biezacych potrzeb i oczekiwan spoteczenstwa.

Istotnym elementem dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
systematyczny wktad w dziatania profilaktyczne i przeciwepidemiczne, co przyczynia sie
do wzrostu $wiadomosci zagrozen dla zdrowia oraz do ksztaltowania prawidtowych
postaw prozdrowotnych i odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne i bliskich. Wazng czescig
dziatalnos$ci jest wspdtpraca z wiadzami samorzgadowymi, instytucjami publicznymi i
organizacjami pozarzadowymi na rzecz o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.
Systematyczna edukacja spoteczenstwa, a w szczegdlnosci ludzi mtodych, ma znaczenie
prewencyjne i na przestrzeni lat moze w znacznym stopniu wptyngé na zmniejszenie

liczby chordb cywilizacyjnych.
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VIII. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego realizuje ustawowe obowigzki i zadania w zakresie zdrowia
publicznego poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad kolejnymi etapami
procesow inwestycyjnych na terenie Miasta Gdanska. Dziatalno$¢ polega na kontroli
przestrzegania obowigzujacych norm i przepiséw pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych na etapie planowania przestrzennego, projektowania inwestycji, ich
realizacji oraz przekazywania do uzytkowania.

Przedstawione wyzej zadania realizowane byty w 2011r. poprzez nastepujace
dziatania:

e uzgadnianie miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego,

e uzgadnianie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na $rodowisko,

e udziat w postepowaniu w sprawie oceny oddziatywania na srodowisko przedsiewziec¢
mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko:

- wydawanie opinii co do koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania
na $rodowisko,
— wydawanie opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

e uzgadnianie dokumentacji projektowej dotyczacej budowy oraz zmiany sposobu
uzytkowania obiektéw budowlanych,

e opiniowanie plandéw i projektdw technologicznych dostosowania istniejacych lokali
ustugowych do nowej funkciji,

e uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych,

e wydawanie opinii o spetnieniu warunkéw umozliwiajacych udzielanie $wiadczen
zdrowotnych w zakresie indywidualnej, indywidualnej specjalistycznej i grupowej
praktyki lekarskiej,

e wydawanie opinii o spetnieniu warunkéw umozliwiajacych udzielanie $wiadczen
zdrowotnych w zakresie indywidualnej, indywidualnej specjalistycznej i grupowej
praktyki pielegniarek i potoznych,

e wydawanie opinii o spetnieniu wymagan fachowych i sanitarnych jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej,

e opiniowanie programéw dostosowania istniejacych zaktadow opieki zdrowotnej
do wymagan obowigzujacych przepiséw,

e wydawanie opinii o spetnieniu wymagan sanitarnych w obiektach o$wiatowych,

¢ wydawanie opinii o spetnieniu wymagan sanitarnych w zaktadach fryzjerskich,

kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej,
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e wydawanie zaswiadczen o warunkach sanitarnych w zaktadach, w ktérych
prowadzona jest dziatalnosé o przeznaczeniu wojskowym lub policyjnym,

e wydawanie zaswiadczen o warunkach sanitarnych w lokalach, w ktorych planuje sie
prowadzenie obrotu $rodkami ochrony roslin

W roku 2011 uzgodniono lub zaopiniowano w zakresie spetnienia warunkow
sanitarno-higienicznych i ochrony srodowiska:

e 44 projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,

e 35 wnioskdw w sprawie zakresu i stopnia szczegoétowosci informacji wymaganych w
prognozie oddziatywania na srodowisko,

e 64 wnioski co do koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko,

e 7 wnioskdw w sprawie opinii przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach realizacji przedsiewzie¢,

e 34 dokumentacje projektowe obiektow lub lokali o réznym przeznaczeniu,

e 3 programy dostosowawcze istniejgcych zaktaddéw opieki zdrowotnej do wymagan
obowigzujacych przepisow.

Przeprowadzono 330 kontroli odbiorowych obiektéw i lokali o rdéznym
przeznaczeniu, w tym 305 dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektu
budowlanego.

Udzielano bezposrednio lub telefonicznie konsultacji interesantom w sprawach
z zakresu dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. Zapytania i watpliwosci
interesantow dotyczyly réznych zagadnien w tym interpretacji przepiséw gtdwnie
dotyczacych wymagan dla obiektow oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych,
obiektéw do prowadzenia dziatalnosci leczniczej a takze obiektéw i lokali z zakresu
gastronomii i ustug hotelarskich.

Znaczna czes¢ rozpatrywanych wnioskéw dotyczyta przedsiewzie¢ realizowanych na
rzecz miasta Gdanska i jego mieszkancéw oraz prowadzonych na zlecenie organdow
samorzgdowych.

Pracownicy Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego mieli swéj udziat
w realizacji kolejnych etapéw ,Gdanskiego projektu wodno-$Sciekowego”, realizacji
przebudowy uktadu komunikacyjnego miasta Gdanska, rozbudowy oczyszczalni $ciekow
Gdansk - Wschéd, rozbudowy Zaktadu Utylizacji Odpadéw w Gdansku Szaddtkach,
dziataniach na rzecz poprawy warunkéw sanitarno-higienicznych udzielania $wiadczen
zdrowotnych w obiektach i placdwkach z zakresu stuzby zdrowia, dziataniach dotyczacych
zapewnienia wiasciwych warunkéw higieny nauczania i wychowania.

Jako priorytetowe byly traktowane wszystkie wnioski dotyczace stadionu PGE
ARENA oraz innych przedsiewzie¢ niezbednych dla obstugi Mistrzostw Europy w Pitce
Noznej EURO 2012 t.j.:
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e wniosek w sprawie przegladu, w trakcie koncowego etapu realizacji, stadionu PGE
ARENA w Gdansku (Pracownicy Sekcji ZNS przeprowadzili kilka wizji zapoznajac sie z
dokumentacjq projektowg, oraz sprawdzajac stan zaawansowania robdt
budowlanych, instalacyjnych, zagospodarowania terenu, ich zgodno$¢ =z
zatwierdzonym projektem budowlanym),

e zawiadomienie o zakonczeniu budowy i zamiarze przystgpienia do uzytkowania
stadionu PGE ARENA (szereg wizyt kontrolnych, zapoznanie sie z dokumentacjg
odbiorowa, sporzadzenie protokotu kontroli, ustalenia w sprawie terminéw usuniecia
usterek i zakonczenia inwestycji),

e zawiadomienie o zakonczeniu przebudowy ladowiska dla helikopterow na terenie
Szpitala specjalistycznego Sw. Wojciecha,

e zawiadomienie w sprawie zakonczenia budowy i =zamiaru przystgpienia do
uzytkowania obiektu Centrum Medycyny Inwazyjnej Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego,

e wnioski w sprawie zamiaru przystapienia do uzytkowania kilku obiektéw hotelarskich
(ul. Stagiewka 2/3, ul. Kartuska 477, ul. Slaska 10)

e wnioski w sprawie postepowan z zakresu oceny oddziatywania na $rodowisko
inwestycji miejskich w tym dotyczacych infrastruktury komunikacyjnej (budowa
stacji prostownikéw ,Brzezno”, przy skrzyzowaniu ulic Gen. J. Hallera i ul.
Chrobrego; przebudowa linii nr 250 i budowa przystanku osobowego SKM Gdansk
Srédmiescie; przebudowa torowisk w ulicy Pomorskiej; przebudowa torowisk w Al.
Wojska Polskiego i Al. Grunwaldzkiej)

Na stan sanitarny miasta znaczacy wptyw majq inwestycje dotyczace infrastruktury
komunalnej, obejmujacej m.in. modernizacje uje¢ wody wraz ze stacjami uzdatniania
wody, sieci wodociggowej, sieci kanalizacji sanitarnej, oczyszczalni S$ciekéw, zaktadow
odzysku i unieszkodliwiania odpaddéw, drég, realizowane na terenie miasta.

Nadzér nad procesem inwestycyjnym obiektow uzytecznosci publicznej w tym
obiektow ochrony zdrowia , ustug, w szczegdlnosci obiektéw zywienia i zywnosci, ma na
celu zapewnienie odpowiedniego standardu sanitarnego i zdrowotnego obiektéw.

Nadzér nad procesem inwestycyjnym przedsiewzie¢ przemystowych jest szczegdlnie
istotny w pracy zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ze wzgledu na oddziatywanie tych
zaktadow na zdrowie ludzi. Ograniczanie i minimalizowanie oddziatywania na $rodowisko
zaktadoéw przemystowych osiggane jest przez ich rozbudowe, przebudowe i modernizacje.

Podkresli¢ nalezy, ze w celu spetnienia odpowiednich warunkéw sanitarnych
i zdrowotnych, przepisy prawa nakfadajg na inwestorow i projektantow obowigzek
stosowania najlepszych dostepnych technik, technologii i zabiegdw organizacyjnych.

Zapobiegawczy nadzor sanitarny nadzoruje ich wykonanie.
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W Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego jest zatrudnionych 5 osdb, w tym

4 inzynierdw o specjalnosciach z zakresu inzynierii Srodowiska.
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IX.PODSUMOWANIE

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2011r. realizowata zadania statutowe
i pozastatutowe w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem
czynnikow szkodliwych i ucigzliwych w $rodowisku oraz zapobiegania powstawaniu

choréb, w tym zakaznych, spotecznych (cywilizacyjnych) i zawodowych.

W 2011 r. sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordob zakaznych na terenie powiatu
miasto Gdansk przedstawiata sie nastepujgco:

e W porownaniu z rokiem 2010 liczba zachorowan i zapadalno$¢ na grype wzrosta
3-krotnie. Zanotowano 7141 zachorowan na grype, z czego 40 przypadkow zostato
potwierdzonych badaniami laboratoryjnymi.

e W pordéwnaniu do lat ubiegtych zarejestrowano wiecej przypadkow zatru¢ i zakazen
pokarmowych (w tym 74 % o etiologii wirusowej). W 2011r. na terenie miasta
Gdanska odnotowano 1 przypadek zachorowania wywotanego pateczkami duru
rzekomego A. Wspotczynnik zapadalnosci na salmoneloze i jersinioze byt na podobnym
poziomie jak w roku 2010.

e Nie odnotowano zadnego ogniska zbiorowego zatrucia pokarmowego w zaktadach
zywienia zbiorowego funkcjonujacych na terenie miasta Gdansk.

e W 2011 roku odnotowano wzrost zachorowan na borelioze. Zarejestrowano
36 przypadkdéw zachorowania na borelioze, z czego 25% przebiegajacych z zajeciem
osrodkowego uktadu nerwowego (neuroborelioza).

e W 2011 roku w poréwnaniu do roku 2010 wzrosta liczba zachorowan na inwazyjng
chorobe meningokokowg, natomiast liczba zakazen wywotanych przez bakterie
Streptococcus pneumoniae utrzymata sie na podobnym poziomie jak w roku 2010.

e W 2011 r., tak jak w latach poprzednich, nie zanotowano ani jednego przypadku
zachorowania na odre i na bionice. W 2011r. w poréwnaniu do roku 2010
zaobserwowano niemal 2-krotny wzrost liczby zachorowan na pfonice.
W 2011 roku liczba zachorowan na ospe wietrzng i krztusiec, utrzymywata sie
na podobnym poziomie w poréwnaniu z rokiem 2010, zanotowano natomiast spadek
zachorowan na roézyczke i nagminne zapalenie przyusznic ($winke).

e Liczba zarejestrowanych przypadkéw WZW typu B w poréwnaniu z rokiem 2010
wzrosta. Byty to wytacznie przypadki o przebiegu przewlekiym.

e Zanotowano 491 przypadkdw pokasan ludzi przez zwierzeta, 182 osoby zostaty

zakwalifikowane do szczepien przeciwko wsciekliznie.
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Prowadzenie przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Gdansku zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego przyczynito sie w 2011 r.

do dalszej poprawy stanu sanitarnego w Gdansku.

Pomimo stwierdzonej poprawy stan sanitarny wielu obszaréw w Gdansku wcigz nie
jest w petni zadawalajgcy. Do najwazniejszych problemdéw wymagajacych rozwigzania
nalezy:

e Dalsza realizacja programéw dostosowawczych gdanskich szpitali do wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i
urzadzenia podmiotéw leczniczych.

e Realizacja dziatan inwestycyjnych zmierzajacych do zaopatrzenia wszystkich
mieszkancow Gdanska w wode do spozycia spetniajagcg wymagania sanitarne.

o Dalsze inwestycje i modernizacja infrastruktury miejskiej (w tym ustepy publiczne,
tunele i przejscia podziemne) w zwigzku z przygotowaniami do UEFA EURO 2012 w
Gdansku.

e Dalsze remontowanie budynkow, w ktérych wystepuje korozja biologiczna oraz
materiaty toksyczne w warstwach podtogowych.

e Zmniejszanie narazenia pracownikéw na hatas w $srodowisku pracy.

e Zapewnienie wilasciwej informacji o zagrozeniach jakie stwarzajg chemikalia
stosowane w gospodarstwach domowych oraz w dziatalnosci zawodowej.

e Nadzoér nad przestrzeganiem zakazu produkcji i wprowadzania do obrotu $rodkéw
zastepczych.

e Nadzér nad dziatalnoscia przedsiebiorcow sektora spozywczego w zakresie
zapewnienia skutecznych procedur monitorowania przeptywu zywnosci.

e Kontrola przestrzegania przez podmioty dziatajace w branzy spozywczej zasad
systemu HACCP zapewniajacych wprowadzanie na rynek bezpiecznej zywnosci.

e Przygotowanie systemdw umozliwiajacych sprawne minimalizowanie skutkéw atakéw
bioterrorystycznych oraz ograniczenie zagrozenia epidemicznego zwigzanego
z wystepowaniem chordb wysoko zakaznych oraz pandemii grypy.

e Identyfikowanie i eliminowanie czynnikéw zagrazajacych zdrowiu dzieci i mtodziezy.

e Podejmowanie intensywnych dziatan na rzecz zapobiegania chorobom i promowania
zdrowego stylu zycia poprzez akcje i festyny prozdrowotne, konferencje, szkolenia,
wdrazanie programéw prozdrowotnych dla przedszkoli i szkdt wszystkich szczebli,
nadzor nad dziataniami oswiatowo - zdrowotnymi w placowkach nauczania i
wychowania, wypoczynku letniego i zimowego dzieci i miodziezy oraz placéwkach

stuzby zdrowia.
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Kontynuowanie programow prozdrowotnych ,Grypa - Zagrozenie pandemig”,
»Gruzlica - choroba spoteczna” i wprowadzenie nowego programu antynikotynowego
»~Tabaco 3 Free”.

Prowadzenie dziatalnosci oswiatowo - zdrowotnej poprzez popularyzowanie zasad
higieny i racjonalnego zywienia, metod zapobiegania chorobom, udzielanie porad i
informacji w zakresie eliminowania negatywnych czynnikéow i zjawisk fizycznych,
chemicznych, biologicznych majacych wptyw na zdrowie ludzkie oraz umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy.

Prowadzenie edukacji spotecznej we wspdtpracy z innymi jednostkami w aspekcie
podnoszenia wiedzy i $wiadomosci spoteczenstwa na temat problemdw zwigzanych z
uzywaniem srodkdéw zastepczych i zapobiegania skutkom spozycia.

Zapewnhienie dzieciom i miodziezy w obiektach nauczania i wychowania optymalnych
i bezpiecznych warunkédw nauczania, wychowania i rozwoju oraz wifasciwych

warunkow zywienia.
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