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RODZINA MOZE OTRZYMAC OD GMINY:




Asystent rodziny

Gmina Telatyn od lutego 2013 roku zatrudnia asystenta rodziny, ktéry obejmuje
wsparciem rodziny wieloproblemowe w zadaniach opiekunczo — wychowawczych z
terenu Gminy. Celem wsparcia jest przezwyciezanie trudnych sytuacji tych rodzin. W
2013 roku asystent wspétpracowal z 4 rodzinami, natomiast w 2014 r. i 2015 r
obejmowal swoim wsparciem 7 rodzin z 19 dzieci — co wskazuje na tendencje
wzrostowa. Asystent pracuje w zadaniowym systemie pracy jest mobilny i
dyspozycyjny, co utatwia mu dostosowanie powierzonych mu zadan do rytmu zycia
rodziny i jej realnych potrzeb, pozwala mu na wizyte o réznych porach dnia w
przeciwienstwie do pracownika socjalnego. Gléwnym zadaniem asystenta jest
podjecie dziatan zmierzajacych do zmniejszenia kryzysu w rodzinie, poprzez
ksztattowanie i rozwijanie funkcji opiekunczo — wychowawczych, co skutkowaé bedzie
niedopuszczeniem do oddzielenia dzieci od rodziny. Wsréd dwéch rodzin z terenu
Gminy Telatyn istniatlo zagrozenie odebrania dzieci, jednak dzieki wspoétpracy
aststenta rodziny i poszczegdlnych instytucji z rodzing zostatlo zminimalizowane
zagrozenie umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej. Na terenie Gminy Telatyn nie
funkcjonuja rodziny zastepcze ani tez rodziny wspierajgce nie ma tez dzieci
umieszczonych w placowkach opiekunczo - wychowawczych czy rodzinach
zastepczych.



Praca asystenta rodziny w Gminie Telatyn

Praca asystenta opiera sie gtownie na bezposrednim kontakcie z
rodzinami w ich miejscu zamieszkania lub miejscu przez nich
wskazanym. Ponad 50% catego czasu pracy to praca bezposrednio z
rodzing. Asystent dojezdzajgc do rodzin porusza sie wtasnym
samochodem, gdzie od miejsca siedziby GOPS odlegtos¢ wynosi nawet
12 km. CzesC czasu pracy przeznaczono na wspotprace z instytucjami,
urzedami, stuzbg zdrowia itp. oraz przygotowanie, usystematyzowanie |
wypetnianie dokumentacji oraz szukaniu rozwigzan problemow rodzin, z
ktorymi wspotpracuje.



stenta rodziny w prakt

lemow opiekunczo —

laniu spraw urzedowych;
dzeniu gospodarstwa domowego;

stytucjami.




ZADANIA ASYSTENTA RODZINY
| W PRAKTYCE:

1. ROZWIAZUJE PROBLEMY OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZE

sPoradnictwo oraz praktyczne wskazowki dotyczgce pielegnacii
niemowlecia, jego zywienia, pomoc przy doborze kosmetykow ubranek,
zbiorka odziezy uzywanej, kontakt 2z potozng, lekarzem rodzinnym,
pielegniarkg srodowiskowa;

sPomoc w nauce: pomoc w odrabianiu lekcji przy uczestnictwie rodzicow
aby nabyli nawyku odrabiania i sposobu pomocy w lekcjach

sZwiekszenie aktywnosci dzieci w nauce poprzez dostarczenie ksero
dodatkowych pomocy dydaktycznych np. szlaczki, kolorowanki,
dodatkowe zadania matematyczne.









3. POMOC W PROWADZENIU GOSPODARSTWA DOMOWEGO

-Motywowanie do posiadania wtasnego ogrodu. W przypadku kilku rodzin
udato sie zagospodarowac¢ ogrod warzywny, dzieki ktéremu uzyskano
wtasne warzywa. Zrobiono przetwory na zime. Dla niektorych rodzin byt to
pierwszy ogrod w zyciu;

.Motywowanie do przygotowywania codziennie cieptych positkdw, majgc
na uwadze przyzgdzanie ich w sposob oszczedny i ekonomiczny.
Pieczenie ciast, drozdzowek, butek, pierogow;

Wspolne przygotowywanie sie do swigt z uwzglednieniem tradycji |
wyznania rodziny;,

-Motywowanie do dbania o porzadek obejscia | domu przez wszystkich
cztonkdw rodziny. Rozmowy z rodzicami 0 angazowaniu sie dzieci w
wypetnianiu obowigzkow domowych, zachecanie do pomagania
rodzicom, wyznaczanie obowigzkow.



.Organizowanie pomocy od ludzi dobre} woli w formie rzeczowej np,
meble, firanki, posciel, odziez, zywnosc;

.Pomoc przy porzgdkowaniu dokumentacji domowej (zatozenie teczek z
dokumentami oraz umieszczenie ich w miejscu niedostepnym dla dzieci);

.Pomoc w zapewnianiu opatu na zime (motywowanie do zbierania
gateziowki);

.Planowanie co miesiecznych wydatkow rodziny, biorgc pod uwage
hierarchie waznosci wydatkow w zyciu rodziny;

.fTowarzyszenie przy robieniu zakupow;

.Towarzyszenie przy porzadkach domowych m.in.,, malowanie
pomieszczen, mycie okien, odkurzanie, mycie poditdg, pranie ubran,
firanek, poscieli, utrzymywanie w czystosci kuchenki gazowej, porzadki w
szafach, sprzatanie piwnicy na przetwory | warzywa zebrane jesienia,
przy sianiu ogrodu i zbiorze warzyw, robieniu przetworow;

-Motywowanie do rozsgdnego obcowania dzieci ze zwierzetami.









Telatyn, ...........

PLAN PRACY Z RODZINA
Zgodnie z art. 15 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpezej (4. Dz. U. z 2015 r., poz. 332) do zadan asystenta nalezy w szczegdlnosci
opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspolpracy z cztonkami rodziny i w konsultacji
z pracownikiem socjalnym, o ktérym mowa w art. 11 ust. 1;
Imie i nazwisko asystenta rodziny:
Data rozpoczgcia wspolpracy z rodzina: , przejecie wspélpracy z rodzing:r.

I. Podstawowe dane dotyczace rodziny

Nazwisko i imi¢ matki: Nazwisko i imi¢ meza/partnera

Data urodzenia matki: Data urodzenia ojca:

Nr tel.: Nr tel.:

Nr pesel: Nr pesel:

Wyksztalcenie/Zawod/ Miejsce pracy: Wyksztatcenie/Zawod/ Miejsce pracy:

Informacje d‘(;t. wladzy rodzicielskiej/postanowienie Sadu

Adres zamicszkania:

Sytuacja mieszkaniowa:

IL. Pozostali czlonkowie rodziny podstawowej wspélnie
zamieszkujacej
Nazwisko i imig: stopien pokrewienstwa / data urodzenia / miejsce nauki:



I11. Dane kontaktowe oséb z otoczenia rodzinnego i sasiedzkiego
mogacych udzieli¢ wsparcia

Stopien
pokrewienstw
a

Nazwisko i imig Adres Zakres udziclanego wsparcia

zamieszkania

IV. Dane oséb wspélpracujacych z rodzing

Pracownik socjalny:

Kurator spoleczny (rodzinny):
Wychowawczyni :
Wychowawczyni w internacie:
Wychowawca :
Lekarz/pielegniarka:

V. Cel glowny

Podniesienie umiejetno$ci w sprawach opiekunczo wychowawezych i prowadzenia
gospodarstwa domowego

VI. Cele szczegélowe

1. Podniesienie u rodzicéw wiedzy i umiejetnosci niezbednych w prawidlowym procesie
wychowawezym dzieci, podniesienie zaradnoSci zyciowej

efekty:

2. Poprawa warunkéw mieszkaniowych, wyposazenia w sprzet domowy, zwigkszenie
umiej¢tnosci w zakresie porzgdkéw domowych

cfekty:
3. Poprawa sytuacji materialnej rodziny

efekty:

4. Poprawa relacji P. Edwarda wobec czlonkéw rodziny, zacie$nienie wigzi rodzinnych

efekty:



Termin realizacji:

(data i podpis rodzica) (data i podpis rodzica)

(data i podpis asystenta rodziny) (data i podpis pracownika socjalnego)



Asystent rodziny: ...............

DZIALANIA ASYSTENTA RODZINY

GOPS w Telatynie

ROdZING: .......ccoeeernvveneenaces

MIESIAC: LUTY 2016 R.

Data

Godziny wizyt

Opis podjetych dziatan




Telatyn, ...........
SPRAWOZDANIE ZA OKRES . .2015- . .2015r

Z PRACY ASYSTENTA RODZINY W SRODOWISKU
RODZINY

Rodzina:
Asystent rodziny:

1. Sytuacja rodziny w okresie sprawozdawczym:

..............................................................................................

................................................................................................

2. Podjete dzialania w celu uaktywnienia i znalezienia
rozwigzan sytuacji rodziny w okresie od ........ do ..........

...............................................................................................

..............................................................................................

................................................................................................

[lo$¢ godzin pracy w srodowisku rodziny w okresie
sprawozdawczym roku:



.Plan pracy tworzony jest wspolnie z rodzing. Plan tworzony jest na okres
maksymalnie 6 miesiecy, po ktorym sporzadzane jest potroczne
sprawozdanie.

.Sporzgdza sie miesieczne sprawozdania, w ktorych opisywany jest
kazdy pobyt asystenta w rodzinie z podaniem dnia | godziny odwiedzin |
podjetych dziataniach podczas wizyty.

[Asystent rodziny prowadzi z kazdg rodzing karte pracy, na podstawie
ktorej rozlicza swoje miesieczne godziny pracy.



Pomoc rodzinom poprzez
.Palec wskazujacy

.Cierpliwosc¢

.Konsekwencje

.Umiejetnosci pedagogiczne

-Umigjetnosci administracyjne
.Stosowanie metody "zdartej ptyty”









