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1. Wstep

Przedstawiam Panstwu raport ,Stan sanitarny powiatu stalowowolskiego w 2025 roku”.

Prezentowana publikacja zawiera szczeg6towe dane na temat stanu sanitarnego powiatu
stalowowolskiego na dzien 31 grudnia 2025 r. Dokument zostat opracowany na podstawie wtasnych
danych, sprawozdan oraz analiz i odnosi sie do najistotniejszych zagadnien, nad ktérymi Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli sprawuje nadzér, tj. monitoringu sytuacji
epidemiologicznej powiatu, nadzoru nad bezpieczenstwem wody pitnej, zywnosci i zywienia,
suplementoéw diety, chemikaliéw, kosmetykéw, produktéw biobdjczych, warunkéw pracy, wypoczynku,
nauczania i wychowania.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego.
Podstawowym aktem prawnym regulujagcym jej dziatalnos¢ jest ustawa z dnia 14 marca 1985 .

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2024 r. poz. 416).

Gtéwnym jej celem jest dziatanie na rzecz zapobiegania powstawaniu choréb, szczegélnie choréb
zakaznych i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego

w zakresie zdrowia publicznego w oparciu o analize ryzyka zagrozenia zdrowia i zycia, a takze
promowanie zdrowego stylu zycia, nadzér nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia, bezpieczenstwem
zdrowotnym wody oraz chemikaliami.

W minionym roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli obejmowat swoim
nadzorem 2382 obiekty, z czego skontrolowano 1102. W ramach prowadzonego biezacego

i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przeprowadzono tgcznie 1637 kontroli i wizytacji oraz 2756
dochodzen epidemiologicznych, pobrano do badan laboratoryjnych 1155 prébek, wydano 804 decyzje
administracyjne i 136 postanowien oraz natozono za nieprzestrzeganie wymagan higieniczno-
sanitarnych 38 mandatéw karnych na tgczng kwote 8500 zt. W Oddziale Laboratoryjnym Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli przeprowadzono 5470 badan laboratoryjnych,

w ktérych wykonano tacznie 15861 oznaczen laboratoryjnych i pomiaréw.

Nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze dziatania kontrolne i badawcze s3 jedynie czescig dziatalnosci
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Drugim bardzo waznym jej aspektem jest promocja zdrowia,
szeroko pojeta profilaktyka i edukacja oraz budowanie Swiadomosci spotecznej na temat zdrowia

i zachowan prozdrowotnych. W 2025 r. PPIS w Stalowej Woli prowadzit liczne dziatania edukacyjne

o charakterze profilaktycznym w obszarze zdrowia publicznego, o ktérych informowat opinie publiczng
w mediach spotecznosciowych prowadzonych przez PSSE w Stalowej Woli (Facebook?) oraz na stronie
internetowej?, a takze w mediach lokalnych (prasa, telewizja).

Podobnie jak w latach poprzednich, w dalszym ciggu doskonalono wdrozone systemy zarzadzania
jakoscig w dziatalnosci kontrolnej i laboratoryjnej, zgodnie z normami PN-EN ISO/IEC 17020 ,0Ocena
zgodnosci. Wymagania dotyczace dziatania réznych rodzajéw jednostek przeprowadzajacych inspekcje’
oraz PN-EN ISO/IEC 17025 ,0golne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriow badawczych

i wzorcujacych”, gwarantujac uzyskanie wiarygodnych wynikéw kontroli i badan, jak réwniez skuteczna
realizacje zadan w obszarze ochrony zdrowia publicznego.

J

W 2025 roku kontynuowano proces cyfryzacji oraz doskonalenia nadzoru sprawowanego przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z wykorzystaniem ustug cyfrowych. Wdrozono system EZD RP -
bezptatny system klasy EZD (skrét od elektronicznego zarzadzania dokumentacja) - stworzony

1 https://www.facebook.com/p/Powiatowa-Stacja-Sanitarno-Epidemiologiczna-w-Stalowej-Woli-100064883736625/

2 https://www.gov.pl/web/psse-stalowa-wola



https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19850120049
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19850120049
https://www.facebook.com/p/Powiatowa-Stacja-Sanitarno-Epidemiologiczna-w-Stalowej-Woli-100064883736625/
https://www.gov.pl/web/psse-stalowa-wola

przez NASK i Ministerstwo Cyfryzacji, do cyfrowej obstugi spraw w polskiej administracji publiczne;j,
ktéry umozliwia w petni elektroniczny obieg dokumentdéw, ich archiwizacje, integracje zePUAP

i e-Doreczeniami oraz zapewnia przejrzystosc¢ dziatania urzedu.

Kontynuowano takze prace w Systemie Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS), ktéry zostat
rozbudowany i poszerzony o kolejne moduty dla poszczegélnych pionéw nadzoru sanitarnego.
Powyzsze systemy w istotny sposéb usprawnity i przyspieszyty prace naszej instytucji oraz ujednolicity
i zautomatyzowaty wiele realizowanych przez nig proceséw, przyczyniajac sie do przyspieszenia obstugi
spraw wszystkich interesariuszy Paistwowej Inspekcji Sanitarnej, jak réwniez do sprawniejszego
realizowania zadan z zakresu zdrowia publicznego.

Niniejszy dokument przedstawia wyniki dziatan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Stalowej Woli w 2025 roku, ktére bezposrednio przyczynity sie do utrzymania na dotychczasowym
dobrym poziomie stanu sanitarnego oraz sytuacji epidemiologicznej powiatu stalowowolskiego.
Zachecam Panstwa do analizy raportu oraz $ledzenia biezacej dziatalnosci organéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w mediach spotecznosciowych oraz na naszej stronie internetowe;j.

Z powazaniem
lek. med. Stanistaw Pieprzny
Pannstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Stalowej Woli


https://www.nask.pl/instytut/dla-instytucji/ezd-rp
https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/projekt-ezd-rp-dowiedz-sie-wiecej-po-co-i-dla-kogo-go-tworzymy

2. Zapobieganie i zwalczanie zakazen i chorob zakaznych u ludzi

Dziatania przeciwepidemiczne obejmuja:
4 prowadzenie dochodzen epidemiologicznych w celu ustalenia zrédta zakazenia,
4 podejmowanie dziatan przeciwepidemicznych majacych na celu przerwanie drég szerzenia sie
zakazenia,
4 dystrybucje preparatéw szczepionkowych przeznaczonych do uodporniania populacji zgodnie
z aktualnym programem szczepien ochronnych,
4 prowadzenie nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w szpitalach, przychodniach
i praktykach zawodowych lekarzy i pielegniarek.
W roku sprawozdawczym podejmowano dziatania przeciwepidemiczne, edukacyjne, promocyjne
prowadzace do zmniejszenia zakazen na nadzorowanym terenie. Monitorowano biezacg sytuacje
epidemiologiczng w ramach nadzoru rutynowego oraz nadzoru alertowego poprzez udziat w dziataniach
zwigzanych z wystepowaniem zachorowan na choroby szczegdlnie niebezpieczne zgtaszane w
Krajowym Systemie Wczesnego Ostrzegania i Reagowania dla Choréb Zakaznych.

2.1. Podsumowanie sytuacji epidemiologicznej wybranych choréb zakaznych na
terenie powiatu w 2025 roku

Analize sytuacji epidemiologicznej w zakresie choréb zakaznych i pasozytniczych na terenie
nadzorowanym przez PPIS w Stalowej Woli za rok 2025 przeprowadzono w oparciu o roczne
sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazenia i zatrucia MZ-56.

Systematyczna analiza zgtoszen zachorowan na choroby zakazne umozliwia wdrozenie dziatan
przeciwepidemicznych izwiekszenie zdrowotnego bezpieczenstwa mieszkancéw. Rejestracja
zgtoszonych zachorowan prowadzona byta na podstawie zgtoszen przekazywanych Paristwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Stalowej Woli przez lekarzy i kierownikéw laboratoriéw,
woparciuo art. 27 iart. 29 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chordb zakaznych u ludzi (tj. Dz.U. z 2025 r. poz. 1675). Kazde zgtoszenie weryfikowano i klasyfikowano
wg. obowiazujacych definicji przypadkéw choréb zakaznych opracowanych na potrzeby nadzoru
epidemiologicznego. Prowadzony monitoring w zakresie choréb zakaznych wymienionych w zataczniku
do ww. ustawy, miat gtéwnie charakter bierny, polegajacy na rejestracji przypadkéw podejrzen

i rozpoznan choréb zakaznych oraz czynnikéw chorobotwérczych, zgtaszanych przez lekarzy oraz
diagnostow laboratoryjnych. Rejestracja przypadkéw zakazen i choréb zakaznych stuzy przede
wszystkim sledzeniu zachorowalnosci na choroby zakazne, co pozwala na ocene biezacej sytuacji
epidemiologicznej na terenie powiatu.

Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania wybranych choréb zakaznych na terenie powiatu
stalowowolskiego zostaty przedstawione w formie tabelaryczne;j.

2024 2025

Jednostka chorobowa Liczba Zapadalnosc Liczba Zapadalnosc Trend

zachorowan zachorowan
Salmonelloza 23 22,8 65 64,7 )
Inne bakteryjne
zakazenia jelitowe 50 49,6 50 49,8 =
Giardioza (lamblioza) 15 14,9 11 10,9 \’
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 31 30,7 30 29,9 N
Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO,
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu 161 159,6 168 167,2 0
Gruzlica 11 10,9 16 14,9 )
Krztusiec 48 47,6 17 16,9 2
Ptonica (szkarlatyna) 158 156,6 49 48,8 V)




2024 2025

Jednostka chorobowa Liczba Zapadalnos¢ Liczba Zapadalnosc Trend

zachorowan zachorowan
Choroba meningokowa, inwazyjna 0 0,0 1 1,0 0
Choroba wywotana przez Streptococcus
pyogenes, inwazyjna (réza) 39 38,6 23 22,9 J
Legioneloza choroba legionistow 1 1,0 2 2,0 0
Kita 2 1,9 3 30 )
Borelioza 85 84,2 130 1294 |1
Stycznosc i narazenie na wscieklizne/
potrzeba szczepien 21 20,8 35 34,8 0
Wirusowe zapalenie opon mézgowych 1 1,0 1 1,0 =
Ospawietrzna 354 350,9 424 4221 T
Wirusowe zapalenie
Watroby typu A (WZW typu A) 7 6,9 0 0 \
Wirusowe zapalenie
Woatroby typu B (WZW typu B) 4 3,9 4 4,0 =
Wirusowe zapalenie watroby typu C
(WZW typu C) 4 3,9 9 9,0 )
Nowo wykryte zakazenia HIV 0 0,0 5 50 T
Swinka 1 1,0 4 4,0 0
Choroba wywotana przez Streptococcus
pneumonie, inwazyjna 5 49 10 9,9 T
Choroba wywotana przez Haemophilus
influenzae, inwazyjna 3 2,9 0 0,0 d
Bakteryjne zapalenie opon mézgowych
i/lub mézgu 2 1,9 4 4,0 T
Zapalenie opon mézgowych inne
i nieokreslone 1 1,0 2 2,0 )
Zakazenia wirusem RSV 65 64,4 209 2081 |1
Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego
testu antygenowego 627 6215 734 730,7 T
Zakazenia SARS-CoV-2
(COVID-19) 678 672,0 587 584,4 J

Tabela 1. Liczba zachorowan oraz zapadalnos¢ na wybrane choroby zakazne podlegajace zgtoszeniom w ramach nadzoru
epidemiologicznego w 2024 r. i 2025 r. na terenie powiatu stalowowolskiego

W 2025 roku ogoétem zarejestrowano 2672 zachorowania na choroby zakazne, wspotczynnik
zapadalnosci wynidst 2660,1. Z powodu podejrzenia badz rozpoznania choroby zakaznej
hospitalizowano 304 osoby.

2.1.1. Zakazenia uktadu oddechowego: grypa, RSV, COVID-19

Grypa to ostra wirusowa choroba zakazna uktadu oddechowego, ktérg moze spowodowac jeden z trzech
typoéw wirusa: A, B lub C. Wirusy grypy typu A i B odpowiadaja za epidemiczny wzrost zachorowan,
natomiast wirus grypy typu C wywotuje sporadyczne zachorowania o przebiegu tagodnym. Powiktania
grypy, gtéwnie ze strony uktadu oddechowego i uktadu krazenia, moga prowadzi¢ do powaznych
konsekwencji zdrowotnych, ze zgonem wtacznie. Najskuteczniejszym i zalecanym przez lekarzy
sposobem zapobiegania grypie sg szczepienia sezonowe.

Odsetek wyszczepialnosci mieszkancow powiatu stalowowolskiego w sezonie 2023/2024 i 2024/2025
wynosit ok 2,5 % . W okresie 01.01- 31.12.2025 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora




Sanitarnego w Stalowej Woli przekazano informacje o wystgpieniu 734 przypadkéw zachorowan na
grype (w tym 8 przypadkdéw potwierdzonych testem PCR).

W Polsce prowadzony jest zintegrowany system nadzoru wirusologiczno-epidemiologicznego nad grypa
SENTINEL. Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach tego systemu wspétpracuje z lekarzami POZ.
Dane z nadzoru SENTINEL s3 raportowane w okresach tygodniowych i analizowane w Krajowym
Osrodku ds. Grypy w NIZP-PZH. Nadzér ma za zadanie w gtéwnej mierze monitorowanie aktywnosci
wiruséw grypy, a takze obserwacje mutacji wirusa grypy.

Rok Liczba zachorowan Liczba hospitalizacji
2024 627 34
2025 734 56

Tabela 2. Zestawienie liczby zachorowan i hospitalizacji z powodu grypy na terenie powiatu stalowowolskiego w latach 2024-2025

COVID-19 jest wirusowg chorobg zakazng uktadu oddechowego wywotang przez wirus SARS-CoV-2.
Jest to wirus ostonkowy posiadajacy pojedyncza ni¢ RNA, z podrodziny Coronavirinae, do ktérej
zaliczaja sie wirusy SARS oraz MERS-CoV. Najczestszymi objawami COVID-19 to: goraczka, suchy
kaszel i zmeczenie, dusznosé, utrata smaku lub wechu. Przebieg zachorowania na COVID-19 jest
indywidualny i zalezy od wtasciwosci osobniczych. Niektérzy zakazeni chorujg bardzo tagodnie albo
przechodzg zakazenie bezobjawowo. Wiekszo$¢ zachorowan (okoto 80%) nie wymaga koniecznosci
leczenia szpitalnego. W okoto 1 na 5 przypadkéw choroba moze doprowadzi¢ do rozwoju powaznych
objawoéw, w tym trudnosci z oddychaniem. Na ciezki przebieg COVID-19 bardziej narazone sg osoby
starsze i osoby z innymi problemami zdrowotnymi, takimi jak: nadcisnienie tetnicze, choroby uktadu
krazenia, oddechowego, cukrzyca, nowotwory, immunosupresja. Gtéwnym rezerwuarem wirusa SARS-
CoV-2 jest cztowiek.. Do zakazenia SARS-CoV-2 dochodzi gtéwnie drogg kropelkowg, rzadziej droga
posrednia, poprzez dotykanie skazonych przedmiotéw lub powierzchni, a nastepnie dotykajac oczu, nosa
lub ust. W 2025 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego wptyneto 587 przypadkéw
zachorowan wywotanych wirusem SARS-CoV-2.

RSV (respiratory syncytial virus) to wirus RNA z rodziny Paramyxoviridae. Wirus RSV jest najczesciej
wystepujacym patogenem odpowiedzialnym za infekcje oddechowe u niemowlat oraz jedna z gtéwnych
przyczyn infekcji drég oddechowych u starszych dzieci. U mtodziezy oraz dorostych przebiega tagodnie,
natomiast u oséb starszych podobnie jak u dzieci cechuje sie wysoka zjadliwoscig. W poczatkowym
etapie zakazenie wirusem RSV przypomina zwykt3 infekcje gérnych drég oddechowych, pojawia sie
niewielki katar i suche pokastywanie, ktéremu towarzyszy niezbyt wysoka goraczka. W kolejnym etapie
zakazenia suchy kaszel moze przeksztatcac sie w kaszel mokry, mocno nasilony, co zwigzane jest z duza
ilodcia gestej, lepkiej wydzieliny. Charakterystycznym objawem infekcji RSV u niemowlat jest tez
obecnos¢, na skutek duzej ilosci wydzieliny, ,piana” wokot ust. Ponadto, u niemowlat czesto wystepuja
problemy z oddychaniem oraz dusznosci. Zakazenie RSV szerzy sie droga kropelkowa, podczas
bezposredniego kontaktu. Okres wylegania choroby wynosi od 4 do 6 dni, natomiast okres wydalania
wirusa do okoto 14 dni.

Analogicznie jak w przypadku grypy, w 2023 r. zmienit sie sposob raportowania przypadkow zakazen
wywotanych syncytialnym wirusem oddechowym (RSV). W zwigzku z tym, obowigzkiem zgtaszania przez
placéwki medyczne objete zostaty przypadki zakazen potwierdzone dodatnim testem antygenowym.
W 2025 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli wptyneto 209
przypadkow zachorowan wywotanych RSV potwierdzonych testem laboratoryjnym, w tym 85
przypadkow wsrdod dzieci do 2 roku zycia.

Dostepnosc komercyjnych testéw kasetkowych (umozliwiajacych jednoczesne wykrycie antygendw
wirusow grypy A, B, RSV i SARS-CoV-2) wykonywanych tak w lecznictwie otwartym, jak i zamknietym,



przyczynia sie do wzrostu wykrywalnosci i tym samym wzrostu raportowanych przypadkéw zachorowan
wywotywanych przez wirus grypy, RSV oraz SARS-CoV-2.

2.1.2. Krztusiec

Krztusiec jest ostrg chorobg zakazna uktadu oddechowego o charakterze nawracajagcym. Czynnikiem
etiologicznym zachorowan jest bakteria Bordatella pertusis, ktérej rezerwuarem jest cztowiek. Do
zakazenia dochodzi poprzez btone $luzowga jamy nosowo-gardtowej, a czas wylegania choroby to 6 do 20
dni od zakazenia. Typowym objawem choroby u dzieci jest napadowy szczekajacy kaszel z wydzielaniem
lepkiej wydzieliny, natomiast u dorostych przewlekty kaszel. Powiktania krztusca najczesciej pojawiaja
sie w drugim okresie choroby i s3 to ropne zapalenie ptuc, ostre zapalenie ucha sSrodkowego,
encefalopatia, drgawki, trwate uszkodzenie mézgu. W 2025 roku na terenie powiatu zarejestrowano

17 przypadkéw krztusca, w tym 10 u dzieci i mtodziezy do 19 r.z., zadna z 0séb chorych nie wymagata
hospitalizacji.

2.1.3. Odra, $winka, rézyczka, ospa wietrzna

W 2025 roku na terenie powiatu stalowowolskiego zarejestrowano 424 przypadki ospy wietrznej oraz
3 przypadki odry. Zarejestrowano takze 4 przypadki $winkii 2 przypadki rézyczki i jest to wzrost
zachorowan w poréwnaniu do lat ubiegtych.

Liczba zachorowan
Jednostka chorobowa
2021 2022 2023 2024 2025
Odra 0 0 0 0 3
Swinka 1 1 5 1 4
Rézyczka 0 0 0 0 2
Ospa wietrzna 123 524 308 354 424

Tabela 3. Zestawienie liczby zachorowan na odre, $winke, rozyczke i ospe wietrzng na terenie powiatu stalowowolskiego w latach
2021-2025

Zarejestrowane w 2025 r. 3 przypadki zachorowan na odre dotyczyty oséb narodowosci ukrainskiej,
chorowaty dwie osoby doroste i jedno dziecko. We wszystkich przypadkach w badaniach serologicznych
potwierdzono obecnos¢ przeciwciat przeciwko odrze. Choroby zakazne odra i rézyczka sg objete przez
WHO programem eliminacyjnym.

2.1.4. Gruzlica

Gruzlica jest chorobg zakazng, wielonarzagdowa atakujgca wszystkie narzady i tkanki ze szczegdlng
predyspozycja do uktadu oddechowego. Zrédtem zakazenia jest chory cztowiek, ktéry podczas
méwienia, kichania czy kaszlu wydala pratki. Do zakazenia najczesciej dochodzi drogg inhalacyjna

i kropelkowa. Pratki gruzlicy moga wnikac do uktadu oddechowego, nie powodujac zakazenia. Podatnos$¢
na zakazenie i rozwdj choroby zalezg min. od liczby pratkéw, ktére wniknety do ptuc, ich zjadliwosci oraz
sprawnosci uktadu odpornosciowego.

W roku sprawozdawczym do PSSE w Stalowej Woli zgtoszono 16 przypadkéw zachorowan na gruzlice
uktadu oddechowego, tj. 0 5 wiecej niz w 2024 r., wszystkie przypadki to nowo rejestrowane
zachorowania. Chorzy to gtéwnie mezczyzni (15 oséb). Nie odnotowano zachorowan wsréd dzieci.
Zapadalnosc¢ na gruzlice wzrasta z wiekiem. Wieksza zapadalnos¢ na gruzlice u mezczyzn moze wynikaé
z czestszego wystepowania u nich czynnikéw ryzyka reaktywacji gruzlicy. Takimi czynnikami sg m.in.:
palenie papieroséw, alkohol, niehigieniczny tryb zycia.

Odnotowano 2 zgony z powodu gruzlicy. Zgon jest najczestsza przyczyna zbyt péznego wykrycia
choroby lub przerwania leczenia przez chorego, nie przyjmowania sSrodkéw farmakologicznych oraz
braku wspétpracy chorego z lekarzem. Osoby ze stycznosci z chorymi w okresie pratkowania podlegaty
nadzorowi epidemiologicznemu oraz badaniom diagnostycznym. W ramach prowadzonego nadzoru



epidemiologicznego utrzymywano scistg wspétprace z Poradnig Chordéb Ptuc i GruZlicy w Stalowej Woli
oraz lekarzami POZ.

2.1.5. Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe

Zatruciai zakazenia pokarmowe stanowig wazny wskaznik stanu higieny zywnosci, zaréwno jesli chodzi
o jej przygotowanie, transport i sktadowanie, jak i higiene przyrzadzania i spozywania potraw. Mimo
obserwowanej poprawy w ostatnich latach w tym zakresie nadal zatrucia i zakazenia pokarmowe sg
powaznym problemem zdrowia publicznego.

W 2025 r. dominowaty przede wszystkim zatrucia pokarmowe i zakazenia zotagdkowo-jelitowe, w tym
wirusowe, bakteryjne oraz biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu. Gtéwna przyczyna
bakteryjnych zatru¢ pokarmowych w analizowanym czasie byty zakazenia wywotane odzwierzecymi
pateczkami Salmonella.

Salmonellozy - najczestszym zrédtem zakazen pateczkami Salmonella sg skazone jaja i zawierajace je
produkty, mieso drobiowe i wotowe. Gtéwnym powodem wystepowania chorobotwérczych
drobnoustrojéw w spozywanej zywnosci jest nieodpowiednia obrébka termiczna, brak dbatosci o higiene
przygotowania potraw, niewtasciwe warunki przechowywania zywnosci, w tym nieprzestrzeganie
warunkéw chtodzenia. Podstawa rozpoznania zachorowania jest wyhodowanie bakterii z materiatu
klinicznego.

W 2025 r. odnotowano 65 zgtoszen zatrué pokarmowych wywotanych pateczkami Salmonella, 24 osoby
wymagaty hospitalizacji. Odnotowano 4 ogniska zatrucia pokarmowego, z czego 3 to mate ogniska
rodzinne (2-3 osoby chore w ognisku) i 1 ognisko zbiorowego zatrucia pateczkg Salmonella Enteritidis.
Zatrucie wystapito we wrzesniu w jednym ze stalowowolskich przedszkoli. W zwigzku ze zdarzeniem
narazonych byto 113 oséb, w tym 93 dzieci, przebadano wszystkie osoby narazone w ognisku
epidemicznym. Przeprowadzone badania mikrobiologiczne potwierdzity zakazenie pateczkg Salmonella
u 61 0séb, wtym u 58 dzieci uczeszczajacych do przedszkola oraz u 3 oséb z personelu placéwki.

Na podstawie wywiadéw epidemiologicznych ustalono, ze u 38 dzieci i 1 osoby z personelu wystgpity
objawy chorobowe takie jak: biegunka, wymioty, podwyzszona temperatura. Pozostate osoby, w tym
dwie osoby z personelu negowaty wystapienie objawéw chorobowych. W celu ograniczenia szerzenia
sie zakazenia w przedszkolu, PPIS w Stalowej Woli stosownymi decyzjami wstrzymat dziatalno$¢
przedmiotowego przedszkola oraz odsunat od pracy personel, ktéry uzyskat dodatnie wyniki badan
mikrobiologicznych do czasu wykonania trzykrotnych badan kontrolnych w kierunku nosicielstwa
pateczek Salmonella i uzyskania wynikéw ujemnych. Ponadto przeprowadzono kontrole sanitarng

w obiekcie, kontrole bloku zywienia, podczas ktérej pobrano do badania wymazy czystosciowe (16) oraz
dostepne probki zywnosci (32). Podczas kontroli bloku zywienia stwierdzono nieprawidtowosci

w zakresie stosowania systemu HACCP, za ktére zostata natozona grzywna w drodze mandatu karnego.
W ramach kontroli w przedmiotowej placoéwce pobrano do badan mikrobiologicznych 8 préb wody.
Uzyskane wyniki badan potwierdzity, ze woda spetniata wymagania rozporzadzenia MZ z dnia 7 grudnia
2017 r.w sprawie jakosci wody do spozycia. Uzyskane wyniki badan préb zywnosci i wymazéw
czystosciowych pobranych w bloku zywienia nie potwierdzity obecnosci pateczek Salmonella

w dostepnym w dniu kontroli materiale, w zwigzku z tym nie ustalono Zrdédta zakazenia. Na podstawie
posiadanych przez PPIS w Stalowej Woli informacji, zadna z oséb narazonych nie poniosta trwatego
uszczerbku na zdrowiu.

Pozostate zachorowania wystapity w sSrodowiskach rodzinno-domowych, gdzie przyczynami zakazen
byty zaniedbania higieny i btedy zwigzane z niewtasciwym przechowywaniem gotowych potraw, btedy
technologiczne w przygotowywaniu positkéw i niepoddawaniu zywnosci odpowiedniej obrébce
termicznej, a takze nieprzestrzeganie wymogow higienicznych.

Bakteryjne zakazenia jelitowe - w 2025 r. zarejestrowano 50 przypadkéw bakteryjnych zakazen
jelitowych, wszystkie wywotane przez Clostridioides difficile. Zachorowania wywotane przez Clostridioides
difficile wystepuja gtéwnie u oséb obcigzonych innymi jednostkami chorobowymi oraz oséb



poddawanych dtugotrwatej antybiotykoterapii, a takze chorych leczonych przeciwnowotworowo

w ciagu kilku tygodni poprzedzajacych wystapienie objawow. Podeszty wiek chorego jest
najwazniejszym czynnikiem rozwoju objawowego zakazenia, a takze ciezkiego i powiktanego przebiegu
choroby. Ponadto istotnymi czynnikami sa: czas trwania leczenia szpitalnego oraz kontakt z innymi
osobami zakazonymi Clostridioides difficile w przebiegu hospitalizacji. Kolonizacja bakterii jest
szczegolnie czesta w warunkach szpitalnych, co sprawia, ze zakazenia wywotane przez Clostridioides
difficile staja sie duzym problemem epidemiologicznym ze wzgledu na tatwosc¢ transmisji w szpitalach,
ciezki przebieg kliniczny uwarunkowany dziataniem wytwarzanych przez nie toksyn, a takze nawrotowy
przebieg choroby i dtugotrwate leczenie.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 2 ogniska epidemiczne Clostridium difficile w Powiatowym
Szpitalu Specjalistycznym w Stalowej Woli, gdzie tacznie zakazeniu ulegto 4 pacjentéw
hospitalizowanych na Oddziale Choréb Wewnetrznych i Oddziale Kardiologicznym. Dziatania podjete
w ogniskach Clostridium difficile to: izolacja pacjentéw z zakazeniem, stosowanie $Srodkéw ochrony
indywidualnej, mycie i dezynfekcja rak, stosowanie srodka myjgco-dezynfekujgcego o dziataniu
sporobéjczym, zwiekszenie czestotliwosci mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych oraz
powierzchni sali i sanitariatow.

Jednostka chorobowa Liczba zachorowan

el 2 el 2021 2022 2023 2024 2025
jelitowe wywotane przez

Clostridium difficile 35 63 36 50 50

Tabela 4. Zestawienie liczby zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile na terenie
powiatu stalowowolskiego w latach 2021-2025

Biegunka, zwtaszcza u dzieci moze powodowac powazne konsekwencje zdrowotne - odwodnienie
organizmu i zaburzenia metaboliczne. Biegunki i zapalenia zotagdkowo-jelitowe o prawdopodobnie
zakaZznym pochodzeniu zwykle nie sg potwierdzane badaniami bakteriologicznymi i stanowig powazny
problem nadzoru epidemiologicznego. W 2025 r. zarejestrowano 168 przypadkéw biegunek

o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w tym 23 u dzieci do lat 2. k3cznie 24 osoby wymagaty
hospitalizacji z tego powodu.

2.1.6. Neuroinfekcje i choroby inwazyjne

Zakazenia osrodkowego uktadu nerwowego stanowig istotny problem wspdétczesnej medycyny.
Zapalenia opon i mézgu, szczegdlnie bakteryjne sg chorobami czesto zagrazajacymi zyciu i wigzg sie

z licznymi powiktaniami i nastepstwami pochorobowymi. Wczesna diagnostyka i tym samym prawidtowe
leczenie farmakologiczne maja kluczowe znaczenie dla dalszych loséw chorego.

W 2025 r. odnotowano 7 przypadkdéw zachorowan na neuroinfekcje, w tym 3 zachorowania o etiologii
wirusowej oraz 4 zachorowania o etiologii bakteryjnej.

W roku 2025 r. odnotowano 2 przypadki zachorowania na kleszczowe zapalenia mézgu. KZM jest
chorobg o$rodkowego uktadu nerwowego przenoszong przez kleszcze. Do zakazenia cztowieka
dochodzi podczas uktucia kleszcza. Wirus jest wprowadzany do skéry wraz ze sling stawonoga, ktéra ma
wtasciwosci znieczulajgce. Mozliwe jest rowniez zakazenie wirusem KZM droga pokarmowa przez
spozycie niepasteryzowanego mleka koziego lub krowiego od zwierzecia bedacego w fazie wiremii.
Ponadto, 10 0séb zachorowato na inwazyjne choroby pneumokokowe. Do najczestszych choréb
inwazyjnych wywotywanych przez Streptococcus pneumoniae naleza: zapalenie ptuc, posocznica

i zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych. W roku sprawozdawczym u 1 osoby potwierdzono
zachorowanie na inwazyjna chorobe meningokokowa.

2.1.7. Borelioza

Borelioza jest najczestsza choroba odkleszczowa, wywotywang przez kretki z rodzaju Borrelia burgdorferi.
Obecnie obszar catej Polski uznawany jest za terytorium endemiczne dla tej choroby.
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W 2025 r. odnotowano 130 przypadkéw boreliozy, w tym 1 przypadek neuroboreliozy, co stanowi
znaczny wzrost zachorowan w stosunku do poprzedniego roku, kiedy zachorowato 85 oséb. W 2025 r.
hospitalizowano 1 osobe. Zachorowato 72 kobiety i 58 mezczyzn. Odnotowano 16 zachorowan u dzieci
i mtodziezy do 18 roku zycia.

Jednostka chorobowa Liczba zachorowan
2021 2022 2023 2024 2025
Borelioza 13 41 97 85 130

Tabela 5. Liczba zachorowan na borelioze na terenie powiatu stalowowolskiego w latach 2021-2025

Najczestszg postacig boreliozy jest rumien wedrujacy oraz zapalenie stawéw. Rumien wedrujacy jest
charakterystycznym objawem wczesnego zakazenia, ktére lokalizuje sie na konczynach i tutowiu.
Dolegliwosci ze strony narzadu ruchu z kolei najczesciej dotycza duzych stawow. Moga takze objawiac
sie przewlektymi, wedrujacymi bélami miesni, przyczepdéw i pochewek $ciegnistych oraz ostabieniem sity
miesniowej. Do ukaszen przez kleszcze dochodzi najczesciej w miesigcach wiosennych i letnich,
najwiecej zgtoszen zachorowan odnotowano w Il kwartale roku - 63. Wszystkie osoby chore poddane
byty antybiotykoterapii. Przyczyny zachorowan zwigzane sg m.in. ze stale zmieniajacym sie zasiegiem
geograficznym bytowania kleszczy, wydtuzaniem okresu ich zerowania, zmianami klimatu, zmianami
ekonomicznymi i spotecznymi w otoczeniu ludzi. Istotng role odgrywaja takze migrujace zwierzeta
przenoszace zakazone kleszcze. Wobec braku dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie podstawg jej
profilaktyki jest state upowszechnianie wiedzy na temat tej choroby oraz edukacja spoteczenistwa

w zakresie stosowania srodkéw ochronnych oraz wtasciwego postepowania w przypadku uktucia
kleszcza.

2.1.8. Wscieklizna

W 2025 r. zarejestrowano 100 przypadkéw pokasan przez zwierzeta. Sposréd pokasanych, 35 oséb
zakwalifikowano do szczepien przeciwko wsciekliznie. W ramach nadzoru nad osobami narazonymi na
zakazenie wirusem wscieklizny pracownicy ds. epidemiologii prowadzili wspétprace z Powiatowym
Lekarzem Weterynarii w Stalowej Woli, ktéry na wniosek PPIS w Stalowej Woli przeprowadzat
obserwacje weterynaryjne, ktére wykluczyty zakazenie wirusem wscieklizny u obserwowanych
zwierzat. Koniecznos¢ zastosowania immunoprofilaktyki wobec oséb pokgsanych wynikata z braku
mozliwosci poddania obserwacji weterynaryjnej zwierzecia, a co za tym idzie, wykluczenia choroby.
Szczepienia poekspozycyjne przeciwko wsciekliznie realizowane sa w poradniach choréb zakaznych
w Mielcu i £ancucie.

2.1.9. Wirusowe zapalenie watroby typu B i C

Do zakazenia wirusem WZW typu B i WZW typu C dochodzi najczesciej poprzez bezposredni kontakt
z zakazong krwig podczas zabiegéw medycznych lub kosmetycznych, w trakcie ktérych dochodzi do
naruszenia ciggtosci tkanek. Z uwagi na duzg liczbe bezobjawowych zakazen ocena epidemiologiczna
zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B i typu C jest nieprecyzyjna. U wiekszosci chorych
WZW typu B i WZW typu C wystepuje w postaci przewlektej. U nieleczonych oséb wzrasta ryzyko
powaznych powiktan, np. marskosci, nowotworu czy niewydolnosci watroby.

Wirusowe Zapalenie Watroby typu B (HBV) - w 2025 roku zarejestrowano 4 przypadki zachorowan,
ktére miaty charakter przewlekty.

Wirusowe Zapalenie Watroby typu C (HCV) - w 2025 roku zarejestrowano 9 przypadkow zachorowan,
wszystkie miaty charakter przewlekty.

Przewlekte wirusowe zapalenie watroby moze przez wiele lat pozostawaé w ukryciu. Zakazenie
wykrywa sie czesto przypadkowo po wielu latach, w momencie wystgpienia powaznych uszkodzen
watroby. Szczepienia przeciwko WZW B s3 aktualnie najbardziej efektywnym sposobem zapobiegania
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zakazeniu wirusem HBV. Natomiast do tej pory nie opracowano szczepionki przeciwko wirusowi
zapalenia watroby typu C. W celu obnizenia ryzyka dalszego uszkodzenia watroby, w ramach
prowadzonego nadzoru epidemiologicznego, osoby chore na WZW typu C, byty kierowane na
szczepienie przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B.

2.1.10. Choroby przenoszone droga ptciowa (STI - sexually transmitted infection)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli prowadzi rejestr przypadkéw choréb
przenoszonych droga ptciowa, takich jak: kita, rzezaczka, chlamydiozy, mpox (ospa matpia) oraz
zakazenia wywotane HIV u osdb z terenu powiatu stalowowolskiego.

W 2025 roku zarejestrowano 3 przypadki kity, 1 przypadek rzezaczki i 5 nowo wykrytych zakazed HIV.
Na przestrzeni ostatnich lat obserwowany jest wyrazny wzrost liczby oséb ze zdiagnozowanymi
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa. Trend ten obserwowany jest takze globalnie, a jedna

Z przyczyn moze by¢ zmiana zachowan seksualnych w tym czestsze podejmowanie ryzykownych
kontaktéw seksualnych. Przyczyng moze by¢ réwniez niedostateczna wiedza na temat profilaktyki
zakazen i niska Swiadomosc dotyczaca tej grupy chordb, a takze obawa przed stygmatyzacjg oraz
zwigzane z nig unikanie diagnozy i leczenia.

Ponadto, w wielu przypadkach zakazenie przebiega bezobjawowo lub skgpo objawowo, co utrudnia
wczesne wykrycie i leczenie. Nieleczone infekcje moga prowadzi¢ do powaznych powiktan zdrowotnych.

Liczba zachorowan
Jednostka chorobowa
2021 2022 2023 2024 2025

Kita 1 2 2 2 3
Rzezaczka 0 0 0 0 1
Chlamydiozy 0 0 0 0 0
AIDS 0] 0] 0] 0 0
HIV 1 1 1 0 5
Mpox (ospa matpia) 0 0 0 0 0

Tabela 6. Liczba zachorowan na choroby przenoszone droga ptciowa na terenie powiatu stalowowolskiego w latach 2021-2025
2.2. Stansanitarny podmiotéw prowadzacych dziatalnosc lecznicza

W 2025 roku Painstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli obejmowat nadzorem 219
obiektéw, w ktérych wykonywano dziatalnos¢ lecznicza, w tym 85 podmiotéw leczniczych oraz 134
praktyki zawodowe lekarzy, pielegniarek i fizjoterapeutéw. W ramach prowadzonego biezagcego nadzoru
sanitarnego skontrolowano 146 obiektéw z 219 objetych nadzorem (co stanowi 66,7% obiektow
bedacych w ewidencji), w ktérych przeprowadzono tacznie 218 kontroli sanitarnych.

2.2.1. Dziatalnos¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze i praktyki zawodowe

W roku 2025 na terenie powiatu stalowowolskiego sprawowano nadzér sanitarny nad warunkami
higieniczno-sanitarnymi jakie powinien spetniac personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia

w ktérych sg udzielane Swiadczenia zdrowotne. PPIS w Stalowej Woli obejmowat swoim nadzorem

5 stacjonarnych podmiotow leczniczych:

SPZZ0OZ Powiatowy Szpital Specjalistyczny w Stalowej Woli ul. Staszica 4,

SANUS Szpital Specjalistyczny Sp. z 0.0. w Stalowej Woli ul. Wojska Polskiego 5,

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy SPZOZ w Stalowej Woli ul. Dgbrowskiego 5,

Oddziat Rehabilitacji w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Stalowej
Woli ul. Kwiatkowskiego 2,

++ 44
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4 Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Stalowej Woli
ul. Dabrowskiego 7.

W ramach petnionego nadzoru przeprowadzono kontrole w dwéch szpitalach oraz w pozostatych
podmiotach realizujacych catodobowe swiadczenia zdrowotne. W jednym z podmiotéw leczniczych
stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego i technicznego (SPZZ0Z
Powiatowy Szpital Specjalistyczny w Stalowej Woli ul. Staszica 4). Wydano decyzje administracyjng
nakazujaca usuniecie nieprawidtowosci.
W SPZZOZ Powiatowym Szpitalu Specjalistycznym w Stalowej Woli w 2025 r., w ramach modernizacji
placéwki nadal (tj. od 2024 r.) prowadzono prace inwestycyjno-remontowe na Oddziale Choréb
Wewnetrznych oraz Oddziale Chirurgicznym Ogélnym z Pododdziatem Neurochirurgii, ktére wymagaty
reorganizacji remontowanych oddziatéw i tymczasowego przeniesienia do innych lokalizacji.
Przeniesione oddziaty wraz z niezbednym do swiadczenia ustug medycznych zapleczem spetniaty
w stopniu podstawowym kryteria wymagan sanitarno-technicznych dla tego typu dziatalnosci. W wyniku
kontroli stwierdzono, ze warunki techniczne na poszczegdélnych oddziatach i w pracowniach pozwalaja
na realizacje $wiadczonych ustug. W 2025 r. zostaty zakonczone prace remontowe w czesci Oddziatu
Chirurgicznego - Pododdziat Neurochirurgii, ktéry zajat pomieszczenia poprzedniego bloku
operacyjnego.
W placéwkach lecznictwa zamknietego prowadzono prace remontowo-modernizacyjne zwigzane
Z poprawa stanu sanitarno-technicznego pomieszczen podmiotéw. Sprawowanie nadzoru sanitarnego
nad podmiotami leczniczymi stacjonarnymi obejmowato kontrole funkcjonalnosci, stanu technicznego
obiektéw, utrzymania czystosci powierzchni i pomieszczen, postepowania z bielizng i odpadami
medycznymi. Z uwagi na bezpieczenstwo pacjentow i personelu istotna byta ocena i egzekwowanie
prawidtowosci prowadzenia proceséw dezynfekcji i sterylizacji w nadzorowanych obiektach. Nadzorem
objeto réwniez sposdb prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych.

Na terenie powiatu stalowowolskiego w 2025 roku nadzorem epidemiologicznym objeto 80 podmiotéw
lecznictwa otwartego, z czego 20 to przychodnie POZ i o$rodki zdrowia na terenie poszczegdlnych gmin
powiatu. Pozostate to: zaktady rehabilitacji, poradnie, laboratorium, punkty pobran materiatu do badan
diagnostycznych i punkty szczepien w szkotach.

Kolejna grupe obiektéw stanowig praktyki lekarzy specjalistow, praktyki stomatologéw oraz
indywidualne praktyki pielegniarek i fizjoterapeutéw. Podczas prowadzonych kontroli stwierdzono,

ze warunki techniczne w poszczegolnych obiektach i pracowniach pozwalajg na realizacje Swiadczonych
ustug, srodki dezynfekcyjne byty dobierane wtasciwie, stosowane i przechowywane wg zalecen
producenta. Personel byt zaopatrzony w stosowne $srodki ochrony osobiste]. Zaopatrzenie placowek

w narzedzia jednorazowego uzytku, srodki czystosci, sSrodki do dezynfekcji, materiaty opatrunkowe

i bielizne oceniono jako wystarczajace. Sposdb postepowania z odpadami medycznymi i komunalnymi
oceniono jako zgodny z obowigzujacymi procedurami i przepisami prawa w tym zakresie.

W skontrolowanych obiektach stan sanitarno-higieniczny nie budzit zastrzezen. Zapewniony byt dostep
do srodkéw czystosci, sSrodkéw dezynfekcyjnych i sprzetu niezbednego do utrzymywania porzadku

i czystosci. W obiektach okazano kontrolujgcym opracowane procedury higieniczne. Poza tym, wszystkie
skontrolowane obiekty posiadaty wystarczajace zabezpieczenie w sprzet jednorazowego uzytku.

W kazdym przypadku sprzet jednorazowego uzytku posiadat aktualny termin waznosci

i przechowywany byt prawidtowo. We wszystkich kontrolowanych obiektach pozytywnie oceniono
procesy sterylizacji i prowadzenie dokumentacji i badan w tym zakresie.

Podczas przeprowadzonych kontroli w podmiotach lecznictwa otwartego i praktykach zawodowych nie
stwierdzono naruszenia wymagan higieniczno-sanitarnych.
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2.2.2. Ogniska epidemiczne w szpitalach

W 2025 r. zgtoszono 7 ognisk epidemicznych w Powiatowym Szpitalu Specjalistycznym w Stalowej Woli,
na nw. Oddziatach:
Oddziat Chirurgii Ogolnej z Pododdziatem Neurochirurgii - biologiczny czynnik
chorobotwérczy - pateczka jelitowa z rodziny Enterobacteriales wytwarzajaca karbapenemazy
CPE - Klebsiella pneumoniae KPC - liczba zakazonych: 2 pacjentow,
Oddziat Neurologiczny z Pododdziatem Udarowym- biologiczny czynnik chorobotwérczy -
pateczka jelitowa z rodziny Enterobacteriales wytwarzajgca karbapenemazy CPE - Klebsiella
pneumoniae KPC - liczba zakazonych: 2 pacjentéw,
Oddziat Choréb Wewnetrznych - biologiczny czynnik chorobotwérczy - pateczka jelitowa
z rodziny Enterobacteriales wytwarzajaca karbapenemazy CPE - Klebsiella pneumoniae NDM -
liczba zakazonych: 2 pacjentoéw,
Oddziat Choréb Wewnetrznych - biologiczny czynnik chorobotwérczy - pateczka jelitowa
z rodziny Enterobacteriales wytwarzajaca karbapenemazy CPE - Klebsiella pneumoniae NDM -
liczba zakazonych: 2 pacjentow,
Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii - biologiczny czynnik chorobotwérczy - pateczka
jelitowa z rodziny Enterobacteriales wytwarzajaca karbapenemazy CPE - Klebsiella pneumoniae
NDM - liczba zakazonych: 2 pacjentéw,
Oddziat Kardiologiczny - biologiczny czynnik chorobotwérczy - Clostridium difficile
wytwarzajgce toksyny A/B - liczba zakazonych: 2 pacjentéw,
Oddziat Choréb Wewnetrznych - biologiczny czynnik chorobotwérczy - Clostridium difficile
wytwarzajace toksyny A/B - liczba zakazonych: 2 pacjentéw.
kacznie w ogniskach zakazeniom ulegto 14 pacjentéw. W wyniku wystgpienia ognisk epidemicznych,
funkcjonujacy na terenie Szpitala Komitet i Zespét ds. Zakazen Szpitalnych podejmowat i koordynowat
dziatania w nastepujacym zakresie: izolacji/ kohortacji wszystkich pacjentéw z pozytywnym wynikiem
badania w wyznaczonych salach, bezwzglednego przestrzegania rezimu sanitarnego i stosowania
srodkéw ochrony indywidualnej zgodnie z obowigzujacymi procedurami, dekontaminacji powierzchni
szpitalnych, narzedzi i sprzetu medycznego, postepowania z odpadami medycznymi, zabezpieczenia
niezbednych preparatéw i materiatéw dla potrzeb izolowanych pacjentéw, stosowania preparatéw
myjaco-dezynfekcyjnych do powierzchni o petnym spektrum dziatania, monitorowania stanu zdrowia
pacjentow objetych izolacja/ kohortacjg w ramach oddziatu (obserwacja i wykonanie badan
diagnostycznych).
2.2.3. Zakazenia bakteriami wielolekoopornymi

Do bakterii wielolekoopornych nalezg miedzy innymi pateczki z rzedu Enterobacterales produkujgce
karbapenemazy (CPE) typu KPC, MBL (NDM, VIM, IMP) OXA-48 i OXA-181. Ww. szczepy CPE nabyty
opornos$¢ na wiekszosc antybiotykow, w tym karbapenemy (antybiotyki), bedace czesto ,lekiem ostatniej
szansy”, w ciezkich zakazeniach wywotanych pateczkami Gram (-). Zakazenia wywotane ww. bakteriami
opornymi na antybiotyki wydtuzajg pobyt pacjenta w szpitalu i powodujg wzrost zachorowalnosci

i Smiertelnosci pacjentéw hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych. Prowadzony monitoring zakazen
daje mozliwosc unikniecia rozprzestrzeniania sie szczepéw wielolekoopornych wéréd pacjentow,
poprzez wprowadzenie izolacji pacjenta na etapie przyjecia do szpitala.

W roku sprawozdawczym do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli
zgtoszono 132 przypadki oséb, u ktérych wyizolowano szczepy bakterii wytwarzajacych
karbapenemazy, w szczegélnosci Klebsiella Pneumoniae NDM, KPC, OXA-48. W$réd badanych, u ktérych
wyizolowano szczepy bakterii wytwarzajacych karbapenemazy byli pacjenci z zakazeniem objawowym,
pacjenci skolonizowani (nosiciele - pacjenci bez objawdw klinicznych zakazenia), a takze pacjenci,

u ktérych podczas hospitalizacji wystapito zaréwno zakazenie objawowe, jak i zidentyfikowano patogen
kolonizujacy pacjenta. Najwieksze znaczenie w minimalizowaniu ryzyka rozprzestrzeniania sie
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wielolekoopornych patogenéw maja dziatania podejmowane przez Zespoty Kontroli Zakazen
Szpitalnych, przede wszystkim: badania przesiewowe wykonywane u pacjentéw przyjmowanych do
szpitali, u ktérych stwierdzono czynniki ryzyka nosicielstwa patogenu i izolacja pacjentéw

z podejrzeniem lub stwierdzong obecnoscig bakterii, a takze przestrzeganie procedur przerwania
transmisji drobnoustrojow.

2.3. Nadzér nad szczepieniami ochronnymi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli w 2025 r. prowadzit biezacy nadzér nad
realizacjg Programu Szczepien Ochronnych (PSO ) w 38 punktach szczepien na terenie powiatu
stalowowolskiego, realizowat zadania w zakresie przechowywania i dystrybucji szczepionek stuzacych
do przeprowadzania szczepien obowigzkowych, sporzadzat ilosciowe zapotrzebowania na preparaty
szczepionkowe oraz realizowat sprawozdawczosc.

W zakresie wykonawstwa szczepien ochronnych przeprowadzono 48 kontroli sanitarnych oraz 39
kontroli w ramach ogdlnopolskiej kontroli kart uodpornienia dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia (lill
etap). Przeprowadzone kontrole sanitarne nie wykazaty nieprawidtowosci, personel punktow szczepien
przestrzegat wymagan dotyczacych zachowania warunkoéw tancucha chtodniczego. Transport
szczepionek ze stacji sanitarno-epidemiologicznej odbywat sie w termotorbach z wktadami chtodzacymi.
Wyposazenie punktéw szczepien oceniono jako zgodne z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie.
Punkty szczepienh posiadaty urzadzenia chtodnicze stuzace do przechowywania preparatéow
szczepionkowych z termometrem do pomiaru temperatury oraz catodobowym elektronicznym
monitoringiem temperatury.

W 2025 roku na terenie powiatu stalowowolskiego, w ramach realizacji Programu Szczepien
Ochronnych, szczepieniom obowigzkowym podlegata populacja 16927 dzieci i mtodziezy do 19 roku
Zycia.

Rok 2021 2022 2023 2024 2025
sprawozdawczy

Liczbakart 17889 17563 16984 16497 16927
uodpornienia

Tabela 7. Liczba kart uodpornienia dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia wg rocznych sprawozdan MZ-54 ze szczepien ochronnych

Na polecenie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w terminie od 01.04 do 30.06.2025 r. przeprowadzono
kontrole kart uodpornienia dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia. Wyniki tej kontroli majg na celu ocene
poszczepiennej odpornosci populacyjnej oséb objetych Programem Szczepien Ochronnych w Polsce,
tj. doktadne ustalenie ile dzieci w poszczegdlnych rocznikach zostato zaszczepionych przeciwko
chorobom z obowigzkowego kalendarza szczepien.

Kontrolg kart uodpornienia objeto 16 269 kart uodpornienia w 32 punktach szczepienh na terenie
powiatu stalowowolskiego. Realizacja kontroli byta pierwszym etapem kompleksowego programu,
majacego na celu m.in. cyfryzacje kart szczepien obowigzkowych, podobnie, jak ma to miejsce

w przypadku kart szczepien zalecanych. W wyniku kontroli ustalono, ze 2181 dzieci ma braki

w poszczegdlnych szczepieniach ochronnych. W zwigzku z tym w 2025 roku wystosowano 109 pism do
rodzicéw, przypominajacych o obowigzku szczepien, wystawiono 34 upomnienia wobec rodzicéw,
ktérzy nie realizujg szczepien ochronnych u dzieci. Ponadto, PPIS w Stalowej Woli wystawit 6 tytutow
wykonawczych stosowanych w egzekucji obowiazkéw o charakterze niepienieznym w celu
wyegzekwowania wykonania obowigzku szczepien ochronnych przez osoby uchylajace sie i skierowat
6 wnioskow do wojewody o egzekucje administracyjng obowigzku szczepien.

15



Realizacja obowigzujacego Programu szczepiert Ochronnych wg roku urodzenia w 3 najmtodszych
rocznikach przedstawia sie nastepujaco:

2025
pierwotne uzupetniajace ogotem
L Rodzaj .
P- szczepionki L'C_Zb?
dzieci zaszczepione % zaszczepione % zaszczepione %
ogotem
1. WZW B 490 261 53,27% 133 27,14% 394 80,41%
2. Btonica, Tezec 490 196 40,00% 0 0,00% 196 40,00%
3. Krztusiec 490 196 40,00% 0 0,00% 196 40,00%
4, Poliomyelitis 490 195 39,80% 0 0,00% 195 39,80%
Odra, Swinka,
5. Rozyczka 490 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00%
(szczep.w 2r.2.)
H hil
6. | acmopnius 490 200 40,82% 0 0,00% 200 40,82%
Influenze
7. Pneumokoki 490 250 51,02% 0 0,00% 250 51,02%
8. Rotawirusy 490 290 59,18% 0 0,00% 290 59,18%

Tabela 7. Stan uodpornienia dzieci z rocznika 2025 na podstawie rocznego sprawozdania MZ-54 ze szczepien ochronnych za rok
2025 (szczepienia pierwotne + uzupetniajace)

2024
pierwotne uzupetniajace ogotem

Lp Rodzaj Liczba

" | szczepionki dzieci

ogétem zaszczepione % zaszczepione % zaszczepione %
1. WZW B 534 59 11,05% 439 82,21% 498 93,26%
2. Btonica, Tezec 534 367 68,73% 94 17,60% 461 86,33%
3. Krztusiec 534 367 68,73% 94 17,60% 461 86,33%
4, Poliomyelitis 534 367 68,73% 94 17,60% 461 86,33%
, Swinka,
5 g:;jci’:'” 2 534 299 55,99% 0 0,00% 299 55,99%
H hil

6. Iniﬁ:;?:e s 534 332 62,17% 129 24,16% 461 86,33%
7. Pneumokoki 534 169 31,65% 272 50,94% 441 82,58%
8. Rotawirusy 534 404 75,66% 0 0,00% 404 75,66%

Tabela 8. Stan uodpornienia dzieci z rocznika 2024 na podstawie rocznego sprawozdania MZ-54 ze szczepien ochronnych za rok
2025 (szczepienia pierwotne + uzupetniajace)

2023
pierwotne uzupetniajace ogotem

Lp Rodzaj Liczba

" | szczepionki dzieci

ogétem zaszczepione % zaszczepione % zaszczepione %

1. WZW B 599 18 3,01% 549 91,65% 567 94,66%
2. Btonica, Tezec 599 103 17,20% 450 75,13% 553 92,32%
3. Krztusiec 599 103 17,20% 450 75,13% 553 92,32%
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2023
Lp Rodzaj Liczba pierwotne uzupetniajace ogoétem
" | szczepionki dzieci
ogétem zaszczepione % zaszczepione % zaszczepione %
4, Poliomyelitis 599 101 16,86% 449 74,96% 550 91,82%
Odra, Swinka,
5. Ré;jczl‘(";'” @ 599 514 85,81% 0 0,00% 514 85,81%
H hil
6. |n?$::e s 599 96 16,03% 457 76,29% 553 92,32%
7. Pneumokoki 599 58 9,68% 470 78,46% 528 88,15%

Tabela 9. Stan uodpornienia dzieci z rocznika 2023 na podstawie rocznego sprawozdania MZ-54 ze szczepien ochronnych za rok
2025 (szczepienia pierwotne + uzupetniajace)

Nizsze wskazniki wykonawstwa szczepien ochronnych w poszczegélnych rocznikach w sprawozdaniu
MZ-54 za 2025 r. wynikajg m.in. z utrzymujacej sie tendencji do odwlekania w czasie i rezygnacji

z obowiagzku szczepien przez rodzicow, ale takze inwentaryzacji kart uodpornienia w ramach
ogolnopolskiej kontroli kart szczepien.

Odpornos¢ zbiorowiskowa jest definiowana jako odsetek oséb uodpornionych w populacji, po
osiggnieciu ktorej liczba nowych zakazonych zaczyna sie zmniejszac, zwykle wymaga 90-95% populacji
odpornej. Analiza stanu uodpornienia dzieci i mtodziezy w 2025 roku z powiatu stalowowolskiego
wykazata, ze poziom uodpornienia na granicy progu lub nieco ponizej moze by¢ zbyt niski aby stanowit
wystarczajace zabezpieczenie przed szerzeniem sie choréb zakaznych.

Szczepienia zalecane przeciw COVID-19

Od wrzes$nia 2025 r. PPIS w Stalowej Woli realizowat dystrybucje szczepionki p/COVID-19 do punktéw
szczepien i aptek na terenie powiatu. Przekazano tacznie 1050 dawek szczepionki do 8 punktéw
szczepien (przychodnie i o$rodki zdrowia) oraz 11 aptek.

2.3.1. Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP)

PPIS w Stalowej Woli, zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa rejestruje niepozadane odczyny
poszczepienne (NOP), zgtaszane przez swiadczeniodawcow wykonujacych szczepienia ochronne.

W 2025 r. zarejestrowano 3 niepozadane odczyny poszczepienne u dzieci, w tym 1 powazny - po
szczepieniu przeciw gruzlicy i dwa tagodne, z czego pierwszy po szczepieniu przeciw btonicy, tezcowi,
krztuscowi, drugi tagodny po szczepieniu przeciw odrze, Swince i rézyczce.

3. Bezpieczenstwo zdrowotne wody
3.1. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawuja nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi na podstawie krajowych aktéw prawnych o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej i ustawy

o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw. Jakos$¢ wody przeznaczonej do
spozycia powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Woda jest w petni bezpieczna dla zdrowia jesli
spetnia okreslone w rozporzadzeniu wymagania. Bezpieczenstwo zdrowotne wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi jest zagadnieniem ztozonym, uzaleznionym od wielu czynnikéw wptywajacych na
jakos$¢ wody w catym tancuchu dostaw - od ujmowania wody surowej, jej uzdatniania, magazynowania
po dystrybucje az po punkt zgodnosci, czyli do kranu odbiorcy.

Podstawa zapewnienia konsumentom bezpiecznej wody do spozycia stanowia zaréwno badania
wykonywane przez producentéw wody w ramach kontroli wewnetrznej, jak i badania realizowane

w ramach nadzoru organéw Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej (zgodnie z ustalonym planem dziatania na
dany rok). Producenci wody prowadzili badania jakosci wody na podstawie uzgodnionych z organami
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej harmonograméw pobierania prébek wody na 2025 r., zgodnie
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z czestotliwoscig i zakresem okreslonymi w prawie krajowym. Sprawozdania z powyzszych badan byty
na biezaco przekazywane PPISw Stalowej Woli, ktory weryfikowat terminowos¢ ich przekazywania,
analizowat wyniki badan jakosci wody oraz okreslat przydatnosé wody do spozycia. W sytuacji, gdy woda
nie odpowiadata wymaganiom Rozporzadzenia, monitorowat wywigzywanie sie producentéw wody

z realizacji harmonogramoéw dziatan naprawczych. Kazdorazowo po stwierdzeniu, ze jakos¢ wody nie
odpowiadata wymaganiom Rozporzadzenia, monitorowat wywigzywanie sie producentéw wody

z realizacji harmonogramow dziatan naprawczych.

Kazdorazowo po stwierdzeniu, ze jako$¢ wody ulegta zmianie i odbiega od norm krajowych, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli opracowywat komunikaty o jakosci wody i zasadach jej
uzytkowania. Komunikaty rozpowszechniane byty przez wtasciwego wajta lub burmistrza, w sposéb
umozliwiajgcy zapoznanie sie z nimi konsumentéw z obszaru, dla ktérego wydano komunikat.
Komunikaty umieszczane byty rowniez na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Stalowej Woli.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli w 2025 r. objat nadzorem 12 urzadzen do
zaopatrywania ludnosci w wode do spozycia, z czego 10 sposréd nich stanowig wodociagi stuzace do
zbiorowego zaopatrzenia w wode do spozycia, tj.:
4 3 wodociagi o produkcji < 100 m®/d:
e wodociag dla gminy Zaklikéw, ujecie w Radomyslu nad Sanem,
* wodociag dla gminy Bojandéw, ujecie w Hucie Komorowskiej,
e wodociag dla gminy Bojanéw, ujecie w Stalowej Woli,
4 5 wodociggdw o produkcji 101-1000 m*/d:
e wodociag dla gminy Radomysl nad Sanem, ujecie w Chwatowicach,
e wodociag dla gminy Radomysl nad Sanem, ujecie w Radomyslu nad Sanem,
e wodociag dla gminy Bojanéw, ujecie Ruda,
e wodociag dla gminy Zaklikéw, ujecie w Karkéwce,
e wodociag dla gminy Zaleszany, ujecie w Kotowej Woli,
4 2 wodociagi o produkcji 1001-10000 m®/d:
e wodociag dla gminy Pysznica, ujecie w Pysznicy,
e wodociag dla miasta Stalowa Wola, ujecie w Stalowej Woli,
4 2 podmioty zaopatrujace w wode:
e wodociag dlafirm zlokalizowanych na terenie strefy przemystowej, ujecie w Stalowej Woli,
e wodociag dlaSPZZOZ Powiatowego Szpitala Specjalistycznego w Stalowej Woli.

Podstawe powyzszych wodociggéw sieciowych stanowig ujecia wéd podziemnych.

Skontrolowano 9 wodociggéw pod wzgledem stanu sanitarnego oraz wszystkie ww. wodociagi

w zakresie oceny jakosci wody do spozycia przez ludzi. Kontrole stanu sanitarnego urzadzen stuzacych
do zaopatrzenia ludnosci w wode nie wykazaty nieprawidtowosci.

W trakcie kontroli sanitarnej wodociggu dla gminy Pysznica ujecie wody w Pysznicy w grudniu 2025r.
uzyskano informacje o zakoriczeniu realizacji projektu pn.: ,Przebudowa i rozbudowa stacji uzdatniania
wody w Pysznicy” w ramach Funduszy Europejskich dla Podkarpacia 2021 - 2027. Celem projektu byto
zwiekszenie dostepnosci wody pitnej, poprawa jakosci systemu zaopatrzenia w wode oraz ograniczenia
strat wody wraz z poprawg efektywnosci jej wykorzystania na terenie gminy Pysznica.

Zakres projektu obejmowat:

przebudowe istniejace] stacji uzdatniania wody (czes$c technologiczna),

rozbudowe hali filtréw,

budowe dwdch zbiornikéw wody uzdatnionej o pojemnosci 500 m* kazdy,

+ 4+

wymiane istniejgcych rurociggéw od studni do stacji uzdatniania wody,
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4 budowe nowych rurociggéw miedzyobiektowych.

Zdjecie 1. Nowa hala filtréw w Stacji Uzdatniania Wody w Pysznicy

Wedtug danych pozyskanych od producentéw wody, z wody pochodzacej z nadzorowanych wodociggéw
w 2025 r. korzystato ok. 109 tys. konsumentéw. Jednoczesnie nalezy nadmienic, ze wodociag dla firm
zlokalizowanych na terenie strefy przemystowej, ujecie w Stalowej Woli, zasila zaktady pracy
zlokalizowane na obszarze bytej Huty Stalowa Wola (11 tys. oséb), a wodociag dla SPZZOZ Powiatowy
Szpital Specjalistyczny w Stalowej Woli zaopatruje w wode personel i pacjentow ww. szpitala ( ok. 362
0s6b). Z informacji uzyskanych od wtascicieli wodociggéw jedyna miejscowoscig niezwodociggowana na
terenie powiatu stalowowolskiego jest £3zek Chwatowski w gminie Radomys| nad Sanem,
zamieszkiwany przez ok. 96 statych mieszkancow.

W celu okreslenia czy spozywana woda jest bezpieczna dla zdrowia ludzi w 2025 roku pobrano do badan
laboratoryjnych 60 prébek w ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego oraz 128 w ramach kontroli
wewnetrznej, z czego 22 prébki zakwestionowano ze wzgledu na przekroczenia nw. parametréw:
bakterie grupy coli (3), ogdlna liczba mikroorganizméw w temp. 22+2° C po 72 h (2), metnos¢ (5), zelazo
(1), mangan (4), barwa (3), utlenialnosc¢ (1), glin (1), nikiel (2). Prébki wody przeznaczonej do spozycia
pobierano z wyznaczonych punktéw poboru - punktéw zgodnosci. Punkty te zostaty wyznaczone przez
wtascicieli/zarzadcow obiektow w porozumieniu z PPIS. llo$¢ punktéw poboru i ilo$¢ pobranych préb na
danym wodociggu uzalezniona byta od ilosci rozprowadzanej wody przeznaczonej do spozycia. Badania
wykonywane byty w zakresie parametréw grupy A i grupy B zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia.

W 2025 roku w zwigzku z odnotowanymi przekroczeniami parametréw mikrobiologicznych PPIS
w Stalowej Woli stwierdzit warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi w 3 wodociggach.
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W pierwszym przypadku z wodociggu dla gminy Bojanéw ujecie wody w Hucie Komorowskiej
(zasilajgcym w wode miejscowos¢ Pietropole) w préobce wody pobranej w czerwcu w ramach kontroli
wewnetrznej prowadzonej przez wtasciciela wodociggu stwierdzono przekroczenie ogélnej liczby
mikroorganizmow w temp. 22+2° C po 72 h. W drugim przypadku w prébce wody pobrane;j

w pazdzierniku w ramach nadzoru sanitarnego z wodociagu dla gminy Zaklikéw ujecie wody

w Karkowce, stwierdzono obecnos¢ bakterii grupy coli. W trzecim przypadku w 2 prébkach wody
pobranych w ramach nadzoru sanitarnego w listopadzie z wodociggu dla gminy Radomysl nad Sanem,
ujecie wody w Radomyslu nad Sanem stwierdzono réwniez obecnos¢ bakterii grupy coli.

W zwiagzku z powyzszym PPIS w Stalowej Woli, wszczat z urzedu postepowania w przedmiotowych
sprawach i wydat decyzje stwierdzajgce warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia przez ludzi z ww.
wodociggdw oraz komunikaty informujace ludnos$é o pogorszeniu sie jakosci wody (woda do spozycia
oraz celéw higienicznych mogta by¢ uzywana wytacznie po przegotowaniu) oraz zobowigzat
wtascicieli/zarzadzajacych wodociggami do podjecia dziatan naprawczych, majacych na celu
przywrdécenie nalezytej jakosci wody, w zakresie ww. parametrow. Producenci wody, w krétkim czasie
podjeli szybkie dziatania naprawcze i doprowadzili jakos¢ wody w zakresie parametréw
mikrobiologicznych do wymogdéw obowigzujacego rozporzadzenia. Nalezy wskazaé, ze parametry
mikrobiologiczne, ktére badane s w wodzie przeznaczonej do spozycia sg parametrami wskaznikowymi,
ktére stuzg jako wskaznik zanieczyszczenia wody min. jako zanieczyszczenie katowe, méwia

o skutecznosci procesu uzdatniania, szczelnosci i czystosci systemdw stuzacych do dystrybucji wody
przeznaczonej do spozycia, jak rowniez potwierdzajg poprawnosc i skutecznosé wdrozonych dziatan
naprawczych w procesie uzdatniania i dystrybucji wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Ponadto, przeprowadzone analizy sprawozdan z badan prébek wody pobranych w 2025 r. w ramach
prowadzonego przez PPIS w Stalowej Woli nadzoru sanitarnego nad jakoscig wody do spozycia oraz
kontroli wewnetrznej prowadzonej przez wtascicieli wodociggéw, wykazaty, ze jakos¢ wody pod
wzgledem fizykochemicznym nie odpowiadata wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia zdnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U.
poz. 2294), z uwagi na przekroczenia parametrow:

4 metnosc¢ - w wodociggu dla gminy Zaklikéw ujecie wody w Radomyslu nad Sanem, w wodociggu
dla gminy Radomysl nad Sanem ujecie wody w Radomys$lu nad Sanem, w wodociagu dla gminy
Zaleszany ujecie wody w Kotowej Woli, w wodociggu dla firm zlokalizowanych na terenie strefy
przemystowej ujecie w Stalowej Woli,

4 barwa, zelazo i utlenialno$¢ - w wodociggu dla gminy Radomysl nad Sanem ujecie w Radomyslu
nad Sanem,

4 mangan - w wodociggu dla gminy Radomysl nad Sanem ujecie w Radomyslu nad Sanem oraz
w wodociggu dla gminy Pysznica ujecie wody w Pysznicy,

4 glin - wwodociagu dla gminy Pysznica ujecie wody w Pysznicy.

Zdarzenia te miaty charakter incydentalny, a producenci wody w krétkim czasie podjeli dziatania
naprawcze (polegajace na szczegdtowym przegladzie systemdw dozowania nadmanganianu potasu

i wodorotlenku sody oraz pracy zbiornikéw reakcji, a takze na intensywnym ptukaniu filtréw, sieci

i przytaczy wodociggowych) i doprowadzili jako$¢ wody w zakresie kwestionowanych parametrow do
wymogow obowigzujgcego rozporzadzenia, co potwierdzity sprawozdania z badan dodatkowych prébek
wody pobranych w ramach kontroli wewnetrznej (poza uzgodnionymi z PPIS w Stalowej Woli
harmonogramami pobierania probek wody). W czterech przypadkach przekroczen parametréw
fizykochemicznych (barwy, manganui glinu) PPIS w Stalowej Woli wszczat z urzedu postepowania

w przedmiotowych spraw oraz zobowigzat wtascicieli wodociggdéw (Gmine Radomysl nad Sanem oraz
Zaktad Gospodarki Komunalnej Sp. z 0. 0. w Pysznicy) do podjecia dziatan naprawczych, majacych na celu
przywrécenie nalezytej jakosci wody w zakresie kwestionowanych parametréw. W pozostatych
przypadkach producenci wody wraz z kwestionowanymi wynikami przedktadali dodatkowe
sprawozdania z badan prébek wody, pobranych po dziataniach naprawczych, w ramach kontroli
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wewnetrznej, ktére potwierdzity, iz jakos¢ wody w zakresie przekroczonych parametréw, odpowiadata
wymogom obowigzujgcego rozporzadzenia.

Kolejnym przekroczonym parametrem w wodzie byt nikiel (parametr chemiczny) w 2 prébkach wody
pobranych w ramach kontroli wewnetrznej w czerwcu i w ramach nadzoru sanitarnego we wrzesniu

z wodociaggu dla gminy Bojanéw, opartym na ujeciu w Stalowej Woli. Wodociag ten zasila w wode czes$¢
miejscowosci Ruda w gminie Bojanéw i stanowi jednoczes$nie awaryjne zrédto zaopatrzenia w wode dla
gm. Bojandw (wodociag nie produkuje wody, woda zaopatrujgca wodocigg kupowana jest od MZK Sp.

z 0.0. w Stalowej Woli). Po stwierdzeniu przekroczenia dopuszczalnego zakresu wartosci niklu w
prébkach wody, PPIS w Stalowej Woli wszczat z urzedu postepowania w przedmiotowych sprawach

i zobowigzat Gminny Zaktad Ustug Komunalnych w Bojanowie do podjecia dziatan naprawczych celem
doprowadzenia jako$¢ wody do obowigzujgcych wymagan. Producent wody, w krétkim czasie podjat
dziatania naprawcze i doprowadzit jakos¢ wody w zakresie niklu do odpowiednich wymagan
rozporzadzenia, co potwierdzity sprawozdania z badan prébek wody pobranych w ramach nadzoru
sanitarnego w ramach kontroli wewnetrzne;j.

Podobnie jak w latach ubiegtych, PPIS w Stalowej Woli prowadzit nadzér nad jakoscig wody
produkowanej przez tzw. ,pakowaczke” MZK Sp. z 0.0. w Stalowej Woli. Czestotliwos¢ pobierania
probek wody do badan wynosita 12 razy w roku. Zakres badarn obejmowat parametry mikrobiologiczne
stosowne dla wody konfekcjonowanej. Woda paczkowana jest wykorzystywana zaréwno przez
mieszkancow Stalowej Woli, jak tez osciennych gmin, jedynie w sytuacjach awaryjnych.

Ponadto, w 2025 r. PPIS w Stalowej Woli zawnioskowat do wtascicieli/zarzadzajacych wodociggami

o przestanie zaktualizowanych/posiadanych procedur/planéw postepowania na wypadek nagtego
pogorszenia jakosci wody w wodociagach zbiorowego zaopatrzenia w wode. Przestane procedury/plany
zawieraty m.in. informacje o awaryjnym sposobie zapatrzenia odbiorcéw w wode przeznaczong do
spozycia, postepowania w czasie powodzi oraz postepowania w razie awarii sieci energetycznej.
Wiasciciele/zarzadzajacy wodociggami przestali rowniez aktualne dane kontaktowe oséb
odpowiedzialnych za zarzadzanie wodociggami: imie i nazwisko, stanowisko stuzbowe, numer telefonu,
adres email.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli przypomniat rowniez o wzmozonym
nadzorze nad urzadzeniami wodociggowymi: ujeciami wody (studniami), budynkami Stacji Uzdatniania
Wody, zbiornikami do gromadzenia wody uzdatnionej, siecig wodociggowa pod katem wystgpienia
zdarzenia o charakterze terrorystycznym w zwigzku z obowigzujgcymi na catym terytorium
Rzeczpospolitej Polskiej Zarzadzeniem Nr 20 Prezesa Rady Ministréow w sprawie wprowadzenia
drugiego stopnia alarmowego CRP (stopnia BRAVO-CRP) oraz Zarzadzeniem Nr 19 Prezesa Rady
Ministrow w sprawie wprowadzenia drugiego stopnia alarmowego (stopienn BRAVO).

Podsumowanie:

W ramach sprawowanego nadzoru nad jakoscig wody do spozycia przez ludzi, PPIS w Stalowej Woli
wydat w ubiegtym roku 95 decyzji stwierdzajacych przydatnosé wody do spozycia przez ludzi, 3 decyzje
o warunkowej jakosci wody, 6 komunikatéw o jakosci wody oraz 8 wszczeé postepowania
administracyjnego, 6 decyzji umarzajacych postepowanie, 3 decyzje wygaszajgce postepowanie oraz

4 decyzje ptatnicze. Wydane decyzje o jakos$ci wody w nadzorowanych wodociggach przesytano do
administratoréw wodociggéw oraz wtadz samorzadowych celem poinformowania o tym jej odbiorcow,
o czym stanowi art. 12 ust. 5 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode

i zbiorowym odprowadzaniu sciekéw. Zgodnie z § 23 rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r.w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, PPIS w Stalowej Woli i w ramach
prowadzonego monitoringu jakosci wody wydat 17 okresowych oceny i 7 obszarowych ocen jakosci
wody. Oceny te zawieraty informacje dotyczace spetnienia na nadzorowanym terenie wymagan
okreslonych w ww. rozporzadzeniu, w okresie dla ktérego opracowywana byta ocena. Oceny jakosci
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wody przekazywane byty wtasciwemu wéjtowi, burmistrzowi lub prezydentowi miasta w celu
zapoznania sie i podjecia koniecznych dziatan majacych na celu zaopatrzenie konsumentéw w wode
wtasciwej jakosci. Ocena obszarowa obejmujaca teren powiatu stalowowolskiego przekazana zostata do
Starosty Stalowowolskiego.

Nalezy nadmienié, ze Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowe Woli wydat réwniez 7 opinii
o jakosci wody, w zwigzku z przedtozonymi sprawozdaniami z badan wody pochodzacej z obiektow
nadzorowanych przez Inspekcje Weterynaryjna.

3.2. Monitoring bakterii Legionella sp. w instalacjach cieptej wody

Ze wzgledu na ryzyko zakazen drogg wziewng (poprzez wdychanie aerozolu wodnego), polskie przepisy
regulujg badania obecnosci Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej. Badania cieptej wody w kierunku
wystepowania tych bakterii powinny by¢ wykonywane w przedsiebiorstwach podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ leczniczg w rodzaju stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne i w budynkach
zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach uzytecznosci publicznej, w ktorych w trakcie ich
uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny. Szczegdlne zagrozenie szczepami Legionella
dotyczy m.in. instalacji cieptej wody w budynkach, natomiast jej namnazaniu sprzyjaja: gromadzenie sie
osadéw, kamienia, rdzy, glonéw i mutu w instalacjach wodociggowych. W minionym roku kontynuowano
nadzér nad czystoscig mikrobiologiczng wody cieptej w instalacjach wewnetrznych budynkéw pod
katem wystepowania bakterii Legionella sp., gdyz do zakazenia bakteriami Legionella sp. dochodzi na
skutek wdychania skazonego aerozolu wodno-powietrznego, a czynnikiem sprzyjajagcym ich rozwojowi

i namnazaniu jest temperatura wody w zakresie 20-48°C. Osobami szczegdlnie narazonymi na zakazenia
sa chorzy przebywajacy w szpitalach, zaktadach opiekunczo-leczniczych, mieszkaricy doméw pomocy
spotecznej i innych obiektéw zamieszkania zbiorowego.

W mysl § 18 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, badania cieptej wody w kierunku wystepowania bakterii z rodzaju
Legionella sp. powinny by¢ wykonywane w podmiotach prowadzacych dziatalnos$¢ leczniczag w rodzaju
stacjonarne catodobowe $wiadczenia zdrowotne, w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz

w budynkach uzytecznosci publicznej, w ktérych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol
wodno-powietrzny. Za jako$¢ wody na koncowym etapie jej dostarczania tj. w punkcie czerpalnym

u odbiorcy, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, odpowiada wtasciciel/zarzadca danego obiektu.

W roku 2025, organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Stalowej Woli, w ramach sprawowanego
biezacego nadzoru sanitarnego pobrat do badania z instalacji wody cieptej: 4 préobki w SP ZZ0Z
Powiatowego Szpitala Specjalistycznego w Stalowej Woli ul. Staszica 4, 4 probki w SANUS Szpital
Specjalistyczny Sp. z 0.0. w Stalowej Woli ul. Wojska Polskiego 5 oraz 4 prébki z SP ZOZ w Stalowej Woli
ul. Kwiatkowskiego 2. W zbadanych prébkach nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnego zakresu
wartosci bakterii Legionella sp. za wyjatkiem probki wody pobranej w punkcie pobierania- wanna do
masazu wirowego konczyn gornych (w SP ZOZ w Stalowej Woli ul. Kwiatkowskiego 2) w ktérej
stwierdzono $rednie skazenie instalacji cieptej wody uzytkowej. W zwigzku z powyzszym, PPIS

w Stalowej Woli wydat decyzje, nakazujaca podjecie natychmiastowych dziatan naprawczych
polegajacych na dokonaniu przegladu technicznego sieci, sprawdzenie temperatury wody oraz
doprowadzeniu jakosci wody cieptej do wymagan okreslonych w obowigzujgcym rozporzadzeniu oraz
przeprowadzi¢ badania laboratoryjne cieptej wody uzytkowej w wannie do masazu koriczyn gérnych po
4 tygodniach, a wyniki badan przedstawi¢ Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu

w Stalowej Woli. Po przeprowadzonych dziataniach naprawczych SPZOZ w Stalowej Woli,

ul. Kwiatkowskiego 2 przedtozyt sprawozdanie z badan prébki wody cieptej pobranej z instalacji
wewnetrznej cieptej wody. Przeprowadzona analiza prébki wody cieptej wykazata, ze jej jakosc

w badanym zakresie odpowiadata wymogom okreslonym w obowiazujacym rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia zdnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U.
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poz. 2294). Nastepne badania zgodnie z postepowaniem administracyjnym wykonywane w ramach
kontroli wewnetrznej zaplanowano na 2026 rok.

Badania pod katem wystepowania bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej prowadzone byty
rowniez przez zarzadcéw podmiotéw Swiadczacych stacjonarne i catodobowe Swiadczenia zdrowotne
oraz w budynkach uzytecznosci publicznej (miejscu noclegowym), w ramach kontroli wewnetrznej
zgodnie z zatgcznikiem nr 5 do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294). Analiza przedtozonych
sprawozdan z badan prébek cieptej wody uzytkowej wykazata, iz w zbadanych préobkach wody nie
stwierdzono przekroczenia dopuszczalnego zakresu wartosci bakterii Legionella sp.

Podczas kontroli ww. obiektow przypomniano o wiasciwej eksploatacji wewnetrznej sieci wodociggowej
majacej na celu zmniejszenie ryzyka wystepowania bakterii z rodzaju Legionella (regularne przeglady,
czyszczenie i dezynfekcja, unikanie stagnacji wody, okresowe przegrzewanie, utrzymanie wtasciwej
temperatury).

W 2025 r. kontynuowano dziatania majace na celu podniesienie Swiadomosci osdb zarzadzajacych
obiektami oraz uzytkownikéw cieptej i zimnej wody. Wystosowano wystgpienia do podmiotéw
wykonujacych dziatalnos$é leczniczg sprawujacych catodobowa opieke w zakresie bezpieczenstwa
sanitarnego zwigzanego z wentylacjg w szpitalach, do zarzadzajacych hotelamii obiektami
Swiadczacymi ustugi noclegowe o koniecznosci ptukania instalacji wody cieptej oraz prowadzenia
wtasciwej eksploatacji i okresowej konserwacji sieci wewnetrznej w celu ograniczenia mozliwosci
namnazania sie bakterii Legionella sp. oraz do wtascicieli lub zarzadcéw budynkéw zamieszkania
zbiorowego oraz budynkéw uzytecznosci publicznej o prowadzenia wtasciwej eksploatacji i okresowej
konserwacji sieci wewnetrznej w celu ograniczenia mozliwosci namnazania sie bakterii Legionella sp.
Prowadzono réwniez dziatania informacyjno-edukacyjne na temat Legionelli w mediach
spotecznosciowych (Facebook) oraz na stronie internetowej PSSE w Stalowej Woli.

W omawianym temacie nieustannie prowadzone byty dziatania informacyjno-edukacyjne podczas
kontroli sanitarnych w zakresie prowadzenia wzmozonego nadzoru zwigzanego z bezpieczehAstwem
zdrowotnym wody oraz funkcjonowania instalacji wentylacyjno-klimatyzacyjnej ze szczegélnym
uwzglednieniem obiektéw w ktérych przebywajg osoby o obnizonej odpornosci i zobowigzujace do
wzmozonego nadzoru nad cieptg wodg uzytkowa w obiektach, w ktdrych znajduja sie prysznice oraz
o0 obowigzku przeprowadzania bada zgodnie z § 18 rozporzadzenia z dnia 7 grudnia 2017r. Ministra
Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U.z 2017 r. poz. 2294)
zréwnoczesnym nakazem przekazania wynikéw badan cieptej wody uzytkowej na obecnos$¢ bakterii
Legionella sp.
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3.3. Jakos¢ wody na ptywalniach

PPIS w Stalowej Woli nadzorowat w 2025 r. 4 ptywalnie kryte:
4 Ptywalnie Kryta Sport i Rekreacja Stalowa Wola Sp. z 0.0. ul. Hutnicza 15,

4 Ptywalnie ,RELAX” w Stalowej Woli ul. Wojska Polskiego 5 (dostepna wytacznie dla pacjentéw
SANUS Szpital Specjalistyczny Sp. z 0.0. w Stalowej Woli oraz pacjentéw Poradni
Rehabilitacyjnej),

4 Ptywalnie Szkolna PSP w Stanach ul. Szkolna 8,

4 Ptywalnie Przedszkola Integracyjnego Nr 12 im. Jana Christiana Andersena w Stalowej Woli
ul. KEN 1.

Zdjecie 2. Hala basenowa Ptywalni Krytej SiR Stalowa Wola Sp. z 0.0.

Zarzadcy ptywalni realizowali zapisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r.

w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U.z 2022 r. poz. 1230).
Harmonogramy kontroli jakosci wody na ptywalniach na 2025 r. zostaty zatwierdzone przez PPIS

w Stalowej Woli. We wszystkich ptywalniach badania wody wykonywane byty zgodnie z zatwierdzonym
harmonogramem. Badania wody na ptywalniach wykonywane byty w laboratoriach Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewddztwa podkarpackiego lub w laboratoriach zewnetrznych

z zatwierdzonym systemem badan tj. SGS Pszczyna, GBA Polska Sp. z 0. 0. Informacje o wynikach
przeprowadzanych badan byty umieszczane w widocznym miejscu na ptywalni oraz na stronie
internetowej o ile dany zarzadca jg posiadat.

W ptywalniach krytych kontrolowano zaréwno jako$¢ wody w nieckach do kapieli, wannie do
hydromasazu, w systemach cyrkulacji, brodzikach do ptukania stép, jakos¢ cieptej wody w natryskach,
jak i stan sanitarny obiektéw. W trakcie kontroli sanitarnych, sprawdzane byty nastepujace zagadnienia:
regulamin korzystania z ptywalni, zaopatrzenie obiektu w wode, postepowanie z odpadami
komunalnymi, hol z poczekalniga, szatnie odziezy wierzchniej, przebieralnie z szafkami, sanitariaty,
prysznice, niecki basenowe i teren wokot nich, sprzet do nauki ptywania, jakos¢ wody w nieckach
basenowych (wyniki i zapisy pomiaru parametrow), pomieszczenia na srodki chemiczne przeznaczone do
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uzdatniania, pomieszczenia na $rodki myjgco-dezynfekujgce wraz ze sprzetem do mycia, teren wokot
budynku. W skontrolowanych obiektach w trakcie kontroli nie stwierdzono uchybien stanu sanitarnego.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego nad ptywalniami przedstawiciele PPIS w Stalowej Woli
w 2025 r. pobrali do badan 31 probek wody, w tym 6 prébki wody z natryskéw z instalacji wewnetrznej
wody cieptej) w kierunku bakterii Legionella sp. Badania laboratoryjne probek wykazaty zgodnosé
parametrow z wymaganiami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
W sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U.z 2022 r. poz. 1230).
Przeprowadzone analizy sprawozdan z badan probek wody pobranych z ptywalni w ramach kontroli
wewnetrznej prowadzonej przez zarzadzajacych ptywalnig wykazaty, iz jakos¢ wody pod wzgledem
fizykochemicznym i mikrobiologicznym w badanym zakresie, odpowiadata wymogom okreslonym w ww.
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, za wyjatkiem 2 prébek wody pobranych z niecki basenowej oraz
systemu cyrkulacji niecki basenowej Ptywalni Przedszkola Integracyjnego Nr 12 im. J. Ch. Andersena

w Stalowej Woli, ul. Komisji Edukacji Narodowej 1 oraz 1 prébce wody pobranej z niecki basenowej
Ptywalni Szkolnej PSP w Stanach ul. Szkolna 8, w ktdrych stwierdzono ponadnormatywny wzrost
ogolnej liczby mikroorganizméw w 36 + 2° C po 48 h.

W zwiagzku z powyzszym, PPIS w Stalowej Woli wydat decyzje nakazujace wytaczenie z uzytku
przedmiotowe niecki basenowe, powiadomic¢ PPIS w Stalowej Woli o wykonaniu dziatar naprawczych
oraz przedstawic¢ dobre wyniki badan. Ponadto, przedstawiciele inspekcji sanitarnej w Stalowej Woli
przeprowadzili kontrole sprawdzajace wykonania obowigzkéw wynikajacych z przedmiotowych decyzji.
Zarzadzajacy ptywalniami podjeli dziatania naprawcze i doprowadzili jako$¢ wody na ptywalniach do
obowigzujacych wymagan, co potwierdzity sprawozdania z badan prébek wody pobranych w ramach
kontroli wewnetrzne;j.

Natomiast, PPIS w Stalowej Woli na podstawie sprawozdania z badan prébki wody pobranej w ramach
kontroli wewnetrznej z systemu cyrkulacji niecki basenowej Ptywalni Przedszkola Integracyjnego Nr 12
im. J. Ch. Andersena w Stalowej Woli, w ktérej stwierdzono obecnos¢ bakterii Legionella sp., wszczat

z urzedu postepowanie w tej sprawie. Zarzadzajacy ptywalnig podjat szybkie dziatania naprawcze

i przedtozyt sprawozdania z badan prébek wody, pobranych z systemu cyrkulacji niecki basenu oraz

z niecki basenu, ktére wykazaty, iz jako$¢ wody na ptywalni w zakresie Legionelli sp. spetnia wymagania
obowigzujacego rozporzadzenia. Zarzadzajacy ptywalnig na czas uzyskania prawidtowych wynikéw

z badan wytaczyt z uzytku niecke basenowa.

PPIS w Stalowej Woli sprawowat réwniez nadzér nad basenem rehabilitacyjnym (z wodg stona)
znajdujacym sie na terenie Ptywalni ,RELAX” w Stalowej Woli. We wszystkich prébkach wody
pobranych do badan laboratoryjnych z basenu rehabilitacyjnego w ramach nadzoru sanitarnego oraz
w ramach kontroli wewnetrznej w badanym zakresie nie stwierdzono skazenia mikrobiologicznego.

Ponadto, w 2025 r. pod nadzorem PPIS w Stalowej znajdowata sie Ptywalnia Odkryta SiR Stalowa Wola
Sp. z 0.0. ul. Hutnicza 15, ktéra funkcjonowata w okresie od 27.06.2025 r. do 31.08.2025 .

W sierpniu w ramach kontroli urzedowej pobrano do badan laboratoryjnych 6 prébek wody z ptywalni.
W prébkach wody pobranych z niecki basenu duzego oraz z jego systemu cyrkulacji stwierdzono
przekroczenia dopuszczalnego zakresu wartosci chloroformu. W zwigzku z powyzszym PPIS w Stalowe;j
Woli w wszczat postepowanie w przedmiotowej sprawie. W ostatnim dniu sierpnia Ptywalnia Odkryta
SiR Stalowa Wola Sp. z 0.0. zostata zamknieta (koniec sezonu) i prowadzone postepowanie zostato
umorzone. PPIS w Stalowej Woli sprawuje réwniez nadzér nad 2 nieckami (1 niecka mata, 1 niecka
$rednia - nie bedace ptywalnia) znajdujgcymi sie na terenie Ptywalni Odkrytej. W probkach wody
pobranych do badan laboratoryjnych z przedmiotowych niecek w ramach nadzoru sanitarnego oraz

w ramach kontroli wewnetrznej, w badanym zakresie nie stwierdzono skazenia mikrobiologicznego.

Zgodnie z przepisami krajowymi PPIS w Stalowej Woli wydat 5 zbiorczych oceny o jakos$ci wody
informujace, ze woda na ptywalniach spetniata wymagania okreslone w zatagczniku nr 1i2 do
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rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna
odpowiadaé woda na ptywalniach (Dz. U.z 2022 r. poz. 1230).
Podstawa wydania ww. zbiorczych ocen byta analiza:
4 parametréow jakosci wody na ptywalniach lub basenach ocenionych na podstawie wymagan,
o ktérych mowa w § 3 ust. 1 wymienionego wyzej rozporzadzenia,
4 wynikéw badan laboratoryjnych prébek wody wykonanych przez zarzadzajgcego
ptywalnig/basenem,
4 zakresu i czestotliwosci wykonywanych badan wody na ptywalniach/basenach przez
zarzadzajacego oraz zastosowanych metodyk referencyjnych analiz,
4 wynikéw badan laboratoryjnych prébek wody wykonanych w ramach kontroli urzedowej przez
panstwowego inspektora sanitarnego.

3.4. Jakos¢ wody w miejscach wykorzystywanych do kapieli

Zgodnie z ustawg Prawo wodne mozliwe jest utworzenie miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli, ktédre moga funkcjonowac przez okres nie dtuzszy niz 30 kolejnych dni w roku kalendarzowym,
w przypadku, gdy utworzenie kapieliska nie jest uzasadnione. W roku 2025 PPIS w Stalowej Woli
sprawowat nadzér sanitarny nad 4 miejscami okazjonalnie wykorzystywanymi do kapieli:
,RYBAKOWKA I”, Ktyzéw, ul. Btoriska 40, 37-403 Pysznica (02.07.- 31.07.2025 r.),

JZalew |” w Zaklikowie, 37-470 Zaklikow (28.06.-27.07.2025 r.),

,RYBAKOWKA 11", Ktyzéw, ul. Btoriska 40, 37-403 Pysznica (01.08.-30.08.2025 ),

,Zalew I1” w Zaklikowie, 37-470 Zaklikéw (28.07.-26.08.2025 r.).

++ 44

o

Zdjecie 1. Rybakéwka w Ktyzowie Zdjecie 2. Zalew w Zaklikowie

Wszystkie miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli zostaty skontrolowane w zakresie
warunkéw sanitarno-higienicznych oraz oznakowania terenu. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty
uchybien, a stan sanitarny i porzadkowy plaz rozciggajgcych sie wzdtuz miejsc kgpielowych podczas
sezonu nie budzit zastrzezen.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli kazdorazowo po otrzymaniu wynikéw
badan z kontroli wewnetrznej prowadzonej przez organizatoréw miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli (badania wykonanego nie wczesniej niz 10 dni przed dniem rozpoczecia
funkcjonowania danego miejsca oraz co najmniej raz w trakcie jego trwania) dokonywat biezacej oceny
jakosci wody i w 2025 roku wydano 8 ocen stwierdzajgcych przydatnos¢ wody do kapieli.

Jakos¢ wody we wszystkich wymienionych miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
odpowiadata wymaganiom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie
nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. poz.
255). Biezace oceny jakosci wody wydawane przez PPIS w Stalowej Woli byty dostepne na w/w tablicy
informacyjnej organizatora miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli, stronie internetowej
PSSE w Stalowej Woli oraz w serwisie kapieliskowym (https://sk.gis.gov.pl ).
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Ponadto, PPIS w Stalowej Woli w ramach dziatan edukacyjnych i promocyjnych wystosowat wystgpienia
do wtadz samorzadu terytorialnego w celu propagowania utworzenia kapielisk na swoim terenie, gdyz
tego typu obiekty sg promocja dla obszaru, na ktérym sie znajduja.

4. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publiczneji srodkow
transportu

Jednym z kierunkow dziatan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli jest
dbanie o wzrost bezpieczenstwa epidemicznego poprzez nadzér sanitarny nad obiektami uzytecznosci
publicznej. W roku 2025 Sekcja Higieny Komunalnej objeta nadzorem 238 obiektéw uzytecznosci
publicznej oraz 20 srodkéw transportu.
W trakcie czynnosci kontrolnych oceniano m.in. stan sanitarno-techniczny oraz porzadkowy obiektéw,
gospodarke Sciekowa, sposdb postepowania z odpadami komunalnymi i niebezpiecznymi, z bielizng,
narzedziami wykorzystywanymi do $wiadczenia ustug, rodzajem stosowanych srodkow
dezynfekcyjnych. Obiekty uzytecznosci publicznej stanowig liczng i réznorodng grupe, co powoduje
zréznicowanie wymagan sanitarnych jakim powinny odpowiadaé obiekty nalezace do poszczegdlnych
kategorii.
Kontrola objeto:

4+ Ustepy publiczne i ogélnodostepne - wg ewidencji 15, z czego skontrolowano 4;

4+ Ptywalnie kryte - wg ewidencji 4 obiekty, skontrolowano 4;

4+ Ptywalnie odkryte - wg ewidencji 1, skontrolowano 1;

+ Domy pomocy spotecznej - wg ewidencji 2 obiekty, skontrolowano 0O;

4+ Inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej - wg ewidencji 7, skontrolowano 4;

4+ Noclegownie dla bezdomnych - wg ewidencji 1 - skontrolowano 0O;

4+ Hotele - wg ewidencji 3, skontrolowano 3;

4+ Inne obiekty, w ktorych swiadczone sa ustugi hotelarskie - w ewidencji znajduje sie 16 obiektéw,

skontrolowano 7 obiektéw;

+ Zaktady/salony $wiadczace ustugi w branzy beauty - w ewidencji 261, skontrolowano 144;

4+ Mobilne ustugi z branzy beauty - wg ewidencji 14, skontrolowano 1;

4+ Pralnie - wg ewidencji 2, skontrolowano 1;

4+ Dworce autobusowe oraz przystanki PKS - wg ewidencji 44, skontrolowano 25;

4+ Dworce/przystanki PKP - wg ewidencji 3, skontrolowano 3;

4+ Tereny rekreacyjne - wg ewidencji 98, z czego skontrolowano 26;

4+ Cmentarze - wg ewidencji 1, skontrolowano O;

4+ Domy przedpogrzebowe/krematorium - wg ewidencji 6, skontrolowano 6;

4+ Inne obiekty - w ewidencji 21 (obiekty i urzadzenia uzytecznosci publicznej np.: kina, hale

sportowe, targowisko), skontrolowano 7 obiektow;

4+ Samochody do przewozu zwtok i szczatkdw - w ewidencji 11, skontrolowano 6 samochodéw;

4+ Samochody do przewozu bielizny - w ewidencji 11, skontrolowano 9 samochodéw;

4 Samochody do przewozu chorych - skontrolowano 5.
W skontrolowanych ww. grupach obiektow nie stwierdzono nieprawidtowosci, za wyjatkiem
przekroczen mikrobiologicznych w wodzie na ptywalniach opisanych powyzej oraz w trzech gabinetach
kosmetycznych.

W 2025 r. trwaty nadal zaawansowane prace przy modernizacji Noclegowni dla bezdomnych mezczyzn
im. $w. Brata Alberta, obejmujace gruntowna przebudowe istniejacego obiektu oraz budowe nowego
skrzydta. Planowany termin zakonczenia prac budowlanych lipiec 2026r.

Hotel ,Hutnik” w Stalowej Woli, ul. Ks. Prymasa Wyszynskiego 12 w 2025 r. zostat zamkniety (obecnie
w obiekcie nie jest prowadzona zadna dziatalnos$¢, obiekt wystawiony na sprzedaz). W sierpniu objeto
nadzorem nowo wybudowany obiekt: Prestige Hotel **** w Stalowej Woli, ul. Poniatowskiego 60,
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ktérego wtascicielem jest MultiDent Care Sp. z 0.0., ul. Poniatowskiego 58, 37-450 Stalowa Wola.

Do dyspozycji gosci oddano 23 pokoje (kazdy z zapleczem higieniczno-sanitarnym). W obiekcie znajduje
sie rowniez strefa wellness z saung, sitownia, dwoma gabinetami beauty oraz salg konferencyjna.

Na najwyzszym pietrze hotelu znajduje sie przestronny taras widokowy oraz sala wypoczynkowo-
telewizyjna. Obiekt przystosowany jest dla oséb niepetnosprawnych (winda, dwa pokoje mieszkalne

z tazienkami, toaleta ogdélnodostepna dla 0sdb niepetnosprawnych na parterze budynku).

Najliczniejszg grupa obiektéw uzytecznosci publicznej objetych nadzorem sanitarnym sg obiekty branzy
beauty: zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej oraz inne zaktady, w ktéorych sa
Swiadczone tacznie wiecej niz jedna z ustug tj. fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologiczne;j.

W ewidencji na koniec 2025 r. znajdowato sie 275 ww. zaktadow.

W stosunku do lat ubiegtych stan techniczny zaktadéw kosmetycznych, fryzjerskich, zaktadéw odnowy
biologicznej/klubdw fitness, solarium systematycznie sie poprawia. Nowo otwierane zaktady s3
przestrzenne i funkcjonalne, wyposazone w nowoczesny sprzet i urzagdzenia, oferujace coraz to nowsze
zabiegi kosmetyczne. Wszystkie skontrolowane zaktady kosmetyczne, fryzjerskie, fryzjersko-
kosmetyczne oraz salony tatuazu posiadaty opracowane i wdrozone procedury zapewniajace ochrone
przed zakazeniami i chorobami zakaznymi. Nadmienic¢ nalezy ze, prowadzenie biezacego nadzoru nad
obiektami z branzy beauty nadal utrudniat brak szczegétowych przepiséw prawnych, okreslajacych
wymagania higieniczno-sanitarne, jakim powinny one odpowiadac. Niemniej jednak, ze wzgledu na
potencjalne zagrozenia i ryzyko zakazen, na jakie narazeni byli klienci i pracownicy, biezacy nadzér
sanitarny nad przedmiotowymi zaktadami byt sprawowany w oparciu o przepisy ogdlne, tj. ustawe z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.
Wiasciciele/pracownicy zaktadow, w ktoérych byta prowadzona sterylizacja narzedzi w zaktadzie,
sprawdzali skutecznos$¢ proceséw sterylizacji wskaznikami fizycznymi i chemicznymi 1 x cykl oraz
biologicznymi poprzez wykonywanie testéw Sporal A - 1 x w miesigcu. W zaktadach, w ktérych byty
Swiadczone ustugi z wykorzystaniem sterylnych narzedzi wielokrotnego uzytku, prowadzone byty
zeszyty potwierdzajace ciagtosc sterylizacji z zapisami: data sterylizacji, ilos¢ pakietéw i rodzaj narzedzi,
podpis osoby wykonujacej sterylizacje. W zeszytach przy odpowiedniej dacie sterylizacji wklejane byty
wskazniki z pakietow, potwierdzajace prawidtowy przebieg procesu sterylizacji.

Zdjecie 5. Zabieg manicure w gabinecie kosmetycznym
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W gabinecie kosmetyki estetycznej w Stalowej Woli podczas kontroli planowej przedstawiciele PPIS

w Stalowej Woli stwierdzili nieprawidtowosci zwigzane z nieprzestrzeganiem procedury zapewniajacej
ochrone przed zakazeniami i chorobami zakaznymi u ludzi, tj.: przechowywanie pakietéw z narzedziami
poddanymi procesowi sterylizacji, niezgodne z zapisem w procedurze, postepowanie z odpadami

o kodzie 180103. W zwiazku z powyzszym za wymienione nieprawidtowosci zostata natozona grzywna
w drodze mandatu karnego w wysokosci 500 zt oraz zobowigzano wtascicielke zaktadu do usuniecia
stwierdzonych nieprawidtowosci. Podczas kontroli sprawdzajacej stwierdzono ich usuniecie.

W gabinecie kosmetyczno-podologicznym w trackie kontroli sanitarnej stwierdzono nienalezyty stan
techniczny obiektu: zacieki, wykwity plesni na suficie i $cianach przy wejsciu do salonu (w przedsionku)
oraz na szpaletach przy oknach i na styku sufitu ze $Scianami w pomieszczeniu ustugowym. W zwigzku
z tym, zostata wydana decyzja nakazujgca usuniecie powyzszych nieprawidtowosci.

Ponadto, przedstawiciele PPIS w Stalowej Woli przeprowadzili 3 kontrole w zwigzku z interwencjami
whniesionymi do PSSE w Stalowej Woli. Dwie interwencje nie potwierdzity sie, natomiast w jednym
zaktadzie kosmetycznym w Stalowej Woli - interwencja potwierdzita sie. W dniu kontroli stwierdzono:
nienalezyty stan sanitarny zaktadu: zakurzone blaty, powierzchnie szafek, przepetnione kosze na odpady
komunalne, nieprzestrzeganie procedury zapewniajacej ochrone przed zakazeniami i chorobami
zakaznymi u ludzi zwigzane z nieprawidtowym postepowaniem z pakietami poddawanymi procesowi
sterylizacji. W zwiazku z powyzszym za wymienione nieprawidtowosci zostata natozona grzywna

w drodze mandatu karnego w wysokosci 300 zt oraz zobowigzano wtascicielke zaktadu do usuniecia
stwierdzonych nieprawidtowosci. Podczas kontroli sprawdzajacej stwierdzono usuniecie
nieprawidtowosci.

W 2025 r. pracownicy PSSE w Stalowej Woli przeprowadzili trzy kontrole w zaktadach kosmetycznych
w zwiazku ze sprawozdaniami z badan Testu Sporal A (biologiczne testy wykonywane w celu
sprawdzenia skutecznosci procesu sterylizacji w autoklawie) na podstawie ktdrych stwierdzono
obecnos¢ badanych drobnoustrojéw wskaznikowych na sterylizowanych narzedziach. Wtascicielki
zaktaddw wycofaty wszystkie sterylne pakiety z narzedziami, ktére znajdowaty sie w zaktadach,
wycofaty autoklawy z uzytku (do momentu uzyskania prawidtowych wynikéw badan). Wtascicielki
dwéch zaktadéw kosmetycznych zlecity wysterylizowanie narzedzi poza obiektem, natomiast
wtascicielka trzeciego zaktadu wstrzymata wykonywanie ustug do momentu uzyskania prawidtowych
wynikéw badan.

Nieustannie od marca 2024 r. trwata Kampania ,Swiadome Piekno - Wspdlnie zadbajmy o nasze
zdrowie” dotyczacg promowania wtasciwych zasad higieny w salonach swiadczacych ustugi: fryzjerskie,
fryzjersko-kosmetyczne; kosmetyczne, tatuazu czyli szeroko rozumianej branzy beauty.

Celem Kampanii byto zwrdécenie uwagi klientéw na ryzyko towarzyszace zabiegom wykonywanym

w nieprzystosowanych do tego warunkach lub przy niewtasciwym postepowaniu oséb $wiadczacych
ustugi upiekszajgce oraz podniesienie wiedzy oséb przygotowujacych sie do wykonywania zawodu

w branzy beauty. Jednoczesnie podniesienie poziomu wiedzy pracownikéw zaktadéw branzy beauty

o konsekwencjach zagrazajacych zdrowiu klientéw w wyniku niewtasciwego stosowania procedur
higienicznych, dezynfekgciji, sterylizacji czy utylizacji odpadow.
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Zdjecie 6. Ulotki z Kampanii ,Swiadome Piekno - Wspélnie zadbajmy o nasze zdrowie” pozostawione w studiu tatuazu

PPIS w Stalowej Woli réwniez pozytywnie zaopiniowat 10 procedur zapewniajacych ochrone przed
zakazeniami oraz chorobami zakaznymi w zaktadach swiadczacych ustugi w zakresie pielegnac;ji
i upiekszania ciata, w trakcie ktérych moze dochodzi¢ do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich.

Kontrole solariow prowadzono w oparciu o przepisy ustawy z 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia
przed nastepstwami korzystania z solarium, zwracajgc uwage na ochrone ludzi przed szkodliwym
oddziatywaniem promieniowania ultrafioletowego. Sprawdzano m.in. obowigzek umieszczania w miejscu
udostepniania solarium czytelnej i widocznej informacji o zakazie udostepniania solarium osobom, ktére
nie ukonczyty 18 roku zycia, przestrzeganie zakazu reklamy i promocji ustug. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci w tym zakresie.

We wszystkich skontrolowanych obiektach uzytecznosci publicznej pracownicy Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli prowadzili nadzér nad przestrzeganiem
przepiséw wynikajacych z ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych. Kontrole sanitarne nie wykazaty nieprawidtowosci.
Kontrolowane obiekty umieszczaty w widocznych miejscach oznaczenia stowne i graficzne informujace
o zakazie palenia (w tym rowniez wyrobow elektronicznych), powyzszy zakaz byt przestrzegany.

Inne dziatania PPIS w Stalowej Woli

W ramach nadzoru nad bezpiecznymi warunkami higieniczno-sanitarnymi organizacji imprez masowych,
dziatajac na podstawie ustawy z dnia 20 marca 2009 r. o bezpieczenstwie imprez masowych (tj. Dz. U.
2023 r. poz. 616), PPIS w Stalowej Woli wydat w 2025 r. 9 opinii dotyczacych imprez masowych, biorac
pod uwage oznaczenie punktéw czerpalnych wody do picia, liczbe i rozmieszczenie ustepdw publicznych
dla uczestnikoéw imprezy, rozmieszczenie punktéw gastronomicznych, oznaczenie lokalizacji
pojemnikéw do gromadzenia odpadéw komunalnych iich liczbe.

Sprawujac nadzér nad spetnianiem wymogdw postepowania ze zwtokami i szczatkami ludzkimi, majac na
wzgledzie wymogi wynikajace z ustawy z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmartych
(Dz. U.z 2025, poz. 1590), rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie
postepowania ze zwtokami i szczatkami ludzkimi (Dz. U.z 2021 r., poz 1910), rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 23 marca 2011 r. w sprawie sposobu przechowywania zwtok i szczatkow (Dz. U. Nr 75,
poz. 405) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r. w sprawie wydawania
pozwolen i zaswiadczen na przewdz zwtok i szczatkow ludzkich (Dz. U. Nr 249, poz. 1866), w 2025 r.
wydanych zostato:
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4 72decyzje zezwalajace na ekshumacje zwtok lub szczatkow ludzkich,
4 36 postanowien opiniujgcych wnioski na sprowadzenie zwtok lub szczatkéw z zagranicy,
4 4 decyzje zezwalajace na wywdz zwtok lub szczatkdw poza granice Rzeczypospolitej Polskiej.

W 2025 r. do PPIS w Stalowej Woli zgtoszono interwencji dotyczace m.in.: nienalezytej jakosci wody
przeznaczonej do spozycia, nieprawidtowosci sanitarnohigienicznych w zaktadach fryzjerskich,
kosmetycznych, ptywalni oraz niewtasciwego stanu porzadkowego mieszkan prywatnych. W ramach
posiadanych kompetencji zgtaszane interwencje zostaty rozpatrzone bez zbednej zwtoki przez organ
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej lub przekazane zgodnie z wtasciwoscig do organéw, posiadajacych
kompetencje do ich rozpoznania.

Ponadto, tut. Inspektor sprawowat nadzér sanitarny nad postepowaniem z odpadami medycznymi

w ramach realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego (w zaktadach lecznictwa zamknietego,
zaktadach lecznictwa otwartego, domach pomocy spotecznej, zaktadzie opiekunczym, zaktadach
pogrzebowych, zaktadach branzy beauty). Skontrolowane w 2025 roku podmioty wytwarzajace odpady
o kodzie 18 01 03 posiadaty opracowane i wdrozone procedury postepowania oraz podpisane umowy
na odbidr, transport i unieszkodliwianie odpadéw z firmami posiadajgcymi wymagane zezwolenia.

Na terenie skontrolowanych obiektéw odpady o kodzie 180103 byty gromadzone w opisanych,
twardych, czerwonych pojemnikach lub w czerwonych workach. Czas przechowywania odpadéw

w temperaturze do 18°C nie przekraczat 72 godzin, a czas przechowywania w temperaturze do 10°C
nie przekraczat 30 dni. Odpady byty przechowywane w przenosnych urzadzeniach chtodniczych lub
w pomieszczeniach chtodniczych, z zapewnieniem monitoringu temperatury. Transport wewnetrzny
odpadoéw medycznych z miejsca powstawania do miejsca magazynowania lub odbioru odbywat sie
srodkami transportu przeznaczonymi wytacznie do tego celu oraz w sztywnych pojemnikach
transportowych wielokrotnego uzycia. Postepowanie z odpadami medycznymi w skontrolowanych
obiektach oceniono jako prawidtowe - nie stwierdzono nieprawidtowosci, nie natozono mandatu
karnego i nie prowadzono postepowania administracyjno-egzekucyjnego.

W trakcie kontroli sanitarnych prowadzano dziatania edukacyjne przypominajace o prawidtowe;j
gospodarce odpadami medycznymi m.in. o zasadach wtasciwej klasyfikacji odpadéw medycznych,
transporcie wewnetrznym odpaddéw, warunkach wstepnego magazynowania odpaddéw, opracowaniu,
wdrozeniu i stosowaniu procedury postepowania z odpadami medycznymi.

W maju, w zwigzku ze zblizajacym sie sezonem letnim, w celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
0s06b przebywajacych w otoczeniu fontann ulicznych, na stronie internetowej PSSE w Stalowej Woli
zostata umieszczona informacja o niebezpieczenstwach wynikajacych z niewtasciwego korzystania

z obiektéw matej architektury jakimi sg fontanny i obiekty typu Dry Plaza.

W 2025 roku PPIS w Stalowej Woli skierowat pisma/wystapienia do:

4 witascicieli/zarzadcéw obiektéw wysokiego ryzyka (2 szpitali, 3 obiektow lecznictwa
zamknietego, 2 domow pomocy spotecznej) w zakresie profilaktyki Legionelli w aspekcie
bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi nt. zagrozen z tytutu niewtasciwego utrzymania/eksploatacji
instalacji wodociggowych i wentylacyjno-klimatyzacyjnych, przypomniano rowniez
o obowigzku wykonywania badan cieptej wody uzytkowej na obecnos¢ Legionella sp., miejscach
pobierania do badan prébek cieptej wody oraz procedurach postepowania w zaleznosci od
wyniku badania bakteriologicznego.

4 podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza sprawujgcych catodobowa opieke w zakresie
bezpieczenstwa sanitarnego zwigzanego z wentylacja w szpitalach,

4 zarzadzajacych hotelami i obiektami $wiadczgcymi ustugi noclegowe o koniecznosci ptukania
instalacji wody cieptej oraz prowadzenia wtasciwej eksploatacji i okresowej konserwaciji sieci
wewnetrznej w celu ograniczenia mozliwos$ci namnazania sie bakterii Legionella sp.,
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4

wtascicieli lub zarzagdcow budynkéw zamieszkania zbiorowego oraz budynkow uzytecznosci
publicznej o prowadzenia wtasciwej eksploatacji i okresowej konserwacji sieci wewnetrznej w
celu ograniczenia mozliwos$ci namnazania sie bakterii Legionella sp.,

wtadz samorzadowych i spotdzielni mieszkaniowych z informacjami, ze na stronie internetowej
PSSE w Stalowej Woli https://www.gov.pl/web/psse-stalowa-wola/sekcja-higiena-komunalna
w zaktadce ,Fontanny uliczne” dostepne sg informacje ktére moga by¢ pomocne w zarzadzaniu
tego typu obiektami,

wtadz samorzadu terytorialnego - przypominajace o koniecznosci podjecia stosownych dziatan,
celem zapewnienia i utrzymania na podlegtym terenie nalezytego stanu sanitarno-higienicznego,
wtadz samorzadu terytorialnego - przypominajgce o obowigzkach gmin wynikajacych z art. 4
ustawy z dnia 18.08.2011 r. o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach wodnych
(Dz.U. 2023 r. poz. 714),

wtadz samorzadu terytorialnego - w ramach dziatan edukacyjnych i promocyjnych w celu
propagowania utworzenia kapielisk na swoim terenie.

5. Stansanitarny zaktadoéw zywnosci, zywienia, materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

5.1. Zakres nadzoru sanitarnego

W 2025 roku wedtug prowadzonego rejestru zaktadéw, pod nadzorem PPIS w Stalowej Woli
znajdowato sie 957 zaktadéw (o 10 wiecej w stosunku do roku 2024) zajmujacych sie produkcja
i obrotem zywnosci oraz materiatamii wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, w tym :

4

+++

126 zaktaddéw produkcji zywnosci (5 wytwérni lodow, 8 automatéw do lodéw, 7 piekarni,

8 ciastkarni, 2 przetwdérnie owocowo-warzywne i grzybowe, 1 zaktad przemystu zbozowo -
mtynarskiego, 1 wytwdrnia makaronéw, 1 wytwérnia ttuszczéw roslinnych, 1 wytwérnia
napojow bezalkoholowych, 1 wytwérnia napojéw alkoholowych, 1 zaktad garmazeryjny,

65 producentéw zwigzanych z dziatalnoscia rolnicza, 15 producentéw zywnosci w warunkach
domowych, 10 innych wytwaérni zywnosci)

507 zaktadow obrotu zywnoscia (259 sklepéw spozywczych, w tym 20 supermarketéw oraz
14 kioskow, 39 aptek, 33 magazyny hurtowe, 42 obiekty ruchome itymczasowe, 1 importer
$rodkdéw spozywczych, 52 $rodki transportu i 67 innych obiektéw obrotu zywnoscia),

180 obiektéw zywienia zbiorowego otwartego, w tym 120 zaktaddéw matej gastronomii,

110 obiektéw zywienia zbiorowego zamknietego, w tym: 5 bokdw zywienia w szpitalach ( z tego
3 w systemie cateringowym), 6 blokéw zywienia w domach opieki spotecznej (z tego

4 w systemie cateringowym), 11 stotéwek w ztobkach i domach matego dziecka (z tego

8 w systemie cateringowym), 28 stotéwek szkolnych( z tego 13 w systemie cateringowym),

1 stotéwka w internacie, 5 stotéwek na koloniach/ pétkoloniach (z tego 2 w systemie
cateringowym), 37 stotéwek w przedszkolach (z tego 20 w systemie cateringowym), 2 stotowki
w domach dziecka i mtodziezy, 3 bufety przy zaktadach pracy ( ztego 1 w systemie
cateringowym), 5 stotéwek w zaktadach specjalnych i wychowawczych ( z tego 4 w systemie
cateringowym) oraz 7 innych zaktadow zywienia w systemie cateringowym,

5 zaktaddéw ustug cateringowych,

1 wytwornia materiatéow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

28 obiektow obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia

(3 hurtownie i 25 sklepow).
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Kategoria zaktadu

Liczba
obiektow
w
ewidencji

Liczba zaktadow
skontrolowanych

Liczba
kontroli
sanitarnych
ogotem

Liczba
mandatow/
kwota

Liczba pobranych
prébek/liczba probek
zdyskwalifikowanych

Zaktady
produkcyjne

126

41

67

2/3501zt

19/0

Zaktady
zywienia
zbiorowego
otwartego

180

69

117

12/2400 zt

10/0

Zaktady
zywienia
zbiorowego
zamknietego

110

37

45

1/500 zt

57/0

Zaktady obrotu
Zywnoscig

507

199

362

21/4450 zt

215/13

Zaktady ustug
cateringowych

0]

Wytwoérnia
materiatow i
wyrobow
przeznaczonych
do kontaktu z
Zywnoscig

1/0

Miejsca obrotu
materiatami i
wyrobami do
kontaktu z
Zywnoscig

28

1/0

RAZEM

957

352

602

36/7700 zt

303/13

Tabela 11. Dane statystyczne dot. realizacji zadan w zakresie nadzoru nad zaktadami produkcyjnymi i wprowadzajacymi do obrotu
zywnosc¢ oraz materiaty i wyroby do kontaktu z zywnos$cig w 2025r.

5.2. Ogolna ocena stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow

W 2025 r. ogélna liczba przeprowadzonych kontroli sanitarnych wyniosta tyle samo, co w roku ubiegtym
tj. przeprowadzono tacznie 602 kontrole, w tym 130 kontroli interwencyjnych (w zwigzku ze
zgtoszeniami klientow i konsumentéw oraz w ramach systemu RASFF). Skontrolowano 352 obiekty,
tj. 0 27 obiektéw mniej niz w roku ubiegtym, zwiekszyta sie natomiast liczba natozonych mandatéw
karnych. W 2024 roku natozono 29 mandatéw karnych na kwote 4950 zt, natomiast w 2025 roku
natozono 36 mandatéw karnych na kwote 7700 zt. Zwiekszyta sie réwniez liczba pobranych do badan
laboratoryjnych prébek zywnosci/ materiatéw do kontaktu z zywnoscia, atakze liczba probek
zakwestionowanych. W 2024 roku pobrano 221 prébek, z czego 5 probek ulegto zakwestionowaniu,
natomiast w 2025 roku pobrano do badan laboratoryjnych 303 prébki zywnosci i materiatéw do
kontaktu z zZywnoscig, z czego 13 probek ulegto zakwestionowaniu w zakresie badanych parametréw.

W 2025 r.do SHZiZ PSSE w Stalowej Woli wptyneto 46 interwencji zgtaszanych anonimowo lub

z podaniem danych personalnych. Interwencje te wptynety: poczta elektroniczna, poczta polska,
telefonicznie, poprzez platforme e-Sanepid/ SEPIS. Ponadto, 1 interwencja zostata przekazana z PSSE
w Rzeszowie, 1 interwencja przekazana z WSSE w Rzeszowie oraz 1 interwencja przestana

z Wojewddzkiego Inspektoratu Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych w Rzeszowie.

Do kazdej wptywajacej interwencji przeprowadzano analize ryzyka, biorac pod uwage takie elementy
jak: rodzaj niezgodnosci (produkt/zaktad), kategorie zagrozenia, historie zaktadu lub produktu,
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aktualnosé i wiarygodnos¢ zgtoszenia, powtarzalnosc zgtoszen, grupa docelowa produktu (np. dzieci,
osoby chore), notyfikacje w systemie RASFF.

W zwiazku ze zgtoszonymi interwencjami pracownicy SHZiZ przeprowadzili 50 kontroli, ktére
dotyczyty nw. uchybien (wyttuszczone liczby to ilo$¢ zgtoszen):

4
4
4

wystapienia zatrucia pokarmowego u dzieci uczeszczajacych do przedszkola - 1 (potwierdzone),
sprzedazy artykutéw spozywczych/ zywnosci przeterminowanej - 2 (1 potwierdzone),
niewtasciwej jakosci, nieSwiezych lub niewiadomego pochodzenia srodkéw spozywczych: miesa,
wedlin, wyrobéw ciastkarskich, jaj, wody mineralnej, wyrobow garmazeryjnych, owocow
iwarzyw - 10 (1 potwierdzone),

nieprzestrzegania higieny przez personel podczas przygotowywania, sprzedazy srodkéw
spozywczych - 8 (4 potwierdzone),

niewtasciwego stanu sanitarno - higienicznego w zaktadzie lub jego otoczeniu - 12

(7 potwierdzonych),

probleméw zdrowotnych po spozyciu zywnosci produkowanej w zaktadach - 5 (w 2 zaktadach
stwierdzono nieprawidtowosci),

obecnosci w zaktadzie szkodnikéw (prusaki, mole) - 4 ( 3 potwierdzone),

sprzedazy w sklepiku szkolnym srodkéw spozywczych niedozwolonych do sprzedazy

dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty - 1 (potwierdzone),

niewtasciwych warunkow przechowywania zywnosci / wod butelkowanych - 4 (potwierdzone),
prowadzenia nielegalnej dziatalnosci gastronomicznej (bez zezwolenia) - 2 ( 2 niepotwierdzone),
prowadzenia fikcyjnego gospodarstwa rolnego, oszukiwanie klientéw nt. pochodzenia
sprzedawanych produktow - 1 ( niepotwierdzona),

braku aktualnych orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno- epidemiologicznych personelu
zaktadoéw - 1 (potwierdzone),

niesprawnych urzadzen (urzadzenia chtodnicze, zmywarko-wyparzarka do naczyn) - 3

(2 potwierdzone),

zaniedban pracownikéw przedszkola, podawania dzieciom wody z brudnego dzbanka oraz
nieprzestrzegania higieny - 1 (niepotwierdzona).

Ponadto:

4

4

1 interwencje przestano do Podkarpackiego Wojewddzkiego Inspektora Jakosci Handlowej
Artykutéw Rolno-Spozywczych, dot. sprzedazy niewtasciwej jakosci karmy dla zwierzat,

1 interwencje przestano do Panstwowej Inspekcji Pracy, dot. nielegalnie zatrudnionych
pracownikéw w zaktadzie.

Informacje dotyczace interwencji w 2025r.

llo$¢ interwencji zgodnie z rejestrem: 46

llo$¢ potwierdzonych interwencji: 16

Informacje dotyczace potwierdzonych interwenciji:

D .
] erZJe .. Liczba
Rodzaj . . . L. (unieruchomienie, ;
; e Stwierdzone nieprawidtowosci mandatow/
zaktadow/obiektow nakazowa, optatowa
. kwota
inne)
Piekarnie - 1 nieprawidtowosci techniczne decyzja nakazowa, -
decyzja optatowa
Supermarkety - 2 - sprzedaz artykutéw 1decyzjanakazujaca | 1-250zt
spozywczych po uptywie daty wycofanie z obrotu, 1-400zt
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Rodzaj
zaktadow/obiektow*

Stwierdzone nieprawidtowosci

Decyzje
(unieruchomienie,
nakazowa, optatowa
inne)

Liczba
mandatow/
kwota

minimalnej trwatosci,

- niewtasciwe przechowywanie
artykutéw spozywczych,

- personel nie stosowat sie do
obowiazujacej dokumentac;ji
systemu HACCP

2 decyzje optatowe

Sklepy/ kioski spozywcze -
4

- personel nie przestrzegat
procedur na podstawie zasad
HACCP,

—brak prowadzonych zapiséw
z systemu HACCP,

—obecnos¢ szkodnikow (prusaki,
mole),

- sprzedaz w sklepiku szkolnym
srodkéw spozywczych
niedozwolonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu
oswiaty

4 decyzje optatowe,
1 decyzja nakazujaca
wycofanie z obrotu

2 x 500 zt
1-200zt

Hurtownie spozywcze -1

brak identyfikowalno$ci towaru
(brak dokumentu
potwierdzajacego pochodzenie
sprzedawanych art.
spozywczych)

decyzja optatowa

1-200zt

Zaktady matej
gastronomii - 5

- brak aktualnych orzeczen
lekarskich
z badan do celéw sanitarno-
epidemiologicznych,

- niewtasciwy stan sanitarno-
higieniczny w zaktadzie,

- nieprzestrzeganie higieny
podczas przygotowywania
i sprzedazy zywnosci,

- brudno utrzymane otoczenie
zaktadu,

- nie przestrzeganie procedur na
podstawie zasad HACCP

5 decyzji optatowych

1-200 zt
1-400zt
2x 150zt
1-100zt

Zaktady zywienia
zbiorowego otwartego -
restauracje - 2

- nieprzestrzeganie higieny
przez personel,

- nieodpowiedni stan sanitarno-
higieniczny w zaktadzie,

- brudne urzadzeniaisprzet
uzywany w zaktadzie,

- niesprawna zmywarko-

1 - optatowa

1-100zt
1-400zt
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Decyzj
’ .yzje .. Liczba
Rodzaj . . . L. (unieruchomienie, ;
. e Stwierdzone nieprawidtowosci mandatéw/
zaktadéw/obiektéw nakazowa, optatowa
) kwota
inne)
wyparzarka,
- brak cieptej i zimnej wody
w zlewozmywaku w kuchni,
- brak zapiséw oraz
nieprzestrzeganie procedur
systemu HACCP, brak
zabezpieczenia przed
szkodnikami
Obiekty ruchome, — niewtasciwy stan sanitarno- 1 - optatowe 1- 200zt
tymczasowe - 1 higieniczny w zaktadzie

Tabela 12. Dane dotyczace potwierdzonych interwencji w 2025 r.

Za stwierdzone podczas kontroli zaniedbania higieniczno-sanitarne, wprowadzanie do obrotu $rodkéw
spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci lub terminu przydatnosci do spozycia, brak
aktualnych orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu, niestosowanie sie do
procedur opartych na zasadach systemu HACCP oraz brak identyfikowalnosci natozono 36 mandatéw
karnych na kwote 7700 zt ( o 7 mandatow wiecej w poréwnaniu z rokiem 2024).

W prowadzonym postepowaniu administracyjnym wydano 466 decyzji administracyjnych ( o 99 wiecej
w porownaniu z rokiem 2024), w tym 6 decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarnego oraz 10 decyzji
nakazujacych wycofanie z obrotu zywnosci przeterminowanej oraz zywnosci zgtoszonej w ramach
systemu RASFF. Pozostate 450 decyzji to decyzje: optatowe, decyzje bezwarunkowego i warunkowego
zatwierdzenia zaktadu, decyzje o wykresleniu z rejestru zaktadoéw, wygasniecia i zmiany terminu
wykonania zarzadzen. Dodatkowo PPIS wydat 163 zaswiadczenia sanitarne/ swiadectwa wolnej
sprzedazy dla napojow energetycznych przeznaczonych na eksport do panstw trzecich.

5.3. Nadzér organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad zaktadami zywienia
zbiorowego typu otwartego

W 2025 roku skontrolowano 69 zaktadéw zywienia zbiorowego typu otwartego ze 180 objetych
nadzorem, podczas gdy w 2024 r. skontrolowano 81 zaktadow tej grupy ze 180 nadzorowanych.
Przeprowadzono w nich ogétem 117 kontroli sanitarnych, w tym 13 kontroli w zwigzku ze zgtaszanymi
interwencjami. W wyniku stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci natozono na podmioty
prowadzace w nich dziatalno$¢ 12 mandatéw karnych na kwote 2400 zt (w 2024 byto 6 mandatéw
karnych na kwote 900 z1), w tym 8 na 1500 zt w zaktadach matej gastronomii.
Mandaty naktadano za (w nawiasach podano liczbe zaktaddéw, w ktérych stwierdzono opisana
nieprawidtowosc):

4 niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen, urzadzen i sprzetu (3),

4 brak aktualnych orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno-epidemiologicznych (2),

4 niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny w zaktadzie/ otoczenia zaktadu oraz brak aktualnych

orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno - epidemiologicznych (2,

4 niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny otoczenia zaktadu (2),

4 nieprzestrzeganie higieny podczas przygotowywania lub sprzedazy zywnosci (3).
Kazdy ww. mandat obejmowat réwniez niestosowanie sie personelu do opracowanych instrukgji
i procedur opartych na zasadach systemu HACCP.
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5.4. Stansanitarny srodkéw transportu zywnosci

Pracownicy SHZiZ PSSE w Stalowej Woli, sprawujac zgodnie z kompetencjami nadzér nad érodkami
transportu przewozacymi zywnosé, w 2025 r. skontrolowali: 20 samochodoéw, ktére w Swietle
przepiséw prawnych sg czescig zaktadéw produkcyjnych, w tym 16 transportujacych positki,

3 przewozace pieczywo, wyroby ciastkarskie, 1 artykuty spozywcze w opakowaniach jednostkowych
producenta. Przeprowadzone kontrole ww. Srodkéw transportu nie wykazaty nieprawidtowosci.

5.5. Jakosé zdrowotna srodkéw spozywczych

5.5.1. Realizacja planu poboru prébek

W ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu w 2025 r. pobrano do badan laboratoryjnych
303 prébki zywnosci, materiatéw i wyrobow do kontaktu z Zywnoscia, wymazow sanitarnych, w tym
72 prébki pozaplanowe:

4

4

12 probek w zwigzku z wniesionymi interwencjami, tj.:

* 5 prébek wody mineralnej pobrane w ramach urzedowej kontroli do badan w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych i organoleptyki,

e 7 prébek pierogéw mrozonych pobranych ramach urzedowej kontroli do badan w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych i organoleptyki,

33 prébki zywnosci oraz 16 wymazéw sanitarnych w zwigzku ze zgtoszeniem zatrucia

pokarmowego u dzieci uczeszczajacych do przedszkola, pobrane w ramach urzedowej kontroli

zywnosci w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych (Salmonella),

3 probki pobrane z dodatkowej puli 500 prébek” w ramach urzedowej kontroli zywnosci

i monitoringu w kierunku pozostatosci pestycyddw (ziemniak wczesny, papryka czerwona, fasola

biata),

3 probki pobrane z dodatkowej puli ,, 1000 prébek” w ramach urzedowej kontroli zywnosci

i monitoringu w kierunku pozostatosci pestycydow (bataty, czosnek, kasza kuskus),

2 probki substytutow miesa i nabiatu (tofu naturalne, roslinne serdelki na bazie biatka

grochowego) w ramach urzedowej kontroli zywnosci w kierunku substancji dodatkowych

dozwolonych,

3 prébki positku obiadowego w szkotach na wartosé kaloryczng i zawartos$¢ sktadnikow

odzywczych.

Z pobranych do badan prébek 13 ulegto zakwestionowaniu.

T . . . . Postepowanie Powiadomienie
Rodzaj prébki Kierunek badan Wynik badania ) RASFF
z préobka .
(tak/nie)
Ser korycinski Zanieczyszczenia | We wszystkich | Wycofano z obrotu tak
z czosnkiem mikrobiologiczne | pobranych kwestionowany ser,
niedzwiedzim i organoleptyka pieciu przestano informacje
prébkach do wtasciwie
wykryto terenowo PLW,
przekroczonag kwestionowany ser
liczbe Listeria zostat zgtoszony do
monocytogenes | systemu RASFF
Filet z piersi Zanieczyszczenia |W 4 z pieciu Przestano informacje | tak
kurczaka mikrobiologiczne | pobranych do wtasciwie
i organoleptyka prébkach terenowo PLW,
wykryto kwestionowane
Salmonelle mieso zostato
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Rodzaj prébki

Kierunek badan

Wynik badania

Postepowanie

Powiadomienie
RASFF

APREE (tak/nie)
zgtoszone do
systemu RASFF
Herbata czarna Pozostatosci W pobranej Wycofano z obrotu tak
lisciasta pestycydéow prébce kwestionowang
stwierdzono herbate, przestano
przekroczenie informacje do
NDP dla wtasciwie terenowo
pestycydu - Powiatowej Stacji
antrachinonu Sanitarno -
Epidemiologicznej
nadzorujacej
importera tej
herbaty, sporzadzono
zgtoszenie do
systemu RASFF
Ryz brazowy Pozostatosci Wykryto Przestano informacje | tak
pestycydéw przekroczenie do wtasciwie
NDPdla terenowo
pestycydu - Powiatowej Stacji
imidakloprydu | Sanitarno -
Epidemiologicznej
nadzorujacej
importera oraz do
PSSE nadzorujacej
centrum
dystrybucyjne, z
ktérego dostarczono
WW. ryz.
Kwestionowany ryz
zostat zgtoszony do
systemu RASFF.
Rzodkiewka Pozostatosci Wykryto Przestano informacje | tak
pestycydéw przekroczenie | dowtasciwie
NDP dla terenowo:
pestycydu - Powiatowej Stacji
chloropiryfosu | Sanitarno -

Epidemiologicznej
oraz do
Wojewddzkiego
Inspektoratu
Ochrony Roslin

i Nasiennictwa
nadzorujacych
producenta
rzodkiewki;
kwestionowana
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Powiadomienie
RASFF
(tak/nie)

Postepowanie

Rodzaj prébki Kierunek badan Wynik badania A

rzodkiewka zostata
zgtoszona do
systemu RASFF

Pieczarki Pozostatosci Wykryto Przestano informacje | tak
pestycydéw przekroczenie do wtasciwej

NDP pestycydu | terenowo

- fluazinamu Powiatowej Stacji
Sanitarno-
Epidemiologicznej
oraz do
Wojewddzkiego
Inspektoratu
Ochrony Roslin

i Nasiennictwa
nadzorujacych
producenta;
kwestionowane
pieczarki zostaty
zgtoszone do
systemu RASFF

Tabela 13. Dane dotyczace kwestionowanych prébek w 2025 r.

5.5.2. Znakowanie srodkow spozywczych

W 2025r. oceniono znakowanie 23 srodkéw spozywczych wyprodukowanych przez zaktady znajdujace
sie pod nadzorem PPIS w Stalowej Woli i 12 suplementéw diety znajdujacych sie w obrocie. Dodatkowo,
56 prébek zywnosci w opakowaniach jednostkowych producenta, pobranych do badan w ramach
urzedowej kontroli zywnosci zostato ocenionych w zakresie znakowania. W 5 ocenionych prébkach,

tj. satatce warzywnej, napoju owsianym, daniu gotowym pn. bigos z kietbasa i boczkiem, prébce zywnosci
specjalnego przeznaczenia medycznego oraz prébce dan gotowych dla matych dzieci, stwierdzono uwagi
dot. znakowania. W zwiazku z powyzszym, przekazano te uwagi do Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych lub do Powiatowych Lekarzy Weterynarii (w przypadku producentéw zywnosci
pochodzenia zwierzecego), nadzorujacych producentow tej zywnosci, do wiadomosci oraz stuzbowego
wykorzystania, zgodnie z kompetencjami.

Réwniez, podczas kontroli kompleksowych zaktadéw zywienia weryfikowano przekazywanie
konsumentom informacji nt. alergenéw zawartych w oferowanych do spozycia daniach. W zadnym ze
skontrolowanych zaktadéw nie stwierdzono naruszenh podstaw prawnych dotyczacych ww. zakresow
kontroli.

5.5.3. Nadzér nad obrotem grzybami i przetwoérstwem grzyboéw oraz zatrucia grzybami

Jednym z zadan Inspekcji Sanitarnej jest nadzér nad produkcjg i obrotem grzybami dzikorosnacymi.
PPIS w Stalowej Woli posiada pod nadzorem jeden zaktad produkcyjny zajmujacy sie skupem

i przetwoérstwem ww. grzybéw, ktéry zostat skontrolowany w 2025r. Przeprowadzona kontrola nie
wykazata nieprawidtowosci. Dodatkowo, PPIS informowat spoteczenstwo (umieszczajac na stronie
internetowej PSSE w Stalowej Woli, w mediach spotecznosciowych, na tablicy ogtoszen znajdujace;j sie
w holu budynku Stacji oraz podczas imprez plenerowych) o mozliwosci bezptatnej oceny grzybéw
rosnacych w warunkach naturalnych przez uprawnionych klasyfikatoréw grzybow w siedzibie
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli. Konsultacje te odbywaty sie w dniach
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od poniedziatku do piatku w godzinach 7:30 - 14:30. W 2025 r. pracownicy SHZiZ przeprowadzili
15 konsultacji -ocen grzybéw dzikorosnacych, dostarczonych do PSSE przez indywidualnych zbieraczy.
Ocenione gatunki to: koZlarz babka, kozZlarz pomaranczowy, borowik szlachetny, borowik wysmukty,
maslak sitarz, podgrzybek brunatny, podgrzybek zajaczek, siedzun sosnowy, maslak pstry, maslak
zwyczajny, czubajka kania.
Dodatkowo, w ramach dziatalnosci edukacyjno-szkoleniowej dla konsumentéw w 2025 roku podczas
imprez plenerowych:

4 27lipca2025r.impreza plenerowa ,Dzien Zaklikowa”,

4 14 wrzesénia 2025 r., impreza w Stalowej Woli ,Weekend dla Zdrowia”,

4 26 wrzesnia 2025 r., impreza w Stalowej Woli ,Rodzinny Piknik na Ozecie”,
prezentowano makiete z grzybami - wystawe ,Poznaj grzyby - unikniesz zatrucia”, a pracownicy PSSE
w Stalowej Woli posiadajacy uprawnienia klasyfikatoréw grzybéw udzielali porad w zakresie
bezpiecznego grzybobrania.
Ponadto, w dniu 10 kwietnia 2025 r. w ramach wydarzenia pn. ,Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej” (Swiatowy Dzien Zdrowia) réwniez prezentowana byta wystawa i stoisko informacyjno-
edukacyjne dot. grzybéw. Odbiorcami byta mtodziez szkét ponadpodstawowych, studenci i dorosli
(109 0sdb, udzielono 50 instruktazy i konsultacji). Celem wystawy ,Poznaj grzyby - unikniesz zatrucia”
byto upowszechnienie wiedzy na temat grzybdéw jadalnych, niejadalnych, trujacych oraz zapoznanie
z zasadami bezpiecznego grzybobrania po to, aby zmniejszy¢ prawdopodobienstwo zatrué.
Prezentowane podczas ww. imprez makiety grzybow cieszyty sie bardzo duzym zainteresowaniem.
W 2025 r. PPIS w Stalowej Woli nie odnotowat zadnych przypadkéw zatru¢ pokarmowych po spozyciu
grzybow.

5.5.4. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach - RASFF

W 2025 r. PPIS w Stalowej Woli otrzymat 41 powiadomien o produktach niebezpiecznych
niespetniajacych obowigzujacych przepiséw prawa i mogacych stanowié potencjalne zagrozenie dla
zdrowia konsumentéw, ktére trafity do obiektéw na terenie powiatu stalowowolskiego.
Z catkowitej liczby 41 powiadomien 40 dotyczyto sSrodkéw spozywczych, a 1 powiadomienie dotyczyto
wyrobéw do kontaktu z zywnoscia.
Majac na celu ustalenie, czy produkty bedace przedmiotem otrzymanych powiadomien w systemie
RASFF znajduja sie w obrocie na terenie powiatu stalowowolskiego przeprowadzono: 80 kontroli.
W wyniku kontroli w 8 obiektach stwierdzono w obrocie produkty bedgce przedmiotem powiadomien,
ktore wycofano ze sprzedazy i zabezpieczono.
Wycofane produkty to:
4 rodzynki suttanskie Bakalland 200g, Foodwell Sp. z 0. 0. ul. Fabryczna 5, 00-446 Warszawa -
wycofano 9 opakowan,
4 woda Zrédlana Primavera niegazowana 1,5 |, Sanbenetto Polska Sp. z 0. o. Aleksandria 1A,
95-035 Ozorkow - w 3 sklepach wycofano w sumie 27 opakowan,
4 herbata czarnalisciasta Eternal, Vivi Polska Sp. z 0. 0., Sp. K., Al. Sadowa 41a,Ksigzenice 05/825,
Grodzisk Mazowiecki - wycofano 11 opakowan,
4 Lenztoty 200g,, BioPlanet S.A. Wilkowa Wies$ 7,05-084 Leszno - wycofano 8 opakowan,
4 Kresto sezam tuskany 200g, zapakowano przez Vog Polska Sp. z 0. 0. ul. Przemystowa 8,
96-100 Skierniewice, kraj pochodzenia: Indie - wycofano 5 opakowan,
4 Orzechy laskowe Bakalland 100g, kraj pochodzenia: Gruzja, Producent: Food well Sp. z 0. 0.
ul. Fabryczna 5,00-446 Warszawa - wycofano 14 opakowan.
Wycofane produkty zostaty zwrécone do dostawcow.
W pozostatych przypadkach w wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono w sprzedazy
srodkéw spozywczych bedacych przedmiotem powiadomien, poniewaz zostaty one w ramach dziatan
wtasnych wycofane z obrotu i zwrécone do dostawcow lub przekazane do utylizacji.
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Ponadto, w 2025 r. PPIS w Stalowej Woli zgtosit do systemu RASFF 6 powiadomien, w tym
3informacyjne w celu zwrdécenia uwagi, 2 informacyjne w celu podjecia dziatan oraz 1 alarmowe.
Ww. prébki zostaty pobrane do badania w ramach urzedowej kontroli zywnosci zgodnie z wytycznymi
zawartymi w ,,Planie pobierania prébek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu
dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnejw 2025 roku”.

ZGtOSZONE POWIADOMIENIA RASFF W 2025 R.

Typ Produkt objety Rodzaj Po'd§t:'=\wa d(.) Powiadomienie
powiadomienia powiadomieniem | zagrozenia za|n|-c1 owarl |a. Gl
powiadomienia zaakceptowane
powiadomienie ser korycinski z we wszystkich kwestionowany zaakceptowane
informacyjne czosnkiem pobranych pieciu | wynik badan
w celu podjecia niedzwiedzim probkach wykryto | laboratoryjnych
dziatan przekroczona prébek pobranych
liczbe Listeria w ramach
monocytogenes urzedowej kontroli
Zywnosci
powiadomienie filet z piersi w 4 z pieciu kwestionowany zaakceptowane
informacyjne kurczaka pobranych wynik badan
w celu zwrécenia prébkach laboratoryjnych
uwagi wykryto prébek pobranych
Salmonelle w ramach
urzedowej kontroli
Zywnosci
powiadomienie herbata czarna w pobranej probce | kwestionowany zaakceptowane
alarmowe lisciasta stwierdzono wynik badan
przekroczenie laboratoryjnych
NDPdla prébek pobranych
pestycydu - w ramach
antrachinonu urzedowej kontroli
Zywnosci
powiadomienie ryz bragzowy wykryto kwestionowany zaakceptowane
informacyjne przekroczenie wynik badan
w celu podjecia NDPdla laboratoryjnych
dziatan pestycydu - prébek pobranych
imidakloprydu w ramach
urzedowej kontroli
Zywnosci
powiadomienie rzodkiewka wykryto kwestionowany zaakceptowane
informacyjne przekroczenie wynik badan
w celu zwrécenia NDP dla laboratoryjnych
uwagi pestycydu - prébek pobranych
chloropiryfosu w ramach
urzedowej kontroli
Zywnosci
powiadomienie pieczarki wykryto kwestionowany zaakceptowane
informacyjne przekroczenie wynik badan
w celu zwrécenia NDP pestycydu- | laboratoryjnych
uwagi fluazinamu prébek pobranych
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ZGtOSZONE POWIADOMIENIA RASFF W 2025 R.

Typ
powiadomienia

Produkt objety
powiadomieniem

Rodzaj
zagrozenia

Podstawa do
zainicjowania
powiadomienia

Powiadomienie
odrzucone/
zaakceptowane

w ramach

Zywnosci

urzedowej kontroli

Tabela 14. Dane dotyczace zgtoszonych powiadomiern RASFF w 2025 .

5.5.5. Badanie zywnosci w kierunku obecnosci organizméw genetycznie zmodyfikowanych (GMO)

W 2025 r. nie przydzielano PSSE w Stalowej Woli do pobrania prébek w kierunku GMO. Podczas
przeprowadzonych w 2025 roku kontroli sanitarnych w 24 zaktadach produkcyjnych dokonywano oceny
surowcow i potproduktow stosowanych w zaktadzie pod katem GMO. W wyniku kontroli w zadnym
zaktadzie nie stwierdzono surowcéw genetycznie modyfikowanych i pétproduktéw zawierajgcych
sktadniki GMO.

5.5.6. Nadzor nad bezpieczenstwem suplementéw diety, zywnosci dla okreslonych grup oraz
zywnosci obligatoryjnie wzbogacanej

Nadzér nad bezpieczenstwem zdrowotnym suplementéw diety

Nadzér nad suplementami diety PPIS w Stalowej Woli sprawuje poprzez kontrole zaktadu
produkcyjnego ,Q-Bev”, ktory sporadycznie zajmuje sie produkcja suplementéw diety w postaci napojow
oraz kontrole miejsc wprowadzania do obrotu suplementéw diety tj. aptek, sklepdéw spozywczych

i innych miejsc obrotu zywnoscig oraz poprzez kontrole sprzedazy internetowej.
Zakres kontroli obejmuje: warunki produkc;ji, sktad, prezentacje i reklame, ocene znakowania, w tym
znajdujacych sie na opakowaniach oswiadczen zdrowotnych i zywieniowych.
Podczas kontroli przeprowadzonych w 2025 r. oceniono znakowanie 12 suplementéw diety - nie
stwierdzono nieprawidtowosci oraz pobrano do badan 18 prébek suplementéw diety, w tym:

4 5prébek w kierunku badan: witaminy i inne zywieniowe w suplementach diety,

4 2 prébkiw kierunku substancji dodatkowych, organoleptyki i znakowania,

4 5 probek w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych (oznaczenie liczby Listeria
monocytogenes w 1g, wykrywanie obecnosci Salmonella spp. w 25g, oznaczenie liczby
przypuszczalnych Bacillus cereus w 1g ) oraz organoleptyki i znakowania,

4 1prébke suplementu diety zawierajacego suszone wodorosty morskie w kierunku metali,

4 5 prébek w kierunku badan: witaminy i inne zywieniowe w suplementach diety.

Pobrane prébki nie ulegty zakwestionowaniu w zakresie badanych parametréw.

Zakres badan préobek suplementow diety w 2025 r.

Lp.

Nazwa probki

Kierunek badan

Wyniki badania

Podjete dziatania

1

Zdrowit Calcium
suplement diety

Witaminy i inne zywieniowe
w suplementach diety

Prébka nie ulegta
zakwestionowaniu

Poinformowano
apteke, w ktérej
pobierano prébki
o wynikach badan

2 Gold Vit C 2000 Witaminy i inne zywieniowe Prébka nie ulegta Poinformowano
suplement diety w suplementach diety zakwestionowaniu | apteke, w ktérej
pobierano prébki
o wynikach badan
3 Gold Vit C 1000 Witaminy i inne zywieniowe Prébka nie ulegta Poinformowano

suplement diety

w suplementach diety

zakwestionowaniu

apteke, w ktoérej
pobierano prébki
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Zakres badan prébek suplementéw diety w 2025 r.

Lp. | Nazwa probki Kierunek badan Wyniki badania Podjete dziatania
o wynikach badan
4 | ,PolskiLek” Calcium | Witaminy iinne Zzywieniowe Prébka nie ulegta Poinformowano
+ wit. C Suplement w suplementach diety zakwestionowaniu apteke, w ktorej
diety pobierano prébki
o wynikach badan
5 ,Polski Lek” Calcium | Witaminy iinne zywieniowe Prébka nie ulegta Poinformowano
+ kwercetyna w suplementach diety zakwestionowaniu apteke, w ktorej
suplement diety pobierano prébki
o wynikach badan
6 | Plussz Elektrolity Substancje dodatkowe - Prébka nie ulegta Poinformowano

Complex suplement
diety. Tabletki
musujace o smaku
ananas -mango

substancje stodzace:
sacharyny, organoleptyka,
znakowanie

zakwestionowaniu

apteke, w ktorej
pobierano prébki
o wynikach badan

7 | Plussz Witamina C Substancje dodatkowe - Prébka nie ulegta Poinformowano
1000 mg suplement substancje stodzace: zakwestionowaniu apteke, w ktérej
diety. Tabletki sacharyny, organoleptyka, pobierano prébki
musujace znakowanie o wynikach badan
pomarancza -
brzoskwinia

8 |ProbioMax,,10” Zanieczyszczenia Prébki nie ulegty Poinformowano
Premium suplement mikrobiologiczne: zakwestionowaniu apteke, w ktérej
diety (5 prébek) - oznaczenie liczby Listeria pobierano probki

monocytogenes w 1g, o wynikach badan
— wykrywanie obecnosci

Salmonella spp. w 25g,
— oznaczenie liczby

przypuszczalnych Bacillus

cereusw 1g,
— organoleptyka, znakowanie

9 |Chlorella Metale szkodliwe dla Prébka nie ulegta Poinformowano
oczyszczanie - zdrowia: kadm, otéw, rte¢, zakwestionowaniu sklep, w ktérym
suplement diety arsen catkowity, arsen pobierano prébki

nieorganiczny, nikiel, o wynikach badan
organoleptyka, znakowanie

10 | Zdrovit LITORSAL Witaminy iinne zywieniowe Prébka nie ulegta Poinformowano
suplement diety w suplementach diety zakwestionowaniu sklep, w ktorym

- witamina C, potas, séd pobierano prébki
o wynikach badan

11 | Zdrovit Magnez + Witaminy iinne zywieniowe Prébka nie ulegta Poinformowano
Witamina B6 w suplementach diety zakwestionowaniu sklep, w ktérym
suplement diety - witamina B6, magnez pobierano prébki

o wynikach badan

12 |Magnez + Bé. Witaminy i inne zywieniowe Prébka nie ulegta Poinformowano

Tabletki musujace o

w suplementach diety

zakwestionowaniu

sklep, w ktérym
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Zakres badan prébek suplementéw diety w 2025 r.

Lp. | Nazwa probki Kierunek badan Wyniki badania Podjete dziatania
smaku - witamina B6, magnez pobierano prébki
pomaranczowym o wynikach badan
suplement diety

13 | Calcium +witamina | Witaminy i inne zywieniowe Prébka nie ulegta Poinformowano
C suplement diety w suplementach diety zakwestionowaniu sklep, w ktérym

- séd, potas pobierano prébki
o wynikach badan

14 | LITORSAL Grejpfrut | Witaminy i inne zywieniowe Prébka nie ulegta Poinformowano

- suplement diety w suplementach diety zakwestionowaniu sklep, w ktérym

pobierano prébki
o wynikach badan

Tabela 15. Dane dotyczace pobranych do badan prébek suplementow diety w 2025 r.

W 2025 roku przeprowadzono 12 kontroli planowych, dotyczacych znajdujace sie w obrocie
suplementoéw diety, 3 kontrole w zwigzku z pismem PPWIS oraz 3 kontrole interwencyjne, w zwigzku
z powiadomieniami RASFF dot. suplementéw diety, tj:

*

*

4

powiadomienia informacyjnego w celu podjecia dziatan nr 2025.9762#807816 w sprawie
wysokiego poziomu melatoniny w suplemencie diety pochodzacym z USA pn. SWANSON Sleep
Essentials suplement diety,

powiadomienia informacyjnego w celu podjecia dziatan nr 2025.4150#767533 dot.
stwierdzenia napromieniania suplementu diety pn. Swanson Ashwagandha suplement diety,
powiadomienia informacyjnego w celu podjecia dziatar nr 2025.4089#767028 w sprawie
nieautoryzowanej nowej zywnosci w suplemencie diety pn. Swanson Grawiola suplement diety,
dystrybuowanego przez Swanson Health Products Fargo, ND 58104 USA.

W ramach sprawowanego nadzoru nad wprowadzonymi do obrotu suplementami diety pracownicy
komérki SHZIZ podejmowali dodatkowe dziatania w nizej wymienionych obszarach:

4

sprawdzanie popularnych platform handlowych, np. allegro.pl, allegrolokalnie.pl, olx.pl, stron
internetowych, profili spotecznosciowych przedsiebiorcéw z powiatu stalowowolskiego w
zwiazku z pismem PPWIS, dot. sprzedazy suplementu diety pn.: Orotan litu 5 mg marki Swanson.
Przeprowadzono réowniez 3 kontrole sanitarne w nadzorowanych przez PPIS w Stalowej Woli
obiektach w zwigzku z ww. pismem PPWIS,

monitorowanie stron internetowych i aukcji sprzedazowych w zwigzku z pismem GIS w sprawie
powiadomienia o fatszowaniu suplementéw diety: Chaos Crew Stim Head, Skull Labs Angel Dust
i Biowell Labs GW501516 Cardarine, zawierajacych w swoim sktadzie zabronione substancje
(selektywne modulatory receptora androgenowego (SARMs) oraz substancje dopingujace),
weryfikacja stron internetowych: www.allegro.pl, www.allegrolokalnie.pl, www.olx.pl,
www.erli.pl oraz portali spotecznosciowych i sklepéw internetowych prowadzonych przez
przedsiebiorcéw dziatajacych na nadzorowanym terenie dot. podmiotéw wprowadzajacych do
obrotu za posrednictwem stron internetowych suplementéw diety, w ktérych sktadzie znajduje
sie substancja nootropowa o nawie phenibut (fenibut),

cykliczna weryfikacja stron internetowych pod katem wprowadzania do obrotu suplementéw
diety zawierajacych w swoim sktadzie substancje niedozwolone tj. johimbina, ibutamoren i inne,
podejmowanie dziatan odnos$nie naruszajgcej przepisy prawa zywnosciowego reklamie
suplementow diety marki Invent Farm oferowanych do sprzedazy m. in. za posrednictwem
platformy handlowej on-line dostepnej w domenie allegro.pl, erli.pl oraz innych stron
internetowych,
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http://www.allegrolokalnie.pl/
http://www.olx.pl/
http://www.erli.pl/

4 podmiotéw wprowadzajacych do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej za
posrednictwem stron internetowych produktéw oznakowanych jako suplementy diety pn.:
,Liv52” oraz ,Liv 52 DS.”, zawierajgcych w swoim sktadzie sktadniki niedozwolone do
stosowania w suplementach diety.
Zywnosé dla okreslonych grup
W 2025 roku pobrano do badan 8 préobek zywnosci dla okreslonych grup, w tym:

4 2 probki zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego (zywnos¢ dla okreslonych grup)
zastepujacych catodzienng diete w kierunku substancji dodatkowych dozwolonych,
organoleptyki i znakowania,

1 prébke srodkow spozywcezych uzupetniajgcych dla dzieci w kierunku akryloamidu,
1 prébke gotowych positkéw dla niemowlat i matych dzieci w kierunku mikotoksyn,

+ 4+ 4+

1 prébke preparatéw do dalszego zywienia niemowlat i matych dzieci (preparaty w proszku)

w kierunku metali szkodliwych dla zdrowia,

4 1prébke srodkéw spozywczych uzupetniajacych dla niemowlat i matych dzieci w kierunku oceny
znakowania,

4 2 probki zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego (odzywki dla sportowcow, dla

seniorow) w kierunku substancji dodatkowych dozwolonych, organoleptyki i znakowania.

Zywno$¢ obligatoryjnie wzbogacana

PPIS w Stalowej Woli nie posiada pod nadzorem producentéw zywnosci obligatoryjnie wzbogacanej.
W 2025r. pobrano do badan 1 prébke nalezaca do tej kategorii zywnosci tj. s6l warzona spozywcza
jodowana w kierunku: jodan potasu, oznakowania i organoleptyki. Prébka nie ulegta zakwestionowaniu.

5.6. Jakos¢ zdrowotna materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu

Z Zywnoscia
W rejestrze zaktadéw nadzorowanych przez PPIS w Stalowej Woli znajduje sie 1 wytwdrnia materiatéw
i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz 28 obiektéw obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig w tym 3 hurtownie i 25 sklepdw, z ktérych skontrolowano
4 zaktady (1 wytwornie i 3 sklepy). Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.
Ponadto, przedstawiciele Sekcji HZiZ PSSE w Stalowej Woli podczas przeprowadzonych kontroli
sklepéw zwracali réwniez uwage na oznakowanie i stosowanie szpil do mocowania cen/etykiet. W tym
zakresie przeprowadzono 110 kontroli, a dodatkowo w 10 sklepach skontrolowano produkty pakowane
z uzyciem podktadek absorpcyjnych - przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.
Pobrano 3 prébki wyrobéw/materiatéw do kontaktu z zywnoscia.

Zakres badan probek materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscigw 2025r.

Lp. | Nazwa prébki Kierunek badan Wynik badania Uwagi
1. Talerz deserowy 19 cm Migracja specyficzna | Nie ulegta Wystosowano
»,Radek” przeznaczony do i globalna: kadm, zakwestionowaniu | pismo do sklepu,
kontaktu z zywnoscia otow w zakresie w ktérym pobrano
badanych prébki informujace
parametrow o wynikach badania
2. Szklanka 350ml ,Floare” Migracja specyficzna: | Nie ulegta Wystosowano
wyrob szklany kadm otéw zakwestionowaniu | pismo do sklepu,
dekorowany w obszarze w zakresie w ktérym pobrano
obrzeza badanych probki informujace
parametréw o wynikach badania
3. Aluminiowa puszka Migracja specyficzna: | Nie ulegta Wystosowano
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Zakres badan probek materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnosciaw 2025r.
Lp. | Nazwa prébki Kierunek badan Wynik badania Uwagi
lakierowana do piwa Bisfenol A zakwestionowaniu | pismo do sklepu,
FINKBRAU BIRRA w zakresie w ktérym pobrano
ANALCOLICA 0,5% badanych préobki informujace
pojemnosc¢ 0,5 L parametréw o wynikach badania

Tabela 16. Dane dotyczace pobranych préobek materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig w 2025r.

5.7. Wybrane zagadnienia nadzoru nad zaktadami zywienia zbiorowego typu
zamknietego

5.7.1. Kontrole blokéw zywienia w szpitalach

PPIS w Stalowej Woli posiada pod nadzorem 5 zaktadéw opieki zdrowotnej prowadzacych zywienie
pacjentow, w tym 2 prowadzace zywienie we wtasnym zakresie i 3 prowadzace zywienie w systemie
cateringowym. W 2025r. przeprowadzono 2 kontrole blokéw zywienia w szpitalach (prowadzacych
zywienie we wtasnym zakresie). Oceniono jako$¢ zywienia pacjentéw w 1 szpitalu prowadzacym
zywienie we wtasnym zakresie, gdzie dokonano oceny stanu zywienia pacjentéw na podstawie
jadtospiséw/positkéw - zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego - ,,Arkusza oceny
dekadowej jadtospisow”. Uzyskano ocene zywienia pacjentow ,zadowalajacy” (wynik oceny to 29,5 pkt
na 34 pkt mozliwe do uzyskania).

5.7.2. Zywienie dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu os$wiaty

Podczas kontroli stotéwek szkolnych w jednostkach systemu oswiaty dokonywano oceny zywienia na
podstawie ,Oceny prawidtowosci wdrozenia zasad zywienia w odniesieniu do stosowanych jadtospiséw
- zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. (Dz. U. z 2016r., poz. 1154)".

W 2025 roku przeprowadzono 6 ww. ocen w stotéwkach szkolnych, w tym 2 w stotéwkach szkolnych
prowadzacych zywienie w systemie cateringowym oraz 8 ocen w stotéwkach w przedszkolach, w tym

2 w systemie cateringowym. W 1 sklepiku szkolnym przeprowadzono kontrole interwencyjna, gdzie
sprawdzono zgodnosc¢ oferowanej do sprzedazy zywnosci z wymaganiami ww. rozporzadzenia Ministra
Zdrowia - stwierdzono w sprzedazy artykuty spozywcze nie spetniajgce wymagan ww. rozporzadzenia,
ktére wycofano ze sprzedazy oraz wdrozono postepowanie administracyjne w tej sprawie.

W 2025 roku pobrano 3 prébki positkéw obiadowych w stotéwkach szkolnych do badan na wartos¢
kaloryczna i zawartosc sktadnikow odzywczych. Prébki nie ulegty zakwestionowaniu.

5.8. Ocena zaktadow matej gastronomii i zywienia zbiorowego w okresie letnim
(podsumowanie , Akcji lato” za okres od 20.06.2025 r. do 30.09.2025r.)

W okresie od 20 czerwca do 30 wrzesnia 2025r. w zaktadach matej gastronomii oraz zywienia
zbiorowego typu zamknietego przeprowadzono wzmozone kontrole. W tym czasie skontrolowano

14 zaktadéw matej gastronomii, w tym 8 matych gastronomii w obiektach tymczasowych i ruchomych.
Stwierdzane nieprawidtowosci w zaktadach matej gastronomii dotyczyty niewtasciwego stanu
sanitarno-higienicznego, nieaktualnych orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno-epidemiologicznych
pracownikéw, a takze nieprzestrzegania procedur na podstawie zasad HACCP, za co natozono

3 mandaty karne na kwote 500 zt. w ww. zaktadach.

Skontrolowano réwniez 5 zaktadéw zywienia zbiorowego typu zamknietego obstugujacych
zorganizowany wypoczynek dzieci (Zywienie na obozach, koloniach, wczasach, turnusach
wypoczynkowych itp.). Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.
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5.9. Akcje specjalne przeprowadzane przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng

5.9.1. Akcja kontrolna dotyczaca warunkéw przechowywania oraz znakowania wéd butelkowanych
w okresie od 26.06.2025 r. do 30.09.2025r.

W okresie od 26.06.2025 r. do 30.09.2025 r przeprowadzono 6 kontroli w zakresie warunkéw
przechowywania oraz znakowania wod butelkowanych. Oceniono znakowanie 5 naturalnych waod
mineralnych oraz 1 wody Zrédlanej. Nie stwierdzono nieprawidtowosci dot. znakowania ww. wéd.

W jednym supermarkecie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie przechowywania wod
butelkowanych - niewtasciwe ich przechowywanie tj. na zewnatrz obiektu przed sklepem,
niezabezpieczone przed warunkami atmosferycznymi. Natozono 1 mandat karny na kwote 400 zt.
Ponadto, w tym okresie pobrano do badan laboratoryjnych 5 prébek wody mineralnej pn. Buskowianka
Zdréj - naturalna woda mineralna. Prébki te pobrano w zaktadzie pracy (woda dla pracownikéw
zaktadu). | nie ulegty zakwestionowaniu.

5.9.2. Akcja kontrolna dotyczaca sprzedazy zywnosci nieodpowiadajgcej wymaganiom prawnym
w automatach vendingowych w szkotach

W zwiazku z pismem PPWIS z dnia 21.10.2025r. znak $7.9011.7.70.2025.ENZ, w sprawie interwencji
zdnia 21.10.2025r., w ktérej zgtaszajacy podnosi, ze na terenie woj. podkarpackiego w szkotach,

w ktoérych funkcjonuja automaty vendingowe sprzedawane sa $rodki spozywcze nieodpowiadajace
wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz
wymagan, jakie muszg spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci

i mtodziezy w tych jednostkach, pracownicy Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia PSSE w Stalowej Woli
przeprowadzili 5 kontroli interwencyjnych, w zwigzku z pismem Podkarpackiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego z dnia 21.10.2025r. Przeprowadzone kontrole automatéow
vendingowych nie wykazaty nieprawidtowosci.

5.10. Nadzér organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad importem z panstw
trzecich zywnosci oraz materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia
W 2025 roku przeprowadzono 3 kontrole graniczne, ktére dotyczyty importu z Kanady srodkéw
spozywczych, ktére przeznaczone byty do produkcji napojéow produkowanych w zaktadzie znajdujagcym
sie na terenie powiatu stalowowolskiego, bedacym pod nadzorem tut. Inspektora.
PPIS w Stalowej Woli wydat w 2025 roku 3 $wiadectwa w zakresie spetnienia wymagan zdrowotnych
przez srodki spozywcze przekraczajace granice.

6. Nadzoér nad warunkami sanitarno-higienicznymi srodowiska pracy

6.1. Dziatalnosc¢ kontrolna w ramach biezacego nadzoru sanitarnego

W 2025 roku PPIS w Stalowej Woli prowadzit dziatania w celu poprawy warunkéw pracy i ochrony
zdrowia pracownikéw przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych i uciazliwych czynnikéw
wystepujacych na stanowiskach pracy w aspekcie zapobiegania chorobom zawodowym. Gtéwne
kierunki dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ww. zakresie okreslone byty w wytycznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Podkarpackiego Panstwowego Wojewédzkiego Inspektora
Sanitarnego do planowania i dziatalnosci Paristwowej Inspekcji Sanitarnej w 2025 roku.

Biezacy nadzor sanitarny sprawowany przez pracownikéw pionu higieny pracy obejmowat kontrole
dotyczace:

4 przestrzegania przepiséw m.in. z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy,

4 wykonywania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w sSrodowisku pracy,
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4 przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich u zatrudnionych pracownikéw

4 wystepowania substancji chemicznych i ich mieszanin, czynnikéw lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku
pracy,

wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy,

prawidtowego przeprowadzania oceny ryzyka zawodowego,

nadzoru nad przygotowaniem pracodawcéw do przestrzegania przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem badz zabezpieczaniem
wyroboéw zawierajacych azbest.

¢+

W 2025 r. PPIS w Stalowej Woli obejmowat swoim nadzorem 500 zaktadow pracy, zatrudniajgcych
21801 oséb. Pracownicy Sekcji Higieny Pracy przeprowadzili 145 kontroli sanitarnych w 106
podmiotach gospodarczych. Skontrolowano warunki pracy 12 214 oséb. Nadzorem objetych zostato
ponad 22 % zewidencjonowanych podmiotéw.

Liczba zatrudnionych pracownikéw Liczba zaktadow
do 9 pracownikéw 255

od 10 do 49 pracownikow 156

od 50 do 249 pracownikow 75
powyzej 250 pracownikow 14

Tabela 17. Struktura nadzorowanych w 2025 r. zaktadéw pracy wg liczby zatrudnionych pracownikéw

Jednym z podstawowych celéw kontroli zaktadéw pracy byta ocena warunkéw zdrowotnych Srodowiska
pracy, a zwtaszcza sposobéw zapobiegania powstawaniu choréb zawodowych i innych choréb
zwigzanych z warunkami pracy oraz ocena stanu sanitarnego uwzgledniajaca miedzy innymi
pomieszczenia i urzadzenia stanowisk pracy, zaplecze higieniczno-sanitarne, wyposazenie pracownikow
w odziez roboczg i Srodki ochrony indywidualnej, zaopatrzenie w Srodki czystosci oraz organizacje
pierwszej pomocy.

W 2025 roku w skontrolowanych zaktadach stwierdzono m.in. nastepujace nieprawidtowosci:

4 w 35 zaktadach brak aktualnych wynikéw badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy;

4 w 6 zaktadach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie warunkéw bezpieczenstwa i higieny
pracy pracownikow zatrudnionych w warunkach narazenia na dziatanie czynnikéw
rakotwoérczych, mutagennych i reprotoksycznych;

4 w 3 zaktadach stwierdzono brak lub nieprawidtowa ocene ryzyka zawodowego;

4 w 3 zaktadach stwierdzono zty stan sanitarny zaplecza higieniczno-sanitarnego;

4 w 2 zaktadach stwierdzono brak wyposazenia pracownikéw w odziez robocza i obuwie robocze;

4 w 1 zaktadzie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie ochrony zdrowia pracownikéw
narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne.

W zwiazku ze stwierdzeniem naruszen wymogoéw higieniczno - sanitarnych w 2025 r. wydano ogétem
40 decyzji administracyjnych, w ktérych zawarto 58 nakazéw usuniecia stwierdzonych
nieprawidtowosci. Ze wzgledu na przekroczenia wartosci najwyzszego dopuszczalnego natezenia
szczytowego poziomu dzwieku C (szczytowy poziom dzwieku C nie moze przekraczaé wartosci 135 dB)
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wydano 1 decyzje administracyjng unieruchamiajaca 1 stanowisko pracy. Wznowienie prac na tym
stanowisku byto mozliwe dopiero po wprowadzeniu rozwigzan poprawiajacych warunki pracy i po
przedstawieniu wynikéw badan i pomiaréw kontrolnych potwierdzajacych obnizenie niebezpiecznego
dla pracownikéw natezenia hatasu szczytowego do wartosci nieprzekraczajacych normatywu
higienicznego.

Przeprowadzona analiza narazenia zawodowego na terenie powiatu stalowowolskiego wykazata,
ze w 34 zaktadach pracy skontrolowanych w 2025 roku pracownicy byli narazeni na jeden lub kilka
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w stezeniach lub natezeniach przekraczajacych dopuszczalne
normatywy higieniczne. Ogétem na 21 801 zatrudnionych oséb w nadzorowanych zaktadach pracy,
3895 osdb pracowato w sSrodowisku pracy w stezeniach lub natezeniach przekraczajgcych dopuszczalne
normy higieniczne.

Narazenie pracownikéw na szkodliwe dla zdrowia czynniki Srodowiska pracy przedstawiato sie
nastepujaco:

3385 pracownikéw eksponowanych byto na ponadnormatywny hatas,

132 pracownikéw narazonych byto na drgania/wibracje,

292 pracownikéw pracowato w niekorzystnym mikroklimacie gorgcym,

72 pracownikéw narazonych byto na promieniowanie optyczne nielaserowe,

53 pracownikéw pracowato w ponadnormatywnym zapyleniu,

R R

176 pracownikéw narazonych byto na szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne w srodowisku
pracy.

Najczesciej wystepujacym czynnikiem szkodliwym w nadzorowanych zaktadach pracy byt
ponadnormatywny hatas, ktérego przekroczenia stwierdzono w 30 zaktadach objetych kontrolami.
Pozostate przekroczenia dotyczyty przekroczenia dopuszczalnej wartosci dla pytéw w 2 zaktadach oraz
wibracji w 7 zaktadach pracy. W przypadku, gdy unikniecie lub wyeliminowanie ryzyka zawodowego
wynikajacego z narazenia na ponadnormatywny hatas nie byto mozliwe za pomoca $rodkéw ochrony
zbiorowej lub organizacji pracy, pracodawcy zobowigzani byli do udostepniania odpowiednich $rodkéw
ochrony indywidualnej stuchu oraz nadzorowania prawidtowosci ich stosowania.

Niezaleznie od czynnosci kontrolnych, pracownicy Sekcji Higieny Pracy podczas kontroli udzielali porad

i instruktazy w zakresie bezpiecznej pracy z czynnikami szkodliwymi wystepujacymi w srodowisku pracy.

6.2. Czynnikirakotworcze, mutagenne lub reprotoksyczne w srodowisku pracy

Ze wzgledu na charakter skutkéw zdrowotnych czynnikéw rakotwérczych, mutagennych oraz
reprotoksycznych wystepujacych w srodowisku pracy, kontrole przestrzegania przepiséw w tym
zakresie prowadzone byty w sposob ciggty.

W 2025 r. skontrolowano 36 ze 106 zaktadéw pracy objetych nadzorem sanitarnym, w ktérych
wystepujg czynniki i procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym w srodowisku pracy. £acznie na terenie powiatu stalowowolskiego narazonych na
czynniki o ww. dziataniu jest 665 pracownikow, w tym 139 kobiet. Przeprowadzono tacznie 40 kontroli
sanitarnych oraz wydano 7 decyzji administracyjnych.

Najczesciej stwierdzonymi nieprawidtowosciami byty:

4 brak przekazania PPWIS corocznej informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym - 7,

4 brak badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia m.in.: przy pracach zwiazanych
z narazeniem na pyty drewna - 5,
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4 brak rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym - 2,

4 brak rejestru pracownikéw zatrudnionych przy pracach, ktérych wykonywanie powoduje
koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym - 2.

Liczba zaktadéw SiEa Liczba pracownikéw
Lata . .. skontrolowanych ]
w ewidencji ! narazonych
zaktadow
2022 58 27 636
2023 82 36 614
2024 94 34 922
2025 106 36 665

Tabela 18. Narazenie na czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym
w latach 2022-2025

Tabela wskazuje na wzrost liczby zaktadéw pracy bedacych w ewidencji Sekcji Higieny Pracy stosujgcych
w swojej dziatalnosci substancje i/lub procesy rakotwércze / mutagenne / reprotoksyczne. Wynika to
z wejsciaw zycie w 2024 r. rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikdéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym w srodowisku pracy, ktére swoim zakresem oprécz substancji rakotwoérczych

i mutagennych objeto substancje reprotoksyczne.

6.3. Czynniki biologiczne w srodowisku pracy

Podstawa klasyfikacji czynnikéw biologicznych jest ich wptyw na zdrowie pracownikéw. W zalezno$ci
od wtasciwosci zakaznych czynniki biologiczne zostaty zaklasyfikowane do 4 grup zagrozen. Kryteriami
klasyfikacji czynnikéw do poszczegdlnych grup sa:

4 zdolno$¢ wywotywania choroby u cztowieka i ciezkos¢ jej przebiegu,

4 mozliwos$¢ rozprzestrzeniania sie choroby w populacji,

4 mozliwo$é zastosowania skutecznej profilaktyki i leczenia.

W 2025 r. skontrolowano warunki pracy w 12 na 120 zaktaddéw pracy objetych nadzorem sanitarnym,
w ktoérych wystepuja szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne w Srodowisku pracy.

W skontrolowanych zaktadach pracy 176 oséb narazonych byto na czynniki biologiczne nalezace do

2 grupy zagrozenia, w tym 90 oséb narazonych na czynniki biologiczne nalezace do 3 grupy zagrozenia.
W stosunku do tych grup zagrozenia istniejg skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.
Przeprowadzono 12 kontroli sanitarnych, wydano 1 decyzje administracyjna. Uchybienie dotyczyto
braku oceny ryzyka zawodowego dot. szkodliwych czynnikéw biologicznych.

6.4. Choroby zawodowe

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zostata powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego,
w szczegolnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny pracy w zaktadach pracy. Celem
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tych dziatan jest ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem czynnikéw szkodliwych
i ucigzliwych wystepujacych w sSrodowisku pracy, a takze zapobieganie powstawaniu chordb, w tym

choréb zakaznych oraz zawodowych.

W zwiazku z wykonywaniem obowigzkéw zawodowych moze wystapic¢ wiele réznych dolegliwosci
zdrowotnych, jednak nie kazda choroba moze zostac uznana za chorobe zawodowa. Wynika to z definicji
choroby zawodowej zawartej w art. 235" ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy. Zgodnie

Z tym przepisem, za chorobe zawodowa uznaje sie chorobe wymieniong w wykazie choréb zawodowych,
jezeli na podstawie oceny warunkow pracy mozna bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem
stwierdzi¢, ze zostata ona spowodowana dziataniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
w srodowisku pracy albo zwigzanych ze sposobem wykonywania pracy, okreslanych jako narazenie

zawodowe.

Wykaz choréb zawodowych oraz sposob i tryb postepowania w zakresie zgtaszania podejrzen,

rozpoznawania i stwierdzania choréb zawodowych zostaty okreslone w rozporzadzeniu Rady Ministréw

z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych.

Oczekiwanym rezultatem dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podejmowanych w ramach biezacego
nadzoru sanitarnego nad warunkami srodowiska pracy jest zmniejszenie liczby stwierdzanych choréb
zawodowych. Do kompetencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy rowniez prowadzenie
postepowan administracyjnych w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej, ktére koncza sie
wydaniem decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej badz o braku podstaw do jej stwierdzenia.

W 2025 roku dziatalnos¢ Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli

w zakresie choréb zawodowych obejmowata nastepujace dziatania:
4 przyjetotacznie 17 zgtoszen podejrzen choréob zawodowych,
4 przeprowadzono 62 wizytacje w zaktadach pracy w ramach prowadzonych postepowan

wyjasniajacych,

4 sporzadzono 20 kart oceny narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniami choréb

zawodowych, ktére przekazano do Wojewddzkich Osrodkéw Medycyny Pracy w celu wydania
orzeczen lekarskich o rozpoznaniu choroby zawodowej albo o braku podstaw do jej rozpoznania,
4 wydano 4 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej, w tym:
e 3decyzje z poz. 26 - choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa (1 decyzja dot.
choroby COVID-19 wywotanej przez wirusa SARS-CoV-2 u lekarza medycyny, 2 decyzje dot.
boreliozy u rolnikéw, powstatej w wyniku narazenia na czynniki biologiczne kretki Borrelia
burgdorferi przenoszone przez kleszcze),

* 1decyzjazpoz. 20 pkt 1 - przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane

sposobem wykonywania pracy (zespét ciesni w obrebie nadgarstka u kosmetyczki).

Ponadto wydano 7 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej, poniewaz w tych

przypadkach zgtoszone podejrzenia okazaty sie bezpodstawne.

Ponizej w tabeli przedstawiono stwierdzone choroby zawodowe w powiecie stalowowolskim w latach

2022-2025.

Nazwa choroby zawodowej / pozycjaw

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych

wykazie choréb zawodowych 2022 2023 2024 2025
Pylice ptuc: pylica krzemowa poz. 3 pkt 1 0 0 1 0
Astma oskrzelowa poz. 6 1 0 0 0
Choroby skory: alergiczne kontaktowe

. , 1 0 0 0
zapalenie skoéry poz. 18 pkt 1
Przewlekte choroby uktadu ruchu o 1 0 0

wywotane sposobem wykonywania pracy:
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Nazwa choroby zawodowej / pozycja w Liczba stwierdzonych choréb zawodowych

wykazie choréb zawodowych 2022 2023 2024 2025

przewlekte zapalenie okotostawowe barku
poz. 19 pkt 4

Przewlekte choroby obwodowego uktadu
nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy: zespo6t ciesni w obrebie
nadgarstka poz. 20 pkt 1

Trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu
slimakowego lub czuciowo-nerwowego
spowodowany hatasem, wyrazony
podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co 1 0 0 0
najmniej 45 dB, obliczony jako srednia
arytmetyczna dla czestotliwosci
audiometrycznych 1,2 i 3 kHz poz. 21

Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich

2
nastepstwa poz. 26 5 3 3

Tabela 19. Stwierdzone choroby zawodowe w powiecie stalowowolskim w latach 2022-2025

Wsrdd stwierdzonych choréb zawodowych zaréwno w 2025 roku, jak i w latach ubiegtych najwieksza
grupe stanowity choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa (poz. 26).

Natomiast najwiekszy udziat wsréd chordéb zakaznych i pasozytniczych albo ich nastepstw miata
borelioza.

Choroby zakazne
Lata
WZW typuB | WZWtypuC | Gruzlica | Borelioza Inne Razem
2022 rok 0 0 0 2 0 2
2023 rok 0 0 0 2 3 5
2024 rok 0 0 0 2 1 3
2025 rok 0 0 0 2 1 3

Tabela 20. Analiza zawodowych choréb zakaznych lub pasozytniczych stwierdzonych w latach 2022 - 2025

6.5. Ocenawarunkéw pracy podczas zabezpieczania/usuwania wyrobéw
zawierajacych azbest

Azbest jest nazwa handlowa szesciu mineratéw widknistych, naturalnie wystepujacych w przyrodzie,
réznigcych sie chemicznie oraz budows krystaliczng. Pod wzgledem chemicznym mineraty te sg
uwodnionymi krzemianami metali, ktore zawieraja: magnez, séd, wapn, lub zelazo. Azbestem nazywane
sg wiokniste krzemiany, ktére dzieli sie na grupy serpentynéw i amfiboli. Do grupy serpentynéw nalezy
chryzotyl, ktéry stanowit 85-90% ogdlnego zuzycia azbestu. Pozostate pie¢ odmian azbestu to amfibole.

Azbest stosowany byt m.in. jako sktadnik materiatow budowlanych, w tym pokry¢ dachowych

i elementow elewacji budynkéw, izolacji termicznej instalacji przesytowych oraz wchodzit w sktad
wyrobow wykorzystywanych w elementach instalacji wodnej i kanalizacyjnej. Najwieksza ilo$¢ azbestu -
ponad 80% gtéwnie chryzotylu, wykorzystywana byta do produkcji azbestowo-cementowych wyrobéw
budowlanych. Tak szerokie spektrum zastosowan wynikato z tego, ze azbest posiada duzg odpornosé na
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wysoka i niskg temperature, réwniez charakteryzuje sie dobrymi wtasciwosciami mechanicznymi.

Pyt azbestu, ze wzgledu na niezwykle mate wtékna oraz ich srednice, stanowi powazne zagrozenie.
Wykazuje dziatanie draznigce, zwtdkniajace i rakotwoércze na uktad oddechowy. Zapadalnos$é na
nowotwory ztosliwe, w szczegdlnosci raka ptuca i miedzybtoniaka optucnej, jest scisle zwigzana

ze stezeniem wtdkien azbestu w powietrzu determinowanym iloscig i stanem stosowanych wyrobéw
zawierajacych azbest oraz stopniem zanieczyszczenia srodowiska. Wtdkna mogg odktadac sie w ptucach
i wywotywac choroby, ktére ujawniaja sie po wielu latach.

Obecnie azbest w srodowisku pracy wystepuje gtéwnie przy pracach zwigzanych z demontazem
materiatéw budowlanych zawierajacych azbest oraz jego utylizacja. W celu sukcesywnego usuwania
wyrobow zawierajacych azbest szczegdlnie z budownictwa, minimalizacji negatywnych skutkow
zdrowotnych oraz likwidacji szkodliwego oddziatywania azbestu na srodowisko w roku 2009 Rada
Ministréw przyjeta ,,Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009 - 2032”. Zadaniem programu
jest réwniez szerzenie wiedzy wsrdéd spoteczenstwa na temat azbestu oraz zwigzanych z nim zagrozen
srodowiskowych i zdrowotnych.

W 2025 r. do Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli wptynety zgtoszenia
od 2 firm zajmujacych sie pracami polegajacymi na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobéw zawierajacych
azbest, w tym jedna firma majaca siedzibe na terenie powiatu stalowowolskiego. Przeprowadzono

3 kontrole podczas prac powodujacych kontakt z azbestem. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

6.6. Radon

Kolejnym zadaniem realizowanym w 2025 r. byty dziatania edukacyjne skierowane do przedsiebiorcow,
zwigzane z podnoszeniem $wiadomosci spoteczenstwa poprzez udzielanie informacji w zakresie:
4 narazenia naradon w pomieszczeniach oraz zwigzanych z narazeniem na radon zagrozen dla
zdrowia,
4 znaczenia przeprowadzania pomiaréw radonu oraz na temat dostepnych srodkéw technicznych
stuzacych ograniczeniu wystepujacych stezen radonu.

Radon jest gazem promieniotwdérczym powszechnie wystepujacym naturalnie w $rodowisku w podtozu
gruntowym, wodzie i powietrzu. Powstaje w wyniku promieniotworczego rozpadu radu, ktéry z kolei
tworzy sie w wyniku rozpadu uranu. Jako gaz moze tatwo sie przemieszczaé. O ile w otwartej przestrzeni
jego stezenie jest bardzo mate, w zamknietych, Zle wietrzonych pomieszczeniach, do ktérych przedostaje
sie z podtoza gruntowego, jego poziom rosnie, co moze prowadzi¢ do negatywnych skutkéw
zdrowotnych. Ryzyko narazenia na radon moze wystapi¢ m.in. w miejscu zamieszkania, miejscu pracy
oraz w budynkach o mieszanym przeznaczeniu.

Powiat stalowowolski nie jest wymieniony w wykazie terenéw, na ktérych srednioroczne stezenie
promieniotwoércze radonu w powietrzu wewnatrz pomieszczen w znacznej liczbie budynkéw moze
przekracza¢ poziom odniesienia wynoszacy 300 Bg/m3 (bekereli na metr szescienny), zgodnie

z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 18 czerwca 2020 r. (Dz.U.z 2020r., poz. 1139). Tym samym,
nie zachodzita koniecznos$¢ podejmowania szczegdlnych dziatan w zakresie zapewnienia ochrony
radiologicznej pracownikéw wykonujacych prace w warunkach zwiekszonego narazenia na radon.

W 2025 r. w ramach czynnosci kontrolnych przeprowadzonych u 106 przedsiebiorcéw ustalono, ze na
terenie powiatu stalowowolskiego przedsiebiorcy nie przeprowadzali badan stezenia radonu

w pomieszczeniach pracy, gdyz nie ma miejsc pracy pod ziemia. W zwiazku z tym, udzielano
kontrolowanym instruktazu o oddziatywaniu radonu na zdrowie ludzi, udostepniano link do strony
internetowej GIS, na ktérej znajduja sie podstawowe informacje na temat radonu.

6.7. Dziataniainformacyjno-edukacyjne w zakresie higieny pracy

W roku sprawozdawczym 2025 pracownicy Sekcji Higieny Pracy, podczas kontroli w zaktadach pracy,
w ramach dziatan profilaktyczno-edukacyjnych informowali przedsiebiorcéw:
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4 o ogodlnoeuropejskiej kampanii z cyklu ,Bezpieczenstwo pracy w $wiecie cyfrowym” (w 106
skontrolowanych zaktadach pracy), udostepniono adres strony internetowej, na ktorej
znajdowaty sie materiaty tej kampanii majacej na celu zapewnienie skoncentrowanego na
cztowieku podejscia do zarzadzania technologiami cyfrowymi w miejscu pracy,

4 oprojekcie Instytutu Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w todzi (IMP), ktorego celem jest
wspieranie firm i organizacji w zarzadzaniu zdrowiem starzejacych sie pracownikow (w 106
skontrolowanych zaktadach pracy), udostepniono adres strony internetowej, gdzie znajdowaty
sie informacje na temat ww. projektu,

4 odostepnosci do informacji dot. ochrony pracownikéw przed zagrozeniem czynnikami
rakotwdérczymi, mutagennymi lub reprotoksycznymi podczas pracy w zwigzku ze zmianami
w przepisach prawa (w 36 skontrolowanych zaktadach pracy), udostepniono adres strony
internetowej Centralnego Instytutu Ochrony Pracy (CIOP) oraz Instytutu Medycyny Pracy
w todzi, na ktérych dostepne sg informacje na ten temat.

Strona internetowa PSSE w Stalowej Woli na biezaco jest uaktualniana o informacje dot. higieny
srodowiska pracy w zakresie zagrozen: fizycznych, chemicznych i pytowych. Ponadto, w trakcie
prowadzonych kontroli u przedsiebiorcéw, w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzano
dziatania edukacyjno-informacyjne w zakresie: badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,
badan profilaktycznych pracownikéw, choréb zawodowych, szkodliwych czynnikéw biologicznych,
czynnikéw rakotwoérczych/ mutagennych/reprotoksycznych, instrukcji BHP, ryzyka zawodowego,
pomieszczen pracy, Srodkéw ochronny indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, pomieszczen
higieniczno-sanitarnych, stosowania substancji chemicznych/ mieszanin chemicznych stwarzajacych
zagrozenie, radonu - zagrozenia w miejscach pracy, systemu pierwszej pomocy, ochrony zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw tytoniowych

i papierosow elektronicznych.

7. Nadzor nad bezpieczenstwem stosowanych i udostepnianych
chemikaliow

7.1. Substancje chemiczne i ich mieszaniny

W 2025 r. PPIS w Stalowej Woli sprawowat nadzér nad wykonywaniem:
4 rozporzqdzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r.
w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow
(REACH) i utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliow, poprzez kontrole przepiséw dotyczqgcych
rejestracji substancji, oceny informacji dotyczqcych substancji lub dokumentacji rejestracyjnej oraz
wprowadzania ograniczen produkcji, obrotu i stosowania niektérych substancji chemicznych,
4 rozporzqgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r.
w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin (CLP), w aspekcie kontroli
obowiqzku klasyfikowania, oznakowania i pakowania przed wprowadzeniem do obrotu przez
producentdéw, importerdw i dalszych uzytkownikéw.
Kontrole nad przestrzeganiem przepiséw rozporzadzen REACH oraz CLP prowadzone byty zgodnie
z ustawg z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach.

Pod ogdlnym pojeciem ,chemia” kryje sie wiele produktéw stosowanych w codziennym zyciu przez ogot
spoteczenstwa, tj.: produkty biobéjcze, chemia gospodarcza, detergenty oraz produkty kosmetyczne.
Detergent jest substancja lub mieszaning zawierajacg mydto i/lub inne substancje powierzchniowo
czynne przeznaczony do proceséw prania, mycia i czyszczenia. Moze mie¢ r6zng postac: ptynu, proszku,
pasty, kostek toaletowych, tabletek do zmywarek, itp.) i wprowadzany jest do obrotu w celu uzycia

w gospodarstwie domowym, obiektach uzytecznosci publicznej lub do celéw przemystowych. Nalezy
pamietad, ze wprowadzanie do obrotu detergentéw powinno odbywac sie zgodnie z zatozeniami
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rozporzadzenia (WE) 648/2004 w sprawie detergentéw, pod warunkiem nienaruszania innych,
stosownych przepiséw wspdlnotowych jak: REACH, CLP, a takze rozporzadzenia (WE) nr 1223/2009
w sprawie produktéw kosmetycznych oraz ustawy o produktach biobdjczych. Bardzo czesto
przedsiebiorcy nie majac dostatecznej wiedzy o przepisach, wprowadzajg na rynek polski produkt
chemiczny, ktéry moze stanowic zagrozenie dla zdrowia ludzkiego, dlatego tak wazna jest dziatalnos$¢
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w tym zakresie. Egzekwowanie przepiséw prawa pozwala uchronic
zdrowie ludzkie przed konsekwencjami, ktére moga objawic sie bezposrednio po ich zastosowaniu lub
wiele lat pdznie;j.

W 2025 roku realizowano kolejny wspdlnotowy projekt REACH-ENFORCE-13 (REF-13) dot. kontroli
produktow chemicznych sprzedawanych online poprzez sprawdzenie ich zgodnosci z przepisami REACH
i CLP okreslajacych wymogi dla substancji chemicznych, ich mieszanin i wyrobéw.

W ubiegtym roku na terenie powiatu stalowowolskiego funkcjonowato 213 podmiotéw stosujacych
substancje chemiczne i ich mieszaniny oraz 103 podmioty zajmujace sie dystrybucja substancji
chemicznych i ich mieszanin. Przeprowadzono 44 kontrole sanitarne, w tym 5 u dystrybutoréw i 39

u stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny. Podczas przeprowadzonych kontroli nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Monitorowano réwniez sprzedaz produktéw chemicznych zakwestionowanych decyzjami wydanymi
przez innych inspektoréw sanitarnych z terenu catego kraju - a terenie powiatu stalowowolskiego nie
stwierdzono w sprzedazy takich produktéw.

7.2. Produkty biobéjcze

Produkty biobdjcze to substancje lub mieszaniny, sktadajace sie z jednej lub kilku substancji czynnych,
ktérych przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie, unieszkodliwianie organizmow szkodliwych,
zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek sposéb inny niz dziatanie czysto fizyczne lub
mechaniczne.

Nadzér Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli nad przestrzeganiem
przepiséw w zakresie prawidtowego udostepniania produktéw biobdjczych w 2025 roku w znacznej
mierze skupiat sie na czynnosciach kontrolnych dotyczacych realizacji 3 niezaleznych od siebie
projektow tj.:

4 realizacji warunkéw pozwolenia przez udostepniajacych na rynku produkty biobdjcze
przeznaczone wytacznie dla uzytkownikéw profesjonalnych, z uwzglednieniem podmiotéw
prowadzacych sprzedaz stacjonarngiinternetows,

4 udostepniania biocyddw przeznaczonych do konserwacji drewna oraz materiatéw budowlanych,
uwzgledniajac zaréwno produkty do zastosowan profesjonalnych, jak i przeznaczone do
powszechnego stosowania, dostepne w sprzedazy stacjonarnej oraz internetowej,

4 udostepniania produktéw biobdéjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej, uwzgledniajac
zaréwno produkty przeznaczone dla zwierzat domowych, jak i hodowlanych, dostepne
w sprzedazy stacjonarnej oraz internetowe;j.

Ponadto, realizowano kolejny wspdlnotowy projekt BPR-ENFORCE-3 (BEF-3) dot. kontroli
charakterystyki produktu biobéjczego i powigzanych informacji na etykietach oraz w kartach
charakterystyki produktow biobdéjczych.

W 2025 r. przeprowadzono 26 kontroli sanitarnych, w tym 19 u dystrybutoréw i 7 u stosujacych
produkty biobdjcze. Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Prowadzono réwniez monitoring decyzji wydanych przez innych inspektoréw sanitarnych. Na terenie
powiatu stalowowolskiego nie stwierdzono obecnosci w obrocie produktéw zakwestionowanych w ww.
decyzjach, zaréwno w ramach sprzedazy stacjonarnej, jak i za po$rednictwem Internetu.
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7.3. Nadzér nad prekursorami narkotykow kategorii 2i 3

Prekursory narkotykoéw, zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego

i Rady z dnia 11 lutego 2004 roku w sprawie prekursoréow narkotykowych, sg to substancje chemiczne,
ktére moga by¢ wykorzystywane do nielegalnego wytwarzania sSrodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych. Zastosowania prekursorow narkotykowych kategorii 2 i 3 obejmuja réwniez legalne
cele, takie jak: analizy chemiczne, uzdatnianie wody, oczyszczanie Sciekéw i inne. Zagrozenia jakie
stwarzajg prekursory wymuszajg na podmiotach gospodarczych prowadzacych dziatalnosé zich
wykorzystaniem spetnienie szeregu obowigzkéw okreslonych w aktach prawnych ustanowionych
zaréwno na poziomie krajowym jak i europejskim. Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest organem
odpowiedzialnym za kontrole przestrzegania ww. przepiséw.

W 2025 roku skontrolowano 10 na 31 podmiotéw znajdujacych sie w ewidencji Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli, ktére prowadza dziatalnos¢ gospodarcza
dotyczacg przetwarzania, handlu i dystrybucji prekursoréw narkotykowych kategorii 2 i 3. W trzech
podmiotach wystepowat prekursor narkotykowy z kategorii 2 (hadmanganian potasu), natomiast

w 7 zaktadach byty prekursory z kategorii 3 (kwas siarkowy, kwas solny, aceton). Przeprowadzono
10 kontroli - nie stwierdzono nieprawidtowosci.

7.4. Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzano kontrole dot. przestrzegania przepiséw o
zakazie wytwarzania i wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych ($Z) lub nowych substancji
psychoaktywnych ( NSP) w rozumieniu ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Srodek zastepczy ($2)
to produkt zawierajacy substancje o dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy, ktéry moze by¢ uzyty

w takich samych celach jak srodek odurzajacy, substancja psychotropowa lub nowa substancja
psychoaktywna, ktérych wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie
przepiséw odrebnych.

Nowa substancja psychoaktywna (NSP) to substancja lub grupy substancji pochodzenia naturalnego lub
syntetycznego w formie czystej lub w formie preparatu, dziatajagca na osrodkowy uktad nerwowy.

W 2025 roku na terenie powiatu stalowowolskiego nie ujawniono funkcjonowania podmiotow
wprowadzajacych do obrotu $rodki zastepcze oraz oséb, co do ktérych zachodzitoby podejrzenie, ze
wprowadzaty do obrotu takie produkty. Monitorowano miejsca sprzedazy wyrobow z konopi siewnej

i e-papieroséw, gdyz istniato ryzyko, ze wéréd produktéw dopuszczonych do obrotu moze znajdowac sie
asortyment na bazie konopi siewnej, zawierajacy substancje psychotropowe, srodki odurzajgce lub nowe
substancje psychoaktywne. Skontrolowano 7 obiektéw, przeprowadzono 7 kontroli, nie stwierdzono

w sprzedazy podejrzanych produktéw.

W ubiegtym roku w systemie SMIOD (System Monitorowania Informacji o Srodkach Zastepczych

i Nowych Substancjach Psychoaktywnych) nie odnotowano zatrué srodkami zastepczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi na terenie powiatu stalowowolskiego. Wspétpracowano z podmiotami
leczniczymi w zakresie zgtoszen zatruc substancjami chemicznymi niewiadomego pochodzenia -
srodkami zastepczymi oraz nowymi substancjami psychoaktywnymi poprzez wystgpienia
przypominajace o ustawowym obowigzku dokonywania takich zgtoszen.

Do PPIS w Stalowej Woli nie wptynety do odrebnego prowadzenia sprawy przekazane przez organy
$cigania, ktore bytyby podstawa do wszczecia postepowania dotyczacego nielegalnego wprowadzania
do obrotu srodkéw zastepczych.

W ramach realizacji zadania polegajacego na monitorowaniu stron internetowych w zakresie
wystepowania ofert sprzedazy srodkow zastepczych, prowadzono staty przeglad ogtoszen dostepny na
platformach zakupowych. W wyniku prowadzonego monitoringu nie ujawniono zadnych aktywnych
ofert sprzedazy, ktére mogtyby wskazywaé na handel srodkami zastepczymi.
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7.5. Produkty kosmetyczne

Produkt kosmetyczny to kazda substancja lub mieszanina przeznaczona do kontaktu z zewnetrznymi
czesciami ciata ludzkiego (naskarkiem, owtosieniem, paznokciami, wargami oraz z zewnetrznymi
narzadami ptciowymi) lub z zebami oraz btonami sluzowymi jamy ustnej, ktorej wytacznym lub gtéwnym
celem jest utrzymywanie ich w czystosci, perfumowanie, zmiana ich wygladu, ochrona, utrzymywanie

w dobrej kondycji lub korygowanie zapachu ciata. Nadzér nad przestrzeganiem przepiséw w zakresie
produktow kosmetycznych sprawowany jest zgodnie z obowigzujgcymi krajowymi i europejskimi aktami
prawnymi.

W 2025 roku w ramach biezgcego nadzoru nad bezpieczenstwem zdrowotnym produkcji i obrotu
produktami kosmetycznymi skontrolowano 30 obiektéw, tj.: sklepy, drogerie, hurtownie kosmetykéw,
podmiot odpowiedzialny. W ramach urzedowej kontroli produktéw kosmetycznych przeprowadzono
38 kontroli, w tym: 1 kontrole w podmiocie odpowiedzianych za wprowadzanie na rynek produktéw
kosmetycznych w zakresie oceny dokumentacji. Przedmiotem prowadzonych kontroli byta ocena
przestrzegania wymogow rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia
30 listopada 2009 roku dotyczace produktéw kosmetycznych oraz ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018
roku o produktach kosmetycznych. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ponadto, w ramach dziatah kontrolnych przeprowadzono 2 kontrole interwencyjne w hurtowni
kosmetykdw. Interwencje zgtoszone do PPIS w Stalowej Woli dotyczyty watpliwosci co do legalnosci
wprowadzania kosmetykéw do obrotu oraz zarzutéw dotyczacych ich sktadu.

Podniesione w zgtoszeniach zarzuty nie potwierdzity sie.

8. Higiena proceséw nauczania, wychowania oraz wypoczynku
i rekreacji dzieci i mtodziezy

8.1. Nadzér nad warunkami sanitarnymi w placéwkach dla dzieci i mtodziezy

Do zakresu dziatah Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego nalezy
miedzy innymi kontrola przestrzegania przepiséw okreslajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne,
w szczegdlnosci dotyczace:
4 higieny pomieszczen oraz wymagan w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach i innych
placéwkach oswiatowo-wychowawczych, szkotach wyzszych oraz osrodkach wypoczynku;
4 higieny procesu nauczania.
Dziatalnos¢ w zakresie higieny dzieci i mtodziezy w 2025 roku miata na celu przede wszystkim
zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauczania oraz pobytu dzieci i mtodziezy
w placéwkach oswiatowo-wychowawczych, jak réwniez zapewnienie bezpiecznych i higienicznych
warunkéw pobytu w placéwkach wypoczynku.
W 2025 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli
znajdowato sie 114 statych placéwek oswiatowo-wychowawczych, tj.:
12 ztobkéw i 1 klub dzieciecy,
34 przedszkola,
25 szkot podstawowych,
3 licea ogdlnoksztatcace,
15 zespotéw szkot,
3 szkoty policealne,
3 uczelnie wyzsze,
2 domy studenckie,
1 bursa,
4 placowki opiekuniczo-wychowawcze,
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4 11 ognisk pracy pozaszkolnej.

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli prowadzac nadzér
nad placéwkami oswiatowo-wychowawczymiw 2025 roku przeprowadzili 181 kontroli sanitarnych
w 114 obiektach statych oraz w 25 obiektach sezonowych wypoczynku dzieci i mtodziezy.
W nadzorowanych placéwkach oswiatowo-wychowawczych oraz w osrodkach wypoczynku dzieci
i mtodziezy, podczas prowadzonych kontroli zwracano uwage na:
4 stansanitarno-higieniczny oraz techniczny budynkéw i otoczenia, placéw zabaw, boisk
sportowych,
4 posiadanie oraz ocene warunkéw infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
4 mozliwos¢ pozostawiania przez uczniéw czesci podrecznikéw i przyboréw szkolnych w
placowce,
4 warunki do utrzymania higieny osobistej w placdwkach nauczania i wychowania,
4 higiene procesu nauczania - dostosowanie mebli do wzrostu uczniéw oraz ocene rozktadéw
zaje¢ lekcyjnych,
4 ocene realizacji wymogdw w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznychiich
mieszanin w placéwkach o$wiatowo-wychowawczych,
4 warunki sanitarno-higieniczne wypoczynku dzieci i mtodziezy.

W wyniku przeprowadzonych w 2025 roku kontroli, wydano tagcznie 9 decyzji administracyjnych, w tym
4 decyzje merytoryczne oraz 5 decyzji ptatniczych. Z lat ubiegtych wyegzekwowano 7 decyzji
administracyjnych. Nakazy decyzji dotyczyty zastrzezen w zakresie stanu sanitarno-higienicznego

i technicznego:

drég dojscia i ogrodzenia;

nawierzchni boisk sportowych;

ciggow komunikacyjnych w budynku szkoty;

L 2 2 2 <

sal lekcyjnych.

8.2. Higiena procesu nauczania

Istotnym warunkiem majgcym wptyw na higiene procesu nauczania jest wtasciwa organizacja i przebieg
procesu nauczania, w tym tygodniowy rozktad zaje¢ lekcyjnych oraz organizacja przerw
miedzylekcyjnych. W trakcie przeprowadzonych czynnosci kontrolnych przedstawiciele PPISw
Stalowej Woli ocenili rozktady zajec szkolnych we wszystkich skontrolowanych placéwkach nauczania

i wychowania oraz monitorowali kwestie zwigzana z odpoczynkiem ucznia w czasie trwania przerw
miedzylekcyjnych w aspekcie m.in. zapewnienia odpowiedniego (wystarczajacego) czasu na odpoczynek
lub zjedzenie positku, jak réwniez mozliwosci spedzania przerw na $wiezym powietrzu - zaleca sie, aby
przerwy miedzy lekcjami trwaty 10 minut. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.

Bardzo wazne dla zdrowia dzieci i mtodziezy, a zwtaszcza dla prawidtowego rozwoju ich ciata, jest
wtasciwe dostosowanie stanowiska pracy do zasad ergonomii. W warunkach szkoty nalezy zwrécic¢
uwage na dobdr odpowiedniego zestawu mebli szkolnych dla ucznia - stolika i krzesta. W szkotach
ocenie poddano tacznie 288 stanowisk pracy ucznia w salach lekcyjnych. Sprzet uzytkowany w szkotach
byt w dobrym stanie technicznym, a kazde zakupione nowe wyposazenie posiadato atesty i certyfikaty
zgodne z obowigzujacymi normami.

Podobnie jak w latach ubiegtych, réwniez w 2025 roku przeprowadzono akcje badania obcigzenia
uczniéw tornistrami szkolnymi w ramach kampanii ,Problem wagi ciezkiej”. Gtéwnym celem akcji byto
zwrocenie uwagi na problem przecigzonych plecakéw wsrdd ucznidw oraz dotarcie z rzetelng informacja
w tym zakresie do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli. Akcje przeprowadzono w 4 szkotach podstawowych.
Badaniem objeto 1070 uczniéw w 51 oddziatach szkolnych. Terminy przeprowadzania pomiaréw
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wazenia tornistrow w poszczegdlnych placéwkach byty wczesniej uzgadniane z dyrektorami szkét
bioracych udziat w badaniu.

. Liczba Liczba
Liczba .. ..
UCZNiGW uczniow, uczniow,
. ] . u ktérych u ktoérych
Liczba Liczba . ., u ktorych )
, e Liczba uczniow ) waga tornistra waga
placéwek oddziatéw waga tornistra .
. . poddanych . szkolnego tornistra
objetych objetych X szkolnego nie e .
) , badaniom miescita sie szkolnego
badaniem badaniem przekroczyta .
10% mas w zakresie przekroczyta
(]
) Z 10-15% masy  15% masy
ciata ) . ) )
ciataucznia ciataucznia
4 51 1070 429 385 256

Tabela 21. Ocena obcigzenia ucznidéw ciezarem tornistréw szkolnych

Ciezar tornistréw okresla niska i wysoka norma. Norma wysoka to maksymalna waga plecaka wraz
zwyposazeniem, ktéra nie powinna przekraczaé 10-15 % masy ciata ucznia, przy czym optymalna waga
plecaka nie powinna przekracza¢ 10% masy ciata ucznia, co okreslone jest jako niska norma.

W 2025 roku 40% uczniéw poddanych badaniom miata tornistry o prawidtowej wadze
nieprzekraczajacej 10% masy ciata ucznia, u 36% badanych ucznidw ciezar tornistréw nie przekraczat
maksymalnej dopuszczalnej wagi, natomiast w przypadku 24% ucznidw ich tornister byt zbyt ciezki

w stosunku do ich masy ciata.

8.3. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Wychowanie fizyczne w szkole to obowigzkowe zajecia ktadace nacisk na zdrowie, rozwéj kompetencji
ruchowych, umiejetnosci spoteczne i postawy prozdrowotne. Aby uczniowie mogli dba¢ o wtasne
zdrowie kluczowe jest zapewnienie im odpowiednich warunkéw uprawiania aktywnosci fizycznych.
Dla niektérych dzieci zajecia wychowania fizycznego s3 jedyng forma ruchu. Wszystkie skontrolowane
placowki posiadaty infrastrukture do prowadzenia zaje¢ WF. 90% szkét dysponuje szkolnym zespotem
sportowym z boiskiem. Sposréd szkét posiadajgcych infrastrukture do prowadzenia zaje¢ sportowych
w 95% placéwek znajduja sie czynne natryski, z ktérych uczniowie moga korzystac po lekcji WF.

W skontrolowanych obiektach, z roku na rok odnotowuje sie systematyczne rozbudowy i modernizacje
blokéw sportowych oraz powstawanie nowych hal sportowych, co pozwala zapewnié uczniom

i prowadzacym coraz lepsze warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

W roku 2025 do uzytku oddano 3 hale sportowe przy szkotach podstawowych. Nowopowstate hale
sportowe to przestronne, bezpieczne i funkcjonalne obiekty z zapleczem sportowym, wyposazone

w nowoczesny sprzet, tablice multimedialne, trybuny dla widzéw i dodatkowe sale do ¢wiczeh
ogolnorozwojowych. To wszystko daje dzieciom i mtodziezy nieograniczone mozliwosci i tworzy
bezpieczne srodowisko dla ich rozwoju.
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Zdjecie 7. Nowopowstata sitownia w PSP nr 7 w Stalowej Woli  Zdjecie 8. Nowopowstata hala sportowa przy PSP nr 7 w Stalowej
Woli

8.4. Warunki sanitarne zorganizowanych form wypoczynku dzieci i mtodziezy

W roku 2025 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli
znajdowato sie 25 sezonowych obiektéw wypoczynku dzieci i mtodziezy. W bazie wypoczynku
Ministerstwa Edukacji Narodowej zarejestrowano 76 turnuséw wypoczynku zorganizowanego dla dzieci
i mtodziezy (wypoczynek zimowy - 13; wypoczynek letni - 63). Skontrolowano 28 turnuséw
(wypoczynek zimowy - 8 kontroli, wypoczynek letni - 20 kontroli), z uwzglednieniem ,Instrukcji
wymagan higieniczno-sanitarnych dla stacjonarnych obozéw pod namiotami 2025”.

Z wypoczynku zorganizowanego w powiecie stalowowolskim (turnusy skontrolowane) skorzystato 1138
dzieci i mtodziezy, w tym latem wypoczywato 887 uczestnikow turnuséw, a zima 251 oséb.

W trakcie przeprowadzonych kontroli zimowego i letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy szczegblng
uwage zwracano czy:

przestrzegany byt limit miejsc w obiektach,

byty spetnione warunki przygotowywania i spozywania positkow,

zapoznano uczestnikdédw wypoczynku i ich rodzicéw z regulaminem wypoczynku,
przeprowadzono szkolenie dla kierownika i kadry wypoczynku dot. zachowania zasad
bezpieczenstwa w trakcie trwania turnusu,

s+

zapewniono odpowiednig ilo$¢ Srodkéw czystosci,

++

wykonywane byty na biezaco prace porzadkowe (czeste sprzatanie i wietrzenie pomieszczen
przeznaczonych na pobyt uczestnikdw wypoczynku, dezynfekcja powierzchni dotykowych),

4 zapewniono mozliwos$¢ szybkiego uzupetnienia kadry w przypadku nieobecnosci jednego

z opiekundéw z powodu choroby lub niedyspozycji,

4 sprawowana byta profilaktyczna opieka medyczna nad uczestnikami turnusu.
Podobnie jak w latach ubiegtych, w trosce o zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw
pobytu uczestnikéw wypoczynku, Paristwowa Inspekcja Sanitarna prowadzita wspdlne dziatania
edukacyjno-kontrolne z innymi komérkami organizacyjnymi Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Stalowej Woli oraz z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji w Stalowe;j
Woli.
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Zdjecia 9, 10. Letni wypoczynek dzieci i mtodziezy w Osrodku Szkoleniowo-Wypoczynkowym "Na Kopcu" w Zaklikowie

g

Zdjecia 11, 12. Letni wypoczynek dzieci i mtodziezy w Klubie Jezdzieckim ,Zacisze” w Jastkowicach

8.5. Ocena przygotowania szkot do nowego roku szkolnego 2024/2025

Jak co roku pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Stalowej Woli sprawdzali gotowos¢ szkét do rozpoczecia nowego roku szkolnego. Skontrolowane
zostaty wszystkie szkoty w powiecie stalowowolskim. Kontrole potwierdzity prawidtowo przygotowane
placéwki na ponowne przyjecie ucznidéw w swoje mury. Zebrane informacje podczas przeprowadzonych
kontroli pokazaty, iz na biezaco doktadane sa wszelkie starania zaréwno ze strony dyrektoréw szkoét jak

i organéw prowadzacych dane placéwki, aby baza oswiatowa oraz sportowa byta jak najlepiej
wyposazona, a uczniowie mogli edukowac sie i rozwija¢ w komfortowych warunkach. We wszystkich
placéwkach przeprowadzono prace konserwatorsko-porzadkowe, a w czesci szkét prace remontowe.
Prace remontowe prowadzone w szkotach odbywaty gtéwnie w salach lekcyjnych, w korytarzach
szkolnych, a takze dotyczyty bloku sportowego.
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W zwiagzku z powyzszym do wazniejszych inwestycji nalezy powstanie nowego skrzydta dla klas 1-3 przy
Publicznej Szkole Podstawowej nr 11 w Stalowej Woli, z pomieszczen ktérego uczniowie korzystaja od
wrzesnia 2025 r. W trakcie rozbudowy szkoty powstato 16 nowych sal lekcyjnych, biblioteka z tarasem,
Swietlica, sala sportowa, sala teatralna, harcowka oraz gabinety specjalistyczne (m.in. logopedyczne

i pedagogiczne).

Zdjecia 13, 14, 15, 16. Pomieszczenia nowopowstatego skrzydta w PSP nr 11 w Stalowej Woli

Zdjecie 17. Wyremontowana sala lekcyjna w PSP w Antoniowie

8.6. Ztobkiikluby dzieciece

Na terenie powiatu stalowowolskiego funkcjonuje 12 ztobkow i 1 klub dzieciecy. Celem dziatalnosci
ztobkéw i klubéw dzieciecych jest sprawowanie opieki oraz zapewnienie pielegnacji dzieci w warunkach
bezpiecznych, przyjaznych i dostosowanych do ich potrzeb rozwojowych. Placowki te stymuluja rozwéj
dzieci poprzez zabawe oraz zajecia odpowiednie do ich mozliwosci psychofizycznych.

Obiekty te zapewniaja takze wtasciwe warunki pobytu dla dzieci, umozliwiajac im prawidtowy rozwoj
poprzez dostosowanie zabawek do ich wieku, pomocy dydaktycznych, a takze odpowiedniego rodzaju
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mebli, przy ktérych starsze dzieci rozpoczynajg prace manualne. Wiekszos¢ placéwek posiada wtasne
place zabaw, odpowiednio przystosowane dla matych dzieci. Placéwki zapewniaja réwniez prawidtowe
warunki do odpoczynku w ciggu dnia. Dla najmtodszych dzieci przeznaczone s3 tézeczka, natomiast
starszym zapewniono rozktadane lezaczki. Posciel kazdego dziecka jest indywidualnie oznakowana oraz
wtasciwie przechowywana.
Placowki opieki nad dzie¢mi do lat 3 na terenie powiatu stalowowolskiego spetniajg warunki higieniczno-
sanitarne stawiane dla tego typu obiektéw. Wszystkie posiadajg pozytywna opinie Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli, co gwarantuje funkcjonowanie ich
w odpowiednio przygotowanych i wyposazonych obiektach.
Spetnienie wymagan sanitarno-lokalowych potwierdza sie:
4 wprzypadku ztobkéw - decyzjg wtasciwego inspektora sanitarnego, okreslajacg w szczegoélnosci
maksymalng liczbe miejsc w ztobku;
4 wprzypadku klubéw dzieciecych - pozytywna opinia wéjta, burmistrza lub prezydenta miasta,
okreslajgca w szczegdlnosci maksymalng liczbe miejsc w klubie.

Z roku na rok obserwuje sie stale wzrastajacg liczbe placéwek sprawujgcych opieke nad najmtodszymi
dzie¢mi. W 2025 roku na terenie powiatu stalowowolskiego swojg dziatalnos¢ rozpoczety dwa nowe
ztobki: Ztobek Gminny w Pysznicy oraz Publiczny Ztobek Kolorowy Zakatek w Chwatowicach.

Zdjecie 19. Pomieszczenie higieniczno-sanitarne w nowopowstatym Ztobku Gminnym w Pysznicy
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Zdjecie 21. Sala zabaw w nowopowstatym Publicznym Ztobku ,Kolorowy Zakatek” w Chwatowicach
8.7. Dziataniainformacyjno-edukacyjne w placowkach nauczania i wychowania

W trosce o zdrowie uczniéw Ministerstwo Edukacji Narodowej we wspétpracy z Ministerstwem
Zdrowia we wrzes$niu 2024 r. rozpoczeto realizacje Powszechnego Programu Szczepien przeciw
ludzkiemu wirusowi brodawczaka (HPV). Program obejmuje dziewczeta i chtopcow, ktérzy ukonczyli
9.rok zycia, a nie ukonczyli 14. roku zycia.

Celem przedmiotowej inicjatywy jest m.in. utatwienie rodzicom dostepu do szczepien ochronnychich
dzieci poprzez organizacje szczepien na terenie szkot podstawowych. W ramach realizacji
Powszechnego Programu Szczepien przeciw HPV pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy oraz
Sekcji Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli przeprowadzili
tacznie 12 spotkan informacyjno-edukacyjnych z rodzicami (684 uczestnikéw) oraz 38 spotkan z dzieémi
i mtodzieza (1782 uczestnikdw). Zostato przeprowadzonych rowniez 56 narad z dyrektorami i szkolnymi
koordynatorami programu, w ktérych wzieto udziat 83 przedstawicieli kadry pedagogiczne;j.

Podczas spotkan z uczniami i rodzicami zostaty zorganizowane stoiska informacyjno-edukacyjne

z wykorzystaniem materiatéw edukacyjnych nt. szczepien przeciwko HPV, w ramach ktérych omoéwiono
zatozenia programu szczepien przeciw HPV oraz zagadnienia dotyczace profilaktyki zakazeh wirusem
HPV. Istotnym elementem dziatan profilaktyczno-zdrowotnych prowadzonych przez pracownikéw
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Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sg réwniez dziatania edukacyjne dotyczace problemu wszawicy,
wystepujacego wsrod dzieci i mtodziezy uczeszczajacych do szkét i przedszkoli. Nalezy podkreslic, ze
dbatos¢ o higiene osobistg oraz status spoteczno-ekonomiczny nie majg wptywu na czestos$é
wystepowania wszawicy. Wszawica moze wystepowac w kazdym srodowisku, niezaleznie od poziomu
higieny i sytuacji materialnej. Do zakazenia moze dojs¢ u kazdej osoby w wyniku bezposredniego
kontaktu z osobg zakazong lub poprzez kontakt z jej rzeczami osobistymi. Rozprzestrzenianiu sie
wszawicy sprzyjajg réwniez duze skupiska ludzkie. W ramach prowadzonych kontroli w placowkach
o$wiatowo-wychowawczych realizowano dziatania z zakresu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej,
obejmujace profilaktyke oraz zasady zapobiegania wszawicy.

Zdjecie 23. Spotkanie z rodzicami ucznidw klas IV-VIII w PSP w Jastkowicach - omoéwienie zatozen programu szczepien przeciw
HPV

9. Dziatalnos¢ zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Dziatania wykonywane w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego odgrywaja znaczaca role

w ochronie zdrowia publicznego m.in. poprzez wymaganie w ramach opiniowania dokumentéw
planistycznych odpowiedniego zagospodarowania terenéw, a na etapie planowania inwestycji - poprzez
wymaganie zapewnienia odpowiednich warunkoéw higienicznych i sanitarnych w ramach uzgadniania
dokumentacji projektowej oraz opiniowania warunkéw realizacji przedsiewzie¢. Panstwowa Inspekcja
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Sanitarna uczestniczac w dopuszczeniu do uzytkowania zrealizowanych obiektéw egzekwuje w nich
wtasciwy stan sanitarno-higieniczny w taki sposéb, aby w trakcie eksploatacji nie powodowat zagrozen
dla zdrowia i zycia ludzi.

W ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2025 r. rozpatrzono 2377 sprawy, w tym miedzy

innymi:

4

*

dokonano 3 uzgodnienia przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach zgody

na realizacje przedsiewziecia w formie opinii,

zaopiniowano 2 projekty studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego

oraz 15 projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego gminy,

wydano 92 opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na

srodowisko, w tym 67 z wymogiem sporzadzenia raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na

$rodowisko,

wydano 4 opinie w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem

decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach zgody na realizacje przedsiewziecia,

w ramach uzgodnienia warunkéw zabudowy wptyneto 2122 projekty decyzji, dla inwestycji celu

publicznego wptyneto 49 projektéw decyzji,

wydano 2 opinie sanitarne w ramach uzgodnienia projektéw budowlanych sieci wodociggowych

i kanalizacji sanitarnych inwestycji powstajacych na terenie powiatu stalowowolskiego,

uczestniczono w czynnosciach zwigzanych z dopuszczeniem do uzytkowania 38 obiektéw

budowlanych, w tym odebrano 9 nowych obiektéw budowlanych i 29 po zmianie sposobu
uzytkowania, takich m.in. jak:

*  budynek nowego przedszkola wraz z infrastruktura towarzyszaca obejmujaca: przebudowe
terenéw utwardzonych, budowe dojazdéw, doj$é do budynku oraz miejsc parkingowych,
budowe placu zabaw i wiaty $mietnikowej, budowe przytacza teletechnicznego,
wodociggowego, cieptowniczego, instalacji zewnetrznej kanalizacji sanitarnej
i technologicznej, przytaczaiinstalacje zewnetrzne kanalizacji deszczowej zewnetrznej
instalacji elektrycznej, budowe sieci cieptowniczej w miejscu kolizji z projektem
budowlanym wraz z rozbiérka kolidujgcych obiektéw, rozbidrke istniejacego przedszkola
wraz z elementami infrastruktury, na terenie dziatek nr ewid.: 799, 795/165, 795/197,
800/70 potozonych w obrebie ewidencyjnym Centrum nr 0003, jednostka ewidencyjna
181801_1 w Stalowej Woli,

e budynek po rozbudowie i przebudowie Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 11 przy
ul. Wojska Polskiego o nowe skrzydto dla klas 1 - 3i oddziatu przedszkolnego wraz
z infrastrukturg techniczna tj. przebudowg instalacji elektrycznej ziemnej, przebudowa
kanalizacji sanitarnej, przebudowa kanalizacji deszczowej, przebudows instalacji
wodociggowe] z budowa przytgcza wodociggowego oraz przebudowsa chodnikéw, drog
wewnetrznych i parkingéw na dziatkach nr ewid.729/17,712/12 w Stalowej Woli,

*  budynek po przebudowie i modernizacji pomieszczen po starym Bloku Operacyjnym na
potrzeby Oddziatu Ogdlnego z Pododdziatem Chirurgii Naczyniowej i Pododdziatem
Neurologii w Powiatowym Szpitalu Specjalistycznym w Stalowej Woli, na dziatce nr ew.
2294/6 oraz Oddziatu Chirurgicznego Ogélnego z Pododdziatem Chirurgii Naczyniowej
i Pododdziatem Neurologii oraz Oddziatu Choréb Wewnetrznych z Pododdziatem
Gastrologicznym w Powiatowym Szpitalu Specjalistycznym w Stalowej Woli przy ul. Staszica
4 realizowany dwu etapowo i odebrany w dwéch odrebnych kontrolach.

W 2025 r. nie wptynat zaden wniosek o wyrazenie zgody na odstepstwa wynikajace z kompetenc;ji
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli. Ponadto, wydano 9 zaswiadczen
dla zaktadow i firm zwigzanych z produkcja, obrotem i magazynowaniem broni. Pracownik
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego przeprowadzit 18 kontroli oraz uczestniczyt w 29 kontrolach
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przeprowadzonych w ramach biezagcego nadzoru sanitarnego przez pracownikéw innych komoérek
organizacyjnych PSSE w Stalowej Woli.

10. Dziatalnos¢ w zakresie oswiaty zdrowotnej i komunikacji spotecznej

f’w CHRONIMY ZDROWIE
J Z MYSLA O PRZYSZLOSCI

Zdjecie 24. Hasto przewodnie Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ,Chronimy Zdrowie z Mysla o Przysztosci”

Dziatania Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Komunikacji Spotecznej w 2025 roku stanowity integralny
element realizacji zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zdrowia publicznego na terenie
powiatu stalowowolskiego. Aktywnosci podejmowane przez Sekcje ukierunkowane byty na wspieranie
dziatan profilaktycznych, ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz podnoszenie poziomu wiedzy
zdrowotnej mieszkancow powiatu.

Dziatania o$wiatowo-zdrowotne i informacyjne kierowane byty do réznych grup odbiorcéw.
Obejmowaty one dzieci i mtodziezy, rodzicéw i opiekunéw, kadre pedagogiczng oraz osoby doroste.
Realizacja zadan obejmowata prowadzenie programéw edukacyjnych, organizacje kampanii i akcji
prozdrowotnych, dziatania informacyjno-edukacyjne oraz komunikacje spoteczna, prowadzong zaréwno
w formie bezposredniej, jak i z wykorzystaniem kanatéw komunikacji elektronicznej, w tym mediéw
spotecznosciowych.

10.1. Monitorowanie i ewaluacja programoéw zdrowotnych

10.1.1. ,TrzymajForme”

Ogodlnopolski program edukacyjny , Trzymaj Forme” realizowany byt w roku szkolnym 2024/2025 na
terenie powiatu stalowowolskiego w szkotach podstawowych, jako dziatanie ukierunkowane na
ksztattowanie prozdrowotnych postaw w zakresie prawidtowego zywienia oraz aktywnosci fizycznej
dzieci i mtodziezy. Do programu zgtosity sie 23 szkoty podstawowe, sposrod ktorych przeprowadzono
wizytacje w 19 placéwkach, co stanowito 82,6% zgtoszonych szkét. We wszystkich wizytowanych
szkotach program realizowany byt zgodnie z zatozeniami.

Nauczyciele korzystali z gotowych materiatéw i scenariuszy zajec¢ udostepnionych w programie, a takze
opracowywali wtasne projekty edukacyjne, dostosowane do potrzeb i mozliwosci uczniow. W czesci
szkot dziatania edukacyjne rozszerzono o inicjatywy lokalne, angazujace rodzicéw, srodowisko lokalne
oraz partneréw zewnetrznych.

Program prowadzony byt gtéwnie podczas zaje¢ obowigzkowych oraz zaje¢ pozalekcyjnych. Zakres
tematyczny podejmowanych dziatan obejmowat zagadnienia zwigzane ze zbilansowana dieta,
aktywnoscia fizyczna oraz edukacja konsumencka. W realizacje programu zaangazowani byli nauczyciele
roznych przedmiotow, w szczegolnosci biologii, przyrody oraz wychowania fizycznego.
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Dziataniami edukacyjnymi objeto tacznie 2155 ucznidéw szkédt podstawowych. Dodatkowo prowadzono
dziatania informacyjno-edukacyjne realizowane podczas wydarzen plenerowych. Byty one skierowane
do dzieci i mtodziezy oraz rodzicéw i opiekundéw.

Program ,Trzymaj Forme” promowany byt poprzez komunikacje spoteczng z wykorzystaniem strony
internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli, mediéw
spotecznosciowych oraz publikacji w mediach tradycyjnych.

Istotnym elementem realizacji programu byt udziat uczniéw w Ogdlnopolskim Konkursie Wiedzy

o0 Zdrowym Stylu Zycia - Trzymaj Forme. Drugi etap konkursu odbyt sie 11 kwietnia 2025 r. w siedzibie
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli. W etapie tym wzieta udziat jedna
uczennica Publicznej Szkoty Podstawowej nr 12 w Stalowej Woli, ktéra otrzymata nagrode rzeczowa,
wreczong przez Parstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli.

10.1.2. Powiatowy program edukacyjny ,Moje dziecko idzie do szkoty”

Uzupetnieniem dziatan podejmowanych na rzecz ksztattowania prozdrowotnych postaw dzieci i
mtodziezy byty programy edukacyjne skierowane do mtodszych grup wiekowych oraz ich rodzicéw

i opiekunoéw.

Program edukacyjny ,Moje dziecko idzie do szkoty” realizowany byt w roku szkolnym 2024/2025 na
terenie powiatu stalowowolskiego w szkotach podstawowych oraz przedszkolach. Program skierowany
byt do dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym oraz ich rodzicéw i opiekunéw, a jego celem
byto wspieranie prawidtowych nawykéw zdrowotnych i higienicznych oraz przygotowanie dzieci i rodzin
do rozpoczecia nauki szkolne;j.

W realizacje programu zaangazowato sie 21 placéwek oswiatowych, w tym 13 szkét podstawowych
oraz 8 przedszkoli. Dziataniami programowymi objeto 586 uczniéw klas | szkét podstawowych oraz 205
dzieci w wieku przedszkolnym, co tgcznie stanowito 791 uczestnikéw programu. W dziataniach
edukacyjnych uczestniczyli réwniez rodzice i opiekunowie - udziat w programie zadeklarowato 680
oséb.

Program realizowany byt zgodnie z zatozeniami i scenariuszami programowymi. Koordynacja dziatan
obejmowata prowadzenie instruktazy, narad oraz indywidualnych konsultacji dla realizatoréw
programu. W trakcie realizacji programu przekazywano materiaty edukacyjne, w tym materiaty
informacyjne do kampanii ,Problem wagi ciezkiej”.

10.1.3. Ogolnopolski program ,Skad sie biora produkty ekologiczne?”

Kontynuacjg dziatan edukacyjnych prowadzonych wéréd dzieci w wieku przedszkolnym i
wczesnoszkolnym byty inicjatywy ukierunkowane na ksztattowanie swiadomych wyboréw
zywieniowych oraz postaw sprzyjajacych ochronie $Srodowiska.

Jednym z podejmowanych dziatan edukacyjnych byt program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”,
skierowany do dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Jego celem byto ksztattowanie
Swiadomosci dotyczacej pochodzenia zywnosci ekologicznej, zasad zdrowego zywienia oraz znaczenia
srodowiska naturalnego w procesie produkcji zywnosci.

W realizacje programu zaangazowato sie 13 przedszkoli, w ktérych dziatania prowadzone byty w 24
grupach przedszkolnych. Programem objeto 760 dzieci. We wszystkich placéwkach realizowano
dziatania programowe, ktére w czesci przedszkoli uzupetniano o dodatkowe formy aktywnosci
edukacyjnej, dostosowane do wieku i mozliwosci percepcyjnych dzieci.

Dziatania edukacyjne obejmowaty m.in. warsztaty kulinarne, zajecia plastyczne, zabawy sensoryczne,
spotkania tematyczne, wycieczki edukacyjne oraz udziat w wydarzeniach srodowiskowych. Jako
wsparcie dydaktyczne rozdysponowano 800 kolorowanek edukacyjnych. Program byt monitorowany
poprzez 6 wizytacji oraz analize 13 kwestionariuszy przekazanych przez koordynatoréw
przedszkolnych.
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10.1.4. Wojewaoddzki program edukacyjny ,Czyste powietrze wokot nas”

Kolejnym uzupetnieniem dziatarh edukacyjnych prowadzonych wsréd dzieci w wieku przedszkolnym byty
inicjatywy z zakresu profilaktyki zdrowotnej, ukierunkowane na ograniczenie narazenia dzieci na dym
tytoniowy.

Jednym z podejmowanych dziatan edukacyjnych byt program profilaktyki antytytoniowej ,Czyste
powietrze wokot nas”, skierowany do dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniéw klas I-11l szkét
podstawowych. Jego celem byto ksztattowanie Swiadomosci dzieci w zakresie szkodliwosci dymu
tytoniowego, znaczenia czystego powietrza dla zdrowia oraz sposobdéw unikania narazenia na dym
tytoniowy.

W realizacje programu zaangazowanych byto 27 placéwek, w tym 14 przedszkoli oraz 13 szké6t
podstawowych z terenu powiatu stalowowolskiego. Dziataniami edukacyjnymi objeto 1301 dzieci,

w tym dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniéw klas I-11l szkét podstawowych. Dziataniami
edukacyjnym objeto rowniez 1071 rodzicow.

Zajeciarealizowane byty w 38 grupach przedszkolnych oraz 18 klasach szkolnych. Dziatania edukacyjne
obejmowaty m.in. rozmowy tematyczne, zajecia dydaktyczne dostosowane do wieku dzieci, zabawy
edukacyjne oraz zajecia plastyczne, ukierunkowane na ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania
sytuacji narazenia na dym tytoniowy oraz unikania jego szkodliwego wptywu.

Jako wsparcie dydaktyczne rozdysponowano 1300 kolorowanek edukacyjnych. Realizacja programu
monitorowana byta poprzez przeprowadzenie 7 wizytacji oraz analize 27 kwestionariuszy przekazanych
przez koordynatoréw szkolnych i przedszkolnych.

10.1.5. Powiatowy program edukacyjny ,Nie pal przy mnie prosze”

W obszarze profilaktyki antytytoniowej realizowany byt program ,Nie pal przy mnie, prosze” skierowany
do ucznidw klas I-111 szkét podstawowych oraz ich rodzicéw i opiekunéw. Celem programu byto
ograniczenie narazenia na dym tytoniowy oraz ksztattowanie postaw sprzyjajacych ochronie zdrowia

w Srodowisku domowym i szkolnym.

W realizacje programu zaangazowanych byto 14 szkét podstawowych z terenu powiatu
stalowowolskiego. Dziataniami edukacyjnymi objeto 1279 uczniéw klas I-11l oraz 826 rodzicéw.
Zajeciarealizowane byty w 77 klasach szkolnych.

Koordynacja programu obejmowata prowadzenie 6 instruktazy dla realizatoréw oraz monitorowanie
dziatan poprzez 6 wizytacji i analize 14 kwestionariuszy przekazanych przez koordynatoréw szkolnych.
Dziatania edukacyjne obejmowaty m.in. zajecia dydaktyczne i rozmowy tematyczne dotyczace
szkodliwosci dymu tytoniowego, wykonanie prac plastycznych, przygotowanie plakatéw
informacyjnych, projekcje kréotkich materiatéw edukacyjnych oraz dziatania zwigzane z obchodami
Swiatowego Dnia Rzucania Palenia i Swiatowego Dnia Bez Papierosa. Cze$¢ szkét rozszerzyta realizacje
programu o dodatkowe inicjatywy edukacyjne, niewynikajace bezposrednio ze scenariuszy
programowych.

10.1.6. Powiatowy program edukacyjny ,Znajdz wtasciwe rozwiazanie”

Uzupetnieniem dziatan profilaktycznych podejmowanych wsréd mtodszych dzieci byty inicjatywy
edukacyjne skierowane do starszych uczniéw, koncentrujace sie na wzmacnianiu umiejetnosci
psychospotecznych oraz przeciwdziataniu zachowaniom ryzykownym.

Program edukacyjny ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” byt skierowany do uczniow klas V-VIII szkot
podstawowych oraz ich rodzicéw. Dziatania realizowane w ramach programu dotyczyty profilaktyki
uzaleznien, rozwijania umiejetnosci podejmowania $wiadomych decyzji oraz wzmacniania kompetencji
spotecznych i emocjonalnych uczniéw.

W realizacje programu zaangazowato sie 12 szké6t podstawowych z terenu powiatu stalowowolskiego.
Dziataniami edukacyjnymi objeto 618 uczniéw klas V-VIII oraz 526 rodzicéw. Zajecia realizowane byty
w 38 klasach szkolnych.
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Koordynacja programu obejmowata prowadzenie 6 instruktazy dla realizatoréw oraz monitorowanie
dziatan poprzez 6 wizytacji i analize 12 kwestionariuszy przekazanych przez koordynatoréw szkolnych.
Dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw starszych klas szkét podstawowych rozszerzono

o inicjatywy adresowane do mtodziezy szk6t ponadpodstawowych, podejmujace tematyke zachowan
ryzykownych i ich konsekwencji prozdrowotnych.

10.1.7. Biegpo zdrowie

Program edukacyjny ,Bieg po zdrowie” skierowany byt do ucznidw klas 1V szkét podstawowych.
Dziatania dotyczyty profilaktyki uzaleznien. Szczegdlny nacisk potozono na zapobieganie inicjacji palenia
tytoniu. Program obejmowat takze ksztattowanie umiejetnosci podejmowania swiadomych decyzji
zdrowotnych.

W realizacje programu dziatan zaangazowanych byto 13 szkét podstawowych z terenu powiatu
stalowowolskiego. Zajecia prowadzono w 24 klasach. Dziatania edukacyjnymi objeto 419 ucznidow.

W dziatania informacyjno-edukacyjne wtaczono 530 rodzicéw.

Koordynacja dziatan obejmowata 4 instruktaze dla szkolnych realizatoréw. Realizacje monitorowano
poprzez 4 wizytacje. Dziatania edukacyjne obejmowaty zajecia dydaktyczne oraz rozmowy tematyczne.
Prowadzono takze aktywnosci wspierajace ksztattowanie postaw sprzyjajacych zdrowemu stylowi zycia.

10.1.8. ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”

Program edukacyjny ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢” skierowany byt do uczniéw szkot
ponadpodstawowych. Dziatania programu dotyczyty profilaktyki zachowan ryzykownych zwigzanych

z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ze szczegélnym uwzglednieniem konsekwencji zdrowotnych
i spotecznych oraz wptywu tych zachowan na zdrowie prokreacyjne.

W realizacje programu zaangazowanych byto 5 szkét ponadpodstawowych z terenu powiatu
stalowowolskiego, w tym zespoty szkoét, licea ogdlnoksztatcace oraz technika. Program realizowany byt
w 19 klasach, a dziataniami edukacyjnymi objeto 303 uczniéw.

Koordynacja programu obejmowata prowadzenie 1 szkolenia indywidualnego oraz 5 instruktazy dla
szkolnych realizatoréw. Program byt monitorowany poprzez 3 wizytacje oraz analize 4 kwestionariuszy
przekazanych przez koordynatoréw szkolnych. Do placéwek przekazano materiaty edukacyjne, w tym
350 ulotek oraz prezentacje multimedialng wykorzystywanga podczas zajeé.

Wéréd dziatan edukacyjnych realizowanych w szkotach ponadpodstawowych podejmowano programy
z zakresu profilaktyki choréb nowotworowych i wirusowych:

4 ,Wybierz zycie - pierwszy krok”,

4 ,Podstepne WZW - program realizowany we wspoétpracy z Fundacja Gwiazda Nadziei,

4 ,Znamie! Znam je?” - program realizowany we wspotpracy z Fundacjg Gwiazda Nadziei.

10.1.9. ,Wybierz zycie, pierwszy krok”

Zwiekszano swiadomosc¢ ucznidw szkot ponadpodstawowych w zakresie profilaktyki choréb
nowotworowych. Przekazywane tresci dotyczyty raka szyjki macicy. Obejmowaty zagadnienia zwigzane
z rolg wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV) oraz znaczeniem regularnych badan profilaktycznych.
Dziatania realizowano w 6 szkotach ponadpodstawowych z terenu powiatu stalowowolskiego. Zajecia
prowadzono w 18 klasach, Dziataniami edukacyjnymi objeto 412 uczniéw oraz 276 rodzicow.
Koordynacja obejmowata 2 instruktaze dla szkolnych realizatoréw. Realizacje monitorowano poprzez 3
wizytacje. Przeprowadzono ewaluacje programu z wykorzystaniem ankiety wypetnionej przez 412
uczniéw.

10.1.10. ,Znamie! Znam je?”

Profilaktyka nowotworéw skéry stanowita jeden z obszaréw dziatan podejmowanych w szkotach
ponadpodstawowych. Realizowane aktywnosci koncentrowaty sie na czerniaku oraz zasadach ochrony
skory przed promieniowaniem UV. Zakres tematyczny obejmowat takze samokontrole skéry i wczesne
rozpoznawanie zmian skornych.

70



W dziataniach uczestniczyty 5 szkét ponadpodstawowych oraz Zespét Placéwek Oswiatowo-
Wychowawczych z terenu powiatu stalowowolskiego. Zajecia objety 20 klas. Udziat w dziataniach
edukacyjnych wzieto 403 uczniéw, a w dziataniach informacyjnych takze 75 rodzicow.

Zapewniono wsparcie organizacyjne dla realizatoréw programu. Obejmowato ono 3 instruktaze,

2 szkolenia indywidualne oraz 1 narade. Przebieg dziatan monitorowano poprzez 3 wizytacje oraz
biezace konsultacje merytoryczne. Do placowek przekazano materiaty edukacyjne, w tym 400 ulotek,
2 plakaty i 2 poradniki.

Elementem dokumentujgcym realizacje programu byta ankieta ewaluacyjna, ktérg wypetnito

15 ucznidéw. Dziatania informacyjne prowadzono réwniez podczas wydarzen srodowiskowych
organizowanych na terenie powiatu.

10.1.11. ,Podstepne WZW”

Dziatania edukacyjne dotyczyty profilaktyki wirusowych zapalen watroby typu B i C. Zakres tematyczny
obejmowat drogi zakazenia HBV i HCV, metody zapobiegania zakazeniom oraz znaczenie szczepien
ochronnych.

Program prowadzono w 4 szkotach ponadpodstawowych z terenu powiatu stalowowolskiego. Zajecia
realizowano w 26 klasach. Dziataniami edukacyjnymi objeto 290 uczniéw. W dziatania informacyjne
witaczono takze 65 rodzicow.

Koordynacja obejmowata 4 instruktaze oraz 1 szkolenie indywidualne dla koordynatoréw szkolnych.
Do placéwek przekazano materiaty edukacyjne, w tym 1 poradnik, 400 ulotek oraz 400 zaktadek
edukacyjnych. Realizacje programu monitorowano poprzez 2 wizytacje.

W ramach realizacji programu przeprowadzono ewaluacje z wykorzystaniem ankiety. Ankiety wypetnili
uczniowie przed zajeciami, w trakcie ich realizacji oraz po zakoriczeniu dziatan edukacyjnych.

Dziatania edukacyjne prowadzone w placéwkach os$wiatowych dotyczyty takze profilaktyki HIV/AIDS,
choréb przenoszonych drogg ptciowa oraz ksztattowania postaw sprzyjajacych ochronie zdrowia:
4 Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym droga ptciowga - edukacja mtodziezy
szkolnej,
4 Zawsze Razem,
4 #MtodziSwiadomi.

10.1.12. ,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym droga ptciowa - edukacja mtodziezy
szkolnej”

Mtodziez szkét ponadpodstawowych stanowita grupe odbiorcéw dziatan dotyczacych HIV/AIDS oraz
choréb przenoszonych drogga ptciowa. Tematyka zajeé koncentrowata sie na sytuacjach sprzyjajacych
zakazeniom oraz mozliwosciach ich ograniczania. Zajecia miaty charakter informacyjny i profilaktyczny.
Program prowadzono na terenie 6 szkét ponadpodstawowych. Uczestniczyty w nim 24 klasy. £acznie
objeto 512 ucznidw.

Przygotowanie i przebieg dziatan koordynowali pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Komunikacji
Spotecznej. Przeprowadzono 2 instruktaze dla realizatoréw oraz 3 wizytacje w szkotach. Do placowek
przekazano materiaty wykorzystane podczas zajec.

10.1.13. ,Zawsze Razem”

Program koncentrowat sie na wspieraniu prawidtowych relacji rowiesniczych oraz ksztattowaniu postaw
sprzyjajacych zdrowiu i bezpieczenstwu dzieci. Zajecia podejmowaty tematyke wspdtpracy, empatii,
wzajemnego szacunku oraz reagowania w codziennych sytuacjach szkolnych.

Realizacja programu obejmowata 15 szkét podstawowych z terenu powiatu stalowowolskiego. Dziatania
prowadzono w 55 klasach, obejmujac 1421 uczniéw. W realizacje wtaczyli sie réwniez rodzice i
opiekunowie. tacznie udziat zadeklarowato 1560 dorostych.

Przeprowadzono 15 instruktazy oraz 4 wizytacje w placéwkach oswiatowych. Do placéwek przekazano
1700 kolorowanek edukacyjnych, wykorzystywanych podczas zajec.

71



Dodatkowym elementem wzmacniajgcym realizacje programu byt udziat uczniéw w wojewddzkim
konkursie plastycznym pn. ,Zawsze Razem”. Nagrodzono uczennice Publicznej Szkoty Podstawowej
nr 12 w Stalowej Woli oraz Publicznej Szkoty Podstawowej w GwozdZzcu. Wyrdznienia otrzymaty dwie
uczennice Publicznej Szkoty Podstawowej nr 12 w Stalowej Woli.

10.1.14. #MtodziSwiadomi

Pod koniec 2025 roku prowadzono dziatania przygotowawcze do wdrozenia nowego ogdlnopolskiego
programu edukacyjnego #MtodziSwiadomi. Program dotyczy profilaktyki choréb przenoszonych droga
ptciowa i adresowany jest do mtodziezy szkot ponadpodstawowych.

Przygotowania do realizacji programu obejmowaty udziat w szkoleniach prowadzonych przez Gtéwny
Inspektorat Sanitarny oraz zbieranie zgtoszen szkot zainteresowanych udziatem w programie. Program
wyrdznia sie nowga forma realizacji. Zajecia edukacyjne beda prowadzone bezpos$rednio przez
pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej we wspotpracy ze szkotami.

Rozpoczecie realizacji programu na terenie powiatu planowane jest od 2026 roku.

Zdjecie 25. Wyktad - Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

10.2. Kampanie i inne przedsiewziecia prozdrowotne
10.2.1. Dni Otwarte Panistwowej Inspekcji Sanitarnej - Swiatowy Dzieri Zdrowia

Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Stalowej Woli zorganizowano pod hastem: ,Sanepid
chroni zdrowie i krzepi” oraz ,Bezpieczenstwo Zdrowotne - wspdlna odpowiedzialnos¢”. Wydarzenie
odbyto sie 10 kwietnia 2025 r. w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej
Woli. Inicjatywa ta byta jednym z kluczowych dziatan informacyjno-edukacyjnych realizowanych na
terenie powiatu stalowowolskiego z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia.

Dziatania informacyjno-edukacyjne skierowano do mieszkancéw powiatu stalowowolskiego, w tym do
mtodziezy szkét ponadpodstawowych, studentéw oraz oséb dorostych. Celem spotkania byto
przyblizenie zakresu zadan realizowanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng oraz przedstawienie
obszaréw dziatan podejmowanych na rzecz zdrowia publicznego.

Spotkanie zostato podzielone na dwie czesci. W pierwszej czesci przeprowadzono prezentacje dotyczaca
dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w tym zakresu kompetencji oraz struktury organizacyjnej
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Przedstawiono zadania realizowane w obszarze epidemiologii, higieny
komunalnej, higieny zywnosci i zywienia, higieny dzieci i mtodziezy, zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego oraz oswiaty zdrowotnej i komunikacji spoteczne;j.
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W drugiej czesci uczestnikom zaprezentowano wystawe grzybéw oraz archiwalny sprzet laboratoryjny.
Nastepnie zorganizowano zwiedzanie wybranych pracowni Oddziatu Laboratoryjnego, podczas ktérego
omowiono zakres wykonywanych badan oraz zasady pracy w laboratorium.
Dla uczestnikow przygotowano identyfikatory informacyjne petnigce funkcje krétkiej Sciagi tematycznej
oraz hasto podkreslajgce wspdlng odpowiedzialno$é za zdrowie publiczne - ,MY, WY, ONI - wszyscy s3
beneficjentami dziatan SANEPIDU".
W ramach wydarzenia przygotowano nastepujgce elementy ekspozycyjne i edukacyjne:
4 stoisko informacyjno-edukacyjne poswiecone profilaktyce choréb zakaznych oraz zasadom
zdrowego stylu zycia,
4+ wystawe ,Poznaj, grzyby unikniesz zatrucia” wraz z oméwieniem zasad bezpiecznego
grzybobrania,
4 ekspozycje archiwalnego sprzetu laboratoryjnego,
4 stanowisko profilaktyki uzaleznien, na ktérym wykorzystywano alkogogle i narkogogle oraz
prezentowano dziatanie smokolyzera,
4 prezentacje multimedialng dotyczaca dziatan Painstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W realizacje spotkania zaangazowani byli pracownicy merytorycznych komérek organizacyjnych
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli, ktérzy petnili role prelegentow

i prowadzacych poszczegdlne elementy programu.

W Dniach Otwartych uczestniczyto 109 oséb w formie bezposredniej. Przeprowadzono

50 indywidualnych konsultacji i instruktazy. Dziatania stacjonarne uzupetniono komunikacja spoteczna.
Opublikowano 2 informacje na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej,
przekazano 3 informacje do lokalnych mediéw (Radio Leliwa, Radio Eska Stalowa Wola, Telewizja Stella)
oraz zamieszczono 4 publikacje w mediach spotecznosciowych. Szacunkowy zasieg przekazéw
medialnych wynidést okoto 10 000 odbiorcéw, natomiast zasieg publikacji w mediach spotecznosciowych
- 989 odbiorcow.

ESZCZE

EZPIECZNIE BLISKL

Zdjecie 26. Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej - wystawa "Poznaj grzyby unikniesz zatrucia"
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Zdjecie 27. Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej - pokaz sprzetu laboratoryjnego

10.2.2. Europejski Tydzien Szczepien - Szczepienia chronia - Zaufaj Nauce!

Europejski Tydzien Szczepien w 2025 r. byt okazja do intensyfikacji dziatan informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych roli szczepien ochronnych w zapobieganiu chorobom zakaZznym oraz budowaniu odpornosci
populacyjnej. Podejmowane inicjatywy koncentrowaty sie na przekazywaniu rzetelnej wiedzy medycznej
oraz wzmacnianiu zaufania do szczepien jako jednej z najskuteczniejszych metod profilaktyki
zdrowotne;j.
Realizowane dziatania miaty zréznicowanga forme i byty dostosowane do specyfiki odbiorcéw.
Przeprowadzono cztery wyktady edukacyjne:

4 w Publicznej Szkole Podstawowej nr 11 w Stalowej Woli,

4 w Publicznej Szkole Podstawowej w Kotowej Woli,

4 w Publicznej Szkole Podstawowej nr 4 w Stalowej Woli (zajecia organizowane w siedzibie

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli),
4 w Szkole Rodzenia dziatajacej przy Powiatowym Szpitalu Specjalistycznym w Stalowej Woli.

Uzupetnieniem dziatan wyktadowych byty akcje plenerowe realizowane w formie stoisk edukacyjnych
podczas majéwki w Turbi oraz na terenie Powiatowego Szpitala Specjalistycznego w Stalowej Woli.
Podczas stoisk prowadzono instruktaze i konsultacje indywidualne.

Dodatkowo w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli przygotowano
wystawe tematyczng poswiecong szczepieniom ochronnym oraz profilaktyce choréb zakaznych.
Dziatania bezposrednie wsparto komunikacjg spoteczna. Opublikowano 4 informacje na stronie
internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli, przekazano 1 informacje
do medidéw oraz zamieszczono 11 publikacji w mediach spotecznosciowych.

Forma dziatania Grupa odbiorcow Liczba odbiorcow
Wyktady edukacyjne Uczniowie szkét podstawowych 160
Wyktady edukacyjne Nauczyciele 15

Osobiste Seniorzy 120

konsultacje/instruktaze

Osobiste Dorosli 150
konsultacje/instruktaze
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Forma dziatania Grupa odbiorcow Liczba odbiorcéw

Osobiste Kobiety w cigzy 50
konsultacje/instruktaze

Dystrybucja materiatow Uczniowie szkot 1085
edukacyjnych podstawowych, dorosli,

seniorzy, kobiety w cigzy

Publikacje w mediach Og6t spoteczenstwa 1577
spotecznosciowych

Przekazanie informacji do Og6t spoteczenstwa 5000
medidw lokalnych

Tabela 22. Europejski Tydzien Szczepien - formy i zasieg dziatan

10.2.3. Swiatowy Dzien Bez Tytoniu

W zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia Bez Tytoniu przypadajacego 31 maja 2025 r., na terenie
powiatu stalowowolskiego realizowano dziatania informacyjno-edukacyjne ukierunkowane na
profilaktyke uzywania wyrobow tytoniowych i nikotynowych. Dziatania prowadzono w ramach
ogoblnopolskiej kampanii edukacyjnej Gtéwnego Inspektora Sanitarnego pod hastem ,E-papierosy to
manipulacja!”. Hasto byto zgodne z przekazem Swiatowej Organizacji Zdrowia na 2025 r.:
»+Zdemaskowac atrakcyjnosc: ujawnienie taktyk przemystu tytoniowego i nikotynowego”.
Dziatania skierowano do dzieci i mtodziezy szkolnej, nauczycieli, rodzicéw oraz mieszkarncéw powiatu.
Celem byto zwiekszenie $wiadomosci zagrozen zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem wyrobéw
tytoniowych, e-papieroséw oraz innych produktéw nikotynowych.
Dziatania zrealizowano w formie imprez plenerowych, wyktadéw oraz komunikacji spotecznej. W dniu
27 maja 2025 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Stalowej Woli uczestniczyta w Pikniku
Rodzinnym w Zespole Szkét w Zaleszanach. Funkcjonowato tam stoisko informacyjno-edukacyjne.
Prowadzono rozmowy dotyczace szkodliwosci tytoniu i nikotyny. Prezentowano materiaty edukacyjne.
Wykorzystywano alkogogle, narkogogle oraz smokolyzer.
W dniach 28-30 maja 2025 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Stalowej Woli zaprosita
placéwki oéwiatowe do udziatu w obchodach Swiatowego Dnia bez Tytoniu. Zrealizowano trzy wyktady
edukacyjne oraz wystawe tematyczng poswiecong szkodliwosci produktéw tytoniowych i nikotynowych
dlauczniéw:

4 Zespotu Szkét nr 3 w Stalowej Woli,

4 Zespotu Szkét nr 2 w Stalowej Woli,

4 Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1 w Stalowej Woli.

Zdjecie 28. Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu - gra interaktywna dla uczniéw Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1 w Stalowej Woli



Zajecia prowadzono z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych ora elementéw edukacji
interaktywnej. Zrealizowano tacznie 180 dziatan, ktérymi objeto 7245 odbiorcéw. Przeprowadzono
150 indywidualnych konsultacji i instruktazy. Opublikowano 3 informacje na stronie internetowej
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli. Zamieszczono 7 publikacji w mediach
spotecznosciowych oraz przekazano 1 informacje do medidw.

10.2.4. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia obchodzony byt 20 listopada 2025 r. Dziatania realizowano jako
kontynuacje wiosennej kampanii prowadzonej z okazji Swiatowego Dnia Bez Tytoniu. Inicjatywa miata
charakter ogélnopolski i byta koordynowana przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Celem dziatan byto zachecanie oséb palacych do podjecia préby zerwania z natogiem ora zwiekszenie
swiadomosci skutkéw zdrowotnych i spotecznych palenia tytoniu oraz uzywania produktéw
nikotynowych. Szczegdlng uwage zwracano na mtodziez w wieku 15-19 lat, a takze na rodzicéw

i nauczycieli. Zrealizowano tacznie 108 dziatan, ktérymi objeto 3305 odbiorcow.

Formy i zasieg dziatan:

Forma dziatania Liczba dziatan Liczba odbiorcow
Woyktady i zajecia edukacyjne 3 110
Stoisko informacyjno-edukacyjne 1 250
Indywidualne konsultacje i instruktaze 90 90
Wystawa tematyczna 1 680
Dystrybucja materiatéw edukacyjnych 8 150
Publikacje w mediach spotecznosciowych 4 2025

Tabela 103. Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia - formy i zasieg dziatan

10.2.5. Dziatania profilaktyczne dotyczace srodkow zastepczych

Uzywanie Srodkow zastepczych, w tym e-papierosdw oraz napojow energetycznych, stanowi
istotne zagrozenie dla zdrowia dzieci i mtodziezy. W 2025 r. podejmowano dzialania
profilaktyczne ukierunkowane na ograniczanie tych zachowan, wzmacnianie postaw
prozdrowotnych oraz zwigkszanie wiedzy na temat skutkéw zdrowotnych zwigzanych

z sigganiem po substancje psychoaktywne 1 produkty o dziataniu pobudzajacym.

Forma dziatania Liczba dziatan Liczba odbiorcéw
Warsztaty profilaktyczne z uzyciem alko i narkogogli 1 261
Wyktady edukacyjne 2 310
Imprezy plenerowe 4 800
Wypoczynek dzieci i mtodziezy (potkolonie, obozy) 7 obiektow 595

Tabela 24. Dziatania profilaktyczne dotyczace sSrodkéw zastepczych - forma i zasieg dziatan
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10.2.6. Bezpieczny wypoczynek dzieci i mtodziezy

Zdjecie 29. Akcja "Bezpieczne Wakacje" - Swietlica Tecza w Stalowej Woli

Okres letniego wypoczynku sprzyja intensyfikacji dziatan profilaktycznych zwigzanych

Z bezpieczenstwem zdrowotnym dzieci i mtodziezy. W miesiagcach czerwiec-sierpien 2025 r. na terenie
powiatu stalowowolskiego prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne ukierunkowane na
bezpieczne formy spedzania czasu wolnego, zapobieganie zagrozeniom zdrowotnym oraz ksztattowanie
odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych.

Dziatania prowadzono we wspétpracy z Komenda Powiatowa Policji w Stalowej Woli, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Stalowej Woli, Domem Kultury w Pysznicy, kierownikami osrodkéw
wypoczynkowych oraz kadrag wychowawcza. W bezposrednich dziataniach uczestniczyto 21 placéwek,
natomiast 2 placéwki objeto wytacznie przekazem informacyjnym.

Przeprowadzono 9 prelekcji i pogadanek w 11 placéwkach wypoczynkowych, obejmujac 580
uczestnikow wypoczynku. Tematyka dotyczyta bezpieczenstwa podczas wypoczynku, higieny osobistej,
profilaktyki uzaleznien, zagrozen zwigzanych z e-papierosami oraz zasad zdrowego stylu zycia.
Uzupetnieniem dziatan byty warsztaty praktyczne z wykorzystaniem alko - i narkogogli.

Istotnym elementem interwencji byty instruktaze i poradnictwo skierowane do kierownikéw o$rodkéw
wypoczynkowych, wychowawcéw, dyrektoréw szkédt oraz ogoétu spoteczenstwa. Zrealizowano 221
takich dziatan, obejmujac zagadnienia zwigzane z bezpieczeristwem zywnosci, profilaktyka zatruc¢
pokarmowych, kampanig Safe2Eat, zapobieganiem zakazeniom, ochrong skéry przed czerniakiem oraz
promocja aktywnosci fizycznej i zdrowej diety.
Uzupetnieniem byty dziatania plenerowe i ekspozycyjne. Zorganizowano 2 stoiska informacyjno-
edukacyjne podczas wydarzen Srodowiskowych:

4 Krolewskiego Jarmarku w Pysznicy,

4 Pikniku Ekologicznego na Osiedlu Fabrycznym.
W wydarzeniach uczestniczyto tacznie okoto 700 oséb.
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Dziatania bezposrednie wsparto komunikacjg spoteczna. Opublikowano 5 informacji na stronie
internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli oraz 25 postéw w mediach
spotecznosciowych, ktére dotarty do 1059 odbiorcéw.

10.2.7. Edukacjaw zakresie bezpiecznego grzybobrania

W 2025 r. realizowano dziatania edukacyjne ukierunkowane na zapobieganie zatruciom grzybami,
promowanie zasad bezpiecznego grzybobrania oraz profilaktyke choréb odkleszczowych. Dziatania
prowadzono w formie wystaw edukacyjnych, stoisk informacyjno-edukacyjnych, poradnictwa oraz

komunikacji spotecznej.

Przeprowadzono tacznie 4 wystawy edukacyjne, w tym ekspozycje ,Poznaj grzyby - unikniesz zatrucia”,

podczas wydarzen organizowanych na terenie powiatu stalowowolskiego:

Data Wydarzenie Odbiorcy Liczba osob

10.04.2025 Dni Otwarte Panstwowej Mtodziez, dorosli 109
Inspekcji Sanitarnej

27.07.2025 Dzien Zaklikowa Spotecznosc lokalna 250

14.09.2025 Weekend dla Zdrowia Spotecznosc lokalna 300

26.09.2025 Rodzinny Piknik na Ozecie Rodziny 150

Tabela 25. Wystawa "Poznaj grzyby, unikniesz zatrucia" - zasieg i liczba odbiorcéw

taczna liczba odbiorcéw dziatan stacjonarnych wyniosta 809 oséb.

Dziatania edukacyjne uzupetniono komunikacja spoteczna. Przekazano dwa komunikaty do Radia Eska
Stalowa Wola dotyczace zasad bezpiecznego grzybobrania, profilaktyki choréb odkleszczowych oraz
mozliwosci oceny grzybéw i poradnictwa prowadzonego przez stacje. Dodatkowo opublikowano jedna
informacje na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli oraz
5 postéw w mediach spotecznosciowych, ktére osiggnety taczny zasieg 665 odbiorcéw.

10.2.8. Kampania ,Problem wagi ciezkiej”

W 2025 r. na terenie powiatu stalowowolskiego realizowano dziatania informacyjno-edukacyjne

w ramach kampanii ,Problem wagi ciezkiej”, ukierunkowane na ograniczanie nadmiernego obcigzenia
plecakéw szkolnych oraz promowanie zasad ich prawidtowego uzytkowania. Dziatania skierowano do
uczniow szkét podstawowych, ich rodzicow oraz nauczycieli. Realizacja obejmowata dziatania

bezposrednie oraz komunikacje spoteczna.

Zestawienie dziatan i odbiorcéw przedstawiono w tabeli ponizej:

Forma dziatania Liczba dziatan Liczba odbiorcéw
Prelekcje i pogadanki edukacyjne 9 1539
Instruktaze i poradnictwo 95 95
Woystawa edukacyjna 1 420
Stoiska informacyjno-edukacyjne 2 650
Dystrybucja materiatéw edukacyjnych 9 250
tacznie dziatania bezposrednie 116 2954
Publikacje w mediach spotecznosciowych 2 85

Tabela 26. Podsumowanie dziatarh kampanii "Problem wagi ciezkiej"
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10.2.9. Akcja #SanepidBiega

Akcja #SanepidBiega stanowita kontynuacje dziatan prowadzonych w kolejnych latach na rzecz promocji aktywnosci
fizycznej jako istotnego elementu profilaktyki zdrowotne;j. Inicjatywa opierata sie na dawaniu osobistego przyktadu
przez pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz podkreslaniu roli regularnego ruchu w utrzymaniu
zdrowia i zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym.

Zdjecie 30. Bieg uliczny - 13. Stalowa Dycha

W 2025 r. przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli wzieli udziat
w wydarzeniach sportowych o charakterze lokalnym i regionalnym. Jednym z nich byta 13. Stalowa
Dycha - bieg uliczny na dystansie 10 km, organizowany na terenie Stalowej Woli. Udziat pracownikéw
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli oraz Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie stanowit element dziatan wizerunkowych i edukacyjnych, promujacych
aktywny styl zycia wéréd mieszkarncéw powiatu.

10.3. Profilaktyka choréb nowotworowych

Choroby nowotworowe pozostajg jednym z najpowazniejszych wyzwan zdrowia publicznego. Wymagaja
systematycznych dziatan informacyjnych i edukacyjnych, prowadzonych takze na poziomie lokalnym. W
odpowiedzi na te potrzeby w pazdzierniku i listopadzie 2025 r. na terenie powiatu stalowowolskiego
realizowano dziatania z zakresu profilaktyki onkologicznej oraz promocji wczesnego wykrywania
nowotworow.
Dziatania realizowano we wspotpracy z:

4 Stalowowolskim Stowarzyszeniem Amazonek,

4 Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Stalowej Woli,

4 Powiatowym Szpitalem Specjalistycznym w Stalowej Woli
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Aktywnosci prowadzono w powigzaniu z ogélnopolskimi kampaniami zdrowotnymi: Pazdziernik -
Miesiac Swiadomosci Raka Piersi oraz Listopad - Miesiac Solidarnosci z Mezczyznami. Pozwolito to
wzmocni¢ przekaz profilaktyczny i zwiekszy¢ jego rozpoznawalnosé wsréd mieszkancow powiatu.

10.3.1. Dziataniarealizowane w pazdzierniku 2025

W pazdzierniku pracownicy Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli
uczestniczyli w ,R6zowym Marszu Kobiet” w Parku Miejskim w Stalowej Woli. Podczas wydarzenia
funkcjonowato stoisko informacyjno-edukacyjne, na ktérym promowano profilaktyke raka piersi oraz
Narodowy Portal Onkologiczny.
Przeprowadzono réwniez szkolenia teoretyczno-praktyczne z zakresu profilaktyki nowotworéw piersi
i jader oraz zakazen wirusem HPV. Odbiorcami dziatan byli uczniowie, nauczyciele oraz pracownicy
nastepujacych instytucji i zaktadéw pracy:

4 Centrum Edukacji Zawodowej w Stalowej Woli.

4 Ochotniczej Strazy Pozarnej w Stalowej Woli,

4 Superior Industries Sp. z o0.0.
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Zdjecie 31. Akcja "Rozowy Pazdziernik" - wyktad w Centrum Edukacji Zawodowej w Stalowej Woli

10.3.2. Dziataniarealizowane w listopadzie 2025

W listopadzie kontynuowano dziatania edukacyjne i Srodowiskowe. W dniu 13 listopada 2025 .
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Stalowej Woli uczestniczyta w konferencji ,Moc
profilaktyki i wsparcia” w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Stalowej Woli, organizowanej przez
Fundacje Szeptus. Podczas wydarzenia prowadzono stoisko informacyjno-edukacyjne promujace
Narodowy Portal Onkologiczny.
Zrealizowano kolejne szkolenia edukacyjne:

4 6listopada 2025 r. w Publicznej Szkole Podstawowej w Pilchowie,

4 24listopada 2025 r. w Zespole Placéwek Oswiatowo-Wychowawczych w Stalowej Woli,
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4 26 listopada 2025 r. w Zespole Szk
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Zdjecie 32. Akcja "Listopad Miesiac Solidarnosci z Mezczyznami" w Zespole Szkdél w Zaklikowie

10.3.3. Profilaktyka ma moc

W listopadzie 2025 r. na terenie powiatu stalowowolskiego realizowane spdjne dziatania profilaktyczne
pod hastem ,Profilaktyka ma moc”. Dziatania dotyczyty profilaktyki choréb nowotworowych oraz
zapobiegania chorobom zakaznym. Aktywnosci powigzano z ,Europejskim Tygodniem Wiedzy
o Antybiotykach” oraz ,Europejskim Tygodniem Testowania”.
Gtéwnym elementem inicjatywy byto stoisko edukacyjno-informacyjne zorganizowane w Powiatowym
Szpitalu Specjalistycznym w Stalowej Woli. Lokalizacja umozliwita bezposredni kontakt z pacjentami
oraz personelem medycznym. Dziatania skierowano takze do oséb dorostych, senioréw oraz kobiet
W Cigzy.
Podczas realizacji dziatan prowadzono:

4 instruktaze samobadania piersiijader,

4 indywidualne konsultacje zdrowotne,

4 edukacje w zakresie profilaktyki nowotworowej,

4 informacje dotyczace racjonalnego stosowania antybiotykéw,

4 przekaz dotyczacy znaczenia testowania i wczesnego wykrywania choréb zakaznych.

10.4. Profilaktyka choréb zakaznych i szczepienia ochronne
10.4.1. Kampania ,Jesien bez infekcji”

Dziatania informacyjno-edukacyjne dotyczyty zapobiegania zakazeniom sezonowym oraz znaczenia
szczepien ochronnych. Przekazy koncentrowaty sie na profilaktyce grypy, COVID-19, krztuéca oraz
innych chordéb zakaznych.
Dystrybucje materiatéw edukacyjnych prowadzono na terenie powiatu stalowowolskiego:

4 w 10 zaktadach pracy,

4 w6 aptekach,

4 w15 podmiotach leczniczych.
Uzupetnieniem kampanii byta prelekcja edukacyjna przeprowadzona dla rodzicéw w Szkole Rodzenia
przy Powiatowym Szpitalu Specjalistycznym w Stalowej Woli oraz komunikacja spoteczna.
Opublikowano 7 postéw w mediach spotecznosciowych, ktére dotarty do 162 odbiorcéw.

10.4.2. Kampania ,Zwykty kaszek czy objaw gruzlicy”

Kampanie realizowano od 26 wrzesnia do 30 listopada. Jej celem byto zwiekszenie Swiadomosci
spotecznej na temat gruZlicy, obalanie mitéw dotyczacych choroby oraz promowanie wczesnej
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diagnostyki. Dziatania informacyjne kierowano do oséb dorostych, senioréw, kobiet oraz pracujacych
mezczyzn. Materiaty udostepniano na stronie internatowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Stalowej Woli oraz w mediach spotecznosciowych. Zapewniono dostepnosci tresci
w kilku wersjach jezykach. Dziatania kierowano do oséb dorostych, senioréw, kobiet oraz oséb
pracujacych.

10.5. Komunikacja spoteczna w promocji zdrowia

Media spotecznosciowe Facebook?® oraz strona internetowa Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Stalowej Woli# stanowity w 2025 r. istotne narzedzie komunikacji spotecznej
wykorzystywane przez Sekcje Oswiaty Zdrowotnej i Komunikacji Spotecznej do przekazywania
aktualnych informacji zdrowotnych, promocji dziatan profilaktycznych oraz reagowania na biezace
potrzeby informacyjne mieszkancow powiatu stalowowolskiego. Publikowane tresci byty powigzane z
realizowanymi programami edukacyjnymi, kampaniami ogélnopolskimi oraz wydarzeniami lokalnymi.
Przekaz kierowano do szerokiego grona odbiorcow, z uwzglednieniem réznych grup wiekowych i
spotecznych.

Zakres dziatan Wartos¢

Liczba publikacji w mediach spotecznosciowych 283

taczny zasieg publikacji 55912

Liczba kampanii i akcji tematycznych 19

Gtéwne grupy odbiorcow Mtodziez, dorosli, seniorzy
Platforma komunikacji Facebook

Tabela 27. Publikacje i zasieg odbiorcéw w mediach spotecznosciowych

Publikacje w mediach spotecznosciowych dotyczyty w szczegdlnosci:

4 promocji programéw edukacyjnych realizowanych przez Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Stalowej Woli,
informacji o zagrozeniach zdrowotnych, w tym dotyczacych zdrowia srodowiskowego
i bezpieczenstwa zywnosci,

+

zachecania do aktywnosci fizycznej i prozdrowotnych nawykéw,
profilaktyki uzaleznien (tyton, e-papierosy, srodki zastepcze),
profilaktyki choréb zakaznych i promocji szczepien ochronnych,
profilaktyki choréb nowotworowych,

bezpiecznego wypoczynku dzieci i mtodziezy,

wydarzen srodowiskowych i akcji plenerowych,

‘A b R 2 2

komunikatéw Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Shttps://www.facebook.com/p/Powiatowa-Stacja-Sanitarno-Epidemiologiczna-w-Stalowej-Woli-100064883736625/

4 https://www.gov.pl/web/psse-stalowa-wola
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Najwiekszy zasieg wsrod publikacji w mediach spotecznosciowych osiggnat post dotyczacy ,Rézowego
Marszu Kobiet 2025”, ktory dotart do okoto 3,6 tys. odbiorcow.

Zdjecie 33. R6zowy Marsz Kobiet - Stoisko informacyjno-edukacyjne Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej
Woli

11. Dziatalnos¢ laboratoryjna

W Oddziale Laboratoryjnym Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli
funkcjonuje Pracownia Mikrobiologii i Pracownia Higieny Komunalnej, gdzie:

4 Pracownia Mikrobiologii wykonuje badania mikrobiologiczne w kierunku zakazen jelitowych
pateczkami Salmonella i Shigella od oséb ze stycznosci, ozdrowiencéw, nosicieli, 0séb
skierowanych na badania podczas opracowywania zbiorowych ognisk zakazen pokarmowych,
badania dla celéw sanitarno-epidemiologicznych oraz badania biologicznych wskaznikéw
skutecznosci procesu sterylizacji tzw. sporali miedzy innymi z gabinetéw stomatologicznych,
salonéw fryzjerskich, kosmetycznych, zaktadéw opieki zdrowotnej i aptek.

4 Pracownia Higieny Komunalnej wykonuje badania wody do spozycia, wody z miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli oraz wody z tzw. "pakowaczki”. Badania wykonywane sa zgodnie
z planami pobierania prébek oraz w ramach ustug zleconych dla sklepéw spozywczych, lokali
gastronomicznych, szkét, przedszkoli, nowych odcinkéw wodociggdw.

Oddziat Laboratoryjny PSSE w Stalowej Woli posiada Certyfikat Akredytacji przyznany przez Polskie
Centrum Akredytacji . Jest on potwierdzeniem wdrozonego systemu zarzadzania zgodnie z norma
PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,0Ogdlne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriéw badawczych
i wzorcujacych”. Ostatnia ocena Polskiego Centrum Akredytacji z 25.06.2025r potwierdzita, ze
Laboratorium spetnia wymagania akredytacyjne okre$lone w normie odniesienia. Zespél oceniajacy
pozyskat dowody z oceny uzasadniajace dostateczne zaufanie do kompetencji Laboratorium AB 763

w zakresie posiadanej akredytacji.

11.1. Badania laboratoryjne

W Oddziale Laboratoryjnym w 2025 roku wykonano 20149 oznaczen laboratoryjnych i pomiarow.
Oddziat Laboratoryjny PSSE w Stalowej Woli obstuguje powiat stalowowolski i sgsiedni powiat nizanski.
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Pracownia Mikrobiologii pracuje na wtasnych procedurach badawczych, ktére zostaty zatwierdzone
przez Polskie Centrum Akredytacji, co oznacza, ze Pracownia stosuje wtasciwe metody badawcze
przydatne do wykonywania okreslonych badan. Badania w zakresie zakazen przewodu pokarmowego
tlenowa florg jelitowa i badania skutecznosci sterylizacji wykonywane sg w ramach ustawowego nadzoru
oraz na zlecenia klientéw. Materiat do badan dostarczany jest bezpos$rednio przez zleceniodawce.

Pracownia Higieny Komunalnej pracuje na préobkach dostarczonych przez Sekcje Higieny Komunalnej
w Stalowej Woli oraz Nisku zgodnie z planem pobierania probek oraz pobiera prébki wody w terenie do
badan w ramach ustug zleconych. Wykonywane badania w tej pracowni to badania fizykochemiczne
takie jak: barwa, metnos¢, pH, przewodnos¢ wtasciwa, smak, zapach, zelazo i jon amonowy oraz
mikrobiologiczne oznaczanie bakterii grupy coli, Escherichii coli, enterokokéw katowych, Pseudomonas
aeruginosa oraz ogélna liczba mikroorganizméw w 22°C i 36 °C. Badania wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi, dostarczanej w ramach zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode, s wykonywane
na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

11.2.Badania biegtosci i poréwnania miedzylaboratoryjne

Potwierdzeniem kompetencji Oddziatu Laboratoryjnego jest udziat w miedzylaboratoryjnych badaniach
poréwnawczych, organizowanych przez referencyjne laboratoria.

W marcu 2025 Pracownia Mikrobiologii uczestniczyta w badaniach biegtosci QSC -PT/MICRO/S,
ktérych organizatorem jest Q-System-Center Danuta Wojciechowska - kompetentny, akredytowany
przez PCA organizator badan biegtosci na zgodnos$¢ z wymaganiami normy PN-EN ISO/IEC 17043.
Obiektami badania byty dwie prébki biologicznych wskaznikéw kontroli skutecznosci sterylizacji Sporal
S (Bacillus subtilis). Pracownia prawidtowo zidentyfikowata obecnos$¢ badz nieobecnosé Bacillus subitilis
i otrzymata wynik zadowalajacy.

We wrzes$niu 2025 roku Pracownia Mikrobiologii uczestniczyta w Ogdélnopolskim Sprawdzianie
Wiarygodnosci Badan Mikrobiologicznych POLMICRO/SSE 2025 z zakresu identyfikacji szczepéw
pateczek Salmonella, Shigella organizowanym przez Centralny Osrodek Badan Jakosci w Diagnostyce
Mikrobiologicznej. Laboratoria dostaty do identyfikacji zestawy zwierajace szczepy bakteryjne A,BiC
izolowane z zakazen przewodu pokarmowego. Pracownia prawidtowo zidentyfikowata wszystkie trzy
probki i otrzymata maksymalng liczbe punktéw oraz ocene pozytywng, co potwierdza wystawione
zaswiadczenie.

W marcu 2025 roku Pracownia Higieny Komunalnej brata udziat w badaniach biegtosci organizowanych
przez akredytowanego dostawce LGC AXIO. Zgtoszono nastepujace parametry mikrobiologiczne
wykonywane w wodzie do spozycia w pracowni takie jak: bakterie grupy coli, Escherichia coli, enterokoki
katowe, ogdlna liczba mikroorganizméw w 22 i 36°C.W badaniach brato udziat ponad 300 uczestnikéw

i trwaty one od 24.03.25 do 27.03.2025. Otrzymany raport wykazat, ze wszystkie otrzymane wyniki
uznano za zadowalajace (wskaznik z-score ponizej 2).

Uzyskane pozytywne wyniki z badan biegtosci potwierdzajg utrzymanie jakosci wykonywanych badan
oraz kompetencje personelu obu pracowni.

11.3.Inne zadania

Nadzér organéw Panistwowej Inspekcji Sanitarnej nad jakos$cig wody obejmowat réwniez nadzér nad
laboratoriami wykonujacymi badania jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi - zgodnie z art.
12 ust. 4 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekow. Wszystkie laboratoria wykonujace badania jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi w 2025 roku, jak i w latach ubiegtych, musiaty posiadac aktualne zatwierdzenie do
badania jakosci wody, dokonywane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zatwierdzanie
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systemu jakosci prowadzonych badan jest dokonywane kazdego roku przez wtasciwego panstwowego
powiatowego lub granicznego inspektora sanitarnego w ramach biezacego nadzoru nad laboratoriami
wykonujacymi badania wody. Pracownicy Pracowni Higieny Komunalnej biorg udziat w procesie
zatwierdzania dwéch laboratoriow wykonujacych badania wody przeznaczonej do spozycia.

12. Podsumowanie

1. W minionym roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli obejmowat swoim
nadzorem 2382 obiekty, z czego skontrolowano 1102. W ramach prowadzonego biezgcego
i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przeprowadzono tacznie 1637 kontroli i wizytacji oraz
2756 dochodzen epidemiologicznych, pobrano do badan laboratoryjnych 1155 prébek, wydano
804 decyzje administracyjne i 136 postanowien oraz natozono za nieprzestrzeganie wymagan
higieniczno-sanitarnych 38 mandatéw karnych na tgczng kwote 8500 zt.

2. W 2025r. sytuacje epidemiologiczng w powiecie stalowowolskim oceniono jako stabilna.
Zarejestrowano wzrost zachorowan na grype, salmonelloze, borelioze, ospe wietrzng - choroby
zakazZne, ktérych wzrost odnotowuije sie co kilka lat.

3. Ponadto, w celu utrzymania mozliwie wysokiego poziomu zaszczepienia przeciw poszczegélnym
chorobom zakaznym dzieci i mtodziezy konieczna jest dalsza intensyfikacja dziatan edukacyjno-
informacyjnych w zakresie szczepieh ochronnych oraz wzmozony nadzér nad realizacjg Programu
Szczepien Ochronnych.

4. W 2025 roku obserwowano systematyczng poprawe stanu sanitarno-technicznego w placéwkach
lecznictwa zamknietego na terenie powiatu stalowowolskiego. Wzrosta natomiast liczba zakazen
bakteriami lekoopornymi, co stanowi powazny problem i wyzwanie dla zdrowia publicznego.

5. Istotnym problemem w zakresie zatruc i zakazen pokarmowych jest niedodiagnozowanie.
Laboratoryjne badania diagnostyczne s3 przeprowadzane w sytuacji, gdy osoba chora jest
hospitalizowana badz leczona ambulatoryjnie, a objawy pomimo wdrozonego leczenia nadal sie
utrzymuja. Natomiast osoby z niezytem zotagdkowo-jelitowym o tagodnym przebiegu, leczone
ambulatoryjnie i nie sg one kierowane na badania laboratoryjne katu.

6. Podobnie jak w latach ubiegtych, Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach kontroli urzedowe;j
prowadzita badania probek wody w zakresie parametrow okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Wyniki prowadzonego
w 2025 r. monitoringu nie wykazaty wystepowania wysoce niebezpiecznych dla zdrowia
wskaznikéw. Przedsiebiorstwa wodociggowe realizowaty obowigzek prowadzenia kontroli
wewnetrznej jakosci wody, zgodnie z ustalonymi z Panstwowg Inspekcjg Sanitarng
harmonogramami, z czestotliwoscia i zakresem okreslonym w prawie krajowym.

7. Biorac pod uwage wszystkie wyniki badan wykonanych w 2025 r. wody przeznaczonej do spozycia
oraz to, ze stwierdzone przekroczenia miaty charakter krétkotrwaty i nie stanowity zagrozenia dla
zdrowia, PPIS w Stalowej Woli stwierdzit, ze mieszkancy powiatu stalowowolskiego w catym 2025 r.
spozywali wode dobrej jakosci, oceniong jako przydatna do spozycia przez ludzi, tzn.: bezpieczna dla
zdrowia ludzkiego, wolng od mikroorganizméw chorobotwoérczych i pasozytow w liczbie stanowigcej
potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz od substancji chemicznych w ilosciach
zagrazajacych zdrowiu.

8. W roku sprawozdawczym wtasciciele/administratorzy nadzorowanych urzadzen wodociggowych
nie wystepowali do Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stalowej Woli
o przyznanie odstepstwa dla wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ani tez o akceptacje oceny
ryzyka i ocene bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentéw.

9. W minionym roku kontynuowano nadzér nad jakoscia cieptej wody uzytkowej pod katem
wystepowania bakterii Legionella sp. oraz podjeto dziatania majace na celu podniesienie $wiadomosci
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0s06b zarzadzajacych obiektami oraz uzytkownikéw cieptej i zimnej wody.

W mediach spotecznosciowych prowadzonych przez PSSE w Stalowej Woli (Facebook?®) oraz na
stronie internetowej®,zamieszczono materiaty informacyjno-edukacyjne na temat bakterii Legionella.
Do wtascicieli/zarzadzajacych obiektami swiadczacymi ustugi noclegowe, ptywalniami oraz
zamieszkania zbiorowego wystosowano wystgpienia dot. prowadzenia wtasciwej eksploatacji

i okresowej konserwacji sieci wewnetrzne;j.

10. Jakos¢ wody w nadzorowanych ptywalniach oraz miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli w 2025 r. spetniata obowigzujace wymagania, a zarzadzajacy/wtasciciele tych obiektow
realizowali obowigzek prowadzenia kontroli wewnetrznej jakosci wody, zgodnie z ustalonymi z PPIS
w Stalowej Woli harmonogramami.

11. Oceniajac nadzér sprawowany nad obiektami uzytecznosci publicznej w powiecie stalowowolskim,
podobnie jak w latach ubiegtych, w 2025 r. nie stwierdzono wystapienia powazniejszych zagrozen
sanitarno-epidemiologicznych. Stwierdzone nieprawidtowosci nie wptywaty na ogélny stan
obiektow uzytecznosci publicznej, ktéry mozna ocenic jako dobry. Stwierdzane podczas kontroli
nieprawidtowosci byty usuwane na biezaco lub w decyzjach administracyjnych okreslono terminy
ich usuniecia. Kazdorazowo w ramach prowadzonych kontroli sanitarnych nadzorowanych
obiektéw uzytecznosci publicznej prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne.

12. W ramach Kampanii Informacyjnej "Swiadome Piekno - Wspdlnie Zadbajmy o Nasze Zdrowie"
przedstawiciele PPIS w Stalowej Woli przeprowadzili w obiektach branzy beauty dziatania
dotyczace promowania wtasciwych zasad higieny. Przypominano pracownikom zaktadéw branzy
beauty o konsekwencjach zagrazajacych zdrowiu klientéw w wyniku niewtasciwego stosowania
procedur higienicznych, dezynfekcji, sterylizacji czy utylizacji odpadéw.

13. W ubiegtym roku, w ramach nadzoru nad produkcjg i obrotem zywnos$cig oraz materiatami
i wyrobami do kontaktu z zywnoscia, skontrolowano 352 obiekty, w ktérych przeprowadzono
602 kontrole, pobrano do badan laboratoryjnych 303 prébki.

14. W ramach realizowanej corocznej ,akcji lato” (w dni wolne od pracy oraz w godzinach
popotudniowych) prowadzono wzmozone kontrole w zaktadach zywienia zbiorowego oraz
zaktadach produkujacych i wprowadzajacych do obrotu lody i ciasta. W ramach tej akcji
skontrolowano 14 zaktadéw matej gastronomii oraz 5 zaktadéw zywienia zbiorowego typu
zamknietego, obstugujace zorganizowany wypoczynek.

15. W minionym roku, w ramach nadzoru nad warunkami sanitarno-higienicznymi srodowiska pracy,
przeprowadzono 192 kontrole, w wyniku ktérych wydali 40 decyzji administracyjnych nakazujacych
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci. Najczesciej stwierdzanym uchybieniem w
skontrolowanych zaktadach pracy byt brak aktualnych wynikéw badan i pomiaréw czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia. W 34 zaktadach stwierdzono przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia. Najczesciej wystepujacym czynnikiem
szkodliwym byt ponadnormatywny hatas, ktérego przekroczenie stwierdzono w 30 zaktadach
objetych kontrolami.

16. W 2025 roku nastgpit wzrost liczby zaktadéw pracy stosujacych w swojej dziatalnosci substancje
i/lub procesy rakotwércze / mutagenne / reprotoksyczne. Wynikato to z wejscia w zycie w 2024 r.
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub
proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym
w Srodowisku pracy, ktére swoim zakresem oprocz substancji rakotwoérczych i mutagennych objeto
takze substancje reprotoksyczne.

5 https://www.facebook.com/p/Powiatowa-Stacja-Sanitarno-Epidemiologiczna-w-Stalowej-Woli-100064883736625/
6 https://www.gov.pl/web/psse-stalowa-wola
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

W ubiegtym roku wydano 4 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej. W dalszym ciggu
dominujaca chorobg zawodowa jest borelioza wystepujaca u rolnikéw indywidualnych.

W 2025 r. na terenie powiatu stalowowolskiego w ramach realizacji nadzoru nad wprowadzaniem,
udostepnianiem i stosowaniem chemikaliéw przeprowadzono tacznie 44 kontrole.

Przeprowadzone w 2025 r. kontrole placéwek dla dzieci i mtodziezy potwierdzity, ze obiekty te byty
wtasciwie przygotowane do realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych, zapewniajac bezpieczne

i higieniczne warunki pobytu, nauki, zabawy i wypoczynku. Widoczna jest systematyczna poprawa
infrastruktury oswiatowej, w szczegdlnosci w zakresie zaplecza sportowego oraz warunkéw pobytu
dzieci i mtodziezy.

Nowe inwestycje zgtaszane do odbioru - zaréwno przemystowe, jak tez uzytecznosci publicznej

i stuzby zdrowia - realizowane sg w wysokim standardzie wykonania oraz wyposazenia

w urzadzenia techniczne i specjalistyczne.

Na terenie powiatu stalowowolskiego wida¢ wyrazny wzrost inwestycji celu publicznego, takich jak
budowa nowych i rozbudowa juz istniejacych sieci wodociggowych i stacji uzdatniania wody, a takze
sieci kanalizacji sanitarnych oraz oczyszczalni $ciekéw, co ma istotny wptyw na zdrowie i zycie
mieszkancéw powiatu oraz ochrone srodowiska naturalnego.

Komunikacja spoteczna w promocji zdrowia jest kluczowym narzedziem, ktére pozwala na
skuteczne przekazywanie wiedzy, motywowanie do zmiany zachowan, walke z dezinformacja

i promowanie zdrowych postaw w spoteczenstwie. Dziatania komunikacyjne prowadzone poprzez
strone internetowa i media spotecznosciowe zapewnity nam dotarcie w krétkim czasie do szerszego
grona odbiorcéw oraz zwiekszenie zasiegu prowadzonych inicjatyw profilaktycznych. To dzieki
tym kanatom, przekazywalismy istotne informacje o potencjalnych zagrozeniach i zdrowiu
publicznym. Za pomoca mediéw spotecznosciowych realizowalismy akcje i kampanie spoteczne,
dotyczace m.in. promocji szczepien ochronnych, propagowali$my zdrowy styl zycia i motywowali$my
do zmian na lepsze.

Realizowane w 2025 r. na terenie powiatu stalowowolskiego dziatania z zakresu oswiaty zdrowotnej
i komunikacji spotecznej pozwolity na szerokie upowszechnianie wiedzy zdrowotnej oraz
wzmacnianie postaw prozdrowotnych wsrdd mieszkancéw. Wspédtpraca z placéwkami oswiatowymi,
podmiotami ochrony zdrowia, instytucjami samorzadowymi i organizacjami spotecznymi stanowita
istotny element skutecznej realizacji zadan.

Oddziat Laboratoryjny Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli posiada
niezbedne wyposazenie, ktére pozwala na zapewnienie ciggtosci pracy oraz wiarygodnos¢
otrzymywanych wynikéw badan i pomiarow. W ubiegtym roku w Oddziale Laboratoryjnym
przeprowadzono 5470 badan laboratoryjnych, w ktérych wykonano tacznie 15861 oznaczenh
laboratoryjnych i pomiarow.

Realizujac zadania z zakresu zdrowia publicznego, podobnie jak w latach ubiegtych, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowej Woli wspdtpracowat m.in. z Komenda Powiatowa Policji
w Stalowej Woli, Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Stalowej Woli, Powiatowym Inspektorem
Nadzoru Budowlanego w Stalowej Woli, Podkarpackim Wojewddzkim Inspektorem Ochrony
Srodowiska, Instytutem Medycyny Pracy w todzi, Wojewédzkim Osérodkiem Medycyny Pracy

w Rzeszowie oraz wtadzami samorzadéw gminnych.
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