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WSTEP

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 roku (Dz.U.

z 2019 roku poz. 59 tekst jednolity, obecnie z 2021 r poz 195) jest powotana do realizacji

zadan z zakresu zdrowia publicznego, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad

warunkami:

e higieny $rodowiska, higieny pracy w zakfadach pracy, higieny radiacyjnej, higieny
procesOw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji,

e warunkami zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku,

e Wwymaganiami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny,
sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane swiadczenia zdrowotne w celu
ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci
Srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb zakazZznych
i zawodowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w celu ograniczenia czynnikbw wywotujgcych

zagrozenia dla zycia lub zdrowia mieszkancow powiatu sprawuje nadzor poprzez:

e monitorowanie sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych, zatru¢, ewentualnie
innych zagrozen

e sprawowanie nadzoru w zakresie realizacji Programu Szczepien Ochronnych

e egzekwowanie istniejgcych przepiséw sanitarnych w placowkach medycznych
i niemedycznych (tj.: zaktady fryzjerskie, kosmetyczne) w celu ograniczenia ryzyka
zakazeh wirusowych szerzgcych sie drogg naruszenia ciggtosci tkanek (zwtaszcza
HBV, HCV).

e sprawowanie biezgcego nadzoru sanitarnego nad placéwkami zaopatrujgcymi ludnosc¢
w wode, produkujgcymi zywnos¢, zaktadami pracy, zaktadami nauczania
I wychowania, placowkami stuzby zdrowia, obiektami uzytecznosci publicznej itp.

e sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego nad przedsiewzieciami

inwestycyjnymi

Ponadto inicjuje, prowadzi i koordynuje dziatania oswiatowo-zdrowotne w celu
ksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych zmierzajgcych do poprawy
zdrowia spotecznosci oraz pobudza aktywnos$¢ spoteczng do dziatan na rzecz wilasnego

zdrowia.



Rok 2020 byf rokiem szczegélnym iinnym w pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w powiecie ptoriskim oraz calego kraju na przestrzeni ostatnich lat .

Stan epidemii w Polsce wprowadzonow dniu 15 marca 2020 r . Od 15 marca br
Powiatowa Stacja Sanitarrno-Epidemiologiczna podjeta prace zdalng i/lub
w pomieszczeniach budynku oraz zamkniecia dostepu innych oséb z otoczenia.
Praca skupifa sie tylko i wyfacznie na zadaniach epidemiologicznych zgodnie
z decyzjg Giféwnego Inspektora Sanitarnego i Mazowieckiego Wojewddzkiego
Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Warszawie.

Zaniechano kontroli obiektow planowanych, a skupiono sie sie na doraznej pracy
interwencyjnej .

W tym trybie pracy pozostafa stacja do 31 grudnia 2020r.

W okresie kwiecien- grudzien 2020 r jako organ wiodgcy w opanowaniu epidemii
SARS-CoV-2 wykonano 5555 dochodzen epidemiologicznych , stwierdzono 2361
Zakazen i natozono izolacje i kwarantanny. W powiecie pfonskim wykazano 172
hospitalizacje, w tym 66 zgonow.

Nadmieniam , ze stan osobowy to tylko 24 osoby, z czego 7 0séb jest
pracownikami administracji.

W sekcji epidemiologii pracujg 4 osoby stgad decyzja o zamknieciu stacji
i przeniesieniu catego nazdoru (17 osob) do pracy w opracowywaniu dochodzen
epidemiologicznych oraz praca zmianowa.

Warto tez dodaé , ze stacja otrzymata od Giéwnego Inspektora Sanitarnego zestaw
dostatkowych telefonéw stacjonarnych typu VolP i komorkowych , a takze laptopy
dla kazdego pracownika.

Przedstawiona ocena stanu sanitarnego powiatu ptonskiego jest informacja
sytuacyjna. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Pfonsku udzieli
wyczerpujgcych odpowiedzi na wszystkie pytania nasuwajgce sie po zapoznaniu

z przedstawionym materiatem przez wiladze samorzadowe powiatu.
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l. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA NADZOROWANEGO TERENU

Powiat ptonski zajmuje powierzchnie okoto 1384 km?2. Graniczy z nastepujgcymi
powiatami: ciechanowskim, ptockim, puttuskim, mtawskim, zurominskim, nowodworskim,
sierpeckim, sochaczewskim. Powiat ptonski zamieszkuje 87054 mieszkancéw (stan .2019r)
z czego okoto 30% zamieszkuje w miastach, okoto 70% na wsi.

W sktad powiatu ptoinskiego wchodzg dwa miasta: Ptonsk i Racigz, miasto i gmina
Czerwinsk i Sochocin oraz 8 gmin: Baboszewo, Dzierzgznia, Joniec, Naruszewo, Nowe

Miasto, Racigz Ptonsk, Zatuski.

‘g =® 2
Zrodto https://plonszczak.pl/artykul/jesli-bedzie-epidemiologiczna/1145227

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptorsku w 2020 roku objat biezgcym

nadzorem sanitarnym ogétem 2580 obiektow, w tym:

e 160 placowek lecznictwa zamknigetego i otwartego oraz gabinetéw lekarskich

e 206 zaktadow w zakresie higieny pracy, zatrudniajgcych 8124 pracownikow

e 1723 obiekty zywieniowo-zywnosciowych statych i ruchomych, produkujgcych
i wprowadzajgcych zywnos$¢ na rynek

e 381 obiektow uzytecznosci publicznej w zakresie higieny komunalnej

e 110 placéwki szkolno-wychowawcze w tym zaktady nauczania
i wychowania oraz placowki sezonowe wypoczynku letniego i zimowego.
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W tabeli ponizej przedstawiono liczbe nadzorowanych obiektéw przez poszczegodlne
komorki merytoryczne w latach 2018-2020.

Lp. | Nadzorowane obiekty przez Rok Rok Rok

komoérki merytoryczne PSSE Jo18 2019 2020

1. Epidemiologia 130 160 160

2. Higiena pracy 193 203 206

3. Higiena zywnosci, zywienia i 1425 1670 1723
przedmiotéw uzytku

4. Higiena komunalna 341 352 381

Higiena dzieci i mtodziezy 102 100 110

razem 2191 2325 2580

Bliczba obiektow E2191

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptonsku poza dziatalnoscig kontrolno-
represyjng w ramach biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, prowadzi
dziatalno$¢ profilaktyczng ws$rdd spotecznosci lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci i miodziezy w zakresie realizacji ogolnopolskich, wojewddzkich i powiatowych

programéw prozdrowotnych oraz réznego rodzaju interwencji nieprogramowych.

W roku 2020 wiekszosc dziatan pracownikow merytorycznych byta zaangazowana
do pomocy w sekcji epidemiologii poprzez zbieranie wywiadéw epidemiologicznych ,

informowaniu obywateli o izolacji i kwarantannie w mys$| obowigzujgcych przepiséw prawa.
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Il. NADZOR PRZECIWEPIDEMICZNY

2.1. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA ZAKAZEN | CHOROB ZAKAZNYCH

1.Sytuacja epidemiologiczna zakazen i choréb zakaznych na terenie

powiatu ptonskiego w latach 2016-2020

Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych i zatru¢ polega na biezgce;j
analizie przypadkow zachorowan. Na podstawie analizy danych statystycznych
(sprawozdania Mz-56 z zachorowan na choroby zakazne) nalezy stwierdzic, ze sytuacja
epidemiologiczna choréb zakaznych na terenie powiatu ptonskiego podobnie, jak
sytuacja u kraju wyglada na ogét korzystnie.

Wiele chorob zakaznych i zakazen opanowano dzieki szczepieniom ochronnym.
W Polsce zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych realizowane sg obowigzkowe
szczepienia ochronne populacji dziecieco-mtodziezowej w wieku 0-19 r.z., ktore
obejmujg szczepienia przeciwko nastepujgcym chorobom: gruzlica, btonica, tezec,
krztusiec, poliomyelitis, wirusowe zapalenie watroby typu B, odra, swinka, rozyczka,
zakazenia Haemophilus influenzae typu b, zakazenia Streptococcus pneumoniae. Od
2021 noworodki szczepione sg przeciwko rotawirusom. Ponadto wykonywane sg
szczepienia obowigzkowe u 0sOb narazonych w sposob szczegdiny na zakazenie — u
dzieci z grup ryzyka: przeciwko ospie wietrznej, u osob dorostych p/wzwB (w tym
wykonujgcych zawody medyczne, zakazonych HCV, otoczenie nosicieli antygenu HBS)
oraz szczepienia poekspozycyjne p/tezcowi i p/wsciekliznie. W zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej ze wskazan indywidualnych prowadzone sg szczepienia p/btonicy,
p/durowi brzusznemu, a takze p/zakazeniom Neisseria meningitidis.

Choroby zakazne, ktorym mozna zapobiegal poprzez szczepienia ochronne nadal
stanowig problem epidemiologiczny. Do tej grupy chordb nalezy ospa wietrzna i grypa.
Sekcja Epidemiologii PSSE w Ptonsku w 2020 roku realizowata zadania statutowe
w dziedzinie zapobiegania i zwalczania choréb poprzez sprawowanie nadzoru
w ogniskach zakazeh i chordb zakaznych, dziatalno$¢ przeciwepidemiczng oraz
dokonywanie analiz i ocen epidemiologicznych.

W 2020 roku przeprowadzono ogétem 5555 dochodzen epidemiologicznych.
Wiekszos$é spraw dotyczyta zakazen SARS CoV-2. Nalezy podkreslié, iz dziatania
skierowane byly przede wszystkim na walke z pandemig SARS CoV-2.

Rejestracja zakazen i choréb zakaznych prowadzona byta zgodnie z X Rewizjg
,Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb” (ICD-10) oraz definicjami choréb zakaznych Unii
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Europejskiej. Na tej podstawie sporzgdzano sprawozdania w postaci meldunkéw, ktére
przesytano do WSSE w Warszawie.

Czutos¢ systemu nadzoru epidemiologicznego uwarunkowana jest miedzy innymi
stopniem wykorzystania badan diagnostycznych (wykrywalno$¢) oraz znajomoscig
przepisOdw regulujgcych zagadnienia nadzoru epidemiologicznego i ich przestrzeganiem
przez personel medyczny. Brak zgtoszen lub opdznione zgtaszanie przypadkow chorob
zakaznych i zakazen utrudnia wtasciwe postepowanie przeciwepidemiczne.

W ramach nadzoru nad zgtaszalnoscig zakazen i chordb zakaznych oraz zgonéw
z powodu zakazen i chorob zakaznych przeprowadzono 3 kontrole w podmiotach
wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg (Poradnia Choréb Ptuc, NZOZ Sochocin
i Kontraktowy Osrodek Zdrowia w Zatuskach). Sprawdzano dokumentacje medyczng
oraz znajomos¢ przepisow przez personel medyczny. W jednej placowce stwierdzono

nieprawidtowosci (stosowano nieaktualne druki zgtoszehn ZLK-1).

ZAKAZENIA SARS COV-2

W 2020 roku wystgpit problem zakazen SARS CoV-2. W marcu 2020 roku ogtoszono
pandemie SARS CoV-2. W 2020 roku odnotowano ogotem 2361 przypadkow zakazen.
Hospitalizowano 264 osoby z podejrzeniem zakazenia, u 172 osob wykryto zakazenie
SARS CoV-2. W izolatorium przebywato 37 oséb. Odnotowano ogétem 66 zgonow z
powodu COVID-19. Izolacji domowej poddano 2150 osdb. Poddano kwarantannie 25704
osoby na podstawie decyzji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w

Ptonnsku. Nadzorem epidemiologicznym objeto ogétem 6678 0sob.

W 2020 roku odnotowano 211 ognisk epidemicznych o etiologii SARS CoV-2. Najwiecej
byto ognisk domowych (174 ogniska). Na trzecim miejscu byly ogniska w szkotach (12
ognisk). W zaktadach pracy rowniez wystepowaty przypadki przeniesienia zakazen na
wspotpracownikéw, odnotowano 9 ognisk epidemicznych. W ogniskach zachorowato
tgcznie 769 osbdb. Pozostate przypadki byty to zachorowania sporadyczne.

W podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg wystagpito 15 ognisk epidemicznych o
etiologii SARS CoV-2. Dzieki wdrozonym procedurom zapobiegawczym udato sie

ograniczyc¢ liczbe os6b zakazonych i wygasi¢ ogniska.

GRYPA | PODEJRZENIA GRYPY
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Grypa jest ostrg chorobg wysoce zakazng, powodujgcg okresowe epidemie. Zmiennosc¢
antygenowa wirusa powoduje, ze znaczna cze$¢ populacji pozbawiona jest odpornosci.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna zaleca szczepienia ochronne przeciw grypie raz w roku
przed sezonem epidemicznym.

W 2020 roku zgtoszono 25293 przypadkow podejrzen/zachorowan na grype (okoto 40%
mniej niz w 2019 roku — 40610 przypadkéw). Skierowano do szpitala 66 0sOb
z powodu zaburzen ze strony uktadu oddechowego (w 2019 —98 0sdb).

W analizowanym okresie nieliczne przypadki grypy byly badane i zostaty potwierdzone
laboratoryjnie. W 2016r. wykryto jeden przypadek zakazenia wirusem grypy typu B.
W 2017 roku wykryto 2 przypadki zakazenia wirusem grypy typu A.
W 2018 roku - 4 przypadki potwierdzono laboratoryjnie (wirusy grypy typu AH1N1 oraz
typu B), w tym 3 u dzieci dla lat 14-tu. Zgonéw z powodu grypy nie odnotowano.
W 2019 roku potwierdzono laboratoryjnie 5 przypadkéw grypy typu A, w tym
2 przypadki grypy AHIN1. Wsréd chorym byto 4 dzieci do lat 14-tu. W 2020 roku
potwierdzono laboratoryjnie 19 przypadkow grypy typu A. Wsréd chorym byto 14 dzieci
do lat 14-tu.

Wysoka liczba przypadkéw zachorowan/podejrzen grypy w latach 2017 - 2019 roku
zwigzana byfa ze wzrostem zgtaszalnosci tych zachorowan przez podmioty lecznicze.
W sprawozdaniach wykazywane sg wszystkie przypadki grypy, podejrzen grypy oraz
infekcje grypopodobne. W 2020 roku zaobserwowano znaczny spadek zachorowan
0 okoto 38% w poréwnaniu do 2019 roku. Na poprawe sytuacji w tym zakresie mogta
mie¢ wplyw sytuacja epidemiologiczna w Polsce oraz podejmowane dziatania
przeciwepidemiczne majgce na celu ograniczenie szerzenia sie zakazen wirusowych
przenoszonych drogg kropelkowg (m.in.: stosowanie maseczek ochronnych, utrzymanie
dystansu spotecznego, znaczne ograniczenie kontaktow spotecznych).

Na rycinie ponizej przedstawiono wspétczynnik zapadalnosci (liczba zachorowan na 100
tysiecy) na grype oraz infekcje grypodobne na terenie powiatu ptoriskiego w latach
2016-2020.
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Grypa oraz infekcje grypopodobne
w latach 2016-2020
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W Polsce od sezonu epidemicznego 2004/2005 prowadzony jest nadzor nad grypg —
Sentinel  (wybiérczy  system  integrowanego  nadzoru  epidemiologicznego
i wirusologicznego nad grypa). Uczestniczg w nim wybrani lekarze pierwszego kontaktu,
stacje sanitarno-epidemiologiczne oraz Krajowy Osrodek ds. Grypy NIZP-PZH, petnigcy

role koordynatora.

Nalezy nadmienié, iz wirusowe zakazenia gornych drog oddechowych wywotuje wiele
czynnikow. Mozemy tu wyrdzni¢: wirusy grypy typu A, wirusy grypy typu B, RSV
(Respiratory Syncytial Virus), wirusy parainfluenzy typu 1, 2 i 3 oraz adenowirusy.
Badania mikrobiologiczne w kierunku zakazen wirusami oddechowymi wykonywane
najczesciej podczas hospitalizacji.
Profilaktyka zachorowan na grype oraz infekcje grypopodobne obejmuje:

* CcOoroczne szczepienia przeciw grypie

* przestrzeganie higieny rgk

« zakrywanie ust i nosa w czasie kaszlu i kichania

» w okresie sezonu grypowego unikanie przebywania w pomieszczeniach o duzym

zageszczeniu ludzi

* unikanie przez osoby z objawami zakazenia goérnych drég oddechowych

bezposrednich kontaktow z innymi ludzmi

+ w zaktadach medycznych wprowadzenie odpowiednich dla danej jednostki
zarzgdzen prewencyjnych i stworzenie technicznych warunkéw do ich respektowania

* W innych zakfadach pracy wprowadzenie rozwigzan technicznych i zarzadzen

administracyjnych zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen.
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CHOROBY WIEKU DZIECIECEGO, KTORYM MOZNA ZAPOBIEGAC POPRZEZ
SZCZEPIENIA OCHRONNE

Wsrdd chordb wieku dzieciecego, ktéorym mozna zapobiegaé poprzez szczepienia
ochronne na terenie powiatu ptonskiego dominujg w dalszym ciggu zachorowania na
ospe wietrzng, stanowigc okoto 96% zachorowan.

Na rycinie ponizej przedstawiono wspotczynnik zapadalnosci (liczba zachorowan na
100 tysiecy) na choroby wieku dzieciecego terenie powiatu ptonskiego w latach
2016-2020.

zapadalnosc na choroby zakazne wieku dzieciecego w latach
2016-2020
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W 2020 roku zarejestrowano 172 zachorowania na ospe wietrzng (zapadalnosc
0k.196/100tys.), w 2019 roku 456 przypadkéw (zapad.ok.520/100tys.).
Najwyzsza zapadalnos¢ w 2018 roku (668/100tys.)
Szczepienia przeciw ospie wietrznej w ramach PSO realizowane sg u dzieci do 12 roku
zycia nalezgcych do grup ryzyka, u dzieci z ich najblizszego otoczenia oraz dzieci
przebywajgcych w domach dziecka, zaktadach opiekunczo-leczniczych itp. Ponadto w
ramach PSO wykonuje sie te szczepienia u dzieci do lat 3 przebywajgcych
w ztobkach, klubach dzieciecych i innych instytucjach opiekunczych. Niewielka czes¢
dzieci jest zaszczepiona na koszt rodzicow. Odsetek dzieci zaszczepionych przeciwko
ospie wietrznej jest niestety niewielki. Do czasu wprowadzenia szczepien
obowigzkowych u catej populacji dzieci nie bedziemy obserwowali drastycznego

zmniejszenia liczby zachorowan na te chorobe zakazna.
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W 2020 roku zarejestrowano 2 przypadki nagminnego zapalenia przyusznic (Swinki),
nie odnotowano przypadkéw rozyczki, ani odry. Dzieki wdrozeniu w 2003 roku
obowigzkowych szczepien p/odrze, swince i rézyczce u dzieci w 2 roku zycia
zaobserwowano znaczny spadek zapadalnosci na te choroby zakazne. W 2008 roku
wprowadzono dawke przypominajgca u dzieci w 10 roku zycia, natomiast w 2019 roku
z uwagi na niekorzystng sytuacje epidemiologiczng odry w Polsce przesunieto
szczepienie przypominajgce na 6 -ty rok zycia.

W 2020 roku zarejestrowano 5 zachorowan na krztusiec. W analizowanym okresie
najwyzszg zapadalnos¢ odnotowano w 2016 roku (22 przypadki, zapadalnosé
0k.25/100tys.). Zachorowania dotyczyly wszystkich grup wiekowych. Szczepienia
podstawowe przeciwko krztuscowi realizowane sg u dzieci do 2r.z. Szczepienia
przypominajgce u dzieci w 6-tym i 14-tym roku zycia. Poziom odpornosci
poszczepiennej przeciwko krztuscowi nie chroni jednak populacji przed zachorowaniem
w pozniejszym okresie zycia. Dlatego tez =zaleca sie podawanie dawek

przypominajacych, a zwtaszcza u oséb z grup ryzyka.

ZAKAZENIA JELITOWE

W 2020 roku dominowaty bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez
Clostridioides difficile — zarejestrowano 185 przypadkow (0k.62%), 3 przypadki - inne
zakazenia jelitowe okreslone i nieokreslone (2- Yersinia enterocolitica, 1 - nieokreslone.
Wirusowe zakazenia jelitowe — 47 przypadkow (rotawirusy — 23, norowirusy-3,
adenowirusy-2, nieokreslone-19). Biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu —
47 przypadkow (ok.16%), w tym u dzieci do lat 2 — 7 przypadkéw. Ponadto
zarejestrowano 14 przypadkoéw zachorowan na salmonelozy-zatrucia pokarmowe oraz 3
przypadki lambliozy.

Na diagramie przedstawiono udziat procentowy poszczegdlnych zakazen jelitowych na
terenie powiatu ptonskiego w 2020 roku. Jak wida¢ na diagramie najwiekszy udziat miaty
zakazenia Clostridioides difficile, stanowigc okoto 62% wszystkich przypadkow zakazen
jelitowych. Odnotowano 2 ogniska epidemiczne o etiologii C.difficile w podmiocie

wykonujgcym dziatalnosc¢ leczniczg (Szpital w Ptonisku).
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Zakazenia jelitowe w 2020 roku

= zakazenia Clostridioides difficile-62%

= zakazenia Yersinia enterocolitica - 0,7%

= zakazenia bakteryjne - nie okreslone 0,3%
salmonelozy-zatrucia pokarmowe-4,7%

= lamblioza-1%

= zakazenia jelitowe wirusowe-15,7%

= biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu-15,7%

Na rycinie ponizej przedstawiono zapadalno$¢ na zakazenia jelitowe na terenie
powiatu ptonskiego w latach 2016-2020 (wyrazona jako wspoétczynnik zapadalnosci -

liczba zachorowan na 100 tysiecy).

zapadalnos¢ na zakazenia jelitowe
w latach 2016-2020

250

%J"ﬂﬂL

2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019 rok 2020rok

B salmonelozy-zatruda pokarmowe
M inne bakteryjne zakazenia jelitowe
m lamblioza

wirusowe i inne zakazenia jelitowe

M biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu

Zapadalno$¢ na salmonelozy - zatrucia pokarmowe w latach 2016-2020 utrzymuje
sie na podobnym poziomie. Rejestrowane sg pojedyncze zachorowania na

lamblioze, w 2019 roku odnotowano najwiecej zachorowan (5 przypadkow).
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Zapadalno$¢ na biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu oraz inne
bakteryjne zakazenia jelitowe wykazuje tendencje rosngca. W 2020 roku
odnotowano 185 przypadkéw zakazen Clostridioides difficile. Zakazenia te
stanowity okoto 62% wszystkich zakazen jelitowych.
W zakresie wirusowych zakazen jelitowych odnotowano najwyzszg zapadalnosé
w 2016 roku (ok.464/100tys.).

Wiekszos¢ przypadkow zachorowan na salmonellozy stanowig zachorowania
pojedyncze. Ogniska zatru¢ pokarmowych o etiologii Salmonella wystgpity w latach:
2017 i 2019.

W 2020 roku nie odnotowano ognisko zakazen pokarmowych.

ZAKAZENIA CENTRALNEGO UKt ADU NERWOWEGO

Na rycinie ponizej przedstawiono zapadalnos¢ na zakazenia centralnego uktadu
nerwowego na terenie powiatu ptonskiego w latach 2016-2020 (wyrazona jako

wspotczynnik zapadalnosci - liczba zachorowan na 100 tysiecy).

o B . B VS R - U B o NI N |

™ 2012 rok 2017 rok 2018 rok 2019rok 2020rok

W zakresie zachorowan na inwazyjng chorobe meningokokowg odnotowano

pojedyncze przypadki w latach 2017-2019. W 2020 roku — nie odnotowano zadnego
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przypadku ICHM. W 2020 roku odnotowano jeden przypadek kleszczowego zapalenia

mozgu, nie notowano innych zakazen centralnego uktadu nerwowego.

WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY

Wirusowe zapalenie watroby wzw typu A i E — przenoszone sg drogg pokarmows.
Natomiast B,C,D drogg pozajelitowa, wiekszos¢ zakazen zwigzana jest
z wykonywaniem zabiegdbw z naruszeniem ciggtosci tkanek (medycznych
i niemedycznych).

W 2020 roku odnotowano 1 przypadek przewlektego wzw typu C oraz 6 przypadkdéw
przewlektego wzw typu B (mniej niz w 2019 roku). Nie zarejestrowano wzw typu A.

Na rycinie przedstawiono zapadalno$¢ na wirusowe zapalenie watroby w latach 2016-

2020 (wspotczynnik zapadalnosci Lz/100tys.).

zapadalnos$¢ na wirusowe zapalenie watroby
w latach 2016-2020

16
14
12

o N OB

2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019 rok 2020rok

mwzw typu A wzw typu B wzw typu C

Sytuacja epidemiologiczna na terenie powiatu ptonskiego w zakresie wzw A jest
korzystna. W analizowanym okresie 5 lat wystgpito jedno zachorowanie zawleczone,
zwigzane z podrézowaniem do krajow azjatyckich. Wystepowanie przypadkow
zachorowan na wzw A zwigzane jest przede wszystkim z niskim poziomem
warunkow sanitarnych.

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wzw A w Polsce zmienita sie - od 2017 roku
odnotowano znaczny wzrost zapadalnosci. W kolejnych latach na terenie naszego

powiatu mozemy spodziewaé sie wzrostu zachorowan z uwagi na powszechng
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wrazliwos¢ populacji oraz fakt, iz szczepieniom ochronnym przeciwko wzw A poddaje
sie niewielka liczba oséb.

Sytuacja w zakresie zakazen wirusem zapalenia watroby typu C w analizowanym
okresie 5 lat wykazywato tendencje rosngcg. Z pewnoscig wykrywalnosc¢ tych
zakazen byta wyzsza. W 2020 roku zaobserwowano znaczacy spadek zapadalnosci
na wirusowe zapalenie watroby typu B i C, nie zarejestrowano przypadku wzw typu
A.

Zdecydowana wiekszos¢ zakazen wirusem wzw typu C sg to przewlekte zakazenia.
W dochodzeniach epidemiologicznych czesto nie mozna okresli¢ okolicznosci, ani
daty zakazenia. W 2020 roku zaobserwowano korzystng sytuacje epidemiologiczng —
zarejestrowano jeden przypadek przewlektego WZW C.

Aktualnie dostepne sg szczepionki przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu A
oraz typu B. W Polsce szczepienia przeciwko wzw typu B jako szczepienia masowe
w populacji prowadzone sg od 1989 roku. Szczepienie wykonywane jest u
noworodkow

w czasie 24 godzin po urodzeniu oraz oséb z grup ryzyka jako szczepienia
obowigzkowe lub zalecane. Szczepienia przeciwko wzw A realizowane sg w
ograniczonym zakresie, wylgcznie jako szczepienia zalecane, gdzie koszt zakupu
szczepionki ponosi pacjent. Szczepienia p/wzwA wskazane sg w szczegolnosci
osobom wyjezdzajgcym do terendw gdzie zachorowania wystepujg endemicznie oraz
osobom zatrudnionym przy produkcji i dystrybucji zywnosci.

W ramach dziatahh przeciwepidemicznych w 2020 roku wystosowano 7 wystapien
do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej w celu objecia nadzorem lekarskim oséb

chorych i nosicieli oraz oséb z ich najblizszego otoczenia (1 -WZW C, 6-wzwB).

GRUZLICA

Swiatowa Organizacja Zdrowia postrzega gruzlice, jako problem globalny
w dziedzinie zdrowia publicznego. W Polsce gruzlica znajduje sie na pierwszym
miejscu, jesli chodzi o zgony z powodu choréb zakaznych. Na terenie powiatu
ptonskiego w 2020 roku odnotowano jeden zgon z powodu gruzlicy (kobieta 81 lat,
zamieszkata w srodowisku wiejskim).

W 2020 roku przeprowadzono jedng kontrole tematyczng w poradni choréb ptuc
w zakresie zgtaszania gruzlicy. Celem kontroli byto zebranie danych dotyczacych

zachorowan na gruzlice, a takze wyszukiwanie przypadkow przeniesienia gruzlicy
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z bydta na ludzi (kontakt zawodowy — hodowcy bydta). Zadna z oséb chorych na
gruzlice nie miata kontaktu z bydtem.
Prowadzono nadzér nad osobami ze stycznosci z chorymi na gruzlice ptuc w okresie
pratkowania. W 2020 roku przeprowadzono 12 wywiadoéw epidemiologicznych dot.
gruzlicy (9 przypadkow gruzlicy pratkujgcej A15, 3 przypadki gruzlicy niepratkujgcej).
Wystosowano wystgpienia do osob ze stycznosci z chorymi na gruzlice ptuc w celu
zobowigzania ich do zgtoszenia sie do lekarza rodzinnego oraz do poradni
rodzinnych o objecie nadzorem lekarskim w/w os6éb. Objeto nadzorem
epidemiologicznym ogotem 21 oséb z kontaktu z chorymi na gruzlice ptuc
pratkujgcymi.

W 2020 roku zarejestrowano 12 przypadkéw gruzlicy ptuc (zachorowaty 4 kobiety
i 8 mezczyzn), 4 podejrzenia gruzlicy oraz 1 zgon z powodu gruzlicy (zmarta
kobieta
w wieku 81 lat). Nie zarejestrowano gruzlicy pozaptucnej, ani mykobakterioz.
Odnotowano
10 nowych zachorowan na gruzlice ptuc oraz 2 przypadki wznowy. Najwiecej
zachorowan dotyczyto osob w wieku produkcyjnym (45-64). Wsréd chorych byto
dziecko lat 9 (kontakt domowy).
Podjeto stosowne dziatania przeciwepidemiczne, osoby z otoczenia objeto nadzorem
epidemiologicznym. Wiekszo$¢ pacjentow po leczeniu szpitalnym objetych jest
opiekg specjalistyczng Poradni Chorob Pluc w Ptonsku. Dzieci znajdujg sie pod
opiekg ALERGIA-MED w Ciechanowie. PPIS w Ptonsku na biezgco monitoruje, czy
pacjenci po leczeniu szpitalnym kontynuujg leczenie w poradni choréb ptuc i gruzlicy.
W 2020 roku poréwnaniu do 2019 roku zarejestrowano podobng liczbe przypadkéw
gruzlicy (2019 - 9 przypadkow, 2020 - 12 przypadkow).
Pacjenci dorosli chorzy na gruzlice po odbyciu leczenia szpitalnego objeci sg opiekg
specjalistyczng NSZL Poradni Chorob Ptuc w Ptonisku lub innych poradni. Dzieci sg
pod opiekg poradni choréb ptuc ALERGIA-MED. w Ciechanowie. PPIS w Ptorisku na
biezgco monitoruje, czy pacjenci po leczeniu szpitalnym kontynuujg leczenie

w poradni chordb ptuc i gruZlicy.
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Gruzlica w 2020 roku wg pici i miejsca zamieszkania

2

= kobieta-miasto -16,7% kobieta-wie$ - 16,7%

mezczyzna wies - 58,2% mezczyzna-miasto - 8,4%

Na rycinie powyzej przedstawiono zachorowalnos¢ na gruzlice w 2020 roku
w zaleznosci od ptci i miejsca zamieszkania. Zdecydowana wiekszos¢ zachorowan

na gruzlice wystgpita u mezczyzn zamieszkatych w srodowisku wiejskim (0k.58%).

INNE CHOROBY ZAKAZNE

W Polsce realizowane sg programy WHO eliminacji odry i rozyczki oraz eradykaciji
poliomyelitis na swiecie. Wszystkie przypadki zachorowan wymagajg potwierdzenia
laboratoryjnego. Nadzorem epidemiologicznym obejmowane jest rowniez otoczenie
chorych. W latach 2016-2020 na terenie powiatu ptoriskiego nie zgtoszono zadnego
przypadku ostrego porazenia wiotkiego. PPIS w Ptonsku petni czynny nadzér na
oPW

i przesyta informacje o podejrzeniach i zachorowaniach na ostre porazenia wiotkie do
WSSE w Warszawie. W 2019 roku nie zarejestrowano zadnego przypadku rozyczki,
odry, ani OPW.

Inne choroby zakazne zarejestrowane w 2020 roku to: borelioza — 23 przypadki
(podobnie 2019 roku — 24), zakazenia inwazyjne S.pyogenes - 6 przypadkow rozy,
19 przypadkow szkarlatyny, 3 przypadki inwazyjnej choroby pneumokokowe;j.

W 2020 roku nie zarejestrowano Zzadnego przypadku choroby wenerycznej.

WSPOLPRACA Z INSPEKCJA WETERYNARYJNA W ZAKRESIE ZWALCZANIA
CHOROB ZAKAZNYCH
Choroby odzwierzece stanowig wazny problem epidemiologiczny. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Plorsku wspotpracuje Scisle z Powiatowym Lekarzem

Weterynarii w Ptonsku w zakresie zwalczania choréb odzwierzecych.
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PPIS w Ptonsku na prosbe Powiatowego Lekarza Weterynarii w Ptonsku informowat
podmioty lecznicze i spoteczenstwo o akcjach szczepien lisow wolno zyjgcych przeciwko
wsciekliznie (wiosennej i jesiennej). Wystosowano ogdétem 2 wystgpienia.

Wspotpraca z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Ptonsku uktada sie dobrze
W oparciu o zawarte porozumienie o wspotpracy.

W zakresie zapobiegania chorobom odzwierzecym w 2020 roku przekazywano
informacje o przypadkach kontaktu ludzi ze zwierzetami podejrzanymi o wscieklizne —
zgtoszono 69 przypadkéw (w 2019 roku — 132 przypadki). Wystosowano wystgpienia
do osob pokgsanych przez zwierzeta nieznane podejrzane o wscieklizne w celu
zgtoszenia sie do poradni konsultacyjnej szczepien przeciwko wsciekliznie. U 10 oséb
podjeto szczepienia p/wsciekliznie (w 2019 roku — 19). Byly to osoby pokagsane przez
nieznane zwierzeta, ktérych nie mozna poddac¢ 15-dniowej obserwacji weterynaryjnej w

kierunku wscieklizny.

PODSUMOWANIE

Nalezy pamietac, ze niekorzystna sytuacja epidemiologiczna w niektérych panstwach
sgsiednich stwarza mozliwosci do zawlekania do Polski chordéb zakaznych. Ponadto
podrézowanie do krajow endemicznych stwarza zagrozenie wystepowania zachorowan
na choroby zakazne dotychczas w Polsce rzadko wystepujgce (np.: malaria, cholera).

Wczesne rozpoznawanie potencjalnych zagrozen zdrowotnych ma ogromne znaczenie
w przypadkach zagrozen dla zdrowia o skali miedzynarodowej, w tym zakazenh
wirusowych przenoszonych z czlowieka na cztowieka i moggcych wywota¢ pandemie.
W Panstwowym Zaktadzie Higieny funkcjonuje Krajowy Punkt Centralny do spraw
Miedzynarodowych Przepisow Zdrowotnych. Europejskie Centrum Zapobiegania i
Kontroli Choréb (ECDC) wraz z Komisjg Europejskg i WHO pracuje nad

udoskonaleniem wspotpracy w zakresie nadzoru epidemiologicznego.

2.NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI

Dla zapewnienia bezpieczenstwa epidemiologicznego prowadzi sie profilaktyke swoistg
wsrod  populacji  dziecieco-miodziezowej w ramach obowigzkowych szczepien
ochronnych. Ponadto realizowane sg szczepienia ochronne zalecane niefinansowane

ze srodkow publicznych.
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Szczepienia przeciwko krztuscowi prowadzone sg dzieci do 2 r.z. (jako szczepienie
podstawowe), 6 i 14-tym roku zycia (jako szczepienia przypominajgce) w ramach
szczepieh obowigzkowych. Szczepienia przeciwko odrze, swince i rézyczce rozyczce
realizowane sg jako obowigzkowe u dzieci w 2 roku zycia oraz 6-tym lub 10-tym roku
zycia.  Szczepienia przeciwko ospie wietrznej sg szczepieniami finansowanymi
z budzetu panstwa wytgcznie dla dzieci z grup ryzyka i ich otoczenia u dzieci do lat 12-tu
oraz dla dzieci ze wzgledow sSrodowiskowych przebywajgcych w placéwkach
opiekunczych-wychowawczych, ztobkach, domach dziecka, zaktadach opiekunczo-
leczniczych.

Zgodnie ze sprawozdaniem Mz-54 z realizacji szczepien ochronnych za 2020 rok
szczepieniom obowigzkowym w ramach Programu Szczepien Obowigzkowych
podlegato 17808 0s6b populacji dziecieco-mtodziezowej w wieku 0-19 lat.

Uodpornienie populacji dziecieco-mtodziezowej w zakresie szczepien obowigzkowych
na terenie powiatu ptonskiego na przestrzeni ostatnich lat utrzymywato sie na poziomie
zadawalajgcym. Niestety w ostatnim czasie z roku na rok obniza sie. W 2020 roku
w poroéwnaniu do 2019 roku stan uodpornienia obnizyt sie o okoto 5%. Dotyczy to
wszystkich szczepien ochronnych. Na spadek zaszczepienia zdecydowany wptyw miata
sytuacja epidemiologiczna na Swiecie i w Polsce (pandemia SARS CoV-2). Duzym
problemem jest réwniez uchylanie sie rodzicéw dzieci od obowigzkowych szczepien

ochronnych.

Stan uodpornienia dzieci w 2 roku zycia przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi,
poliomyelitis, H.influenzae typu b, S.pneumoniae, odrze, Swince i rozyczce — jest
najnizszy. W ostatnim czasie obniza sie, co jest zjawiskiem niepokojgcym.

Na rycinie ponizej przedstawiono stan uodpornienia populacji dziecieco-mtodziezowej do
19 roku zycia na terenie powiatu ptonskiego w lata 2019-2020, na podstawie

sprawozdan Mz-54 ze szczepien ochronnych.
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p/blonicy i tezcowi - 19r.z.
p/krztuscowi - 14r.7.

p/blonicyi tezcowi - 14r.2.

p/odrze, Swince i rézyczce - 10r.7.
p/poliomyelitis - 6 r.z.

p/krztuscowi - 6r.7.

p/blonicyi tezcowi - br.i.

p/odrze, Swince i rézyczce - 2r.1.
p/Streptococcus pneumoniae - 2r.z.
p/Hemophilus influenzae typu b - 2r.z.
p/poliomyelitis - 2r.z2.

p/krztuscowi - 2r.7.

p/blonicyi tezcowi - 2r.z.

p/wzw typu B - 1r.2.

p/gruilicy u noworodkow
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Szczepienia przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B realizowane sg

w ramach szczepien obowigzkowych, badz zalecanych.

Stan uodpornienia p/wzwB u noworodkéw i niemowlat jest wysoki. W roczniku
2019 - 96,9% noworodkéw otrzymato Il lub lll dawki szczepionki, natomiast w
roczniku 2018 — 97,9%. W 2019 roku w ramach szczepieh obowigzkowych p/wzwB
uodporniono 99 osob (w tym byty wykonujgce zawdd medyczny oraz osoby narazone w
sposob szczegdblny na zakazenie, osoby z otoczenia zakazonych HBV, osoby zakazone

wirusem HCV oraz osoby dializowane).

W 2020 roku w ramach szczepien zalecanych (niefinansowanych z budzetu Ministra
Zdrowia) przeciwko wzw typu B uodporniono ogétem 384 osoby (w tym osoby
przygotowywane do zabiegéw operacyjnych). W 2019 roku p/WZW typu B uodporniono
757 0s0b.
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Przeciwko gruzlicy w roczniku 2020 roku uodporniono 673 noworodkow w czasie
24 godzin od urodzenia (84%), pozostate w terminie pozniejszym. Stan uodpornienia
przeciwko gruzlicy u noworodkoéw jest wysoki (rocznik 2020 — 99,2%, rocznik 2019 —
99,5%).

Szczepienia obowigzkowe o0sob narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie
wykonano u 232 oséb zranionych (szczepienia p/tezcowi) oraz 19 oséb pokgsanych
przez zwierzeta podejrzane o wscieklizne (szczepienia p/wsciekliznie).

W punktach szczepien w 2020 roku wykonano znaczng iloS¢ zalecanych szczepien
ochronnych w réznych grupach wiekowych oraz obowigzkowych w grupach ryzyka.
Uodporniono ogétem 2284 osoby. Zaszczepiono 1122 osoby p/grypie sezonowej
(mniej niz w 2019 roku — 1516 o0so6b), 62 niemowlgt do 6m.z. p/zakazeniom
rotawirusowym, 6 - p/wzw A, 25 - p/kleszczowemu zapaleniu moézgu, 45 - p/ospie
wietrznej, 16 - p/wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV, 3 - p/odrze, swince i rézyczce,
483 - p/wzwB, 124 - p/Streptococcus pneumoniae, 148 p/Neisseria meningitidis, 7-

p/btonicy, 9 - p/krztuscowi, 234 - profilaktycznie oraz po zranieniu p/tezcowi.

Na rycinie przedstawiono szczepienia zalecane na terenie powiatu ptonskiego w 2020

roku jako udziat % poszczegolnych szczepien.

Szczepienia zalecane

= p/grypie-49,2% p/rotawirusom-2,7%
p/wzwA-0,3% p/KZM-1,1%
= p/ospie wietrznej-2,0% = p/HPV-0,7%

= p/odrze, swince i rozyczce-0,1% = p/wzwB-21,2%
= p/S.pneumoniae-5,4% = p/N.meningitidis-7%

= p/bfonicyi krztuscowi-0,4% = pftezcowi-10,3%

Wsréd szczepien zalecanych oraz w grupach ryzyka najwiecej zrealizowano szczepien
p/grypie, ktére stanowity ok.49% szczepien. Najwiecej szczepien p/grypie wykonano w
grupie wiekowej 65+. Dos¢ duzo zrealizowano szczepien zalecanych przeciwko WZW
typu B (0k.21%) oraz tezcowi (0k.10%). Pozostate szczepienia realizowano

w mniejszym zakresie.
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Na nadzorowanym terenie znajdujg sie 24 punkty szczepien, kitore w wiekszosSci
zorganizowane w poradniach rodzinnych. Nie ma placéwek realizujgcych szczepienia
ochronne bez umowy z NFZ, ktorych koszty pokrywatby pacjent. W 2019 roku
przeprowadzono 3 kontrole w zakresie nadzoru nad szczepieniami ochronnymi. Nie
stwierdzono zalegtosci w szczepieniach ani zaniedban personelu w zakresie organizaciji

szczepien.

Problemem sg osoby rodzice/opiekunowie dzieci uchylajgcy sie od obowigzkowych
szczepieh ochronnych (na dzien 31.12.2019r. zarejestrowano 116 oséb, nieco wiecej niz
w 2019 roku). Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptorsku do rodzicéw dzieci
wystosowat 32 wystgpienia majgce na celu uswiadomienie cigzgcego na nich
obowigzku oraz konsekwencji nie zaszczepienia dzieci. Przeprowadzono kilka rozmow
telefonicznych w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych z rodzicami dzieci,
ktérzy uchylajg sie od obowigzku szczepieh. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Plonsku w 2020 roku nie prowadzit postepowan egzekucyjnych wobec o0séb
uchylajgcych sie od obowigzkowych szczepien ochronnych. Nie wystawiano upomnien,
ani tytutdw wykonawczych.

W 2020 roku nie zarejestrowano niepozgdanych odczynow poszczepiennych.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Ptonsku prowadzi dystrybucje
szczepionek do punktéw szczepien realizujgcych Program Szczepien Ochronnych.
Nadzorowane sg warunki przechowywania preparatow szczepionkowych (monitoring
temperatury w urzadzeniach chtodniczych). Prowadzony jest system elektronicznego
nadzoru nad dystrybucjg szczepionek (e-Szczepionka).

W 2020 roku wystosowano ogétem 5 pism do nadzorowanych placéwek realizujgcych

szczepienia ochronne.

3. STAN SANITARNY PODMIOTOW LECZNICZYCH

W 2020 roku kontrole placéwek ochrony zdrowia przeprowadzane byty zgodnie
z obowigzujgcymi procedurami GIS w ramach nadzoru nad warunkami sanitarno-
higienicznymi personelu medycznego, sprzetu oraz pomieszczen, w ktérych sg
udzielane sSwiadczenia zdrowotne. W trakcie kontroli oceniano m.in.: zagadnienia
dezynfekcji, sterylizacji, postepowania z odpadami medycznymi, postepowania
z bielizng, utrzymanie biezgcej czysto$ci i porzadku, stan sanitarno-techniczny

pomieszczeh oraz stan dostosowania zaktadéw do wymogdéw obowigzujgcego
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rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadac¢ pod
wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ lecznicza.

W 2020 roku pod nadzorem znajdowato sie 136 obiektéw, w tym 6 placéwek

lecznictwa zamknietego (szpital, trzy zaktady opiekunczo-lecznicze, osrodek
rehabilitacyjno-readaptacyjny dla mtodziezy, dom seniora), 46 obiektéw lecznictwa
otwartego (w tym poradnie rodzinne i specjalistyczne), 73 gabinety
indywidualnej/grupowej praktyki lekarskiej, jeden gabinet indywidualnej praktyki
pielegniarskiej, 3 medyczne laboratoria diagnostyczne, 2 dziaty pomocy dorazne,;.
W 2020 roku przeprowadzono ogotem 6 kontroli w zakresie higieny lecznictwa
(zaplanowano 40). Wydano 2 decyzje ptatnicze oraz 2 decyzje merytoryczne nakazujgce
(w zwigzku ze stwierdzeniem podczas kontroli uchybieh sanitarno-technicznych).
W jednym podmiocie leczniczym sSwiadczgcym ustugi stomatologiczne stwierdzono
niewtasciwe warunki przechowywania odpadéow medycznych (temperatura pokojowa)
oraz brak dokumentacji potwierdzajgcej przekazywanie odpaddéw do utylizaciji.

W Samodzielnym Publicznym Zespole Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Plonsku
im.Marsz.J.Pitsudskiego na polecenie Wojewody Mazowieckiego przeprowadzono jedng
kontrole sanitarng tematyczng pod wzgledem przygotowania do hospitalizacji pacjentow
zakazonych SARS CoV-2. Podczas kontroli stwierdzono uchybienia sanitarne
(zniszczone fotele w poczekalni dla pacjentow w SOR, zniszczone wieszaki do
kropléwek w oddziale chirurgicznym, uszkodzone kosze na odpady komunalne
w oddziale kardiologicznym, nieodpowiednia ilos¢ fartuchoéw ochronnych dla personelu
w oddziale chirurgicznym). Wydano decyzje administracyjng.

Biezacy stan higieniczno-sanitarny kontrolowanych podmiotéw leczniczych w 2020 roku
nie budzit zastrzezen. Nie naktadano mandatoéw karnych, ani grzywien.

W 2020 roku wpisano do rejestru 6 podmiotoéw leczniczych:

Obiekty przejete pod nadzér od Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie:

1. Samodzielny Publiczny Zespdt Zaktadow Opieki Zdrowotnej im.Marsz.J.Pitsudskiego
w Ptonsku (publiczny) SZPITAL

2. Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadéw Opieki Zdrowotnej im.Marsz.J.Pitsudskiego
w Ptonsku (publiczny) Dziat Pomocy Doraznej w Ptonsku

3. Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadow Opieki Zdrowotnej im.Marsz.J.Pitsudskiego

w Ptonsku (publiczny) Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Ptonsku ul.Jaworskiego 3
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4. Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej im.Marsz.J.Pitsudskiego
w Ptonsku (publiczny) Zespot Poradni Specjalistycznych
5. Samodzielny Publiczny Zespdt Zaktadow Opieki Zdrowotnej im.Marsz.J.Pitsudskiego

w Ptonsku (publiczny) Dziat Pomocy Doraznej w Racigzu

Obiekt bedacy dotychczas pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej MSW:
6.Przychodnia Medycyny Rodzinnej Centralnego Szpitala Klinicznego MSWIA

w Warszawie.

W 2020 roku nadzorowano 6 placowek lecznictwa zamknietego (Szpital w Ptonsku —
256 fo6zek, Zaktad opiekunczo-leczniczy w Ptonsku — 60 f6zek, Zaktad opiekunczo-
leczniczy w Jonhcu — 40 t6zek CENTRUM MEDYCZNE - 579 t6zek, Dom Seniora — 74
t6zka, Osrodek rehabilitacyjno-readaptacyjny dla miodziezy — 45 t6zek. Podmioty
znajdujg sie w dos¢ dobrym stanie technicznym, natomiast Osrodek Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny dla mtodziezy wymaga kapitalnego remontu (pawilon nr 2 — wylgczony
z uzytkowania), stan techniczny dostateczny - w 2020 roku nie planowano kontroli

w zakresie higieny lecznictwa.

Stan sanitarno-techniczny placéwek lecznictwa otwartego nalezy ocenic jako dobry.
Podmioty lecznicze powinny spetniac wymagania zawarte w rozporzgdzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 marca 2019 roku w sprawie szczegétowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosc leczniczg
(Dz.U. z 2019 roku poz.595). Placowki, ktore nie spetniajg wymogdéw objete zostaty
programami dostosowawczymi. Wiekszos¢ nadzorowanych placowek zrealizowata
programy dostosowawcze. Wg stanu na dzien 31.12.2020r. Szpital w Ptonsku, Zaktad
opiekunczo-leczniczy w Joncu, Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Ptonsku nie spetniajg
wymagan — brak rezerwowego zrédta zaopatrzenia w wode.

W podmiotach wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg obowigzujg odpowiednie procedury
postepowania w celu zapobiegania zakazeniom, w tym: procedury dezynfekcji narzedzi
i sprzetu medycznego, dezynfekcji ragk personelu, sprzgtania pomieszczen,
postepowania po ekspozycji na materiat zakazny, postepowania z brudng bielizng
i odpadami medycznymi, procedury bezpiecznej pracy z ostrymi narzedziami, w tym
bedgcymi odpadami medycznymi. Procedury higieniczne sg dostepne dla personelu i

przestrzegane.
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W Szpitalu oraz zaktadach opiekunczo-leczniczych i Stacji Dializ sprzgtanie odbywa

sie przy pomocy wozkow specjalistycznych. W pozostatych placowkach sprzgtanie
odbywa sie metodg dwoch wiader. W placowkach znajdujg sie pomieszczenia
porzgdkowe, gdzie sprzet jest przechowywany. Personel sprzgtajgcy placowki ochrony
zdrowia stosuje podczas pracy niezbedne srodki ochrony osobistej (fartuchy ochronne,
rekawice jednorazowego uzytku).
Czysta bielizna w Szpitalu oraz zaktadach opiekunczo-leczniczych odbierana jest
Z magazynow czystej bielizny przez salowe. W oddziatach przechowywana jest
w wydzielonych szafach. Bielizna szpitalna brudna jest segregowana w oddziatach,
gromadzona jest w oznakowanych workach foliowych i przechowywana w
brudownikach.

W dwéch placowkach funkcjonujg pralnie (CENTRUM MEDYCZNE GRUPA ZDROWIE
i Dom Seniora). Ustugi pralnicze dla pozostatych podmiotéw swiadczg firmy zewnetrzne,
spetniajgce wymagania.

Podczas przeprowadzanych kontroli placowek nie stwierdzono zaniedban w zakresie
utrzymania czystosci biezgcej i porzadku.

Do dezynfekcji powierzchni, narzedzi, rgk personelu i skory pacjentow przed iniekcjami
stosowane sg wiasciwe srodki dezynfekcyjne. Roztwory uzytkowe sporzgdzane sg na
biezgco zgodnie z instrukcjg, w wiekszosci placowek w pomieszczeniach porzadkowych,
wyposazonych w wentylacje. Preparaty dezynfekcyjne dobierane sg wtasciwie,
stosowane zgodnie z kartami charakterystyki, przechowywane zgodnie z zaleceniami
producenta. Narzedzia i sprzet dezynfekowane sg w pojemnikach z sitem, prawidtowo
oznakowanych. Stosowane preparaty dezynfekcyjne sg réznorodne, w ostatnich latach
zmniejszyto sie zastosowanie preparatow chlorowych do dezynfekcji powierzchni na
rzecz preparatow alkoholowych. W nadzorowanych placowkach stosowane sg
powszechnie reczne metody mycia oraz dezynfekcji narzedzi i sprzetu medycznego
wielorazowego uzytku. W kilku gabinetach stomatologicznych stosowane sg myjki
ultradzwiekowe do mycia i dezynfekcji narzedzi. Niewiele placowek posiada wydzielone
pomieszczenia do dekontaminacji narzedzi i sprzetu medycznego wielorazowego
uzytku. Na nadzorowanym terenie nie ma komor dezynfekcyjnych, ani stacji
przygotowywania to6zek. Procedury dezynfekcji w podmiotach leczniczych sg
przestrzegane. Podczas kontroli placéwek nie stwierdzono uchybien w zakresie

dezynfekgciji.
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Placéwki udzielajgce swiadczen zdrowotnych =z uzyciem narzedzi i sprzetu
wielorazowego uzytku wyposazone sg w urzgdzenia sterylizujgce (38 autoklawow
parowych) lub posiadajg umowy na sterylizacje z centralng sterylizatornig, posiadajgcag
system zarzgdzania jakoscig. Aparatura sterylizacyjna podlega okresowym przeglgdom
technicznym (raz w roku) oraz systematycznej kontroli wewnetrznej skutecznosci
procesow sterylizacji. Dokumentacja kontroli wewnetrznej sterylizacji prowadzona jest
w postaci rejestrow, gdzie odnotowywane sg wyniki kontroli testami chemicznymi,
fizycznymi i biologicznymi. Coraz wieksza liczba placowek prowadzi dokumentacje
procesow sterylizacji w postaci wydrukoéw, bgdz w formie elektroniczne;.

Wszystkie placowki przeprowadzajg kontrole skutecznosci proceséw sterylizacji testami
chemicznymi (kontrola wsadu i pakietu). W kontrolowanych podmiotach stosowano testy
typu 5 lub 6.

Wewnetrzne kontrole skutecznosci sterylizacji testami biologicznymi przeprowadzane sg
raz w tygodniu, w pojedynczych przypadkach rzadziej (raz w miesigcu).

Placéwki wdrozyly z Ogodlne wytyczne dla podmiotow wykonujgcych procesy
dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobow medycznych i innych przedmiotéw
wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz
innych czynnosci, podczas ktérych moze dojs¢ do przeniesienia choroby zakaznej lub
zakazenia z 2017 roku, opracowane przez ekspertdw Stowarzyszenia Higieny
Lecznictwa, Narodowego Instytutu Lekoéw, Polskiego Stowarzyszenia Sterylizacji
Medycznej.

Placowki lecznictwa zamknietego posiadajg umowy na $wiadczenie ustug w zakresie
dezynsekcji i deratyzacji z firmami specjalistycznymi. Zakres umdéw obejmuje m.in.:
zabezpieczenie zaktadu przed gryzoniami i owadami biegajgcymi, zwalczanie ich,
prowadzenie stosownej dokumentacji. Zabiegi przeprowadzane sg w zaleznosci od
potrzeb przez osoby posiadajgce przeszkolenie z zakresu DDD. Prowadzony jest
monitoring. Wiekszos¢ placowek lecznictwa otwartego nie zawarta uméw na ustugi
w zakresie dezynsekcji i deratyzacji. Zabiegi wykonywane sg w razie potrzeby.

W zwigzku z udzielaniem swiadczen zdrowotnych wytwarzane sg odpady niebezpieczne
oraz inne niz niebezpieczne. Sposob postepowania z odpadami medycznymi okres$lajg
opracowane procedury. Kazdy podmiot leczniczy wytwarzajgcy odpady posiada umowe
na odbidr i utylizacje odpaddéw niebezpiecznych z firmg specjalistyczng. W podmiotach
przechowywana jest odpowiednia dokumentacja (karty przekazania odpadoéw,

potwierdzenie utylizacji odpaddéw). W 2020 roku w jednym podmiocie stwierdzono
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niewtasciwe warunki przechowywania odpadéw medycznych oraz brak dokumentaciji
potwierdzajgcej przekazywanie odpaddéw do utylizaciji.

W placowkach wyznaczone sg osoby odpowiedzialne za gospodarke odpadami,
ktére prowadzg dokumentacje i petnig nadzér nad sposobem postepowania z odpadami.
Odpady podlegajg segregacji w miejscu powstawania. Zuzyty sprzet jednorazowego
uzytku jest gromadzony w odpowiednich pojemnikach i workach. Niewiele placowek
posiada wydzielone pomieszczenia (magazyny odpadéw). W wiekszosci placéwek
odpady przechowywane sg w pomieszczeniach porzadkowych wyposazonych
w lodowki. Odpady odbierajg przez firmy specjalistyczne (wiekszos¢ placéwek obstuguje
firma ,EMKA” z Zyrardowa). Odpady komunalne gromadzone sg w workach

oznakowanych, odpowiedniego koloru.

Podmioty lecznicze stosujg odpowiednie procedury bezpiecznej pracy z ostrymi
narzedziami, w tym bedgcymi odpadami medycznymi, sporzadzajg potroczne raporty o
zaktuciach ostrymi narzedziami, oceniajg ryzyko i wprowadzajg sprzet medyczny
chronigcy przed skaleczeniami/naktuciami (zgodnie z wymogami rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 06 czerwca 2013 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie ostrymi narzedziami
uzywanymi przy udzielaniu swiadczenh zdrowotnych (Dz.U.2013 poz.696).

W lecznictwie zamknietym i otwartym przeprowadzane sg planowe kontrole wewnetrzne
i sporzgdzane raporty z kontroli, zgodnie z procedurami. Zakres kontroli wewnetrznych
obejmuje przede wszystkim ocene prawidtowosci i skutecznosci procedur higienicznych.
W 2020 roku z uwagi na niekorzystng sytuacje epidemiologiczng w zakresie zakazen

SARS CoV-2 ograniczono kontrole w oddziatach.

4.ZAKAZENIA SZPITALNE

W zwigzku z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych wigze sie problem wystepowania
zakazen szpitalnych u pacjentéw. Zakazenia dotyczyé mogg réwniez personelu, ktory
narazony jest na kontakt z materiatem biologicznym.

Na nadzorowanym terenie monitorowana jest sytuacja epidemiologiczna w zakresie
zakazen szpitalnych. W placéwkach lecznictwa zamknietego i Stacji Dializ funkcjonujg

zespoty i komitety kontroli zakazen (czynno-bierny system nadzoru).
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W zakresie nadzoru epidemiologicznego nad podmiotami leczniczymi w 2020 roku
problemem byty zakazenia SARS COV-2. Odnotowano 15 ognisk epidemicznych
o etiologii SARS CoV-2 w nastepujgcych podmiotach leczniczych: Szpital w Ptonsku,

Centrum Medyczne Grupa Zdrowie w Kraszewie-Czubakach, Stacja Dializ w Ptonsku.

W SPZZOZ im.Marsz.J.Pitsudskiego w Plonsku ogniska SARS CoV-2 wystgpity
w nastepujgcych komorkach organizacyjnych:

- pracownia fizjoterapii - 6 przypadkoéw u personelu medycznego

- medyczne laboratorium diagnostyczne — 10 przypadkéw u personelu medycznego

- oddziat internistyczny - 44 przypadki, w tym 30 przypadkdéw u personelu medycznego,
2 zgony u pacjentow

- oddziat rehabilitacji i reumatologii - 27 przypadkéw, w tym 9 przypadkéw u personelu
medycznego, zgondéw nie odnotowano

- oddziat kardiologiczny - 13 przypadkow, w tym 4 przypadki u personelu medycznego,
zgonow nie odnotowano

- oddziat potozniczo-ginekologiczny — 7 przypadkéw, w tym 6 przypadkéw u personelu
medycznego, zgonéw nie odnotowano

- ZOL w Ptonsku - 40 przypadkéw, w tym 18 przypadkéw u personelu medycznego,

zgonow nie odnotowano

W Stacji Dializ w Ptonsku wystgpito jedno ognisko SARS CoV-2 - 14 przypadkéw

zachorowan, w tym 3 przypadki u personelu medycznego, zgonow nie odnotowano.

W Centrum Medycznym Grupa Zdrowie w Kraszewie-Czubakach ogniska SARS
CoV-2 wystgpity w nastepujgcych oddziatach:

- oddziat rehabilitacji neurologicznej — 41 przypadkéw, w tym 10 przypadkow
u personelu medycznego, nie odnotowano zgonéw

- ZOL psychiatryczny (odcinek Il i VI) - 14 przypadkéw, w tym 1 przypadek u personelu
medycznego, nie odnotowano zgonéw

- ZOL opieka dtugoterminowa (odcinek | rézowy) - 25 przypadkow, w tym 3 przypadki
u personelu medycznego, 3 zgony u pacjentow

- ZOL opieka dtugoterminowa (odcinek Il i 1ll) - 29 przypadkdéw, w tym 4 przypadki
u personelu medycznego, 8 zgondw u pacjentéw

- Hospicjum stacjonarne - 10 przypadkow, w tym 2 przypadki u personelu medycznego,

2 zgony u pacjentéw
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- ZOL dla dzieci - 10 przypadkéw, w tym 6 przypadkédw u personelu medycznego, nie
odnotowano zgonow.

Zakazenia Clostridioides difficile réwniez sg istotnym problemem u pacjentéw
hospitalizowanych. Odnotowano az 185 przypadkow zakazen. Przewazaly pojedyncze
przypadki zakazen C.difficle. W 2020 roku odnotowano 2 ogniska epidemiczne
w oddziatach szpitalnych Szpitala w Ptonsku (oddziat chirurgiczny oraz Oddziat
Anestezjologii i Intensywnej Terapii).

Ponadto pozostaje problem zakazen i kolonizacji pacjentdéw pateczkami
Enterobacteriaceae wytwarzajgcymi karbapenemazy (CPE). Wzmozony nadzér w tym
zakresie polega miedzy innymi na wykonywaniu badan przesiewowych u pacjentéw
przyjmowanych do szpitali oraz zaktadow opiekunczo-leczniczych. Zgodnie
z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia, krajowego konsultanta w dziedzinie mikrobiologii
oraz Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie opracowano
i wdrozono odpowiednie procedury postepowania w tych placowkach. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna nadzoruje przypadki kolonizacji i zakazeh pateczkami
Enterobacteriaceae wytwarzajgcymi karbapenemazy (CPE) w podmiotach leczniczych.
Wszystkie przypadki zakazen w ogniskach potwierdzono badaniami mikrobiologicznymi.
Ogniska zostaty zgtoszone do PPIS w Ptonsku na odpowiednich formularzach (raporty
wstepne). Podjeto stosowne dziatania przeciwepidemiczne w celu wygaszenia ognisk
zgodnie z obowigzujgcymi procedurami, w tym: wzmozony rezim sanitarny,
izolacja/kohortacja pacjentéw, dedykowany drobny sprzet medyczny, bezwzgledne
przestrzeganie procedury higieny rgk, wprowadzenie jednorazowej poscieli, odsuniecie
od pracy chorego pracownika, ograniczenie odwiedzin w zakresie liczby osob i czasu
odwiedzin, wydzielony personel medyczny i pomocniczy, wydzielony sprzet do
utrzymania czystosci i porzadku, edukacja personelu i rodzin w zakresie zasad
postepowania. W Stacji Dializ w Ptorisku dodatkowo wydzielono stanowiska dializacyjne
dla pacjentow z zakazeniem SARS CoV-2 w wydzielonej czesci sali, zastosowano
rozdzial czasowy wykonywania zabiegow, wydzielono wejscie do sali dializ oraz
pomieszczenie higieniczno-sanitarne, zapewniono wykonywanie zabiegdéw podtgczenia
i odtgczenia od aparatury u pacjentdéw zakazonych na koncu, po wykonaniu ich
u wszystkich pozostatych pacjentow.

Po wygaszeniu ognisk przestano raporty koncowe, ktére przekazano do Mazowieckiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie.

W 2020 roku z uwagi na niekorzystng sytuacje epidemiologiczng w zakresie zakazenh

SARS CoV-2 nie przeprowadzano kontroli sanitarnych w oddziatach, w ktorych wystgpity
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ogniska. Scisle wspoétpracowano z Zespotami Kontroli Zakazen Szpitalnych w wiw
placéwkach.

5.SZKOLENIA

Pracownicy Sekcji Epidemiologii uczestniczg w naradach i szkoleniach zewnetrznych
oraz przeprowadzajg szkolenia dla personelu medycznego oraz innych grup
zawodowych.
W 2020 roku uczestniczono w 3 szkoleniach zewnetrznych:
- narada w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym dotyczgca problemu nadzoru nad
osobami uchylajgcymi sie od obowigzkowych szczepieh ochronnych
- szkolenie w zakresie nadzoru nad zakazeniami SARS CoV-2 zorganizowane przez
Gtowny Inspektorat Sanitarny
- szkolenie z systemu SEPIS — nadzér nad zakazeniami SARS CoV-2
Ponadto uczestniczono w 3 posiedzeniach Powiatowego Zespotu Zarzgdzania
Kryzysowego organizowanych przez Staroste Powiatu Ptonskiego, dotyczgcych
problemu zakazen SARS CoV-2.
W 2020 roku nie organizowano szkolen dla personelu medycznego podmiotow

leczniczych.
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lIl. HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA | PRZEDMIOTOW
UZYTKU

3.1. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCIOWO-ZYWIENIOWYCH

W powiecie ptonskim, w ewidencji sekcji higieny zywnosci, zywienia i przedmiotow
uzytku Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w roku 2020 zarejestrowane sg 1723 zakfady
prowadzgcych dziatalnos¢ w zakresie: produkcji i obrotu zywnoscig, zaktadow zywienia
zbiorowego otwartego, zaktadéw zywienia zbiorowego zamknietego, producentéw produkcji
pierwotnej i dostaw bezposrednich obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscig, produkcji kosmetykdéw oraz obrotu kosmetykami. Sg to :

» 1708 zaktady zywieniowo — zywnosciowych,

> 1 zakfad produkcji materiatow i wyrobéw do kontaktu zywnoscig,

» 6 obiektow obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia,
» 3 zaktad produkcji kosmetykdw,

> 5 obiektow obrotu kosmetykami.

Sposrod ogdlnej liczby najliczniejszag grupe stanowity:

e sklepy spozywcze - 370

w tym 21 supermarketow

e kioski spozywcze — 26 w tym kioski na targowiskach sprzedajgcych mieso — 3 i 2 kioski
sprzedajgce inne srodki spozywcze.

e magazyny hurtowe — 19,

e obiekty ruchome i tymczasowe - 5,

e Srodki transportu zywnosci 14,

e wytwornie lodow -4,

e automaty do lodow - 6,

e piekarnie -8,

e ciastkarnie — 8,

e wytwornie napojow bezalkoholowych -0,
e wytwornie prazynek -1,

e suplementéw diety - 2,

e przetwdrnie owocowo-warzywne - 2,

e wytwodrnie wyrobow cukierniczych — 3.
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e zaktady przemystu zbozowo-miynarskiego — 1.
e inne wytwornie zywnosci — 528 w tym 484 producentdw produkcji pierwotnej

i dostaw bezposrednich.
e inne obiekty obrotu zywnoscig - 526 (w tym sprzedaz bezposrednia - 416),
e zaktady zywienia zbiorowego otwartego (restauracje, bary w i PMG) —95,
e zaktady zywienia zbiorowego zamknietego 105 (stotéwki pracownicze — 2, bloki zywienia
w szpitalach — 2, bloki zywienia w domach opieki spoteczne] — 2, stotowki w ztobkach
i domach dziecka — 3, szkolne - 39 w tym 28 w systemie cateringowym, stotéwki w bursach
i internatach — 3, stotéwki na koloniach i pétkoloniach i obozach — 6, stotéwki przedszkolne
30 w tym 21 w systemie cateringowym, stotowki w domach dziecka i mtodziezy - 3 ,
stotowki w zaktadach specjalnych i wychowawczych — 3, zaktady ustug cateringowych — 11,

inne zaktady zywienia -1

Plan kontroli urzedowych w 2020 roku zostat zrealizowany 21%. tgcznie zaplanowano 444
kontrole sanitarne, wykonano 93 kontrole z zaplanowanych. Nie zrealizowano 351 kontroli,
ze wzgledu na to, ze podmioty gospodarcze zakonczyty lub zawiesity dziatalno$¢ oraz
Z przyczyn niezaleznych.

Zadania przydzielone Sekcji realizowato od kwietnia 2020. 3 pracownikéw, w lipcu przyjeto
1 pracownika. Pracownicy dziatu od 16 marca 2020r. zostali oddelegowani do pomocy
Sekcji Epidemiologii nienaleznie od dotychczas zajmowanego stanowiska i dziatu. Ogotem
w 2020 r. przeprowadzono 299 kontroli w tym 77 kontroli kompleksowych, 16 kontroli
sprawdzajgcych planowanych, 71 kontroli sprawdzajgcych nieplanowanych, 106 kontroli
tematycznych, 28 kontroli interwencyjnych,1 kontrola sprawdzajgca przeprowadza przez
pracownikow MPWIS. W 2020r. zarejestrowano 48 producentéw produkcji pierwotnej (PPP)
i obrotu (OPPP). Kontrole interwencyjne byty prowadzone w zwigzku z interwencjami
konsumentéw oraz w ramach systemu RASFF. Natomiast kontrole akcyjne dotyczyty
przestrzegania obostrzeh zwigzanych ze stanem epidemii, oceny stanu sanitarno
higienicznego obiektu, kwalifikacji obiektu do kwarantanny zbiorowej, zapewnienia
bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego oraz kontrole
w obiektach nie uwzglednionych w harmonogramie np. stotéwki na koloniach, pétkoloniach
i obozach.

W 2020r pracownicy dziatu HZZ i PU przeprowadzili 66 kontroli, w ktérych odnoszono sie
do przestrzegania obostrzen zwigzanych ze stanem epidemii w tym: w zaktadach
produkcyjnych 2 kontrole, obiekty obrotu zywnoscig 52 kontrole, obiekty zywienia 12
kontroli.
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Wydano 113 decyzji administracyjnych w tym :

e 42 nakazujgcych usuniecie uchybien z zakresu stanu technicznego;

e 71 decyzje zatwierdzajgcych zaktady obrotu, produkcji, zywienia zbiorowego otwartego
I zamknietego oraz transportu Zywnosci.

Zarejestrowano i wpisano do rejestru zaktadow 48 producentéw produkcji pierwotnej
I sprzedazy bezposredniej (w 2019r. zarejestrowano 121 producentéw produkcji pierwotnej
i sprzedazy bezposredniej), rejestracja tych podmiotow jest obowigzkowa zgodnie
z art. 63 wust.2 pkt 12 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci z dnia 25 sierpnia 2006r.
( tekst jednolity Dz. U z 2020 r., poz. 2021 ) i uzyskaé wpis do rejestru zaktadéw na
podstawie ztozonego wniosku o wpis zaktadu do rejestru zaktadow podlegajacych
urzedowej kontroli organéw PIS. Skontrolowano 5 producentéw produkcji pierwotnej

wspolnie z PIORi N .

Najczesciej wystepujgce uchybienia:

»SKLEPY SPOZYWCZE:

- nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen sklepowych i zaplecza,

- niewtasciwe przechowywanie zywnosci, brak podestéw, $rodki spozywcze
przechowywane bezposrednio na posadzce, pieczywo nieopakowane narazone na
zanieczyszczenie od strony klientéw, niezabezpieczone przed zanieczyszczeniem,

- sporadycznie w sprzedazy zywnosc¢ po uptywie terminéw przydatnosci do spozycia lub po
uptywie daty minimalnej trwatosci,

- brak prowadzonych na biezgco zapiséw z zakresu GHP/GMP,

- sporadycznie brak czystosci i porzgdku w pomieszczeniach sklepowych, magazynowych

oraz socjalnych

- zniszczone, trudne do utrzymania w czystosci powierzchnia pétek w sklepach oraz

zamrazarki,

> ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO OTWARTEGO:

- nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen produkcyjnych, zaplecza

magazynowego i pomieszczen socjalno-sanitarnych,
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- niewtasciwe warunki przechowywania zywnosci, brak segregacji w urzgdzeniach
chtodniczych,

- brak prowadzonych na biezgco zapiséw z zakresu GHP/GMP,

- sporadycznie brak czystosci i porzagdku w pomieszczeniach produkcyjnych,
magazynowych i socjalnych,

- czes¢ sprzetu produkcyjnego, urzadzeh o powierzchni czesciowo uszkodzonej,

zniszczonej , trudnej do utrzymania w czystosci.

> ZAKLADY PRODUKCJI ZYWNOSCI ( PRZETWORNIE OWOCOW | WARZYW,
WYTWORNIE WYROBOW CUKIERNICZYCH, PIEKARNIE, CIASTKARNIE ITP.

- nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen produkcyjnych, magazynowych,
- zniszczone elementy metalowe wdzkdéw do pieczywa oraz maszyn produkcyjnych,

- zbedne przedmioty przechowywane na hali produkcyjnej,

- brak wynikéw badan potwierdzajgcych zgodnosé produkowanych lodéw z  wymogami

prawa zywnosciowego,

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA POSZCZEGOLNYCH GRUP OBIEKTOW

OBIEKTY PRODUKCJI ZYWNOSCI

WYTWORNIE LODOW
W ewidencji ujeto 4 wytwornie lodow.

Kontrole sanitarne przeprowadzono w 2 obiektach. Ogétem przeprowadzono 4 kontrole.
Obiekty zostaly ocenione na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego — zgodne
Z wymogami.

Nie stwierdzono uchybien w zakresie stanu technicznego oraz stanu higieniczno-
sanitarnego.

W jednym obiekcie p. Oryla w Ptonsku produkcja lodéw odbywa sie na bazie mleka
w proszku bez udziatu jaj. Do badan mikrobiologicznych pobrano 10 prébek lodéw- nie
kwestionowano. Wydano 1 decyzje administracyjng zobowigzujgcg wiasciciela obiektu do
okazania aktualnych wynikow badan potwierdzajgcych zgodnos¢ produkowanych lodow

Z wymogami prawa zywnosciowego.
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AUTOMATY DO LODOW
Wg rejestru zaktadow zarejestrowanych jest 6 automatow do lodow. Wszystkie obiekty

produkujg lody na rynek lokalny. Ogdétem przeprowadzono 10 kontroli w tej grupie obiektow
w tym 6 kontroli sanitarnych, 1 kontrole sprawdzajgcg do decyzji administracyjnej oraz 3
kontrole tematyczne dotyczgce rozszerzenia produkcji i w zwigzku z powyzszym wydano 3

decyzje zatwierdzajgcg zmiany. Do badan mikrobiologicznych nie pobrano probek lodow.

PIEKARNIE

Wg rejestru zaktadow zarejestrowanych jest 8 piekarni. Wszystkie piekarnie produkujg
pieczywo na rynek lokalny. W 2020r. zaplanowano 8 piekarni. Skontrolowano 4 piekarnie
zgodnie z planem. Za stwierdzane nieprawidtowosci natozono 1 mandat karny na kwote 200
zt. Wydano 1 decyzje administracyjng zobowigzujgcg wiasciciela do poprawy stanu
technicznego. Do badan mikrobiologicznych pobrano 5 prébek produktu pn. butka zwykfa.
Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgce stanu technicznego

- sprzet produkcyjny o powierzchni czesciowo zniszczonej, trudnej do utrzymania
w czystosci,

- brak prawidtowo zorganizowanego stanowiska do dezynfekciji jaj ,

- zbedne przedmioty przechowywane na hali produkcyjnej,

- Sciany i sufity czesciowo brudne w pomieszczeniach produkcyjnych, magazynowych.

CIASTKARNIE

Wg rejestru zaktadéw zarejestrowanych jest 8 ciastkarni. W 2020r. skontrolowano

2 ciastkarnie zgodnie z planem. Do badan mikrobiologicznych pobrano 25 prébek ciastek.
Zbadane prébki byly o wtasciwej jakosci zdrowotnej pod wzgledem zbadanych parametrow.
Stan sanitarno — higieniczny w skontrolowanych 2 obiektach w biezgcym roku bez
zastrzezen. Decyzji administracyjnych nie wydano. W tej grupie obiektéw nie naktadano
mandatow karnych. W 2020r pracownicy dziatu HZZ i PU przeprowadzili 1 kontrole
w ciastkarni, w ktérych odnoszono sie do przestrzegania obostrzen zwigzanych ze stanem

epidemii.

PRZETWORNIE OWOCOWO - WARZYWNE | GRZYBOWE

Wg rejestru zaktadow zarejestrowane sg 2 przetwdrnie owocowo - warzywne. Do badan

mikrobiologicznych nie pobierano probek zywnosci. W biezgcym roku zaden

z nadzorowanych obiektow nie byt skontrolowany.
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ZAKLADY PRZEMYStU ZBOZOWO-MLYNARSKIEGO
Wg rejestru zaktadow zarejestrowany jest 1 zaklad przemystu zbozowo-miynarskiego,

przeprowadzono 1 kontrole. Do badan laboratoryjnych zgodnie z harmonogramem
w ramach urzedowej kontroli pobrano 5 prébek — nie kwestionowano. Zbadane prébki byty

o wiasciwej jakosci pod wzgledem badanych parametrow.

WYTWORNIE WYROBOW CUKIERNICZYCH.

Wg rejestru zaktadow zarejestrowane sg 3 wytwornie wyrobow cukierniczych. Do badan

mikrobiologicznych nie pobierano probek zywnosci. W ramach prowadzonego nadzoru nad
importem srodkow spozywczych. Ogotem wydano 19 swiadectw importowych dla srodkéw
spozywczych ( ciastka ). £gcznie w 2020 roku przeprowadzono 19 kontroli dokumentacji,

podczas ktérych oceniono 19 partii zywno$ci.

WYTWORNIE SUPLEMENTOW DIETY.

Wg rejestru zarejestrowane sg 2 wytwornie suplementow diety. Do badan

mikrobiologicznych nie pobierano probek zywnosci. W biezgcym roku zaden

z nadzorowanych obiektow nie byt skontrolowany.

INNE WYTWORNIE ZYWNOSCI.

Wg rejestru zaktadow zarejestrowanych jest 528 innych wytworni zywnosci w tym 521,

przeprowadzono 18 kontroli sanitarnych. Obiekty zostaty ocenione na podstawie arkuszy
oceny stanu sanitarnego- zgodne z wymogami. Ogétem skontrolowano 9 podmiotow
produkcji pierwotnej w tym 5 kontroli wspdlnie z inspekcjg PIOR i N. Podczas kontroli nie
stwierdzono uchybien dotyczgcych higieny zbioru truskawek, osobom pracujgcym przy
zbiorze truskawek zapewniono mozliwos¢ korzystania z toalet ( hajczesciej byty toalety typu
Toj-Toj) z mozliwoscig umycia rak, nie stwierdzano nieprawidtowosci dot. stanu sanitarno-
higienicznego w obrebie plantacji. Truskawki zbierano w tubianki, nie stwierdzano tubianek
0 nieodpowiednim stanie higieniczno —technicznym ( zniszczonych, brudnych
i zaplesniatych ). W 2020 r. przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng w sprawie
powiadomienia informacyjnego dot. produktu pn. MIX Satat ACTIVE. W przedmiotowej
sprawie przeprowadzono postepowanie wyjasniajgce w zaktadzie produkcyjnym. Kontrola

sanitarna nie wykazata nieprawidtowosci.
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OBIEKTY OBROTU HANDLOWEGO ZYWNOSCIA

OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA SKLEPY | HIPERMARKETY

Wg rejestru zaktadow zarejestrowanych jest 370 sklepow spozywczych w tym 21

hipermarketow, 26 kioskdw w tym — 3 kioski na targowiskach sprzedajgcych mieso i 2 kioski
na targowiskach sprzedajgcych inne srodki spozywcze, 19 magazynow hurtowych i 526
podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu produkty produkcji pierwotnej. Przeprowadzono
ogo6tem 146 kontroli w tym 17 kontroli interwencyjnych.
Obiekty zostaty ocenione na podstawie arkuszy oceny stanu sanitarnego- zgodne
z wymogami z wyjgtkiem obiektu unieruchomionego. W sklepach spozywczych wydano 23
decyzje administracyjne w tym w tym: tym 1 decyzja administracyjna z rygorem
natychmiastowej wykonalnoéci do czasu przeprowadzenia skutecznej deratyzacji
I dezynsekcji, w supermarketach 5 decyzji administracyjnych oraz w hurtowni 1 decyzje
administracyjna.
Pomimo, ze stan sanitarny tej grupy obiektdéw na przestrzeni kilku lat utrzymuje sie na
podobnym poziomie stwierdza sie :
- brak orzeczeh lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych pracownikow
zatrudnionych w kontakcie z zywnoscia,
- brak cieptej wody przy umywalkach i zlewozmywakach w pomieszczeniach sklepowych
oraz recznikow do higienicznego osuszania rak,
- niewtasciwe przechowywanie zywnosci — brak podestow, sSrodki spozywcze
przechowywane bezposrednio na posadzce, pieczywo nhieopakowane narazone na
zanieczyszczenie od strony klientéw, niezabezpieczone przed zanieczyszczeniem,
- w sprzedazy zywnos$¢ po uptywie terminéw przydatnosci do spozycia lub po uptywie daty
minimalnej trwatosci,
- nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen sklepowych i zaplecza,
- sporadycznie brak czystosci i porzgdku w pomieszczeniach sklepowych, magazynowych
oraz socjalnych,
- brak prowadzonych na biezgco zapiséw z zakresu GHP/GMP.
W 2020r. w sklepach spozywczych natozono 4 mandaty karne na kwote 700 zt. Natomiast
w supermarketach 2 mandaty karne na kwote 600 zt. z powodu nienalezytego biezgcego
stanu sanitarnego pomieszczen, niehigienicznej sprzedazy art. spozywczych,
wprowadzania do obrotu niewtasciwej jakosci zywnosci oraz stwierdzenia obecnosci

szkodnikow.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Ptonsku ul Sienkiewicza 7a 38
plonsk@psse.waw.pl




W 2020r. przeprowadzono 15 interwencji w sklepach spozywczych i supermarketach dot.
biezgcego stanu sanitarno — higienicznego, sprzedazy srodkow spozywczych po uptywie
terminu przydatnosci, niehigienicznej sprzedazy pieczywa, nhieprzestrzeganiem higieny
podczas krojenia i pakowania wedlin, niewlasciwej jakosci wedlin, obecnosci gryzoni.
Ponadto zgtoszenia dot. nierespektowania ogdélno -przyjetego nakazu noszenia maseczek
ochronnych i rekawiczek jednorazowego uzycia przez pracownikébw oraz klientéw,
niezachowania dystansu spotecznego, braku mozliwosci skorzystania z rekawiczek
jednorazowego uzycia oraz srodkow do dezynfekcji rak. Wiekszos¢ zgtoszen okazata sie
bezzasadna.

Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono mandaty karne. Po uzyskaniu wiasciwego stanu
sanitarno-higienicznego w obiektach zakornnczono postepowanie administracyjne.

Ponadto w 2020r. — przeprowadzono 2 kontrole interwencyjne w kioskach spoza powiatu
sprzedajgcych inne srodki spozywcze w handlu obwoznym na targowisku miejskim
w Ptonsku. Podczas kontroli stwierdzono brak decyzji Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego na prowadzenie dziatalnosci w zakresie sprzedazy Srodkéw
spozywczych w opakowaniach jednostkowych w handlu obwoznym oraz $rodki spozywcze
przeterminowane. W zwigzku z powyzszym natozono 1 mandat karny na kwote 500 zi.
Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piténsku powyzszg informacje
przekazat do wiadomosci zgodnie z wtasciwoscig miejscowg do wykorzystania stuzbowego.
W 2020r pracownicy dziatu HZZ i PU przeprowadzili 52 kontrole w obiektach obrotu
zywnoscig, w ktérych odnoszono sie do przestrzegania obostrzen zwigzanych ze stanem
epidemii.
W 2020r. do badan laboratoryjnych pobrano 155 prébek, w tym 132 probek
w hipermarketach. Dwie prébki produktu pn.” Filet z kurczaka z grupy 0201 swieze mieso
drobiowe (miesnie)”, ktore zostaty pobrane w ramach urzedowej kontroli zywnosci w zwigzku
z planem poboru préb na 2020r w zakresie oznaczen mikrobiologicznych zostaty
zakwestionowane, ze wzgledu na obecnos¢ Salmonella Enteritidis w 25g (w 2 z 5 prob
pobranych). Produkt pn. filet z kurczaka zostat zgtoszony do Systemu Ostrzegania

o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych RASFF.

OBIEKTY RUCHOME | TYMCZASOWE

Zgodnie z rejestrem zaktadow zarejestrowane jest 5 obiektow ruchomych

I tymczasowych. Ogotem przeprowadzono 5 kontroli  tematycznych w zwigzku ze
ztozonym wnioskiem o zatwierdzenie zakladu i o wpis do rejestru zaktadow. W 2020r.

zarejestrowano 5 przedsiebiorstw transportowych, ktére zajmowaly sie przewozem
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zywnosci opakowanej jednostkowo i umieszczonej na paletach. W 2020r pracownicy dziatu
HZZ i PU przeprowadzili 5 kontroli w obiektach ruchomych i tymczasowych, w ktérych

odnoszono sie do przestrzegania obostrzen zwigzanych ze stanem epidemii.

SRODKI TRANSPORTU

Zgodnie z rejestrem zaktaddw w 2020 roku zarejestrowano 9 srodkow transportu do

przewozu zywnosci. Ogotem przeprowadzono 14 kontroli w tym: 2 kontrole interwencyjne w
punktach sprzedazy miesa i wedlin w handlu obwoznym spoza powiatu oraz 12 kontroli
tematycznych ( 9 kontroli w zwigzku ze ztozonym wnioskiem o zatwierdzenie i wpis do
rejestru zaktadow podlegajgcych urzedowej kontroli organéw PIS oraz 3 kontrole w zwigzku
ze ztozonym wnioskiem 0 wpis do rejestru zaktadéw). Podczas kontroli interwencyjnych
stwierdzono brak decyzji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego na
prowadzenie dziatalnosci w zakresie sprzedazy wedlin, owocéw w handlu obwoznym, brak
aktualnej dokumentacji do celow sanitarno — epidemiologicznych pracownikow,
niehigieniczng sprzedaz wedlin w warunkach otoczenia, prowizoryczng mozliwos¢ umycia
rgk, srodek transportu brudno utrzymany, brak mozliwosci chtodzenia, brak atestu na
tubianki, uszkodzone i skorodowane $ciany w/w srodka transportu. W zwigzku z powyzszym
inspektor sanitarny powyzszg informacje przekazat zgodnie z wtasciwoscig miejscowg do

wykorzystania stuzbowego.

INNE OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCI

Zgodnie z rejestrem zakfaddéw zarejestrowanych jest 526 obiektéw obrotu zywnosci.

Do badan laboratoryjnych pobrano 3 probki materiatdw i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig. Zbadane probki byty o wtasciwej jakosci zdrowotnej pod wzgledem
zbadanych parametréw.

Ogodtem przeprowadzono 8 kontroli - 6 kontroli w zwigzku z rejestracjg obiektéw i 2 kontrole
interwencyjne dot. sprzedazy srodkow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci.
W zwigzku z powyzszym za stwierdzone nieprawidtowosci na osobe odpowiedzialng
natozono grzywne w drodze mandatu karnego. W 2020r pracownicy dziatu HZZ i PU
przeprowadzili 7 kontroli w innych obiektach obrotu zywnoscig, w ktérych odnoszono sie do

przestrzegania obostrzen zwigzanych ze stanem epidemii.
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OBIEKTY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

»ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO OTWARTEGO

Zgodnie z rejestrem zaktadow zarejestrowanych jest 95 zaktadow zywienia zbiorowego
otwartego. Przeprowadzono ogétem 51 kontroli i rekontroli ~w zaktadach Zzywienia
zbiorowego otwartego. Obiekty zostaty ocenione na podstawie arkuszy oceny stanu
sanitarnego.

Oceniang grupe ww. obiektéw cechuje duza roznorodnos¢ pod wzgledem zakresu
prowadzonej dziatalnosci, wielkosci pomieszczen i jakosci Swiadczonych ustug od zaktadow
produkujgcych szeroki asortyment positkbw w petnym zakresie (od surowcéw do gotowych
dan), do punktéw matej gastronomii oraz ruchomych punktéw gastronomicznych oferujgcych
dania typu fast food z gotowych pétproduktéw. Mozna wyodrebni¢ w tej grupie zaktadow
obiekty nowe, zbudowane od podstaw z przeznaczeniem do takiej dziatalnosci oraz obiekty

zlokalizowane w istniejgcych budynkach, czesto starych, ktére zostaty adaptowane.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami podczas kontroli zaktadow zywienia zbiorowego
otwartego w 2020 roku byty:

- sporadycznie brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach produkcyjnych,
magazynowych i socjalnych,

- brak sktadnikéw wchodzacych w skfad produkowanej potrawy oraz wyszczegolnionych
alergendw.

- brak aktualnej dokumentacji do celéw sanitarno — epidemiologicznych pracownikéw.

- wyposazenie oraz sprzet produkcyjny o zniszczonej powierzchni, trudnej do utrzymania
w czystosci.

- nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczeh produkcyjnych, zaplecza

magazynowego i pomieszczen socjalno-sanitarnych,

Za stwierdzone wykroczenia w tej grupie obiektéw natozono 2 MK na kwote 900zt

W celu poprawy stanu technicznego obiektéw wydano 8 decyzji administracyjnych w tym

ldecyzja o unieruchomieniu dziatalnosci catego zaktadu.

W 2020r. przeprowadzono 4 interwencje w zakfadach zywienia zbiorowego otwartego.
Najczesciej wystepujgce nieprawidtowosci odnotowywane w skontrolowanych zaktadach to
niewtasciwy stan techniczny pomieszczen i sprzetu, brak segregacji w urzgdzeniach

chtodniczych, w pomieszczeniu kuchni przechowywane surowe mieso, brudne warzywa
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przechowywane razem z gotowymi potrawami, potrawy niezabezpieczone przed
zanieczyszczeniem, brak przykrycia gotowego wyrobu, termosy zwrotne przechowywane
w pomieszczeniu kuchni, brak aktualnej dokumentacji lekarskiej, obecno$¢ gryzoni.
Podczas kontroli stwierdzono réwniez nieprawidtowo sporzgdzone jadtospisy, brak
wyszczegolnionych alergendw oraz brak dziennych raportéw oraz informacji o technikach
przyrzgdzanych potraw. W jednym przypadku za stwierdzenie razgcych zaniedban
sanitarno-higienicznych zagrazajgcych zdrowiu lub zyciu konsumentéw wydano 1 decyzje
o unieruchomieniu dziatalnoéci catego zaktadu. Ponadto interwencje dot. nierespektowania
ogolno przyjetego nakazu przestrzegania zasad bezpieczenstwa w czasie pandemii,
niewfasciwej obstugi kelnerskiej, braku pozwolenia na prowadzenie dziatalnosci w zakresie
produkcji potraw w oparciu o surowce z wykorzystaniem naczyn stotowych wielokrotnego
uzycia.

Do Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano
1 wniosek 0 natozenie kary pienieznej z uwagi na prowadzenie dziatalnosci bez zgody
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Ptoinsku. W zwigzku z powyzszym
Mazowiecki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Warszawie natozyt kare

pieniezna.

» ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO ZAMKNIETEGO

Zgodnie z rejestrem zakfaddw zarejestrowanych jest 105 obiektow. W tej grupie wg rejestru
jest 39 stotéwek szkolnych w tym 28 z zywieniem w systemie cateringowym, 30 stotéwek
przedszkolnych w tym z zywieniem w systemie cateringowym 21. Inne obiekty: 2 stotowki
pracownicze, 3 stotéwki w domach dziecka i miodziezy, 2 bloki zywienia w szpitalach,
3 stotdwki w zaktadach specjalnych i wychowawczych, 6 stotéwek na koloniach, 2 bloki
zywienia w domach opieki spotecznej, 3 stotowki w Ztobkach i domach matego dziecka,
3 stotéwki w bursach i internatach, 11 zaktadéw ustug cateringowych i 1 stotéwka w innych
zaktadach zywienia. Przeprowadzono ogotem 32 kontrole i rekontrole. Nie wszystkie
stotowki zostaty skontrolowane ze wzgledu na to, ze wszyscy pracownicy PSSE zostali
zaangazowani w dziatania przeciwepidemiczne ukierunkowane na zwalczanie zakazen
SARS-CoV-2 (COVID-19). Podczas kontroli nie stwierdzono niezgodnosci dotyczgcych
biezgcego stanu sanitarno — higienicznego. Obiekty zostaty ocenione na podstawie arkuszy
oceny stanu sanitarnego- zgodne z wymogami.

Podczas kontroli w skontrolowanych stotbwkach szkolnych i przedszkolnych

przeprowadzono ocene jakosciowg jadtospisow. Rozktad positkow w stotdwkach
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przedszkolnych w ciggu dnia prawidtowy - 4 positki ( | sSniadanie, ll-Sniadanie, obiad,
podwieczorek). Natomiast stotowki szkolne oferowaty obiady | i Il daniowe przygotowywane
na miejscu lub dostarczane przez zewnetrzna firme cateringowg. Positki sg urozmaicone, do
przygotowania positkbw wykorzystywane sg s$rodki spozywcze z 12 grup produktow
spozywczych. Positki sg roznorodne pod wzgledem konsystencji, barwy, smaku i zapachu. W
catodziennej diecie dzieci uwzgledniono mleko i jego przetwory, chude mieso,
wysokogatunkowe wedliny, produkty zbozowe z petnego przemiatu, ttuszcz ( masto i oleje)
oraz swieze warzywa i owoce.

W 2020r skontrolowano réwniez 3 zakftady ustug cateringowych. W jednym przypadku
stwierdzono uchybienia dotyczgce nieprawidtowego stanu sanitarno-higienicznego

pomieszczen na zapleczu kuchennym.

PODSUMOWANIE | WNIOSKI

W 2020 roku dziatalno$é podstawowa Sekcji HZZ i PU w Ptonsku, zostata ograniczona
w zwigzku z wystgpieniem pandemii SARS-CoV-2. Ogétem przeprowadzono 299 kontroli
i rekontroli w tym 28 kontroli interwencyjnych oraz 1 kontrola przeprowadzona przez
pracownikow Mazowieckiego Panstwowego Wwojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Warszawie.

Nie zrealizowano 351 kontroli, ze wzgledu na to, ze wszyscy pracownicy PSSE zostali
zaangazowani w dziatania przeciwepidemiczne ukierunkowane na zwalczanie zakazen
SARS-CoV-2 (COVID-19).

Konsumenci najczesciej skfadali skargi na miejsca obrotu handlowego srodkami
spozywczymi. Skarzyli sie na niewlasciwy biezgcy stan sanitarno - higieniczny pomieszczen,
niehigieniczng sprzedaz art. spozywczych, wprowadzang do obrotu, niewtasciwg jakos¢
zywnosci  oraz stwierdzenie obecnosci szkodnikow. Wnoszone byly réwniez zarzuty
nierespektowanie ogolno -przyjetego nakazu noszenia maseczek ochronnych, braku
egzekwowania obowigzku dezynfekcji ragk, braku ptynu do dezynfekcji, braku rekawiczek
jednorazowych czy braku komunikowania klientom o obowigzku zakrywania ust i nosa przed
wejsciem do sklepu. W zwigzku z powyzszym prowadzone byly wzmozone kontrole
placéwek ustugowo-handlowych, targowisk, punktéw gastronomicznych, wraz
z funkcjonariuszami policji. Wiekszos¢ zgtoszen okazata sie bezzasadna.

W zwigzku z wystepowaniem w Polsce przypadkéw afrykanskiego pomoru swin (ASF),

podczas kontroli szczegdélng uwage zwracano na pochodzenie miesa uzywanego
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w zaktadach i postepowanie z odpadami pochodzenia zwierzecego — nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

W 2020 r. w ramach nadzoru sanitarnego pobrano w powiecie ptonskim 211 prébek do
badan laboratoryjnych, z ktérych 2 zostaty zakwestionowane ze wzgledu na obecnos$é
bakterii Salmonella w miesie drobiowym i zgtoszone do Systemu Ostrzegania o
Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych RASFF. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Ptonsku wydat w 2020 r. ogotem 283 decyzji w tym 42 decyzje nakazujgce
usuniecie stwierdzonych nieprawidiowosci, a ze wzgledu na bezposrednie zagrozenie
zdrowia lub zycia ludzi wydano 2 decyzje nakazujgce unieruchomienie obiektu do czasu
usuniecia zagrozenia.

W roku sprawozdawczym 2020 ztozono do Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego 1 wniosek o natozenie kary pienieznej za prowadzenie dziatalnosci
bez decyzji PPIS w Ptoisku.

Natozono ogdétem 12 mandatow karnych na kwote 3400 zt z powodu: nienalezytego
biezgcego stanu sanitarnego pomieszczen, niehigienicznej sprzedazy art. spozywczych,
wprowadzonej do obrotu przeterminowanej zywnosci.

W 2020 roku nie odnotowano na terenie powiatu zatru¢ pokarmowych.

W 2020 r. wydano 214 decyzji ustalajgcych optate za czynnosci kontrolne w zwigzku ze
stwierdzonym naruszeniem wymagan higieniczno-sanitarnych. W planowanych kontrolach

na 2021r. wytypowano 1 obiekt do wzmozonego nadzoru.

3.2.JAKOSC ZDROWOTNA ZYWNOSCI

W 2020r. kwestionowano 2 probki produktu pn. ,Filet z kurczaka z grupy 0201 Swieze mieso
drobiowe” , ktore zostaty pobrane w ramach urzedowej kontroli zywnosci w zwigzku z
planem poboru prob na 2020r w zakresie oznaczeh mikrobiologicznych. Prébki zostaty
zakwestionowane ze wzgledu na obecnos¢ Salmonella Enteritidis w 25g (w 2 z 5 préb
pobranych). Produkt pn. filet z kurczaka zostat zgtoszony do Systemu Ostrzegania o

Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych RASFF.
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V. HIGIENA KOMUNALNA

IV. 1. OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Pod nadzorem Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ptonsku znajduje sie 381

obiektéw uzytecznosci publicznej, w tym:

30 wodociggow publicznych

1 indywidualne ujecie wody

9 hoteli

2 pensjonaty

5 obiektow $wiadczgcych ustugi noclegowe

55 innych obiektow tj., MCK, 2 hale sportowe, 14 stacji paliw, 30 aptek,
2 parkingi, 3 targowiska, lodowisko, 2 sale zabaw

2 obiekty stuzby zdrowia (zaktady opiekuniczo- lecznicze )
1 dom pomocy spotecznej

81 zaktadow fryzjerskich

50 zaktadow kosmetycznych

2 zakfady tatuazu

18 zaktaddéw odnowy biologicznej

15 innych zakfadow $wiadczgcych wiecej niz 1 ustuge
64 tereny rekreacyjne

27 cmentarzy

6 zaktadow pogrzebowych,

1 areszt Sledczy,

5 ustepdw publicznych

2 baseny caforoczne

4 placowki zapewniajgce catodobowg opieke

1 placowka dla bezdomnych

Na terenie miasta Ptonsk znajduje sie 1 ustep publiczny, dzierzawiony przez osobe

prywatng. Stan sanitarno- techniczny na przestrzeni lat nie ulegt zmianie. Jest to obiekt

stary

z lat siedemdziesigtych, nie odpowiadajgcy obecnym standardom. Biezgcy stan

sanitarny bez uwag.
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W 2020r. skontrolowano 4 ustepy ogolnodostepne, zlokalizowane na terenie miasta
Ptonsk. Toalety mieszczg sie w wolnostojgcych budynkach murowanych, podtgczone do
miejskiej sieci wodno-kanalizacyjnej, dostosowane sg dla oséb niepetnosprawnych.
Podczas kontroli nie stwierdzano razgcych uchybieh higienicznych. Przeprowadzono
4 kontrole.

Na terenie powiatu ptonskiego funkcjonuje 9 hoteli; 2 pensjonaty; 5 obiektow,
w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie.

Skontrolowano 12 obiektow $wiadczacych ustugi hotelarskie. tacznie przeprowadzono
13 kontroli. Stan sanitarno- techniczny obiektéw hotelarskich utrzymuje sie na tym samym
dobrym poziomie.

Hotele - 9 obiektéw. Na terenie powiatu znajdujg sie 1 hotel **** | 3 hotele *** i 5**, Hotele
zaopatrywane sg w wode z wodociggow sieciowych.

Scieki z 3 hoteli odprowadzane sg do sieci kanalizacyjnej, natomiast $cieki z 2 hoteli
zlokalizowanych na wsi odprowadzane sg do wiasnych oczyszczalni sciekow. Pozostate
4 korzystajg ze zbiornikéw bezodptywowych.

Nieczystosci state w obiektach gromadzone sg w kontenerach lub pojemnikach. Obiekty
posiadajg umowy na odbiér odpadoéw z uprawnionymi firmami. Stan sanitarno-porzgdkowy
we wszystkich obiektach dobry.

Pie¢ obiektow, w ktérych swiadczone sg ustugi noclegowe.

Dwa obiekty zaopatrzone sg w wode przeznaczong do spozycia z wiasnych uje¢, pozostate
zaopatrywane sg z wodociggéw sieciowych. Do kanalizacji publicznej podtgczone sg
3 obiekty. Wszystkie obiekty posiadajg pojemniki do gromadzenia nieczystosci statych
i podpisane umowy na ich wywdéz przez uprawnione firmy. Pranie bielizny odbywa sie
w pralniach zewnetrznych.

Stan sanitarno-porzgdkowy w obiektach oceni¢ nalezy jako dobry.

Zarzadcy hotelami lub innymi obiektami noclegowymi dbajgc o bezpieczenstwo
pracownikow i gosci w dobie epidemii, postepowali zgodnie z wytycznymi, opracowanymi
zgodnie z rekomendacjami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, a mianowicie: zadbali
o zwiekszenie odlegtosci miedzy pracownikami do co najmniej 1,5 m, ograniczyli liczbe
pracownikow korzystajgcych jednoczesnie z przestrzeni wspolnych, zapewniali
pracownikom w razie potrzeby srodki ochrony indywidualnej, przygotowali pomieszczenie
do czasowej izolacji osoby z objawami COVID-19, przestrzegali zasad wietrzenia,
czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen, monitorowanie codziennych prac porzadkowych,
ze szczegolnym uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni dotykowych - poreczy,

klamek, wigcznikéw sSwiatta, uchwytéw, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym
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blatbw w pomieszczeniach pracy i w pomieszczeniach do spozywania positkow nalezy
przestrzegaC wymaganego dystansu przestrzennego miedzy personelem a gosémi
(minimum 1.5 metra).

W ewidencji znajduje sie 27 cmentarzy, w 2020 roku skontrolowano 7. Kontrole
cmentarzy dotyczg gtdwnie utrzymania porzadku w ich obrebie, wtasciwego postepowania
w zakresie gromadzenia i odbioru odpadéw komunalnych, a takze odpowiedniego stanu
punktow poboru wody i ogrodzenia. Stan sanitarno — porzadkowy wszystkich

skontrolowanych cmentarzy nie budzit zastrzezen. Przeprowadzono 7 kontroli.

ZAKLADY POGRZEBOWE

W ewidencji PSSE w Ptonsku znajduje sie 6 zaktaddéw pogrzebowych.
Przeprowadzone kontrole stanu sanitarno — porzadkowego zaktadow nie wykazaty
uchybien. W obiektach znajdujg sie prawidtowo funkcjonujgce chtodnie do przetrzymywania
zwtok oraz wystarczajgce ilosci srodkéw dezynfekcyjno — myjgcych do utrzymania biezgcej
czystosci. Samochody do przewozu zwiok spetniajg warunki wymagane dla tego typu
pojazdow. Przeprowadzono 4 kontrole. Witasciciele zaktadéw pogrzebowych uzyskali
informacje od PSSE w Plonsku dotyczgcg przestrzegania zasad postepowania w dobie
epidemii, a mianowicie: wdrozenia procedur celem zwiekszenia bezpieczenstwa klientow
i pracownikéw, minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikow, procedury odnoszgce sie
do przygotowania zwitok i ich przewiezienia, procedury zapobiegawcze: podejrzenie
zakazenia SARS-CoV-2 u pracownika, procedury postepowania w przypadku podejrzenia
zakazenia SARS-CoV-2 u pracownika/klienta.
Kompleksowe dziatania przeciwepidemiczne dostosowane byty do etapu zaawansowania
stanu epidemii.
Inne obiekty:
Z grupy innych obiektéw uzytecznosci publicznej skontrolowano 16 obiektéw w tym : hale
sportowe, apteki, parkingi, stacje paliw, Miejskie Centrum Kultury, sale zabaw
i lodowisko. W tej grupie obiektow nie stwierdzono uchybien sanitarnych.
Ogoétem przeprowadzono 17 kontroli. Osoby odpowiedzialne za dany obiekt uzytecznosci
publicznej przestrzegali wtasciwych wytycznych i procedur obowigzujgcych w trakcie
trwania epidemii Covid-19 adekwatnych do zakresu prowadzonego rodzaju dziatalnoSci
gospodarcze,j.

Pod nadzorem higieny komunalnej znajdujg sie 2 zaktad opiekunczo-lecznicze,
1 dom pomocy spotecznej, 1 obiekt zapewniajgcy catodobowg opieke 2 obiekty

zapewniajgce catodobowe Swiadczenia zdrowotne.
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W 2020r. objeto nadzorem noclegownie dla os6b bezdomnych.

W obiekcie znajduje sie 10 pokoi, swietlica ogolna, ktéra spetniajgca tez funkcje stotowki.
Sanitariaty ogolnodostepne, oddzielne dla kobiet i mezczyzn. Wszystkie urzgdzenia
sanitarne sg sprawne, pomieszczenia utrzymane czysto. Obiekt zaopatrzony jest w wode
pochodzgcg z wodociggu publicznego Koziebrody, jakos¢ wody oceniona byta jako dobra
pod wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym. Nieczystosci ptynne odprowadzane
sg do zbiornika bezodptywowego. Wydzielony jest magazyn czystej odziezy i magazyn
przeznaczony na odziez podopiecznych. Funkcje kuchni petni wydzielone pomieszczenie, w
ktérym przygotowywane sg Sniadania i kolacje, obiady sg przygotowywane w drugim
obiekcie fundacji, w ktorym znajduje sie kuchnia wifasciwa. Stan higieniczno-sanitarny
obiektu bez zastrzezen, natomiast stan techniczny wymaga kapitalnego remontu.

Na terenie dziatalnosci PSSE znajduje sie: 81 zakladéw fryzjerskich -
skontrolowano 32 zaktady, przeprowadzono 35 kontroli. Nalezy zaznaczy¢, ze w stosunku
do roku 2019 ogdlny stan sanitarny zaktadow utrzymuje sie na dobrym poziomie.

50 gabinetéw kosmetycznych — skontrolowano 24, przeprowadzono 26 kontroli. Ogolny
stan sanitarny zakltadéw kosmetycznych utrzymuje sie na dobrym poziomie.

18 zakltadéw odnowy biologicznej - skontrolowano 6 obiektow, przeprowadzono
7 kontroli

2 tatuazu - skontrolowano 2 obiektow, przeprowadzono 2 kontroli.

15 zakladow swiadczacych wiecej niz jedng ustuge - skontrolowano 8 zakfladéw,
przeprowadzono 8 kontroli.

W pozostatych zaktadach nie stwierdzano uchybien. Nalezy zaznaczy¢, ze w stosunku do
roku 2019 ogdlny stan sanitarny zaktadéw poprawit sie.

Wiasciciele zaktadow stosowali wytyczne wdrozone do wilasciwej pracy
w trakcie trwania epidemii: przyjmowali klientéw wytgcznie po wczesniejszym umowieniu za
pomocg srodkow zdalnych; poczekalnie byty wytgczone z uzytku; przy wykonywaniu ustugi
uzywali maseczki i rekawiczki, informowali swoich klientow o zakazie uzywania, a takze
wyjmowania telefonéw komérkowych, sprzatali i dezynfekowali powierzchnie dotykowe na
stanowisku, na ktérym przebywat klient, narzedzia, urzgdzenia, a takze inne powierzchnie,
ktorych  mogt dotyka¢ (klamki, porecze, wigczniki, uchwyty, oparcie krzeset itp.),

zachowywali 1,5 m odlegto$ci miedzy stanowiskami pracy
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4.2. OCENA ZAOPATRZENIA W WODE DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI.

Pod nadzorem PSSE w Ptonsku w 2020r znajdowato sie :
30 wodociggow publicznych, w tym: 2 w miescie (Ptonsk, Racigz) oraz 28 wodociggéow na
terenach wiejskich.
Podstawowym zrédtem zaopatrzenia w wode dla 90986,00 ludnosci sg wodociggi
publiczne.

Oceny stanu zaopatrzenia w wode mieszkancéw powiatu ptonskiego dokonano
w oparciu o analize uzyskanych wynikow badan laboratoryjnych wykonanych w ramach
kontroli wewnetrznej oraz uwzgledniajgc badania pobranych w ramach kontroli urzedowych
(213) z uwzglednionych ,punktéw zgodnosci” urzgdzeh wodociggowych.

Na nadzorowanym terenie znajdujg sie 22 wodociggi publiczne wyposazone
w urzgdzenia uzdatniajgce (odzelaziacze, odmanganiacze, chloratory - przeznaczone do
okresowego chlorowania wody). W 8 wodociggach jest jednostopniowy proces uzdatniania
wody(odzelazianie).
Ujecia wody wszystkich wodociggdéw oparte sg na studniach gtebinowych.
W wodociggu publicznym w Ptonsku prowadzi sie ciggta dezynfekcje wody.

Sposréd 30 wodociggébw  zbiorowego zaopatrzenia 11 dostarczato wode

0 wymaganej jakosci, bez koniecznosci prowadzenia postepowania administracyjnego.

Liczba Wodociggi | Wodociggi z wodg | Wodociggi z wodg
wodociggéw | z wodg o | okresowo kwestionowang | okresowo kwestionowana
wymaganej | w zakresie wskaznikéw | w zakresie wskaznikéw
jakosci fizyko-chemicznych mikrobiologicznych
30 11 7 15
(>1000m?3/d) 1 (>1000m3/d)
Ptonsk (smak, zapach) Ptonsk (bakterie grupy
Raciaz (barwa) coli)
(101-1000m3/d) 14 (101-1000m3/d)
Sarnowo gm. Dzierzgznia | Smardzewo gm. Sochocin
(metnosc, zelazo) (bakterie grupy coli)
Cieszkowo gm. Krepica gm. Plonsk
Baboszewo (barwa, smak, | (ogdlna liczba
mangan) mikroorganizmow w
Szerominek gm. Plonsk 22+2°C po 72 h)
(smak, zapach) Cholewy gm.
Naruszewo gm. Ptonsk(bakterie grupy coli)
Naruszewo (zelazo, Szerominek gm. Ptorisk
mangan) (bakterie grupy coli)
Piescidta gm. Naruszewo | Koziebrody gm. Racigz
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(smak, zapach, mangan) (bakterie grupy coli)
Szczepkowo gm. Racigz
(ogdlna liczba
mikroorganizmow w
22+2°C po 72 h)
Raszewo Dworskie gm.
Czerwinsk nad Wistg
(bakterie grupy coli)
Wychédzc gm. Czerwinsk
nad Wistg (bakterie grupy
coli)

Szczytno gm. Zatuski
(bakterie grupy coli)
Baboszewo gm.
Baboszewo

(bakterie grupy coli)
Nowe Miasto gm. Nowe
Miasto (ogdlna liczba
mikroorganizmow w
22+2°C po 72 h)

Potyry gm. Naruszewo
(bakterie grupy coli)
Naruszewo gm.
Naruszewo (bakterie grupy
coli)

Piescidta gm. Naruszewo
(bakterie grupy coli)

Nadzoér nad bezpieczenstwem zdrowotnym wody musi by¢ nadal rozwijany pod

wzgledami skutecznej ochrony uje¢ wody oraz wiasciwego projektowania, budowania
i eksploatacji sieci instalacji wodociggowych.
W 5 wodociggach wydano decyzje o warunkowej przydatnosci, w 15 wodociggach
przekroczenia wartosci parametrow zostaty niezwitocznie usuniete w krotkim terminie,
dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy jako$¢ wody zgodnie z rozporzgdzeniem
Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Wydano
63 komunikaty dotyczgce jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Przeprowadzono 56 kontroli w ramach nadzoru sanitarnego oraz 120 kontroli w ramach
kontroli wewnetrznej. Pobrano 213 probek wody w ramach nadzoru sanitarnego.

Pod nadzorem PSSE w Ptonsku znajdujg sie 2 catoroczne, kryte baseny. Woda
basenowa poddawana jest dezynfekcji. W 2020 roku wtasciciele obiektow wykonali badania
wody basenowej z czestotliwoscig dwa razy w miesigcu. Wydano 103 czgstkowe ocen
jakosci wody basenowej, w tym 1 ocene o nieprzydatnosci i 102 oceny stwierdzajgce

przydatnosci.
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Ogdétem w obiektach zaopatrujgcych ludnos¢ w wode do spozycia oraz w obiektach
uzytecznosci publicznej przeprowadzono 516 kontroli sanitarnych, wydano 80 decyzji,
wystawiono 1 mandat karny. Ogolny stan sanitarny powiatu w stosunku do roku 2019 ulegt

poprawie.
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V. HIGIENA DZIECI i MLODZIEZY

ZAKLADY NAUCZANIA | WYCHOWANIA - STAN SANITARNO-PORZADKOWY,
HIGIENA PROCESU NAUCZANIA |  WYCHOWANIA, OPIEKA MEDYCZNA,
INFRASTRUKTURA DO PROWADZENIA ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO.

W 2020 r. zewidencjonowano 95 obiektow statych i 15 sezonowych (placowki
wypoczynku zimowego - 6 i letniego - 9).

W poréwnaniu do roku 2019 liczba obiektéw ulegta zmianie, poniewaz zgodnie ze zmiang
Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Wojewodzka Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Warszawie przekazata pod nadzér PSSE w Ptonsku 10 placowek,
ktérych organem prowadzgcym byt Powiat Ptonsk.

W roku 2020 zostato uruchomione 1 niepubliczne przedszkole oraz 2 placéwki opiekunczo
— wychowawcze.

W roku 2020 skontrolowano 25 obiektéw statych (26% zewidencjonowanych
obiektow statych) i 11 turnuséw wypoczynku (73,3% turnuséw znajdujgcych sie
w bazie MEN).

Z powodu ogloszenia epidemii na terenie Rzeczypospolitej Polskiej
i zamkniecia placowek oswiatowo — wychowawczych kontrole sanitarne (zgodnie z
harmonogramem) przeprowadzane byty do dnia 16 marca 2020 roku.

W placéwkach nauczania i wychowania przeprowadzono tgcznie 39 kontroli.
W ramach prowadzonego postepowania administracyjnego wydano 1 decyzje
administracyjng i 1 decyzje ptatnicza. Wyegzekwowano 4 decyzje z lat ubiegtych.
Mandatéw karnych nie stosowano.

Wydano 5 opinii sanitarnych: 1 dla przedszkola, 3 dla placowek opiekuhczo -
wychowawczych i 1 dla niepublicznej szkoty podstawowej, ktora zmienita siedzibe
i zostata przeniesiona do nowo wybudowanego obiektu.

Od 1 wrzesnia do konca roku 2020, w zwigzku z epidemig COVID -19 wydano 101
opinii 0 czasowym zawieszeniu zaje¢ stacjonarnych, w tym 26 dla przedszkoli, 67 dla

szkét i 8 dla specjalnych osrodkéw szkolno — wychowawczych.
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WARUNKI TECHNICZNE | PORZADKOWE

W roku 2020 w trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych nie stwierdzono razgcych
uchybien natury biezgcego stanu sanitarnego w obiektach nauczania i wychowania.

Stan techniczny placéwek nauczania i wychowania nie wymagat kapitalnego lub

czesciowego remontu polegajgcego na odtwarzaniu stanu pierwotnego lub modernizacji,

a jedynie prac stanowigcych biezgcg konserwacje.

WARUNKI DO UTRZYMANIA HIGIENY

Na terenie powiatu ptonskiego wszystkie placowki nauczania i wychowania

skontrolowane pod katem warunkéw do utrzymania higieny zaopatrzone sg w wode z
wodociggéw publicznych. 14 skontrolowanych obiektow jest podigczonych do kanalizaciji
centralnej, a w 6 scieki odprowadzane sg do zbiornikdbw bezodptywowych, 5 posiada wtasne
oczyszczalnie sciekow.
Nie stwierdzono niewlasciwych  warunki do utrzymania higieny  osobistej.
Duzym osiggnieciem jest powszechna dostepno$¢ srodkéw do utrzymania higieny.
W tazienkach znajduje sie mydto w ptynie, papier toaletowy i reczniki jednorazowego uzytku
lub suszarki do osuszania rak.

WARUNKI POBYTU DZIECI | MLODZIEZY W PLACOWKACH NAUCZANIA
| WYCHOWANIA

e Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych
Nadal obowigzuje pismo Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Ptonsku skierowane w roku 2016 do dyrektorow przedszkoli i szkdt zobowigzujgce
do koniecznosci dostosowania i udokumentowania dostosowania mebli szkolnych
(stoliki i krzesta) do wzrostu uczniéw i przedszkolakow.
Z obserwacji prowadzonych podczas kontroli wynika, Zze wymaganie to jest
w wiekszosci placéwek respektowane.
W izbach lekcyjnych znajdujg sie meble o réznych rozmiarach (przewaznie trzech),
wiec uczniowie majg mozliwos¢ doboru odpowiednich stanowisk do swojego wzrostu
(zwtaszcza w przypadku zmiany pomieszczen do nauki w ciggu dnia).
Duzg role w tej kwestii odgrywajg nauczyciele, ktérzy powinni zwraca¢ szczegding

uwage na odpowiedni dobdr stanowisk pracy ucznidw.
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Meble, w ktore sg wyposazone placowki edukacyjne zostata zakupiona po

roku 1997, od kiedy obowigzujg stosowne certyfikaty.

W 16 skontrolowanych (pod tym wzgledem) placowkach stwierdzono, powyzej 50%

mebli z certyfikatami w 1 placéwce, a 100% mebli z certyfikatami w 15 placéwkach.

Higieniczna ocena rozktadu zajec lekcyjnych

W roku 2020 higienicznej ocenie poddano rozktady zaje¢ w 10 szkotach (100,0%
szkot skontrolowanych) w 92 oddziatach. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
Zageszczenie w klasach
Z obserwacji prowadzonych podczas kontroli wynika, ze sytuacja w zakresie
zageszczenia w klasach nie ulegta zmianie w poréwnaniu do lat ubiegtych.
Respektowane sg uwarunkowania prawne, ktére ograniczajg liczbe dzieci w klasach
I-1ll do 25 i taki stan liczebny ucznidow w klasach utrzymuje sie w kolejnych latach
nauki.
Dozywianie — w 12 skontrolowanych szkotach prowadzone jest dozywianie dzieci
i mtodziezy, w tym 2 szkoty przygotowujg positki obiadowe na miejscu, 10 szkot
korzysta z positkdbw dowozonych przez firmy cateringowe.
Liczba dzieci i mtodziezy spozywajgcych ciepte positki w skontrolowanych szkotach
- 923, w tym z positkow dofinansowywanych 158.
Dojazdy dzieci do szkéf — do wszystkich szkot na terenie powiatu dzieci sg dowozone
Srodkami lokomocji zapewnionymi przez organ prowadzgcy. Sg to autobusy szkolne,
ktére wykonujg kilka kurséw, aby zebraé¢ wszystkie dzieci z catej gminy. Czesto
zdarza sie tak, ze uczniowie przyjezdzajgcy do szkoty pierwszym kursem oczekujg
ponad godzine na zajecia lekcyjne. Ta sama sytuacja jest po zakonczeniu zajec
lekcyjnych.
Podczas transportu dzieci autobusami zapewniona jest opieka osoby dorostej.
Mikroklimat — izby lekcyjne w szkotach posiadajg wentylacje grawitacyjng, sa
wietrzone podczas przerw miedzylekcyjnych i w miare potrzeb w czasie lekcji.
W roku 2020 dokonano pomiaru temperatury powietrza w 21 placowkach w 21
pomieszczeniach. Temperatura nie byta kwestionowana.
Przypadki wszawicy, Swierzbu i innych zachorowan w nadzorowanych placowkach —
w roku 2020 do PSSE w PtoiAsku nie wptyngt zaden sygnat dotyczgcy przypadkéw

wszawicy, Swierzbu i innych zachorowan.
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OPIEKA MEDYCZNA W SZKOLACH

Wszystkie dzieci i mtodziez objeci sg opiekg medyczng finansowang przez Narodowy
Fundusz Zdrowia.

Z 15 skontrolowanych szkét 8 posiada gabinety profilaktyki  zdrowotnej
i pomocy przedlekarskiej, w ktorych dorazng opieke medyczng sprawujg pielegniarki
szkolne.

Sytuacja w zakresie opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach od lat jest

niewystarczajgca.

INFRASTRUKTURA DO PROWADZENIA ZAJEC WF

Sposréd 12 skontrolowanych szkét, 2 nie posiadajg pomieszczen do prowadzeni
zaje¢ z wychowania fizycznego (posiadajg tylko boiska sportowe), 2 posiadajg sale

gimnastyczne zastepcze a 7 szkdt posiada zespoty sportowe z boiskami.

5.2. OCENA PRZEBIEGU WYPOCZYNKU DZIECI | MLODZIEZY

W 2020 r. funkcjonowato na terenie powiatu ptonskiego 15 turnuséw wypoczynku
dzieci i mtodziezy (6 wypoczynku zimowego i 9 wypoczynku letniego).

Skontrolowano 15 turnuséw — nie zostaty skontrolowane 4 turnusy wypoczynku
letniego.

W 2020 r. z wypoczynku zimowego w powiecie ptonskim korzystato
154 uczestnikow, w tym w miejscu zamieszkania 65.
W obiektach skontrolowanych w okresie lata w naszym powiecie wypoczywato 101
uczestnikéw.

Wszystkie placowki spetniaty podstawowe wymaogi sanitarno-higieniczne.

W zwigzku z epidemig COVID — 19 nadzér sanitarny ograniczat sie do sprawdzania
zabezpieczenia w s$rodki do utrzymania higieny i dezynfekcji oraz przestrzegania
wytycznych GIS, MZ i MEN dla organizatorow wypoczynku

Wypoczynek dzieci i mitodziezy przebiegat bez zakiocen. Nie wystgpity

zachorowania, wypadki i urazy.
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WNIOSKI

W  wyniku  sprawowanego  nadzoru nad placoéwkami nauczania
i wychowania nalezy stwierdzi¢, ze stan sanitarno — techniczny obiektéw ulega stopniowe;j
poprawie. Z korzyscig dla uczniow i przedszkolakéw zmieniajg sie warunki pobytu dzieci
I mtodziezy w placéwkach oswiatowych poprzez dostep do Srodkow do utrzymania higieny
osobistej, mozliwos¢ korzystania z cieptych positkbw podczas pobytu w szkole,
wyposazenie izb lekcyjnych w ergonomiczne meble szkolne i szafki do pozostawiania
w szkole czesci podrecznikéw i przyboréw szkolnych.
W zwigzku ze stanem epidemii nadzor w obszarze higieny dzieci i mtodziezy w roku 2020
byt bardzo ograniczony. Kontrole zgodnie z harmonogramem wykonane zostaty tylko do
potowy marca. Ponadto nadzorem objeto placéwki wypoczynku letniego, ktorych

funkcjonowato mniej niz zwykle.
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VI . HIGIENA PRACY

6.1. WARUNKI SRODOWISKA PRACY

Biezgcy nadzdér sanitarny sprawowany przez pion higieny pracy obejmowat kontrole
przestrzegania przepisbw m.in. z zakresu: bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach
pracy, wykonywania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku
pracy, oceny ryzyka zawodowego, przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich
u zatrudnionych pracownikow, wystepowania czynnikdbw Ilub proces o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy, wystepowania szkodliwych czynnikéw
biologicznych w srodowisku pracy.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptonsku 2zgodnie z ustawg

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawuje rowniez nadzor nad:

e przestrzeganiem zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkéw
zastepczych oraz prowadzi dziatania administracyjno-prawne majgce na celu
zmniejszenie dostepnosci srodkow zastepczych,

e przestrzeganiem przepisow z zakresu legalnego zastosowania nowych substanciji
psychoaktywnych,

e substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, produktami biobojczymi, detergentami

i prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3.

W 2020 r. pod nadzorem byto 206 zaktadéw pracy zatrudniajgcych ogétem 8124

pracownikow. Przeprowadzono 13 kontroli w 13 zaktadach zatrudniajgcych 190 oséb.
W czasie kontroli stwierdzano najczesciej nastepujace nieprawidtowosci:

— brak wynikbw badan i pomiarow czynnikdw szkodliwych wystepujgcych na

stanowiskach pracy,

— brak lub niepetna ocena ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy,

— przekroczenia obowigzujgcej normy natezenia hatasu,

— zly stan sanitarny i techniczny pomieszczeh pracy lub pomieszczen higieniczno

sanitarnych.

Warunki zdrowotne $rodowiska pracy ocenia sie na podstawie wynikbw badan
i pomiaréw stezeh i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujgcych

w Srodowisku pracy.
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W oparciu o wyniki badan i pomiarow stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia wystepujgcych na stanowiskach pracy niebezpieczne warunki pracy stwierdzono
w 1 zaktadzie, gdzie wystgpity przekroczenia obowigzujgcej normy hatasu tj. 85 dB/A.

W 2020r. liczba pracownikéw pracujgcych w przekroczeniach najwyzszego dopuszczalnego
natezenia hatasu wynosi 115 , w tym w:

- 2 zaktadach produkujgcych zywnos¢ (PKD 10): 25 oso6b,

- 1 zaktadzie produkcji wyrobow z tworzyw sztucznych (PKD 22): 66 0sob,

- 1 zaktadzie branzy metalowej (PKD 25): 6 oséb,

- 1 zaktadzie przetworstwa warzyw (PKD 46): 18 osob.
Podejmowane dziatania przez pion higieny pracy miaty na celu uzyskanie poprawy
warunkéw pracy m.in. poprzez podjecie dziatan zmierzajgcych do obnizenia stezen
i natezen czynnikdbw  szkodliwych dla zdrowia na  stanowiskach  pracy.
W zaktadach, w ktérych nie byto mozliwosci technicznych powodujgcych obnizenie poziomu
dzwieku ponizej obowigzujgcej normy pracodawcy opracowali i wdrozyli w zycie program
dziatan organizacyjno-technicznych zmierzajgcych do ograniczenia narazenia na hatas.
W czasie kontroli sprawdzano wprowadzenie w zycie ww. programow.

W 2020 r. w ewidencji znajdowato sie 12 zaktadow, w ktdérych pracownicy pracujg

w narazeniu lub majg kontakt w Srodowisku pracy z czynnikami rakotwdrczymi .
W narazeniu na promieniowanie jonizujgce pracowato 87 osob w trzech zaktadach.
Zaktady, w ktorych wystepuje kontakt z czynnikami rakotworczymi :
- 2 zakfady kontakt - chromian ( VI ') potasu,
- 5 zaktaddw- kontakt- benzyna niskowrzgca niespecyfikowana ,
- 2 zaktady — kontakt- formaldehyd,
- 1 zakfad -krzemionka krystaliczna.

W 2020r. w ewidencji zaktadow objetych nadzorem w zakresie czynnikow
biologicznych grupy 2 i 3 znajdowato sie 56 zaktadow. W ramach nadzoru nad czynnikami
biologicznymi wystepujacymi w srodowisku pracy przeprowadzono 2 kontrole w 2 zaktadach
pracy. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W ramach realizacji zadan wynikajgcych z art.23r ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia
1997r. — Prawo energetyczne w 2019r. w trakcie kontroli stacji paliw sprawdzano spetnienie
nastepujgcych obowigzkdéw: posiadania koncesji na obrét paliwami cieklymi, wpisu do
rejestru podmiotéw przywozgcych oraz zgtoszenia do Prezesa URE infrastruktury paliw
ciektych. Kontrole przeprowadzono w 3 stacjach paliw, nieprawidtowosci w tym zakresie nie

stwierdzono.
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W ramach prowadzonego nadzoru w kontrolowanych obiektach sprawdzano
respektowanie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami palenia tytoniu lub wyrobdéw

tytoniowych.

CHOROBY ZAWODOWE

Miernikiem zagrozen zdrowotnych wynikajgcych z warunkéw pracy jest liczba
stwierdzonych chorob zawodowych.

Za chorobe zawodowg uwaza sie chorobe, wymieniong w wykazie choréb zawodowych,
jezeli w wyniku oceny warunkéw pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim
prawdopodobienstwem, ze zostata ona spowodowana dziataniem czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia wystepujgcych w Srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania
pracy.

W 2020r. wptynety 3 zgtoszenia podejrzeh chorob zawodowych. W wyniku prowadzonego
postepowania wydano 1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej (przewlekte choroby
obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy-zespot ciesni
w obrebie nadgarstka) i 3 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej
(przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania
pracy-zespot ciesni w obrebie nadgarstka) .

W 2020r. w ewidencji obiektéw wprowadzajgcych do obrotu i stosujgcych substancje
chemiczne i ich mieszaniny znajdowato sie 139 obiektow. Przeprowadzono 9 kontroli
u dystrybutoréw i stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny. Nie stwierdzono
nieprawidtowo$ci.

W 2020 r. w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi przeprowadzono
1 kontrole w zakresie stosowania produktow biobdjczych. Nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

W 2020r. w ewidencji stosujgcych prekursory narkotykéw kategorii 2 i 3 znajdowato
sie 17 obiektéw. Nie przeprowadzono kontroli w ww. obiektach.

W 2020r. nie prowadzono postepowan administracyjnych w sprawie podejrzenia
wprowadzania do obrotu srodkow zastepczych przez osoby fizyczne.

Nie stwierdzono istnienia punktow stacjonarnych (sklepéw) wprowadzajgcych do obrotu
Srodki zastepcze.

W zwigzku z wystepowaniem przypadkow zatru¢ Srodkami zastepczymi
kontynuowano wspotprace z podmiotami leczniczymi w zakresie zgtaszania podejrzen

zatru¢ srodkami zastepczymi. W 2020 r. z Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadéw
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Opieki Zdrowotnej w Ptonsku nie wplynety  zgtoszenia podejrzen zatru¢ Srodkami

zastepczymi.
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VIl . ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Stosownie do zapisow art. 3 pkt 2 oraz art. 10 ust 1 pkt. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985r.
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Tekst jednolity Dz. U. z 2021r. poz. 195) wykonywano
zadania z zakresu:
1) uzgodnien projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, studium
uwarunkowan i kierunkOw zagospodarowania przestrzennego gminy oraz ustalanie
warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych dla zamierzern moggcych negatywnie wptywac na srodowisko,
2) uzgodnien dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych dotyczgcych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow
budowlanych,

3) uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych.

W ramach sprawowania nadzoru nad warunkami, w szczegoélnosci higieny srodowiska
oraz wypoczynku i rekreacji przy dokonywaniu uzgodnien, planéw na podstawie ,Prawo
ochrony $rodowiska w procesach inwestycyjnych” na terenie powiatu ptonskiego wydano:

Wydano 20 opinii zwigzanych z zagadnieniami strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko, w tym:
15 — uzgodnien zakresu i stopnia szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na $rodowisko,
5 — opinii projektow dokumentow wraz z prognozg oddziatywania na sSrodowisko.
Przedstawione opinie zawieraty wszystkie niezbedne informacje oraz sposob ich realizaciji.
szczegoblng uwage zwrdocono na:

v' ustalenia w zakresie ochrony srodowiska — ochrone akustyczna,

v' wymagania w zakresie zapewnienia odpowiedniej ilosci i jakosci wody, do celéw

zaopatrzenia ludnosci,

v/ wymagania ochrony zdrowia oraz bezpieczenstwa ludzi i mienia, a takze osoéb

niepetnosprawnych,

v' wymagania ochrony $rodowiska, w tym gospodarowania wodami a takze ochrong

gruntow w tym doktadne okreslenie jakie nalezy spetni¢ uwarunkowania lokalizacyjne
w celu realizacji przedsiewzie¢ wynikajgcych z rozporzagdzenia
v' wymagania tadu przestrzennego, urbanistyki, architektury,

v’ potrzeby interesu publicznego oraz potrzeby w zakresie infrastruktury,

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Plonisku ul Sienkiewicza 7a 61
plonsk@psse.waw.pl




v

potrzeby obronnosci i bezpieczenstwa.

W ramach oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko, wydano 53 opinie

sanitarne, w tym:

23 — opinii co do potrzeby przeprowadzania oceny odziatywania na $rodowisko,

a w przypadku stwierdzenia takie] potrzeby — co do zakresu raportu oddziatywania

na srodowisko, ktore dotyczyty:

v

budowy i przebudowy drog,

v' fotowoltaiki,

v
v
v

stacji paliw,
budynkdéw inwentarskich,

podziat dziatek.

4 — opinii w sprawie zakresu raportu o oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko, ktore

dotyczyty:

v
v

dziatalnosci przemystowej,

budynkow inwentarskich.

2 — opinii uzgadniajgcych warunki realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji

o srodowiskowych uwarunkowaniach
v

v

budynki inwentarskie,

dziatalnos¢ przemystowa

W ramach sprawowania nadzoru nad warunkami higieny, higieny srodowiska,
higieny pracy w zaktadach pracy, higienicznych proceséw nauczania i wychowania,
higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi zywnosci, zywienia i
przedmiotow uzytku, warunkami higieniczno - sanitarnym jakie powinny spetniac¢
pomieszczenia, w ktorych sg udzielane sSwiadczenia zdrowotne i inne obiekty
budowlane przy zajmowaniu stanowiska na wniosek organu administracji lub
zainteresowanego podmiotu na poszczegodlnych etapach realizacji inwestycji w
szczegolnosci objetych nadzorem biezgcym przez PPIS w Ptonsku wydano 53
opinie sanitarne poprzez opiniowanie projektdw budowlanych pod wzgledem
wymagan higieniczno-sanitarnych w tym:

opinie sanitarne na temat obiektow przedszkolnych i szkolnych,

opinii sanitarnych na temat obiektow zwigzanych z zywno$cig i zywieniem,

opinii dot. instalacji sanitarnych na temat projektéw sieci wodociggowych

opinii sanitarnych na temat roznych obiektow przemystowo-ustugowych,

opinii na temat obiektow leczniczych,

opinie dot. stacji paliw,
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opinii projektow dotyczgcych zmiany sposobu uzytkowania.

W przypadku wystgpienia odstepstw od warunkéw technicznych projekt byt odsytany do

WSSE w Warszawie za posrednictwem PSSE w Ptonsku badz biuro projektowe w celu

uzyskania niezbednych pozwolen.

Najwieksza uwage przy opiniowaniu projektow zwracano na to w jaki sposob

przewidziano wentylacje pomieszczen, ukiad funkcjonalny, usytuowanie dziatki, przy

projektach zywieniowych na drogi komunikaciji.

Dziat ZNS PPIS w Plonsku uczestniczyt w dopuszczeniu do uzytkowania

obiektéw budowlanych.

W zwigzku powyzszym wydano 34 opinie o braku sprzeciwu w dopuszczeniu

do uzytkowania obiektéw budowlanych dotyczacych:

AN N N NN SN

obiektéw o roznym przeznaczeniu produkcyjno-ustugowym,

obiekty zwigzane z obrotem zywnosci,

obiektow zwigzanych z edukacja tj. przedszkola, ztobki i pkt. szkolne, szkoty,
obiekty zwigzane z prowadzeniem domow opieki,

gabinety zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci medycznej i estetycznej,
obiekty OSP,

punkt apteczny.

Szczegolng uwage podczas odbioru zwracano na zgodnos$¢ odbieranego obiektu

z zatozeniami projektowymi,

Ponadto weryfikacji poddawano:

zatwierdzenie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan sanitarno-
higienicznych,

tam gdzie dotyczyto oceniano czy spetnione zostaty wymagania zawarte w decyzji
Srodowiskowej,

wynik badania mikrobiologicznego wody,

opinie kominiarska,

wynik z badanh skutecznosci wentylacji mechanicznej,

tam gdzie niezbedne pomiary z natezenia oswietlenia i hatasu

sposoOb odprowadzana Sciekdw.
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Udzielono tzw. ,Milczagce zgody” w 51 przypadkach w zwigzku z zawiadomieniem
0 zakonczeniu budowy.

Wszystkie zgtoszone obiekty budowlane zostaty odebrane. Wraz z ich odbiorem
wystawiono decyzje ptatnicza.

Wystosowano 53 réznych pism (miedzy innymi WSSE, Urzedow i klientow).

W sumie Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny zatatwit 240 spraw, oraz wystawit 87 decyzji
pfatniczych.

Ponadto, pracownik ZNS doskonalit swoje umiejetnosci poprzez udziat w szkoleniach

organizowanych przez WSSE w Warszawie.
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VIII. DZIALALNOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA
i PROMOCJA ZDROWIA

Inspekcja sanitarna zgodnie z ustawg o PIS z dnia 14 marca 1885r inicjuje,
prowadzi i koordynuje dziatania oswiatowo-zdrowotne w celu ksztattowania odpowiednich
postaw i zachowan zdrowotnych zmierzajgcych do poprawy zdrowia spotecznosci oraz
pobudza aktywnosc¢ spoteczng do dziatan na rzecz wtasnego zdrowia.

Ponizej prowadzone dziatania realizowane byly w oparciu o Narodowy Program Zdrowia
na lata 2016-2020 ujmujgcy zagadnienia ochrony zdrowia w sposob kompleksowy oraz
uszczegotowiony przez programy tematyczne wynikajgce
z najwazniejszych problemow zdrowotnych ludnosci.

Dziatania promocyjne byly prowadzone w bardzo ograniczonym zakresie ze wzgledu
na wystgpienie pandemii koronawirusa. Cze$¢ zajeC zostata przeprowadzona w formie
on-line. Informacje uzyskano na podstawie sprawozdan przestanych przez szkolnych
koordynatoréw dziatan.

Mimo utrudnien czes¢ zadan przeprowadzona zostata wsrod spotecznosci lokalnej
w oparciu realizacje interwencji programowych i nieprogramowych ogolnopolskich,

wojewodzkich i powiatowych na wszystkich szczeblach nauczania i wychowania.

8.1 REALIZACJA INTERWENCJI PROGRAMOWYCH
PROGRAMY OGOLNOPOLSKIE

»Trzymaj Forme!” — Ze wzgledu na epidemie zakazen koronawirusa XIV edycja byla
zawieszona przez organizatora w realizacji dziatan w placowkach oswiatowo

wychowawczych .

Program edukacyjny ,Ars jak dbaé¢é o mitos¢ ,, ( VIl edycja) byt realizowany
w ramach projektu pt.” Profilaktycznego programu w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych”

SWISS
CONTRIBUTION
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Celem programu byto dotarcie z przekazem edukacyjnym do wucznidw szkoét
ponadgimnazjalnych na terenie catego kraju i ograniczenie uzywania substanciji
psychoaktywnych przez mtodziez w wieku prokreacyjnym.

Na terenie powiatu program realizowato 7 typéw placéwek ponadgimnazjalnych, w tym 2
zasadnicze szkoty zawodowe, 2 licea ogodlnoksztatcgce, 3 technika oraz 1 specjalny
osrodek szkolno-wychowawczy.

W programie wzieto udziat 1132 ucznibw oraz 46 rodzicow. Program cieszyt sie
zainteresowaniem.

W ramach programu nie zorganizowano ogoélnopolskiego konkursu ph : ,Szkota wolna od

uzywek” ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng .

Program ,,CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS .

Od wielu lat program cieszy sie duzym zainteresowaniem ws$rdd dzieci i ich rodzicow,
opiekunéw. Dziatania programowe przeprowadzono w 24 placéwkach szkolnych
tj. w oddziatach ,0” i 11 przedszkolach.

Celami programu byty:

1. Wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym
tytoniowy.

2. Zwiekszenie umiejetno$ci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywajg w zadymionych pomieszczeniach lub, gdy doro$li palg przy nich tyton.

Ogotem w programie uczestniczyto 418 dzieci w wieku 5-6 lati 220 ich rodzicow .

Ze wzgledow bezpieczenstwa dzieci nie uczestniczyly w happeningu ulicami miasta
Ptonska.

Program byt realizowany przez szkolnych koordynatoréw w takze w formie on line.
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EDUKACJI

ZDROWOTNEJ)

Program ,,BIEG PO ZDROWIE

Celem programu byto zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci ucznidbw na temat zdrowia
w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow. Przekazane informacje programowe
powinny mie¢ wplyw na zmiane norm spotecznych na obecnych i potencjalnych
przysztych palaczy, poprzez sprawienie, ze wyroby tytoniowe bedg mniej pozgdane,
mniej akceptowane i mniej dostepne.

Na terenie powiatu ptoriskiego program zostat przeprowadzony w 11 placowkach szkolnych.
Ogoétem wzieto w nim udziat 145 uczniéw i 119 rodzicow .

Dziatania byly prowadzone wsréd ucznidw w formie on-line.

PROGRAM SKAD SIE BIORA PRODUKTY EKOLOGICZNE

SKAD $iF BIORA
E0L0GICINE

Gtowny Inspektor Sanitarny wraz z Ministrem Rolnictwa i Rozwoju Wsi podpisali
Porozumienie o wspoétpracy w zakresie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
w placéwkach przedszkolnych poprzez realizacje ogolnopolskiego programu edukacyjnego
pt: ” SKAD SIE BIORA PRODUKTY EKOLOGICZNE ,,.

Gtownym celem programu jest zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wifasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat.
Program kierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat w przedszkolach, nauczycieli, rodzicow
i opiekundw.

Zainicjowano program wszystkim placéwkom przedszkolnym na terenie powiatu, do
pilotazowej edycji zgtosito sie 10 placowek przedszkolnych z czego 7 zrealizowato
zagadnienia programowe .

Ogdtem wzieto udziat 272 osoby w tym dzieci i rodzice.
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PROGRAMY WOJEWODZKIE

ybierz Zycie | pierws

PROGRAM . ,,WYBIERZ ZYCIE — PIERWSZY KROK?” , ktérego celem jest obnizenie
wskaznika umieralnosci kobiet z powodu raka szyjki macicy oraz podniesienie poziomu
wiedzy Polek na temat przyczyn jego wystepowania i mozliwosci jego rozwoju .
Program realizowany bytw jednej szkole ponadgimnazjalnej, przy wykorzystaniu
materiatdw edukacyjnych, filmu oraz ulotek i zaktadek dla uczniow .

Dziatania byty prowadzone wsrod 48 ucznidow

ZDROWE PIERSI SA OK !

3

.
| = 3 program edukacyjny w zakresie profilaktyki raka piersi

Aspekty, ktore interesujg miodziez w zakresie profilaktyki raka piersi, nie sg zwigzane
z informacjami typowo medycznymi, takimi jak: dane statystyczne dot. zachorowalnosci
i umieralnosci na raka piersi, przebiegu choroby czy terminologii medycznej. To, co
wzbudza ciekawos¢ miodych ludzi, zwigzane jest z prawidtowg pielegnacjg biustu,
z odpowiednim doborem biustonosza, z réznicami w budowie piersi oraz z naukag
samobadania piersi.

Cele gtébwne programu to:

* Ksztattowanie wsrdd uczennic szkét ponadgimnazjalnych nawyku pielegnacji piersi i

dbania o nie

* Budowanie $wiadomosci dotyczgcej dbania o zdrowe piersi wsrod uczniow oraz osoéb z ich
najblizszego otoczenia

W szostej edycji programu wziety udziat 4 placowki ponadgimnazjalne . Edukacjg objeto
478 uczniow i 70 rodzicow .

Nalezy zauwazyc¢ , ze liczba odbiorow w w/w programach spada. Coraz mniej uczniow

bierze w nich udziat. Szkolni koordynatorzy informuja, ze w/w programy sg ciekawe,
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potrzebne jednak brak czasu na jego realizacje wynika z duzego obtozenia placowek

szkolnych wieloma innymi zadaniami.

ZNAMIE, ZNAM JE.

znamig!

® znam)e?

Gtoéwnym celem programu byto i jest upowszechnienie ws$rdod miodziezy
wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka , a w szczegdlnosci wiedzy nt. czynnikow ryzyka
zachorowania na czerniaka, uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki oraz wartosci
odpowiednich postaw i zachowan.

Do programu przystapity 4 placéwki ponadgimnazjalne w tym 1 specjalny osrodek szkolno-
wychowawczy Program przeprowadzono 533 uczniéow i 117 rodzicow i nauczycieli.

Program byt realizowany w formie on-line.

PROGRAM ,,PODSTEPNE WZW” .

Podstepne
WZW

Program z zakresu profilaktyki wirusowego zapalenia watroby, ktérego celem jest

przekazanie wiedzy na temat wzw typu B i C , ryzyka zakazenia, uSwiadomienia zagrozen
i pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialnoscia w zakresie wiasnych zachowan
zdrowotnych  oraz ksztattowanie  postawy tolerancji i zrozumienia  wobec o0s6b
zakazonych.

Do programu przystapity 4 placéwki w tym 1 specjalny osrodek szkolno-wychowawczy .
Ogoétem 369 ucznidw i 88 rodzicow i nauczycieli

Zajecia byly realizowane w formie on-line.

PROGRAMY POWIATOWE

Ponizej opisane dwa programy to kolejna propozycja inspekcji sanitarnej w realizaciji
dziatalnosci edukacyjnej dotyczgcej profilaktyki antytytoniowej. Po programie ,CZYSTE
POWIETRZE WOKOL NAS , realizowanym ws$rdd dzieci 5-6 letnich nastepnym jest
PROGRAM NIE PAL PRZY MNIE PROSZE dla klas I-lll oraz PROGRAM ZNAJDZ
WEASCIWE ROZWIAZANIE dla najstarszych klas szkoty podstawowe;.
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PROGRAM ,,NIE PAL PRZY MNIE PROSZE”

Celem programu byto uporzgdkowanie | poszerzenie wiedzy na temat
zdrowia oraz wyksztatcenie u dzieci Swiadomej umiejetnoSci radzenia sobie w sytuacjach
, gdy inne osoby palg w ich obecnosci.

Odbiorcami programu byli uczniowie klas I- Ill szkét podstawowych oraz ich rodzice. Do
programu przystgpito 10 szkdt podstawowych, a w programie uczestniczyto ogoétem 352

osoby w tym 95 rodzicéw .

Program ,, ZNAJDZ WLASCIWE ROZWIAZANIE”.

W roku sprawozdawczym czwartym programem nikotynowym byt program ,, ZNAJDZ
WLASCIWE ROZWIAZANIE”, kierowany do starszej spotecznosci szkolnej tj. uczniéw klas
IV-VIII szko6t podstawowych.

Celem jest zapobieganie paleniu tytoniu wsréd ucznioéw.
W X edycji programu wzieto udziat 6 placéwek szkolnych , w ktorej wzieto udziat 391
uczniow i 165 rodzicow.

Podsumowujgc prowadzenie dziatan nikotynowych mozna zauwazy¢, ze prowadzimy
edukacje dzieci i miodziezy na wszystkich szczeblach ksztatcenia. Efektem jest wzrost
wiedzy dzieci i mtodziezy na temat szkodliwosci palenia, dymu tytoniowego oraz
e-papierosow. Z relacji szkolnych koordynatorow efektem dziatan jest ograniczenie palenia

papierosow przez rodzicow i cztonkdw ich rodzin w otoczeniu dzieci i osob niepalgcych.
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PROGRAM KLESZCZ MALY CZY DUZY NIC DOBREGO NIE WROZY

W 2020 roku program nie byt prowadzony we wspétpracy z Nadlesnictwem w
Ptonsku.

Gtéwnym celem byto zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone przez
kleszcze na cziowieka — kleszczowe zapalenie opon mdzgowych i mdézgu oraz borelioze .
Program byt realizowany w 6 szkotach podstawowych w ktorym wzieto udziat 514
ucznidw i rodzicow .

W roku 2020 nie prowadzono konkursu na prezentacje multimedialng , ze wzgledu na

realizacje nauki zdalnej.

PROGRAM CHRON SIE PRZED KLESZCZAMI WSZYSTKIMI SPOSOBAMI

OBIEGAJ!

ZAP przed Kleszczamt

bl -
:ysstekimi sposobami

W 2020 roku realizowano program kierowany do dzieci z przedszkoli i uczniow szkot
podstawowych.

Celami programu byto przede wszystkim podniesienie poziomu wiedzy chorobach
odkleszczowych, poznanie sposobow zapobiegania chorobom odkleszczowym oraz
usSwiadomienie wagi problemu ugryzien przez kleszcze.

Program realizowato 10 placowek przedszkolnych. Ogotem wzieto udziat- 897 oséb.
Programy edukacyjne dotyczgce profilaktyki p/ kleszczowej od kilku lat cieszg sie duzym

zainteresowaniem i warto je prowadzi¢ na poziomie powiatowym .

8.2. REALIZACJA INTERWENCJI NIEPROGRAMOWYCH

Dziatania byly w bardzo ograniczonej formie. Nie prowadzono dziatan zwigzanych
ze:

- Swiatowym Dniem Zdrowia

- Swiatowym Dniu bez tytoniu

- Swiatowym Dniu Rzucenia Palenia
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DZIALANIA ANTYTYTONIOWE

Pracownicy inspekcji sanitarnej prowadzili staty monitoring miejsc wolnych od dymu
tytoniowego w 81 zaktadach pracy m.in. placéwkach os$wiatowo-wychowawczych,
zakfadach pracy, uzytecznosci publicznej, stuzby zdrowia, gastronomii. Na terenie powiatu
ptonskiego respektowany jest zakaz palenia tytoniu w placéwkach objetych Ustawg
o0 ochronie zdrowia przed nastepstwami palenia tytoniu i wyrobéw tytoniowych z dnia
9 listopada 1995r .

BEZPIECZNY wypoczynek ferie i wakacje , ktérych celem byto przekazanie istotnej
wiedzy o roznorodnej tematyce w tym dotyczgcej uzaleznien i zazywania Srodkow
zastepczych.

Grupa docelowg byli organizatorzy i uczestnicy wypoczynku zimowego i letniego

oraz spotecznosé¢ szkolna .

Akcje rozpropagowano ws$rod 12 organizatorow wypoczynku zimowego i letniego.

Przekazano informacje 220 uczestnikom wypoczynku zimowego i letniego.

$RODKI ZASTEPCZE

W 2020 roku monitorowano problem zazywania srodkéw zastepczych przez mitode
pokolenie. Uczniom szkot ponadgimnazjalnych przekazano podstawowe wiadomosci
nt. dopalaczy oraz zaprezentowano film profilaktyczny pt. Dopalacze mogg Cie wypalic.
Dziatania  prewencyjne  poprzez  przeprowadzenie  edukacji wsréd  ucznidw
i rodzicbw prowadzone byty we wspotpracy z sekcjg higieny pracy naszej stacji oraz

funkcjonariuszami policji.

Whniosek :

Powyzsza informacja dotyczy tylko wybranych dziatan profilaktycznych w bardzo
zawezonym zakresie z powodu pandemii zakazeniami koronawirusem, ktore byly
realizowane przez inspekcje sanitarng. Inne dziatania sg realizowane akcyjnie
a dotyczyly m.in. chorob zakaznych, zdrowego stylu zycia .

Oferta dziatan obejmuje wszystkie srodowiska spotecznosci lokalnej a w szczegdlnosci
dzieci i mtodziezy.

Wszystkie programy sg oprzyrzadowane w poradniki w ktérych znajdujg sie gotowe

scenariusze zajec.
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W dalszym ciggu problem stanowi brak dodatkowych gadzetow, ktore by mozna przekazac
dzieciom uczestniczgcym w programie.

Podziekowania nalezg sie Dyrektorom placéwek szkolno-wychowawczych
w tym w szczegdlnoSci szkolnym koordynatorom- realizatorom programow, ktorzy
dobrowolnie- dodatkowo realizowali on-line dziafania profilaktyczne proponowane przez

inspekcje sanitarng.
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PODSUMOWANIE

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ptonsku realizuje zadania statutowe,
w tym sprawuje nadzér sanitarny na terenie powiatu ptonskiego przy pomocy podlegtej mu
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej. Upowaznia podlegty personel Stacji
do wykonywania w jego imieniu czynnosci w ramach biezgcego i zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego, zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych oraz prowadzenia dziatalnosci

oswiatowo-zdrowotne;j.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ptonsku na koniec grudnia
2020r zatrudnionych byto ogoétem 24 pracownikow:
= 1 panstwowy powiatowy inspektor sanitarny, petnigcy funkcje dyrektora placéwki
— lekarz medycyny specjalizacja- epidemiologii.
= 17 pracownikow z wyksztatceniem wyzszym,
w tym 15 pracownikow komorek merytorycznych i 1 ksiegowosc¢
w tym 14 pracownikéw posiadajgcych studia podyplomowe i specjalizacje
= 6 pracownikéw ksztatceniem srednim i zawodowym
Od miesigca listopada 2020 r do pomocy w sekcji epidemiologii zostata

zatruniona -stazystka z oferty Biura Pracy w Ptonsku.

Wyksztatcenie pracownikéw PSSE w Ptonsku

1

O PPIS-lekarz+specjalizacja+studia
podyplomowe

14 O studia podyplomowe i
specjalizacja

Owyzsze

17 B Srednie i zawodowe
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Zatrudnienie w Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ptorisku w rozbiciu
na poszczegolne komoérki merytoryczne zatrudnienie przedstawiato sie nastepujgco :
= sekcja epidemiologii (EPN)— 4 osoby
Od dnia 2 listopada 2020r do pomocy sekcji epidemiologii zostata zatrudniona
stazystka z Biura Pracy w Ptonsku.
» sekcja zywnosci i zywienia oraz przedmiotow uzytku (HZZ)— 4 oséb
= stanowisko ds. higieny pracy ( HP)— 2 osoby
= stanowisko ds. higieny komunalnej (HK) — 3 osoby
= stanowisko ds. 0z i pz ( OZ)- 1 osoba
= stanowisko ds. higieny dzieci i mtodziezy (HDiM) — 1 osoba
= stanowisko ds. zapobiegawczego nadzoru sanitarnego (ZNS)- 1 osoba
= pracownicy administracji i obstugi — 7 oséb
Pracownicy podnoszg swoje kwalifikacje niezbedne do wykonywania pracy
na poszczegolnych stanowiskach. Uczestniczg systematycznie w naradach szkoleniowych
w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie oraz szkoleniach

wewnetrznych i zewnetrznych o tematyce odpowiadajgcej zakresowi dziatania stacji.
Dziatalnos¢ kontrolno- represyjna

W 2020 roku w poréwnaniu do roku 2019 dziatalnos¢ kontrolno-represyjna ulegta
zmniejszeniu. W ramach biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

przeprowadzono ogdtem 930 kontroli sanitarnych we wszystkich typach obiektow.
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Postepowanie administracyjne prowadzone przez poszczegodlne komorki merytoryczne
przedstawia rycina ponizej. Najwiecej postepowan prowadzonych byto

w obiektach zywieniowo-zywnosciowych.

Liczba wydanych decyzji administracyjnych
2018-204
100%+
80%+
60%0+
l 2020
40%- 12019
M 2018
20%+
O%- HK Hzz HP HDIM EPN
Ilzozo 80 114 14 1 1267
|o2019 61 189 26 12 4
[m2018 64 223 23 17 7

Od 2017 roku w zapobiegawczym nadzorze sanitarnym zmieniono forme zatwierdzajgcg

obiekt do uzytku zastepujac pisemng decyzje administracyjng w forme opinii sanitarnej.

Ogdétem w 2020r wydano 1476 decyzje administarcyjne merytoryczne oraz

246 decyzje ptatnicze.

W 2020 roku natozono ogétem 13 mandaty karne na kwote 3600 ziotych, najwiece]

w obiektach zywieniowo- zywnosciowych ora z jedna kara pieniezna 5000 zt.
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WNIOSKI

Misjg inspekcji sanitarnej jest bezpieczenstwo zdrowotne kazdego obywatela . Aby
byto to mozliwe nalezy sprawnie identyfikowaé i szacowaC zagrozenia przez
skoordynowanowanie pracy nadzoru i przeprowadzanie kontroli stuzgcych zapobieganiu
wszelkim zagrozeniom fizycznym, chemicznym i  biologicznym  przy zachowaniu
I wzmacnianiu zdrowia spoteczenstwa.

Dziatania pracownikéw stacji byly ukierunkowane na pomoc w sekcji
epidemiologii w zakresie opracowywania zakazen koronawirusem wsrod
spotecznosci lokalnej . To bardzo obcigzato zaréwno fizczycznie jak i psychicznie
pracownikoéw. Problemy 2z jakimi spotykali sie przeprowadzajac wywiady
epidemiologiczne z osobami chorymi jak i czfonkami ich rodzin mialy bardzo duzy
negatywny potencjat emocjonalny. Dowiadywali sie o strasznej covidowej chorobie
i je] objawach, sytuacji domowej, zachowan czionkéw rodziny wobec siebie
bedacych na kwarantannie. Wiele oséb informowafo nas o0 zgonach oséb bliskich
co jeszcze bardziej obcigzafo stan psychiczny naszych pracownikéw.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny i pracownicy stacji odbierali
telefony z bardzo nieprzyjemnymi, ublizajgcymi, zastraszajgcymi stowami
kierowanymi od oséb ktore nie chcialy lub nie mogly pogodzié sie z natlozeniem
kawarntanny czy izolacji domowej.

W roku 2020 na terenie powiatu pforiskiego przybywato ponad 16 tys.
pracownikéw sezonowych z Ukrainy i Biatorusi , ktérzy wymagali przeprowadzenia
wywiadéw epidemiologicznych jak i wykonania badan diagnostycznych w kierunku
Covid-19 oraz nadzoru nad warunkami kwarantanny czy izolacji .

Nawiazano wspoiprace z Wojskami Obrony Terytorialnej, Kasg Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego w zakresie badan oséb , ktore byly wkonywane
w miejscowosci Czerwinsk n/Wisfg . Wpisano do systemu 559 oséb u ktérych
wykonano badania w kierunku Covid-19 .

Bardzo duzo czasu zajmowaly zajecia dotyczace codziennego informowania
wielu instytucji o sytuacji epidemiologicznej na terenie powiatu. Informacje byty
przekazywane m.in. miejskim i gminnych osrodkom pomocy spofecznej , Poczcie
Polskiej, KRUS, Komendzie Powiatowe] Policji czy Powiatowego Centrum

Zarzadzania Kryzyssowego .
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Liczba dodatkowych zadan zwiekszala sie z powodu pomocy stacjom
osciennym (m. St. Warszawa, Pruszkéw i inne) w opracowywaniu ognisk
epidemicznych .

Mam nadzieje, ze sytuacja epidemiologiczna w 2021 r ulegnie poprawie
zwazywszy na stan przechorowania wiekszej iloSci oséb na terenie powiatu jak
rowniez coraz wiekszg iloSc osOb zaszczepionych i  wyrazajagcych cheé

zaszczepienia sie przeciwko cowid-19 .

Raport zawiera dane statystyczne wraz z omdéwieniem najistotniejszych zagadnien
z zakresu stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow na terenie powiatu ptonskiego oraz
prowadzonej dziatalnosci oswiatowo-profilaktycznej.
Whnioski zawarte w tekscie majg charakter przejsciowy.
Przedstawiona w niniejszym opracowaniu szczegotowa informacja na temat stanu
sanitarnego powiatu ptonskiego powinna zosta¢ wykorzystana w celu podjecia

dziatan na rzecz poprawy zdrowia publicznego jego mieszkancow.
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