Europejski Tydzien Szczepien 2026 — podsumowanie
dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

Europejski Tydzien Szczepien (ETS), koordynowany przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
(WHO), promuje szczepienia jako jedno z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia.
W 2026 r. kampania przebiegata po raz drugi pod hastem ,,Szczepienia chronia, zaufaj
nauce”.

Szczepienia ochronne od dziesiecioleci skutecznie ograniczajg liczbe zachorowan i
zgonow z powodu chordb zakaznych. W obliczu rosngcej liczby fatszywych informacji
dotyczgcych zdrowia szczegdlnego znaczenia nabiera upowszechnianie rzetelnej wiedzy
oraz wzmachnianie zaufania do nauki i ekspertow.

W dniach 19-25 kwietnia 2026 r. Parnstwowa Inspekcja Sanitarna, we wspotpracy z
partnerami instytucjonalnymi i spotecznymi, prowadzita ogélnopolskg kampanie
edukacyjng poswiecong szczepieniom ochronnym. Tegoroczna edycja koncentrowata
sie nie tylko na popularyzacji wiedzy o szczepieniach, lecz takze na budowaniu
odpornosci spoteczenstwa na dezinformacje zdrowotna.

W realizacje kampanii wtaczyty sie wszystkie wojewddzkie i powiatowe stacje sanitarno-
epidemiologiczne. Dzieki temu przedsiewziecia prowadzono zaréwno na poziomie
centralnym, jak i lokalnym —w szkotach, placéwkach ochrony zdrowia, instytucjach
publicznych oraz podczas wydarzen organizowanych w spotecznosciach lokalnych.

W ciggu tygodnia Panstwowa Inspekcja Sanitarna zrealizowata 10 467 przedsiewzie¢
edukacyjnych, informacyjnych i promocyjnych, docierajac bezposrednio do 289 727
odbiorcow. Kampanie wspierata szeroka komunikacja prowadzona w mediach
spotecznosciowych, na stronach internetowych oraz w mediach tradycyjnych.

Europejski Tydzien Szczepien 2026 — najwazniejsze liczby
e 10467 przedsiewzie¢ zrealizowanych w catym kraju,
e 289727 odbiorcéw dziatan edukacyjnych i informacyjnych,
e 2060 partnerow zaangazowanych w kampanie,
e 3149 publikacji w mediach spotecznosciowych,

e 700431 obserwujgcych profile spotecznosciowe jednostek Paristwowej Inspekcji
Sanitarne;.

Oznacza to, ze podczas siedmiodniowej kampanii jednostki Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej realizowaty srednio blisko 1,5 tys. inicjatyw dziennie na terenie catego kraju.



Najwazniejsze wyniki obchodéw

Rodzaj dziatania Liczba dziatan||Liczba odbiorcow
Wyktady, prelekcje i zajecia edukacyjne (934 33506
Konferencje 13 1755

Wydarzenia plenerowe 250 37 247

Konkursy 22 707

Konsultacje i instruktaze indywidualne 4219 5591

Wystawy 501 45 962
Dystrybucja materiatow edukacyjnych 3890 punktéw||139 171

Szkolenia 63 1556

Inne dziatania edukacyjne i profilaktyczne||575 24 232

Dodatkowo eksperci Paristwowej Inspekcji Sanitarnej opracowali 406 materiatéow
edukacyjnych, w tym 21 materiatdw przygotowanych przez Gtéwny Inspektorat
Sanitarny, wspierajgcych komunikacje prowadzong w ramach Europejskiego Tygodnia
Szczepien.

Rola Gtownego Inspektoratu Sanitarnego

Gtéwny Inspektorat Sanitarny koordynowat obchody Europejskiego Tygodnia Szczepien
2026, zapewniajgc wojewddzkim i powiatowym stacjom sanitarno-epidemiologicznym
wsparcie merytoryczne i organizacyjne.

Na potrzeby kampanii pracownicy GIS opracowali materiaty edukacyjne, obejmujace
artykuty eksperckie, grafiki do mediéw spotecznosciowych oraz materiaty informacyjne
publikowane na stronie internetowej GIS. Réwnolegle prowadzit komunikacje na stronie
internetowej oraz w mediach spotecznosciowych, promujgc wiedze oparta na faktach i
aktualnej wiedzy medyczne;.

Publikowane tresci dotyczyty znaczenia szczepien ochronnych, bezpieczenistwa
szczepien, korzysci wynikajacych z realizacji Programu Szczepien Ochronnych oraz
najczesciej pojawiajacych sie pytan i watpliwosci zwigzanych ze szczepieniami.

Szczegbdlne miejsce w komunikacji prowadzonej podczas Europejskiego Tygodnia
Szczepien zajmowato przeciwdziatanie dezinformacji dotyczgcej szczepien ochronnych.
GIS oraz jednostki Panstwowej Inspekcji Sanitarnej promowaty rzetelne zrodta wiedzy,



wyjasniaty najczesciej powielane mity i nieprawdziwe informacje oraz zachecaty do
korzystania ze sprawdzonych zrédet informacji o zdrowiu.

Istotnym elementem obchoddw byta wspdtpraca z przedstawicielami sSrodowiska
medycznego i naukowego oraz organizacjami zajmujgcymi sie weryfikacjg informacji. W
inicjatywe wtaczyty sie m.in. Stowarzyszenie Demagog, Stowarzyszenie Pravda, eksperci
medyczni, przedstawiciele uczelni wyzszych oraz podmiotéw leczniczych.

Komunikacja i wspotpraca z mediami

W promocje Europejskiego Tygodnia Szczepien aktywnie wtgczyty sie Gtéwny
Inspektorat Sanitarny oraz wojewddzkie i powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne.
Jednostki Panstwowej Inspekcji Sanitarnej opublikowaty 3 149 postéw w mediach
spotecznosciowych, zamiescity 344 informacje na stronach internetowych oraz
przygotowaty 284 materiaty prasowe i komunikaty dla medidw.

Przedstawiciele Panstwowej Inspekcji Sanitarnej udzielili 187 wywiadow dla radia,
telewizji, prasy oraz mediow internetowych, popularyzujac wiedze na temat szczepien
ochronnych i odpowiadajgc na pytania dotyczgce profilaktyki chordb zakaznych.

Profile spotecznosciowe jednostek Panstwowej Inspekcji Sanitarnej obserwowato
tacznie okoto 700 431 uzytkownikdw, co znaczgco zwiekszyto zasieg przekazu
dotyczgcego szczepien ochronnych.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny wraz z partnerami opublikowat 21 r6znych materiatéw
dotyczacych szczepien i ochrony przed dezinformacja. Ogromny nacisk potozono na
umiejetnosc¢ krytycznego myslenia i rozpoznawania dezinformacji zdrowotnej. Materiaty
osiggaty zasieg od kilku do blisko 25 tysiecy i byty szeroko udostepniane przez
odbiorcow. Laczna liczba wyswietlenn materiatow na FB we wskazanym okresie wyniosta
337,5tys., a na Instagramie — blisko 119 tys.

W GIS zorganizowano briefing prasowy z udziatem partneréw (NASK, Stowarzyszeniem
Demagog i Stowarzyszenie Pravda). W mediach tradycyjnych pojawito sie tagcznie 251
publikacji dotyczacych ETS, ktérych AVE wyniosto ponad 3,4 mln zt, a skorygowane —
ponad 863 tys. zt. Publikacje koncentrowaty sie na roli szczepien jako jednego z
najwazniejszych narzedzi ochrony zdrowia. Podkreslaty, ze szczepienia ratujg miliony
istnien ludzkich, budujg odpornos¢ populacyjna i sg wyrazem odpowiedzialnosci
spotecznej.



Liczba publikacji w analizowanym okresie orazich dotarcie do odbiorcy
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Najwieksze zainteresowanie na Facebooku wzbudzit post w formie karuzeli o
rozpoznawaniu dezinformacji.
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Na Instagramie najwieksze zainteresowanie wzbudzit materiat przygotowany wraz ze
Stowarzyszeniem Demagog dot. zagrozen zwigzanych z pseudomedycyng i
»alternatywnymi” metodami leczenia.




Wspotpraca miedzyinstytucjonalna

W organizacje Europejskiego Tygodnia Szczepien zaangazowato sie 228 partneréw na
poziomie wojewddzkim oraz 1 832 partneréw na poziomie powiatowym.

WSsrod partnerdw znalezli sie m.in. przedstawiciele podmiotdéw leczniczych, uczelni
medycznych, jednostek samorzadu terytorialnego, placéwek oswiatowych, organizacji
pozarzadowych, mediow lokalnych i regionalnych, bibliotek, instytuc;ji kultury,
organizacji zajmujgcych sie weryfikacjg informacji, w tym NASK - Panstwowego
Instytutu Badawczego, Stowarzyszenia Demagog oraz Stowarzyszenia Pravda,
Narodowego Funduszu Zdrowia oraz uniwersytetéw trzeciego wieku.

Zaangazowanie tak szerokiego grona instytucji i organizacji pozwolito dotrze¢ z
przekazem do réznych grup odbiorcéw oraz wzmocnito zasieg i skutecznosc inicjatyw
realizowanych w ramach Europejskiego Tygodnia Szczepien.

Aktywnos¢ wojewoddzkich i powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych

Edukacja zdrowotna

Jednym z najwazniejszych elementow Europejskiego Tygodnia Szczepien byta edukacja
zdrowotna prowadzona w szkotach, placéwkach ochrony zdrowia i instytucjach
publicznych. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 934 wyktady i



zajecia edukacyjne, w ktdrych uczestniczyto 33 506 oséb. Dodatkowo przygotowali 501
wystaw tematycznych, ktére odwiedzity 45 962 osoby.

Konsultacje i poradnictwo

Pracownicy wojewodzkich i powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych udzielili 4
219 indywidualnych konsultacji i instruktazy, obejmujacych tematyke szczepien
ochronnych, profilaktyki choréb zakaznych oraz zdrowia publicznego. Z poradnictwa
skorzystato 5 591 oséb.

Wydarzenia lokalne

W catym kraju odbyto sie 250 wydarzen plenerowych, ktére zgromadzity 37 247
uczestnikow. Pikniki zdrowotne, stoiska edukacyjne i lokalne inicjatywy informacyjne
umozliwity bezposredni kontakt z mieszkarncami i promocje wiedzy na temat profilaktyki
chordéb zakaznych.

Szkolenia i konferencje

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zorganizowata 63 szkolenia dla 1 556 uczestnikow oraz
13 konferencji, w ktérych uczestniczyto 1 755 osoéb. Spotkania kierowano przede
wszystkim do pracownikéw ochrony zdrowia, przedstawicieli instytucji publicznych,
nauczycieli i studentéw.

Materiaty edukacyjne

Broszury, ulotki, plakaty i materiaty elektroniczne trafity do odbiorcéw za posrednictwem
3 890 punktow dystrybuciji. Lacznie przekazano je 139 171 osobom.

Najciekawsze inicjatywy wojewddzkie

Wiele wojewddztw przygotowato przedsiewziecia wykraczajgce poza standardowe formy
edukacji zdrowotne;j.

e Wojewodztwo wielkopolskie zorganizowato konferencje ,,Szczepienia — chronmy
siebie, dbajmy o innych”, debaty mtodziezowe ,,Edukowanie przez debatowanie”
oraz audycje poswiecone szczepieniom emitowane przez szkolne radiowezty.

e Wojewoddztwo lubelskie nawigzato wspoétprace z Uniwersytetem Medycznym w
Lublinie i Uniwersyteckim Szpitalem Dzieciecym, realizujgc przedsiewziecia
skierowane do studentdéw kierunkéw medycznych. Region ten odnotowat rowniez
najwiekszg liczbe inicjatyw w kraju — 1 243.

e Wojewddztwo swietokrzyskie przeprowadzito konferencje ,,Edukacja zdrowotna -
co trzeba wiedzie¢ o szczepieniach ochronnych?”, adresowang do nauczycieli.

e Wojewddztwo warminsko-mazurskie przygotowato 48 stoisk edukacyjno-
informacyjnych oraz przedsiewziecia poswiecone przeciwdziataniu dezinformacji
zdrowotne;j.



e Wojewddztwo pomorskie skoncentrowato sie na wspotpracy z personelem
medycznym i seniorami, organizujac szkolenia dla pielegniarek punktéw
szczepien oraz inicjatywy realizowane wspodlnie z uniwersytetami trzeciego
wieku.

Whioski

Europejski Tydzien Szczepien 2026 objat swoim zasiegiem caty kraj i zaangazowat
wszystkie jednostki Pannstwowej Inspekcji Sanitarnej. W ciggu tygodnia zrealizowano
ponad 10 tys. przedsiewzie¢ edukacyjnych, informacyjnych i promocyjnych, docierajac
bezposrednio do blisko 290 tys. odbiorcow.

Szczegolnie duzg role odegraty inicjatywy edukacyjne, dystrybucja materiatéw
informacyjnych oraz komunikacja prowadzona w mediach spotecznosciowych. Waznym
elementem obchoddéw byty réwniez konsultacje, wydarzenia lokalne, szkolenia i
spotkania organizowane w placéwkach oswiatowych oraz ochrony zdrowia, ktére
umozliwiaty bezposredni kontakt z mieszkarnicami.

O sukcesie kampanii zdecydowaty przede wszystkim zaangazowanie pracownikéw
wojewddzkich i powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych, wspétpraca z ponad
2 tys. partnerow oraz wykorzystanie potencjatu ogélnopolskiej sieci Parnstwowe;j
Inspekcji Sanitarne;j.

Tegoroczna edycja pokazata, ze budowanie zaufania do szczepieh wymaga nie tylko
dostepu do rzetelnej wiedzy, ale takze dialogu prowadzonego blisko lokalnych
spotecznosci. Szczegdlng wartoscig kampanii byto potaczenie edukacji zdrowotnej z
przeciwdziataniem dezinformaciji, zaréwno na poziomie krajowym, jak i lokalnym.

Europejski Tydzien Szczepien 2026 potwierdzit, ze konsekwentna edukacja zdrowotna
pozostaje jednym z najwazniejszych narzedzi wspierania zdrowia publicznego i
wzmachiania bezpieczenstwa zdrowotnego spoteczenstwa.



