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4. Pobieranie i transport krwi w kierunku badań serologicznych  

Krew należy pobierać zgodnie z procedurą pobierania krwi stosowaną w jednostkach służby 

zdrowia, w sposób jałowy do probówek bez konserwantów, ewentualnie ze środkami 

przyspieszającymi wykrzepianie krwi. Krew należy pobierać ze świeżego wkłucia do żyły w 

ilości ok. 4-5 ml pełnej krwi.  

Okolicę miejsca wkłucia przetrzeć sterylnym gazikiem nasączonym odpowiednim preparatem 

do dezynfekcji skóry. Odczekać do wyschnięcia skóry. Ponownie okolicę miejsca wkłucia 

przetrzeć nowym sterylnym gazikiem nasączonym preparatem dezynfekcyjnym. Odczekać do 

wyschnięcia skóry.  

PPPiWW przyjmuje do badań serologicznych krew pełną pobraną od pacjenta (możliwie na 

czczo) na skrzep lub surowicę krwi. Objętość dostarczonej pełnej krwi wynosi ok. 4 ml, 

surowicy ok. 1 ml. Pobrane próbki należy dostarczyć do PPPiWW maksymalnie do 3 dni 

(krew) lub 7 dni (surowicę) od pobrania.  

Do czasu przekazania do PPPiWW pobrany materiał należy przechowywać: - krew, surowicę 

- w warunkach chłodniczych 2-8 °C±1, - surowicę - jeżeli musi być przechowywana dłużej 

niż 1 tydzień w temperaturze poniżej -20ºC.  

Do badań serologicznych w kierunku enterowirusów krew od chorego należy pobierać 

dwukrotnie: - w ostrym okresie choroby oraz  po 10-14 dniach (okres rekonwalescencji). 


