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Wstep

Integrowana Produkcja Ro$lin (IP) jest nowoczesnym systemem jako$ci Zywnosci,
wykorzystujacym w sposob zrownowazony postep techniczny i biologiczny w uprawie,
ochronie roslin oraz nawozeniu, a takze zwracajagcym szczeg6lng uwage na ochrong
srodowiska 1 zdrowie ludzi. Podstawowym elementem systemu jest stosowanie zasad
integrowanej ochrony roslin, obowigzujacych wszystkich profesjonalnych uzytkownikow
srodkdw ochrony roslin od 1 stycznia 2014 roku. Dotycza one szczegélnie priorytetu
w wykorzystaniu metod niechemicznych, ktoére powinny by¢ uzupelniane uzyciem
pestycydow, gdy przewidywane straty ekonomiczne powodowane przez agrofagi beda
wyzsze niz koszt zabiegow.

Stosowanie IP daje m.in. gwarancj¢ produkcji wysokiej jakosci zywnos$ci, wolnej od
przekroczen dopuszczalnych pozostatosci substancji szkodliwych, mniejszych naktadéw na
produkcje (nawozenie na podstawie faktycznego zapotrzebowania roslin na sktadniki
pokarmowe) 1 racjonalnego stosowania Srodkéw ochrony roslin. Ponadto, wpltywa na
ograniczenie zanieczyszczenia srodowiska przez chemiczne $rodki ochrony roslin, zwigksza
biordznorodno$¢ agrocenoz oraz podnosi $wiadomos¢ spoteczng konsumentow i producentow
owocow i1 warzyw. Integrowana Produkcja Ros$lin, w roku 2007 zostata uznana przez MRiRW
za krajowy system jako$ci zywnoS$ci, ze szczegdlnym naciskiem na Integrowana Ochrong
Roslin (IO) przed organizmami szkodliwymi.

System certyfikacji w integrowanej produkcji roslin prowadza jednostki certyfikujace
upowaznione i kontrolowane przez wojewddzkich inspektoréw ochrony roslin i nasiennictwa.
Przepisy prawne dotyczace Integrowanej Produkcji Roslin reguluje ustawa z dnia 8

marca 2013 r. o srodkach ochrony ros$lin (Dz.U. z 2020 poz. 2097 ze zm.), rozporzadzenie
Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi z dnia 24 czerwca 2013 r. w sprawie dokumentowania
dziatan zwigzanych z integrowang produkcjg roslin (Dz.U. z 2013 r. poz. 788) oraz
rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 czerwca 2013 r. w sprawie
kwalifikacji os6b prowadzacych czynnosci kontrolne przestrzegania wymagan integrowanej
produkcji roslin oraz wzoru certyfikatu po§wiadczajacego stosowanie integrowanej produkcji
ro$lin (Dz.U. z 2020 r. poz. 810 ze zm.) i rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z
dnia 8 maja 2013 r. w sprawie szkolen w zakresie §rodkow ochrony roslin (Dz.U. z 2022 r.
poz. 824).Metodyka Integrowanej Produkcji salaty pod ostonami obejmuje wszystkie
zagadnienia zwigzane z uprawg, nawozeniem, wyborem stanowiska, plodozmianem,
przygotowaniem gleby, siewu, nawadnianiem, zabiegami agrotechnicznymi, doborem
odmian, a takze ochrong przed agrofagami oraz zbiorem i przechowywaniem. Metodyka
uwzglednia réwniez zasady higieniczno-sanitarne, jakie nalezy przestrzegaé w trakcie
zbiordw oraz przygotowania do sprzedazy ptodéw rolnych wyprodukowanych w systemie
Integrowanej Produkcji roslin oraz ogoélne zasady wydawania certyfikatow w integrowanej
produkcji roslin.

Niniejszg metodyke opracowano w oparciu o wyniki badan wlasnych, prowadzonych
w Instytucie Ogrodnictwa-PIB oraz najnowszych danych z literatury, zgodnie z wymogami
Integrowanej Ochrony ros$lin 1 wytycznymi Miedzynarodowej Organizacji Biologicznego
1 Integrowanego Zwalczania Szkodliwych Organizmow i1 Chwastow (IOBC), a takze
Migdzynarodowego Towarzystwa Nauk Ogrodniczych.



I. Pochodzenie i opis gatunku

Satata siewna (Lactuta sativa) nalezy do rodziny astrowatych (Asteracae, d. Compositae
- ztozone) podobnie jak wiele innych roslin uprawnych — warzyw (cykoria, endywia, salsefia,
skorzonera) 1 kwiatow (astry, chryzantemy, stokrotki i in.) oraz gatunkéw dziko rosnacych
(np. mniszek lekarski). W przypadku sataty, jadalna jest tylko nadziemna czg$¢ wegetatywna,
na ogo6l same liscie, a u jednej z odmian botanicznych takze ped. Najbardziej popularna jest
satata glowiasta, ktorej liScie zawijaja si¢ do srodka tworzac gtowke. Inne maja forme gestej
rozety, ale rowniez w tym przypadku uzywa si¢ zwyczajowo nazwy ,,gtowka”. Ze wzgledu na
podobienstwo wygladu odmiany takie sg czesto mylone z endywig (Cicchorum endivia), ktora
wymaga bielenia wnetrza glowki w celu pozbycia si¢ gorzkiego smaku.

Sataty o pokroju rozety byly uprawiane juz w starozytnosci, a do Polski trafity na
poczatku XVI wraz z Krolowa Bong. Opis gatunku i jego systematyke opracowat jednak
dopiero Linneusz w potowie XVIII wieku. Do dzi§ natomiast trwaja spory, jaki gatunek byt
protoplastg sataty uprawnej. Prawdopodobnie byta to Lactuca scariola (syn. L. serriola) czyli
tzw. satata kompasowa, wystepujaca dziko w Europie Poludniowej, Srodkowej i Wschodniej,
na potudniu Syberii, w Azji Mniejszej, poétnocnych Indiach i Afryce. Lacinskg nazwe gatunku
przejelo wiele krajéw i1 zaadoptowalo, jako zwyczajowa nazwe form uprawnych. Polska
nazw¢ - salata wzigto prawdopodobnie od nazwy potrawy, jaka najczescie] z niej
przyrzadzano na dworze Bony — mieszanka roznych warzyw (wf. insalata).

Obecnie wyodrebnia si¢ cztery odmiany botanicznie (fac. variety, var.) gatunku satata,
roznigce si¢ cechami morfologicznymi (budowa liscia i catej czeéci nadziemnej).

e salata glowiasta L. sativa L. var. capitata L. — liScie okraglawe, o zrdznicowanej
powierzchni i brzegu blaszki liSciowej, wyraznie zwinigte gtowki; wyrdznia si¢ dwie klasy
w zalezno$ci od konsystencji lisci:
- salata mastowa
- salata krucha

e salata lisciowa (rozetowa) L. sativa L. var. foliosa L, syn. L. s. var. crispa L. — rozeta lisci
odziomkowych o zrdéznicowanej budowie, niezwijajaca glowki, wyrdznia si¢ typy
odmianowe w zalezno$ci od ksztattu blaszki (np. typ listkowy, debolistny, pierzasty);

e salata rzymska L. sativa L. var. longifolia Lam, syn. L. s. var. romana Garst — luzno
zwiniete gtowki lub wzniesione, sztywne rozety podtugowatych, catobrzegich lisci

e salata lodygowa (szparagowa) L. sativa L. var. augustana Irish, syn. L. s. var. asparagina
Bailey — liScie wyrastajgce na wydtuzonym pedzie, ktory jest gtbwna czescig uzytkowa.

Na drodze krzyzoéwek uzyskano typy i odmiany o cechach posrednich np. typ batavia —
taczaca cechy salaty mastowej i kruchej lub glowiastej i listkowej oraz formy ,,mini”.

Do gatunku satata nie naleza natomiast inne warzywa lisciowe wykorzystywane do
satatek (tzw. salad vegetable) jak np. roszponka, rukola czy endywia.

1.1. Wartos¢ biologiczna i wykorzystanie

W uprawach tunelowych dominuje salata mastowa. Satata krucha (lodowa) uprawiana
jest jedynie wiosng, w tunelach nieogrzewanych, jako przedplon dla papryki, oberzyny



i pomidora. Sataty lisciowe i1 batwie (krzyzoéwki odmian glowiastych i lisciowych) maja
niewielki udzial w produkcji tunelowe;.

W uprawach szklarniowych wickszo$¢ salaty produkuje si¢ obecnie w systemach
hydroponicznych (np. NFT). Wykorzystuje si¢ sataty mastowe, liSciowe, batawie 1 rzymskie
,»mini”’. Produktem z takich upraw sg sataty w pojemniku, sprzedawane z korzeniem,
z mozliwoscig dalszej uprawy w domu. Popularne sg zwtaszcza kompozycje roslin o réznych
barwach 1 wygladzie lisci tzw. trio. Moda na produkt konsumpcyjny, wymagajacy jak
najmniej czasu na przygotowanie spowodowata wzrost popularno$ci mieszanek warzyw
lisSciowych gotowych do konsumpcji (liscie cigte oraz mate i mtodociane tzw. baby leaves).
Sataty spozywane sa na og6l w stanie $wiezym, jako komponent suréwek lub w postaci
samych lisci z réznymi sosami. Mozna tez poddawaé je krotkiej obrobce termicznej
(smazenie, opiekanie, gotowanie) w celu przygotowania np. zup.

Kaloryczna warto$¢ sataty jest bardzo niska (11-16 cal), a duza zawarto$¢ btonnika
sprzyja procesom trawiennym 1 dziatla antyoksdacyjnie. Duze znaczenie dla procesow
blokowania wolnych rodnikow ma réwniez wysoka zawartos¢ flawonoidow (polifenoli),
szczegblnie w satatach czerwonolistnych. Salata ma tez sporo karotenoidéw, zwlaszcza
prowitaminy A (-karoten). Salata krucha zawiera jej 300 jednostek U, mastowa do 1200 IU,
natomiast rzymska az 3000 IU. W warzywach spozywanych bez przetworzenia, witaminy nie
ulegaja zniszczeniu. Satata jest wigc cennym zrddlem witamin. W 100 g $wieze] masy
znajduje si¢ 0,03-0,1 witamin B;, B,, 0,3-0,5 mg witaminy P, 5-24 mg witaminy C oraz
witamina E. Najbardziej wartosciowa pod tym wzgledem jest salata rzymska, najmniej
krucha. Satata zawiera tez znaczne ilo$ci biatek i aminokwasow oraz sktadnikéw mineralnych
jak wapn, potas, magnez i zelazo. Salata jest jedng z niewielu roslin, ktora wykazuje
pozytywny efekt biofortyfikacji w jod poprzez stosowanie w uprawie zawierajacych ten
sktadnik srodkéw poprawiajacych wiasciwosci gleby (np. Biojodis).

W satacie wystepuje ,,sok mleczny” zawierajacy miedzy innymi lactucopicryne -
sprawce gorzkawego smaku, charakterystycznego dla niektorych odmian liSciowych oraz
starzejacych sie¢ lub odwodnionych lisSci — zwlaszcza, gdy nastgpuje inicjacja pedu
kwiatostanowego. Na ogot satata przez dtugi czas nie wykazuje nadmiernego pogorszenia si¢
walorow smakowych.

Zdarza si¢ jednak, ze w satacie moga si¢ znalez¢ substancje uznawane za niepozadane
lub szkodliwe. Najbardziej dyskusyjna grupa sa azotany, Nie sa jednak tak szkodliwe jak
przedstawiaja to media, ale wrecz niezbedne dla naszego zdrowia! Zdrowy organizm ludzki
wydala z moczem ponad 90% azotandw. Przecietna, europejska dzienna porcja sataty to 80 g

(kilka lisci), a w Polsce szacuje si¢ znacznie mniejsze spozycie warzyw lisciowych. Tak wigc
bioragc pod uwage bardzo niewielkie dzienne spozycie sataty, minimalne jest nawet
potencjalne ryzyko niekorzystnego wptywu na zdrowie u osob starszych, z niewydolnoscig
uktadu trawiennego i nerek. Azotany przyjmowane w tak matlej ilosci nie stanowig zadnego
zagrozenia. Ich obecno$¢ w pozywieniu ma pozytywne znaczenie ze wzgledu na ich
naczyniowe dziatanie, za posrednictwem szlaku NO;~-NO,-NO (azotan-azotyn-tlenek azotu).
Wspolczesne badania medyczne jednoznacznie stwierdzaja, ze dla ponad 90% populacji
ludzkiej azotany w diecie sa korzystne. Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
(European Food Safety Authority) okreslit dzienna, bezpieczng dawke azotanéw (ADI,
Acceptable Daily Intake), wynoszaca 3,7 mg NOj3™ (tj. Smg NaNOs) na kilogram masy ciala,
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czyli np. 260 mg NO;~ (350 mg NaNO;) przy wadze 70 kg. Zgodnie z obecnie
obowigzujacym Rozporzadzeniem Komisji (UE) nr 1258/2011 z dnia 2 grudnia 2011 r.,
poziom zawartosci azotanoOw w satacie mastowej i lisciowej spod oston nie moze przekroczy¢
5000 mg NOs7/kg $w. m. (od 1.X do 31.1II) i 4000 mg NO;/kg $w. m. (od 1.IV.do 30. IX.). W
satacie kruchej ilo$¢ azotandéw nie powinna by¢ wyzsza niz 2000 mg NOs;/kg §w. m, a
nieprzekraczalny poziom to 2500 mg NOs/kg §w. m. (w przypadku odnotowanych stabych
warunkow §wietlnych w danym okresie uprawy). Na poziom azotanoOw w salacie najwigkszy
wplyw ma okres uprawy (jego dtugosé, intensywnos¢ swiatlo$¢), Nadmierne dawki azotu nie
sg stosowane w uprawie salaty, bo nie pozwalaja na prawidlowe wyksztalcanie si¢ glowki 1
moga sprzyja¢ Sciemnieniu barwy lisci.

W $wiezej, zdrowej satacie_nieobecne sg azotyny. Pojawiaja si¢, jesli po zbiorze

przechowuje si¢ gtowki brudne, ktore ulegaja zaparzeniu i rozpoczynaja si¢ w nich procesy
rozktadu. Takiej sataty nie powinno si¢ spozywac¢ nawet po usunigciu nadgnitych lisci.
Za granice dopuszczalnej zawartosci azotynow przyjeto 200 mg NO,/kg produktu
(http://www.inhort.pl/files/program wieloletni/PW 2015 2020 IO/spr 2020/3.2 Stepowska
Zalecenia nawozowe salaty.pdf).
W uprawach pod ostonami metale cig¢zkie nie stanowig problemu ze wzgledu na znaczne
odizolowanie upraw od potencjalnie zanieczyszczonego powietrza. Monitoring azotyndéw

skazenia gruntéw uprawnych réwniez nie wskazuje na zanieczyszczenie nimi gleby pod
ostonami. Zastosowanie nawozow organicznych ogranicza dostepnos¢ metali cigzkich dla
ro$lin.

1.2. Wymagania klimatyczne salaty

Salata jest rodling dnia dilugiego, co oznacza, ze ponad 14-godzinna ekspozycja na
swiatto stymuluje wyksztalcanie pedu kwiatostanowego. W okresie wydtuzajacego si¢ dnia
(>10 godz.) na przyspieszenie kwitnienia ma wptyw réwniez wysoka temperatura i niedobor
wilgoci w podlozu. Satata, ktorej wzrost w naturalnych warunkach postepuje wraz

z poprawiajacymi si¢ warunkami §wietlnymi potrzebuje wprawdzie dos¢ wysokiego poziomu
azotu w podlozu, ale rosngc intensywnie lub dlugotrwale ,przerabia” go efektywnie na
aminokwasy 1 biatka. Dlatego w glowkach w pelni wyrosnigtych, o prawidtowo
uformowanych liciach i barwie charakterystycznej dla odmiany na og6t nie identyfikuje si¢
nadmiaru zmagazynowanych azotanéw (forma ,pokarmowa”), a tym bardziej ich
zredukowanych form - azotynow (charakterystyczne dla rozktadajacych si¢ tkanek). Im lepsze
warunki §wietlne, tym proces fotosyntezy i metabolizmu substancji odzywczych nastgpuje
szybciej. Jako roslina pochodzaca z klimatu umiarkowanego satata w stadium wegetatywnym
lepiej znosi nizsze temperatury niz upaty. Optymalne temperatury mieszczg si¢ w zakresie 12-
18°C, cho¢ w fazie 4-6 lisci salata znosi nawet krotkotrwale przymrozki (nawet do -4°C).
W niskiej temperaturze, ale w dobrych warunkach §wietlnych salata ro$nie powoli, ale nie
ulega etiolacji. Gorsze s3 temperatury powyzej 25°C, ktére zaburzaja gospodarke wodna
1 hormonalng (przyspieszenie zakwitania), generuja problemy z pobieraniem wapnia

1 oparzenia stoneczne.
Dla prawidlowego cyklu zyciowego sataty bardzo wazne s3 warunki wilgotnosciowe.
Satata lubi podtoze stale wilgotne. Gdyby nie zagrozenia patogeniczne (gtownie bakteryjne)
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znositaby nawet krotkotrwale zalania, o ile nie towarzyszylaby im wysoka wilgotno$¢
powietrza. Nadmierng wilgotno$§¢ powietrza salata znosi o wiele gorzej. Ograniczona
transpiracja powoduje zaburzenia w pobieraniu wody i skladnikow odzywczych przez
korzenie, oraz gromadzenie si¢ wody miedzy lis§¢mi. Sprzyja to niedoborom wapnia
w tkankach potozonych najdalej od korzeni i ich destrukcji a nawet naturalnemu gniciu lisci
uszkodzonych przez wode mechanicznie. Brak mozliwosci pozbycia si¢ wody z wnetrza
gtoéwki powoduje warunki beztlenowe migdzy lis¢mi i ich zagniwanie.

II. Agrotechniczne elementy w integrowanej produkcji salaty pod oslonami

2.1. Produkcja rozsady

Niezaleznie od warunkow uprawy, rozsad¢ sataty przygotowuje si¢ pod ostonami,
w mnozarkach - szklarniach/tunelach, zwykle ogrzewanych i wyposazonych w system
doswietlania ro$lin.

W integrowanej produkcji salaty uprawianej w gruncie tunelu czy tez w
substratach konieczne jest do produkcji rozsady uzywanie materialu siewnego kategorii
kwalifikowany lub standard. Stosowanie materialu siewnego tej kategorii wskazane jest
takze przy siewie nasion bezposrednio do gruntu tunelu. Od producent IP salaty
wymaga si¢ przechowywania etykiet oraz dowodow zakupu materialu siewnego. Przy
zakupie rozsady - przechowywanie dokumentu dostawcy i paszportu roslin.

Ogrzewanie i1 doswietlanie rozsady jest niezbedne od listopada do marca, aby zapewni¢
ros$linom 14-20°C i co najmniej 10 tys. lukséw S$wiatta tj. nat¢zenia promieniowania
fotosyntetycznie czynnego (PAR) na poziomie 180 umol/m?/s.

Produkcja rozsady sataty trwa od 3 do 6 tygodni, w zaleznosci od warunkéw $wietlnych.
Im lepsze, tym okres ten jest krotszy. Rozsady mozna doswietla¢ w systemie
fotoperiodycznym (wydtuzanie dnia do max. 14 godzin) lub kompensacyjnym (tzw.
asymilacyjnym) zwigkszajac natgzenie Swiatta w ciggu dnia). Do doswietlania stuza:

e wysokoprezne lampy sodowe (HPS) o mocy 400-1000 W
e lampy diodowe (LED) - zespoty diod emitujace §wiatto o rdéznej dlugosci fali (glownie
swiatto czerwone, niebieskie)

Niedobor $wiatta, zwlaszcza po wschodach skutkuje wydluzaniem si¢ czeSci
podliscieniowej i wydelikaceniem roslin. W konsekwencji rozety sa zbyt wysoko osadzone,
mato stabilne i podatne na uszkodzenia w czasie sadzenia, a w uprawie glowki ulegaja
deformacjom. Najbardziej wrazliwa na niedobdr $wiatlta jest rozsada salaty kruchej
1 mastowej, najmniej odmian lisciowych 1 rzymskich.

Satata dobrze kietkuje w pelnym $wietle, ale przykrycie nasion pozwala utrzymac
wilgotnos$¢ niezbedng do kietkowania (80-85% p.p.w.). Nasiona nieotoczkowane przykrywa
si¢ cienka warstwag substratu torfowego lub biata agrowlokning, nasiona otoczkowane tylko
agrowtokning. Wyzsza wilgotno$¢ podloza jest niewskazana ze wzgledu na zwigkszone
zagrozenie patogeniczne, zwlaszcza naloty ziemiorek i brzegowek.

Optymalna temperatura w czasie produkcji rozsady miesci si¢ w zakresie 18-20°C
(kietkowanie i wschody) 1 16-18° C (dalszy wzrost). W temperaturze 12-16°C nasiona
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kietkuja dobrze, ale wschody pojawiaja si¢ nierOwnomiernie i moga trwa¢ nawet do
2 tygodni. W temperaturze >25°C okrywa nasienna staje si¢ nieprzepuszczalna dla gazow,
kietki zamieraja wewnatrz niej i nasiona nie kietkuja. Pomocne jest chtodzenie nasion przed
wysiewem w temperaturze ok. 5°C, przez 24 godziny. W okresie wysokich temperatur (p6zna
wiosna, lato) po wysiewie, do wschodow mozna pojemniki wysiewne szczelnie przykry¢
czarng agrowtokning roztozong na stelazach (min. 50 cm nad powierzchnig) — pod cieniowka
temperatura bedzie nizsza niz w otaczajagcym powietrzu, a optymalna wilgotno$¢ podioza
utrzyma si¢ dhuze;j.

Rozsad¢ w wielodoniczkach przygotowywang do upraw letnich mozna tez przenie$s¢ na
rozsadnik gruntowy zacieniowany od zachodniej strony, z mozliwo$cig ostaniania ro$lin
przed deszczem i nawadniaé je zraszaczem polowym. Nalezy pamigta¢, aby wielodoniczki
umiesci¢ na niskim rusztowaniu, co umozliwi odptyw nadmiaru wody i cyrkulacj¢ powietrza
wokot bryly korzeniowej, a przede wszystkim zapobiegnie podsigkaniu r6znych szkodliwych
substancji z otoczenia (herbicydy, detergenty itp.).

Rozsade sataty produkuje si¢ w réznych podtozach, zaleznie od metody uprawy na

miejscu statym.

Do uprawy w glebie, podlozach organicznych i w systemie NFT (uprawa w rynnach
przeptywowych) salate wysiewa si¢ do substratu torfowego, czasem wzbogaconego wtoknem
kokosowym lub perlitem. Substrat taki musi mie¢ odpowiednie pH (6-6,5) i sktadniki
odzywce na poziomie odpowiednim dla catego okresu wzrostu rozsady (zasolenie 1-1,5 g
NaCl/dm?). Najlepsze sg gotowe substraty z mieszanki torfu wysokiego widknistego
1 ciemnego). W integrowanej produkcji salaty nalezy produkowa¢ rozsade w substratach
torfowych, wolnych od patogenow i szkodnikéw. Producent IP zobowiazany jest do
przechowywania dowodu zakupu substratu.

Najlepsza metoda nawadniania rozsad w substratach torfowych jest deszczowanie
drobnokropliste.

a) Do upraw tradycyjnych mozna wysia¢ nasiona do:

e skrzynek wysiewnych i1 przepikowa¢ do pierscieni o $rednicy 5 cm lub azurowych
doniczek. Dzigki temu w trakcie uprawy miedzy podstawa gléwki a powierzchnig gruntu
pozostaje przestrzen, w ktorej moze cyrkulowaé powietrze, osuszajac ja i zmniejszajac
zagrozenie infekcjami bakteryjnymi i grzybowymi.

e do wielodoniczek (96-160 komodrek w tacy) ustawionych na azurowym podlozu (stelaze
bambusowe, staly z siatki itp.), aby umozliwi¢ cyrkulacj¢ powietrza wokot komorek
1 zapobiega¢ kumulowania si¢ wilgoci w ich dolnej czgséci. Dzigki temu korzenie rozsady
rozwijaja si¢ w catej objetosci bryty korzeniowej, a nie zwijaja w dolnej czesci komorki.

¢ do kostek torfowych o boku 3,5-4 cm umieszczonych w skrzynkach.

b) Do uprawy w NFT nasiona wysiewa si¢ bezposrednio do doniczek azurowych lub innych

indywidualnych pojemnikéw umozliwiajacych przerastanie korzeni przez $cianki. Pojemniki

takie powinny by¢ z kolei ustawione na litym podtozu, aby wlasnie przyspieszy¢ przerastanie
korzeni w dot pojemnika, w kierunku zgromadzonej pod nim wilgoci. Im szybciej korzenie
wydostang si¢ z doniczki tym krotszy pobyt rozsad w mnozarce i lepszy wzrost korzeni

1 glowek po ustawieniu na rynnach.

Do uprawy w welnie mineralnej lub kokosie nasiona wysiewa si¢ do nasgczonych
pozywka (pH-5,5-6, EC 1-1,7 mS/cm), zblokowanych mini-kostek z welny (AO Block) lub
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paluszkéw w styropianowych tacach (kiem plug) i bezposrednio z nich przenosi do otwordéw
w ptytach (matach) uprawowych. Podloza takie wymagaja nawadniania potaczonego
z nawozeniem, czyli fertygacji, najlepiej w systemie podsigkowym.

W tzw. suchej hydroponice (tace z roslinami plywajace po powierzchni zbiornika
znatleniong pozywka) nasiona wysiewa do mini-kostek lub paluszkéw z wekny,
umieszczonych w tacach dedykowanych takiej produkcji, zlokalizowanych w odpowiednie;j
sekcji catego systemu.

W trakcie produkcji rozsada sataty, rzadziej niz inne gatunki, porazana jest przez
Pythium sp. 1 Phytophtora sp. Nalezy jednak wystrzega¢ si¢ wysokiej, powierzchniowe;j
wilgotnosci podtoza, sprzyjajacej porastaniu powierzchni substratu przez glony i nalotom
ziemidrek i miniarek oraz pojawianiu si¢ grzybow saprofitycznych (np. gipsOwka brunatna).
Dlatego rozsada powinna by¢ roéwnomiernie deszczowana za pomocg zraszaczy
podwieszanych, a w welnie mineralnej nawadniana podsigkowo.

Rozsade produkuje si¢ tylko w $wiezych substratach (np. gotowe substraty torfowe),
ktorych nie potrzeba odkaza¢. Pomieszczenia i1 caty sprzet jednak powinien by¢ co roku
odkazony, zarejestrowanymi do tego celu preparatami, aby zmniejszy¢ niebezpieczenstwo
porazenia chorobami, szkodnikami i organizmami saprofitycznymi.

2.2. Ogolne warunki uprawy salaty pod ostonami

Satate uprawia si¢ w szklarniach, zarowno w nowoczesnych jak i w starych szklarniach
wolnostojacych  oraz  ogrzewanych 1 nieogrzewanych tunelach  wolnostojacych
i zblokowanych. W obiektach ogrzewanych sadzi si¢ glownie salaty mastowe, lisciowe
i rzymska mini, w nieogrzewanych (od marca) réwniez krucha, ale tylko na najwcze$niejsze
terminy wiosenne. Terminy letnie (VI-IX) sg malo popularne ze wzgledu na konkurencyjne
uprawy polowe. Uprawy jesienne trwaja od wrzesnia do poczatku listopada w obiektach
nieogrzewanych, a w ogrzewanych do polowy grudnia, a nawet przez catg zime¢. Mozliwos¢
uprawy w okresie zimowym ogranicza jednak brak doswietlania, bez ktérego nie mozna
uzyskac¢ glowek o dobrej jakosci 1 niskim poziomie azotanow.

Coraz bardziej popularne sg jednak doswietlane uprawy w rynnach przeplywowych
(NFT) lub basenach, w kilkudziesi¢ciu cyklach w ciagu roku.

2.2.1. Warunki klimatyczne

W produkcji sataty konsumpcyjnej zalezy nam na jak najlepszym wzro$cie masy
wegetatywnej, uksztattowaniu rozety (tzw. gléwki) 1 jej jakosci biologicznej. Od
fizjologicznej kondycji roslin zalezy tez ich podatno$¢ na stresy abiotyczne (klimatyczno-
zywieniowe) 1 biotyczne (patogeniczne). Dlatego trzeba zapewni¢ ro$linom optymalne
warunki wzrostu:

e temperatura 12-16°C (min. 10°C max. 18°C),

e wilgotno$¢ powietrza 70-75% (satata nie znosi nadmiernej wilgotnosci powietrza,
zwlaszcza w nocy),

e wilgotno$¢ podtoza 75-80% p.p.w. (polowa pojemnos¢ wodna)
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e intensywnos$¢ $wiatta ok. 15 tys. luksow (min. 10 lux)

e zawarto$¢ CO, w powietrzu na poziomie 3000 ppm
sprzyjaja szybkiemu wzrostowi salaty 1 zmniejszajg niebezpieczenstwo infekcji maczniakiem
rzekomym (Bremia lactucae). Wahania wilgotnosci podtoza i powietrza powodujg problemy
z transportem wapnia do najmtodszych lisci - zamieranie wierzchotkow lisci zewnetrznych 1
wewnatrz gtowki (tipburn). Miejsca takie stajg si¢ podatne na szarg plesn.

Wecezesng wiosng 1 jesienig okres uprawy sataty wynosi 6-8 tygodni, a od maja do
wrzesnia - 4 tygodnie. Duze znaczenie dla prawidlowego wzrostu ma tez dostosowanie
rozstawy ro$lin do terminu uprawy i charakterystyki odmian. Dla sataty mastowej, liSciowej
i rzymskiej mini jest zalecane zaggszczenie od 16 szt./m? (III-XT) do 20-25 szt./m? (XI-II), dla
sataty kruchej 12 szt./m?. Zwigkszanie rozstawy utatwia wprawdzie dostep $wiatta do lisci,
ale moze generowac straty wody parujacej z gruntu 1 zachwaszczenie. Zbyt duze zageszczenie
jest grozniejsze. Ogranicza dostep §wiatla 1 CO, do lisci 1 zwicksza wilgotnos$¢ 1 temperature
miedzy nimi. Wydtuza si¢ ped a liscie sg dlugoogonkowe, przez co gtowki staja sie luzne.
Odmiany czerwonolistne slabiej si¢ wybarwiaja. Kondycja roslin jest ostabiona i stajg si¢
podatne na infekcje i stresy abiotyczne.

2.2.2. Okresy uprawy i nastepstwo roslin

W _obiektach gruntowych satata jest dobrym przedplonem dla ogorka, zwlaszcza

partenokarpnego, pomidora, papryki i oberzyny. Pozostawia po sobie stanowisko, ktore moze
by¢ jednak zanieczyszczone przez szarg plesn 1 zgnilizne twardzikowa, a nierzadko
zachwaszczone. Nie wolno jednak uzywaé przed jej uprawa zadnych herbicydow. Mozliwe
jest zastosowanie cyjanamidu wapnia w dawce 300 kg/ha (na wilgotna glebe), co najmniej 3
tygodnie przed sadzeniem. Nawéz ten ogranicza zachwaszczenie, likwiduje wiekszos¢
szkodnikéw 1 organizmoéw chorobotworczych, ale niestety rowniez glebowe organizmu
pozyteczne. Scidtkowanie gruntu czarna wiokning rowniez eliminuje wyrastanie chwastow i
ogranicza wyst¢gpowanie innych patogenoéw, zwlaszcza, jesli rosliny nawadnia si¢ za pomoca
linii kroplujacych, co stabilizuje wilgotno$¢ podiloza na poziomie 70-75% p.p.w., bez
zwilzania podstawy gtowki. Poplonowo satat¢ mozna uprawia¢ od drugiej potowy sierpnia do
konca listopada (w zalezno$ci od posiadanego obiektu i temperatury zewnetrznej). Jako
poplon satata uprawiana jest czesto po ogorku (w gruncie lub na balotach stomy) 1 woéwczas
moze by¢ zwigkszone zagrozenie wciornastkiem. Dlatego obiekt taki wymaga szczegdlowej
lustracji 1 zabiegéw odkazania przed sadzeniem sataty.

Satata moze by¢ uprawiana na stotach o podniesionych bokach, pozostatych po
wysadzeniu rozsad, pod warunkiem, ze migzszo$¢ substratu wynosi ok. 20 cm.

W szklarniach z dolnym systemem ogrzewania do produkcji salaty wykorzystuje si¢

welne mineralna, kokos 1 maty torfowe utozone na $cidtce z folii kiszonkowej (bialo-czarna).
Te same maty s3 uzytkowane w 4-5 cyklach w roku. Do produkcji sataty mozna
wykorzystywac maty po uprawie pomidora czy ogorka.

Przy wyspecjalizowanej catorocznej produkcji sataty w gruncie czy na wetnie mineralne;j
nie stosuje si¢ nastgpstwa roslin. Ze wzgledu na to, ze satata nie jest porazana przez choroby
korzeniowe powodujace wigdnigcie, nie ma potrzeby intensywnego odkazania takiego
podioza, ale wskazane jest przeptukanie go roztworami zarejestrowanych preparatéw, w celu
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zniszczenia grzybow 1 bakterii porazajacych czesci nadziemne. Jest to szczegodlnie wazne w
systemach wodnych. Rynny przeptywowe musza by¢ odkazane termicznie po kazdym cyklu
(parag wodng lub woda o temperaturze min. 90°C), a co jakis$ czas chemicznie.

Migdzy kolejnymi okresami uprawy sataty, wewnetrzne elementy konstrukcyjne, $cidtki
1 zakamarki pod matami mogg by¢ wymyte tylko woda pod ci$nieniem, a raz do roku
odkazone odpowiednim zarejestrowanym srodkiem chemicznym.

Zalecane jest, aby w otworach wietrznikowych i bramach wejSciowych zainstalowane
byly siatki antyowadzie o $rednicy oczek <1 mm, a na poziomie wierzchotkéw roslin zotte
1 niebieskie tablice lepowe sygnalizujace pojawy szkodnikow i eliminujace chocby cze¢sciowo
ich populacje. Przydatne sg rowniez pulapki feromonowe dla motyli, ktorych larwy zeruja
czesto na satacie (pietndwki, blyszczki).

2.2.3. Wymagania pokarmowe

Satata, jako ro$ling o krotkim okresie wegetacji, wymagajaca szczeg6Olnie dobrze
zbilansowanego odzywiania. Najwicksze problemy wynikaja jednak ze zbyt niskiego lub
nadmiernego poziomu azotu w podtozu oraz trudnosci w pobieraniu wapnia. Ustalajac

nawozenie przed wegetacyjne w podtozach organicznych czy skiad pozywki w hydroponice
nie mozna dopusci¢ by w trakcie wzrostu rosliny wykazywaty niedobdr N (zétknace dolne
liscie). Z jednej strony zaburza to prawidlowy wzrost, z drugiej - nadprogramowe
dokarmianie azotem moze spowodowaé S$ciemnienie barwy lisci 1 zwigkszy¢ w nich
akumulacje azotanow tuz przed zbiorem. Z kolei, zbyt wysokie dawki azotu niekorzystnie
wplywaja na budowe liSci 1 glowki. Liscie rozrastaja si¢ nadmiernie, ale roslina wyksztatca
ich niewiele. Nerwy nie maja tendencji do zwijania do wewnatrz i w konsekwencji gldwka
zawigzuje si¢ bardzo stabo. Nie zawsze towarzyszy temu §ciemnienie barwy. W drastycznych
przypadkach przekarmienia roslin obserwuje si¢ natomiast wyksztatcanie zredukowanych
lisci o pecherzykowatej powierzchni, tworzacych ptaska, ciemng rozetg.

Niedobor wapnia w podtozu moze generowa¢ nie tylko zbyt niskie pH (<5,5)
1 utrudnione pobieranie Mg oraz mikroelementow, ale réwniez niedosyt Ca w lisciach, co
skutkuje wspomnianym wyzej zamieraniem ich brzegow.

Salata bardzo dobrze reaguje na suplementarne dokarmianie molibdenem (Mo), ktory
ogranicza ryzyko akumulacji azotandéw nawet w niesprzyjajacych warunkach uprawowych
oraz krzemem (Si), ktory zwieksza mechaniczng odpornos$¢ korzeni i liSci na patogeny i stres
wilgotnosciowy.

Nawozenie nalezy prowadzi¢ na podstawie wynikow analizy podloza,
zgodnie z zalecanymi poziomami zawartosci NPKMgCa.

W uprawie salaty mozna stosowal rozne S$rodki poprawiajace wilasciwosci gleby

1 stymulatory wzrostu korzeni 1 masy nadziemnej majac jednak na uwadze ich wptyw na

barwe lisci, rozwo6j mikroflory w przewodach nawadniajacych 1 zabarwienie pozywki
krazacej w obiegu zamknietym (ciemna barwa roztworu ogranicza jego odkazenia §wiattem
Uv).
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Specyficzng forma dokarmiania sataty jest podawanie dwutlenku wegla, jako substratu
niezbednego w procesie fotosyntezy. Jest to wskazane szczegolnie, kiedy niemozliwe lub
bardzo ograniczone jest wietrzenie, a wigc doptyw CO, z atmosfery. Dotyczy to glownie
okresdow o najnizszych temperaturach i bardzo intensywnych systeméw produkcyjnych
(bezglebowych). Dwutlenek wegla jest cigzszy od powietrza, dlatego nawet w czasie zimy,
krotkotrwate 1 niewielkie otwarcie wietrznikow, szczegdlnie bocznych lub dachowych od
strony nawietrznej (na tyle na ile pozwala predko$¢ wiatru) powoduje zwickszenie jego
stezenia w otoczeniu ros$lin. Rownie wazne z tego wzgledu jest intensywne wietrzenie
w okresie wysokich temperatur, kiedy poziomy ruch powietrza wzmaga jego wymiang
w tanie. Z powietrza migdzy lis¢mi CO, wyczerpywany jest przez rosliny bardzo szybko
i brak powietrza zasobnego w ten gaz spowalnia proces fotosyntezy i negatywnie odbija si¢
na kondycji roslin. W okresach ograniczonego wietrzenia, przy do$wietlaniu roslin i w bardzo
intensywnej produkcji, stosuje si¢ techniczne metody dostarczania dwutlenku wegla. Obecnie
pochodzi on najczg$ciej ze zbiornikow z czystym CO, lub procesu spalania spalin (np.
w kogeneracji).

Nawozy i stymulatory, rowniez dolistne, najskuteczniej dzialaja w czasie
fotosyntezy, czyli podczas ekspozycji roslin na swiatlo.
Najlepiej jest dokarmia¢ rosliny 2 godziny po wschodzie stonca.
Podczas opryskow warunkiem jest sucha powierzchnia lisci.

2.3. Metody uprawy

Satate pod ostonami mozna uprawia¢ wszystkim znanymi metodami, od tradycyjnych
w gruncie szklarni/tunelu, poprzez technologie ze zmniejszonymi objetosciami podloza po
hydro- 1 aeroponiki, w systemach statych i1 wedrujacych (np. NFT, DFL), poziomych
i wertykalnych. Bardzo dobrze sprawdza si¢ rOwniez w aquaponice (uprawa roslin + chow
ryb). Wszystko zalezy od mozliwosci technicznych obiektu. Warunkiem powodzenia
produkcji jest zawsze dopasowanie wszystkich elementow technicznych danego systemu,
odpowiednio utozone zywienie roslin (sposdb podawania sktadnikéw odzywczych, ich ilo$¢
1 stezenie) oraz utrzymywanie optymalnych dla sataty warunkow klimatycznych.

Tradycyjna uprawa w gruncie czy w substracie torfowym w odkrytych pojemnikach jest
najmniej kosztowna, ale wymaga zwrocenia bacznej uwagi na stan fitosanitarny podtozy
iroslin, dostarczania znacznych ilosci nawozow 1 wody. Wszelkie metody umozliwiajace
odizolowanie podstawy gtowki od podloza zmniejszaja niebezpieczenstwo infekcji
patogenicznych (zwlaszcza bakteryjnych) i zuzycie $rodkéw ochrony roslin. Precyzyjne
zywienie 1 nawadnianie ro$lin, szczeg6lnie w ukladach zamknietych, znaczaco ogranicza
zuzycie nawozow i wody.

2.3.1. Uprawa w gruncie szklarni lub tunelu

Satata pobiera z gleby 60%-80% zawartego w warstwie ornej azotu, 10-30% P i mniej
wiecej tyle samo potasu. Na wytworzenie 1 kg masy potrzebuje okoto 130 g podstawowych
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sktadnikow. Jej wymagania, co do zasobnoéci wynosza 700 g NPKMgCa/m?, a wigc przy
plonie 5 kg/m?, wykorzystuje zaledwie 20% skladnikow, z czego wigkszo$¢ stanowi azot.
Pozostate 80% pozostaje w glebie. Przy prawidtowo utozonym zmianowaniu (np. satata, jako
przedplon dla pomidoréw) sktadniki te wykorzystywane sa przez rosliny plonu gtownego lub
satate w kolejnych cyklach.

Satata bardzo dobrze plonuje po oborniku. Mozna jg uprawia¢ nawet w pierwszym roku
po jego przyoraniu. W bilansie sktadnikéw nalezy wowczas uwzgledni¢ 25 mg N 1 90-140 mg
K na 1 dm? pochodzace z obornika bydlgcego. Ze wzgledu na minimalng ilo$¢ wnoszonego
fosforu (1,5-5 mg P/dm?) mozna pomingé¢ go przy obliczaniu dawki mineralnych nawozow
fosforowych. Pod ostonami stosuje si¢ tez komposty roslinne w dawce podobnej jak obornik.
Zaleznie od sktadnikéw kompostu, zawartos¢ potasu i fosforu moze si¢ znacznie réznié.
Przygotowywane samodzielnie komposty z kory i trocin drzew iglastych wymagaja
wzbogacenia w azot (3-5 g N/m?), przez zastosowanie mocznika, gnojowki lub gnojowicy
1 lezakowania przez kilka miesigcy. Nie pozniej niz dwa tygodnie przed sadzeniem nalezy
ustali¢ dawke nawozu z Ca oraz ilo$¢ pozostatych sktadnikoéw do uzupetnienia. Nie nalezy

uktada¢ obornika czy kompostu w rowkach, przykrywanych ziemig, na ktoérych potem sadzi
si¢ rosliny, poniewaz moze doprowadzi¢ do ,,przypalenia” korzeni salaty. Torf niski moze
spelnia¢ role nawozu organicznego, w ilosci stanowiacej ok. 20% warstwy ornej. Jego odczyn
jest zblizony do obojetnego, ale moze mie¢ bardzo zréznicowany sktad chemiczny.

Zawsze trzeba pamigta¢, o dokladnym i niezbyt glebokim (15-20 cm) wymieszaniu
nawozow z gleba. Wtedy dopiero materia organiczna poprawia wilasciwosci fizyczne gleby,
glownie strukture oraz pojemnos$¢ wodng i1 powietrzng. Nawozy organiczne stosuje si¢ tylko
przed pierwszym cyklem salaty w sezonie.

Dla prawidlowego uzupehienia sktadnikow pokarmowych konieczna jest analiza gleby.
W integrowanej produkcji salaty pod oslonami w gruncie konieczne jest wykonanie
analizy zasobnoSci gleby przed rozpocz¢ciem uprawy. Na podstawie otrzymanych
wynikow analizy okresla si¢ potrzeby nawozowe oraz zastosowanie optymalnego
nawozenia. Zawarto$¢ sktadnikow pokarmowych w glebie powinna ksztattowaé si¢ na
poziomie (mg/dm3): N — od 120-150 (X-IIT) do 150-200 (I1I-X), P — 200-300, K — 300- 350,
Mg — 100-120, Ca — 1800 — 2500. Tradycyjnie uprawianej salaty pod ostlonami nie nawozi si¢
pogtownie, za wyjatkiem dokarmiania Ca, ktore zmniejsza ryzyko tipburn i porazenia przez
antraknoze. Obliczajac dawki nawozow nalezy uwzgledni¢, ze 1 mg sktadnika w 1 dm3
podioza, przy 20 cm warstwie ornej oznacza 2 kg tego sktadnika na hektar.

W uprawach gruntowych, przedwegetacyjnie zastosowany cyjanamid wapnia (nawéz

Perlka) dostarcza latwo przyswajalnego wapnia i azotu. Mozna go jednak stosowaé tylko
w dawce 300 kg/ha, poniewaz wigksze wplywaja toksycznie na salate. Najlepsza forma
nawozowg azotu dla upraw wczesnowiosennych jest mocznik, saletra amonowa i siarczan
amonu, ktore zmniejszaja ryzyko kumulacji azotandbw w warunkach niedostatecznej
intensywnosci Swiatta, lub przy krétkim cyklu uprawy. Mozna dzigki nim réwniez obnizy¢
odczyn gleby. Zastosowanie ich w warunkach drastycznie obnizonego nate¢zenia §wiatta moze
jednak skutkowac¢ toksycznoscig dla ro$lin. Zalecane jest natomiast stosowanie nawozu
mikroelementowego z molibdenem (Mo), co z kolei wplywa na obnizenie zdolnosci
gromadzenia NO;~ w lisciach sataty. Do kompleksowego przygotowania podtoza coraz
czgsciej stosowane s3 mieszanki nawozowe oraz nawozy wieloskladnikowe, ktore
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zapobiegaja jednostronnemu przenawozeniu, nie powoduja zasolenia a ich sktadniki
W mniejszym stopniu sg wymywane z warstwy ornej. Stosowanie ich stale w tej samej dawce,
przed kazdym cyklem salaty jest nieefektywne, gdy nie wiemy, jaki jest rzeczywisty ubytek
sktadnikow z podtoza.

Gruntowej sataty pod oslonami nie nawozi si¢ pogléwnie. Jedynym wyjatkiem jest
dokarmianie wapniem, ktore zmniejsza ryzyko porazenia przez antraknoze. Nie jest to jednak
zabieg calkowicie skuteczny, jako uzupeklienie niedoboru Ca w liSciach, poniewaz
pierwiastek ten jest w znikomym stopniu pobierany i transportowany w dot rosliny.
Zwigkszenie skutecznos$ci zabiegu uzyskuje si¢ tylko przy doktadnym pokryciu lisci
roztworem nawozu lub stymulatora wzrostu w zalecanych przez producentéw dawkach
(mréwczan wapnia, roztwory wapnia organicznego, chlorek wapnia, saletra wapniowa).
Zabiegi mozna wykonywac od sadzenia do momentu zamknigcia gtowki.

Wskazane jest scidtkowanie gruntu grubg czarng lub brgzowa agrowldkning (min.
50g/m?), co ogranicza wzrost chwastow i parowanie wody z gleby.

Nawadnianie roslin najlepiej jest prowadzi¢ poprzez linie kroplujace (1 przewod/2 rzedy

roslin) o rozstawie emiterow, co 20-25 cm. Wyptyw z emitera powinien wypada¢ w rownych
odstgpach od ro$lin, zarowno w rzedzie jak 1 w migdzyrzgdziach. Od tego zalezy
rownomierno$¢ nawadniania i wzrostu sataty. Dawki i czestotliwo$¢ nawadniania zalezy od
aktualnej wilgotnosci podtoza. Prawidlowa wilgotnos$¢ na glebokosci 5-10 cm ksztattuje si¢
na poziomie okoto 70-80% p.p.w. Praktycznie mozna to okresli¢ $ciskajac w dloni grudke
podtoza (metoda palpacyjna). Woda nie powinna przecieka¢ przez palce, a po rozwarciu dtoni
podioze nie moze si¢ rozsypywac, ktora powinna wynosi¢ 70-75% p.p.w (gleba klejaca si¢ w
dloni, bez odcieku). Optymalnym rozwigzaniem jest nawadnianie na podstawie wskazan
przyrzadow pomiarowych przy wskazania sity ssacej 0,02 kPa.

W jesiennej uprawie (do konca pazdziernika), warto zwraca¢ uwage na sygnalizacje
przymrozkow. Zamgtawianie uprawy zmniejsza niebezpieczenstwo przemrozenia lici.

W uprawach gruntowych rozstawa roslin zalezy od odmiany i warunkéw $wietlnych.
wiosna i jesienig zageszczenie moze by¢ wieksze (20-25 szt./m?) niz p6zng wiosna i latem (16
szt./m?), poniewaz w tym czasie uprawia si¢ odmiany o zwartym pokroju a rynek toleruje
mniejsze gtowki.

2.3.2. Uprawy w pojemnikach z substratem organicznym

Salata nadaje si¢ do uprawy w pojemnikach wypetionych prochnicznym podtozem,
(najlepiej substratem torfowym) o duzej chlonnosci i1 retencji wody, o pH 5.5-6.5,
z prawidlowo zbilansowanymi skladnikami pokarmowymi. W pojemnikach jest mniejsze
zuzycie nawozoéw a wykorzystanie sktadnikow mineralnych lepsze niz w uprawie gruntowe;.
Nawozy mozna wyeliminowa¢ z pozywek okoto 7-14 dni przed zbiorami, co sprzyja
maksymalnemu wykorzystaniu nagromadzonych substancji i ogranicza kumulacj¢ azotanow.
Gloéwki zawieraja nawet do 10 razy mniej azotanOw niz uprawiane w tym samym czasie
w gruncie (4000 mg NOjkg), a ich wielko$¢ i jako$¢ nie odbiega od ro$lin z upraw
tradycyjnych. Rosliny praktycznie nie maja stycznosci z podlozem a wigc mniejsze jest
zagrozenie patogenami odglebowymi. Pojemniki mozna dowolnie przestawiaé, regulujac
zageszczenie w miar¢ wzrostu roslin lub wystawia¢ je poza ostony, jesli zachodzi

15



konieczno$¢ oproznienia miejsca w szklarni czy tunelu. W przypadku fertygacji stosuje si¢
bezchlorkowa pozywke o jak najmniejszej zawarto$ci amonowej formy azotu, pH ok. 6,
EC=1,5-1,8 mS cm! i skfadzie: 120 mg N, 30-50 mg P, 250-300 mg K, 30-60 mg Mg, 200 mg
Caw 1000 dm? roztworu roboczego.

Ro$liny mozna sadzi¢ w_duzych ptaskich kontenerach (15 cm glebokosci) Ilub
w doniczkach o pojemno$ci 1,5 dm? wypelionych substratem torfowym o zasobnoS$ci
odpowiedniej dla sataty (w ciggu uprawy bedzie tylko nawadniana) lub substratem o niskiej
zasobnosci wymagajacym fertygacji podczas wzrostu ro$lin. Doniczki ustawia si¢
w rozstawie 25x25-30 cm, na macie podsigkowej (lepsze utrzymywanie wilgotnos$ci)
i nawadnia poprzez system kroplowy z przewodami doprowadzonymi do kazdej doniczki.
Dzienna dawka wody dla ro$liny wynosi wiosng 200 cm?, a jesienig 150 cm?.

Wszystkie zalety upraw pojemnikowych, przy jednoczes$nie niskim naktadzie kosztow,
ma metoda polegajaca na sadzeniu rozsady w_workach wypelionych substratem
organicznym. Moze to by¢ podiloze $wieze lub pozostate po uprawie np. ogorka. Coraz
czesciej mozna kupi¢ gotowe worki z podtozem przystosowanym do bezposredniej uprawy
warzyw z substratem z torfu wysokiego, odkwaszonego dolomitem lub kreda do pH ok. 6,
o zawartosci 1,5 kg nawozu (o procentowej zawartosci NPK np. 12-14-24) w 1 m?. Liczba
satat sadzonych na worku zalezy od jego wielko$ci. Nalezy zachowa¢ zaggszczenie zgodne
z zaleceniami dla danego okresu uprawy i odmiany sataty. Worki mozna uklada¢
bezposrednio na powierzchni gruntu lub na stotach na folii zabezpieczajacej przed
przedostawaniem si¢ wod drenarskich do gleby. Nawozenie wprowadza si¢ dopiero w okresie

zwijania glowek stosujac roztwory nawozow, takie jak do uprawy w doniczkach,
wykorzystujagc nawozy z matg zawartoscig amonowej formy azotu. Do fazy zwijania gléwek
wode podaje si¢ w ilosci 100-200 cm?’/roSline np. 4 razy dziennie przez 4 min. Pozniej,
zwiegkszenie dawki do 200-300 cm?® uzyskuje si¢ przez wydluzenie czasu podawania. Przed
koncem uprawy (3-5 dni w lecie, 10-14 dni zimg) nalezy wyeliminowa¢ z pozywki nawozy
1 podlewa¢ samg woda, nie dopuszczajac do przesuszenia substratu.

Rowniez na podtozach po wiosennej uprawie ogorka (baloty stomy, drobna i gruba
sieczka ze stlomy, mieszanka drobnej sieczki z kora lub substrat torfowy w workach) mozna
uprawiac satate w trzech kolejnych cyklach, poczynajac od lata (bezposrednio po zakonczeniu
uprawy ogoérka). Jesli na worku rosty dwa ogorki a posadzono 6 satat, kazda kapilara musi
nawodni¢ trzy ro$liny, dlatego trzeba zwigkszy¢ jednostkowy wydatek wody o 30-50%.
Zasady upraw sg takie jak na workach ze §wiezym substratem, konieczna jest jednak wstgpna
analiza podloza w celu przygotowania prawidtowego programu nawozenia. Jesli zawarto$¢
podstawowych sktadnikéw jest optymalna dla salaty, przed ustawieniem ro$lin podtoze
nasgcza si¢ tylko woda. W kolejnym cyklu na tych samych podtozach (sadzenie okoto potowy
wrzesnia) zmniejsza si¢ dawki wody. Na tych samych podtozach mozna satat¢ uprawia¢ zima

w obiekcie ogrzewanym.

2.3.3. Uprawa na matach z welny mineralnej, kokosu i substratéw sypkich

W szklarniach z dolnym systemem ogrzewania do produkcji sataty mozna wykorzystac
welne mineralng i kokos (ale rowniez worki wypetnione perlitem, torfem, wegglem brunatnym,
sieczka slomiang) utozone na $cidlce z folii kiszonkowej (biato-czarna). Te same maty sg
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uzytkowane w 4-5 cyklach w roku, takze jako podtoze po uprawie pomidora czy ogorka. Ze
wzgledu na to, ze salata nie jest porazana przez choroby powodujace wiednigcie nie ma
potrzeby odkazania takiego podioza. Nie ma tez koniecznosci réznicowania wilgotnosci
podtoza miedzy dniem a nocg, wrecz przeciwnie - wyrdwnana wilgotnos¢ sprzyja wzrostowi
wegetatywnemu.

Rozsade w paluszkach lub kostkach wysiewnych (AO blok) wciska si¢ w nacigcia
w macie, rosliny w kostkach rozsadowych, ewentualnie pierscieniach z substratem torfowym
ustawia si¢ na ptytach, w liczbie zaleznej od okresu uprawy i szerokosci plyty:

- ptyta 20 cm — 6 do 8 sztuk w dwoch rzedach, naprzemianlegle;

- ptyta 15 cm — 5 sztuk w jednym rzg¢dzie (pdzna wiosna, lato),

— 6 sztuk w dwoch rzedach, naprzemianlegle (jesien - wczesna wiosna);

Nowe plyty welny przeznacza si¢ do uprawy catorocznej, czyli do 5-7 cykli
uprawowych. Plyty uklada si¢ w rzedach, co 20-25 cm. Po raz pierwszy uzywane, muszg by¢
najpierw zakwaszone do pH 5,7-6 (tak samo jak paluszki, AO bloki 1 kostki rozsadowe), a
nastepnie nasgczone pozywka. Po zakonczeniu kazdego cyklu uprawy, plyty musza by¢
przeplukane, a ostatni wyciag z ptyt poddany analizie. Przesuszone ptyty, bez zakwaszania
nasgcza si¢ $wiezg pozywka (3-5 dm3 na ptyte) o sktadzie zmodyfikowanym zgodnie z
wynikami analizy, a dalej postepuje si¢ tak jak przy pierwszym cyklu. Okres podawania
pozywki o ustalonym EC 1 odpowiednim skladzie jest uzalezniony od okresu uprawnego i
zwigzany z intensywno$cig promieniowania. EC pozywki powinno zmienia¢ si¢ w
nastepujacy sposob:

e po sadzeniu 1,7 mS-cm’!

e po ukorzenieniu 2,1-2.3 mS-cm’!

e od zwijania do wypetniania gtéwek stopniowy spadek do 1,5 mS-cm!

e 14 dni przed zbiorem ok. 1 mS-cm! (bez nawozow za wyjatkiem saletry
wapniowej)

e 7 dni przed zbiorem 0,5-0,7 mS-cm™! (na ogdt sama woda)

Przy nadmiernym wzro$cie EC ptyty przemywa si¢ woda, a przez kilka nastgpnych dni
ros$liny nawozi si¢ roztworem o st¢zeniu zmniejszonym o 50-70%, powoli podnoszac je do
zalecanego poziomu. Roztwér pozywki powinien by¢ dawkowany przynajmniej 3 razy
dziennie. W okresie wiosenno-letnim dzienna dawka pozywki dla 1 rosliny wynosi 150-300
dm’, a jesienig i zimg 50-100 dm?3.

Satate mozna sadzi¢ tez na plytach pozostatych po zakonczeniu uprawy pomidora czy
ogorka. Plyty przygotowuje si¢ tak jak w przypadku kolejnych cykli sataty uprawianej po
sobie. Kazdy pozostawiony po pomidorach emiter obsluguje ok. 1,7-2,7 roSliny.
Wyptywajaca z niego ilo$¢ wody powinna wynosi¢ okoto 1,2-1,5 dm? dziennie, aby utrzymaé
ptyte w wilgotnosci 75-85 % p.p.w.

Do uprawy w matach konieczne jest opracowanie pozywek o sktadzie zaleznym od
sktadu wody, okresu uprawy, fazy rozwojowej. Wyeliminowanie N z pozywki na kilka przed
zbiorami zmniejsza poziom azotanow o 30-50% w stosunku do upraw gruntowych. Przyktady
pozywek do uprawy na welnie mineralnej podano w tabeli 1. Wykorzystujac podioza
organiczne (torf, wegiel brunatny, stoma) konieczne jest uwzglednienie sorpcji biologicznej
azotu w poczatkowym okresie uzytkowania nowych mat.
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Tabela. 1. Przykladowy sktad pozywki do uprawy salaty na welnie mineralnej

. Zawarto$¢ sktadnikow (w mg-dm> pozywki)

Sktadnik EC = 1,7 mS-cm"! EC=2,1 mS-cm-! EC = 2,3 mS-cm’!
N-NO; 120 180 200

P 25 39 60

K 115 240 300

Mg 15 52 50

Ca 95 190 170
HNO; 4 cm? 6 cm? 6 cm?

W integrowanej uprawie salaty w substratach, do przygotowania pozywek
nawozowych i nawadniania konieczne jest uzywanie wody poddanej analizie
fizykochemicznej. Na podstawie analizy wody opracowuje si¢ sklad pozywki
uwzgledniajacy wyniki tej analizy.

Analize wody, pozywek i podtozy mozna wykona¢ w np. w stacjach chemiczno-
rolniczych lub w Instytucie Ogrodnictwa - PIB w Skierniewicach.

Poniewaz zageszczenie plyt po pomidorze lub ogorku jest zbyt mate dla uprawy sataty,
w celu efektywnego wykorzystania powierzchni, miedzy rzgdami ptyt uktada si¢ dodatkowe
maty lub ustawia si¢ rozsad¢ wyprodukowang w duzych ,,pomidorowych” kostkach. Roztwor
z przelewow, podsigkowo nawadnia kostki. Trzeba jednak do$¢ czgsto mierzy¢ EC i pH tej
cieczy 1 korygowac jej sktad. Roztwor z przelewéw ma, bowiem wyzsze stezenie i pH niz
podawana pozywka. Inne sg w niej rowniez zawartosci sktadnikow ich wzajemny bilans.

2.3.4. Uprawa w systemie rynien przeplywowych (NFT)

Coraz wigksza popularno$cia cieszy si¢ uprawa salaty w systemie rynien
przeplywowych, czyli w cienkowarstwowych kulturach przeptywowych (ang. Nutrient Film
Technique, NFT). Ze wzgledu na oplacalno$§¢ produkcji jedynie przy catorocznej,
wielocyklowej uprawie, konieczne jest jednak posiadanie ogrzewanej szklarni, o powierzchni
min. 0,5 ha. Szklarnia musi by¢ wyposazona w system przesuwnych rynien z otworami na
wstawienie ro$lin. Technologia produkcji opiera si¢ na fertygacji ciaglej w obiegu
zamknietym (recyrkulacja), dlatego istotne jest rowniez odpowiednie wyposazenie techniczne
(zbiorniki na wode, pozywke czysta i zuzyta, dozowniki, filtry, stacje odkazania itp.) witacznie
z komputerem klimatycznym sterujagcym procesami ogrzewania, chtodzenia, wietrzenia,
cieniowania, do$wietlania itp.

Produkcja polega na zapewnieniu roslinom stalego dostepu do pozywki omywajacej
korzenie roslin ustawionych w otworach rynien. W miar¢ wzrostu roslin rynny przesuwajg si¢
od sekcji rozsadowej (inne warunki klimatyczne niz w pozostalej czesci obiektu) w kierunku
stanowiska zbioru. Po oproznieniu (rosliny wyjmowane wraz z bryta korzeniowa) rynny
poddawane sg na biezaco odkazaniu goraca parg wodng 1 wracajg na poczatek ciggu. Co kilka
cykli muszg by¢ odkazone bardzo doktadnie, poniewaz w trakcie uprawy gromadzg si¢ w nich
1 na korzeniach bakterie patogeniczne. W trakcie wedrowki, mozna zmienia¢ odstgpy migdzy
rynnami, zmniejszajac zageszczenie roslin odpowiednio do uzyskiwanej przez nie wielkosci.
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e Temperatura wody nie powinna przekracza¢ 21°C. Przy niskiej temperaturze w szklarni
(10-12°C) temperatura wody ok. 17°C sprzyja lepszemu wzrostowi.

e Temperatury powietrza nieco wyzsze niz w uprawach tradycyjnych: w dzien 20-24°C
(absolutne maksimum 25°C), w nocy 15-19°C, zwiekszaja efektywno$¢ produkcji dzieki
skréceniu cykli wegetacyjnych a tym samym zmniejszeniu kosztéw poszczegdlnych cykli 1
zwiekszeniu ich liczby w ciggu roku. W tych warunkach trudniej jest jednak utrzymac
doskonata zwartos$¢ gtoéwki 1 wybarwienie odmian czerwonolistnych.

e Pozywki powinny by¢ napowietrzane chtodnym powietrzem do wartosci o 8 ppm tlenu
w wodzie, w trakcie przepltywu przez rynny. Zbyt ciepte powietrze podnosi temperature
wody.

e Wspomaganie uprawy $wiattem sztucznym jest wskazane w okresach jego niedoboru.
Ogolna ilos¢ $wiatta fotosyntetycznie czynnego powinna wynosi¢ 12-17 moli/m?/dobe
(wigcej przy wyzszych temperaturach).

e Dokarmianie dwutlenkiem wegla jest konieczne przy ograniczonym dostgpie powietrza
atmosferycznego. Jego zawarto§¢ w powietrzu szklarni powinna wynosi¢ 1000-1500 ppm.

Oprécz przestrzegania warunkoéw klimatycznych konieczne jest stosowanie pozywki

Scisle dostosowanej do wymagan roslin w zaleznosci od warunkéw §wietlnych, fazy wzrostu,

charakterystyki odmian. Najczgsciej stosowana pozywka ma pH 5- 6,4, EC 1,4-1,6 (max. 2,2)

mS/cm 1 sktad podany w tabeli 2.

Tabela. 2. Przyktadowy sktad pozywki do uprawy sataty w hydroponice (NFT/DFL)

Makrosktadniki w 1 L pozywki Mikroelementy w 1 L pozywki
sktadnik mmol mg sktadnik pmol mg
N-NH4 0,1 1,4 Fe 40 22320
N-NO3 12 168,0 Mn 5 274,5

P 25 775,0 Zn 4 261,6
K 4 156,4 B 30 324,0
Mg 1 243 Cu 0,6 38,1
Ca 4,5 180,4 Mo 0,5 48,0
Cl <6 <213,0
SO,* 1,25 120,1
HCO5 <6 366,0

Poziom pozywki w rynnach powinien wynosi¢ do 4 mm, tak aby roztwoér optywat tylko
korzenie roslin, nie moczac pojemnika. Intensywnos$¢ pozywki powinna ksztattowac si¢ na
poziomie ok. 1 L/min. w systemie podawania ciagtego (24/7) lub z godzinna przerwa rano
1 wieczorem (22/7). Zwigkszenie szybkosci przeptywu >2 L/min lub zmniejszenie <0,5
L/min. skutkuje zaburzeniami bilansu pobieranych skladnikéw. Aby osiggnaé ten zakres
nat¢zenia przeptywu na kazde 40 cm dlugosci rynny powinien przypada¢ 1 cm rdéznicy
nachylenia.
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2.3.5. Hydroponika plywajaca (DFL)

W hydroponice ptywajacej (ang. Deep Flow Technique, DFT) tace z ro$linami
umieszczone s3 na powierzchni basendw o glebokosci 10-20 cm wypetnionych pozywka
(tabela 2). W basenach muszg by¢ zainstalowane pompy napowietrzajace, a tace poruszaja si¢
napedzane systemem ciggiet. Pozywka w basenie musi by¢ dopasowana do wymagan roslin
w roznym wieku, poniewaz w ciggu wielu cykli, w tym samym basenie znajduja si¢ mtode
i starsze ros$liny. Tace wedruja po basenie od miejsca wysiewu do punktu zbioru, gdzie
ro$liny sa wyjmowane wraz z korzeniami i umieszczane w opakowaniach jednostkowych.

Hydroponika plywajaca nazywana jest czasem ,suchg” hydroponika, poniewaz ani
podtoze ani ro$lina nie styka si¢ z powierzchniag pozywki w basenach. Podloze (wetna
mineralna, piana syntetyczna) umieszczone jest w lekkich tacach o specjalnie
wyprofilowanych komorkach z matym otworem w dnie. Przez taki otwor korzenie przerastajg
do roztworu 1 tylko one s3 w nim zanurzone.

2.3.6. Aeroponika

Technologia aeroponiczna rézni si¢ od hydroponiki sposobem dostarczania roztworu
odzywczego do korzeni. Rosliny sg zawieszone w poziomych lub pionowych rynnach tak,
aby ich korzenie mogty swobodnie zwisa¢ w Swietle zbiornika a czg$ci zielone nie stykaly si¢
z ciecza. Nawadnianie a zarazem odzywianie ro$lin polega na nanoszeniu pozywki na
korzenie za pomoca dysz drobnokroplistych (zamgtawiacze, zraszacze wysoko ci$nieniowe),
w krotkich, ale wielokrotnych cyklach. Skifad, stezenie, dawki i czestotliwo$¢ podawania
muszg by¢ dostosowane do wielkosci systemu korzeniowego i jego zdolnosci adsorpcji cieczy
- jednorazowo ro$liny pobiorg sktadniki pokarmowe tylko z tych kropli, ktore utrzymajg si¢
na korzeniach. Na intensywnos$¢ odzywiania ma tu tez wplyw temperatura i ci$nienie
(wilgotnos¢ zblizona do punktu rosy, przy temperaturze 17-20°C). Obnizenie ci$nienia lub
podwyzszenie temperatury stwarza ryzyko zbyt szybkiego odrywania si¢ kropli od korzeni
1 zmniejszenie tym samym efektywnosci odzywienia ro$lin. Nadmiar pozywki $cieka do
zbiornika i w cyklu zamknietym krazy w systemie.

Aeroponika znajduje zastosowanie przede wszystkim w systemach upraw pigtrowych
(minimalna ilo$¢ wody krazacej w systemie zmniejsza obcigzenie konstrukcji) i pionowych
(wertykalne). Nawadnianie natryskowe w uprawach pionowych zapewnia rownomierne
naniesienie cieczy na korzenie na wszystkich poziomach uprawnych. W zamknigtym panelu
uprawnym mozna utrzymac¢ idealne warunki fitosanitarne (np. przez okresowe nanoszenie
roztworu nadtlenku wodoru z jonami srebra).

2.3.7. Inne sposoby uprawy

Metoda kontenerowo-tacowa jest do$¢ prostym 1 mato wymagajacym sposobem uprawy
z uzyciem roznych substratow i1 nawadnianiem podsigkowym. Pojemniki o perforowanym
dnie (tace) o wymiarach okoto 30x30x20 cm, wypehiania si¢ podtozem o duzej zdolnosci
podsigkania (w ten sposob odbywa si¢ nawadnianie) np. substratem torfowym, welng
mineralng, kokosem, weglem brunatnym, lub ich mieszankami i ustawia w rynnach
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(kontenerach) napetnianych pozywka. Do poszczegdlnych rynien, pozywka (EC=1,8-2,1 mS
-em!) jest doprowadzana ze zbiornika z zaworem ptywakowym. Tace o ptaskim dnie musza
by¢ zanurzone w pozywce nie glebiej niz na 3 cm, zanurzenie tac profilowanych zalezy od
uksztattowania dna. Wielko$¢ i jakos¢ gltowek salaty nie odbiega od uzyskanych metoda
tradycyjng (ponad 200 g), jest mniejsze zuzycie wody 1 nawozdéw oraz mozliwos¢ obnizenia
poziomu azotanéw w gldwce przed zbiorem (wyeliminowanie N z pozywki). Wielkg zaletg
te] uprawy jest tatwos¢ utrzymania réwnomiernej wilgotnosci podtoza, co sprzyja
efektywnemu pobieraniu wapnia.

Akwaponika (aquaponika) polega na jednoczesnej uprawie roslin i chowie ryb.
W specjalnych zbiornikach znajduja si¢ baseny z rybami znoszacymi duze zageszczenie
populacji (np. tilapia, karp) a ponad nimi konstrukcje umozliwiajace obsadzenie ro$lin.
Zasada produkcji jest wykorzystywanie wody zanieczyszczanej przez ryby do nawadniania
1 odzywiania roslin, a wody sptywajacej np. z systemdéw aeroponicznych do uzupehliania
wody w basenach. Warunkiem koniecznym jest, aby woda drenazowa spetniata warunki
fitosanitarne 1 chemiczne odpowiednie dla ryb, a woda z basenow dostarczata wigkszo$¢
niezbednych sktadnikow pokarmowych roslinom. Dopuszczalne jest jednak stosowanie
specjalnych substancji odzywczych dla roslin, nieszkodliwych dla ryb.

Uprawy wertykalne, czyli pionowe, to systemy wykorzystujace powierzchnig
produkcyjng pionowa w duzo wigkszym stopniu niz pozioma. Moga funkcjonowaé, jako
zielone $ciany, wiszace worki, panele wolnostojace lub system rynien czy polek (czgsto o
zmiennym, poziomym kacie odchylenia). Rosliny umieszczane sg ponad sobg, tak aby miaty
jednakowa ekspozycje na Swiatlo 1 wzajemnie si¢ nie cieniowaty.

W wersji najprostszej pionowo zestawione pojemniki lub zawieszone worki wypetnia si¢
substratem 1 sadzi do nich rozsade. W tym przypadku konieczne jest nawadnianie/fertygacja

kroplowa, najlepiej podawana od goéry pojemnika/rynny, w ktéorym ciecz grawitacyjnie
migruje w dot konstrukcji 1 zbiera si¢ w pojemniku retencyjnym. Z takiego zbiornika ciecz
moze by¢ usuwana, jako roztwdr do podlewania innych ros$lin lub jesli znajduje si¢ w nim
pompa wodna - przepompowywana powtornie do nawadnia roslin w systemie. Taki system
recyrkulacji pozwala na zaoszczgdzenie wody i nawozdéw oraz zapobiega niekontrolowanym
zrzutom nawozow do gruntu.

W zaawansowanych systemach wertykalnych korzenie ro$lin zwisaja w pustej
przestrzeni zamknigtego panelu uprawowego i1 sg nawadniane przeptywowo (w pigtrowych
zespotach poziomych rynien/potek) lub natryskowo. To drugie rozwigzanie sprawdza si¢
zwlaszcza w przypadku pojedynczych paneli pionowych. Systemy wertykalne czgsto sa
wykorzystywane w akwaponice.

System Omega (ang. omega garden) jest najnowoczes$niejsza technologia uprawy roslin
lisSciowych. Produkcja odbywa si¢ w pomieszczeniach odizolowanych od wpltywow
zewnetrznych, w warunkach naswietlania lampami LED. System sklada si¢ z poziomych
(rzadziej pionowych) walcow powoli obracajacych si¢ wokol lamp LED zainstalowanych
w osi walca. W obudowie walca rozmieszczony jest hydro- lub aeroponiczny system
nawadniania. Rosliny, skierowane sg li§¢mi do wewnatrz konstrukcji i naswietlane w cyklach

zaleznych od jej ruchu obrotowego. Poszczegolne walce mozna zblokowaé w zespoly od
kilku do kilkuset sztuk tworzac z nich cate stacjonarne lub mobilne farmy (np. w kontenerach
samochodowych).
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Prostsza wersja jest tzw. regaly uprawowe (ang. garden shelves), na ktérych umieszcza
si¢ rosliny (hydroponika, aeroponika) naswietlajac je lampami LED.

Wszystkie nowoczesne systemy uprawy roslin sa krotkoterminowe (min. ok. 40 dni od
wysiewu do zbioru) i pozwalaja uzyskaé glowki salaty o masie 150-250 g (zaleznie od
dhugosci cyklu).

2.4. Dobor odmian

Na skale towarowa, pod ostonami uprawia si¢ salate mastowa, lisciowa (rozetowa) -
debolistng i pierzasta oraz rzymska mini o gléwkach dorastajacych do 15-20 cm (typ Little
Gem, baby cos). Tylko w sezonie wiosennym, w tunelach nieogrzewanych uprawia si¢ salate
kruchg, jako przedplon dla pomidora, ogorka, papryki, oberzyny czy cukinii. W uprawach
amatorskich pojawia si¢ satata todygowa (szparagowa, glagbik krakowski), ktorej jadalng
czegscig jest ped kwiatostanowy, przed wyksztalceniem pakow kwiatowych.

Wsrod satat wyr6znia si¢ odmiany o ulistnieniu zielonym i czerwonym, réznej budowie
liscia 1 architekturze rozety (gtowki). Intensywno$¢ koloru, stopien zabarwienia blaszki
lisSciowej, ksztalt i pofalowanie w lisci, tempo przyrostu masy i zwijania glowki, takze
zdolno$¢ do kumulowania azotanéw sg cechami genetycznymi, ktéore moga by¢ jednak
modyfikowane przez warunki uprawy. Odmiany salaty maja r6zng wrazliwos¢ na dlugosé
dnia, intensywnos¢ $wiatta i1 temperature oraz patogeny. Dlatego tez wprowadzono podziat,
zaleznie od przydatnos$ci do uprawy w roznych okresach roku i warunkach produkcyjnych, na
sataty do uprawy szklarniowej i polowej oraz do uprawy wiosennej (III-V), letniej (V-VIII),
jesiennej (IX-XI), zimowej (XI-II) 1 catorocznej, a takze preferencje odmianowe do upraw
hydroponicznych.

Podstawowym kryterium doboru odmian salaty mastowej na poszczegdlne okresy

uprawy jest, wymuszona przez rynek, jasna barwa lisci i szybkie tempo tworzenia gtowki.
Pod ostonami, do upraw na pdznojesienne i zimowe zbiory (XI-III) oraz catorocznych
(uprawy pojemnikowe, NFT, DFT) nadaja si¢ odmiany o zwartej (kompaktowej), szybko
zawigzujacej si¢ gtowce w tzw. typie szklarniowym. Na zbiory wiosng i latem (do X) uprawia
si¢ odmiany w tzw. typie polowym tj. o licznych, duzych szeroko roztozonych lisciach
zewnetrznych 1 stosunkowo pdzno zamykajacej si¢, migkkiej glowce. Takie odmiany sa
szczegblnie wrazliwe na niedobor $wiatta - slabo zwijaja gtowki, liscie s3 delikatne,
dlugoogonkowe i podatne na uszkodzenia (skapujaca woda, urazy mechaniczne itp.). Pomimo
jasniejszej barwy, w warunkach niskiego nat¢zenia §wiatta i spowolnionego metabolizmu
moga kumulowaé¢ wigksze iloSci azotanéw niz intensywniej rosngce odmiany szklarniowe,
nawet te o ciemnej barwie. Barwa lisci jest, bowiem w najwigkszym stopniu zalezna od
genetycznie uwarunkowanej zdolnosci do wytwarzania chlorofilu zwlaszcza w
niekorzystnych warunkach §wietlnych. Ciemnozielone salaty sg przy tym bardziej odporne na
niskie temperatury.

Czerwonolistne sataty (debolistne 1 pierzaste) uzyskuja najlepsze wybarwienie
w okresach, gdy temperatura nie przekracza 16°C.

Na uwage zastuguje grupa odmian ,,mini” o matych rozetach i lisciach powcinanych juz
od nasady blaszki (Salanova®, typ ,,one cut”) nadajgcych si¢ szczegodlnie do uprawy w hydro-,
i aeroponikach, jako tzw. trio (trzy odmiany w jednym pojemniku) lub z przeznaczeniem na
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mieszanki konsumpcyjne. Ich liScie sg tak mate, ze glowka rozpada si¢ juz po odcigciu
nasady. Komponujac zestaw ,,trio” nalezy jednak zwrdci¢ uwage by wszystkie odmiany miaty
zblizone tempo wzrostu i docelowa wielkos¢ glowki. W przeciwnym wypadku nawet jedna
odmiana moze zdominowac pozostale, ktore beda przez nig zacieniane. Spowoduje to u nich
ograniczenie przyrostu masy, wyksztalcanie dlugoogonkowych i1 wydelikaconych lisci,
a w konsekwencji malg stabilno$¢ gltowki 1 uszkodzenia podczas zbioru, magazynowania,
pobytu na potce sklepowej i uzytkowania.

Salata mastowa jest bardziej niz inne wrazliwe na zamieranie liSci wewnatrz glowki
(tipburn wewnetrzny, ang. veinal tipburn), oraz brzegéw lisci zwijajacych gtowke (tipburn
brzegowy, ang. brand tipburn). Sataty liSciowe (zwlaszcza pierzaste) i rzymskie dotyka
tipburn brzegowy, glownie w uprawach hydroponicznych prowadzonych w warunkach
nicodpowiedniego klimatu. Odmiany lisciowe mini, o ptaskich rozetach szybciej niz inne sg
w takich warunkach uszkadzane przez skapujaca wode.

Trzeba rowniez wzig¢ pod uwage letnie 1 jesienne nasilenie infekcji maczniaka
rzekomego sataty (BL, NL) i na ten termin wybiera¢ odmiany o jak najliczniejszych
odpornosciach na te chorobe.

Wsrod satat lisSciowych wiele odmian jest odpornych na mszyce porzeczkowa Nasonovia
ribes-nigri, co znacznie zmniejsza konieczno$¢ przewidywania nalotoéw szkodnika
1 stosowania $rodkow ochrony.

2.5. Zaburzenia fizjologiczne

Zaburzenia fizjologiczne u salaty sa przede wszystkim zwigzane z ogdlnie wysokim
zasoleniem lub zwigztoscig podioza (susza fizjologiczna), z nadmiernym poborem N (przerost
blaszki lisciowej), niedoborem P i mikrosktadnikow w okresach suszy — fizjologiczne
nekrozy lisci (tylko uprawy polowe), niedoborem Ca w ro$linie w nieodpowiednich
warunkach klimatycznych (tipburn) oraz przechlodzeniem gltowek (szklistos¢ lisci).
Uszkodzenia liSci wystepujg rowniez na skutek oparzen stonecznych, oparzeliny wodnej
1 przemrozenia lisci.

Rozetowaty (rézowaty) pokroj roslin, brak zawigzanej gléwki, niebiesko-zielone, mate,
twarde 1 zabkowane brzegi liSci - susza fizjologiczna wystepujaca przede wszystkim
w uprawie na zbyt zwigztej glebie 1 przy drastycznie za wysokich dawkach nawozéw. Rosliny
takie sg catkowicie niehandlowe. W przypadku wczesnego zaobserwowania objawOw nalezy
napowietrzy¢ glebe 1 zastosowaé preparaty humusowe podane w duzej dawce wody — 0,5-1
litra wody na ro§ling lub 20 mm opadu. Nastgpnie podlewanie ros§lin powinno by¢
umiarkowane, aby nie zala¢ zniszczonych korzeni. Na lekkich glebach jednorazowe dawki
wody mozna zwigkszy¢.

Przerost blaszki liSciowej — tzw. uszy stonia s objawem nadmiaru azotu. Pierwsze
liscie tworzace glowke rozrastajg si¢ nadmiernie. Ich powierzchnia jest czesto
pecherzykowata, a brzeg wywinigty. Mlodsze liScie wyrastaja stabo, dlatego glowka nie
zawigzuje si¢ wcale lub sktada si¢ tylko z kilku lisci 1 pozostaje otwarta. Takie rosliny rzadko
majg warto$¢ handlowa, poniewaz nie osiggaja odpowiedniej masy. Nadmierny pobor azotu
wystepuje przy zbyt wysokiej wilgotnosci podtoza (>80 % p.p.w.) zasobnego w azot.
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Przenawozeniu azotem nie zawsze towarzyszy S$ciemnienie barwy zwlaszcza, jesli
intensywno$¢ $wiatla jest niska, a temperatura wyzsza od optymalne;.

Ciemna barwa lisci u prawidtowo zwinigtej gtéwki nie jest objawem nadmiaru azotu,
a najczesciej cechg genetyczng. Odmiany o ciemnych liSciach maja wicksza zdolnos¢ syntezy
chlorofilu, nawet w warunkach niskiej intensywnos$ci §wiatla, dlatego lepiej nadajg si¢ do
uprawy zimowej (na ogdt sg rowniez bardziej odporne na maczniaka rzekomego).

Stabe warunki $wietlne (réwniez zbyt duze =zageszczenie ro$lin) wplywaja na
spowolnienie przetwarzania substancji chemicznych w roslinie, zwlaszcza azotanéw na
aminokwasy 1 biatka. W takich warunkach gléwki salaty moga zawiera¢ znaczne ilo$ci
azotanow, mimo bardzo jasnej barwy lisci. Zmniejszenie kumulacji azotanéw wystepuje przy
nawozeniu amonowa lub amidowa forma azotu oraz stosowaniu humusowych ulepszaczy
glebowych. Zgodnie z obecnie obowigzujacym Rozporzadzeniem Komisji (UE) nr 1258/2011
z dnia 2 grudnia 2011 r., poziom zawarto$ci azotanow w satacie kruchej powinien wynosi¢
maksymalnie 2000 mg NOs/kg sw.m. (uprawy polowe) 1 2500 mg NOs/kg §w.m. (pod
ostonami). W produkcji integrowanej dopuszczalne jest przekroczenie tych poziomow
o maksymalnie 500 mg NOs;/kg $w.m, w przypadku odnotowanych stabych warunkow
Swietlnych w danym okresie uprawy. Dla pozostatych satat dopuszczalny poziom azotandéw
jest wyzszy 1 wynosi: w uprawie pod ostonami 5000 mg NOs/kg §w.m. (1.X-31.1IT) 1 4000 mg
NOs/kg $w m.(1.IV.-30. IX.), a w uprawie gruntowej 4000 mg NO;/kg sw.m. (1.X-31. III)
13000 mg NOs/kg $w.m. (1.IV.-30. IX.).

Ograniczenie kumulacji azotanéw w salacie mozna osiggnaé przez stosowanie:

e metod uprawy pozwalajacych na sterowanie nawozeniem (uprawy w substratach);

e zwigkszenie ilosci $wiatta docierajacego do roslin (do$wietlanie komplementarne,
Sciotkowanie biatg folig, zmniejszenie zageszczenia ro$lin);

¢ intensyfikacja procesow zyciowych (dokarmianie CO,, stosowanie stymulantow
wzrostu);

e nawozOw organicznych, humusowych ,ulepszaczy” glebowych oraz nawozéw
o spowolnionym dziataniu (np. z inhibitorem nitryfikacji);

e tylko przedwegetacyjnego nawozenia azotem, zwlaszcza ~amonowego lub
mocznikowego;

¢ odpowiednio wysokiego nawozenia fosforowo-potasowego, z udziatem molibdenu;

e prawidtowego doboru odmian.

Chlorozy - wystepuja na skutek zaburzen fotosyntezy i zbyt matej ilosci chlorofilu

¢ bladozielone/zotte/zasychajace najstarsze liScie - degradacja chlorofilu w pozbawionych
azotu najstarszych lisciach - przy niedoborze N (niedobor w podiozu, uszkodzone
korzenie);

e 7étte/biale liscie najmlodsze w otwartej gtowce - ograniczona lub niemozliwa synteza
chlorofilu w najmlodszych liciach - przy niedoborze Fe (niedobor w podiozu, zbyt
wysokie pH, uszkodzone korzenie, nadmiar Mn);

e bielactwo/srebrzystos¢ - biale/jasnozielone, miejscowe odbarwienia blaszki lisci - tzw.
chimera fizjologiczna wystgpujaca w wyniku splotu réznych, niekorzystnych warunkow
klimatycznych; odbarwienia takie pojawiajg si¢ na skutek ,,odklejenia epidermy od
migkiszu 1 powstaniu bariery powietrznej miedzy nimi.
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Fizjologiczne nekrozy liSci — brzegowa cze$¢ blaszki liSciowej, a nastepnie jej wnetrze,
pokrywaja si¢ suchymi, zlewajacymi si¢ plamami. Objawy takie wystepuja na wyro$nigtych
gldéwkach w warunkach suszy, upalow i zwigzlej gleby, gdy rosliny stabo pobieraja
mikrosktadniki i fosfor. Nasilenie objawdéw postepuje szybko i w momencie zauwazenia
objawdw jest juz za pozno na reakcje. Jednakze przy zaistniatej] mozliwosci nalezy usuwaé
rosliny z objawami tego zaburzenia fizjologicznego uniemozliwiajacego dalszy wzrost
roslin. Gleba pod uprawe salaty powinna by¢ dobrze uprawiona i nawadniana w trakcie
uprawy. Bardzo wskazane jest stosowanie humusowych ulepszaczy glebowych, réwniez w
czasie uprawy.

Brazowienie brzegow lisci zwijajacych gléwke (tipburn) — niedobdr wapnia w roslinie
wystepuje najczesciej w nieodpowiednich warunkach klimatycznych (rzadko ze wzgledu na
niedobor wapnia w podtozu). Przyczyna objawdéw jest staby transport wapnia do tkanek
potozonych najdalej od gléwnych wigzek przewodzacych, ostabienie konstrukcji komorek
1ich mechaniczne rozpad. W warunkach wysokiej wilgotnosci (>80%) na plamach tipburn
rozwija si¢ szara plesn i zgnilizna twardzikowa. Nalezy wiec usuwa¢é rosliny z objawami
tego zaburzenia fizjologicznego (np. objawami gnicia) uniemozliwiajacego dalszy wzrost
roslin.

Rozréozniamy kilka rodzajow tipburn:
e na brzegach starszych lisci tzw. suchy tipburn (ang. dry tipburn), w okresie suszy przed
zawigzaniem gtowek;

e na liciach zewnetrznych okrywajacych gtowke tzw. przypalenie, tipburn brzegowy (ang.
brand tipburn) — w warunkach wysokich temperatur i1 intensywnego promieniowania
(w tym rowniez intensywnego lub dlugotrwatego doswietlania), gdy przyrosty lisci sa
szybkie, a transpiracja intensywna pojawiaja si¢ brazowawe plamy o konsystencji od suchej
do gnijacej, zaleznie od warunkéw wilgotnosci po ujawnieniu objawow. Czgsto mozna je

pomyli¢ ze zwyktym oparzeniem stonecznym, ale przy nim plamy maja kolor szarozielony,
szybko bieleja i zasychaja;

e wewnatrz gtéwki tzw. tipburn wewnetrzny (ang. veinal tipburn) — staba konstrukcja tkanek
najmtodszych lisci wewnatrz gtowki rozpada si¢ pod wplywem zgromadzonej migdzy nimi

wody, ktéora nie moze by¢ wytranspirowana, jesli na zewnatrz panuje wysoka lub
gwaltownie wahajaca si¢ wilgotno$¢ powietrza. Dzieje si¢ tak, w niewietrzonych obiektach
uprawnych, w wilgotne lata, przy nierownomiernym deszczowaniu upraw polowych;

e na zewnetrznej stronie nerwow (anmg. latex tipburn) — u roslin wyksztalcajacych ped
nasienny w postaci poprzecznych brazowych kresek — jest to skutek pekania wigzek
przewodzacych i wydzielania soku mlecznego — lateksu, ktory szybko utlenia si¢ na
powietrzu przyjmujac kolor bragzowy. To zaburzenie ma negatywne znaczenie tylko
w uprawach nasiennych, poniewaz uszkodzenia nerwdéw prowadza do zmniejszenia plonu
1 jako$ci nasion. W momencie zauwazenia objawdw na przeciwdziatanie jest juz za pdzno.
Pod ostonami podstawowym warunkiem jest uregulowanie warunkow wilgotnosciowych —
wilgotno$¢ podloza 70-75% polowej pojemnosci wodnej, a powietrza 60-75%, temperatura
powietrza 10-16°C, a podtoza (w uprawie w substratach) 16-20°C. Pobieranie wapnia
zwigkszaja preparaty humusowe, zwigkszajace sprawnos¢ gleby i systemu korzeniowego.

Rosliny mozna zabezpiecza¢ przed utrata wody stosujac antytranspiranty np. 1%

VaporGard opryskujac rosliny okoto 7 dni po ukorzenieniu i ostatecznym zamknieciu gtowki
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(okoto 3 tygodnie po sadzeniu). Profilaktycznie mozna dokarmiaé¢ dolistnie nawozami
zawierajagcymi wapn. Stosuje si¢ saletr¢ wapniowa w stezeniu od 0,5% (saletry o skladzie:
19,5% Ca + 15,5% N) do 1% (saletry ptynne o nizszej zawartosci N i Ca). Polecany jest
chlorek wapnia (0,5%) i organiczny naw6z z muszli. Wapn jest jednak bardzo stabo
pobierany przez liscie, dlatego jego skuteczno$¢ jest tym wigksza 1 bardziej doktadne jest
pokrycie lisci ciecza, dlatego rosliny opryskuje si¢ od ukorzenienia (3-5 dni po sadzeniu) do
zawigzania glowki. Skuteczniejsze sa preparaty wytworzone w tzw. technologii CaT,
poniewaz ich dzialanie jest zwigzane z systemem hormonalnym ro$lin.

Szklisto$¢ liSci i nerwow — ciemniejsze niz blaszka lisSciowa, wodniste punkty na
liSciach satat mastowych i na nerwach lisci wewnatrz gtowki salaty kruchej. Objawy
wystepuja gldéwnie pod ostonami, w warunkach wysokiej wilgotnosci powietrza (>90%)
i temperatury 1-7°C, na skutek odwrocenia procesu transpiracji. Woda cofa si¢ do przestrzeni
powietrznych pod komoérkami szparkowymi w migkiszu lisci 1 w krotkim czasie powoduje
niedotlenienie tkanek. Reakcja jest odwracalna, jesli natychmiast po zauwazeniu objawow
spowodujemy zwiekszenie transpiracji przez intensywne wietrzenie (wymuszenie ruchu
powietrza przy uzyciu wentylatora przyspiesza proces) 1 podniesienie temperatury.
Pozostawienie ros$lin w stanie szklistosci spowoduje gnicie li§ci 1 sprzyja porazeniu przez
szarag plesnh 1 zgnilizn¢ twardzikowa. Po wystapieniu objawow z tym zaburzeniem
fizjologicznym uniemozliwiajacym dalszy wzrost roslin nalezy wusunac¢ rosliny
z wykazanymi zaburzeniami z prowadzonej plantacji salaty.

Oparzenia sloneczne - poczatkowo wodniste, pdzniej pergaminowate, szarozielone
nekrozy gtoéwnie na liSciach okrywajacych gltowke, powstaja w warunkach intensywnego
promieniowania stonecznego (Swietlnego 1 cieplnego). W okresach upatoéw warto cieniowaé
rosliny pod ostonami np. zielong siatka szkotkarska.

Uszkodzenia wodne - wodniste, z czasem brazowiejace (rdzawe) plamy na li§ciach
powstajace w miejscu ustawicznie skapujacych kropel wody, ktére uderzajac w 1is¢
uszkadzaja tkanki mechanicznie. Wilgo¢ gromadzaca si¢ w zakamarkach gltéwki odcinaja
doplyw powietrza do tkanek, ktore zagniwaja, a poza tym stwarza dobre warunki do rozwoju
chordb patogenicznych.

III. Ochrona salaty przed organizmami szkodliwymi

Organizmy szkodliwe, czyli agrofagi (patogeny, szkodniki, chwasty) wystepuja zawsze,
przy uprawie warzyw w polu jak i pod okryciami, dlatego ochrona przed nimi jest istotnym
elementem integrowanej uprawy warzyw. Bez skutecznego regulowania poziomu zagrozenia
agrofagami trudno uzyskac¢ wysoki plon dobrej jakosci, zachowujac jednoczesnie optacalnos¢
produkcji. Integrowana Produkcja (IP) jest dobrowolnym systemem jako$ci zywnosci, ktory
jest nadzorowany i podlega certyfikacji. Gwarantuje, ze wyprodukowane ptody rolne sg
bezpieczne dla konsumenta, nie zawierajg pozostatosci srodkéw ochrony roslin oraz metali
cigzkich, azotanow 1 innych pierwiastkow oraz substancji szkodliwych w ilo$ciach
przekraczajacych obowigzujace normy.

W Integrowanej Produkcji Roslin nalezy dazy¢ do maksymalnego zmniejszenia
potencjalnego zagrozenia agrofagami stosujac szereg metod profilaktycznych, tj.:
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agrotechnicznych, hodowlanych, biologicznych, mechanicznych, a w ostatecznosci wdrozenia
metod chemicznych. Stwarzanie ro§linom uprawnym optymalnych warunkdéw wzrostu przez
wlasciwe zmianowanie, terminy siewu/sadzenia, staranng uprawe i pielegnacj¢ roslin w
okresie wegetacji, optymalne nawozenie dostosowane do wymagan ro$liny uprawne;j,
nawadnianie oraz dobdr odmian dostosowanych do warunkow glebowo-klimatycznych ma
ogromne znaczenie w eliminowaniu ujemnych skutkéw powodowanych przez agrofagi.
Mechaniczna uprawa gleby petni znaczaca role w zwalczaniu niektorych szkodnikow oraz
zmniejsza liczbe zywotnych nasion chwastow, a takze moze ogranicza¢ rozprzestrzenianie si¢
patogendéw glebowych tj. np. sprawca zgnilizny twardzikowej. Wszystkie czynnosci
uprawowe poprzedzajace siew lub sadzenie roslin powinny by¢ wykonywane starannie,
z uwzglednieniem aktualnego stanu stanowiska i we wlasciwym terminie. Nalezy dobieraé
wlasciwe terminy siewu oraz sadzenia, odpowiednig rozstawe rzedow 1 zaggszczenie ro$lin, aby
stosowanie $rodkow chemicznych moglo by¢ ograniczone do minimum. W integrowanej
produkcji waznym kryterium stanowi dobor odmiany, ktéra bedzie dobrze 1 wiernie plonowac
oraz bedzie przystosowana do konkretnych warunkow klimatycznych. Wybierajac odmiang
do uprawy nalezy kierowac¢ si¢ przede wszystkim jej wczesnos$cia, przeznaczeniem, smakiem,
warto$ciag odzywcza, odpornoscia na patogeny i zaburzenia fizjologiczne czy tez brakiem
sktonnosci do wczesnego wybijania w pedy kwiatostanowe, a takze trwaloscia
przechowalniczg.

Decyzje o wykonaniu zabiegdéw chemicznych w ramach Integrowanej Produkcji powinny
by¢ podejmowane w oparciu o monitoring wystepowania organizmow szkodliwych,
z uwzglednieniem progow ekonomicznej szkodliwosci. Monitoring to regularne lustracje
wystepowania organizméw szkodliwych (patogendw, szkodnikow czy chwastow) na
plantacjach oraz zachodzacych w nich zmian w okreslonym czasie. Monitoring wymaga
okreslenia organizmu szkodliwego, ktéry bedzie poddany obserwacji, wyboru metody
1 czestotliwos$ci obserwacji.

Dokonujac wyboru $rodkéw ochrony roslin nalezy bra¢ pod uwage ich selektywnos¢.
Ponadto, stosowanie $rodkéw ochrony roslin powinno by¢ ograniczone do niezbgdnego
minimum, w szczegdlnosci poprzez zredukowanie dawek lub ograniczenie ilo$ci
wykonywanych zabiegéw. Srodki ochrony roélin o réznych mechanizmach dziatania nalezy
stosowac zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami oraz w taki sposob, aby nie dopusci¢
do =zagrozenia zdrowia czlowieka, zwierzat lub $rodowiska. Nie wszystkie $rodki
dopuszczone do stosowania w okreslonym gatunku powinny by¢é wykorzystywane
w Integrowanej Produkcji Roslin. Stosowa¢ nalezy jedynie te srodki, ktore maja krotki okres
karencji i nie wywieraja negatywnego wpltywu na organizmy pozyteczne. Nalezy pamieta¢,
aby do programow ochrony salaty wprowadzaé zarejestrowane Srodki niechemiczne
(przynajmniej jeden z przeprowadzonych zabiegéw powinien by¢ wykonany takim
preparatem).

Srodki ochrony roslin nalezy stosowa¢ zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami
oraz w taki sposéb, aby nie dopusci¢ do zagrozenia zdrowia czlowieka, zwierzat lub
srodowiska.
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Wykaz dopuszczonych w Polsce srodkéw ochrony roslin jest publikowany w rejestrze
srodkéw ochrony roslin. Informacje o zakresie stosowania pestycydow w poszczegolnych
uprawach zamieszczane s3 w etykietach. Narz¢dziem pomocniczym przy wyborze
pestycydow jest wyszukiwarka $rodkéw ochrony roslin. Aktualne informacje dotyczace
stosowania $rodkdw ochrony ro$§lin mozna znalez¢ na stronach MRiRW pod adresem
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ochrona-roslin.

Wykaz $rodkéw ochrony roslin do integrowanej produkcji jest opracowywana przez
Instytut Ogrodnictwa w Skierniewicach — PIB 1 publikowany w Programie Ochrony Roslin
Warzywnych. Programy ochrony ros$lin sa rowniez dostgpne na stronie internetowej Instytut
Ogrodnictwa - PIB pod adresem http://arc.inhort.pl/serwis-ochrony-roslin/ochrona-
roslin/ochrona-roslin-rosliny-warzywne/rosliny-warzywne-programy-ochrony oraz na
Platformie Sygnalizacji Agrofagéw pod adresem https://www.agrofagi.com.pl/81,rosliny-
warzywne. Dopuszczone do integrowanej produkcji Srodki ochrony ro$lin s3 w ww.

programach oznaczone literami IP.

Ulatwieniem w podejmowaniu decyzji zabiegu ochrony sg tez komunikaty podawane
w Srodkach masowego przekazu na temat aktualnych zagrozen przez agrofagi. Czgsto
praktykuje si¢ tez przekazywanie telefonicznych informacji o zagrozeniach od Os$rodkow
Doradztwa Rolniczego, czy innych instytucji zajmujacych si¢ ochrong roslin, dla
indywidualnych plantatoréw.

Zapobieganie wystepowaniu i rozprzestrzenianiu si¢ organizmow szkodliwych
w uprawach salaty pod ostonami, wigze si¢ ze stosowaniem nast¢pujacych Srodkow
higieny fitosanitarnej:

e staranny zbior rosliny przedplonowej po zakonczonym sezonie w celu ograniczenia
zrddet zimowania organizméw szkodliwych;

e dezynfekcj¢ szklarni, podloza, narzedzi i innych materiatow wykorzystywanych
w produkcji sataty pod ostonami;

e produkcj¢ rozsady w podlozach wolnych od organizméw szkodliwych. Rozsadg
z objawami chorobowymi nalezy niezwlocznie usuwac.

e dokladne 1 systematyczne czyszczenie maszyn 1 narzedzi wykorzystywanych do
pielggnacji ro$lin, a takze wlasciwe przestrzeganie higieny pracy przez pracownikow,
ogranicza rozprzestrzenianie si¢ organizméw szkodliwych;

e systematyczne obserwacje plantacji sataty (min. 1-2 razy w tygodniu) w celu szybkiego
rozpoznania wystepujacych organizmoéw szkodliwych oraz okreslanie nasilenia.

e Niszczenie chwastow w obiekcie oraz w sgsiedztwie zalozonej uprawy, a takze nie
dopuszczenie do ich kwitnigcia. Zachwaszczenie sprzyja wystepowaniu wielu chordb
pochodzenia grzybowego 1 grzybopodobnego, a ponadto wiele gatunkéw chwastow jest
zywicielem dla patogenicznych bakterii 1 wirusow.
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3.1. Choroby
CHOROBY WIRUSOWE

Mozaika salaty

Sprawca choroby jest wirus mozaiki sataty (ang. Lettuce mosaic virus, LMV), ktory jest
przenoszony przez kilka gatunkéw mszyc oraz przez nasiona pochodzace z zakazonych
ro$lin. Zainfekowane nasiona sg gtdéwnym zrodtem wprowadzenia LMV na pola. Patogen ten
moze zasiedla¢ inne gatunki ros$lin uprawnych oraz chwasty, tworzac w ten sposob
rezerwuary wirusa. Sprawca choroby przenosi si¢ rowniez mechanicznie, z sokiem chorych
ro$lin. Warunki atmosferyczne nie majg bezposredniego wplywu na rozwdj mozaiki salaty.
Rozwoj 1 nasilenie choroby zalezg raczej od terminu infekcji (im wczesniej wiosng roslina
zostanie zakazona, tym choroba bedzie miata silniejszy przebieg). W przypadku mozaiki
sataty nasilenie choroby jest zwigzane z pojawianiem si¢ populacji mszyc na plantacji. Chore
rosliny powinny by¢ usuwane z pola jak najszybciej po pojawieniu si¢ objawoéw. Usunigte
rosliny najlepiej spali¢, albo gleboko zakopa¢. Dostepne sg odmiany odporne na LMV.

Objawy: Objawy mozaiki salaty sg bardzo zréznicowane. Jezeli rosliny zostaty porazone
w poczatkowym stadium wegetacji - s3 mniejsze od ro$lin zdrowych, zdeformowane i na
brzegach charakterystycznie zabkowane. Na blaszkach liSciowych widoczne sa
nierdOwnomiernie rozmieszczone jasno i ciemnozielone plamki. Liscie stajg si¢ pokarbowane
i kedzierzawe. W pozniejszym etapie rozwoju choroby tkanka miedzy nerwami zamiera
1 zasycha. Zainfekowane LMV rosliny sataty nie dorastajg do peinej dojrzatosci, a wczesnie
porazone odmiany sataty glowiastej nie tworzg gléwek. Salata liSciasta, ktora zostata
zainfekowana w pdzniejszej fazie wegetacji, moze osiggng¢ pelny rozmiar, ale starsze liscie
zewnetrzne beda zolte, poskrecane 1 zdeformowane. Natomiast u sataty glowiastej liscie
zewnetrzne czesto odchylaja sie do tylu od glowki. Rozwijajace si¢ gldéwki moga by¢
znieksztalcone. W niektérych przypadkach na liSciach zewnetrznych pojawiaja si¢ brazowe,
nekrotyczne przebarwienia.

CHOROBY BAKTERYJINE

Mokra zgnilizna

Sprawca choroby jest polifagiczna bakteria Pectobacterium carotovorum subsp.
carotovorum porazajaca wiele gatunkéw ros$lin warzywnych. Bakterie przezywaja
w pozostawionych resztkach roslinnych, w przechowalni, w polu, w stawach
1 w strumieniach, z ktéorych woda wykorzystywana jest do nawadniania lub podlewania,
a takze niekiedy w materii organicznej w glebie oraz larwach wielu gatunkow owadow. Do
infekcji dochodzi przez zranienia mechaniczne, miejsca uszkodzone przez szkodniki, a takze
przez przetchlinki i1 naturalne spekania. Owady, ktore sg szkodnikami danej uprawy
przyczyniaja si¢ zarowno do zakazenia roslin, jak i rozprzestrzeniania si¢ bakterii. W uprawie
polowej rozwojowi sprawcy choroby i wystapieniu objawdw sprzyja temperatura powietrza
25-30°C 1 czeste, dlugotrwate deszcze oraz nawadnianie plantacji, natomiast w przechowalni
wysoka wilgotnos¢.
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Objawy: Migkka zgnilizna wystepuje na liSciach i lodygach sataty. W poczatkowym
etapie na zewnetrznych liSciach wystepuja mate, czerwono-bragzowe, plamy jakby nasigknigte
woda, ktore nastepnie powickszaja sie. Salata wiednie i szybko staje si¢ migkka i odbarwiona,
tworzg si¢ duze, Sluzowate obszary, ktore w dalszej kolejnosci pojawiaja si¢ na wewngtrznych
lisciach glowek sataty. Objawy powstale na zewnetrznych lisciach powoduja wiednigcie lisci,
a ostatecznie todygi, co skutkuje wylamaniem i gniciem rosliny. Towarzyszy temu
charakterystyczny zapach zgnilizny. Jes§li warunki otoczenia sg sprzyjajace dla rozwoju
patogena cate ro$liny gnija, a na ich powierzchni obserwuje si¢ wyptywajaca §luzowatg mase.

Bakteryjna plamistos¢ liSci

Sprawca choroby jest bakteria Xanthomonas campestris pv. vitians. Moze wystepowac
zardbwno na satacie lisciastej, jak i glowiastej, przy czym najbardziej podatne sa odmiany
sataty rzymskiej 1 mastowej. Rozwojowi choroby sprzyja temperatura powietrza 23°C,
wysoka wilgotno$¢ 1 czeste, dlugotrwate deszcze oraz nawadnianie plantacji. Bakterie
wystepuja na lisciach, jako epifity, jednak w sprzyjajacych warunkach stanowig zrodio
infekeji roslin. Moga przezywa¢ takze na innych roslinach np. chwastach. Zrédtem infekcji sa
réwniez porazone liscie salaty, pozostawione na powierzchni gleby, gdzie bakterie moga
przezywac przez okres od jednego do czterech miesigcy.

Objawy: Pierwsze objawy pojawiaja si¢ na starszych zewnetrznych liSciach w postaci
matych ciemnych plam, jakby nasigknigte woda $rednicy od 0,2 do 0,5 mm. W pdzniejszym
etapie podobne objawy widoczne sg na mtodszych lisSciach. Wraz z rozwojem choroby i przy
wystapieniu sprzyjajacych warunkéw, plamy powickszaja si¢, zlewaja si¢ ze sobg
1 przybierajg najczesciej kanciasty ksztalt. Z czasem staja si¢ ciemnobrazowe do czarnych,
nekrotyczne i wydaja si¢ tluste, prawie przezroczyste. Moga by¢ otoczone jasnozottymi
obwodkami tzw. ,,halo”. Poczatkowo tkanka wokot plam jest jasnozielona i sucha, a nastgpnie
76tkna cate liscie. W przypadku porazenia okoto 50% powierzchni liscia, nastgpuje szybkie
obumieranie catego liScia.

CHOROBY GRZYBOWE I GRZYBOPODOBNE

Maczniak rzekomy

Sprawca choroby jest organizm grzybopodobny Bremia lactucae. Patogen jest pasozytem
bezwzglednym tzn., Zze rozwija si¢ jedynie na zywej roslinie i poraza glownie salat¢ glowiastg
1 lodowa uprawiane w cyklu jesiennym w polu 1 pod ostonami. Jest to groZna choroba, ktora
moze wystapi¢ epidemicznie. B. lactucae zimuje w formie zarodnikdw przetrwalnikowych
(oospory), ktore kietkujac dokonuja infekcji pierwotnej sataty. Patogen tworzy konidia,
z ktorych w procesie kietkowania wyrasta strzgpka kietkowa, ktéra nastepnie wnika do
komorek skorki najczgéciej przez aparaty szparkowe. Po 7-10 dniach inkubacji, na
zainfekowanych tkankach tworzg si¢ trzonki konidialne z zarodnikami B. lactucae. Zarodniki
sg tatwo przenoszone przez wiatr i dokonujg infekcji wtornych. Infekcji sprzyja ciemnosc,
temperatura okoto 12-19°C, wysoka wilgotnos¢ powietrza i kilkugodzinne zwilzenie lisci. Do
porazenia moze doj$¢ juz w temperaturze 5-10°C.

Objawy: Na gornej stronie blaszki liSciowej tworza si¢ kanciaste i ograniczone nerwami
oliwkowozotte lub jasno zielone plamy. Plamy do$¢ szybko powigkszaja si¢ i brunatnieja,
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ana dolnej stronie blaszki li§ciowej, w obrgbie powstatych nekroz, tworzy si¢ biaty lub
biatoszary nalot trzonkéw konidialnych z zarodnikami. Trzonki konidialne z zarodnikami
patogena mogg réwniez wystapi¢ na gornej stronie blaszki liSciowej sataty. Porazone rosliny
76tkng i kartlowacieja.

Szara plesn

Sprawca choroby jest grzyb Botryotinia fuckeliana, ktdérego anamorfy jest Botrytis
cinerea. Jest to polifag, ktory moze prowadzi¢ zard6wno saprotroficzny jak i1 pasozytniczy tryb
zycia. Bardzo czesto infekuje uszkodzone, obumarte lub ostabione rosliny we wszystkich
fazach rozwojowych. Jest jednym ze sprawcoéw zgorzeli siewek. Patogen zimuje w glebie 1 na
resztkach roslinnych w postaci grzybni i sklerocjow. Wiosng tworzy trzonki i zarodniki
konidialne, ktore tatwo rozprzestrzeniaja si¢ z wiatrem i kroplami wody i dokonujg infekcji
pierwotnej. Zrédtem choroby moga byé porazone nasiona. Grzyb moze infekowaéd
w szerokim zakresie temperatur: 0-30°C przy optimum 20°C. Rozwojowi B. cinerea sprzyja
wysoka wilgotno$¢ powietrza, opady deszczu, chtodne noce, dtugo utrzymujaca si¢ rosa oraz
ostabienie roslin przez inne patogeny, a takze niedobor sktadnikow pokarmowych w glebie tj.
azot, potas, wapn.

Objawy: Pierwsze symptomy choroby to brunatne, gnilne plamy, ktéore mozna dostrzec
na szyjce korzeniowej oraz lisciach sataty majacych kontakt z gleba. Na ich powierzchni
tworzy si¢ charakterystyczny dla B. cinerea szary, aksamitny oraz pylacy nalot grzybni
i zarodnikéw konidialnych. W sprzyjajacych warunkach, porazeniu ulegaja coraz wigksze
fragmenty liSci 1 gtowek salaty doprowadzajac ostatecznie do jej zamierania. W obrgbie
porazonych tkanek tworza si¢ czarne lub ciemnobrunatne, réznego ksztattu i wielkosci
sklerocja.

Zgnilizna twardzikowa

Sprawca choroby jest polifagiczny (wielozerny) grzyb glebowy Sclerotinia sclerotiorum.
S. sclerotiorum poraza ponad 400 gatunkéw roslin uprawnych i chwastow z réznych rodzin
botanicznych i moze znacznie zredukowa¢ plon. Zrodlem pierwotnej infekcji sg przetrwalniki
(sklerocja), ktore zimuja w glebie, a wiosng, w temperaturze okolo 21°C na powierzchni
gleby, moga z nich wyrasta¢ owocniki grzyba tzw. apotecja, w ktorych tworzag si¢ worki
wypetnione zarodnikami workowymi. Zarodniki, ktore sg zdolne do infekcji roslin za
posrednictwem wody 1 wiatru sg tworzone przez patogena najcze¢sciej] w maju, czerwcu
1 w okresie letnio-jesiennym. Infekcji sataty w okresie wegetacji moze dokonaé rowniez sama
grzybnia wyrastajaca z przetrwalnikow grzyba. Rozwojowi patogenu sprzyja temperatura
w zakresie 16-23°C.

Objawy: Pierwsze objawy na salacie pojawiaja si¢ na szyjce korzeniowej, u nasady
dolnych lisci oraz lisciach majacy bezposredni kontakt z zakazonym podiozem. W miejscach
tych tworzg si¢ szarobiale, wspotsrodkowo strefowane dos¢ szybko powiekszajace si¢ plamy.
W ich obrgbie tworzy si¢ charakterystyczna biata, przypominajaca wate grzybnia, w ktorej po
pewnym czasie tworzg si¢ czarne sklerocja. Zainfekowane rosliny wiedng, zotkng a nastgpnie
zamieraja i gnija.
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Maczniak prawdziwy

Sprawca choroby jest pasozyt bezwzgledny Erisyphe cichoracearum syn. Golovinomyces
cichoracearum. Patogen rzadko wystepuje na satacie lisciowej, ale dos¢ powszechnie na
satacie lodowej. Poza satatg poraza wiele innych gatunkoéw roslin np.: stonecznik, cykoria czy
floks. Zrodtem infekcji pierwotnej sa otocznie (owocnie workowe) zimujace w resztkach
roslinnych. Wiosng z otoczni uwalniane sg zarodniki workowe. Zimowa¢ moze réwniez
grzybnia patogena np. na pedach kwiatostanowych sataty badz na chwastach. Warunki
sprzyjajace rozwoju grzyba to temperatura powietrza 18-25°C, wilgotno$¢ powietrza 85%
i niska intensywnos¢ §wiatla. Infekcji wtornych dokonuja zarodniki konidialne, ktore tworza
si¢ po 4-10 dniach, w postaci tancuszkdw na prostych trzonkach konidialnych. Konidia sa
przenoszone z wiatrem.

Objawy: Pierwsze objawy mozna zaobserwowac na gornej stronie blaszki lisciowej
starszych lisci. Tworzy si¢ na nich bialy maczysty nalot zarodnikow konidialnych, ktory
stopniowo pokrywa cale liScie prowadzac do ograniczenia powierzchni asymilacyjne;.
Porazone fragmenty a takze cate liScie maja tendencje do zwijania si¢, zo0tkng, brazowieja,
zasychajg 1 w efekcie zamierajg. Zainfekowane glowki sataty sag mniejsze.

Rizoktonioza salaty

Sprawca choroby jest grzyb Rhizoctonia solani (teleomorfa Thanatephorus cucumeris).
Jest to grozny patogen glebowy wystepujacy na calym §wiecie, ktory w uprawach sataty moze
by¢ odpowiedzialny za straty w plonie si¢gajace nawet 70%. Gléwnym objawem jest gnicie
sataty u podstawy, ktore pojawia si¢ zwykle, kiedy rosliny tworza gtowki i/lub osiggaja
dojrzato$¢ zbiorczg. Patogen zimuje w postaci sklerocjow, ktore moga si¢ tworzy¢ na
porazonych roslinach oraz w glebie. Sklerocja grzyba kietkuja w czasie wilgotnej pogody
w postaci nowych strzepek grzybni. R. solani moze wnikna¢ do rosliny przez skorke,
mechaniczne uszkodzenia i przez szparki. Przedziat czasowy od pojawienia si¢ pierwszych
zmian chorobowych do zaawansowanego gnicia gtowek wynosi 5-10 dni. Grzyb moze dlugo
przetrwa¢ w stanie wegetatywnym na gnijacych tkankach roslinnych. Optymalna temperatura
dla rozwoju patogena to 26°C, ale poraza¢ moze w przedziale 10-31°C. Wilgotna pogoda
sprzyja rozwojowi choroby, ale nie jest tak wazna jak wysokie temperatury.

Objawy. Grzyb infekuje dolne liscie, ktore majg bezposredni kontakt z podtozem — jako
rezultat zatrzymania wilgoci miedzy li§¢mi a mokrg glebg. Pierwsze infekowane sg ogonki
lisciowe 1 nerwy, na ktérych pojawiajg si¢ rdzawo zabarwione, lekko zapadnigte uszkodzenia.
Zmiany te sa roznej wielkos$ci: od obszaru zajmujacego okoto kilku komorek do catlej
powierzchni ogonkéw lisciowych. Z porazonych tkanek mozna zaobserwowaé wyciekajace
krople bursztynowej cieczy. Uszkodzenia po pewnym czasie wysychaja pozostawiajac
czekoladowo-brazowe zapadniete nekrozy. Blaszki liSciowe zostaja catkowicie zniszczone
przez patogena. Grzyb poraza rosling w gore i w dot, od liscia do liscia az zainfekuje catg
gltowke. Po krotkim czasie gléwka staje si¢ §luzowata masg, ktéra szybko wysycha
1 ciemnieje. Brazowa grzybnia i1 czarne sklerocja patogena mogg by¢ widoczne na chorych
tkankach oraz na powierzchni gleby pod gnijaca rosling.
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NIECHEMICZNE METODY OGRANICZANIA CHOROB SALATY

Metoda agrotechniczna
W metodzie agrotechnicznej nalezy mie¢ na uwadze:
e wprowadzanie najnowszych technologii tj. uprawy izolowane od podtoza szklarni
(podtoza mineralne i organiczne) a takze systemow uprawy przeptywowej. Zmniejsza to
narazenie roslin na porazenie przez patogeny glebowe i szkodniki zimujace w glebie.
W uprawie salaty pod ostonami w gruncie nalezy przestrzega¢ ptodozmianu, co sprzyja
utrzymaniu gleby w wysokiej kulturze, poprawianiu jej struktury, zapobieganiu
nadmiernej mineralizacji 1 degradacji oraz utrzymywaniu jej wysokiej zdrowotnos$ci
(ogranicza wystepowanie chorob);
e wybor obiektu do uprawy sataty, gdzie zapewnione beda najlepsze warunki §wietlne,
temperaturowe 1 wilgotnos$ciowe;
e wprowadzanie technologii pozwalajacej na sterowanie warunkami klimatycznymi
szklarni (temperatura 1 wilgotno$¢ powietrza 1 podtoza oraz intensywnos$ci naswietlenia);
e cfektywne nawadnianie i nawozenie w oparciu o fertygacje (linie kroplujace), ktorych
stosowanie ogranicza wystepowanie groznych chordb np. szarej plesni czy maczniaka
rzekomego.
Metoda hodowlana

W integrowanej produkcji sataty pod ostonami wazne kryterium stanowi dobér odmiany.
Wybiera¢ nalezy takie, ktore beda charakteryzowaty si¢ np. dobra zdrowotnos$cia, oraz bardzo
dobra trwatos$cia po zbiorze, z odpornoscia na wybijanie w pedy kwiatostanowe, bragzowienie
brzegow liSci czy tez tolerancja na tipburn. Powinno si¢ uprawia¢ sataty z bardzo wysoka
odporno$ciag na najgrozniejsze patogeny i szkodniki, dobrze i wiernie plonujace a takze
przystosowane do konkretnych warunkow klimatycznych. W ofercie rynkowej mozna znalez¢
dluga liste odmian, ktéra wcigz jest modyfikowana oraz wzbogacana. Obecnie sg to gldéwnie
odmiany mieszancowe F;. Zalecane do uprawy s3 odmiany satat wczesnych,
sredniowczesnych, Sredniopdznych 1 poéznych rdéznigeych si¢ migdzy innymi: smakiem,
kruchoscig, wartoscig odzywczg, odpornosciga na patogeny i zaburzenia fizjologiczne,
trwalo$cig przechowalnicza, a takze cechami morfologicznymi — wielkoscig, kolorem
1 ksztattem gtéwek 1 lisci.
Metoda biologiczna

Metoda ta jest efektywnie i powszechnie stosowana w uprawach warzyw pod ostonami,
W mniejszym stopniu natomiast w uprawach polowych. W ochronie biologicznej wielu
gatunkow roslin warzywnych zaleca si¢ do ochrony $rodki biologiczne oparte na organizmach
antagonistycznych:  Pythium oligandrum, Trichoderma harcianum, T. asperellum,
Coniothyrium minitans, Bacillus subtilis czy B. amyloliquefaciens 1 innych. Mikroorganizmy
te naturalnie wystepuja w srodowisku 1 wytwarzajg substancje o dzialaniu antybiotycznym,
badZ enzymatycznie rozkladaja strzepki grzybow patogenicznych. Konkurujg z patogenami
o przestrzen i sktadniki pokarmowe, oraz indukujg odporno$¢ systemiczng roslin.
Metoda mechaniczna

Metoda polegajaca na ograniczaniu wystgpowania patogendOw poprzez usuwanie
porazonych calych roélin lub ich fragmentéw w momencie pojawienia si¢ pierwszych
objawow chorobowych.
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Metoda fizyczna
W metodzie tej wykorzystywane sa wysokie i/lub niskie temperatury, $wiatlo,
ultradzwigki, promieniowanie nadfioletowe i podczerwone do zwalczania agrofagow:
— wysoka temperatura stosowana przy odkazaniu nasion, sprzgtu, pojemnikow
uprawowych, podtoza (goragca woda i para wodna, powietrze)
— niska temperatura wykorzystywana do odkazania nasion, a takze do wymrazania szklarni
1 tuneli w okresie zimowym;
— solaryzacja - odkazanie podloza oraz substratow torfowych w okresie letnim. (przykrycie
cienka warstwa przezroczystej folii podtoza lub substratu przez okres kilku tygodni);
— promieniowanie nadfioletowe 1 podczerwone stosowane do odkazania materiatu
nasiennego, sprz¢tow 1 narzedzi uzywanych do prowadzenia uprawy.

ODKAZANIE GLEBY I PODLOZY DO PRODUKCJI ROZSADY

Odkazanie termiczne. Ziemia inspektowa lub kompostowa do produkcji rozsady
powinna by¢ wolna od agrofagow. Aby zapobiec wystapieniu chordb infekcyjnych na
siewkach sataty wysianych do ziemi ogrodniczej czy substratu torfowego nalezy takie
podtoze uprzednio odkazi¢ termicznie. Odkazanie termiczne polega na podgrzaniu ziemi do
temperatury 80-90°C przez czas 20-30 minut. Zrodtem ciepta moga byé wytwornice pary lub
inne urzadzenia termiczne uzywane przez specjalistyczne firmy ustlugowe. Niewielkie ilosci
podiozy, np. do wysiewu nasion mozna odkaza¢ w parniku elektrycznym do ziemniakow.
W czasie odkazania termicznego poza patogenami ging rowniez szkodniki i nasiona
chwastow. Niestety, wysiew nasion czy pikowanie rozsady salaty do tak odkazonego
substratu torfowego mozna wykona¢ bezpiecznie dopiero po uptywie 3-4 tygodni. Powodem
tego jest silny wzrost zawartosci azotu amonowego toksycznego dla nasion i siewek. Po
uplywie tego czasu, mozna bezpiecznie uzytkowa¢ odkazone podioze.

Odkazanie chemiczne. Odkazanie chemiczne podiozy i ziemi w uprawie sataty pod
ostonami nalezy prowadzi¢ wylacznie zarejestrowanymi do tego celu preparatami zgodnie z
zaleceniami okreslonymi w etykiecie.

ZASADY STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY W UPRAWIE SALATY

W ochronie sataty przed patogenami nalezy kierowaé si¢ przede wszystkim zasada
profilaktyki, a metody interwencyjne stosowac w ostatecznosci.

Metoda profilaktyczna: stosowanie zarejestrowanych zapraw nasiennych oraz
fungicydow w formie podlewania i/lub opryskiwania roslin przed pojawieniem si¢ sprawcoOw
chorob, w tym takze przeprowadzanie termicznej lub chemicznej dezynfekcji podtoza.

Zaprawianie nasion — nalezy przeprowadzi¢ niezaleznie od terminu uprawy, przed
siewem przeciwko sprawcom powodujacym zgorzel siewek zgodnie z zaleceniami
obowigzujacego programu ochrony. Zabieg ten jest podstawowa czynnoscia, ktora skutecznie
zabezpiecza materiat siewny przed patogenami, a takze ogranicza chemizacj¢ srodowiska ze
wzgledu na niskie zuzycie $rodka ochrony. Nie nalezy zaprawia¢ materialu siewnego
o wilgotnosci powyzej 16%, ani traktowanego uprzednio innym S$rodkiem chemicznym.
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Zaprawione nasiona przechowywa¢ w chlodnym, suchym 1 dobrze wietrzonym
pomieszczeniu.

Metoda interwencyjna: stosowanie $rodkow w czasie pojawienia si¢ pierwszych
objawow chorobowych na roslinach sataty na danej plantacji lub w najblizszej okolicy lub
wedlug wskazan urzadzen sygnalizacyjnych. Co roku w dostepnych programach ochrony
mozna zaobserwowac¢ zmiany w doborze i stosowaniu srodkow ochrony roslin, dlatego nalezy
przed zastosowaniem danego $rodka doktadnie zapozna¢ si¢ z etykieta, w ktorej podany jest
zakres dopuszczonych do ochrony gatunkow roslin oraz wykaz zwalczanych agrofagéw.
Ponadto znajduja si¢ tam informacje o dawce, karencji, prewencji i inne uwagi dotyczace
warunkéw stosowania.

Wykaz dopuszczonych w Polsce $§rodkéw ochrony roslin jest publikowany w rejestrze
srodkéw ochrony roslin. Informacje o zakresie stosowania pestycydow w poszczegolnych
uprawach zamieszczane s3 w etykietach. Narzedziem pomocniczym przy wyborze
pestycydéw jest wyszukiwarka $rodkow ochrony roslin. Aktualne informacje dotyczace
stosowania $rodkow ochrony roslin mozna znalez¢ na stronach MRiRW pod adresem
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ochrona-roslin.

Wykaz $rodkéw ochrony roslin do integrowanej produkcji jest opracowywana przez
Instytut Ogrodnictwa w Skierniewicach — PIB 1 publikowany w Programie Ochrony Roslin
Warzywnych. Programy ochrony ros$lin sa réwniez dostgpne na stronie internetowej Instytut
Ogrodnictwa - PIB pod adresem http://arc.inhort.pl/serwis-ochrony-roslin/ochrona-

roslin/ochrona-roslin-rosliny-warzywne/rosliny-warzywne-programy-ochrony oraz na
Platformie Sygnalizacji Agrofagéw pod adresem https:// www.agrofagi.com.pl/81.rosliny-

warzywne. Dopuszczone do integrowanej produkcji Srodki ochrony roslin s3 w ww.
programach oznaczone literami IP.

Zalecane w integrowanym systemie ochrony $rodki powinny spetnia¢ kilka warunkow:
charakteryzowac si¢ niska toksyczno$cig dla ludzi i zwierzat, szybka dynamikg rozktadu i nie
zaleganiem w $rodowisku, selektywno$cia w stosunku do organizméw pozytecznych oraz
bezpieczng forma uzytkowa i krétkim okresem karencji. Krotki okres karencji powinny mie¢
srodki stosowane do zabiegéw interwencyjnych, w okresie osiggania przez warzywa
dojrzatosci konsumpcyjnej. Czesto jeden srodek posiada rézne okresy karencji w zaleznosci
od chronionych gatunkow warzyw.

Terminy oraz zasady chemicznego zwalczania chorob w Integrowanej Produkcji sataty
w uprawie pod ostonami przedstawiono w tabeli 3.

Tabela 3. Program ochrony sataty w uprawie pod ostonami przed najwazniejszymi chorobami

Choroba Terminy zabiegow i uwagi

Wysiew materialu siewnego kategorii kwalifikowany lub
standard, do podloza wolnego od patogenow infekcyjnych.
Usuwa¢é z pola rosliny chore, a nastepnie niszczy¢ je, np.

Mozaika sataty palié.
Zwalcza¢ mszyce bedace wektorem wirusa oraz chwasty
rosngce w otoczeniu plantacji.

Mokra zgnilizna Wysadza¢ rosliny do dobrze zdrenowanej gleby i niezbyt gesto

by zapewni¢ dobre jej przewietrzanie.
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Stosowaé 2-3-letnig przerw¢ w uprawie podatnych gatunkow
ro$lin na mokrg zgnilizne.

Nie uprawia¢ sataty na stanowiskach wilgotnych, glebach
zlewnych 1 nieprzepuszczalnych.

Zwalcza¢ szkodniki, ktore sprzyjaja rozprzestrzenianiu
choroby. Stosowa¢ optymalne nawozenie poprzedzone analizg
gleby.

Nie prowadzi¢ zbioru sataty w czasie deszczowej pogody.

W czasie zbioru, transportu i pakowania nie dopuszczaé do
uszkodzen mechanicznych roslin.

W przypadku przechowywania sataty uklada¢ rosliny suche,
doktadnie oczyszczone, bez uszkodzen mechanicznych oraz
utrzymywacé niskg temperature 1 odpowiednig wentylacje.
Systematycznie przeglada¢ opakowania z przechowywang
safatg 1 likwidowac zrédta choroby.

Wysiewa¢ nasiona kategorii standard lub kwalifikowany do
podloza wolnego od patogenu.

Niektore odmiany salaty moga wykazywaé mniejsza podatnos¢
na mokra zgnilizng.

Usuwac rosliny z objawami chorobowymi.

Bakteryjna plamisto$¢
lisci

Wysiewa¢ nasiona kategorii standard lub kwalifikowany do
podloza wolnego od patogenu.

Zwalcza¢ chwasty, na ktorych bakterie mogg przezywac.
Stosowaé przynajmniej pi¢ciomiesi¢czng przerwe w uprawie
satlaty na stanowisku, na ktorym potwierdzono wystgpienie
bakteryjnej plamistos$ci.

Maczniak rzekomy

Wprowadza¢ do uprawy odmiany odporne lub tolerancyjne na
sprawce choroby.

Zaniecha¢ uprawy salaty na tym samym stanowisku przez
minimum 2 lata.

Prowadzi¢ obserwacje¢ zdrowotnosci roslin (lustracja roslin)
w danym sezonie wegetacyjnym, przynajmniej 1 raz w
tygodniu.

Profilaktyczne/interwencyjne zwalczanie tej choroby salaty
tylko po stwierdzeniu wystapienia ryzyka infekeji na
podstawie analizy warunkéw pogodowych i/lub po
wystapieniu pierwszych objawéw chorobowych.

W momencie zagrozenia badz pojawienia si¢ pierwszych
objawow chorobowych zaleca si¢ przemienne opryskiwanie
roslin salaty fungicydami, o roéznych mechanizmach
dzialania, zarejestrowanymi do IP.

W programie ochrony nalezy uwzgledni¢ zarejestrowane
preparaty niechemiczne (przynajmniej jeden zabieg

powinien by¢ wykonany takim preparatem).
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Unika¢ zbyt gestego nasadzenia ro$lin,

Wietrzy¢ pomieszczenia.

Stosowac¢ dezynfekcje podtoza w szklarniach i tunelach.
Wykorzystywa¢ podloza inertne, w celu eliminacji zarodnikow
przetrwalnikowych.

W  ochronie chemicznej stosowac¢ profilaktycznie i
interwencyjnie fungicydy dopuszczone do ochrony sataty przed
maczniakiem rzekomym zgodnie z obowigzujagcym programem
ochrony.

Szara plesn

Wprowadza¢ do uprawy odmiany sataty odporne lub
tolerancyjne na szarg plesn.

Wysiewa¢ nasiona kategorii standard lub kwalifikowany do
podloza wolnego od patogenu.

Rosliny wysadza¢ w optymalnej rozstawie tj. unika¢ zbytniego
zageszczenia w rzedach 1 migdzy rzedami w celu zapewnienia
odpowiedniego  przewietrzania  (utrzymanie = wlasciwej
wilgotnosci).

Stosowa¢ racjonalne nawozenie oraz  systematycznie
odchwaszczaé¢ i nawadnia¢ plantacje.

Wprowadza¢ systemy nawadniania kroplowego.

Unika¢ dlugotrwatego zwilzenia lisci podczas podlewania.
Wietrzy¢ szklarnie/tunele.

Utrzymywac¢ odpowiednig temperaturg i wilgotno$¢ powietrza
nie dopuszczajace do skraplania si¢ pary wodne;j.

Prowadzi¢ obserwacje¢ zdrowotnosci roslin (lustracja roslin)
w danym sezonie wegetacyjnym, przynajmniej 1 raz w
tygodniu.

Profilaktyczne/interwencyjne zwalczanie tej choroby salaty
tylko po stwierdzeniu wystapienia ryzyka infekeji na
podstawie analizy warunkéw pogodowych i/lub po
wystapieniu pierwszych objawow chorobowych.

W momencie zagrozenia badz pojawienia si¢ pierwszych
objawow chorobowych zaleca si¢ przemienne opryskiwanie
roslin salaty fungicydami, o roznych mechanizmach
dzialania, zarejestrowanymi do IP.

W programie ochrony nalezy uwzgledni¢ zarejestrowane
preparaty niechemiczne (przynajmniej jeden zabieg
powinien by¢ wykonany takim preparatem).

Zgnilizna twardzikowa

Stosowac¢ dezynfekcje podioza w szklarniach i tunelach.
Wysiewa¢ nasiona kategorii standard lub kwalifikowany do
podloza wolnego od patogenu.

Prowadzi¢ obserwacje¢ zdrowotnosci roslin (lustracja roslin)
w danym sezonie wegetacyjnym, przynajmniej 1 raz w
tygodniu.
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W momencie zagrozenia badZz pojawienia si¢ pierwszych
objawow chorobowych zaleca si¢ przemienne opryskiwanie
roslin salaty fungicydami, o ro6znych mechanizmach
dzialania, zarejestrowanymi do IP.

W programie ochrony nalezy uwzgledni¢ zarejestrowane
preparaty niechemiczne (przynajmniej jeden zabieg
powinien by¢ wykonany takim preparatem).

Usuwac rosliny z objawami chorobowymi.

Maczniak prawdziwy

Wprowadza¢ do uprawy odmiany odporne lub tolerancyjne na
sprawce choroby.

Doktadnie niszczy¢ resztki pozbiorcze.

Wysiewa¢ nasiona kategorii standard lub kwalifikowany do
podloza wolnego od patogenu.

Prowadzi¢ obserwacje zdrowotnosci roslin (lustracja roslin)
w danym sezonie wegetacyjnym, przynajmniej 1 raz w
tygodniu.

W momencie zagrozenia badZz pojawienia si¢ pierwszych
objawow chorobowych zaleca si¢ przemienne opryskiwanie
roslin salaty fungicydami o rdéznych mechanizmach
dzialania, zarejestrowanymi do IP.

W programie ochrony nalezy uwzgledni¢ zarejestrowane
preparaty niechemiczne (przynajmniej jeden zabieg
powinien by¢ wykonany takim preparatem).

Rizoktonioza sataty

W uprawach sataty pod oslonami w gruncie wprowadza¢ w
ptodozmian rosliny bobowate.

Wysiewa¢ nasiona kategorii standard lub kwalifikowany do
podloza wolnego od patogenu.

Prowadzi¢ obserwacje zdrowotnosci roslin (lustracja roslin)
w danym sezonie wegetacyjnym, przynajmniej 1 raz w
tygodniu.

W momencie zagrozenia badz pojawienia si¢ pierwszych
objawow chorobowych zaleca si¢ przemienne opryskiwanie
roslin salaty fungicydami o roéznych mechanizmach
dzialania, zarejestrowanymi do IP.

W programie ochrony nalezy uwzgledni¢ zarejestrowane
preparaty niechemiczne (przynajmniej jeden zabieg
powinien by¢ wykonany takim preparatem).

Usuwac ros$liny z objawami chorobowymi.

3.2. Szkodniki
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Salata, mimo, ze ma krotki okres wegetacji atakowana jest przez wiele szkodnikow, ktore
moga wyrzadzi¢ duze straty. Plon ro$lin, na ktorych one zerowaly jest duzo nizszy, gorszej
jakosci lub w ogdle nie nadaje si¢ do handlu 1 konsumpcji.

Zwalczanie szkodnikow nalezy prowadzi¢ przede wszystkim metodami biologicznymi
w oparciu o introdukcje¢ organizmow pozytecznych lub Srodki biologiczne.

PRZYLZENCE (Thysanoptera)

Wciornastki

W uprawie sataty wystepuje weceiornastek zachodni Frankliniella occidentalis
(Pergande, 1895) oraz wciornastek tytoniowiec 7hrips tabaci (Lindeman, 1889). Sg to mate,
przecinkowate owady. Samica dorasta do 1,2 mm, samiec jest nieco mniejszy. Posiadaja dwie
pary waskich skrzydel, otoczonych dituga, delikatng fredzla. Mate jaja, niewidoczne gotym
okiem, sktadane sg w tkanke liscia. Stadia larwalne sa koloru zottego, nieco mniejsze od
osobnikow dorostych, z widocznymi zaczatkami skrzydet.

- u wciornastka zachodniego zabarwienie ciala osobnikow dorostych jest pomaranczowo
bragzowe. Larwy sg barwy kremowej do jasno zoéttej, ksztaltem podobne do osobnikow
dorostych.

- u wciornastka tytoniowca ubarwienie jest zmienne od bladozéttego poprzez szarobrunatne
az do prawie czarnego. Larwy sa jasnozotte, a nimfy ciemnozotte.

Woeciornastek zachodni jest gatunkiem polifagicznym, wystepujacym na wielu gatunkach
ros$lin. Na salacie zaliczany jest do groznych szkodnikow. Zardwno osobniki doroste
weciornastka, jak i jego stadia larwalne odzywiaja si¢ sokiem komoérkowym roslin. W miejscu
zerowania na liSciu powstaja nieregularnych ksztattow kilkumilimetrowe biatawe plamy,
ktore w miare¢ starzenia si¢ przebarwiaja si¢ na kolor brazowy. O obecnosci wciornastkow
swiadczg czarne, blyszczace kropki bedace odchodami wciornastka, widoczne w obrebie
miejsc zerowania.

Profilaktyka i zwalczanie. Nalezy sadzi¢ na miejsca state tylko rozsade wolng od
szkodnika. Trzeba monitorowa¢ nalot osobnikow dorostych za pomoca niebieskich lub
Zoltych tablic lepowych. Tablice nalezy zawiesi¢ w szklarni bezposrednio po wysadzeniu
rozsady. Efektywno$¢ wykrywania wciornastka zachodniego zwigksza atraktant (s) verbenon
(Thripline — AMS). Tablice nalezy umie$ci¢ pionowo nad roslinami w liczbie min. 1 szt.
Na 100 m? uprawy i przeglada¢ je, co najmniej 1 raz w tygodniu. Po stwierdzeniu
osobnikéw dorostych na tablicach nalezy przystapi¢ do lustracji roslin, a po wykryciu larw

podja¢ decyzje o zwalczaniu stosujgc metode biologiczng przy pomocy drapieznych roztoczy
1 drapieznych pluskwiakow lub chemiczng, wykorzystujac preparaty dozwolone do
Integrowanej Produkcji.

PLUSKWIAKI (Hemiptera) — rodzina mszycowate (Aphididae).
Mszyce
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Ze wzgledu na ich czgste wystgpowanie 1 sposob zasiedlania roslin sa bardzo grozne dla
sataty uprawianej pod ostonami. Wszystkie nizej opisane gatunki zerujag w koloniach po obu
stronach lisci. Odzywiaja si¢ sokiem ro§linnym powodujac ostabienie i zahamowanie wzrostu
ro$liny oraz znieksztalcenie lisci. Zerowanie mszyc prowadzi do obnizenia tempa asymilacji
roslin. Ponadto, przyczyniaja si¢ do przenoszenia wiruséw powodujacych miedzy innymi:
mozaike sataty. Obecnos¢ mszyc na roslinie dyskwalifikuje satatg, jako produkt handlowy 1
konsumpcyjny. Prég zagrozenia — pojedyncze osobniki na roslinie.

Najczesciej spotykanymi gatunkami na satacie w uprawie pod ostonami sa:

e Mszyca ziemniaczano-smugowa Macrosiphum (Macrosiphum) euphorbiae (Thomas,
1878) — jest najwickszg mszycg uszkadzajacg satate. Dorasta do okolo 3 mm, jest barwy
zielonozottej, z czutkami dtuzszymi od ciata. Zeruja najchetniej na dolnej stronie starszych
lisci.

e Mszyca brzoskwiniowo-ziemniaczana Myzus (Nectarosiphon) persicae (Sulzer, 1776) —
ma dhugos¢ ciata nie przekraczajgcg 2 mm 1 czutki krdtsze niz ciato. Osobniki uskrzydlone
sa nieco wicksze 1 smuklejsze. Mszyce wystepujace w szklarni sg zazwyczaj jasnozielone,
rézowe lub kremowo-zotte, natomiast na satacie uprawianej w gruncie - oliwkowozielone.

Profilaktvka i zwalczanie: Stosowanie biologicznych metod ochrony salaty przed
mszycami wymaga regularnych, przeprowadzonych przynajmniej raz w tygodniu,
dokladnych lustracji roslin w szklarni na obecnos¢ mszyc. Monitoring wystepowania
mszyc prowadzi si¢ przy pomocy zéttych tablic lepowych. Tablice zawiesza si¢ okoto
30 cm nad ro$linami w ilo$ci min. 1 na 100 m? uprawy. W duzych szklarniach gdzie uprawia
si¢ salate w kilku cyklach, pasozytnicze btonkowki powinny by¢ stosowane zapobiegawczo.

Przed wprowadzeniem pasozytniczych btonkowek do szklarni nalezy usunaé zolte tablice
lepowe, ktore poza owadami szkodliwymi odlawiajg takze pozyteczne. Do uprawy
wprowadza si¢ tzw. banki mszyc. Jest to hodowla odpowiednich gatunkéw mszyc zbozowych
na pszenicy lub jeczmieniu, stuzaca do namnazania pasozytniczych blonkdéwek. Na 1 hektar
stosuje si¢ 5 ,bankOow” (namnazanie jednego parazytoida). Rownoczesnie z ,bankiem”
wprowadza si¢ parazytoidy. W przypadku mszycy brzoskwiniowej stosuje si¢ mszycarza
szklarniowego (Aphidius colemani), a mszycy ziemniaczanej Aulacorthum (Aulacorthum)
solani (Kaltenbach, 1843) i mszycy ziemniaczano-smugowej - Aphidius ervi. Parazytoidy
wprowadza sie, co tydzien w dawce 0,15 szt./m? do momentu, gdy spasozytowanie bankow
bedzie wynositlo 60%. Banki nalezy dostawia¢ co 2 tygodnie. Nowe banki stawia si¢ obok
starych — po to, by mszyce zbozowe mogty przejs¢ na §wieze rosliny. Stare banki pozostawia
si¢ do momentu opuszczenia mumii przez parazytoidy. Jesli populacja mszyc jest bardzo
liczna, mozna stosowa¢ drapiezne larwy biedronek (Adalia bipunctat) lub ztotookow
(Chrysoperla carnea). Oba drapiezne gatunki stosuje si¢ w dawce 10 szt./m? w miejscach
licznego wystepowania mszyc. W przypadku niestosowania walki biologicznej, po
zauwazeniu pierwszych kolonii mszyc konieczne jest wykonanie zabiegu S$rodkiem
chemicznym. Progiem zagrozenia jest wykrycie pierwszych kolonii mszyc na lisciach. Nalezy
stosowa¢ na przemian $rodki o réznych mechanizmach dzialania w celu zapobiegania
powstawania odporno$ci mszyc na pestycydy (jezeli istnieje taka mozliwos$¢).

PLUSKWIAKI (Hemiptera) - rodzina maczlikowate (Aleyrodidae)
Maczlik szKklarniowy 7rialeurodes vaporariorum (Westwood, 1856)
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Osobnik dorosty jest dlugosci 1,0-1,5 mm, jasnozotty, pokryty warstwa $nieznobiatego,
woskowego nalotu. Jajo jest owalne i ma dtugos¢ 0,25 mm. Larwa 1. stadium jest dlugosci
0,3 mm, bladozielona, ptaska i ruchoma. Larwy kolejnych stadiow (II-IV) sa zielonkawe,
beznogie i nieruchome, przytwierdzone na stale do liscia. Czwarte stadium, pod koniec swego
rozwoju, ma ok. 0,7 mm dlugosci, jest pokryte warstwg biatego wosku 1 ksztattem
przypomina owalng puszke. Poczwarka jest pokryta woskowatymi wyrostkami dookota
krawedzi, nie zeruje. Owady naktuwajg tkanke ro§linng 1 wysysaja z niej sok komérkowy, co
skutkuje pogorszeniem wzrostu 1 rozwoju catej rosliny. Na poczatku w miejscach zerowania
pojawiaja sie niewielkie, zolte cetki, ktére z czasem zlewaja si¢ w plamy 1 zasychajg. Liscie
sg oblepione spadzia produkowang przez larwy, ktdra stanowi pozywke do rozwoju grzyboéw
sadzakowych, pokrywajacych rosling warstwa czarnego nalotu. Ogranicza on asymilacje
i oddychanie, efektem czego jest znaczny spadek jakosci plonu.

Profilaktyka i zwalczanie. Lustracje salaty na obecno$¢ maczlika warzywnego nalezy

prowadzi¢ co najmniej razy w tygodniu. Maczlika szklarniowego w okresie wiosny nalezy
szuka¢ na ro$linach rosngcych w najcieplejszych miejscach w szklarni, a p6znym latem na
roslinach rosngcych w poblizu wywietrznikow 1 drzwi. Osobniki doroste zasiedlajg
najmtodsze liScie od spodniej strony i tam sktadajg jaja. W zwigzku z tym larw 1 poczwarek
nalezy szuka¢ na starszych liSciach rowniez na ich spodniej stronie. Do wykrywania
obecnosci maczlika pomocne sa zolte tablice lepowe, ktore nalezy wywiesza¢ w liczbie
min. 1 na 100 m?. Zwalczanie maczlika szklarniowego nalezy prowadzi¢ metoda biologiczna
lub chemiczng. Metoda biologiczna polega na wprowadzaniu wroga naturalnego maczlika,
ktorym jest pasozytnicza blonkéwka FEncarsia formosa. Walka chemiczna polega na
zastosowaniu §rodka ochrony roslin zarejestrowanego do zwalczania maczlika szklarniowego
na satacie uprawianej pod ostonami. Nalezy jednak wowczas pamigta¢ o zdjeciu zottych
tablic lepowych, ktore procz maczlika odtawiajg rowniez blonkowki.

MUCHOWKI (Diptera) — rodzina miniarkowate (Agromyzidae)
Miniarki

Wystepuje kilka gatunkéw, jednakze najczesciej spotykanymi sa: miniarka cieplolubka
Liriomyza trifolii (Burgess in Comstock, 1880), ktora wystepuje najliczniej, miniarka
psiankowianka Liriomyza bryoniae (Kaltenbach, 1858) oraz wystepujaca na potudniu Polski
miniarka wielozerna = szklarniowka Liriomyza huidobrensis (Blanchard, 1926). Muchowki
sg szare, na glowie, odndzach i u nasady skrzydet majg zotte plamki. Larwy sg dlugosci okoto
3 mm, beznogie, biate lub Zolte z czarng glowa. W lisciach wyjadaja krete korytarze tzw.
miny. Uszkodzony 1i$§¢ ma nienaruszong dolng i gorng skorke. W jednym li§ciu moze zerowac
od jednej do kilkunastu larw. Liscie, w ktorych zeruja miniarki z6tkng 1 zamieraja.
Zaatakowane mlode ros$liny ging.

Profilaktyka i zwalczanie: Termiczne i chemiczne odkazanie podiozy uzywanych do
produkcji sataty jest podstawowym zabiegiem niszczacym tego szkodnika. Co najmniej raz
w tygodniu nalezy prowadzi¢ lustracje¢ roslin na obecno$¢ punktowych naklu¢ na gornej

stronie lisci spowodowanych przez samice lub pierwszych objawow zerowania larw w
postaci korytarzy wewnatrz lici (tzw. min). Do monitoringu lotu miniarek stosuje sie zZo6lte
tablice lepowe, w ilosci min. 1 na 100 m? uprawy, ktére umieszcza si¢ pionowo nad
ro$linami. Z powodu krotkiego okresu wegetacji roslin i braku zarejestrowanych chemicznych
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srodkdw ochrony mozna z powodzeniem stosowaé walke biologiczng. W szklarniach po
stwierdzeniu pierwszych symptomow obecnosci miniarek na ro$linie nalezy wprowadzi¢
pasozytnicze btonkowki — meczelke syberyjska (Dacnusa sibirica) 1 wiechonke miniarkowa
(Diglyphus isaea), ktore mozna stosowaé pojedynczo lub razem. Nalezy jednak zrezygnowac
wowczas ze stosowania zottych tablic lepowych, gdyz oprocz miniarek beda one odtawialy
takze pozyteczne btonkowki. Do walki biologicznej mozna takze wykorzystywac nicienie
entomopatogeniczne Steinernema feltiae.

CHRZASZCZE (Coleoptera) - rodzina sprezykowate (Elateridae)
Drutowce

Larwy tych chrzaszczy wyrzadzaja najwigksze uszkodzenia w uprawie na podtozu
glebowym. Rozw¢j larw, zaleznie od gatunku trwa 2-4 lata. W pierwszym stadium
rozwojowym drutowce sg biale, w dalszych zmieniaja barwe na: z6ita 1 zottobrazowas.
Dorastajg do 25 mm dtugosci. Maja 3 pary odndzy. Ich ciato jest wydtuzone i twarde. Mtode
larwy zywig si¢ resztkami roslinnymi, starsze niszczg kietkujgce nasiona, uszkadzaja miode
rosliny lub wgryzaja si¢ do korzeni. Moga rowniez zerowa¢ w szyjce korzeniowe;j.
Najwigksze szkody wyrzadzaja w mlodych roslinach, ktore w wyniku uszkodzenia zawsze
zamierajg. Prog zagrozenia wynosi 2-6 drutowcow na 1 m?.

Profilaktyka i zwalczanie: Nalezy przesiewaé ziemi¢ przeznaczong do produkcji,
zwlaszcza ziemi¢ z pryzm kompostowych. Na matych powierzchniach, skuteczng metoda jest
wyktadanie przynet w postaci kawalkéw ziemniaka lub marchwi. Przyne¢ty nalezy wkopaé, co
1,5-2 m miedzy roslinami, oznaczy¢ to miejsce, codziennie sprawdza¢ 1 usuwac zgromadzone
w przyngtach drutowce 1 zmienia¢ kawatki ziemniakéw 1 marchwi, poniewaz stare nie dzialajg
przywabiajgco. Dobre efekty zwalczania daje réwniez termiczne odkazanie gleby

w temperaturze 80-90°C przez 20-30 minut. Zabieg nalezy przeprowadzi¢, co najmniej 10-14
dni przed siewem lub sadzeniem.

CHRZASZCZE (Coleoptera) - rodzina poswietnikowatych (Scarabaeidae)
Pedraki

Larwy tych chrzaszczy w zaleznos$ci od gatunku, r6znig si¢ wielko$cia, dorastaja od 10
do 40 mm, posiadajg 3 pary odndzy, brazowa gtowe oraz duza i grubg czes¢ odwlokowsg. Sa
tlukowato wygigte. Ich cialo jest barwy sinobiatej. Objadaja korzenie boczne, mogg réwniez
uszkadza¢ korzen palowy. Prog zagrozenia wynosi od 2 do 6 pedrakow na m?.

Profilaktyka i zwalczanie: Jak w przypadku drutowcow.

MOTYLE (Lepidoptera) — rodzina séwkowatych (Noctuidae), podrodzina rolnice (Agrotinae)
Rolnice (larwy)

Rolnice wystepuja na terenie catego kraju. Do najbardziej pospolitych i szkodliwych
naleza rolnice: zbozowka Agrotis segetum (Denis & Schiffermiiller, 1775, czopéwka Agrotis
exclamationis (L., 1758),, gwozdziarka Agrotis ipsilon (Hufnagel, 1766) 1 panewka Xestia
(Megasema) c-nigrum (L., 1758). Maja podobng biologi¢ i szkodliwo$¢. Motyle maja
przednie skrzydta o rozpietosci do 40 mm. Latajg o zmierzchu i noca. Zywia si¢ nektarem
kwiatow 1 rosa miodowa. Jedna samica moze ztozy¢ do gleby w poblizu roslin lub na rosliny
okoto 2000 jaj. Gasienice w zalezno$ci od gatunku moga mie¢ wielko$¢ od 25 do 60 mm,
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barwe od ciemnooliwkowej przez szara do brunatnej z polyskiem, sa grube i walcowate.
Gasienice wszystkich rolnic zwijaja sie w ,,ktebuszek”, gdy sa niepokojone np. dotknigciem.
Uszkadzaja podziemne i nadziemne czgséci salaty. Jedna gasienica moze zniszczy¢ kilka
roslin, a przy licznym ich wystgpieniu powstaja ,,tysiny”. Gasienice w ciggu dnia kryja si¢
pod ziemig (na glgboko$¢ do 10 cm) 1 zerujg uszkadzajac podziemne czesci roslin. Noca
wychodza na powierzchnie i podcinaja miode rosliny u nasady. Zeruja na lisciach
przewroconej rosliny lub wciaggaja ja do podziemnych kryjowek i1 tam zjadaja w ciggu dnia.
Najwiece] szkod mozna zaobserwowac wiosng 1 pod koniec lata. Prog zagrozenia wynosi
6 gasienic na 1 m?,

Profilaktyka i zwalczanie: Konieczne jest zwalczanie chwastow wokot szklarni 1 tuneli
foliowych, przy ktorych samice rolnic chetnie skladaja jaja. Przesiewanie ziemi z pryzm
kompostowych przed uzyciem znacznie ogranicza liczbe gasienic przeniesionych do szklarni
lub tuneli foliowych. Nalezy prowadzié¢ lustracje salaty 1 raz w tygodniu na obecnos¢
gasienic. W programie ochrony trzeba w pierwszej kolejnosci uwzgledni¢ zarejestrowane
preparaty biologiczne, zawierajgce w swoim sktadzie bakterie Bacillus thuringiensis
(przynajmniej jeden zabieg powinien by¢ wykonany takim preparatem). Preparat zaleca si¢
stosowa¢ w trakcie lub bezposrednio po wylegu gasienic. Zwalczanie chemiczne w przypadku
stwierdzenia uszkodzen na roslinach spowodowanych Zerowaniem rolnic nalezy zastosowac
opryskiwanie interwencyjne insektycydami zarejestrowanymi do zwalczania rolnic. Ze
wzgledu na ,,placowy” charakter wystgpowania rolnic, pierwszy zabieg mozna ograniczy¢ do
miejsc, w ktorych stwierdzono uszkodzenia roslin.

MOTYLE (Lepidoptera) — rodzina sowkowatych (Noctuidae)
Blyszczka jarzynowka Autographa gamma (L., 1758).

Motyle maja przednie skrzydta o rozpigtosci okoto 45 mm, koloru ciemnobrunatnego, ze
zlocistg plamka w ksztalcie greckiej litery gamma. Tylne skrzydia sa szarozolte z szeroka
brunatng strzeping. Gasienice sg dlugosci okoto 35 mm o ciele rozszerzajacym si¢ ku
koncowi. Sg barwy zielonej lub zielonozélte] z sze§cioma niewyraznymi liniami na stronie
grzbietowej 1 jasnozottymi paskami na bokach. Majg 3 pary odn6zy odwlokowych. Gasienice
szkieletuja liScie i zanieczyszczaja odchodami gléwki sataty.

Profilaktyka i zwalczanie. Zakladanie siatek w wietrznikach chroni tunel 1 szklarni¢
przed nalotem motyli. Z niewielkich powierzchni, mozna zbiera¢ gagsienice 1 niszczy¢.

Zalecane jest zwalczanie chwastow wokot tuneli 1 szklarni, ktére sg zrédtem nektaru dla
osobnikow dorostych i pokarmem dla gasienic. Nalezy prowadzi¢ lustracje salaty 1 raz
w tygodniu na obecno$¢ gasienic. Walka biologiczna polega na wykorzystaniu preparatow
biologicznych, zawierajacych w swoim sktadzie bakterie Bacillus thuringiensis (przynajmniej
jeden zabieg powinien by¢ wykonany takim preparatem). Preparat zaleca si¢ stosowaé
w trakcie lub bezposrednio po wylegu gasienic.

SLIMAKI (Gastropoda) — rodziny: §limakowate (Helicidae), pomrowiowate (Limacidae),
slinikowate (Arionidae),

Slimaki w uprawach nie chronionych moga wyrzadzaé dotkliwe szkody. Uszkadzaja
zaroOwno wschody jak 1 starsze rosliny. Wygryzaja w lisciach dziury, powodujac niekiedy
catkowity gotozer albo zeskrobuja tkanke pozostawiajac gorng skorke. Najchetniej zjadaja
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stozki wzrostu 1 li§cienie. Mogag zanieczyszcza¢ gtdéwki odchodami. Sg trudne do zauwazenia,
poniewaz zeruja w nocy, a w ciggu dnia kryja si¢ pomiedzy lis¢mi sataty lub w innych
roznych kryjowkach. Slady §luzu na lisciach i podtozu $wiadcza o tym, ze szkody wyrzadzily
slimaki. W pochmurne, deszczowe dni prowadza réwniez dzienny tryb zycia. Prog zagrozenia
— 10% uszkodzonych roslin. W Polsce wystepuje kilka gatunkdéw wyrzadzajacych szkody
m.in.: wstezyk ogrodowy Cepaea (Cepae) hortensis (O.F. Muller, 1774), $linik luzytanski
Arion (Arion) lusitanicus (J. Mabille, 1868), pomrowik plamisty Deroceras (Deroceras)
reticulatum (O.F. Muller, 1774), pomrow wielki Limax maximus (L., 1758)., pomrowik
maly Deroceras (Deroceras) laeve (O.F. Muller, 1774).

Profilaktyka i zwalczanie: Na matych powierzchniach mozna je zbiera¢ recznie lub
wylapywaé przy pomocy roznych przynet np. desek, kartonow. Slimaki chowaja sie pod nie
w ciggu dnia. Ukrywajace si¢ tam §limaki trzeba zbiera¢ codziennie i niszczyé. Niektorzy
producenci stosuja putapki piwne (plaskie naczynia, do ktérych wlewa si¢ piwo), gdzie
schodzag si¢ S$limaki. Do walki ze S$limakami zaleca si¢ tez stosowanie nicieni
entomopatogenicznych Phasmarhabditis hermaphrodita. Na wigkszych powierzchniach

stosuje si¢ zwalczanie chemiczne. Zabieg srodkiem biologicznym lub chemicznym zaleca si¢
wykona¢ wieczorem, kiedy jest najwigksza aktywno$¢ szkodnika Lustracje salaty na
obecnos¢ slimakow nalezy prowadzi¢ przynajmniej 1 raz w tygodniu.

Inne szkodniki wystepujace na salacie:

Skoczogonki (Colembola) - male, do 3 mm, skaczace owady, uszkadzajace liscie.
ziemiorki (Sciaridae) — niewielkie, dtugosci okoto 2 mm, ciemne muchowki, ktére zerujg na
szyjce korzeniowej i korzeniach miodych roslin. Do zwalczania ziemidrek mozna stosowac
preparat biologiczny, zawierajacy entomopatogeniczne nicienie Steinernema feltiae, ktérym
nalezy opryska¢ podioze glebowe. Innymi wrogami naturalnymi, wykorzystywanymi do
zwalczania ziemiorek, sa drapiezne roztocze.

Larwy komarnic (7ipula paludosa) i leniowatych (Bibio sp.) szkodniki z rzgdu
muchéwek. Larwy zyjace w wilgotnych podlozach, podgryzaja korzenie roslin i zeruja
wnocy na milodych czg$ciach. Larwy komarnic sg barwy ziemistoszarej, beznogie,
walcowate, o dtugosci ok. 40 mm, poprzecznie pomarszczone. Odwtok zakonczony jest
wiencem chitynowych wyrostkow. Zimuja mlode larwy. Larwy komarnic przepoczwarczajg
si¢ latem, a leni p6zng wiosng, po 2-3 tygodniach wylatujg i sktadajg jaja do gleby. Po
kolejnych 2 tygodniach nastgpuje wylgganie si¢ larw, ktére rozpoczynaja intensywne
zerowanie. W miejscu zerowania larw powstaja tzw. "tysiny". Larwy komarnic mozna
zwalcza¢ biologiczne opryskujac podtoze glebowe roztworem zawierajagcym w swoim
sktadzie entomopatogeniczne nicienie Steinernema carpocapse.

Matwiki korzeniowe (Heteroderidae) - satata zaatakowana przez nicienie stabo ro$nie
1ma niezdrowy wyglad. Szkodliwo$¢ nicieni polega na zatykaniu naczyn w korzeniach
wlosnikowych przez jego larwy. Na korzeniach porazonych roslin powstajag zgrubienia
w postaci brodawek.

Guzak pélmocny Meloidogyne hapla (Chitwood, 1949) — na roslinach wystepuja objawy
podobne do opisanych wyzej, ale na uszkodzonych korzeniach tworza si¢ duze guzkowate
wyrosla.
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Profilaktyka i zwalczanie: Uprawg salaty pod ostonami przed tymi szkodnikami
zabezpiecza termiczne odkazanie podloza.

Zabiegi zalecane w integrowanej uprawie roslin sataty przed szkodnikami przedstawiono w
tabeli 4.

Tabela 4. Zabiegi zalecane w integrowanej uprawie roslin sataty przed szkodnikami

Szkodnik Rodzaj i termin zabiegu Srodki, dawka

Guzaki, matwiki,
drutowce, pedraki,
rolnice, komarnice

1 leniowate

Termiczne odkazanie ziemi
najpoézniej 10-14 dni przed
sadzeniem odkazanie gleby

Temperatura podtoza 80-90°C
przez 20-30 minut

Stosowanie parazytoidow - wrogdéw

naturalnych mszyc, a w razie Parazytoidy wprowadza si¢ co
. . koniecznosci stosowanie tydzien w dawce 0,15 szt./m?
Woeciornastki, mszyce, . .
miniacki preparatow chemicznych, do momentu, gdy '
dedykowanych do integrowanej | spasozytowanie bankow bedzie
produkcji, postgpujac zgodnie z wynosito 60%.
etykieta srodka
Wykonanie zabiegu preparatami | Najlepiej stosowac wieczorem,
Blyszczka 4 . . . . . :
rrvnowka. rolnice biologicznymi zawierajagcymi w momencie wykrycia
Jarzy ’ bakterie Bacillus thuringiensis. pierwszych mlodych gasienic.

Zaleznie od rodzaju szkodnika
roztwor z nicieniami aplikuje
si¢ na liscie lub do gleby.

Miniarki, §limaki,
ziemiorki, larwy
komarnic

Preparaty biologiczne zawierajace
entomopatogeniczne nicienie.

IV. Zbior, przechowywanie i przygotowanie salaty do obrotu

4.1. Zbior

Trwato$¢ przechowalnicza sataty zalezy od jej poczatkowej jakosci, wstepnego
schtodzenia po zbiorze, warunkéw przechowywania, a takze rodzaju uzytych opakowan.

Do przechowywania oraz do dluzszego transportu nadaja si¢ tylko gtowki zdrowe, bez
uszkodzen mechanicznych i objawdw gnicia. W okresie wegetacji nalezy, wiec prowadzié
regularng ochrone plantacji przed chorobami i szkodnikami, gdyz tylko wtedy mozna
zapewni¢ uzyskanie gtowek czy lisci (w przypadku satat niewytwarzajacych giowek) o dobre;j
zdrowotnosci. Odpowiednie nawozenie 1 nawadnianie salaty, zapewniajace szybki
1 rbwnomierny wzrost, zmniejsza jej podatno$¢ na infekcje grzybowe. Poniewaz maczniak
rzekomy atakuje satat¢ nawet na 2-3 dni przed zbiorem, bardzo przydatna jest sygnalizacja
zagrozenia tg chorobg. Przyspieszenie zbioru pozwala unikna¢ porazenia, bez redukcji plonu
handlowego. Nalezy rowniez dba¢ o wiasciwe odzywianie ro$lin w wapn, gdyz gtowki
z objawami niedoboru tego skladnika mineralnego réwniez nie nadaja si¢ do
przechowywania.
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Po zbiorze glowki powinny by¢: czyste, §wieze, jedrne, oczyszczone z zewngtrznych,
uszkodzonych lisci. Korzenie nalezy przyciaé tuz przy nasadzie lisci zewngtrznych, a miejsce
przycigcia pozostawic czyste. Satata jest warzywem bardzo delikatnym i dlatego zbior nalezy
przeprowadza¢ bardzo ostroznie, aby nie uszkodzi¢ lisci i gtéwek. Najlepszym sposobem na
wyeliminowanie uszkodzen mechanicznych jest zbior rgczny, z jednoczesnym pakowaniem,
paletyzacja 1 schtadzaniem. Glowki moga by¢ zawijane w foli¢ rozciagliwag lub pakowane
w roznego rodzaju woreczki foliowe przez osobeg, ktora je wycina 1 oczyszcza, lub
umieszczane na transporterze i kierowane do pakowania. Zawinigte lub luzne glowki sa
nastepnie umieszczane w pojemnikach zbiorczych i1 paletyzowane. Zbioér mechaniczny stosuje
si¢ zwykle dla salaty przeznaczonej do przetwoérstwa (do przygotowywania gotowych do
spozycia satat cietych i ich mieszanek).

Bardzo wazna dla zachowania dobrej jakosci sataty jest pora dnia w jakiej satata jest
zbierana. Zaleca si¢, aby satatg mastowa zbiera¢ rano, gdyz woéwczas odznacza si¢
najwiekszym turgorem, natomiast satate kruchg w godzinach p6zniejszych ze wzgledu na to,
ze mniejszy turgor blaszek liSciowych zapobiega ich uszkodzeniu. Niestety w produkcji
wielkotowarowej nie zawsze jest mozliwe dostosowywanie zbioru do pory dnia.

Salata bardzo szybko po zbiorze traci warto§¢ handlowa, jesli jest skladowana
w nieodpowiednich warunkach. Nastepuje wowczas jej wiedniecie, zotknigcie i zasychanie
liSci zewnetrznych, przebarwienie giaba i nerwdéw lisci (w wyniku zachodzacych procesow
utleniania, szczegdlnie miejsc uszkodzonych mechanicznie) oraz gnicie lisci spowodowane
przez bakterie i grzyby. Okres przechowywania nawet w optymalnych warunkach nie
przekracza 2-3 tygodni. Po zbiorze nalezy, wigc satate zabezpieczy¢ przed bezposrednim
dziataniem promieni stonecznych i uszkodzeniami, a takze jak najszybciej obnizy¢ jej
temperatur¢ do poziomu zapewniajagcego spowolnienie procesoOw zyciowych i tym samym
dluzsze zachowanie dobrej jakosci, zwlaszcza ze zwykle jest ona zbierana w okresach
wysokiej temperatury. Najszybszym i najbardziej energooszczednym sposobem schtodzenia
sataty jest schiadzanie prozniowe. W tej metodzie uzyskuje si¢ chlodzenie, powodujac
szybkie odparowanie wody z produktu. Utrata wody okoto 1% powoduje schtodzenie
produktu o 6°C. Przy tego typu schtadzaniu obnizenie temperatury sataty z 20°C do 1-2°C
zachodzi w ciggu 18-20 minut. W celu obnizenia ubytkdw masy spryskuje si¢ satate woda
przed jej zatadunkiem do zbiornika prézniowego, badz stosuje si¢ nawilzanie powietrza
wewnatrz zbiornika podczas trwania procesu schiadzania. Schiodzona salata moze by¢
transportowana lub sktadowana przez dtuzszy czas bez wigkszych strat 1 pogorszenia wartosci
handlowe;j.

Przy braku mozliwosci prozniowego schtadzania, mozna schtodzi¢ satate umieszczajac ja
w komorze chlodniczej w temperaturze okoto 0°C, gdzie odbywa si¢ stopniowe obnizanie
temperatury. Ten sposob schtadzania odbywa si¢ powoli i trwa od 18 do 48 godzin. Mozna go
przyspieszy¢ przez zastosowanie wymuszonej cyrkulacji powietrza, umieszczajac warzywa
w specjalnym tunelu, do ktorego tloczy si¢ zimne powietrze za pomocg wentylatora. W tunelu
powietrze jest nawilzane przeptywajac przez tzw. ,,ptaszcz wodny” lodowatej wody. Nawilzone
zimne powietrze przeplywa nastepnie przez umieszczone w tunelu warzywa schiadzajac je.

Nie zaleca si¢ stosowac schtadzania wodnego dla satat, ktore wyksztalcajg glowki, poniewaz
woda zatrzymana w gltowce sprzyja ich gniciu, zwlaszcza, gdy salata jest pakowana do
woreczkéw foliowych.
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4.2. Warunki przechowywania

Optymalng temperaturg do przechowywania sataty jest 0°C. W czasie przechowywania
nie nalezy dopusci¢ do spadku temperatury ponizej 0°C, poniewaz juz w temperaturze minus
0,2°C nastgpuje zamarzanie gtéwek salaty. Przemarznigte liScie staja si¢ wodniste
1 przezroczyste, a po odtajaniu §luzowacieja i nie nadaja si¢ do spozycia.

Satata powinna by¢ przechowywana w pomieszczeniach z wysoka wilgotnoscia wzgledna
powietrza 98-100%. Nizsza wilgotnos¢ powietrza prowadzi do wysokich ubytkow masy
i w konsekwencji utraty wartosci handlowej sataty. Salata mastowa traci warto§¢ handlowa,
jezeli ubytki masy wynosza ponad 3%, za$ salata krucha ponad 5%.

Ubytki masy sataty wskutek transpiracji zaleznie od wilgotno$ci wzglednej powietrza
(w % dobowego calkowitego ubytku masy) przedstawiono w tabeli 5.

Tabela 5. Ubytki masy wskutek transpiracji zaleznie od wilgotnosci wzglednej powietrza

Wilgotno$¢ wzgledna powietrza

Temperatura przechowywania 0°C 95% 90% 85% 80%

1,93 3,86 5,79 7,73

Satata korzystnie reaguje na przechowywanie w kontrolowanej atmosferze. Polecany
sktad gazowy atmosfery to 3% CO, — 1% O, lub 0% CO, — 3% O,. W kontrolowane;j
atmosferze okres przechowywania salaty mozna wydtuzy¢ do 4-6 tygodni. Niski poziom
tlenu w atmosferze zmniejsza intensywno$¢ oddychania i tym samym opoOznia proces
starzenia si¢. Rowniez straty witaminy C u salaty przechowywanej w kontrolowanej
atmosferze sa nizsze niz w atmosferze normalnej. Obnizenie koncentracji tlenu ponizej 1%
moze spowodowaé uszkodzenia fizjologiczne, ktére wystepuja w postaci wodnistych,
btyszczacych lub szarych plam na lisciach zewnetrznych oraz czerwonobragzowych plam na
zewngtrznej stronie nerwu gtownego. Nie nalezy réwniez dopuszcza¢ do podniesienia si¢
zawarto$ci CO, powyzej 3%, gdyz to takze powoduje uszkodzenia sataty widoczne w postaci
brazowych, podtuznych plam na gtéwnych nerwach lisci.

Salata jest bardzo wrazliwa na dziatanie etylenu 1 dlatego nie moze by¢ przechowywana
w jednej komorze z owocami lub innymi gatunkami wydzielajacymi etylen. Etylen
przyspiesza starzenie si¢ salaty i powoduje powstawanie czerwono-brazowych plam na
zewngtrznych li§ciach i ogonkach lisciowych salaty.

Duzy udziat w ogolnej ilosci sprzedawanej sataty, stanowi satata krojona i zapakowana
do réznego typu woreczkow foliowych, przeznaczona do bezposredniego spozycia. Bardzo
duzym problemem w przygotowywaniu i przechowywaniu $wiezo pokrojonej salaty jest
rozowienie glgba i lisci po ich przecieciu. W ostatnich latach firma Rijk Zwaan wprowadzita
do okoto 10 typow salat (do salaty rzymskiej, batawii, kruchej, mastowej, lisciowej)
genetyczng ceche tzw. Knox™, ktora opdznia rozowienie glgba i liSci. Dzigki temu sataty
krojone dluzej zachowuja §wiezos¢ 1 atrakcyjny wyglad, a ich trwalo$¢ przechowalnicza jest
dtuzsza przynajmniej o dwa dni.
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4.3. Opakowania stosowane do przechowywania i transportu

W celu zmniejszenia strat przechowalniczych, w tym ubytkéw masy przechowywanej
salaty, stosuje si¢ r6znego rodzaju opakowania. Zastosowanie opakowan ma na celu nie tylko
zachowanie turgoru poprzez zwigkszenie wilgotnosci wewnatrz opakowania, ale takze
zabezpiecza produkt przed zanieczyszczeniem, uszkodzeniami mechanicznymi, wtdérnym
porazeniem przez patogeny i przed innymi niekorzystnymi czynnikami zewngtrznymi.
Pojedyncze glowki sataty owija si¢ folig rozciggliwa lub umieszcza w woreczkach foliowych
1 pozostawia odkryte. Stosuje si¢ rowniez woreczki z folii o odpowiedniej przepuszczalnosci
dla tlenu, dwutlenku wegla i pary wodnej, dostosowane do intensywnosci oddychania
warzyw. Sg to tzw. opakowania MAP (ang. Modified Atmosphere Packaging). W takim
opakowaniu, w wyniku oddychania nastepuje obnizenie st¢zenia tlenu i podwyzszenie
stezenia dwutlenku wegla, co w efekcie prowadzi do zmniejszenia intensywnos$ci oddychania,
spowolnienia tempa starzenia si¢ sataty 1 przedtuzenie jej trwato$ci przechowalniczej. Bardzo
czesto te opakowania posiadajg dodatkowo mikroperforacj¢. Do tego typu opakowan mozna
zaliczy¢ migdzy innymi opakowania typu P-Plus, Xtend, czy PerfoTec.

Jako opakowania zbiorcze dla sataty stosowane s3 skrzynki z tworzyw sztucznych czy
pudta kartonowe, ktére mozna wyktada¢ folig polietylenowa w celu zwigkszenia wilgotnosci
powietrza. Pudfa tekturowe sg bardzo dobrymi opakowaniami do transportu, mniej nadajg si¢
do przechowywania w chlodniach, poniewaz nie s3 wystarczajaco stabilne, chtong wilgo¢
i odksztatcaja si¢ w dolnych warstwach. Do przechowywania sataty moga by¢ réwniez
stosowane opakowania interaktywne MIP (ang. Modified Interactive Packaging), ktore sa
jednym z rodzajéw opakowan ze zmodyfikowang atmosferg. Sa to duze worki foliowe
z mikroperforacja, wykonane z folii z poliuretanu o niskiej gestosci, impregnowanej
zwigzkami mineralnymi. Wielko$¢ workow jest dostosowana do wymiaréw skrzynek
z tworzyw sztucznych o pojemnosci 20 kg. Worek wktada si¢ do skrzynki, uklada glowki
sataty 1 nastgpnie szczelnie si¢ go zamyka. Podobnie jak male opakowania jednostkowe,
zapewniaja one utrzymywanie si¢ odpowiedniego sktadu gazowego atmosfery podczas
przechowywania. Zaleta tych workéw jest rowniez utrzymywanie wysokiej wilgotnosci
powietrza bez kondensacji pary wodnej na $§cianach wewngtrznych.

4.4. Wymagania jakosciowe i przygotowanie do handlu

Rozporzadzenie Delegowane Komisji (UE) 2019/428 z 12 lipca 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie wykonawcze (UE) nr 543/2011 w zakresie norm handlowych w sektorze
owocOw 1 warzyw stanowi, ze salata jest jednym z 10 gatunkdw owocow i1 warzyw, dla
ktérych ma zastosowanie norma handlowa szczegoétowa. Norma ta okresla szczegdlowe
wymagania dotyczace jakos$ci, wielkosci, dopuszczalnej tolerancji, prezentacji i znakowania,
jakie powinna spetia¢ salata po jej przygotowaniu i zapakowaniu.

Satata jest klasyfikowana w dwoch klasach: klasa 1. 1 klasa II. We wszystkich klasach
jakosci, z zastrzezeniem przepisOw szczegolnych dla danej klasy 1 dopuszczalnych tolerancji,
satata musi spetnia¢ wymagania minimalne, a wigc powinna by¢: cata, zdrowa (bez objawow
gnicia czy zepsucia, ktore czynia ja nieprzydatng do spozycia), czysta, mie¢ swiezy wyglad 1
turgor, wolna od szkodnikéw i objawow ich Zerowania, bez pgdéw nasiennych, wolna od
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nadmiernego zawilgocenia zewngetrznego, od obcych zapachow i smakow. Korzenie powinny
by¢ odcigte blisko u podstawy lisci zewnetrznych, a miejsce odcigcia powinno by¢ czyste.
Dopuszcza si¢ czerwonawe odbarwienie spowodowane niska temperaturg w czasie wzrostu,
ale nie moze mie¢ ono znaczacego wptywu na wyglad salaty. Powinna by¢ prawidtowo
rozwini¢ta, aby wytrzymac¢ transport i1 przetadunek, i1 dotrze¢ do miejsca przeznaczenia
w zadowalajacym stanie.

W klasie I satata musi by¢ dobrej jakosci, prawidlowo wyksztatcona, jedrna, wolna od
uszkodzen lub miejsc nadpsutych obnizajacych jej zdolno$¢ do spozycia, wolna od uszkodzen
mrozowych. Salaty glowiaste powinny mie¢ pojedyncze, dobrze wyksztalcone glowki (z
uprawy pod ostonami gtéwka moze by¢ mata). Satata rzymska musi mie¢ glowki, ale moga
one by¢ mate.

Do klasy 1II zalicza si¢ satate, ktora nie kwalifikuje si¢ do klasy I, ale spetnia wymagania
minimalne. Oprocz tego musi by¢ wystarczajaco prawidtowo wyksztatcona, wolna od
uszkodzen i1 miejsc nadpsutych powaznie obnizajacych jej zdatno$¢ do spozycia. W tej klasie
dopuszczalne jest nieznaczne odbarwienie 1 nieznaczne uszkodzenia spowodowane przez

szkodniki. Salaty glowiaste muszg mie¢ gltowki, ktére mogg by¢ mate. Dla satat glowiastych
uprawianych pod ostonami dopuszczalny jest brak gtowek. Salaty rzymskie moga nie mie¢
glowek.

Aby zapewni¢ jednorodno$¢ pod wzgledem wielko$ci produktéw w tym samym
opakowaniu, réznice sg uzaleznione od masy najlzejszych gtowek w opakowaniu:

1) jesli masa najlzejszych gltowek wynosi mniej niz 150g/sztuke to rdéznica nie moze

przekraczac 40 g;

2) 150-300 g/sztuke — 100 g;
3) 300-450 g/sztuke. — 150g;
4) wiecej niz 450g/sztuke — 300 g.

W kazdej partii produktu dopuszcza si¢ tolerancj¢ w odniesieniu do jakosci dla
produktow nie spetniajacych wymagan wskazanej klasy. W klasie 1. dopuszczalna jest taczna
tolerancja wynoszaca 10% liczby produktow niespetniajacych wymagan tej klasy, lecz
spetniajacych wymagania klasy II. W klasie II. dopuszczalna jest taczna tolerancja wynoszaca
10% liczby produktow nie spetniajgcych wymagan tej klasy ani wymagan minimalnych. W
przypadku wielkosci dla wszystkich klas dopuszczalna jest faczna tolerancja wynoszaca 10%
liczby produktéw niespetniajgcych wymagan dot. wielkosci.

Satata musi by¢ zapakowana w sposob, ktory zapewni jej nalezyta ochron¢ przed
uszkodzeniami (patrz podrozdziat 4.3). Materialy stosowane wewnatrz opakowania musza
by¢ czyste i takiej jakosci, ktora pozwala unikng¢ jakichkolwiek uszkodzen produktu.
Opakowania muszg by¢ wolne od wszelkich obcych substancji. Na kazdym opakowaniu
nalezy zamie$ci¢ po tej samej stronie nastgpujace informacje: identyfikacja (nazwa i adres
pakujacego lub wysylajacego), rodzaj produktu, pochodzenie produktu (panstwo
pochodzenia), oraz specyfikacje handlowe (klasa, wielko$¢). Zawarto$¢ kazdego opakowania
musi by¢ jednorodna i obejmowa¢ wytacznie produkty tego samego pochodzenia, odmiany
lub typu handlowego, jakosci 1 wielkosci.

Do obrotu moze by¢ dopuszczona tylko satata, w ktorej zawarto$§¢ azotanow nie
przekracza ustalonych przez komisj¢ UE poziomow. Zgodnie z Rozporzadzeniem Komisji
(UE) nr 1258/2011 z dnia 2 grudnia 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006
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w odniesieniu do najwyzszych dopuszczalnych pozioméw azotanéw w $rodkach

spozywczych, zawarto$¢ azotanow w salacie lodowej z uprawy pod przykryciem nie powinna

przekracza¢ 2500 mg NOs/kg §w. m., natomiast z uprawy na otwartej przestrzeni 2000 mg

NOs/kg $w. m. Dla pozostatych satat dopuszczalny poziom azotanow jest wyzszy i wynosi dla

sataty zbieranej:

- od 1.X do 31.III: 5000 mg NOs/kg $w. m.(uprawa pod przykryciem) oraz 4000 mg
NOs/kg $w. m. (uprawa na otwartej przestrzeni);

- od 1.IV do 30.IX.: 4000 mg NOs/kg $w. m. (uprawa pod przykryciem) oraz 3000 mg
NOj/kg $w. m. (uprawa na otwartej przestrzeni).

V. Zasady higieniczno-sanitarne

W trakcie zbiorow oraz przygotowania do sprzedazy ptodéw rolnych wyprodukowanych
w systemie integrowanej produkcji roslin producent zapewnia utrzymanie zasad higieniczno-
sanitarnych.
Higiena osobista pracownikéw pracujacych przy zbiorze i przygotowaniu do sprzedazy

plodow rolnych:

e o0soby te nie powinny by¢ nosicielami, ani nie moga chorowa¢ na choroby mogace

przenosic si¢ przez zywnosc,

e powinny utrzymywac czysto$¢ osobista, przestrzega¢ zasad higieny, a w szczegolnosci

podczas wykonywania pracy czgsto my¢ dtonie,

e powinny nosi¢ czyste ubrania, a w miejscach gdzie jest to konieczne ubrania ochronne,

o wszelkie skaleczenia i otarcia skory powinny opatrywa¢ wodoszczelnymi opatrunkami.
Producent ro$§lin ma obowigzek zapewni¢ pracownikom pracujagcym przy zbiorze
i przygotowaniu do sprzedazy ptodéw rolnych:

e przeszkolenie w zakresie higieny,

e nieograniczony dostegp do umywalek oraz toalet, $rodkéw czystosci, recznikow

jednorazowych lub suszarek do rak itp.
Wymagania higieniczne w odniesieniu do ptodéw rolnych przygotowywanych do sprzedazy.

Producent ro$lin podejmuje odpowiednio do potrzeb dzialania zapewniajace:
e wykorzystanie do mycia ptodow rolnych, wedlug potrzeb, wody czystej lub w klasie
wody przeznaczonej do spozycia,
e zabezpieczenie plodéow rolnych w trakcie zbiorow 1 po zbiorach przed
zanieczyszczeniem fizycznym, chemicznym i biologicznym.

Wymagania higieniczne w odniesieniu do opakowan i1 srodkéw transportu oraz miejsc do

przygotowywania ptodow rolnych do sprzedazy.
Producent w systemie integrowanej produkcji roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb
dzialania zapewniajace:

e utrzymanie czysto$ci pomieszczen (wraz z wyposazeniem), §rodkow transportu oraz
opakowan,

50



e niedopuszczanie zwierzat gospodarczych i domowych do pomieszczen, pojazdow
1 opakowan,

e climinowanie organizmow  szkodliwych  (agrofagobw roslin 1  organizmow
niebezpiecznych dla ludzi) mogacych by¢ przyczyna powstajacych zanieczyszczen lub
zagrozen zdrowia ludzi np. mykotoksynami,

¢ niesktadowanie odpadoéw i substancji niebezpiecznych razem z przygotowywanymi do
sprzedazy ptodami rolnymi.

VI. Ogolne zasady wydawania certyfikatow IP

Zamiar stosowania integrowanej produkcji roslin zainteresowany producent roslin
zglasza corocznie podmiotowi certyfikujagcemu, nie pozniej niz 30 dni przed siewem lub
sadzeniem roslin, albo - w przypadku roslin wieloletnich do dnia 1 marca kazdego roku.

Podmiot certyfikujacy prowadzi kontrole producentéw roslin stosujacych integrowang
produkcje roslin. Czynnosci kontrolne obejmujg w szczegolnosci:

e potwierdzenie ukonczenia szkolenia z zakresu IP,

e prowadzenie produkcji zgodnie z metodykami zatwierdzonymi przez Gtownego
Inspektora Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa,

e sposoby i systematycznos¢ dokumentowania;

e pobieranie probek i kontrolg najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkow ochrony
roslin oraz poziomoéw azotandw, azotynow i metali cigzkich w roslinach i1 produktach
roslinnych,

e przestrzeganie zasad higieniczno-sanitarnych.

Badaniom pod katem najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkow ochrony roslin
oraz poziomoOw azotanow, azotynéw i metali ciezkich w roslinach poddaje si¢ rosliny lub
produkty ro$linne u nie mniej niz 20% producentéw roslin wpisanych do rejestru
producentéw prowadzonych przez podmiot certyfikujacy, przy czym w pierwszej kolejnosci
badania przeprowadza si¢ u producentow roslin, w przypadku ktorych istnieje podejrzenie
niestosowania wymagan integrowanej produkcji roslin.

Badania przeprowadza si¢ w laboratoriach posiadajacych akredytacje w odpowiednim
zakresie.

Producenci towarow roslinnych przeznaczonych do spozycia przez ludzi powinni znad
wartos$ci najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci pestycydéw (Rozporzadzenie (WE) nr
396/2005 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 23 lutego 2005 r. w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych poziomdéw pozostatosci pestycydow w zywnosci i paszy pochodzenia
ros$linnego 1 zwierzgcego oraz na ich powierzchni. Powinni oni dazy¢ do ograniczania
i minimalizacji pozostato$ci, poprzez wydluzanie okresu pomigdzy stosowaniem pestycydoéw
a zbiorem.

Aktualnie obowigzujace wartosci najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw pozostatosci
pestycyddéw na obszarze Wspolnoty Europejskiej publikowane sg pod adresem internetowym:
https://ec.europa.eu/food/plant/pesticides/eu-pesticides-database/start/screen/mrls
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Poswiadczeniem stosowania integrowanej produkcji roslin jest certyfikat wydawany na

wniosek producenta ro$lin.

Certyfikat poswiadczajacy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie, jezeli

producent roslin spetnia nastepujace wymagania:

ukonczyt szkolenie w zakresie integrowanej produkcji roslin i posiada zaswiadczenie
o ukonczeniu tego szkolenia, z zastrzezeniem art. 64 ust. 4, 5, 7 1 8 ustawy o $rodkach
ochrony roslin,

prowadzi produkcje i ochrone roslin wedhug szczegélowych metodyk zatwierdzonych
przez Glownego Inspektora i udostgpnionych na stronie internetowej administrowanej
przez Glowny Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa,

stosuje nawozenie na podstawie faktycznego zapotrzebowania ro$lin na sktadniki
pokarmowe, okreslone w szczeg6lno$ci na podstawie analiz gleby lub roslin,

przestrzega przy produkcji roslin wymagan z zakresu ochrony roslin przed organizmami
szkodliwymi, w szczegolnosci okreslonych w metodykach,

dokumentuje prawidtowo prowadzenie dzialan zwigzanych z integrowang produkcja
ros$lin,

przestrzega przy produkcji roslin zasad higieniczno-sanitarnych, w szczegdlnosci
okreslonych w metodykach,

w probkach ro$lin i produktow roslinnych pobranych do badan, nie stwierdzono
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkéw ochrony roslin oraz
poziomow azotandw, azotynoOw 1 metali cigzkich.

Certyfikat poswiadczajacy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje si¢ na okres

niezbedny do zbycia roslin, jednak nie dluzej niz na okres 12 miesi¢cy. Producent roslin,

ktory otrzymat certyfikat poswiadczajacy stosowanie integrowanej produkcji roslin, moze

uzywa¢ Znaku Integrowanej Produkcji Roslin do oznaczania roslin, dla ktorych zostal
wydany ten certyfikat. Wzor znaku Glowny Inspektor udostgpnia na stronie internetowej
administrowanej przez Gtéwny Inspektorat Ochrony Ro$lin i Nasiennictwa.

VII. Lista obligatoryjnych czynnoSci i zabiegow w systemie integrowanej
produkcji salaty pod oslonami, uprawianej w gruncie

Wymagania obligatoryjne (zgodnos¢ 100% tj. 11 punktow)

Lp.

Punkty kontrolne TAK/NIE Komentarz

W uprawie gruntowej wykonanie analizy przed
rozpoczgciem uprawy salaty, okreslenie potrzeb
nawozowych (potwierdzone wynikami analizy gleby) 1 Q/Q
zastosowanie optymalnego nawozenia (patrz rozdz. II.
2.3.1).

Produkcja rozsady z materiatu siewnego warzyw kategorii 0/Q
kwalifikowany lub standard (lub wysiew w pole takiego
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materiatu), przechowywanie etykiet oraz dowodow
zakupu materiatu siewnego; w przypadku zakupu rozsady
— przechowywanie dokumentu dostawcy 1 paszportu
roslin (patrz rozdz. I1. 2.1, rozdz. III. 3.1, tabela 3).

Produkcja rozsady w substratach torfowych, wolnych od
patogenow i szkodnikow, potwierdzone dowodem zakupu
substratu. Wysadzanie rozsady do gruntu musi by¢
przeprowadzone z uwzglednieniem nie przekroczenia
progdéw szkodliwosci agrofagow w glebie (patrz rozdz.
II. 2.1 i rozdz. I11. 3.1, tabela 3).

Q/d

Lustracje plantacji salaty, przynajmniej 1 raz w tygodniu,
na obecno$¢ nastepujacych chorob: maczniak rzekomy,
maczniak prawdziwy, szara plesn, zgnilizna twardzikowa,
rizoktonioza (patrz rozdz. II1. 3.1, tabela 3).

Q/d

Profilaktyczne/interwencyjne zwalczanie chordb sataty,
tylko po stwierdzeniu wystapienia ryzyka infekcji na
podstawie analizy warunkéw pogodowych i/lub po
wystgpieniu pierwszych objawdéw chorobowych (patrz
rozdz. III. 3.1, tabela 3).

Q/d

Przemienne  stosowanie = $§rodkow o  roznych
mechanizmach  dziatania, w celu zapobiegania
powstawania odpornosci agrofagow na pestycydy (jezeli
istnieje taka mozliwos¢) (patrz rozdz. I11. 3.1, tabela 3).

Q/d

Lustracje uprawy 1 raz w tygodniu na obecnos$¢ gasienic
rolnic, blyszczki jarzynoéwki i $limakow (patrz rozdz. I1I.
3.2).

Q/d

Monitorowanie wystgpowania wciornastkdw za pomoca
niebieskich lub zoéttych tablic lepowych (min. 1 szt./100?
uprawy) (patrz rozdz. I11. 3.2).

Q/d

Monitorowanie wystepowania maczlika szklarniowego,
miniarek 1 mszyc za pomoca zottych tablic lepowych
(min. 1 na 100 m? uprawy) oraz lustracja roslin,
przynajmniej 1 raz w tygodniu, na obecno$¢ tych
szkodnikéw (patrz rozdz. I1I. 3.2).

Q/d

10.

Wiaczenie do programu ochrony przed szkodnikami i
patogenami roslin srodkoéw niechemicznych'.
(przynajmniej jeden z wykonanych zabiegdw powinien

Q/a

! Jezeli takie $rodki ochrony roslin sg dopuszczone do obrotu
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by¢ wykonany takim preparatem) (patrz rozdz. III. 3.1,
3.2, tabela 3).

1.

Usuwanie ro$lin lub ich cze$ci z objawami porazenia
przez patogeny 1 szkodniki oraz z objawami zaburzen
fizjologicznych w stopniu uniemozliwiajacym dalszy
wzrost roslin (np. objawy gnicia, nekrozy) (patrz rozdz.
I1. 2.5, 1. 3.1, 3.2, tabela 3).

Q/d

Uwaga:
Realizacj¢ wszystkich wymogow z list obligatoryjnych czynnoSci i zabiegow w systemie
integrowanej produkcji nalezy udokumentowa¢ w notatniku integrowanej produkcji
roslin.

VIII. Lista obligatoryjnych czynnosci i zabiegow w systemie integrowanej
produkcji salaty pod oslonami, uprawianej w substratach

Wymagania obligatoryjne (zgodnos$¢ 100% tj. 11 punktdéw)

Lp.

Punkty kontrolne

TAK/NIE

Komentarz

Dla uprawy sataty w substratach, do przygotowywanie
pozywek nawozowych i nawadniania uzywanie wody
poddanej analizie fizykochemicznej. Na podstawie
potwierdzonych wynikéw analizy wody, opracowywanie
sktadu pozywki uwzgledniajacej wyniki tej analizy (patrz
rozdz. 11. 2.3, 2.3.3).

Q/d

Produkcja rozsady z materiatu siewnego warzyw kategorii
kwalifikowany lub standard, przechowywanie etykiet oraz
dowodéw zakupu materialu siewnego; w przypadku
zakupu rozsady — przechowywanie dokumentu dostawcy i
paszportu roslin. (patrz rozdz. I1. 2.1, III. 3.1, tabela 3).

Q/d

Uzycie rozsady wyprodukowanej w substratach wolnych
od patogendw i szkodnikdéw, potwierdzone dowodem
zakupu substratu. Wysadzanie rozsady pod ostony musi
by¢ przeprowadzone z uwzglednieniem nie przekroczenia
progow szkodliwosci agrofagéw w glebie (patrz rozdz. II.
2.1, 111, 3.1, tabela 3).

Q/d

Lustracje plantacji salaty, przynajmniej 1 raz w tygodniu,
na obecno$¢ nastepujacych choréb: maczniak rzekomy,
maczniak prawdziwy, szara plesn, zgnilizna twardzikowa
(patrz rozdz. I11. 3.1, tabela 3).

Q/d
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5. | Profilaktyczne/interwencyjne zwalczanie chorob sataty
tylko po stwierdzeniu wystapienia ryzyka infekcji na
podstawie analizy warunkow pogodowych i/lub po Q/a
wystapieniu pierwszych objawoéw chorobowych (patrz
rozdz. I11. 3.1, tabela 3).

6. | Przemienne  stosowanie = §rodkbw o  réznych
mechanizmach  dzialania, w celu  zapobiegania
powstawania odpornosci agrofagdw na pestycydy (jezeli /a4
istnieje taka mozliwo$¢ (patrz rozdz. III. 3.1, 3.2, tabela
3).

7. | Lustracje uprawy na obecnos$¢ gasienic rolnic, btyszczki

jarzynowki i §limakoéw (patrz rozdz. I11. 3.2). Q4

8. | Monitorowanie wyst¢powania wciornastkow za pomoca
niebieskich lub zottych tablic lepowych (min. 1 szt./100? | /0
uprawy) (patrz rozdz. II1. 3.2).

9. | Monitorowanie wystepowania maczlika szklarniowego,
miniarek 1 mszyc za pomoca zoOttych tablic lepowych
(min. 1 na 100 m? uprawy) oraz lustracja roslin, | /1
przynajmniej 1 raz w tygodniu, na obecno$¢ tych
szkodnikow (patrz rozdz. I11. 3.2).

10. | Wiaczenie do programu ochrony przed szkodnikami i
patogenami roslin srodkow niechemicznych?,
(przynajmniej jeden z wykonanych zabiegdw powinien /A
by¢ wykonany takim preparatem) (patrz rozdz. III. 3.1,
3.2, tabela 3).

11. | Usuwanie roslin lub ich czesci z objawami porazenia
przez patogeny 1 szkodniki oraz z objawami zaburzen
fizjologicznych w stopniu uniemozliwiajacym dalszy | /O
wzrost roslin (np. objawy gnicia, zaawansowane nekrozy)
(patrz rozdz. II. 2.5, II1. 3.1, tabela 3).

Uwaga:

Realizacj¢ wszystkich wymogow z list obligatoryjnych czynnosci i zabiegow w systemie
integrowanej produkcji nalezy udokumentowa¢ w notatniku integrowanej produkcji
roslin.

IX. Lista kontrolna dla warzyw pod oslonami

2 Jezeli takie $rodki ochrony roslin sg dopuszczone do obrotu
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Wymagania podstawowe (zgodnos$¢ 100% tj. 28 punkty)

Lp.

Punkty kontrolne

TAK/NI
E

Komentarz

Czy producent prowadzi produkcj¢ i ochrong roslin wedhug
szczegbtowych metodyk zatwierdzonych przez Glownego
Inspektora?

0/0

Czy producent posiada aktualne szkolenie IP potwierdzone
zaswiadczeniem z zastrzezeniem art. 64 ust. 4, 5, 71 8
ustawy o srodkach ochrony ro$lin?

0/0

Czy producent stosuje $rodki ochrony roslin wytacznie z
wykazu srodkow zalecanych do IP

0/0

Czy w gospodarstwie znajduja si¢ i sa przechowywane
wszystkie  wymagane dokumenty (np. metodyki,
notatniki)?

0/0

Czy Notatnik IP jest prowadzony prawidtowo i na biezaco?

0/0

Czy producent systematycznie dokonuje obserwacji
kontrolnych upraw i odnotowuje je w notatniku?

0/0

Czy producent postgpuje z pustymi opakowaniami po
srodkach ochrony ro$lin i $rodkami przeterminowanymi
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa?

0/0

Czy ochrona chemiczna roSlin jest zastgpowana metodami
alternatywnymi wszgdzie tam gdzie jest to uzasadnione?

0/0

Czy ochrona chemiczna roslin jest prowadzona w oparciu
0 progi zagrozenia i sygnalizacj¢ organizmoéw szkodliwych
(tam gdzie to jest mozliwe)?

0/0

10

Czy zabiegi srodkami ochrony ro$lin sa wykonywane
wylacznie przez osoby posiadajace aktualne, na czas
wykonywania zabiegdw, zaswiadczenie o ukonczeniu
szkolenia w zakresie stosowania $rodkdw ochrony ro$lin
lub doradztwa dotyczacego srodkéw ochrony roslin, lub
integrowanej produkcji ro$lin, lub innego dokumentu
potwierdzajacego uprawnienia do stosowania Srodkow
ochrony ro$lin?

0/0

1

—

Czy aplikowane srodki ochrony roslin sg dopuszczone do
stosowania w danej uprawie - ro$linie?

0/0
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12

Czy kazde zastosowanie S$rodkow ochrony roslin jest
zanotowane w Notatniku IP z uwzglednieniem powodu
stosowania, daty i miejsca stosowania oraz powierzchni
uprawy, dawki preparatu i ilo$ci cieczy uzytkowej na
jednostke powierzchni?

0/0

13

Czy zabiegi ochrony roslin byly przeprowadzane
w odpowiednich warunkach (optymalna temperatura,
wiatr ponizej 4m/s)?

0/0

14

Czy przestrzega si¢ rotacji substancji czynnych $rodkow
ochrony roslin wykorzystywanych do wykonywania
zabiegow — jezeli jest to mozliwe?

0/0

15

Czy producent ogranicza liczbe zabiegow 1 ilo$¢
stosowanych $§rodkéw ochrony roslin do niezbednego
minimum ?

0/0

16

Czy producent posiada urzadzenia pomiarowe pozwalajace
doktadnie okresli¢ ilo§¢ odmierzanego $rodka ochrony
roslin?

0/0

17

Czy warunki bezpiecznego stosowania §rodkoéw okreslone
w etykietach sg przestrzegane?

0/0

18

Czy producent przestrzega zapisdw etykiety dotyczacych
zachowania $rodkoéw ostroznosci zwigzanych z ochrong
srodowiska naturalnego tj. np. zachowania stref
ochronnych 1 bezpiecznych odleglosci od terenow
nieuzytkowanych rolniczo?

0/0

19

Czy przestrzegane sg okresy prewencji i karencji?

0/0

20

Czy nie sa przekraczane dawki oraz maksymalna liczba
zabiegOw w sezonie wegetacyjnym okre§lona w etykiecie
srodka ochrony roslin?

0/0

21

Czy opryskiwacze wymienione w Notatniku IP sg sprawne
1 majg aktualne badania techniczne?

0/0

22

Czy producent przeprowadza systematyczng kalibracje
opryskiwacza/-y?

0/0

23

Czy producent posiada wydzielone miejsce do napetniania
1 mycia opryskiwacza?

0/0

24

Czy postgpowanie z resztkami cieczy uzytkowej jest
zgodne z zapisami w etykietach srodkow ochrony roslin?

0/0
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25

Czy $rodki ochrony ros$lin s3 przechowywane
w oznakowanym zamknigtym pomieszczeniu w sposob
zabezpieczajacy przed skazeniem srodowiska?

0/0

26

Czy wszystkie $rodki ochrony roslin sg przechowywane
wylacznie w oryginalnych opakowaniach?

/0

27

Czy producent IP przestrzega przy produkcji roslin zasad
higieniczno-sanitarnych, w szczegolnosci okreslonych w
metodykach?

0/0

28

Czy sga zapewnione odpowiednie warunki dla rozwoju
1 ochrony pozytecznych organizmow?

0/0

Suma punktoéw

Wymagania dodatkowe dla upraw warzywnych pod oslonami

zgodno$¢ min. 50% tj. 12 punktow
g 1] p

Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE Komentarz

1. | Czy uprawiane odmiany ros$lin zostaty dobrane pod 0/0
katem integrowanej produkcji roslin?

2. | Czy szklarnie/tunele prowadzone w systemie IP sa 0/0
oznaczone zgodnie z wpisem w Notatniku [P?

3. | Czy urzadzenia sterujace warunkami uprawowymi s3 0/
zabezpieczone i1 systematycznie nadzorowane?

4. | Czy producent wykonat wszystkie niezbedne zabiegi 0/0
agrotechniczne zgodnie z metodykami IP?

5. | Czy zastosowany materiat rozmnozeniowy (nasiona,
rozsada) spetnia normy jakosciowe i posiada dokumenty 0/0
potwierdzajace jego zdrowotnosc?

6. | Czy producent stosuje odkazanie poditoza 1 miejsca 0/0
produkc;ji przed i po zakonczonym cyklu uprawowym?

7. | Czy przy wejSciach do szklarni znajduja si¢ maty 0/
nasgczone $srodkami dezynfekujagcymi?

8. | Czy po zabiegu chemicznym w szklarni czy tunelu 0/0
umieszczane sg tablice ostrzegawcze?

9. |Czy w magazynie $rodkow  ochrony  roslin 0/0

przeterminowane srodki ochrony roslin s3

58




przechowywane oddzielone?

10.

Czy do wykonania zabiegdéw ochrony roslin zostal uzyty
sprzet wyszczegolniony w notatniku IP?

0/0

11.

Czy przy pracach pielegnacyjnych, zwlaszcza
opryskiwaniu, stosowana jest odziez ochronna i
przestrzegane sg zasady BHP?

0/0

12.

Czy przy pracach pielggnacyjnych stosowane sg $rodki
do dezynfekcji sprzetu?

0/0

13.

Czy urzadzenia do aplikacji nawozéw umozliwiaja
doktadne ustalenie dawki?

0/0

14.

Czy kazde zastosowane nawozenie jest zanotowane
z uwzglednieniem formy, rodzaju, daty stosowania, ilo$ci
oraz miejsca stosowania i powierzchni?

0/0

15.

Czy nawozy 1 opakowania po nawozach s3
magazynowane w oddzielnym, wyznaczonym do tego
celu pomieszczeniu, w sposob zabezpieczajacy przed
skazeniem srodowiska?

0/0

16.

Czy producent zabezpiecza puste opakowania po
srodkach  ochrony ro$lin przed dostgpem o0sOb
postronnych?

0/0

17.

Czy do mycia warzyw uzywana jest woda w klasie wody
pitnej?

0/0

18.

Czy dostep zwierzat do miejsc przechowywania,
pakowania i innej obrébki ptodow jest ograniczony?

0/0

19.

Czy wietrzniki szklarni 1 drzwi wejSciowe maja
zabezpieczenia w postaci siatek owadoszczelnych?

0/0

20.

Czy producent posiada odpowiednio przygotowane
miejsce do zbierania resztek organicznych 1 od
sortowanych warzyw?

0/0

21.

Czy wewnatrz szklarni/tunelow foliowych
systematycznie usuwane s3 chwasty w przej$ciach, pod
parapetami lub stotami uprawowymi?

0/0

22.

Czy w poblizu miejsc pracy znajduja si¢ apteczki
pierwszej pomocy medycznej?

0/0

23.

Czy w gospodarstwie s3 wyraznie oznaczone miejsca
niebezpieczne np. miejsca przechowywania s$rodkow
ochrony roslin?

0/0
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24.

Czy producent korzysta z ustug doradczych?

0/0

Suma punktéw

Zalecenia (realizacja min. 20% tj. 3 punkty)

Lp.

Punkty kontrolne

TAK/NIE

Komentarz

Czy dla gospodarstwa sg sporzadzone mapy glebowe?

/0

Czy nawozy nieorganiczne s3 magazynowane w czystym
1 suchym pomieszczeniu?

0/0

Czy wykonano analiz¢ chemiczng nawozéw natyralnych
na zawartos$¢ sktadnikow pokarmowych?

0/0

Czy w gospodarstwie jest system nawadniajacy,
zapewniajacy optymalne zuzycie wody?

0/0

Czy woda do nawodnien jest badana laboratoryjnie, na
zanieczyszczenia mikrobiologiczne i chemiczne?

0/0

Czy oswietlenie w pomieszczeniu gdzie przechowywane
sg Srodki ochrony roslin umozliwia odczytywanie
informacji zawartych na opakowaniach $rodkéw ochrony
roslin?

0/0

Czy producent wie jak nalezy postgpowaé w przypadku
rozlania lub rozsypania si¢ srodkéw ochrony ro$lin i czy
ma narzg¢dzia do przeciwdziatania takiemu zagrozeniu?

0/0

Czy producent ogranicza dostep do kluczy i magazynu, w
ktérym przechowuje $rodki ochrony ro$lin, osobom
niemajgcym uprawnien w zakresie ich stosowania?

/0

Czy producent przechowuje w gospodarstwie tylko
srodki ochrony ro$lin dopuszczone do stosowania w
uprawianych przez siebie gatunkach?

0/0

10.

Czy woda uzywana do przygotowywania cieczy
uzytkowej ma odpowiednig jakos¢, w tym wiasciwy
odczyn?

0/0

11.

Czy do cieczy uzytkowej s$rodkow dodawane sa
zwilzacze lub adiuwanty, poprawiajace skutecznos$¢
zabiegbw?

0/0

12.

Czy producent poglebia wiedz¢ na spotkaniach, kursach
lub konferencjach poswigconych integrowanej produkcji

/0

60




roslin?

Suma punktéow
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