
RPU/69ei3/2026 P
Oate:2026-«9-12 
10:00890218525302

MINISTERSTWO ZDROWIA 

?02G -05- 1 2

ob Hiiu'^Vev^wjo, ^odM^!?u)Li(L
Petycja w sprawie zaostrzenia przepisdw dotyczqcych sprzedazy, ekspozycji i promocji alkoholu w 
Polsce

WPLYN^LO"

Szanowni Paristwo,

zwracam si^ z petycjq dotyczqc^ konlecznosci zaostrzenia przepisow zwiqzanych ze sprzedaz^, 
ekspozycji oraz promocji napojow alkoholowych, w tym piwa i ptwa bezalkoholowego.

Obecny sposob prezentowania alkoholu w sklepach powoduje jego catkowiti normalizacji spoleczni. 
Alkohol jest cz^sto eksponowany przy wejsdach do marketow, na gfownych ciigach 
komunikacyjnych oraz pomi^dzy podstawowymi artykutami spozywczymi. Piwo znajduje sIq obok 
pieczywa, napojow, przekisek czy produktow codziennego uzytku. W praktyce alkohol przestaje bye 
traktowany jako substaneja uzalezniajica i szkodliwa spoteeznie, a zaezyna funkcjonowac jak zwykty 
produkt spozywczy.

Jako rodzice i obywatele nie powinnismy godzic sii na sytuacji, w ktorej dzieci podezas codziennych 
zakupow Si otoezone reklami' wszechobecni ekspozycji alkoholu. Dziecko idice do sklepu po chleb 
czy mieko nie powinno przechodzic obok wielometrowych pdtek z piwem i promocji alkoholu 
prezentowanych w atrakcyjny, kolorowy i marketingowy sposob.

Szczegolnie niepokojice jest rownlez promowanie piwa bezalkoholowego poprzez wykorzystywanie 
identycznych marek, logotypow i identyfikaeji wizualnej jak w przypadku standardowego alkoholu. 
Piwo 0% staje siQ narzidziem oswajania dzieci i mtodziezy z markami alkoholowymi oraz budowania 
pozytywnych skojarzeh z kulturi picia. Obecnie osoba niepetnoletnia moze legalnie kupic piwo 0%, 
mimo ze produkt ten wizualnie i marketingowo jest bezposrednio powiizany z alkoholem. Taka 
sytuaeja sprzyja utrwalaniu niebezpiecznych wzorcow spotecznych I obnizaniu psychologicznej 
bariery przed si^ganlem po alkohol w przyszloscl.

Problem alkoholizmu generuje ogromne koszty spoteezne i ekonomiczne ponoszone przez cale 
spoieczehstwo. Si to ml^dzy Innymi:
- koszty leczenia uzaleznieh,
- hospitalizaeje,
- interweneje polieji i pomoc spoteezna,
- przemoc domowa,
- rozpad rodzin,
- zaniedbania dzieci wychowujicych sii w rodzinach dotkniQtych alkoholizmem,
- swiadezenia spoteezne i renty zwiizane z degradaeji zdrowia wynikajici z wieloletniego 
uzaleznienia,
- obciizenie systemu ochrony zdrowia I sidownictwa,
- deprawaeja mtodziezy poprzez normalizowanie picia alkoholu od najmtodszych lat.

Dzieci wychowujice sii w srodowiskach dotkni^tych alkoholizmem bardzo cz^sto doswiadezaji 
przemocy, l^ku, zaniedbania emocjonalnego oraz powielania destrukcyjnych wzorcow w dorostym 
zyciu. Pahstwo nie powinno jednoczesnie deklarowac walk! z uzaleznieniami i pozwalac na agresywni 
oraz powszechni ekspozycji alkoholu w przestrzeni publicznej.



W zwiqzku z powyzszym wnosz^ o:
1. Wprowadzenie obowi^zku sprzedazy alkoholu wytqcznie w wyraznie wydzielonych i oznaczonych 
strefach sklepow.
2. Zakaz ekspozycjl alkoholu przy wejsdach do sklepow, przy kasach oraz na giownych clqgach 
komunikacyjnych.
3. Zakaz mteszania alkoholu z podstawowymi artykutami spozywczymi.
4. Ograniczenie widocznoki alkoholu poprzez umieszczanie go w mniej eksponowanych cz^sclach 
sklepow.
5. Zakaz promocji typu „7+7", wielosztukowych promocji cenowych oraz innych dziatah 
zach^caj^cych do zwi^kszonego zakupu alkoholu.
6. Dalsze ograniczenie reklamy piwa i produktow powi^zanych z markami alkoholowymi.
7. Wprowadzenie obowiqzku weryfikacji wieku przy zakupie piwa bezalkoholowego oraz ograniczenia 
marketingu piw 0% skierowanego posrednio do dzieci i mtodziezy.

Alkohol nie jest zwyktym produktem spozywczym. Jest substancjq psychoaktywnq i uzalezniajqcq, 
ktorej spotecznych skutkow nie mozna ignorowac. Pahstwo powinno prowadzic polltyk^ realnego 
ograniczania dost^pnosci i promocji alkoholu, szczegolnie w przestrzeni, z ktorej codziennie 
korzystajq dzieci i rodziny.

Z powazaniem
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