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»Woda Zréodlem zdrowia”

Zdrowie to skarb najcenniejszy,
Kazdy musi o nie dbac,
Czesto ¢wiczy¢, skakac, biegad,

Odpowiednio dtugo spac.

Czym jest woda dla cztowieka?
To bezcenny dar natury,
Wystepuje w morzach rzekach,

[ wypelia nawet chmury.

Cziowiek wody potrzebuje i codziennie pije jg,
Dzigki temu nie choruje, bo ma zdrowie, sit¢, moc.
By pozosta¢ w dobrym zdrowiu, trzeba czesto wodg pic,

Ona daje nam energi¢ 1 pomaga lepiej zy¢.



