
 

Instrukcja pobierania, przechowywania i transportu próbek z biologicznymi 

wskaźnikami kontroli skuteczności sterylizacji parą wodną w nadciśnieniu 

Kontrola skuteczności procesu sterylizacji 

 

Warunki ogólne przyjmowania próbki do badań: 

 

Przyjmowanie do badania wskaźników sterylizacji (sporal A) w Powiatowej Stacji Sanitarno - 

Epidemiologicznej w Gryfinie odbywa się w wyznaczone dni.  

Harmonogram jest aktualizowany na bieżąco w danym miesiącu.  

➢ Sporal A: całkowity koszt badania jednego autoklawu dotyczy 3 wskażników, 

➢ opłatę należy uiścić przelewem na konto Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej  w Gryfinie 

Bank: NBP/Szczecin Konto: 60 1010 1599 0519 8522 3100 0000 

 

➢ w tytule przelewu należy podać:  

• w przypadku działalności gospodarczej: w dniu dokonania wpłaty za usługę 

(badanie) należy podać sprzedawcy swój numer identyfikacyjny NIP 

• fakt, ten można zgłosić drogą mailową na adres: gk.psse.gryfino@sanepid.gov.pl  

lub wpisać w tytule przelewu. 

• w przypadku braku numeru NIP faktura nie będzie mogła być wystawiona na 

potrzeby prowadzonej działalności gospodarczej. 

➢ obowiązuje przedpłata na konto Stacji  

➢ dowód wpłaty należy okazać przy składaniu zlecenia. 

 

Technika przeprowadzenia kontroli skuteczności sterylizacji parą wodną w nadciśnieniu:  

• Próbkę stanowi biologiczny wskaźnik w formie bibuły nasyconej zawiesiną spor szczepu 

Geobacillus stearothermophilus, który służy do przeprowadzenia kontroli procesu sterylizacji 

parą wodną w nadciśnieniu (autoklaw).  

• Czynnikiem sterylizującym w sterylizacji parowej jest nasycona parą wodną w nadciśnieniu w 

temp. 121°C (nadciśnienie -1atm) lub w temp. 134°C (nadciśnienie - 2 atm).  

• Parametry sterylizacji (temperatura, ciśnienie pary wodnej i czas) zależą od zastosowanej 

technologii sterylizacji parowej oraz od sterylizowanego materiału.  

• Wskaźniki testowe umieścić wewnątrz komory sterylizatora w miejscu najtrudniej 

dostępnym dla czynnika sterylizującego.  

• Oprócz testów użytych do kontroli urządzenia sterylizacyjnego należy dostarczyć również 

jeden test tzw. wskaźnik kontrolny nie poddany sterylizacji celem wykonania posiewu 

kontrolnego.  



• Wskaźnik kontrolny nie poddany procesowi sterylizacji musi być tej samej serii, co badany 

test.  

• Używane testy powinny mieć aktualną datę ważności.  

• Po zakończeniu procesu sterylizacji wskaźniki testowe wyjąć ze sterylizatora i umieścić w 

papierowej kopercie (upewnić się czy wskaźnik chemiczny wydrukowany na etykiecie zmienił 

kolor).  

• Testów nie należy otwierać i wyjmować z opakowania papierowo-foliowego.  

 

Przechowywanie i transport    

 

•    Przechowywanie wskaźnika przed procesem sterylizacji: temperatura pokojowa, z 

dala od źródeł ciepła, chronić przed zawilgoceniem. 

• Wskaźniki testowe powinny być dostarczone do PSSE w Gryfinie  jak najszybciej w 

czasie nie dłuższym niż 17 godziny (rozpoczęcie procesu sterylizacji nie wcześniej niż 

o godzinie 17.00 w dniu poprzedzającym dostarczenie wskaźników do badania). 

• Wskaźnik umieścić w kopercie, nieuszkodzonej, oznakowanej nazwą instytucji 

zlecającej. 

• Do próbki musi być dołączone „Skierowanie na badanie laboratoryjne testów kontroli 

sterylizacji”. 

 

Ważne: 

 

➢ Druki: „Skierowania na badanie laboratoryjne testów kontroli sterylizacji” oraz 

„Zlecenia na badanie skuteczności procesu sterylizacji” można pobrać ze strony 

internetowej PSSE w Gryfinie  lub w siedzibie PSSE. 

➢ Dodatkowe informacje można uzyskać pod numerem tel.: 91 416 23 43 (fax); 91 416 

38 58 

 

Odbiór wyników: 

 

    Wyniki należy odebrać osobiście lub przez osobę pisemnie upoważnioną  w 

sekretariacie PSSE Gryfino w godzinach od 8.00 do 14.30 od poniedziałku do piątku.  

 

 

 

 

 

 

  



 


