Regulamin
konkursu na muzyczny teledysk o tematyce profilaktyki uzaleznien pt. ,Diwieki
wolnosci czyli konkurs na muzyczny teledysk dotyczacy profilaktyki uzalezniern”

§1

POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

§2

Organizatorem wojewédzkiego konkursu na muzyczny teledysk o tematyce
profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych pt.: ,DZwieki wolnosci czyli

konkurs na muzyczny teledysk dotyczacy profilaktyki uzalezniei”, zwanym dalej
»konkursem”, jest Wojewddzka Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Rzeszowie we
wspotpracy z Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej w Rzeszowie, zwani dalej

»Organizatorem”.

Konkurs skierowany jest do uczniéw klas 7-8 szkét podstawowych , klas 1-3 szkot

ponadpodstawowych i oérodkdéw szkolno-wychowawczych wojewddztwa
podkarpackiego.

Udziat w konkursie jest dobrowolny.

Zadanie konkursowe polega na nagraniu i zmontowaniu teledysku w dowolnym
gatunku muzycznym o tematyce dotyczacej profilaktyki uzaleznien od alkoholu,
tytoniu i innych Srodkéw psychoaktywnych oraz e-uzaleinien.

CEL | ZAKRES TEMATYCZNY KONKURSU

1.

§3

Celem gtéwnym konkursu jest wzmocnienie $wiadomoéci uczestnikéw konkursu
w zakresie ksztattowania wtasnego zdrowia w kontekécie profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych oraz e-uzaleznien.

Cele szczegétowe konkursu:

a. aktywna promocja i edukacja w zakresie profilaktyki uzaleznieri od
alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz e-uzalezniefi
wsréd uczniéw klas 7-8 szkét podstawowych, klas 1-3 szk6t
ponadpodstawowych i o$rodkéw szkolno-wychowawczych,

b. promowanie dziatan majgcych wptyw na ksztattowanie prozdrowotnych
nawykow i asertywnych postaw w zakresie profilaktyki uzaleznieri od
alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych i e-uzaleznien.

ZASADY | WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

Uczestnikami konkursu sg szkoty podstawowe, ponadpodstawowe i oérodki
szkolno-wychowawcze z terenu wojewédztwa podkarpackiego.

Kazda placéwka moze nadesta¢ maksymalnie 3 prace konkursowe.
Realizatorami zadania konkursowego sg zespoty sktadajgce sie z minimum 1
nauczyciela oraz maksymalnie 5 uczniéw. Funkcje koordynatora w zespole petni
nauczyciel.

Zespot moze nadesta¢ wytgcznie 1 prace konkursowa.
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Z7adanie konkursowe polega na nagraniu i zmontowaniu teledysku w dowolnym
gatunku muzycznym o tematyce dotyczacej profilaktyki uzaleznien od alkoholu,
tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych oraz e-uzaleznien, a nastepnie
dostarczenie go osobiscie, droga elektroniczna lub pocztowa do Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie do dnia 20 listopada 2026 r.
Oryginaty wypetnionych formularzy, stanowigce zataczniki do niniejszego
regulaminu, nalezy dostarczy¢ do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie, w w/w terminie.
Treéé¢ teledysku ma dotyczy¢ profilaktyki uzaleznien od alkoholu, tytoniu
i innych érodkéw psychoaktywnych oraz e-uzaleznien.
Maksymalny czas trwania teledysku to 2 minuty. Teledysk winien by¢ zapisany
w formie pliku video w formacie: .mp4, .mov lub .avi, ktéry nalezy przekazywac na
pendrive lub za posrednictwem dysku w chmurze. (Link do pliku w chmurze nalezy
przesta¢ na adres oziks.wsse.rzeszow@sanepid.gov.pl)
Niedozwolona jest jakakolwiek forma promocji wszelkiego rodzaju produktéw,
w szczegdblnosci w teledysku nie moga byé widoczne produkty konkretnych marek.
Do przestanej pracy konkursowej nalezy dotaczy¢ czytelnie wypetnione
formularze:
a. Formularz zgtoszeniowy szkoty, stanowiacy zatacznik nr 1 do regulaminu;
b. O¢wiadczenie uczestnika petnoletniego (zatgcznik nr 2),
c. Zgoda przedstawiciela ustawowego niepetnoletniego cztonka zespotu
konkursu na udziat w konkursie (zatgcznik nr 3).
Organizator zastrzega sobie prawo do wytaczenia z udziatu w konkursie prac:
a. niespetniajacych kryteridow tematycznych,
b. przestanych w niewtasciwym formacie i przekraczajgce wymagany czas
trwania teledysku;
c. zawierajacych tresci obrazliwe, nawotujgce do przemocy, odwotujgce sie do
jakiejkolwiek dyskryminacji,
d. przekazanych po terminie,
e. niezgodnych z regulaminem,
f. przestanych bez wymaganych dokumentdéw.
Wykonana praca musi by¢ witasnego autorstwa i po raz pierwszy zgtaszana do
jakiegokolwiek konkursu.
Teledysk mozna wykonac¢ za pomoca dowolnego sprzetu do utrwalania (rejestracji)
obrazéw i dzwiekow.
Przystapienie do konkursu jest r6wnoznaczne z wyrazeniem zgody na
wykorzystanie prac przez organizatora konkursu do dziatan profilaktycznych
i przetwarzania danych osobowych, wytacznie na potrzeby organizowanego
konkursu.
Uczestnicy maja prawo zgtasza¢ do konkursu wytacznie prace, do ktdérych
posiadaja petne prawa autorskie. Prace nie moga naruszaé praw osoOb trzecich.
W szczegdlnosci niedopuszczalne jest wykorzystywanie w zgtoszonych materiatach
fragmentéw istniejacych utworéw muzycznych, nagran, podktadéw diwigkowych
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lub innych chronionych materiatéw, do ktérych uczestnik nie posiada petnych
praw autorskich. Dotyczy to réwniez uzycia popularnych piosenek lub ich
fragmentéw jako tta muzycznego. Uczestnicy ponosza petng odpowiedzialnoé¢ za
ewentualne naruszenie praw oséb trzecich wynikajgce z przestanych prac.
Zgtoszenie prac do konkursu jest jednoznaczne z akceptacjg warunkéw regulaminu
oraz wyrazeniem zgody na publikowanie danych osobowych w postaci: imie i
nazwisko cztonka zespotu oraz placéwke i klase, do ktérej uczeszcza - na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
Unii Europejskiej 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia Dyrektywy 95/46/WE (ogélne
rozporzadzenie o ochronie danych osobowych). Przedstawiciel ustawowy cztonka
zespotu konkursu sktadajac swéj podpis na formularzu zgtoszeniowym, zapewnia,
ze cztonek zespotu posiada autorskie prawa majatkowe do przekazanej pracy
konkursowej i wyraza zgode na ich nieodptatne publikowanie i rozpowszechnianie.
Udziat w Konkursie jest jednoczeénie zgoda na wykorzystanie zdjeé i wizerunku
0s6b uczestniczacych w imprezach towarzyszgcych konkursowi.

W momencie przekazania pracy konkursowej do WSSE w Rzeszowie, uczestnik
zgodnie z oswiadczeniem zawartym w zatgczniku nr 2 do regulaminu, przenosi na
Organizatora autorskie prawa majatkowe na nieodptatne, bezterminowe i
nieograniczone co do terytorium i kanatu, wykorzystywanie przez niego prac
zgtoszonych do konkursu. Uczestnik przenosi je na Organizatora na zasadzie
wytacznosci do opracowanego materiatu, zwanego dalej utworem, na
nastepujacych polach eksploatacji:

a. Wybrane teledyski moga byé publikowane na stronach internetowych
jednostek organizacyjnych Paristwowej Inspekcji Sanitarnej oraz za pomoca
medidw spotecznosiciowych.

b. utrwalanie i zwielokrotnianie w wersji elektronicznej w dowolnej liczbie
i w dowolnym naktadzie,

c. wprowadzanie do pamigci komputera, w tym zamieszczanie na serwerze
Organizatora oraz wyswietlanie utworu pod adresem domenowym
Organizatora;

d. wytwarzanie okreslong technika egzemplarzy utworu, w tym technika
cyfrows;

e. publiczne wystawianie, rozpowszechnianie, publikowanie, wyswietlanie,
odtwarzanie a takze publiczne udostepnianie utworu lub egzemplarzy
utworu w taki sposéb, aby kazdy mégt mieé do nich dostep w miejscu
i czasie przez siebie wybranym;
publikowanie poszczegélnych elementéw sktadajacych sie na utwér,

g. w formie publikacji elektronicznej;

h. w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych utwér
utrwalono -wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo
egzemplarzy utworu.
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18.Nadestanie zgtoszenia do konkursu jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego
regulaminu.

§4
KRYTERIA OCENY PRAC KONKURSOWYCH
1. Nadestane prace konkursowe beda podlegaé ocenie komisji konkursowej
powotanej przez Podkarpackiego Pafnstwowego Wojewdédzkiego Inspektora
Sanitarnego.
2. Prace konkursowe beda oceniane pod wzgledem formalnym i merytorycznym.
3. Przy ocenie formalnej prac komisja konkursowa bierze pod uwage nastepujace
kryteria:
a. termin nadestania prac konkursowych zgodny z regulaminem w § 3 pkt. 4
regulaminu,
b. kompletno$é dokumentow konkursowych o ktérych mowa § 3 pkt. 8
regulaminu,
c. czas trwania teledysku, zgodnie z § 3 pkt. 6 regulaminu.
4. Przy ocenie merytorycznej prac komisja konkursowa bierze pod uwage
nastepujace kryteria: :
a. zgodno$¢ tresci teledysku z tematyka konkursu (0-5 pkt);
b. wartoéé edukacyjna teledysku (0-5 pkt);
c. pomystowo$é oraz kreatywnos¢ (0-5 pkt);
d. jakoé¢ techniczna: m.in.: estetyka pracy, montaz, jakoé¢ dzwieku (0-5 pkt).
5. Kazdy z cztonkéw komisji konkursowej przy ocenie prac konkursowych
postuguje sie oceng punktowsg, przyznajac kazdej z prac punktowg oceng
indywidualna. Ocena punktowa uwzglednia kryteria i skale punktowe wymienione
w § 4 pkt. 4 regulaminu. Koficowa oceng pracy konkursowej stanowi érednia
arytmetyczna z ocen wszystkich cztonkéw komisji konkursowej oceniajgcej prace.
6. Komisja konkursowa dokonuje oceny prac na wtasciwych formularzach:
a. ,Formularz oceny pracy konkursowej” (zatgcznik nr 3),
b. ,Zbiorczy formularz oceny prac konkursowych” (zatgcznik nr 4),
c. ,Protokét z narady komisji konkursowej” (zatgcznik nr 5).
7. Decyzja komisji konkursowej jest ostateczna i nie podlega odwotaniu.

§5

SKLAD KOMISJI KONKURSOWEJ

1. Komisje konkursowa powotujg organizatorzy konkursu.

2. Liczba cztonkéw komisji konkursowej nie moze by¢ mniejsza niz 3 osoby.

3. Przewodniczacego komisji konkursowej wytaniajg (ze swojego sktadu) cztonkowie
komisji.

4. Cztonkami komisji konkursowej powinni by¢ specjalisci z zakresu tematyki
konkursu.

5. Cztonkiem komisji konkursowej nie moze by¢ osoba, co do ktdrej istnieja
uzasadnione watpliwosci co do jej bezstronnosci.



§6

ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU | NAGRODY

1.

Rozstrzygniecie konkursu i ogtoszenie wynikéw nastapi poprzez zamieszczenie
informacji na stronie internetowej WSSE w Rzeszowie
https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow do dnia 1 grudnia 2026 r.

Autorzy najlepszego teledysku (uczniowie wchodzacy w sktad zespotu) otrzymaja
nagrody rzeczowe (indywidualne) ufundowane przez Organizatordw. Jury
zastrzega sobie mozliwos$¢ innego podziatu nagroéd.

Miejsca przyznawane beda wg liczby uzyskanych punktéw od najwiekszej do
najmniejszej bedgcych sumg punktéw przyznanych przez poszczegdlnych
cztonkow Jury.

W przypadku gdy dwa lub wigcej teledyskéw otrzyma jednakowq liczbe punktéw
0 ostatecznym rozstrzygnigciu decyduje przewodniczacy Jury Konkursu.
Komisja konkursowa zastrzega sobie prawo innego podziatu nagréd.

O sposobie i terminie wrgczenia nagréd laureatom konkursu, organizator
poinformuje uczestnikéw poprzez strong internetowsa
https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow.

POZOSTALE USTALENIA

1.
2.

Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem okreslajgcym zasady konkursu.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wykluczenia z konkursu zgtoszen
niespefniajgcych wymagan niniejszego regulaminu.

W sytuacjach nieobjetych regulaminem rozstrzyga przewodniczacy komisji
konkursowej.

Organizatorzy moga przerwac lub odwotaé konkurs bez podania przyczyn.

Wojewddzka Stacja Regionalny Os$rodek
Sanitarno — Epidemiologiczna Polityki Spotecznej
w Rzeszowie w Rzeszowie

DYREKTOR
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ZALACZNIKI DO REGULAMINU:

1. Formularz zgtoszeniowy szkoty (zatgcznik nr 1).

2. Oéwiadczenie uczestnika petnoletniego (zatacznik nr 2),

3. Zgoda przedstawiciela ustawowego niepetnoletniego cztonka zespotu konkursu
na udziat
w konkursie (zatacznik nr 3).

4. Formularz oceny pracy konkursowej (zatacznik nr 4).

5. Zbiorczy formularz oceny prac konkursowych (zatacznik nr 5).

6. Protokoét z narady komisji konkursowej (zatgcznik nr 6).
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