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Przepisy dotyczace wymagan BHP oraz ergonomii maszyn i urzadzen

Przepisy ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 2014 r., poz. 1502 z p6Zn. zm. oraz z 2015 r. Dz. U. poz. 1240) w

dziale dziesigtym odnoszg sie bezposrednio do wymagan zwigzanych z uzytkowaniem maszyn i innych urzadzen technicznych w
zaktadzie pracy.

(art. 215) Pracodawca jest obowigzany zapewnic, aby stosowane maszyny i inne urzgdzenia techniczne:

1) zapewniaty bezpieczne i higieniczne warunki pracy, w szczegélnoSci zabezpieczaty pracownika przed:

urazami,

dziataniem niebezpiecznych substancji chemicznych,

porazeniem prgdem elektrycznym,

nadmiernym hatasem,

dziataniem drgah mechanicznych i promieniowania oraz

szkodliwym i niebezpiecznym dziataniem innych czynnikéw Srodowiska pracy,

2) uwzgledniaty zasady ergonomii.






(art. 216)

§ 1. Pracodawca wyposaza w odpowiednie zabezpieczenia maszyny i inne urzgdzenia techniczne, ktére nie spetniajg wymagan
okreSlonych w art. 215.

8§ 2. W przypadku gdy konstrukcja zabezpieczenia jest uzalezniona od warunkéw lokalnych, wyposazenie maszyny lub innego
urzgdzenia technicznego w odpowiednie zabezpieczenia nalezy do obowigzkéw pracodawcy.

(art. 217) Niedopuszczalne jest wyposazanie stanowisk pracy w maszyny i inne urzgdzenia techniczne, ktére nie spetniajg
wymagan dotyczgcych oceny zgodnosci okreslonych w odrebnych przepisach.
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Rozwinieciem przepiséw Kodeksu pracy sg przepisy szczegolne, ktore stosujemy w zaleznosci od daty wyprodukowania,
wprowadzenia do obrotu lub nabycia maszyny lub urzadzenia technicznego. Dlatego w obiegu prawnym wystepujq trzy
podstawowe akty prawne zwigzane z bezpieczehstwem maszyn:

e rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeSnia 1997 r. w sprawie ogélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z p6Zn. zmianami oraz z 2011 r. Nr 173, poz. 1034),

e rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczgcych
bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy (Dz. U. Nr 191,
poz. 1596 ze zmianami z 2003 r. Nr 178, poz. 1745),

e rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 pazdziernika 2008 r. w sprawie zasadniczych wymaganh dla maszyn
(Dz. U. Nr 199, poz. 1228 zez zmianami z 2011 r. Dz.U. Nr 124, poz. 701).



Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 pazdziernika
2008 r. w sprawie zasadniczych wymagan dla maszyn

(Dz. U. Nr 199, poz. 1228 z p6zn. zm. z 2011 r. Dz. U. Nr
124, poz. 701)

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, w ktore pracodawca
wyposaza stanowiska pracy, powinny spetnia¢ wymagania
dotyczgce oceny zgodnosci.

Ocena zgodnosSci - jest to Scisle okreSlona procedura, na
podstawie ktorej dokonuije sie weryfikacji, czy dany wyrdb jest
zgodny z wymaganiami okreSlonymi w prawie europejskim w
zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa oraz
obowigzujgcymi normami.

Deklaracje WE wydaje wytwdrca wyrobu. Jest to
oSwiadczenie potwierdzajgce, ze dana maszyna lub
urzgdzenie sg zgodne ze wszystkimi przepisami dyrektywy
europejskiej, ktorg nalezato zastosowac. Deklaracja musi
byC dotgczona do kazdej zakupionej maszyny lub urzgdzenia.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne wyprodukowane po 1
maja 2004 r. powinny spetniaC pewne wymagania juz w
chwili zakupu, okresSlane jako ,zasadnicze wymagania
dotyczgce bezpieczenstwa”.



Maszyny i urzadzenia

Maszyny i urzgdzenia uzytkowane przed 1.01.2003 r., tzw. stare, pracodawca ma obowigzek dostosowac do stanu, ktdry
pozwalat osiggng ¢ akceptowalny (minimalny) poziom bezpieczefnstwa przy wykonywaniu pracy (tzw. minimalne wymagania).

Instrukcja obstugi wyrobu w jezyku polskim powinna zawiera¢ miedzy innymi:

 0g0Iny opis maszyny;

objasnienia niezbedne do uzytkowania, konserwacji i naprawy maszyny oraz sprawdzenia prawidtowosci jej dziatania;
opis stanowiska lub stanowisk pracy, ktére mogg zajmowac operatorzy;

informacje o przeznaczeniu maszyny;

ostrzezenia dotyczgce niedozwolonych sposobéw uzytkowania;

informacje dotyczgce ryzyka istniejgcego mimo zastosowania konstrukcji bezpiecznej samej w sobie, Srodkdéw
zabezpieczajgcych i dodatkowych Srodkdw ochronnych;

e parametry dotyczgce emisji hatasu.

Pamietaj:

Wyroby nalezy utrzymywac w ich pierwotnym stanie zgodnosci - nie dokonywa€ zmian w konstrukcji maszyny .
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Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy (Dz. U. Nr 197, poz. 1596 z
pozn. zm.).

Rozporzgdzenie weszto w zycie z dniem 1 stycznia 2003 .

Maszyny nabyte przed dniem 1 stycznia 2003 r. powinny byC, w terminie do dnia 1 stycznia 2006 r., dostosowane do minimalnych
wymagan dotyczgcych maszyn, okreslonych w rozdziale 3 cytowanego rozporzgdzenia.

Maszyna - wszelkie maszyny i inne urzgdzenie techniczne, narzedzia oraz instalacje uzytkowane podczas pracy, a takze sprzet
do tymczasowej pracy na wysokosci, w szczegd6InoSci drabiny i rusztowania.

UZzytkowanie maszyny - wykonywanie wszelkich czynnoSci zwigzanych z maszyng, w szczegdlnosci jej uruchamianie lub
zatrzymywanie, postugiwanie sie nig, transportowanie, naprawianie, modernizowanie, modyfikowanie, konserwowanie,
obstugiwanie i czyszczenie.



(§ 3) Maszyny:

instaluje sie, umiejscawia oraz uzytkuje w sposob:

a) minimalizujgcy ryzyko dla bezpieczefstwa i zdrowia pracownikéw, w szczegélnoSci przez zapewnienie
dostatecznej przestrzeni miedzy ich ruchomymi czesSciami a ruchomymi bgdz statymi elementami
znajdujgcymi sie w ich otoczeniu,

b) zapewniajgcy bezpieczne dostarczanie lub odprowadzanie uzywanej albo produkowanej energii hgdz
materiatéw;

montuje sie lub demontuje w bezpiecznych warunkach, w szczegélnosSci zgodnie z zaleceniami producenta.

Maszyny, ktére mogg podczas uzytkowania by¢ narazone na uderzenie pioruna, zabezpiecza sie przed jego
skutkami.



(§ 4) Ruchome maszyny z wtasnym napedem mogg by¢ obstugiwane wytgcznie przez pracownikéw odpowiednio
przeszkolonych w zakresie ich bezpiecznej obstugi.

W przypadku gdy maszyny poruszajg sie po terenie, na ktérym jest wykonywana praca, pracodawca powinien
ustali¢ zasady ruchu i egzekwowac ich przestrzeganie.

Pracodawca powinien podjg¢ dziatania organizacyjne zapobiegajgce wchodzeniu pracownikéw na teren pracy
maszyn samobieznych.

Jezeli praca moze przebiega¢ w sposob wtasciwy tylko w obecnosSci pracownikéw pieszych, pracodawca powinien
zastosowaC odpowiednie srodki chronigce pracownikéw przed urazami spowodowanymi dziataniem maszyn.



Transport pracownikow

(§ 5) Pracownicy mogg by¢ transportowani przy uzyciu mechanicznie napedzanej maszyny, o ile jest zapewnione ich
bezpieczenstwo. Jezeli praca jest kontynuowana podczas jazdy maszyny, predkoSC mechanicznie napedzanej maszyny reguluje
sie odpowiednio do wykonywanej pracy.

Maszyny o napedzie spalinowym mogg by¢ uzywane w miejscu pracy tylko wtedy, gdy jest zapewniona iloS¢ powietrza
wystarczajgca do wyeliminowania zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia pracownikow.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 10 maja 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy uzytkowaniu
wozkow jezdniowych z napedem silnikowym (Dz. U. Nr 70, poz. 650 z p6zn. zm.)

§ 12. 1. W pomieszczeniach pracy dopuszczalne jest uzywanie wozkéw z silnikiem spalinowym z zastrzezeniem ust. 2, pod
warunkiem ze substancje szkodliwe wydalane z silnika i hatas zwigzany z jego pracg nie powodujg przekroczenia wartosci
najwyzszych dopuszczalnych stezeh i natezen, okreslonych w odrebnych przepisach.

2. Niedopuszczalne jest uzywanie w pomieszczeniach pracy wozkéw z silnikami spalinowymi zasilanymi benzyng etylizowang
lub zawierajgcg inne substancje toksyczne.



(§ 6) Ruchome maszyny przeznaczone do podnoszenia
tadunkoéw, ktére mogg by¢ dodatkowo demontowane lub w
ktérych jest wymieniane wyposazenie, uzytkuje sie w sposéb
zapewniajgcy ich statecznosc¢ podczas uzytkowania, we
wszystkich mozliwych do przewidzenia warunkach, z
uwzglednieniem rodzaju podtoza.

Pracownicy moga by¢ podnoszeni tylko za pomoca
przeznaczonych do tego celu maszyn i ich wyposazenia!

UWAGA: W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach maszyny,
ktdre nie zostaty skonstruowane do podnoszenia
pracownikéw, mogg byC uzywane do tego celu, jezeli
pracodawca ustali szczegétowe warunki obstugi i nadzoru
nad pracg tych maszyn, tak aby zapewni¢ pracownikom
bezpieczenstwo.




Podnoszenie tadunkow

Podczas przebywania pracownikdw na maszynie przeznaczonej do podnoszenia tadunkdw stanowisko stuzgce do sterowania
maszyng powinno by¢ ciagle obstugiwane przez operatora. W przypadku wystgpienia niebezpieczefstwa powinna by¢
zapewniona mozliwo$¢ ewakuowania pracownikow. Pracownicy podczas ich podnoszenia powinni mie¢ mozliwos¢
komunikowania sie.

Pracownicy nie powinni przebywac pod wiszacymi tadunkami, o ile nie jest to konieczne dla sprawnego wykonywania pracy.
Jezeli jednak zachodzi taka koniecznos¢, pracodawca powinien zapewnic bezpieczenstwo pracownikom i wtasciwe
zabezpieczenie wiszgcych tadunkdw.

Nie przenosi sie tadunkéw nad niezabezpieczonymi miejscami pracy, w ktdrych zwyczajowo przebywajg pracownicy. Jezeli
jednak praca nie moze by¢ wykonywana w inny sposéb, pracodawca powinien ustali¢ zasady bezpiecznego jej wykonywania oraz
zapewnicC przestrzeganie tych zasad.



Wymagania minimalne - drabiny

(§ 8b) Do pracy na wysokoSci mogg by¢ wykorzystywane
drabiny jako stanowiska robocze jedynie w warunkach, w
ktérych, wykorzystanie innego, bardziej bezpiecznego sprzetu
roboczego nie jest uzasadnione z powodu niskiego poziomu
ryzyka i krotkotrwatego ich wykorzystania albo istniejgcych
okolicznosci, ktérych pracodawca nie moze zmienic.




e muszg by¢ tak ustawione, aby zapewnic ich statecznoS¢ w trakcie uzytkowania,

e przenoSne muszg opiera€ sie na stabilnym, trwatym, posiadajgcym odpowiednie wymiary, nieruchomym podtozu w taki
sposob, aby szczeble pozostawaty w pozycji poziomej oraz byty zabezpieczone przed przemieszczaniem, zanim bedg
uzytkowane,

e zawieszane muszg by¢ zaczepione w bezpieczny sposéb, tak aby zapobiec, z wyjgtkiem drabin linowych, ich
przemieszczaniu lub bujaniu,

e uzywane jako Srodki dostepu muszg by¢ dostatecznie dtugie, tak aby wystarczajgco wystawaty ponad platforme
dostepu, chyba ze zostaty zastosowane inne Srodki zapewniajgce pewne uchwycenie poreczy,

 wieloczeSciowe tgczone lub wysuwane muszg by¢ uzywane w taki sposdb, aby zapobiec przemieszczaniu sie ich
réznych czesci wzgledem siebie,

e przejezdne przed ich uzyciem muszg by¢ pewnie unieruchomione.



Drabiny musza by¢ uzywane w taki sposéb, aby:

e przez caty czas byta zapewniona mozliwos¢
bezpiecznego uchwycenia poreczy i wsparcia
pracownikow;

 w szczegoblnosci, jesli tadunek ma zostac recznie
przeniesiony na drabinie, nie moze to przeszkadzac
pracownikowi w bezpiecznym trzymaniu sie poreczy.

Przenosne drabiny muszg byC zabezpieczone przed
przemieszczaniem sie w trakcie ich uzytkowania za pomocag
urzgdzen przeciwposlizgowych przy gérnych lub dolnych
koncach podtuznic albo przez inne rozwigzania o
réownowaznej skutecznosci.




Sprzet do tymczasowej pracy na wysokosci -

(§ 8c) W przypadku rusztowan, gdy ich dokumentacja
zawierajgca obliczenia dla wybranego rusztowania nie
jest dostepna lub nie obejmuje zastosowane;
konstrukcji rusztowania, nalezy wykonac obliczenia
dotyczace ich wytrzymatosci i statecznosci, chyba ze
rusztowania sg montowane zgodnie z ogdlnie
uznawanym standardem ich montazu.
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W zaleznosSci od ztoZzonosSci danego rusztowania:

o plan jego montazu, uzytkowania i demontazu musi
zostaC opracowany przez kompetentng osobe,

e plan, o ktérym mowa w pkt 1, moze mie¢ forme
standardowej instrukcji, uzupetnionej elementami
odnoszgacymi sie do specjalistycznych szczegotow
danego rusztowania.

Elementy noSne rusztowania muszg by¢ zabezpieczone przed
poslizgiem przez ich przytwierdzenie do powierzchni noSnej
albo muszg posiadac urzgdzenia przeciwposlizgowe lub by¢
zabezpieczone za pomocg innych Srodkéw o rownowazne;
skutecznoSci dziatania, powierzchnia nosna za$ musi miec
wystarczajgcg nosnosc.

Nalezy zapewni¢ statecznosSc rusztowania.




HEFAGTENEN P AT muszg byC zabezpieczone
odpowiednimi Srodkami uniemozliwiajgcymi ich przypadkowe
przemieszczenie sie w trakcie pracy na wysokosci.

W przypadku gdy elementy rusztowania nie sa gotowe do
uzytkowania, w szczeg6lnosci podczas ich sktadania,
demontazu lub zmiany, muszg by¢:

e oznaczone znakami ostrzegawczymi, zgodnie z
wymaganiami okreslonymi w odrebnych przepisach,
oraz

 odpowiednio odgraniczone za pomocg Srodkéw
uniemozliwiajgcych dostep do strefy niebezpiecznej
okreslonej w odrebnych przepisach.




moga by¢ montowane, demontowane lub istotnie zmieniane tylko pod nadzorem i przez osoby
posiadajgce uprawnienia okreSlone w odrebnych przepisach.

Osoba nadzorujgca i pracownicy montujgcy, demontujgcy lub istotnie zmieniajgcy rusztowania muszg miec
udostepniony plan montazu i demontazu okreslony w ust. 2 pkt 1, wigcznie z zawartymi w nim instrukcjami.

Szczegdotowe wymagania dotyczgce rusztowan zawarte sg w przepisach rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury w
sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z 2003 r. Nr 47,
poz. 407).



Wymagania minimalne - elementy sterownicze

(§ 9) Elementy sterownicze, ktére majg wptyw na
bezpieczenstwo pracownikéw, powinny by¢ widoczne i mozliwe
do zidentyfikowania oraz odpowiednio oznakowane.

Elementy powinny by¢ usytuowane poza strefami zagrozenia w
taki sposdb, aby ich obstuga nie powodowata dodatkowych
zagrozen; nie mogg one stwarzac takze jakichkolwiek
zagrozen w zwigzku z przypadkowym ich zadziataniem.

W przypadku gdy jest to konieczne, operator maszyny powinien
mie¢ mozliwo$¢ sprawdzenia, z miejsca gtdwnego pulpitu
sterowniczego, czy nikt nie znajduje sie w strefie
niebezpiecznej. Jezeli sprawdzenie nie jest mozliwe, uktad
bezpieczenstwa automatycznie powinien wysytac akustyczny
lub optyczny sygnat ostrzegawczy przed uruchomieniem
maszyny.

Pracownik narazony powinien mieC czas lub Srodki
umozliwiajgce unikniecie zagrozenia spowodowanego
uruchomieniem lub zatrzymaniem maszyny.




(§ 12) Uruchomienie maszyny powinno by¢ mozliwe tylko przez celowe zadziatanie na przeznaczony do tego celu
uktad sterowania, w przypadku gdy:

 nastepuje ponowne uruchomienie maszyny po jej zatrzymaniu, bez wzgledu na przyczyne zatrzymania,
« w przypadku znaczgcych zmian w parametrach pracy maszyny, w szczegélnosci predkosci i ciSnienia, o ile
ponowne uruchomienie maszyny lub zmiana w jej parametrach pracy nie stwarzajg zagrozenia.



Uktad sterowania

(§ 13)

1. Maszyny wyposaza sie w uktad sterowania przeznaczony do catkowitego i bezpiecznego ich zatrzymywania.

2. Kazde stanowisko pracy wyposaza sie w element sterowniczy przeznaczony do zatrzymywania catej maszyny
lub niektoérych jej czesSci, w zaleznosci od rodzaju zagrozenia, tak aby maszyna byta bezpieczna.

3. Uktad sterowania przeznaczony do zatrzymywania maszyny powinien mie¢ pierwszenstwo przed uktadem
sterowania przeznaczonym do jej uruchamiania.

4. Zasilanie energig odpowiednich napedéw maszyny odtacza sie w przypadku zatrzymania maszyny lub jej
niebezpiecznych czesci.



Zatrzymanie awaryjne
(§ 14)

1. Ze wzgledu na zagrozenia, jakie stwarzajg maszyny w zaleznosci od czasu ich zatrzymywania, wyposaza sie je
w urzadzenie zatrzymania awaryjnego.

(§ 14)

2. Maszyny wyposaza sie w Srodki ochrony przed zagrozeniami spowodowanymi emisja lub wyrzucaniem
substancji, materiatéw lub przedmiotow.

3. Maszyny stwarzajgce ryzyko upadku przedmiotéw lub ich wyrzucenia wyposaza sie w Srodki ochrony
odpowiednie do wystepujacego ryzyka.

4. Maszyny stwarzajgce zagrozenie emisja gazu, opardw, ptynu lub pytu wyposaza sie w odpowiednie obudowy
lub urzgdzenia wyciggowe znajdujgce sie w poblizu Zrédta zagrozenia.



Statecznos¢ maszyn

(§ 15)

1. Maszyny oraz ich czesci, o ile jest to konieczne dla zapewnienia bezpieczefistwa i zdrowia pracownikdw, mocuje
sie za pomocg odpowiednich zaczepéw lub innych podobnych urzadzen w celu zapewnienia ich statecznosci.

2. Jezeli wystepuije ryzyko oderwania lub rozpadniecia sie czeSci maszyn powodujgce zagrozenie dla
bezpieczehstwa i zdrowia pracownikéw, pracodawca powinien zastosowac¢ odpowiednie Srodki ochronne.

WAZNE: Uprawnienie do niezwlocznego wstrzymania pracy maszyny lub innego urzadzenia technicznego
posiada stuzba BHP oraz zaktadowy spoteczny inspektor pracy.



Ostony lub inne urzadzenia ochronne
(§19)

3. W przypadku wystgpienia ryzyka bezpoSredniego kontaktu z ruchomymi czeSciami maszyn, moggcego powodowac wypadki,
stosuje sie ostony lub inne urzadzenia ochronne zapobiegajgce dostepowi do strefy zagrozenia lub zatrzymujgce ruch czesci
niebezpiecznych.

Ostony i urzgdzenia ochronne:

powinny mieC mocng (trwatg) konstrukcje;

nie mogqg stwarzac zagrozenia;

nie mogq by¢ tatwo usuwane lub wytgczane ze stosowania;

powinny by¢ usytuowane w odpowiedniej odlegtosSci od strefy zagrozenia;

nie powinny ograniczac pola widzenia cyklu pracy urzadzenia;

powinny umozliwia¢ wykonywanie czynnoSci majgcych na celu zamocowanie lub wymiane czesSci oraz umozliwiac
wykonywanie czynnosSci konserwacyjnych, pozostawiajgc jedynie ograniczony dostep do obszaru, gdzie praca ma by¢
wykonywana, w miare mozliwosci bez zdejmowania oston i urzadzenh zabezpieczajgcych;

7. powinny ograniczac dostep tylko do niebezpiecznej strefy pracy maszyny.
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Brak ostony na maszynie



Techniczne Srodki bezpieczenstwa

srodki odgradzajace
i dystansujace
ostony ruchome:

e Dblokujgce
e blokujgco-ryglujace
e sterujgce
e sterujgco-ryglujace

ostony state:

e obudowy
e ogrodzenia

ostony nastawne

narzedzia zamkniete

srodki nieodgradzajace

bezdotykowe:

e kurtyny i bariery Swietlne
e skanery laserowe

dotykowe:

e sterowanie oburecne

e maty, podtogi i listwy czute na

nacisk

Srodki funkcjonalne

urzadzenia wytaczenia awaryjnego:

o wytgczniki bezpieczestwa
e linki bezpieczerstwa

odlegtos¢ bezpieczenstwa

urzadzenia krokowa ograniczajace skok
suwaka

urzadzenia spowalniajace ruch suwaka



Wytacznik gtown

(§18)

1. Maszyny wyposaza sie w:

1) tatwo rozpoznawalne urzgdzenia stuzgce do odtgczania od Zrédet energii; ponowne przytgczenie maszyny do zrodet
energii nie moze stanowi¢ zagrozenia dla pracownikéw;

2) znaki ostrzegawcze i oznakowania konieczne do zapewnienia bezpieczenstwa pracownikow.

2. Powinny byc zastosowane rozwigzania zapewniajace bezpieczny dostep i przebywanie pracownikow w obszarach
produkcyjnych oraz strefach ustawiania i konserwowania maszyn.

OsSwietlenie

(§ 16) Miejsca i stanowiska pracy lub konserwacji maszyn odpowiednio oSwietla sie, stosownie do wykonywanych czynnosci.



Kontrole maszyn

(§ 27) Pracodawca powinien zapewniC, aby maszyny narazone na dziatanie warunkéw powodujgcych pogorszenie
ich stanu technicznego, co moze spowodowac powstawanie sytuacji niebezpiecznych, poddane byty:

1) okresowej kontroli, a takze badaniom przez jednostki dziatajgce na podstawie odrebnych przepiséw albo
osoby upowaznione przez pracodawce i posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

2) specjalnej kontroli przeprowadzanej przez jednostki albo osoby, o ktérych mowa w pkt 1, w przypadku
mozliwoSci pogorszenia bezpieczenstwa zwigzanego z maszyng, a bedgcego wynikiem:

a) prac modyfikacyjnych,
b) zjawisk przyrodniczych,
c) wydtuzonego czasu postoju maszyny,

d) niebezpiecznych uszkodzen oraz wypadkdow przy pracy.



[EFII] Wyniki kontroli , zZwtaszcza nadzoru i
kontroli warunkéw pracy, przez okres 5 lat od dnia zakoriczenia tych kontroli, o ile odrebne przepisy nie stanowig
inaczej.

Jezeli maszyny sg uzytkowane poza terenem zaktadu pracy, w miejscu ich uzytkowania powinien by¢ dostepny
dokument potwierdzajgcy przeprowadzenie ostatniej kontroli maszyny.

:@L)}Jezeli obstuga, naprawa, remont lub konserwacja maszyn powoduje zagrozenia dla bezpieczefnstwa lub
zdrowia pracownikéw, pracodawca powinien zapewnic, aby czynnosSci te wykonywane byty przez pracownikéw
upowaznionych i posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje.



Instrukcje BHP

(§30)

Pracodawca powinien zapewni¢ pracownikom dostep do informacji, w tym pisemnych instrukcji dotyczgcych uzytkowania
maszyn, zwanych dalej ,instrukcjami”.

Instrukcje zawierajg co najmniej informacje dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie:
warunkow uzytkowania maszyn;
wystepowania mozliwych do przewidzenia sytuacji nietypowych;
praktyki uzytkowania maszyn.

Instrukcje powinny by¢ zrozumiate dla pracownikéw, ktérych dotycza.
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Zakres instrukcji opisany jest w rozporzadzeniu w sprawie ogoélnych przepisow BHP

§ 41. 1. Pracodawca jest obowigzany udostepnic¢ pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje bezpieczefstwa i
higieny pracy dotyczgce:

1) stosowanych w zaktadzie proceséw technologicznych oraz wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi
lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,

2) obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

3) postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

4) udzielania pierwszej pomocy.

Instrukcje powinny w sposéb zrozumiaty dla pracownikéw wskazywac:

e czynnosci, ktore nalezy wykonac przed rozpoczeciem danej pracy,
o zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy,
e czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz

o zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.



Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26
wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 22003 r. Nr 169,
poz. 1650 z p6Zn. zm. oraz z 2011 r. Nr 173, poz. 1034)

(§ 46 ust. 1) Na stanowiskach pracy nalezy zapewnic
wynikajgca z technologii powierzchnie oraz odpowiednie
urzgdzenia pomocnicze przeznaczone na sktadowanie
materiatdw, wyrobow, przyrzgdow, narzedzi i odpadow.

Uwaga: Maszyny, ktére stwarzajg zagrozenie emisjg
gazu, oparow, ptynu lub pytu (maszyny do obrébki
drewna), nalezy wyposazy¢ w odpowiednie obudowy
(hermetyzacja urzadzen), okapy, wyciagi stanowiskowe.




(§ 47)

Do kazdego stanowiska pracy powinno by¢ zapewnione bezpieczne i wygodne dojscie, przy czym jego
wysokos$¢ na catej dlugosci nie powinna by¢ mniejsza w sSwietle niz 2 m.

W przypadkach uzasadnionych wzgledami konstrukcyjnymi maszyn i innych urzgdzen technicznych
dopuszcza sie zmniejszenie wysokos$ci dojscia do 1,8 m przy jego odpowiednim zabezpieczeniu i
oznakowaniu znakami bezpieczenstwa zgodnymi z Polskg Norma.Przejscia miedzy maszynami a
innymi urzadzeniami lub Scianami przeznaczone tylko do obstugi tych urzadzen powinny miec
szerokos$c¢ co najmniej 0,75 m.

Jezeli w przejsciach tych odbywa sie ruch dwukierunkowy, ich szerokos¢ powinna wynosi¢ co
najmniej 1 m.



Ostona - rozumie sie przez to element lub zestaw elementéw konstrukcyjnych stuzgcy do ochrony cztowieka przed
niebezpiecznymi lub ucigzliwymi wptywami pracujgcych czesci, mechanizméw i uktadéw roboczych maszyny lub innego
urzgdzenia technicznego.

Urzadzenia ochronne - rozumie sie przez to ostony lub takie urzgdzenia, ktdre spetniajg jedng lub wiecej z nizej wymienionych
funkcii:

zapobiegajg dostepowi do stref niebezpiecznych,

powstrzymujq ruchy elementéw niebezpiecznych, zanim pracownik znajdzie sie w strefie niebezpiecznej,

nie pozwalajg na wigczenie ruchu elementdw niebezpiecznych, jesli pracownik znajduje sie w strefie niebezpiecznej,

zapobiegajg naruszeniu normalnych warunkéw pracy maszyn i innych urzgdzen technicznych,

nie pozwalajg na uaktywnienie innych czynnikdw niebezpiecznych lub szkodliwych.



Zasady zwigzane z montazem, demontazem oraz eksploatacja maszyn

(§ 51) Miejsce i sposdb zainstalowania oraz uzytkowania maszyn powinny uwzgledniaC minimalizacje ryzyka
zawodowego, w szczegdlnosci poprzez:

1. zapewnienie dostatecznej przestrzeni pomiedzy ruchomymi czesciami maszyn a ruchomymi lub statymi
elementami otoczenia,

2. zapewnienie, aby wszystkie uzywane lub produkowane materiaty bgdzZ energia byty w bezpieczny sposéb
dostarczane i odprowadzane ze stanowiska pracy.



Uruchomienie, zatrzymanie i sterowanie maszyny

Elementy sterownicze maszyn majgce wptyw na bezpieczenstwo muszg by¢ widoczne i mozliwe do
zidentyfikowania oraz oznakowane zgodnie z wymaganiami okreSlonymi w Polskich Normach. Elementy
sterownicze nie mogg stwarzac jakichkolwiek zagrozen, w szczegdlnosci spowodowanych ich niezamierzonym
uzyciem.

Kazda maszyna powinna by¢ wyposazona w element sterowniczy przeznaczony do jej catkowitego i bezpiecznego
zatrzymywania. Gdy jest to konieczne w zwigzku z zagrozeniami, jakie stwarza maszyna, i jej nominalnym czasem
zatrzymania sie, maszyna powinna byC wyposazona w urzgdzenie do zatrzymywania awaryjnego.



Zespotowa obstuga maszyn

W przypadku zespotowej obstugi maszyny lub gdy stwarza ona zagrozenie dla otoczenia, nalezy zapewnic
sygnalizacje ostrzegawczg i alarmowg - tatwo dostrzegalng i zrozumiatq.

Maszyny wielostanowiskowe powinny by¢ wyposazone w urzgdzenia sygnalizacji dzwiekowej lub Swietlne;j,
automatycznie wysytajgce sygnaty uprzedzajgce o uruchomieniu maszyny. Sygnaty powinny by¢ odbierane na
wszystkich stanowiskach pracy przy danej maszynie.

Maszyny powinny byC wyposazone w tatwo odrézniajgce sie i odpowiednio oznakowane urzgdzenia do
odtgczania od wszystkich zrédet energii. Wtgczenie zasilania energig nie moze powodowac zagrozenia dla
obstugi.



Elementy niebezpieczne maszyn (§ 55)

Elementy ruchome i inne czesSci maszyn, ktore w razie zetkniecia sie z nimi stwarzajg zagrozenie, powinny by€ do
wysokosSci co najmniej 2,5 m od poziomu podtogi (podestu) stanowiska pracy ostoniete lub zaopatrzone w inne
skuteczne urzgdzenia ochronne, z wyjgtkiem przypadkdw, gdy spetnienie tych wymagan nie jest mozliwe ze
wzgledu na funkcje maszyny.

Pasy, tahcuchy, tasmy, kota zebate i inne elementy uktadéw napedowych oraz czesci maszyn zagrazajgce
spadnieciem, znajdujgce sie nad stanowiskami pracy lub przejSciami na wysokosci ponad 2,5 m od poziomu
podtogi, powinny by¢ ostoniete co najmniej od dotu trwatymi ostonami.

Ostony stosowane na maszynach powinny uniemozliwiac€ bezposSredni dostep do strefy niebezpiecznej. Ostony
niepetne (wykonane z siatki, blachy perforowanej, pretéw itp.) powinny znajdowac sie w takiej odlegtosci od
elementéw niebezpiecznych, aby przy danej wielkosci i ksztatcie otworéw nie byto mozliwe bezposrednie
dotkniecie tych elementéw. Odlegtosci bezpieczeristwa okreslajg Polskie Normy.

Maszyny powinny by¢ oznakowane znakami i barwami bezpieczehstwa, zgodnie z wymaganiami okreSlonymi w
zatgczniku 1 do rozporzadzenia oraz w Polskich Normach.



Wymagania dla urzadzen ochronnych stosowanych przy maszynach w zakresie ogélnych wymagan (§ 56-57):

e muszg zapewniac bezpieczenstwo zaréwno pracownikowi zatrudnionemu bezposrednio przy obstudze maszyny, jak i osobom
znajdujgcym sie w jej poblizu,

e muszg dziata¢ niezawodnie, posiadac odpowiednig trwatosc¢ i wytrzymatosé,

o muszg funkcjonowac samoczynnie, niezaleznie od woli i uwagi obstugujgcego, w przypadkach gdy jest to celowe i mozliwe,

e nie mogg by¢ tatwo usuwane lub odtgczane bez pomocy narzedzi,

¢ nie mogg utrudnia¢ wykonywania operacji technologicznej ani ogranicza¢ mozliwosci Sledzenia jej przebiegu oraz nie mogg
powodowac zagrozenh i dodatkowego obcigzenia fizycznego lub psychicznego pracownikoéw.

W stosunku do urzadzen ochronnych przy maszynach szczegoélnie niebezpiecznych wprowadzono dodatkowo szczegdélne wymogi
bezpieczenstwa, tak aby:

» zdjecie, otwarcie lub wytgczenie urzgdzenia ochronnego powodowato natychmiastowe zatrzymanie maszyny badz jej
niebezpiecznych elementow lub niemozliwe byto zdjecie albo otwarcie ostony podczas ruchu ostanianych elementdw,
e ponowne zatozenie, zamkniecie lub witgczenie urzgdzenia ochronnego nie uruchamiato automatycznie maszyny.



Uszkodzone i niesprawne maszyny oraz ich konserwacja (§ 58-61)

0 dostrzezonych wadach lub uszkodzeniach maszyny pracownik powinien niezwtocznie zawiadomic przetozonego.

Maszyny, ktérych uszkodzenie stwierdzono w czasie pracy, powinny by¢ niezwtocznie zatrzymane i odtgczone od
zasilania energig. Wznowienie pracy maszyny bez usuniecia uszkodzenia jest niedopuszczalne.

Maszyny niesprawne, uszkodzone lub pozostajgce w naprawie powinny by wycofane z uzytkowania oraz wyraznie
oznakowane tablicami informacyjnymi i zabezpieczone w sposdb uniemozliwiajgcy ich uruchomienie.

UWAGA: Przyktad pracy zagrazajacej zyciu i zdrowiu pracownika. Pracownik zdemontowat rygiel z ruchome;
bocznej ostony, pit przy wielopile, a nastepnie umiescit rygiel w urzadzeniu blokujgco-ryglujgcym, co umozliwia
obstuge maszyny przy otwartej ostonie.






Maszyn bedacych w ruchu nie wolno naprawiac, czyscic i smarowac, z wyjgtkiem smarowania za pomocg
specjalnych urzgdzenh okreslonych w dokumentacji techniczno-ruchowej.

Jezeli obstuga, naprawa, remont lub konserwacja maszyn powodujg zagrozenia dla bezpieczehstwa lub zdrowia
pracownikéw, pracodawca powinien zapewnicC, aby czynnoSci te wykonywane byty przez pracownikow
upowaznionych i posiadajacych odpowiednie przygotowanie.



Maszyny bedace w ruchu lub wymagajace statej obstugi (§ 59-61)

Maszyn bedgcych w ruchu nie wolno pozostawiaC bez obstugi lub nadzoru, chyba ze dokumentacja techniczno-
ruchowa stanowi inaczej.

Pracodawca jest obowigzany ustali¢ rodzaje maszyn, ktére wymagajg statej obstugi, a pozostawianie ich bez nigj
moze byC przyczyna katastrofy, wybuchu lub pozaru, oraz ustali¢ szczegdtowe warunki obstugi i nadzoru nad
pracg tych maszyn.

Pracownicy zatrudnieni przy obstudze maszyn z ruchomymi elementami nie moga pracowac w odziezy z luznymi
(zwisajacymi) czesSciami, jak np. luzno zakonczone rekawy, krawaty, szaliki, poty oraz bez nakry¢ gtowy
okrywajgcych wtosy.



Maszyny bedace w ruchu lub wymagajace statej obstugi

W czasie ruchu maszyny niedopuszczalne jest reczne zaktadanie i zrzucanie paséw pednych, lin i tasm.
Czynnosci te mogq by¢ wykonywane wytgcznie przy uzyciu specjalnych urzgdzen przeznaczonych do tego celu.

Pednie powinny posiadac urzgdzenia do zawieszania paséw pednych zapobiegajace zetknieciu sie zrzuconych
pasow, lin lub tasm z czeSciami pedni bedgcymi w ruchu.

Pasy pedne, liny i taSmy pedne mogg by¢ napinane, naprawiane, tgczone, skracane i smarowane po
unieruchomieniu napedu maszyny.



