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Bezpieczeństwo dzieci  
podczas podróży samochodem

Odpowiedz na poniższe pytania,  
wybierając tylko jedną odpowiedź

Wybieramy się w podróż nad morze. Będziemy 
pakowali swoje rzeczy, zabawki i inne niezbędne 
przedmioty. 
Jak będziemy je przewozić w samochodzie?

w bagażniku

1.

na przednim lub tylnym siedzeniu

możemy je trzymać na kolanach  
lub w ręce

Dlaczego nie powinniśmy przewozić rzeczy  
(np. zabawek) wewnątrz kabiny samochodu?2.
Ponieważ nie pozwalają skupić się na tym, 
co widzimy za oknem

ponieważ podczas gwałtownego hamowania 
mogą wyrządzić nam krzywdę

możemy to robić z małymi rzeczami,  
ale tylko mocno trzymając je w ręce
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Bezpieczeństwo dzieci  
podczas podróży samochodem

Odpowiedz na poniższe pytania,  
wybierając tylko jedną odpowiedź

Ponieważ jesteśmy jeszcze dziećmi, musimy być 
przewożeni w specjalnych fotelikach  
lub na podstawkach. A jak je dobieramy?

na podstawie wzrostu, wieku i wagi

3.

na podstawie wzrostu i wagi

na podstawie wzrostu i wieku

Gdy wchodzimy do samochodu, siadamy  
bezpiecznie w naszych fotelikach. A o czym jeszcze 
musimy pamiętać, zanim zaczniemy jazdę?

aby zamknąć wszystkie okna

4.

aby włączyć radio

aby zapiąć pasy bezpieczeństwa

WAGA

WZROST
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Bezpieczeństwo dzieci  
podczas podróży samochodem

Odpowiedz na poniższe pytania,  
wybierając tylko jedną odpowiedź

Jedziemy z mamą i z tatą samochodem  
i widzimy jakieś ciekawe zwierzę lub kolorowy  
budynek. Czy możemy o tym powiedzieć kierowcy?

możemy to powiedzieć głośno i wyraźnie, 
aby na pewno usłyszeli nas oboje

5.

nie powinniśmy tego robić, by  
nie rozpraszać kierowcy, ale możemy  
to powiedzieć spokojnie pasażerowi

nie możemy o tym mówić wcale

Kierowca podczas jazdy ma bardzo dużo  
obowiązków, dlatego powinien być skupiony  
na drodze. Jakie warunki powinniśmy mu więc  
zapewnić by bezpiecznie podróżować?

spokój i ciszę, aż dojedziemy na miejsce

6.

pogawędkę o tym, co robiliśmy lub  
co będziemy robić tego dnia

włączyć muzykę i śpiewać razem nasze 
ulubione piosenki
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Bezpieczeństwo dzieci  
podczas podróży samochodem

Odpowiedz na poniższe pytania,  
wybierając tylko jedną odpowiedź

Jeżeli w trakcie jazdy chce nam się pić, możemy  
to robić. Musimy jednak pamiętać, by…

butelkę lub kubeczek umieścić  
w odpowiednich uchwytach

7.

nie narozlewać

butelkę lub kubeczek mocno trzymać  
w ręce, by w razie gwałtownego  
hamowania ich nie upuścić

Gdy dojeżdżamy do celu naszej podróży, musimy 
zaparkować samochód. Aby bezpiecznie wysiąść, 
powinniśmy to robić od strony…

jezdni

8.

jezdni lub chodnika

chodnika
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Bezpieczeństwo dzieci  
podczas podróży samochodem

Odpowiedz na poniższe pytania,  
wybierając tylko jedną odpowiedź

Gdy jedziemy w odwiedziny do naszej rodziny,  
np. do babci, dziadka, wujka czy cioci, to aby wyjść 
z samochodu…

po zatrzymaniu musimy zaczekać na zgodę 
kierowcy, aby otworzyć drzwi, a najlepiej, 
by to kierowca nam otwierał drzwi

9.

po zatrzymaniu możemy już otwierać 
drzwi i biec do rodziny

po zatrzymaniu otwieramy drzwi  
i czekamy na kierowcę

Rozmowa z pasażerem podczas jazdy jest  
dozwolona. Musimy jednak pamiętać, żeby…

zachowywać się cicho  
i bez gwałtownych krzyków

10.

bawić się z pasażerem, żeby się nie nudzić

zwracając uwagę na każdą rzecz  
na drodze mówić o tym kierowcy
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Odpowiedz na poniższe pytania,  
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Czy otwieranie drzwi przy chodniku może  
spowodować niebezpieczeństwo dla innych?

tak, ponieważ możemy uderzyć  
w drzewo lub inną przeszkodę

11.

TAK, PONIEWAŻ NIEOSTROŻNIE OTWIERAJĄC 
DRZWI, MOŻEMY UDERZYĆ PIESZEGO  
LUB ROWERZYSTĘ

nie, nie ma takich sytuacji niebezpiecznych

W samochodzie mamy zainstalowane różne  
systemy bezpieczeństwa. Zarówno fotele kierowcy 
i pasażera, jak i foteliki dla dzieci, posiadają pasy 
bezpieczeństwa. Dlaczego musimy być  
w nie zapięci podczas podróży?

ponieważ podczas jazdy nie mogę się  
ruszać i rozpraszać kierowcy

12.

ponieważ inni tak robią

ponieważ w niebezpiecznej sytuacji,  
gdy kierowca hamuje, przytrzymają mnie 
w miejscu
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Bezpieczeństwo dzieci  
podczas podróży samochodem

Odpowiedz na poniższe pytania,  
wybierając tylko jedną odpowiedź

W trakcie podróży obserwuję świat zza okna.  
Wiele jest rzeczy interesujących, o których  
chciałbym porozmawiać. O czym natomiast  
muszę absolutnie poinformować kierowcę?

o tym, że widzę karetkę pogotowia,  
straż pożarną lub policję

13.

o tym, że jesteśmy spóźnieni

o tym, że źle się czuję lub że mnie  
coś boli i potrzebuję pomocy

Idziemy razem z rodzicem do samochodu.  
Niestety mama albo tata są wyraźnie  
poddenerwowani, źli lub niespokojni. Co mogę  
w tej sytuacji zrobić, aby nasza podróż była  
na pewno bezpieczna?

powiedzieć, żeby w trakcie podróży  
skupili się na jeździe, aby bezpiecznie  
dojechać

14.
powiedzieć, żeby w trakcie podróży  
pomyśleli, jak rozwiązać problem,  
ale zwracając uwagę na znaki

nic nie robić, to w końcu problemy  
dorosłych, a mama i tata to dobrzy  
kierowcy
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Odpowiedz na poniższe pytania,  
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Dojechaliśmy w końcu na miejsce.  
Rodzice pomagają mi wysiąść z auta.  
Co mogę robić dalej?

rozejrzeć się za czymś ciekawym,  
a gdy coś wpadnie mi w oko, pójść  
tam od razu

15.

czekać spokojnie, aż zamkną samochód  
i pozwolą mi iść dalej razem z nimi

iść bez rodziców do celu naszej podróży, 
bo doskonale znam to miejsce


