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ZADANIE NR 5
Staze uczniowskie dla uczniow

W ramach projektu ,ZSCKR Oleszyce wspiera uczniow” (nr FEPK.07.13-1P.01.0044/23)- Zadanie nr5 Staze
uczniowskie dla uczniow 16 uczniéw ZSCKR w Oleszycach w maju 2026 r. uczestniczyto w ptatnych stazach
u pracodawcow.

Staz uczniowski dla uczniéw zawodu technik zywienia i ustug gastronomicznych to forma praktycznej nauki
zawodu, w ktdrej uczen odbywa praktyki w przedsiebiorstwie, w celu zdobycia doswiadczenia zawodowego
i uzupetnienia wiedzy teoretycznej. Realizowany jest w wymiarze 150 godzin. Staz zawodowy ucznidow
ksztatcgcych sie w zawodzie technik zywienia i ustug gastronomicznych to forma praktycznego ksztatcenia, ktérej
celem jest przygotowanie uczniéw do pracy w zawodzie. Staz realizowany jest w rzeczywistych warunkach pracy
w zaktadach gastronomicznych, firmach cateringowych, hotelach, restauracjach lub stotéwkach.

Podczas stazu uczniowie:

. uczestniczg w przygotowywaniu potraw i napojow zgodnie z obowigzujgcymi recepturami,
o uczg sie organizacji pracy w zaktadzie gastronomicznym,

o poznajg zasady racjonalnego zywienia i planowania jadtospisow,

. wykonujg czynnosci zwigzane z obrdbka wstepng i termiczng surowcéw,

o zapoznajg sie z zasadami higieny, bezpieczenstwa zywnosci oraz systemu HACCP,

o uczg sie estetycznego podawania potraw i obstugi klienta,

o prowadzg podstawowa dokumentacje gastronomiczng oraz kalkulacje kosztow.

Staz odbywa sie pod nadzorem opiekuna stazu, ktéry wspiera ucznia w zdobywaniu umiejetnosci praktycznych i
dba o prawidtowe wykonywanie powierzonych zadan. Staz zawodowy w technikum zywienia umozliwia uczniom
zastosowanie wiedzy teoretycznej w praktyce, rozwija samodzielno$é oraz przygotowuje do egzaminu
zawodowego i przysztej pracy w branzy gastronomicznej.

Staz uczniowski dla ucznidéw zawodu technik rolnik to forma praktycznej nauki zawodu, w ktérej uczern odbywa
praktyki. Jego gtébwnym celem byto podniesienie kwalifikacji zawodowych ucznidw poprzez zdobycie
doswiadczenia praktycznego w rzeczywistych warunkach pracy w gospodarstwie rolnym oraz pogtebienie wiedzy
zawodowe] zgodnej z podstawg programowg ksztatcenia w zawodzie rolnik oraz uzupetnienia wiedzy
teoretycznej. Realizowany byt w wymiarze 150 godzin.

W trakcie stazu uczniowie realizowali zadania w kluczowych obszarach dziatalnosci rolniczej, obejmujgcych:
e Przygotowanie materiatu siewnego — uczniowie zapoznali sie z zasadami doboru, oceny jakosSci oraz
przygotowania nasion do siewu, a takze z technikami ich zaprawiania i przechowywania w warunkach
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zapewniajgcych wysoka zdolnos¢ kietkowania. Wykonywanie zabiegéw agrotechnicznych — uczestnicy
stazu brali udziat w pracach polowych, poznajgc zasady uprawy roli, nawozenia, ochrony roslin oraz
pielegnacji upraw w réznych fazach ich rozwoiju, z uwzglednieniem nowoczesnych technologii
stosowanych w rolnictwie.

e Gospodarka paszowa i zywienie zwierzgt — uczniowie zdobyli wiedze i umiejetnosci dotyczace planowania
Zywienia zwierzat gospodarskich, przygotowywania oraz przechowywania pasz, a takze oceny ich jakosci
i wartosci pokarmowej.

e Rozrdd i pielegnacja zwierzat gospodarskich — stazysci zapoznali sie z podstawowymi zasadami rozrodu
zwierzat, opiekg nad mtodymi osobnikami oraz codzienng pielegnacjg zwierzat w gospodarstwie,
z zachowaniem zasad dobrostanu zwierzat.

e Obstuga i eksploatacja maszyn i urzadzen rolniczych — uczniowie mieli mozliwos¢ praktycznej obstugi
maszyn rolniczych, poznania zasad ich uzytkowania, konserwacji oraz bezpiecznej pracy w gospodarstwie
rolnym.

e Zbyt produktéw rolnych — uczestnicy stazu zapoznali sie z procesem przygotowania produktéw rolnych
do sprzedazy, ich magazynowania oraz podstawami organizacji sprzedazy i obrotu produktami rolnymi.

Staz odbywat sie pod nadzorem opiekuna — wtasciciela gospodarstwa lub wyznaczonego pracownika, ktéry
wprowadzat ucznidw w obowigzki i dbat o bezpieczeristwo ich pracy. Uczestnicy mieli okazje rozwija¢ nie tylko
umiejetnosci praktyczne, ale réwniez kompetencje spoteczne, takie jak odpowiedzialnosé¢, samodzielnos¢ czy
wspotpraca w zespole. Podsumowujac, staz stanowit wazny element ksztatcenia zawodowego, umozliwiajac
uczniom bezposredni kontakt z przysztym srodowiskiem pracy oraz lepsze przygotowanie do wykonywania

zawodu.
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