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WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny opisuje cele oraz zadania realizowane w szkole
przez wszystkich nauczycieli oraz uczniéw. Opiera sie na wartosciach przyjetych przez Rade
Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzgd Uczniowski.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze Statutem Szkoty oraz
priorytetami CEA wyznaczonymi na rok szkoty 2026/2027.

Dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna jest realizowana przez nauczycieli w trakcie wszystkich
zaje¢: na przedmiotach ogdlnomuzycznych, na lekcjach przedmiotu gtbwnego, na zajeciach
zespotowych, oraz podczas zaje¢ pozalekcyjnych. Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sg
na rozne cele, to oba te procesy sg ze sobg scisle powigzane Program wychowawczo-
profilaktyczny zawiera wizje oraz misje szkoty, charakteryzuje sylwetke absolwenta szkoty
muzycznej Il stopnia, opisuje cele, zadania, sposoby realizacji programu, zasady wspétpracy
wychowawczej z rodzicami oraz formy jego ewaluacji. Uwzglednia catosSciowe oddziatywania
wychowawcze wraz z uzupetniajgcymi dziataniami profilaktycznymi w zaleznosci od potrzeb
ucznidbw — zarowno w zakresie wspierania dzieci i mtodziezy w prawidiowym rozwoju, jak i
zapobiegania i przeciwdziatania zachowaniom problemowym. Program uwzglednia rowniez rézne
formy nauczania, w zaleznosci od rozwoju sytuacji zwigzanej z pandemig: stacjonarne, hybrydowe
i zdalne.

W programie uwzgledniono réwniez zadania dotyczgce wdrazania standardéw ochrony
matoletnich.

W roku szkolnym 2026/2027 zgodnie z rekomendacjami wychowawczo-profilaktycznymi

Centrum Edukaciji Artystycznej duzy nacisk zostanie potozony na nastepujgce aspekty:

1. Organizacja w szkotach dziatarn wspomagajgcych procesy uczenia sie.

2. Podejmowanie dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem cyberprzemocy i przemocy
rowiesnicze;.

3. Podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym i innym.

PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja RP (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty ( Dz.U. z 2021 r. poz. 4. .);

Ustawa z dnia 16 czerwca 2018 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 4);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela ( Dz.U. z 2019 r. poz. 2215);

Konwencja O Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne ONZ 20 listopada

1989r.;

6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz.U. z 2020r .
p0z.685);

7. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 41.);

8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 2050)

9. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania

tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2019 r. poz. 2182, z 2020r. poz.1337.);
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10.

11.

12.

Rozporzgdzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 6 czerwca 2019r. w
sprawie ramowych planoéw nauczania w publicznych szkotach i placowkach artystycznych
(Dz. U.z 2020 r. poz 1223);

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. 2018 r., poz. 2140);

Wytyczne MEN, GIS obowigzujgce w okresie obowigzywania pandemii COVID-19.



LITERATURA PRZEDMIOTU

1. Jak tworzy¢ program wychowawczy szkoty. Poradnik opracowany na zlecenie MEN w
ramach Rzgdowego Programu ,Bezpieczna i Przyjazna Szkota” CMPPP, Warszawa 2008

2. Informacja Ministerstwa Edukacji Narodowej o zmianach w przepisach prawa od nowego
roku szkolnego 2019/2020

3. Bezpieczna szkota zagrozenia i zalecane dziatania profilaktyczne w zakresie
bezpieczenstwa fizycznego i cyfrowego uczniow. MEN, Warszawa 2020

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form szczegodtowych form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacje i
profilaktyczne w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 214);

CHARAKTERYSTYKA SZKOLY | SRODOWISKA LOKALNEGO

Panstwowa Szkota Muzyczna | i Il stopnia w Jastrzebiu-Zdroju zlokalizowana jest w miescie
liczacym ponad 80.000 mieszkancow, usytuowanym w potudniowej czesci Rybnickiego Okregu
Weglowego, w poblizu granicy z Czechami.

Szkota tworzg Panstwowa Szkota Muzyczna | st. oraz Panstwowa Szkota Muzyczna |l st.

W Szkole | st. uczy sie 150, a w PSM Il 80 uczniéw, wsrod ktorych dosé duzg grupe stanowig
uczniowie dojezdzajgcy z okolicznych miejscowosci, takze z terendw wiejskich. Uczniowie z
oddalonych miejscowosci dowozeni sg przez rodzicéw. W mniejszym stopniu lub wcale nie
korzystajg z transportu publicznego, pomimo tego, ze w poblizu Szkoty usytuowane sg przystanki
komunikacji miejskiej.

Od grudnia 2021 roku Szkota korzysta z nowoczesnej Sali Koncertowej, w ktérej odbywajg sie
liczne koncerty organizowane przez Szkote, na ktore licznie przybywa spotecznosé miasta oraz
okolicznych gmin.

W Szkole dziatajg Sekcje: Instrumentéw Detych Drewnianych, Detych Blaszanych,
Akordeonu i Perkusji, Instrumentéw Smyczkowych i Gitary, Fortepianu i Organéw oraz Sekcja

Teorii.

TRADYCJE SZKOLY

Do tradycji PSM Il st. w Jastrzebiu-Zdroju nalezg nastepujgce uroczystosci:
rozpoczecie roku szkolnego;

akademia z okazji Swieta Niepodlegtosci;

koncert i spotkania optatkowe z okazji Swigt Bozego Narodzenia;

koncerty szkolne;

koncerty charytatywne

koncert absolwentow;

zakonczenie roku szkolnego.

No g~ e e



WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI

Szkota rozpoczeta wspotprace z Urzedem Miasta w Jastrzebiu-Zdroju oraz Miejskim

Osrodkiem  Kultury, Fundacjg Jastrzebskiej Spotki Weglowej.  Wspdtpracuje takze z
Przedszkolami funkcjonujgcymi na terenie miastaoraz ze Szkotami Muzycznymi, aw
szczegoblnosci ze Szkotg Muzyczng w Zorach, Wodzistawiu Sl., Raciborzu, Gliwicach, Cieszynie ,
a takze z Akademig Muzyczng im. Karola Szymanowskiego w Katowicach i Uniwersytetem
Slgskim w Cieszynie.

MISJA SZKOLY

Szkota pomaga odkrywac¢ talenty ucznidéw, wspiera ich pasje i potencjat w taki sposob,
aby kazdy mégt doswiadczy¢ ekspresji emocji oraz inspiracji wywotanych przez
wykonanie i tworzenie muzyki.

WIZJA SZKOLY

Panstwowa Szkota Muzyczna Il stopnia w Jastrzebiu -Zdroju zapewnia sprzyjajgca

atmosfere, w ktérej uczniowie, nauczyciele i rodzice wspdlnie pracujg nad wszechstronnym
rozwojem osobowosci mtodego cztowieka. Nauczyciele wprowadzajg w $wiat muzyki, wdrazajg
do samodzielno$ci, pomagajg w podejmowaniu decyzji dotyczgcej kierunku dalszej edukaciji,
przygotowujg do aktywnego udziatu w zyciu artystycznym, kulturalnym i spotecznym.
Szkota wychodzi naprzeciw indywidualnym potrzebom ucznidow poprzez rozwoj zainteresowan i
uzdolnien, ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniéw wybitnie uzdolnionych muzycznie. Szkota
dostrzega rowniez potrzeby ucznidw stabszych, ktorym pomaga rozwijaC sie w swoim
indywidualnym tempie oraz otacza opiekg w przezwyciezaniu trudnosci. Szkota daje podstawy
wyksztatcenia muzycznego przysztym wykonawcom, twércom i Swiadomym odbiorcom sztuki oraz
przygotowuje do ksztatcenia na kolejnych etapach edukacji.

Szkota Muzyczna | stopnia:

. rozbudza i rozwija podstawowe zdolnosci artystyczne,

. przygotowuje wrazliwych i Swiadomych odbiorcow sztuki,

. wptywa aktywnie na otoczenie w sferze kultury,

. moze prowadzi¢ dziatalno$¢ innowacyjna,

. wspotpracuje z Rodzicami w zakresie nauczania, wychowania i opieki,

. przygotowuje do aktywnej dziatalnosci na rzecz kultury w srodowisku lokalnym,
. przygotowuje do dalszego ksztatcenia w szkole Il stopnia.

NOoO O, WN -

Szkota Muzyczna Il stopnia:
1.rozbudza i rozwija podstawowe zdolno$ci artystyczne;

2.przygotowuje wrazliwych i Swiadomych odbiorcéw sztuki;

3.wptywa aktywnie na otoczenie w sferze kultury;

4.moze prowadzi¢ dziatalno$¢ innowacyjng;

5.wspétpracuje z Rodzicami w zakresie nauczania, wychowania i opieki;
6.przygotowuje wykwalifikowanych muzykéw do czynnej dziatalnosci zawodowej;
7.przygotowuje do aktywnej dziatalnosci na rzecz kultury w srodowisku lokalnym;
8.przygotowuje do kontynuacji dalszego rozwoju na studiach.

Szkota wykonuje zadania dotyczgce organizacji ksztatcenia i wychowywania mtodziezy
szczegolnie uzdolnionej muzycznie oraz dziata na rzecz rozwoju kultury na terenie miasta i

powiatu.



SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent PSM | st.

Osiggnat cele
v" Przygotowat sie do egzaminéw koncowych
v’ Potrafit funkcjonowaé¢ w grupie i klasie
v Przejawiat zainteresowanie dziatalno$cig artystyczng
v Potrafit ocenia¢ szanse na dalszg nauke

Zna, rozumie, stosuje
v' Zasady moralnego postepowania
v' Zasady funkcjonowania w grupie
v' Tresci zawarte w podstawach programowych
v' Zasady komunikacji interpersonalnej

Posiada umiejetnosci
Spoteczne:
v Potrafi otwarcie rozmawiaé o swoich problemach
v Potrafi by¢ otwarty na problemy kolegéw
v Jest tolerancyjny
v Potrafi zachowa¢ dyscypline podczas zaje¢

Naukowe:
v' Osiggnat umiejetnosci zawarte w podstawach nauczania
v' Przygotowywat sie do sprawdziandéw i egzaminéw

Poznawcze:
v" Chetnie podejmuje decyzje o dalszym ksztatceniu
v" Ma zdolnosci przyswajania wiedzy teoretycznej i techniki gry na danym instrumencie

Praktyczne:
v Potrafi czynnie uczestniczy¢ w dziataniach artystycznych szkoty

v" Dba o wyglad zewnetrzny
v Chetnie prezentuje nabyte umiejetnosci

Absolwent PSM Il st.
Osiggnat cele
v" Przygotowat sie do egzaminu dyplomowego
Odnosit sukcesy o charakterze naukowym, artystycznym lub organizacyjnym
Whptywat pozytywnie na rozwdj grupy i szkoty
Rozwijat zdolnosci tworcze
Rozwijat zdolnosci wynikajgce z profilu ksztatcenia w szkole

v
v
v
v



Zna, rozumie, stosuje

v Zasady dobrych obyczajow i kultury bycia
Cele i zadania wytyczone przez szkote
Tresci zawarte w podstawach programowych
Zasady funkcjonowania w grupie
Zasady komunikacji miedzyludzkiej

v
v
v
v

Posiada umiejetnosci

Spoteczne:
v’ Potrafi otwarcie rozmawia¢ o swoich problemach
v' Potrafi pozytywnie odbiera¢ sugestie innych
v’ Potrafi otwarcie dyskutowaé i ma wtasne zdanie
v’ Jest tolerancyjny dla swoich kolegow

Naukowe:
v’ Potrafi realizowa¢ tresci wynikajgce z programéw nauczania poszczegolnych przedmiotéw
v’ Potrafi dociera¢ i korzysta¢ z réznych zrodet wiedzy
v" Umie przygotowywac sie do sprawdziandéw i egzaminéw

Poznawcze:
v Swiadomie podejmuje decyzje o dalszym ksztatceniu
v’ Potrafi uzasadnia¢ wyboér kierunku studiow
v' Posiada umiejetno$¢ swiadomego odbioru muzyki

Praktyczne:

v’ Potrafi prezentowaé nabyte umiejetnosci
v' Potrafi czynnie uczestniczy¢é w organizowaniu réznych uroczystszosci szkolnych
v' Dba o wyglad zewnetrzny i otoczenie

WARTOSCI WSPOLNE DLA SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

Waznym elementem wychowawczym, wskazanym przez przez uczniow, nauczycieli,
rodzicow i pracownikéw niepedagogicznych, jest tworzenie atmosfery wspodtpracy oraz
wzajemnego szacunku pomiedzy wszystkimi organami Szkoty. Cata spotecznos¢ Panstwowej
Szkoty Muzycznej w Jastrzebiu-Zdroju, zachowujgc prawa do posiadania wtasnego systemu
wartosci jest wspotodpowiedzialna za jakos¢ stosunkow miedzyludzkich panujgcych w Szkole
oraz za jako$¢ wykonanej pracy, zdobytej wiedzy i umiejetnosci.



POWINNOSCI WYCHOWAWCZE PRACOWNIKOW

1. Powinnosci wychowawcze Dyrektora Szkoty:
e zapewnia baze do realizacji zadan programu (sale, wyposazenie)
e wytycza zadania w ramach Programu oraz sprawuje nadzor nad jego realizacjg
« rozwija kompetencje psychologiczno-wychowawcze nauczycieli i rodzicéw ucznidow Szkoty
« wspiera nauczycieli w dziataniach wychowawczych

2. Powinnosci wychowawcze nauczycieli

(o]

o O O O O O

O

realizujg tresci wychowawcze wynikajgce z podstaw programowych
poszczegolnych zaje¢ oraz wprowadzajg do swojego przedmiotu elementy
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty;

prowadzg prace indywidualng z uczniem w formie porad, konsultacji i
rozméw wspierajgcych;

W pracy z uczniami promujg wartosci uniwersaine,

rozwijajg zgodnie z mozliwosciami ucznia jego kompetencje psychologiczne,
intelektualne i spoteczne jako wsparcie sukcesow artystycznych,

tworzg podczas zaje¢ atmosfere wzajemnej wspotpracy opartej na
tolerancji i pozytywnych relacjach spotecznych,

tworzg klimat klasy sprzyjajacy rozwojowi ucznia

promujg postawe nastawiong na pozytywny efekt pracy

prowadzg pozytywng profilaktyke uzaleznien,

wdrazajg procedury bezpieczenstwa w okresie obowigzywania pandemii
wspotpracujg z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o
rozpoznanie potrzeb uczniow;

rozbudzajg zamitowanie do muzykowania indywidualnego i zespotowego;
rozbudzajg potrzebe twdrczej ekspresji, wyobrazni i aktywnosci

ksztattujg samodzielnos¢, potrzebe ciggtego doskonalenia sie, aktywng postawe
wobec kultury;

ksztattujg osobowos$¢ artystyczng;

ksztattujg dyscypline myslowa, pamie¢ i koncentracje;

3. Powinnosci wychowawcze kierownikéw sekcji instrumentalnych i teoretycznej

(o]

prowadzg dziatalno$¢ badawczo-diagnostyczng zgodnie z zapotrzebowaniem (w
zakresie sytuacji trudnych wychowawczo),

wspierajg nauczycieli w dziataniach wychowawczych

wspotpracujg z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych

monitorujg dziatalnos¢ wychowawczg w swoich sekcjach

4. Powinnosci wychowawcze pozostatych pracownikow Szkoty

(o]

O
O
O

wspierajg nauczycieli w dziataniach wychowawczych,

wspottworzg dobry klimat Szkoty sprzyjajgcy rozwojowi ucznia,

promujg wartosci uniwersalne,

zapoznanie pracownikow szkoty z procedurami dotyczgcymi bezpieczenstwa w
sytuacji zagrozen epidemiologicznych (takich jak pandemia COVID-19), a takze
przekazuje uczniom i ich rodzicom wytyczne i zalecenia w okresie wzmozonego
ryzyka.



|
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CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

Budowanie wlasnej tozsamos$ci ucznia
Ksztattowanie kultury osobistej ucznia
Ksztaltowanie wtasciwej postawy moralne;j
Rozwo6j spoteczny

Rozwoj intelektualny i artystyczny
Rozwoj emocjonalny

Bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej
Profilaktyka uzaleznien

Promowanie zdrowego trybu zycia

Umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem
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ZADANIA | FORMY REALIZACJI W OBSZRACH POSZCZEGOLNYCH CELOW PROGRAMU

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1.Budowanie wiasnej tozsamosci ucznia:

Zadania

Forma realizacji

Okres realizacji

Uzyskanie jasnego obrazu
siebie jako cztonka
spotecznosci

uczestnictwo w
uroczystosciach o réznym
charakterze

Caty rok szkolny

Tworzenie wiasciwych relaciji
z otoczeniem obejmujgce
sfere poznawczg i
emocjonalng

dyskusje na forum grupy

Caly rok szkolny

Ksztattowanie postaw

patriotycznych

udziat w uroczystosciach
rocznicowych

w szkole i poza szkofg,
rozwijanie szacunku dla
polskiej tradycji

i obrzedéw

wyrabianie szacunku i
poczucia dumy

z symboli narodowych,
religijnych

I szkolnych

Caty rok szkolny

Rozwijanie wtasnych
zamitowan
i zainteresowan

konkursy tematyczne
wycieczki na réznego typu
imprezy artystyczne w catej
Polsce

praca indywidualna pod
kierunkiem nauczyciela
wybranego przedmiotu
(instrumentu)

Caty rok szkolny

Samodoskonalenie —
rozwijanie umiejetnosci pracy
nad soba. Przekraczanie
wiasnych granic w sferze
intelektualnej, emocjonalnej i
spotecznej

praca wtasna na instrumencie-
trening umiejetnosci

udziat w wakacyjnych kursach
interpretacji muzycznej
autodydaktyka

korzystanie ze zbiorow
biblioteki szkolnej

korzystanie z internetu

Caty rok szkolny
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Ksztatcenie umiejetnosci

budowania wiasnej drogi

zyciowej:

— poszukiwanie wtasnego
ideatu;

— poszukiwanie autorytetow;

— poszukiwanie wartosci
nadrzednych;

— poszukiwanie, dociekanie

prawdy;

— budowanie wlasnego stylu

zycia

— wyjazdy na koncerty i recitale
wybitnych artystow, muzykoéw

— udziat w warsztatach
tematycznych
o charakterze poznawczo
doskonalgcym prowadzonych
przez wybitnych pedagogoéw

— koncerty zespotéw i artystéw
organizowane w szkole

Caty rok szkolny

2. Ksztattowanie kultury osobistej ucznia:

Zadania

Formy realizacji

Okres realizacji

Ksztatcenie umiejetnosci
zachowania sie w roznych
sytuacjach zwanej ,kulturg
bycia”

Savoir-Vivre zachowania sie na
koncertach- pogadanki i
rozmowy indywidualne z
uczniami przed wycieczkami,
koncertami

spotkania rodzicéw z dyrekcjg
szkoty

spotkania indywidualne
rodzicow

Z wychowawcami,
nauczycielami przedmiotu
gtdbwnego

rozliczanie szkod-
odpowiedzialnosé

za sprzet szkolny

ustalenia dotyczgce korzystania
z instrumentéw szkolnych

i wiczenidéwek do pracy
indywidualnej

indywidualny przyktad
nauczycieli jako wzorce kultury
osobistej

Caty rok szkolny

Dbatos¢ o kulture
wypowiedzi

rozmowy indywidualne i
grupowe

indywidualny przyktad
nauczycieli

Caty rok szkolny
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Wypracowanie i

wzmachianie -

odpowiedniego stosunku
miodziezy do nauczycieli,

pracownikow szkoty (oséb | —

dorostych), a takze swoich
rowiesnikow

spotkania rodzicow z dyrekcjg
szkoty

spotkania indywidualne
rodzicow

Z nauczycielami

pomoc rodzicow w czasie
wyjazdow uczniow

Caty rok szkolny

Dbanie o porzadek
(szanowanie cudzych dobr
materialnych), tad i
punktualnosé

spotkania rodzicow z dyrekcjg
szkoty

spotkania indywidualne
rodzicow

Z nauczycielami

pomoc rodzicdw w czasie
wyjazddéw

rozliczanie szkéd-
odpowiedzialnos¢

za sprzet szkolny

ustalenia dotyczgce korzystania
z instrumentéw szkolnych

i wiczenidéwek do pracy
indywidualnej- regulamin

Caty rok szkolny

Dbanie o swoj wyglad
zewnetrzny dostosowany
do okolicznosci

(m.in. wystepy sceniczne,
uroczystosci)

indywidualny przyktad
nauczycieli

rozmowy indywidualne i
grupowe

Caly rok szkolny

2. Ksztaltowanie wiasciwej postawy moralnej:

Zadania

Formy realizacji

Okres realizacji

Pomaganie uczniom w
rozpoznawaniu wartosci
moralnych poprzez
obserwacje

i analize zachowan ludzi
(wyksztatcenie umiejetnosci
wartosciowania)

— pogadanki z uczniami

Calty rok szkolny

Wypracowanie wiasnej
postawy moralnej
i umiejetnos¢ oceny wiasnych
zachowan.

— pogadanki z uczniami
— spotkania indywidualne z
rodzicami

Caty rok szkolny

13




Wychowanie w poszanowaniu
innych kultur

zachecanie do poznawania
innych kultur

szacunek dla wartosci innych
kultur

Caty rok szkolny

Umiejetnos¢ poszukiwania
autorytetéw moralnych

indywidualny przyktad
nauczycieli

i wychowawcow jako wzorce
postaw moralnych

praca dodatkowa (spoteczna)
nauczycieli przedmiotow, np.
lekcje dodatkowe przed
konkursami, przestuchaniami

itp.

Caly rok szkolny

Tolerancja. Przestrzeganie
zasad wolnosci sumienia i
religii

budowanie postawy
wzajemnego poszanowania
odmiennosci religijne;j
umozliwienie wyrazania opinii
w prowadzonych dyskusjach
rozwijanie postaw
akceptujgcych indywidualne
cechy ludzkie

reagowanie na wszelkie
przejawy nietoleranciji
zapewnienie rownego dostepu
do prowadzonych przez szkote
zajet

sprawiedliwy, pozbawiony
uprzedzen system rekrutaciji
kandydatow do szkoty

Caty rok szkolny

Gotowo$¢ do poswiecen

samopomoc kolezenska
praca w samorzgdzie szkolnym

wspolne przygotowywanie
imprez przez ucznibw pod
opiekg nauczyciela

udziat uczniow w

przygotowaniu [
przebiegu imprez artystycznych

organizowanych na terenie
szkoty (warsztatow,
seminariow, przestuchan,

koncertéw, audycji, konkurséw
itp.)

praca dodatkowa (spoteczna)
nauczycieli przedmiotow, np.
lekcje dodatkowe przed
konkursami, przestuchaniami

itp.

Caty rok szkolny
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Odwaga cywilna

rozmowy indywidualne z
uczniami prowadzone przez
nauczycieli

Caty rok szkolny

Autentyzm dziatan, otwartosc,
ufnos$¢

samopomoc kolezenska
rozmowy indywidualne z
uczniami prowadzone przez
nauczycieli

praca w samorzgdzie szkolnym
wspolne przygotowywanie
imprez przez uczniéw pod
opiekg nauczyciela

Caly rok szkolny

Pracowitosé, rzetelnosé,

wytrwatosc

samopomoc kolezenska

Caty rok szkolny

Odpowiedzialnos¢

praca w samorzgdzie szkolnym

Caty rok szkolny

UmiejetnoS¢ stawiania sobie
celéw zyciowych i osiggania
ich

wdrozenie ucznia do osiggania
celéw na poszczegoinych
etapach ksztatcenia

Caty rok szkolny

Poznanie wartosci waznych dla
odnalezienia wkasnego miejsca
w Srodowisku lokalnym

udziat uczniow w
przygotowaniu

| przebiegu imprez
artystycznych organizowanych
na terenie szkoty lub poza nig
(warsztatow, seminariow,
przestuchan, koncertow,
audyciji, konkurséw itp.)

Caly rok szkolny
w zaleznosci od
potrzeb

Dbatos¢ o mienie witasne i
szkoty

dbatos¢ o instrumenty
muzyczne oraz wystroj sal
lekcyjnych

Caty rok szkolny

Koordynacja dziatan
wychowawczych (wspotpraca z
rodzicami), w celu stworzenia
jednolitego frontu oddziatywan
wychowawczych, dajgcego
dziecku poczucie
bezpieczenstwa i stabilizacji

spotkania indywidualne z
rodzicami prowadzone przez
nauczycieli

i Dyrektora szkoty

Caty rok szkolny

3. Rozwdj spoteczny:

Zadania

Formy realizacji

Okres realizacji

Ksztatcenie umiejetnosci
kontaktowania sie z innymi
ludZmi

— funkcjonowanie w klasie,

grupie

— wizyty zagranicznych i polskich

grup

— wyjazdy na konkursy, festiwale

w Polsce i za granicg

Calty rok szkolny
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Umiejetnos$¢ wspotpracy w
grupie

praca w klasach

praca w zespotach sekcyjnych
praca w samorzgdzie
uczniowskim

Caty rok szkolny

Inspirowanie aktywnosci uczniéw

udziat w popisach klasowych
udziat w popisach sekcyjnych
udziat w koncertach w szkole i
poza szkotg na rzecz innych
instytucji i osob

Caty rok szkolny

Demokratyzacja zycia
wewnatrzszkolnego

praca w samorzgdzie
uczniowskim

Caly rok szkolny

Umozliwianie uczniom
dziatalnosci samorzgdowej

dbato$¢ o wyglad pomieszczen
szkoty

organizowanie imprez przez
samorzad Uczniowski

Caty rok szkolny

Respektowanie norm
spotecznych

pogadanki z uczniami

Caly rok szkolny

Integracja zespotu
uczniowskiego

imprezy szkolne organizowane
i prowadzone przez uczniéw
wyjazdy grupowe na koncerty,
recitale

I inne imprezy artystyczne

Caty rok szkolny

Wsparcie uczniéw pochodzgcych
ze $rodowisk migracyjnych, a w
szczegolnosci z Ukrainy

wsparcie edukacyjne w sferze
jezykowej, poznawczej,
edukacyjnej i wychowawczej
dostosowanie materiatéw
edukacyjnych i metod
nauczania do potrzeb uczniéw

Caly rok szkolny

Umiejetnos¢ petnienia
przypisanych rol spotecznych

prowadzenie niektérych imprez
szkolnych, przez uczniow
(konferansjer, organizacja
sceny)

Caty rok szkolny

Wyrobienie umiejetnosci
adaptacyjnych

obserwacja zachowan
adaptacyjnych nowo przyjetych
wychowankow;

zajecia integrujgce grupe
wychowawczg

rozmowy z uczniami i
rodzicami

Calty rok szkolny
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Rozwoj asertywnosci, empatii i
pozytywnych stosunkow
interpersonalnych w grupie

ze szczegoblnym

odmawiania,;

— wzmacniacie pozytywnych
relacji interpersonalnych na
zajeciach grupowych;

— organizacja uroczystosci,
imprez umozliwiajgcych
wzmachnianie relacji
w grupie

— uczenie podejmowania decyzji

uwzglednieniem umiejetnosci

Caty rok szkolny

Zapoznanie uczniow z ideg
wolontariatu oraz jej
propagowanie — uwrazliwianie
na potrzeby innych.

— przedstawienie oferty

srodowisku lokalnym;

— zachecanie uczniow,
wychowankow do udziatu w
akcjach wolontaryjnych

wolontariatu prowadzonego w

Caty rok szkolny

4. Rozwdj intelektualny i artystyczny

Zadania

Formy realizacji

Okres realizacji

Poznanie wiasnych
mozliwosci intelektualnych

stwarzanie warunkow do
samodzielnego
zdobywania wiedzy;
inspirowanie uczniow,
wychowankow do
aktywnosci;

udzielanie pomocy w
odkrywaniu wtasnych
mozliwosci, predyspozyciji,
talentow oraz tworczego
ich wykorzystania

Caly rok szkolny
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Ksztattowanie potrzeb w
dziedzinie kultury

zachecanie do
uczestniczenia w zyciu
kulturalnym (teatr, galeria,
kino, filharmonia)
organizowanie popisow
szkolnych oraz
pozaszkolnych
organizowanie wyjazdow
na koncerty muzyki
powaznej, festiwale

i konkursy muzyczne do
roznych instytucji
artystycznych
organizowanie wyjazdéw
na inne wydarzenia
kulturalne

Caty rok szkolny

Zapoznanie uczniow z
metodami gry na
instrumencie, doskonalenie
umiejetnosci uczenia sie

¢wiczenie i demonstracje
oraz przecwiczenie danej
metody na lekcji
przedmiotu

Caty rok szkolny

Maksymalne wykorzystanie
mozliwosci rozwojowych
kazdego ucznia

indywidualizacja metod
pracy

z poszczegoblnymi
uczniami

odpowiedni dobor
repertuaru indywidualnie
do mozliwosci ucznia

w ramach obowigzujgcego
programu nauczania

Caty rok szkolny

Wyposazenie ucznidw w
wiedze przewidziang w
programie nauczania oraz
umiejetnosé jej
wykorzystywania

w praktyce

dbatosc o realizacje
podstawy programowej dla
poszczegodlnych
przedmiotow nauczania
(nadz6r dydaktyczny
dyrektora szkoty,
kierownikow sekciji)
zapewnienie odpowiedniej
kadry specjalistow przez
Dyrektora szkoty

Caty rok szkolny

Analizowanie i
diagnozowanie przyczyn
trudnosci w nauce oraz
pomoc w przezwyciezaniu
tych trudnosci

wspoOtpraca nauczyciel
przedmiotu

z rodzicami- regularnie
oraz w miare potrzeb
obecnos¢ rodzicow na
lekcjach indywidualnych
swoich dzieci- dotyczy w
szczegolnosci nauczania
poczgtkowego na

Calty rok szkolny
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instrumencie

w szkole | stopnia

dbatosc¢ o relacje
nauczyciel-uczen
samopomoc kolezenska
lekcje dodatkowe- prace
spoteczne poszczegdlnych
nauczycieli przedmiotow
udziat uczniow i
nauczycieli

w warsztatach poznawczo-
doskonalgcych

udziat uczniéow w kursach
interpretacji muzycznej
pod kierunkiem znanych
pedagogow

Ksztattowanie umiejetnosci
gromadzenia,
segregowania i
weryfikowania informacji

zastosowanie metod i form
aktywizujgcych uczniow
i wychowankdéw

Caty rok szkolny

Ksztaltowanie postawy
tworczej

praca nad realizacjg
utworéw muzycznych na
lekcjach indywidualnych i
zespotowych grupowych
wystepy uczniéw (wszelkie
w tym egzaminy,
przestuchania, konkursy
itp.), indywidualne i
zespotowe wykonawstwo
dziet muzycznych

Caty rok szkolny

Tworzenie warunkéw do
wszechstronnego rozwoju
ucznia

dbatos¢ o prawidtowy
przebieg procesu
dydaktycznego

tworzenie warunkéw do
rozwijania samodzielnej
pracy

tworzenie autorskich
programoOw nauczania
motywowanie do udziatu
w konkursach,
przestuchaniach

I koncertach

obserwacja rozwoju ucznia
i ocena jego mozliwosci
pomoc w przygotowaniach
do konkursow,
przestuchan i egzaminow
oraz dalszej edukacji w
szkotach wyzszego
stopnia

Caty rok szkolny
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wychodzenie naprzeciw
potrzebom ucznidow
szczegOlnie uzdolnionych
umozliwianie
indywidualnego toku zaje¢
stworzenie mozliwosci
ukonczenia szkoty w
czasie skréconym

pomoc w planowaniu
kariery zawodowej

Wyrabianie myslenia
refleksyjnego. Dokonywanie
oceny wtasne;.

praca indywidualna i
grupowa oparta na
dociekaniu i samodzielnym
wycigganiu wnioskow
umiejetne wyrazanie
prosb, sgdow

i oczekiwan w stosunku do
nauczycieli

i innych pracownikow
szkoty

Caly rok szkolny

5. Rozwd0j emocjonalny:

Zadania

Formy realizacji

Okres realizacji

Poznanie wiasnej sfery
uczuciowej

— wspotudziat ucznidw w

organizacji i uczestnictwo w
uroczystosciach
o charakterze okazjonalnym

Caly rok szkolny

Odkrywanie wiasnej
indywidualnosci

w koncertach i recitalach
organizowanych na terenie
szkoty

i poza nig

udziat ucznioéw jako stuchaczy

Calty rok szkolny

Rozwijanie wrazliwosci na
potrzeby
I uczucia innych

— organizacja i udziat w
koncertach charytatywnych na

rzecz osob lub instytucji

Caly rok szkolny,
w zaleznosci od
potrzeb
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Uwrazliwianie na piekno i
sztuke

udziat uczniéw jako stuchaczy
w koncertach i recitalach
organizowanych na terenie
szkoty

i poza nig

stuchanie muzyki-
wykorzystywanie zbiorow
fonoteki szkolnej, zbiorow
prywatnych i internetu

Caty rok szkolny

Podnoszenie odpornosci
psychicznej uczniéw podczas
wystepow przed publicznoscig

udziat w warsztatach
prowadzonych przez
specjalistow

obecnosé
psychologa/pedagoga podczas
wystepow w celu kreowania
pozytywnej i mobilizujgcej
atmosfery na backstagu
zapewnienie uczniom
mozliwosci systematycznego
wystepowania na estradzie
(publicznie)- koncerty dla
rodzicow, dla szkot,
przedszkoli, popisy klasowe i
przedmiotowe

udzielanie specjalistycznych
konsultacji uczniom, rodzicom i
nauczycielom

wspotpraca z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng
w Jastrzebiu-Zdroju

Caty rok szkolny

Ksztaltowanie umiejetnosci
okazywania uczuc¢

wspotudziat uczniow w
organizacji

I uczestnictwo w
uroczystosciach

o charakterze okazjonalnym

Caly rok szkolny

Opanowywanie emociji.

wspoétudziat uczniow w
organizaciji

i uczestnictwo w
uroczystosciach

o charakterze okazjonalnym
zapewnienie uczniom
mozliwosci systematycznego
wystepowania na estradzie
(publicznie)- koncerty dla
rodzicow, dla szkot,
przedszkoli, popisy klasowe i
przedmiotowe

Calty rok szkolny
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6. Bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej:

Zadania

Formy realizacji

Okres realizacji

Zapewnienie bezpieczenstwa
na terenie szkoty

b)

c)
d)

f)

organizacja monitoringu

wewnetrznego

i zewnetrznego, ktory:
zwieksza bezpieczenstwo
spotecznosci  szkolnej oraz
0sOb  przebywajgcych  na
terenie placowki;

ogranicza zachowania
niepozadane, destrukcyjne
zagrazajgce zdrowiu

i bezpieczenstwu;

wyjasnia sytuacje konfliktowe;
ustala  sprawcéw  czynow
nagannych, np. bojek,
zniszczenia mienia, kradziezy;
zmniejsza ilos¢ zniszczeh w
szkole oraz w jej otoczeniu;
zapewnia bezpieczne warunki
nauki, wychowania i opieki;

Caly rok szkolny

Ksztattowanie umiejetnosci
troski o wtasne
bezpieczenstwo i radzenia
sobie

w sytuacjach trudnych

organizowanie
specjalistami  lub  stuzbami
zwigzanymi bezposrednio
z ochrong zycia i zdrowia;

spotkan ze

Caly rok szkolny

Profilaktyka zachowan
ryzykownych, aspotecznych i
przemocowych

przekazywanie informacji na
temat zagrozen, wskazanie
mozliwosci  unikania  tych
zagrozen i sposobu radzenia
sobie z nimi;

uczenie technik odmawiania;

Caty rok szkolny

Wzmacnianie wspotpracy z
rodzicami
w zakresie bezpieczenstwa

podnoszenie kompetencji
nauczycieli

i rodzicow w zakresie
profilaktyki zagrozen oraz
umiejetnosci wychowawczych;
oddziatywania na postawy
rodzicielskie,

Caty rok szkolny

Wzmacnianie wiezi z
placéwkg

angazowanie uczniow w zycie
szkolne orgaznizowane
zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa,;

Caty rok szkolny

Zapoznawanie z zasadami i
normami postepowania w
szkole

zapoznanie uczniow z
obowigzujgcymi
regulaminami;

zakaz uzywania telefonow
komdrkowych przez uczniow
podczas lekcji

Caty rok szkolny
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egzekwowanie przestrzegania
regulaminéw

Opracowanie i wdrozenie
dokumentu ,Polityka
bezpieczenstwa
internetowego”

doktadne procedury i dziatania
opisane sg w dokumencie
zatgczonym w formie aneksu

Caly rok szkolny

Opracowanie i wdrozenie
dokumentu ,Standardy
Ochrony Matoletnich”

egzekwowanie przestrzegania
procedur

zorganizowanie spotkan
informacyjnych z rodzicami

Caly rok szkolny

7. Profilaktyka uzaleznien:

Zadania

Formy realizacji

Okres realizacji

dziatan,
jest
zachowan
uczniéw

Podejmowanie
ktorych celem
ograniczenie
ryzykownych
zwigzanych z uzywaniem
srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych,
substancji psychoaktywnych

obserwacja zachowan
miodziezy;

precyzyjne wyjasnienie
konsekwencji  szkolnych,

zwigzanych z posiadaniem
bgdz uzywaniem substancji
psychoaktywnych;

Caty rok szkolny

Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnych
wykorzystywanych w
sytuacjach niebezpiecznych
(ochrona zdrowia
psychicznego i fizycznego)

obserwacja zachowan
miodziezy;

rozmowy indywidualne i
grupowe;

Caty rok szkolny

Wspieranie uczniow, u
ktorych rozpoznano wczesne
objawy uzywania sSrodkow

odurzajgcych, substancji
psychotropowych,  srodkéow
zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych

informowanie rodzicow o
instytucjach, do ktérych
mogg zgtosi¢ sie o pomoc
w razie wystgpienia
problemu;
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8. Promowanie zdrowego stylu zycia:

Zadania

Formy realizacji

Czas realizacji

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych

rozmowy indywidualne i
grupowe

zachecanie do aktywnosci
fizycznej

Caly rok szkolny

Dbatosc¢ o prawidtowg
postawe podczas zajec w
szkole muzycznej (gra na
instrumencie, rytmika)

obserwacja uczniéow
podczas zajec¢, koncertow
itp.;

rozmowy indywidulane
nauczyciela

Z uczniem;

pedagogizacja rodzicéw na
temat prawidtowej postawy
dziecka;

Caty rok szkolny

Wdrazanie do utrzymania
czystosci osobistej i otoczenia

rozmowy indywidualne;
indywidualny przyktad
nauczycieli

w zakresie utrzymywania
czystosci osobistej i
otoczenia,;

Caly rok szkolny

Uwrazliwianie uczniow na
elementy szkodliwe dla
zdrowia (krzyk, hatas, uzywki,
technologie informacyjne).

rozmowy indywidualne,
grupowe;

ksztattowanie umiejetnosci
dostrzegania elementéw
szkodliwych dla zdrowia;

Caly rok szkolny

9. Umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem:

Zadania

Formy realizacji

Okres realizacji

Efektywna wspétpraca z
rodzicami zwigzana z
niwelowaniem stresu u
uczniow

rozmowy z rodzicami na temat:
stresu, zachowan dzieci w
sytuacjach stresujgcych oraz
sposobéw eliminowania

niebezpiecznych reakcji na stres;

Caty rok szkolny

24




Wzmocnienie pozytywnego
obrazu wtasnej osoby

rozmowy indywidualne i grupowe
rozmowy z rodzicami na temat
dowartosciowywania wtasnego
dziecka;

Caty rok szkolny

Umiejetnos¢ przetamywania
barier ze stresem

rozmowy indywidualne i grupowe

Caly rok szkolny

Rozpoznawanie objawow
stresu

obserwacja uczniéw w sytuacjach
wywotujgcych stres;
rozmowy indywidualne i grupowe;

Caly rok szkolny

Radzenie sobie w sytuacjach
trudnych (stresujgcych)

zapoznanie ucznidw z technikami
relaksacyjnymi;

indywidualne rozmowy z uczniami
nie radzgcymi sobie ze stresem
oraz ich rodzicami;

pogadanka na temat wzorcow
radzenia sobie ze stresem;

Caty rok szkolny

Umiejetno$c¢ racjonalnego
wykorzystania czasu (czas
nauki)

rozmowy na temat organizowania
czasu nauki;

stwarzanie odpowiednich
warunkéw do pracy umystowej;

Caly rok szkolny
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UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Uczestnikami Szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego sg wszyscy
uczniowie PSM Il st. reprezentowani przez Samorzad Uczniowski. Realizacje powierza sie
nauczycielom przedmiotéw ogélnomuzycznych, indywidualnych i zbiorowych oraz pracownikom
niepedagogicznym, a takze rodzicom ucznidéw reprezentowanych przez Rade Rodzicow

Szkoty program wychowawczo - profilaktyczny realizowany jest podczas wszystkich zajec
ogoélnomuzycznych, oraz indywidualnych i zbiorowych, réwniez podczas zaje¢ prowadzonych za

pomocg metod i technik na odlegtosc¢, a takze podczas:
1. spotkan ze specjalistami, profesorami, artystami spoza szkoty oraz innych form rozwoju
artystycznego;
wyktadow otwartych,
spotkan i warsztatow ze specjalistami w szkole i poza szkotg;
wycieczek i wyjazddw szkolnych;
wywiaddéwek i konsultacji dla uczniéw i rodzicow;
indywidualnych spotkan z uczniami, rodzicami i nauczycielami;
podczas dziatan promujgcych szkote, udziat w koncertach, konkursach;

N o g bk wDd

DIAGNOZA ZASOBOW | ZAGROZEN

Program wychowawczo - profilaktyczny zastat opracowany w oparciu o obowigzujgce dokumenty
szkolne: Statut Szkoty i WSO.

Program ten realizuje cele wychowawcze, profilaktyczne oraz opiekuncze, ma charakter otwarty i
bedzie mogt by¢é poddawany modyfikacjom z uwzglednieniem pojawiajgcych sie nowych
problemoéw.

Przed opracowaniem Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego przeprowadzono
diagnoze zasobdw szkoty oraz obszaréw problemowych, zagrozen pojawiajgcych sie najczesciej
w Szkole.

Podstawg do sformutowania celéw oraz zaplanowania dziatan wychowawczo- profilaktycznych
byty:

Whioski ze sprawozdan kierownikéw sekcji.

Obserwacja uczniéw w réznych sytuacjach szkolnych.

Rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Konsultacje z przedstawicielami Rady Rodzicow.

hwbhpE

Whioski z ewaluacji programu z poprzedniego roku szkolnego

Zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym 2025/2026 zostaty
zrealizowane zgodnie z harmonogramem. Realizacja programu przynosi zamierzone efekty
wychowawcze. Na podstawie przeprowadzonej ewaluacji wyciggnieto nastepujace wnioski:

* uczniowie szkoty i ich rodzice wiedzg o mozliwosci skorzystania z bezptatnej pomocy
psychologicznej oferowanej w ramach Specjalistycznych  Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznych Centrum Edukacji Artystycznej;

* nauczyciele reagujg na wszelkie dziatania uczniéw, niosgce znamiona zachowan
przemocowych, aspotecznych, pomagajg rozwigzywac konflikty miedzy uczniami,
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* nauczyciele, dzieki udziatowi w licznych szkoleniach, w tym szkoleniach organizowanych przez
Centrum Edukacji Artystycznej, poszerzyli swoje kompetencje pedagogiczne w zakresie tematyki
zawartej w rekomendacjach,

« efektem opieki psychologiczno-pedagogicznej jest nizszy poziom stresu i tremy u uczniéw oraz
wzrost swiadomosci ucznidw, nauczycieli i rodzicow w zakresie radzenia sobie z tremg

» wzrést poziom zadowolenia uczniow i nauczycieli z efektow edukac;ji artystyczne;.

REKOMENDACJE PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE CENTRUM  EDUKACIJI
ARTYSTYCZNEJ NA ROK SZKOLNY 2026/2027

1. Organizacja w szkotach dziatarn wspomagajgcych procesy uczenia sie.

2. Podejmowanie dziatah zwigzanych z przeciwdziataniem cyberprzemocy i przemocy
rowiesnicze;.

3. Podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym i innym.
Ad.1

Jednym z podstawowych zadan szkoty jest tworzenie warunkéw umozliwiajgcych kazdemu
uczniowi osigganie sukcesow edukacyjnych, stosownie do jego mozliwosci rozwojowych, potrzeb
oraz uzdolnien. Szczegodlnego znaczenia nabiera to w szkotach artystycznych, w ktorych
uczniowie réwnolegle realizujg wymagania ksztatcenia ogdlnego i artystycznego, a proces
zdobywania kompetencji artystycznych wymaga systematycznej, dtugotrwatej pracy, wysokiej
motywacji oraz umiejetnosci samodzielnego uczenia sie. Nauczyciele sg zobowigzani kierowac
sie dobrem ucznia oraz troskg o jego wszechstronny rozwdj. Rozporzgdzenie Ministra Edukacii
Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologicznej wskazuje (§ 6 ust. 1 pkt 2), ze zajecia rozwijajgce umiejetno$¢ uczenia sie sg
jedng z dostepnych dla uczniéw form pomocy psychologicznej.

Z uwagi na globalne zmiany cywilizacyjne, wywotujgce czesto u dzieci i miodziezy spadek
motywacji, obnizenie gotowosci do podejmowania wysitku poznawczego, trudnosci w koncentracji
uwagi oraz potrzebe szybkiego uzyskiwania efektow, rekomendowane jest podejmowanie w
szkole dziatan zwiekszajgcych aktywnosc¢ uczniow w procesie uczenia sie oraz rozwijajgcych ich
kompetencje w zakresie samodzielnego planowania, organizowania i monitorowania wiasne;j
pracy. Szczegolnie istotne jest systematyczne organizowanie zaje¢ rozwijajgcych umiejetnosc
uczenia sie, podczas ktérych uczniowie mogg poznawacC i ¢wiczyé skuteczne strategie
zapamietywania, koncentracji uwagi, planowania nauki, zarzgdzania czasem, przygotowywania
sie do sprawdzianow i egzamindw oraz radzenia sobie z przecigzeniem obowigzkami. Niniejsze
zajecia mogg byc¢ realizowane celowo, dla ucznidw szczegdlnie potrzebujgcych. W szkotach
artystycznych dziatania te powinny uwzglednia¢ przede wszystkim prace z materiatem
wynikajgcym ze specyfiki przedmiotéw artystycznych.

Rekomenduje sig, aby dziatania wspomagajgce procesy uczenia sie nie bylty kierowane wytgcznie
do ucznidw doswiadczajgcych trudnosci edukacyjnych. Powinny mie¢ roéwniez charakter
profilaktyczny i rozwojowy oraz stuzyé wszystkim uczniom, ktérzy potrzebujg wsparcia w
budowaniu skutecznego i $wiadomego warsztatu pracy.

Ad.2

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego oraz tworzenie srodowiska
szkolnego opartego na wzajemnym szacunku, odpowiedzialnosci i poszanowaniu godnosci
drugiego cztowieka nalezy do podstawowych zadan szkoty. Szczegbdlnego znaczenia nabierajg
dziatania stuzgce przeciwdziataniu przemocy rowiesniczej oraz cyberprzemocy, ktéra wraz z
intensywnym korzystaniem przez dzieci i mtodziez z Internetu, medidw spotecznosciowych i
komunikatorow staje sie jednym istotnych zagrozen dla ich prawidiowego funkcjonowania
psychospotecznego.

Od 1 wrzesnia 2026 r. przepisy ustawy — Prawo oswiatowe jeszcze wyrazniej akcentujg
koniecznos¢ rozpoznawania zagrozen zwigzanych z korzystaniem przez uczniow z technologii
informacyjno-komunikacyjnych i ich aktywnoscig w Internecie. W kontekscie przeciwdziatania
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cyberprzemocy i przemocy rowiesniczej szczegOlnie istotne jest zatem systematyczne
monitorowanie, czy przyjete w szkole normy i zasady sg przez ucznidow respektowane, czy
uczniowie majg poczucie bezpieczenstwa oraz czy wiedzg, w jaki sposob i komu mogg zgtaszac
przypadki przemocy, hejtu, wykluczania, osmieszania, rozpowszechniania kompromitujgcych
materiatow lub innych form krzywdzenia, zaréwno w bezposrednich relacjach rowiesniczych, jak i
W przestrzeni internetowe;.

Rekomenduje sie réwniez systematyczne podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania symptomow przemocy i cyberprzemocy oraz znajomosci obowigzujgcych w szkole
procedur interwencyjnych. Rownie wazna jest wspotpraca z rodzicami, szczegdlnie w zakresie
bezpiecznego korzystania przez dzieci i mtodziez z Internetu, reagowania na niepokojgce
zachowania oraz wspolnego budowania odpowiedzialnych zasad funkcjonowania uczniow w
Srodowisku cyfrowym.

Ad.3

Wspotczesne przemiany spoteczne i technologiczne powodujg, ze dziatania profilaktyczne
podejmowane przez szkote powinny uwzglednia¢ zarbwno zagrozenia zwigzane z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, jak rowniez coraz bardziej powszechne wsrdéd dzieci i mtodziezy
zachowania mogace prowadzi¢ do uzaleznien behawioralnych. Szczegdlnej uwagi wymagaja:
problemowe korzystanie z Internetu, mediéw spotecznosciowych, smartfondéw i gier cyfrowych,
hazard, a takze inne zachowania, ktére mogg prowadzi¢ do utraty kontroli, zaniedbywania
obowigzkéw szkolnych i relacji spotecznych oraz pogorszenia funkcjonowania psychicznego,
spotecznego i edukacyjnego ucznia.

W odniesieniu do uzaleznieh od substancji szczegotowe obowigzki szkoty wynikajg ponadto z
przepisow dotyczgcych przeciwdziatania narkomanii. Szkoty i placowki zobowigzane sg do
prowadzenia systematycznej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej skierowanej do uczniéw, rodzicoéw lub opiekundw, nauczycieli, wychowawcéw oraz
innych pracownikdw szkoty. Dziatania te powinny stuzy¢ miedzy innymi promocji zdrowia i
zdrowego stylu zycia, wzmacnianiu czynnikdw chronigcych oraz ograniczaniu zachowan
ryzykownych [Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. Akt ma tekst
jednolity (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449)].

Wspotczesna profilaktyka szkolna wymaga jednak rozszerzenia perspektywy z tradycyjnie
rozumianych uzaleznien od substancji na uzaleznienia behawioralne. Znajduje to odzwierciedlenie
rowniez w aktualnych regulacjach dotyczgcych edukacji zdrowotnej, w ktérych wyodrebniono
problematyke Internetu i profilaktyki uzaleznien. Uczniowie powinni zdobywac wiedze dotyczaca
uzaleznien fizycznych i behawioralnych, rozumie¢ mechanizm powstawania uzaleznienia,
rozpoznawaé jego objawy oraz uczy¢ sie dokonywania oceny witasnych zachowan pod kgtem
potencjalnego ryzyka uzaleznienia. Uwzgledniono takze problem przecigzenia informacyjnego
oraz zjawiska FOMO.

Szczegodlnie istotne jest monitorowanie zmian w funkcjonowaniu ucznia, ktére mogg swiadczy¢ o
rozwijajgcym sie problemie: utraty kontroli nad czasem poswiecanym okreslonej aktywnosci,
zaniedbywania obowigzkdéw, ograniczania innych zainteresowan, pogorszenia relacji z
réwiesnikami i rodzing, trudnosci z koncentracja, niewyspania, obnizenia wynikow edukacyjnych
czy silnych reakcji emocjonalnych pojawiajgcych sie w sytuacji ograniczenia dostepu do okreslonej
aktywnosci.

SZCZEGOLOWE CELE W OPARCIU O HARMONOGRAM DZIALAN PROFILAKTYCZNO-
WYCHOWAWCZYCH:
1. Zwrdcenie uwagi na prawidtowg komunikacje interpersonalng pomiedzy nauczycielem a
uczniem;
2. Zapewnienie uczniom bezpiecznej pod wzgledem psychicznym atmosfery na lekcjach;
3. Zwracanie uwagi na zachowania uczniéw w klasie i poza nig, reagowanie na niestosowne
zachowania, promowanie wiasciwych;
4. Organizacja wspolnych wyjazdow ucznidw — pogtebienie wiezi kolezenskich;
5. Zaangazowanie uczniow we wspolne dziatania podczas organizacji imprez szkolnych;
6. Udziat Rady Pedagogicznej w specjalistycznych szkoleniach.
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ZASOBY SZKOLY:

1. Uczniowie Panstwowej Szkoty Muzycznej | i Il st. w Jastrzebiu-Zdroju otrzymujg dobre
przygotowanie muzyczne.
Nauka w Szkole daje mozliwo$¢ rozwoju pas;ji i zainteresowan uczniow.
Szkota ksztattuje u uczniow obowigzkowos¢, systematycznosc¢ i odpowiedzialno$é¢ za
witasng nauke.

4. Uczniéw cechuje wysoka kultura osobista, sporadycznie pojawiajg sie wulgaryzmy czy
aroganckie zachowania.

5. Rodzice wskazujg na dobre oddziatywanie Szkoty na kulture osobistg ich dzieci.

PROBLEMY | ZAGROZENIA:

1. Uczniowie nadmiernie korzystajg z nowych technologii, jednak zdaniem Uczniéw i
Rodzicéw nowe technologie stuzg im do poznawania swiata i zdobywania wiedzy, zas zdaniem
nauczycieli uczniowie zbyt czesto pochtonieci sg grami komputerowym, bgadz obecnoscig na
portalach spotecznosciowych,

2. Uczniowie majg niskg swiadomosc¢ zagrozen z tym zwigzanych.

3. Czes¢ ucznidw nie wierzy w swoje mozliwosci, posiada niskg samoocene. Rodzice
zwracajg uwage na dos¢ duzg rywalizacje dzieci w poszczegdlnych klasach instrumentu
gtbwnego, co ma bezposredni wptyw na zanizanie samooceny dzieci ,stabszych”;

4, Uczniowie w duzym stopniu podatni sg na stres wynikajgcy z czestych wystepow np.
koncertéw, przestuchan i egzaminéw. Wielu ucznidow nie radzi sobie ze stresem i tremg przed
koncertami, egzaminami. Rodzice potwierdzajg zrodta stresu wskazujgc dodatkowo na brak
wyrozumiato$ci niektérych nauczycieli, poréwnywanie ,stabszych” uczniéw do zdolnych. Zaréwno
uczniowie jak i rodzice wskazujg dodatkowo na stresujgce oddziatywanie na uczniow niektorych
nauczycieli, a takze na zmeczenie dziecka. Wiekszos$¢ nauczycieli potwierdza spostrzezenia
Uczniéw i Rodzicow.

6. Czes¢ ucznidw nie radzi sobie z duzg iloscig obowigzkéw szkolnych co wymaga od nich
dobrej organizacji i efektywnego wykorzystania czasu pracy oraz znajomosci technik skutecznego
uczenia sie.

OCZEKIWANIA UCZNIOW | RODZICOW WOBEC SZKOtLY

integracja srodowiska uczniowskiego

wysoki poziom ksztatcenia muzycznego
potrzeba wsparcia dzieci w umiejetnosci radzenia sobie z tremg
organizowanie ciekawych wydarzen, warsztatow, imprez kulturalnych

wiekszego motywowania do nauki

o g bk wDnh ke

potrzeba wsparcia w trudnych sytuacjach
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ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI.

1. Szkofa organizuje zebrania z rodzicami (opiekunami prawnymi) w celu wymiany informacji
na tematy wychowawcze i edukacyjne.

2. Dla Rodzicéw uczniow klas pierwszych szkota organizuje spotkanie w celu zaznajomienia
z podstawowymi zasadami obowigzujgcymi w szkole.

3. Szkofa zapewnia kazdemu Rodzicowi mozliwos¢ uzyskania informacji na temat zachowania i
postepodw lub trudnosci w nauce dziecka poprzez rozmowy w czasie zebran, spotkan
indywidualnych, rozméw telefonicznych oraz korespondencije z nauczycielami

4. W pilnych sprawach szkota podejmuje dziatania w celu skontaktowania sie z Rodzicami

okreslonego ucznia.

FORMY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1. Obserwacje zachowan uczniow

2. Analize realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

3. Rozmowy z Uczniami i ich rodzicami,

4. Wymiane spostrzezen miedzy nauczycielami instrumentu, przedmiotow teoretycznych i

zespotowych.
5. Ankiete diagnozujgca
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