Czynniki szkodliwe dla zdrowia ludzi w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi - substancje chemiczne,
hatas, promieniowanie jonizujace, jezeli ich stezenie (wartos¢ Sredniodobowa) lub nat¢zenie oraz czas trwania stwarza
zagrozenie dla zdrowia ludzi.

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi
e pomieszczenia kategorii A -mieszkalne, chorych w budynkach stuzby zdrowia, dla dzieci i mtodziezy w budynkach o$wiaty,
przeznaczone do przechowywania produktow zywnos$ciowych
e pomieszczenia kategorii B — w budynkach uzyteczno$ci publicznej inne niz wymienione w kategorii A, pomocnicze
w mieszkaniach.

Warunki techniczne budynkow w tym dotyczace czystosci powietrza, poziomu hatasu dla budynkow okresla
Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1225- tekst jednolity z p6zniejszymi zmianami)

Budynek z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi (mieszkalne i uzytecznos$ci publicznej), dla inwentarza zywego, a takze
do produkc;ji i przechowywania artykutow spozywczych oraz farmaceutycznych powinien by¢ wykonany:

e  ztakich materialdw i wyrobow oraz w taki sposob, aby nie stanowit zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownikow,

e tak, aby w pomieszczeniach zawarto$¢ w powietrzu st¢zen i nat¢zen czynnikow szkodliwych dla zdrowia, wydzielanych przez
grunt, materialy i stale wyposazenie oraz powstajacych w trakcie uzytkowania zgodnego z przeznaczeniem pomieszczen,
nie przekraczata warto$ci dopuszczalnych, okreslonych w przepisach sanitarnych oraz bezpieczenstwa i higieny pracy. Jezeli
zwiazki (gazy, pary, pyly) szkodliwe dla zdrowia sa emitowane przez materialty w niedopuszczalnym stezeniu jedynie przez
ograniczony czas, dopuszcza si¢ ich stosowanie pod warunkiem, ze uzytkowanie budynku lub pomieszczen, w ktorych
materialy te zostaly zastosowane, nastapi dopiero po uptywie terminu karencji, a w przypadku materialow emitujacych
zanieczyszczenia pyliste lub wldkniste - po stwierdzeniu przez wiasciwego panstwowego inspektora sanitarnego osiggnigcia
stanu zanieczyszczenia powietrza, zgodnego z przepisami odrgbnymi w sprawie dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia wydzielanych przez materialy budowlane, urzadzenia i elementy wyposazenia

Normatywy higieniczne dla czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia wydzielanych z materiatéw budowlanych i elementow

wyposazenia okresla:

e Zarzqdzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z 12.03.1996r. w sprawie dopuszczalnych stgzen i natezen
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wydzielanych przez materialy budowlane, urzadzenia i1 elementy
wyposazenia w pomieszczeniach przeznaczonych na staty pobyt ludzi (MP nr 19 poz.231 z 1996r.).

e pOMOCNiczo Rozporzqdzenie Ministra Srodowiska 7 dnia 26 stycznia 2010 r. w sprawie wartosci odniesienia
dla niektorych substancji w powietrzu. (Dz.U. 2010 Nr 16 poz. 87).

Sekcja Badania Srodowiska Pracy i Powietrza

Rodzaj dzialalno$ci/grupa obiektow Badane cechy/metoda Dokumenty odniesienia DL**
Pobieranie probek powietrza Pobieranie probek:
w pomieszczeniach - formaldehyd PB-26-SP
przeznaczonych na pobyt ludzi - fenol , A
- zwiazki organiczne wyd.2 z dnia 07.09.2020
Wskaznik narazenia (z obliczen)
Wykonywanie badan Stezenie formaldehydu PIMOSP 1999, Nr 22, B
chemicznych powietrza Metoda HPLC-DAD str. 96 — 100
W pomieszczeniach Stezenie fenolu .
przeznaczonych na pobyt ludzi Mgtoda G{:-FID PIMOSP 1999 Nr 22 str. 91-95 A
Stezenie zwigzkow organicznych
. . , .. . benzen, toluen,
Poblergnl,e probgk reahzu]e.Sekq.a ksyleny, etylobenzen,
Badania Srodowiska Pracy i Powietrza, aceton, styren,
Wykonywanie oznaczen technika E;E&irgkzs;:: heksan, Etlrl\/[]a?iig(ﬂ Nr1(31) A
chromatografii realizuje Sekcja Analiz 1,3,5 tréjmetylobenzen (mezytylen), )
Instrumentalnych 1,2,4 trojmetylobenzen(pseudokumen),
1,2,3 tréjmetylobenzen (hemimeliten)
Metoda GC-FID
Stezenie zwigzkow organicznych
octan etylu,
octan n-butylu, PN-Z-04023-02:1989 * A
butan-1-ol
Metoda GC-FID

*-norma wycofana ze zbioru Polskich Norm bez zastapienia, potwierdzona w laboratorium jako przydatna do oceny danego parametru
**Badania akredytowane oznaczono indeksem A (certyfikat akredytacji AB 565), badania nieakredytowane oznaczono indeksem B
DL — dziatalno$¢ laboratoryjna



