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Ogólnopolski Panel Badawczy Ariadna
dla Biura do spraw Substancji Chemicznych

— listopad 2022 —


Metodologia badania

Badanie przeprowadzono na Ogólnopolskim Panelu Badawczym Ariadna.

Próba ogólnopolska użytkowników Internetu,
losowo-kwotowa N=554 osób od 18 lat wzwyż
używających w przeszłości choćby tylko jeden raz
lub używających aktualnie papierosów elektronicznych.

Kwoty dobrane wg reprezentacji w populacji użytkowników e-papierosów
dla płci, wieku i wielkości miejscowości zamieszkania.

Termin realizacji: 16 – 20 listopada 2022

Metoda: CAWI

Główne wnioski z badania

Spośród wszystkich respondentów 72% w przeszłości użyło e-papierosa z liquidem więcej niż jeden raz. Obecnie 40% badanych korzysta z e-papierosów — odsetek ten jest wyższy wśród mężczyzn (44%) niż u kobiet (37%). Codziennie e-papierosów używa 39% osób.

16% odpowiedziało, że po raz pierwszy spróbowało e-papierosa przed ukończeniem 18 lat, zaś jedna trzecia (33%) do 20. roku życia włącznie. Wśród osób, które spróbowały e-papierosa po raz pierwszy przed ukończeniem 18 lat ponad trzy czwarte (77%) zrobiło to bez zgody swoich rodziców, z drugiej strony jedna czwarta (25%) deklaruje, że ich rodzice sugerowali, że e-papierosy mogą być zdrowsze niż papierosy tradycyjne. Ponad połowa respondentów odpowiedziała, że spróbowała e-papierosa
z ciekawości (53%). Jedna czwarta (26%) zdecydowała się na spróbowanie e-papierosa z powodu chęci rzucenia palenia tradycyjnych papierosów.

Większość ankietowanych sięgała/sięga również po papierosy tradycyjne — zwykłe 70%,
a mentolowe 47%. Podgrzewacze tytoniu z wymiennymi wkładami używa 25%. Co piąty badany (20%) deklaruje, że jest uzależniony od korzystania z e-papierosów z liquidem, zaś 35% twierdzi,
że obecnie nie jest uzależniona od żadnego produktu z nikotyną.

Do 100 zł w miesiącu na liquidy do e-papierosów wydaje 43% osób, wśród kobiet — 53%, a wśród mężczyzn — 34%. Najbardziej popularnym smakiem liquidów jest owocowy — stosuje go 43% użytkowników, następnie mentolowy (37%) oraz tytoniowy (22%). Ponad połowa użytkowników (54%) stosuje liquidy o zawartości nikotyny od 1 do 6 mg/ml.

Wśród osób, które zdecydowały się na sięgnięcie po e-papierosy z powodu chęci rzucenia palenia tradycyjnych papierosów prawie jedna trzecia (30%) uważa, że e-papierosy nie pomogły im
w osiągnieciu tego celu i zdecydowali się powrócić do palenia jedynie tradycyjnych papierosów. Natomiast prawie jedna czwarta (23%) całkowicie zaprzestała palić papierosy tradycyjne i obecnie używa jedynie e-papierosów. Również 23% badanych ograniczyło palenie papierosów tradycyjnych, przy czym jednocześnie nadal używa e-papierosów. Na całkowitą nieskuteczność e-papierosów
w kontekście rzucania palenia papierosów tradycyjnych wskazuje 16% badanych (poradzili oni sobie
z uzależnieniem od nikotyny w inny sposób). Jedynie 6% odpowiedziało, że dzięki e-papierosom udało im się doprowadzić do sytuacji, że aktualnie nie korzystają ani z papierosów tradycyjnych
ani z elektronicznych. Reasumując, korzystanie z e-papierosów przyczyniło się do redukcji bądź całkowitego zaprzestania palenia papierosów tradycyjnych u ponad połowy osób (52%), które zaczęły korzystać z e-papierosów w celu rzucenia palenia papierosów tradycyjnych, z drugiej strony 46% wskazuje na ich nieskuteczność w osiągnięciu tego celu.

Dominująca grupę (43%) stanowią osoby niezdecydowane w kwestii tego, czy niepalący wcześniej tradycyjnych papierosów z tytoniem, ale palący e-papierosy, będą w przyszłości palić również papierosy tradycyjne. Prawie jedna trzecia (31%) odpowiedziała twierdząco na to pytanie, a jedna czwarta respondentów (26%) negatywnie. Największy odsetek badanych (43%) wskazał,
iż spróbowanie w przeszłości e-papierosa nie wpłynęło na nich w żaden sposób pod względem uzależnienia się od nikotyny. 15% przejawiało nadzieję, że sięgnięcie po e-papierosa pomoże
w rzuceniu palenia tradycyjnych papierosów bądź innych wyrobów z nikotyną, ale się zawiedli. Natomiast dla 11% spróbowanie e-papierosa okazało się zachętą do rzucenia palenia tradycyjnych papierosów. Co dziesiąta osoba (10%) uważa, że jest uzależniona od nikotyny na skutek sięgnięcia
po e-papierosy, ale jednak tego nie żałuje. 6% wskazuje, że e-papierosy zachęciły je do spróbowania jeszcze innych produktów z nikotyną. 2% żałuje spróbowania e-papierosa, bowiem uzależnili się
od nikotyny.

Wśród osób, które spróbowały chociaż raz bądź regularnie korzystają z produktów nikotynowych innych niż e-papierosy najliczniejszą grupę stanowią osoby, które najpierw używały wyrobów tytoniowych, następnie zaczęły używać e-papierosów, w efekcie czego obecnie nie używają wyrobów tytoniowych, ale nadal korzystają z e-papierosów (23%), z kolei 20% całkowicie zaprzestało używania i wyrobów tytoniowych i papierosów elektronicznych po uprzednim zastąpieniu papierosów tradycyjnych elektronicznymi. 11% najpierw używało e-papierosów, a potem zaczęło używać tradycyjnych wyrobów tytoniowych. Natomiast 3% badanych korzystało, bądź korzysta jedynie
z e-papierosów.

Wyniki badania

— Pytanie 1

Czy kiedykolwiek używałeś e-papierosy albo kiedykolwiek spróbowałeś e-papierosa
choćby tylko jeden raz? – Ogółem:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Czy kiedykolwiek używałeś e-papierosy albo kiedykolwiek spróbowałeś e-papierosa
choćby tylko jeden raz? – Kobiety:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Czy kiedykolwiek używałeś e-papierosy albo kiedykolwiek spróbowałeś e-papierosa
choćby tylko jeden raz? – Mężczyźni:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

— Pytanie 2

Czy obecnie używasz e-papierosy, czyli papierosy elektroniczne z liquidem? – Ogółem:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Czy obecnie używasz e-papierosy, czyli papierosy elektroniczne z liquidem? – Kobiety:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Czy obecnie używasz e-papierosy, czyli papierosy elektroniczne z liquidem? – Mężczyźni:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

— Pytanie 3

Jak często obecnie używasz e-papierosy z liquidem? – Ogółem:

Podstawa: badani, którzy obecnie używają e-papierosy (N=223)

Jak często obecnie używasz e-papierosy z liquidem? – Kobiety:
Podstawa: badani, którzy obecnie używają e-papierosy (N=223)

Jak często obecnie używasz e-papierosy z liquidem? – Mężczyźni:

Podstawa: badani, którzy obecnie używają e-papierosy (N=223)

— Pytanie 4

Ile miałeś lat, gdy po raz pierwszy w życiu spróbowałeś e-papierosa,
czyli papierosa elektronicznego z liquidem? – Ogółem:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Ile miałeś lat, gdy po raz pierwszy w życiu spróbowałeś e-papierosa,
czyli papierosa elektronicznego z liquidem? – Kobiety:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Ile miałeś lat, gdy po raz pierwszy w życiu spróbowałeś e-papierosa,
czyli papierosa elektronicznego z liquidem? – Mężczyźni:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

— Pytanie 5

Czy próbując e-papierosa z liquidem po raz pierwszy w życiu, zrobiłeś to za zgodą rodzica
lub opiekuna prawnego? – Ogółem:

Podstawa: badani, którzy spróbowali e-papierosa po raz pierwszy przed ukończeniem 18 lat (N=89)

Czy próbując e-papierosa z liquidem po raz pierwszy w życiu, zrobiłeś to za zgodą rodzica
lub opiekuna prawnego? – Kobiety:

Podstawa: badani, którzy spróbowali e-papierosa po raz pierwszy przed ukończeniem 18 lat (N=89)

Czy próbując e-papierosa z liquidem po raz pierwszy w życiu, zrobiłeś to za zgodą rodzica
lub opiekuna prawnego? – Mężczyźni:

Podstawa: badani, którzy spróbowali e-papierosa po raz pierwszy przed ukończeniem 18 lat (N=89)

— Pytanie 6

Czy Twoi rodzicie kiedykolwiek sugerowali, że e-papierosy z liquidem mogą być lepsze lub zdrowsze
niż tradycyjne papierosy? – Ogółem:

Podstawa: badani, którzy spróbowali e-papierosa po raz pierwszy przed ukończeniem 18 lat (N=89)

Czy Twoi rodzicie kiedykolwiek sugerowali, że e-papierosy z liquidem mogą być lepsze lub zdrowsze
niż tradycyjne papierosy? – Kobiety:

Podstawa: badani, którzy spróbowali e-papierosa po raz pierwszy przed ukończeniem 18 lat (N=89)

Czy Twoi rodzicie kiedykolwiek sugerowali, że e-papierosy z liquidem mogą być lepsze lub zdrowsze
niż tradycyjne papierosy? – Mężczyźni:

Podstawa: badani, którzy spróbowali e-papierosa po raz pierwszy przed ukończeniem 18 lat (N=89)

— Pytanie 7

Jaki smak miał liquid w e-papierosie, którego spróbowałeś pierwszy raz w życiu? – Ogółem:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Jaki smak miał liquid w e-papierosie, którego spróbowałeś pierwszy raz w życiu? – Kobiety:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Jaki smak miał liquid w e-papierosie, którego spróbowałeś pierwszy raz w życiu? – Mężczyźni:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

— Pytanie 8

Jakiej mocy był liquid w e-papierosie, którego spróbowałeś pierwszy raz w życiu? – Ogółem:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Jakiej mocy był liquid w e-papierosie, którego spróbowałeś pierwszy raz w życiu? – Kobiety:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Jakiej mocy był liquid w e-papierosie, którego spróbowałeś pierwszy raz w życiu? – Mężczyźni:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

— Pytanie 9

Z jakich powodów spróbowałeś e-papierosa po raz pierwszy? – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: wszyscy badani (N=554)

Z jakich powodów spróbowałeś e-papierosa po raz pierwszy? – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: wszyscy badani (N=554)

Z jakich powodów spróbowałeś e-papierosa po raz pierwszy? – Mężczyźni:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: wszyscy badani (N=554)
— Pytanie 10

Czy e-papierosy z liquidem pomogły Ci w rzuceniu palenia tradycyjnych papierosów? – Ogółem:

[A] W ogóle nie pomagały, więc przestałem palić e-papierosy i nadal palę papierosy trad.
[B] Palę mniej papierosów trad., ale też zacząłem regularnie używać e-papierosów
[C] Przestałem całkowicie palić papierosy trad., ale za to teraz regularnie używam e-papierosy
[D] W ogóle nie pomagały, ale udało mi się rzucić palenie i uzależnienie od nikotyny w inny sposób
[E] Pomogły mi całkowicie uwolnić się od nikotyny, przestałem palić pap. trad. i nie używam e-pap.
[F] Inna sytuacja


Podstawa: badani, którzy spróbowali e-papierosa po raz pierwszy z powodu chęci rzucenia palenia tradycyjnych papierosów (N=146)

Czy e-papierosy z liquidem pomogły Ci w rzuceniu palenia tradycyjnych papierosów? – Kobiety:

Podstawa: badani, którzy spróbowali e-papierosa po raz pierwszy z powodu chęci rzucenia palenia tradycyjnych papierosów (N=146)

Czy e-papierosy z liquidem pomogły Ci w rzuceniu palenia tradycyjnych papierosów? – Mężczyźni:

Podstawa: badani, którzy spróbowali e-papierosa po raz pierwszy z powodu chęci rzucenia palenia tradycyjnych papierosów (N=146)

— Pytanie 11

Które stwierdzenie dotyczące spróbowania e-papierosa z liquidem pasuje do Ciebie najbardziej?
– Ogółem:

[A] Spróbowanie e-papierosa nie miało na mnie żadnego wpływu i nie uzależniłem się od nikotyny.
[B] Miałem nadzieję, że e-papieros pomoże mi w rzuceniu palenia tradycyjnych papierosów
lub innych wyrobów tytoniowych, ale się zawiodłem.
[C] Spróbowanie e-papierosa zachęciło mnie do rzucenia palenia tradycyjnych papierosów
lub innych wyrobów tytoniowych.
[D] Nie żałuję, że spróbowałem e-papierosa, choć teraz jestem uzależniony od nikotyny.
[E] Spróbowanie e-papierosa zachęciło mnie do spróbowania innych produktów z nikotyną.
[F] Żałuję, że spróbowałem e-papierosa z liquidem, bo przez to uzależniłem się od nikotyny.
[G] Żadne z wymienionych


Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Które stwierdzenie dotyczące spróbowania e-papierosa z liquidem pasuje do Ciebie najbardziej?
– Kobiety:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Które stwierdzenie dotyczące spróbowania e-papierosa z liquidem pasuje do Ciebie najbardziej?
– Mężczyźni:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

— Pytanie 12

Jakie inne produkty z nikotyną (poza e-papierosami) spróbowałeś kiedykolwiek
choćby tylko jeden raz? – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: wszyscy badani (N=554)

Jakie inne produkty z nikotyną (poza e-papierosami) spróbowałeś kiedykolwiek
choćby tylko jeden raz? – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: wszyscy badani (N=554)

Jakie inne produkty z nikotyną (poza e-papierosami) spróbowałeś kiedykolwiek
choćby tylko jeden raz? – Mężczyźni:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: wszyscy badani (N=554)

— Pytanie 13

Które z poniższych produktów używałeś więcej niż jeden raz? – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy spróbowali produktów
z nikotyną innych niż e-papierosy z liquidem (N=506)

Które z poniższych produktów używałeś więcej niż jeden raz? – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy spróbowali produktów
z nikotyną innych niż e-papierosy z liquidem (N=506)

Które z poniższych produktów używałeś więcej niż jeden raz? – Mężczyźni:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy spróbowali produktów
z nikotyną innych niż e-papierosy z liquidem (N=506)

— Pytanie 14

Które produkty, umożliwiające zażywanie nikotyny stosowałeś na tyle często,
że można powiedzieć, że byłeś od nich uzależniony?  – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy spróbowali produktów
z nikotyną innych niż e-papieros z liquidem więcej niż jeden raz (N=480)

Które produkty, umożliwiające zażywanie nikotyny stosowałeś na tyle często,
że można powiedzieć, że byłeś od nich uzależniony?  – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy spróbowali produktów
z nikotyną innych niż e-papieros z liquidem więcej niż jeden raz (N=480)

Które produkty, umożliwiające zażywanie nikotyny stosowałeś na tyle często,
że można powiedzieć, że byłeś od nich uzależniony?  – Mężczyźni:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy spróbowali produktów
z nikotyną innych niż e-papieros z liquidem więcej niż jeden raz (N=480)

— Pytanie 15

Które produkty, umożliwiające zażywanie nikotyny stosujesz obecnie na tyle często,
że można powiedzieć, że jesteś od nich uzależniony?  – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: wszyscy badani (N=554)

Które produkty, umożliwiające zażywanie nikotyny stosujesz obecnie na tyle często,
że można powiedzieć, że jesteś od nich uzależniony?  – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: wszyscy badani (N=554)

Które produkty, umożliwiające zażywanie nikotyny stosujesz obecnie na tyle często,
że można powiedzieć, że jesteś od nich uzależniony?  – Mężczyźni:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: wszyscy badani (N=554)

— Pytanie 16

Jakie liquidy stosowałeś zazwyczaj w e-papierosach?  – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy stosowali w przeszłości e-papierosy z liquidem więcej niż jeden raz, ale obecnie już ich nie stosują (N=198)

Jakie liquidy stosowałeś zazwyczaj w e-papierosach?  – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy stosowali w przeszłości e-papierosy z liquidem więcej niż jeden raz, ale obecnie już ich nie stosują (N=198)

Jakie liquidy stosowałeś zazwyczaj w e-papierosach?  – Mężczyźni:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy stosowali w przeszłości e-papierosy z liquidem więcej niż jeden raz, ale obecnie już ich nie stosują (N=198)

— Pytanie 17

Jakiej mocy liquidy stosowałeś zazwyczaj w e-papierosach?  – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy stosowali w przeszłości e-papierosy z liquidem więcej niż jeden raz, ale obecnie już ich nie stosują (N=198)

Jakiej mocy liquidy stosowałeś zazwyczaj w e-papierosach?  – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy stosowali w przeszłości e-papierosy z liquidem więcej niż jeden raz, ale obecnie już ich nie stosują (N=198)

Jakiej mocy liquidy stosowałeś zazwyczaj w e-papierosach?  – Mężczyźni:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy stosowali w przeszłości e-papierosy z liquidem więcej niż jeden raz, ale obecnie już ich nie stosują (N=198)

— Pytanie 18

Liquidy o jakim smaku stosujesz zazwyczaj w e-papierosach?  – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy obecnie stosują
e-papierosy z liquidem (N=223)

Liquidy o jakim smaku stosujesz zazwyczaj w e-papierosach?  – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy obecnie stosują
e-papierosy z liquidem (N=223)

Liquidy o jakim smaku stosujesz zazwyczaj w e-papierosach?  – Mężczyźni:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy obecnie stosują
e-papierosy z liquidem (N=223)

— Pytanie 19

Jakiej mocy liquidy stosujesz zazwyczaj w e-papierosach?  – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy obecnie stosują
e-papierosy z liquidem (N=223)

Jakiej mocy liquidy stosujesz zazwyczaj w e-papierosach?  – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy obecnie stosują
e-papierosy z liquidem (N=223)

Jakiej mocy liquidy stosujesz zazwyczaj w e-papierosach?  – Mężczyźni:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy obecnie stosują
e-papierosy z liquidem (N=223)

— Pytanie 20

Ile zazwyczaj wydajesz miesięcznie na liquidy do e-papierosów?  – Ogółem:

Podstawa: badani, którzy obecnie stosują e-papierosy z liquidem (N=223)

Ile zazwyczaj wydajesz miesięcznie na liquidy do e-papierosów?  – Kobiety:

Podstawa: badani, którzy obecnie stosują e-papierosy z liquidem (N=223)

Ile zazwyczaj wydajesz miesięcznie na liquidy do e-papierosów?  – Mężczyźni:

Podstawa: badani, którzy obecnie stosują e-papierosy z liquidem (N=223)

— Pytanie 21

Który z poniższych opisów pasuje do Ciebie najbardziej?  – Ogółem:

[A] Najpierw używałem wyr. tyt., a potem zacząłem używać e-papierosów
i co prawda przestałem używać wyr. tyt., ale nadal używam e-papierosów.
[B] Najpierw używałem wyr. tyt., a potem zacząłem używać e-papierosów
i dzięki temu całkowicie przestałem używać wyr. tyt. a potem też e-papierosów.
[C] Najpierw spróbowałem e-papierosów, a potem zacząłem używać wyr. tyt.
[D] Używałem lub używam tylko e-papierosów i nigdy nie używałem wyr. tyt..
[E] Inna sytuacja
[F] Żaden z wymienionych


Podstawa: badani, którzy spróbowali kiedykolwiek produkt z nikotyną inny niż e-papieros z liquidem (N=506)

Który z poniższych opisów pasuje do Ciebie najbardziej?  – Kobiety:

Podstawa: badani, którzy spróbowali kiedykolwiek produkt z nikotyną inny niż e-papieros z liquidem (N=506)

Który z poniższych opisów pasuje do Ciebie najbardziej?  – Mężczyźni:

Podstawa: badani, którzy spróbowali kiedykolwiek produkt z nikotyną inny niż e-papieros z liquidem (N=506)

Wszystkie wypowiedzi badanych w ramach opcji "inna sytuacja" zawarte są w Załączniku 1 na końcu raportu.

— Pytanie 22

Czy osoby, które nie paliły wcześniej tradycyjnych papierosów, ale palą e-papierosy,
będą w przyszłości paliły tradycyjne papierosy?  – Ogółem:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Czy osoby, które nie paliły wcześniej tradycyjnych papierosów, ale palą e-papierosy,
będą w przyszłości paliły tradycyjne papierosy?  – Kobiety:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

Czy osoby, które nie paliły wcześniej tradycyjnych papierosów, ale palą e-papierosy,
będą w przyszłości paliły tradycyjne papierosy?  – Mężczyźni:

Podstawa: wszyscy badani (N=554)

— Pytanie 23

Czy któraś z osób, z którymi zamieszkujesz, używa e-papierosów?

Ogółem — tak: 22%

Kobiety — tak: 25%

Mężczyźni — tak: 20%

Podstawa: wszyscy badani (N=554)


— Pytanie 24

Kto z zamieszkujących z Tobą osób używa e-papierosów?  – Ogółem:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy mieszkają z osobą używającą e-papierosów (N=112)

Kto z zamieszkujących z Tobą osób używa e-papierosów?  – Kobiety:

Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy mieszkają z osobą używającą e-papierosów (N=112)

Kto z zamieszkujących z Tobą osób używa e-papierosów?  – Mężczyźni:


Pytanie z możliwością wyboru wielu odpowiedzi — podstawa: badani, którzy mieszkają z osobą używającą e-papierosów (N=112)

Załącznik 1 — Pytanie 21 — Inna sytuacja:

Używałam wyrobów tytoniowych i e-papierosów, ale byłam jedynie uzależniona od papierosów tradycyjnych, aktualnie nie palę, ponieważ rzuciłam z pomocą tabletek.
Najpierw używałam wyrobów tytoniowych, papierosów, a potem zaczęłam stosować e-papierosy, później wróciłam do papierosów, a rzuciłam w sposób tradycyjny.
Najpierw używałam zwykłych tradycyjnych papierosów, po jakimś czasie spróbowałem e-papierosów, jednak pozostałem przy tradycyjnych wyrobach tytoniowych.
Używałam wyrobów tytoniowych, np. tradycyjne papierosy, spróbowałam e-papierosa
i co prawda nadal używam zwykłe papierosy, ale e-papierosa już nie używam.
Najpierw używałem papierosy tradycyjne, potem spróbowałem e-papierosa jeden raz z ciekawości,
a obecnie nie używam ani papierosów ani e-papierosów.
Najpierw używałem tradycyjnych papierosów, potem spróbowałem e-papierosów,
potem rzuciłem całkowicie palenie, ale po dwóch latach wróciłem do tego.
Spróbowałam kilka razy każdej z rzeczy, zazwyczaj pod wpływem alkoholu,
nigdy nie byłam uzależniona od żadnej rzeczy zawierającej nikotynę.
Najpierw używałam wyrobów tytoniowych, np. papierosów, a potem zaczęłam używać e-papierosów
i wróciłam do papierosów zwykłych tradycyjnych.
Używałam papierosów, spróbowałam e-papierosów, ale nie spełniły moich oczekiwań,
więc pozostałam przy zwykłych papierosach.
Najpierw używałam wyrobów tytoniowych, potem e-papierosów, a teraz wszystko na przemian
razem z podgrzewaczem tytoniu.
Paliłam zwykłe papierosy, kilka razy spróbowałam e-papierosa, ale uważam, że są okropne,
obecnie w ogóle nie palę.
Najpierw zacząłem używać papierosów nikotynowych, a potem e-papierosów.
Teraz używam jedynie papierosów nikotynowych.
Najpierw paliłem zwykłe papierosy, a potem zacząłem używać e-papierosy,
teraz dalej palę tylko zwykłe papierosy.
Paliłam papierosy tradycyjne, spróbowałam e-papierosy, ale nie przekonałam się do nich
i wróciłam do papierosów
Najpierw używałam papierosów tradycyjnych, potem e-papierosów,
a teraz dalej używam tradycyjne papierosy.
Najpierw używałam wyrobów tytoniowych, potem spróbowałam e-papierosów
i wróciłam do wyrobów tytoniowych.
Najpierw używałam wyrobów tytoniowych, np. Papierosów, a potem zaczęłam używać e-papierosów z liquidem.
Używałem tradycyjnych papierosów, spróbowałem e-papierosów i pozostałem
przy tradycyjnych papierosach.
Najpierw paliłam zwykłe papierosy, potem tylko elektroniczne, obecnie znów palę tradycyjne papierosy.
Najpierw zaczęłam używać papierosów, później próbowałam e-papieros
 i wróciłam do palenia tytoniu.
Najpierw używałam papierosy zwykłe, potem e-papierosy, a teraz znowu palę zwykłe papierosy.
Spróbowałam e-papierosa dawno temu, a później od czasu do czasu paliłam zwykłe papierosy.
Używałam wyrobów tytoniowych, spróbowałam e-papierosów
 i nadal używam wyrobów tytoniowych.
Używałam wyrobów tytoniowych, a później podgrzewaczy tytoniu, nie używałam e-papierosa.
Papierosy > e-papierosy > jeszcze więcej zwykłych papierosów > desmoksan > brak uzależnienia.
Używam wyrobów tytoniowych i e-papierosów, najpierw używałem papierosów tradycyjnych.
Najpierw paliłem zwykłe papierosy, spróbowałem e-papierosa i obecnie palę tylko zwykłe.
Najpierw tradycyjne papierosy, następnie e-papierosy, ale teraz palę tylko tradycyjne.
Najpierw używałam wyroby tytoniowe, potem e-papierosa, a teraz znowu wyroby tytoniowe.
Paliłam papierosy przez około 20 lat, a teraz nie palę już, dzisiaj minęło 29 lat.
Już nie paliłam papierosów, gdy z ciekawości spróbowałam jeden raz e-papierosa.
Próba z e-papierosami okazała się nieskuteczna i palę papierosy tradycyjne.
Używałam i używam tradycyjnych papierosów, e-papierosa tylko spróbowałam.
Używałem normalnych papierosów i nigdy nie przerzuciłem się na e-papierosy.
Palę tradycyjne papierosy, nigdy nie przerzuciłem się na e-papierosy.
Paliłam sporadycznie papierosy tradycyjne, raz spróbowałam e-papierosa.
Paliłam wyroby tytoniowe, potem e-papierosa i ciągle zwykłe papierosy.
E-papierosy w żaden sposób nie miały wpływu na używanie wyrobów tytoniowych.
Najpierw zwykłe papierosy, później e-papierosy, a teraz znów zwykłe.
Pierwszy był tytoń, potem próba e-papierosów, a obecnie podgrzewacz.
Paliłam papierosy zwykłe i palę elektroniczne sporadycznie.
Najpierw papierosy, potem e-papierosy, nie używam obecnie.
Palę zwykłe i paliłem e-papieros był tylko na spróbowanie.
Najpierw papierosy, potem e-papierosy i nadal papierosy.
Czasem używałam na zmianę, a obecnie palę okazjonalnie.
Używam od czasu do czasu zwykłe papierosy, a obecnie robię sama.
Tylko kilka razy używałam papierosy tradycyjne.
Spróbowałam, ale uznałam, że to nie dla mnie.
Najpierw papierosy, później podgrzewacz.
Od razu zaczęłam palić papierosy tradycyjne.
Używałam lub używam tradycyjnych papierosów.
Paliłam papierosy, potem e-papierosy.
Spróbowałam e-papierosa, palę to i to
Używałem i używam zwykłych papierosów.
Używałam wyroby tytoniowe, później e-papierosy.
Palę papierosy tradycyjne.
Palę tradycyjne papierosy.
Palę z powrotem papierosy.
Używałam tylko papierosów.
Paliłem i palę tytoń.
Palę tradycyjne.
Używam obu.

Ogółem	
Tak	Nie	0.4	0.6	

Kobiety	
Tak	Nie	0.37	0.63	

Mężczyźni	
Tak	Nie	0.44	0.56000000000000005	

Ogółem	
codziennie	5-6 razy w tyg.	2-4 razy w tyg.	1-2 razy w tyg.	2-3 razy w mies.	raz w mies.	rzadziej niż raz w mies.	0.39013452914798208	0.17937219730941703	0.21973094170403587	9.417040358744394E-2	4.932735426008969E-2	1.7937219730941704E-2	4.932735426008969E-2	

Kobiety	
codziennie	5-6 razy w tyg.	2-4 razy w tyg.	1-2 razy w tyg.	2-3 razy w mies.	raz w mies.	rzadziej niż raz w mies.	0.38	0.19	0.25	7.0000000000000007E-2	0.03	0.01	7.0000000000000007E-2	

Mężczyźni	
codziennie	5-6 razy w tyg.	2-4 razy w tyg.	1-2 razy w tyg.	2-3 razy w mies.	raz w mies.	rzadziej niż raz w mies.	0.4	0.17	0.19	0.12	7.0000000000000007E-2	0.02	0.03	

Ogółem	
do 15 lat	od 16 do 17 lat	od 18 do 20 lat	od 21 do 25 lat	od 26 do 30 lat	od 31 do 40 lat	od 41 do 50 lat	od 51 do 60 lat	od 61 do 70 lat	7.0000000000000007E-2	0.09	0.17	0.14000000000000001	0.11	0.17	0.14000000000000001	0.09	0.02	

Kobiety	
do 15 lat	od 16 do 17 lat	od 18 do 20 lat	od 21 do 25 lat	od 26 do 30 lat	od 31 do 40 lat	od 41 do 50 lat	od 51 do 60 lat	od 61 do 70 lat	7.0000000000000007E-2	0.08	0.19	0.12	0.13	0.17	0.13	0.09	0.02	

Mężczyźni	
do 15 lat	od 16 do 17 lat	od 18 do 20 lat	od 21 do 25 lat	od 26 do 30 lat	od 31 do 40 lat	od 41 do 50 lat	od 51 do 60 lat	od 61 do 70 lat	7.0000000000000007E-2	0.1	0.14000000000000001	0.16	0.11	0.18	0.14000000000000001	0.09	0.01	

Ogółem	
zdecydowanie tak	raczej tak	trudno powiedzieć	raczej nie	zdecydowanie nie	0.05	0.13	0.05	0.12	0.65	

Kobiety	
zdecydowanie tak	raczej tak	trudno powiedzieć	raczej nie	zdecydowanie nie	0.05	0.09	0.02	0.14000000000000001	0.7	

Mężczyźni	
zdecydowanie tak	raczej tak	trudno powiedzieć	raczej nie	zdecydowanie nie	0.04	0.17	7.0000000000000007E-2	0.11	0.61	

Ogółem	
zdecydowanie tak	raczej tak	trudno powiedzieć	raczej nie	zdecydowanie nie	7.0000000000000007E-2	0.18	0.13	0.25	0.37	

Kobiety	
zdecydowanie tak	raczej tak	trudno powiedzieć	raczej nie	zdecydowanie nie	7.0000000000000007E-2	0.12	0.14000000000000001	0.3	0.37	

Mężczyźni	
zdecydowanie tak	raczej tak	trudno powiedzieć	raczej nie	zdecydowanie nie	0.06	0.24	0.13	0.2	0.37	

Kolumna2	
owocowy	mentolowy	o smaku tytoniu	waniliowy	o smaku deserowym	o smaku przypraw	inny	nie pamiętam	0.32	0.25	0.19	0.05	0.02	0.01	0	0.16	

Kobiety	
owocowy	mentolowy	o smaku tytoniu	waniliowy	o smaku deserowym	o smaku przypraw	inny	nie pamiętam	0.39	0.23	0.14000000000000001	0.06	0.02	0	0	0.16	

Mężczyźni	
owocowy	mentolowy	o smaku tytoniu	waniliowy	o smaku deserowym	o smaku przypraw	inny	nie pamiętam	0.24	0.28000000000000003	0.24	0.03	0.03	0.02	0	0.16	

Ogółem	
bez nikotyny	1-3 mg/ml	4-6 mg/ml	7-12 mg/ml	13-18 mg/ml	19-20 mg/ml	nie pamiętam	7.0000000000000007E-2	0.18	0.17	0.1	0.06	0.03	0.39	

Kobiety	
bez nikotyny	1-3 mg/ml	4-6 mg/ml	7-12 mg/ml	13-18 mg/ml	19-20 mg/ml	nie pamiętam	0.1	0.18	0.15	0.09	0.04	0.01	0.43	

Mężczyźni	
bez nikotyny	1-3 mg/ml	4-6 mg/ml	7-12 mg/ml	13-18 mg/ml	19-20 mg/ml	nie pamiętam	0.05	0.17	0.19	0.11	7.0000000000000007E-2	0.05	0.36	

Ogółem	
z ciekawości	ktoś mnie poczęstował	chciałem rzucić palenie trad. papierosów	za namową znajomych	inne powody	0.53	0.3	0.26	0.12	0	

Kobiety	
z ciekawości	ktoś mnie poczęstował	chciałem rzucić palenie trad. papierosów	za namową znajomych	inne powody	0.56000000000000005	0.31	0.23	0.11	0.01	

Mężczyźni	
z ciekawości	ktoś mnie poczęstował	chciałem rzucić palenie trad. papierosów	za namową znajomych	inne powody	0.51	0.28999999999999998	0.28999999999999998	0.14000000000000001	0	

Ogółem	
A	B	C	D	E	F	0.3	0.23	0.23	0.16	0.06	0.02	

Kobiety	
A	B	C	D	E	F	0.32	0.24	0.24	0.14000000000000001	0.05	0.01	

Mężczyźni	
A	B	C	D	E	F	0.28999999999999998	0.22	0.22	0.18	0.08	0.01	

Ogółem	
A	B	C	D	E	F	G	0.43	0.15	0.11	0.1	0.06	0.02	0.13	

Kobiety	
A	B	C	D	E	F	G	0.5	0.14000000000000001	0.1	0.09	0.04	0.02	0.11	

Mężczyźni	
A	B	C	D	E	F	G	0.37	0.15	0.12	0.12	0.08	0.02	0.14000000000000001	

Ogółem	
papierosy trad. zwykłe	papierosy trad. mentolowe	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	cygaretki	cygara	tabaka	tytoń do żucia	inne	nie próbowałem innych wyr. tyt.	0.72	0.56000000000000005	0.32	0.3	0.25	0.23	0.08	0.01	0.09	

Kobiety	
papierosy trad. zwykłe	papierosy trad. mentolowe	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	cygaretki	cygara	tabaka	tytoń do żucia	inne	nie próbowałem innych wyr. tyt.	0.74	0.59	0.37	0.27	0.12	0.17	7.0000000000000007E-2	0	0.1	

Mężczyźni	
papierosy trad. zwykłe	papierosy trad. mentolowe	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	cygaretki	cygara	tabaka	tytoń do żucia	inne	nie próbowałem innych wyr. tyt.	0.7	0.53	0.27	0.33	0.38	0.28999999999999998	0.09	0.01	7.0000000000000007E-2	

Ogółem	
papierosy trad. zwykłe	papierosy trad. mentolowe	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	cygaretki	tabaka	cygara	tytoń do żucia	inne	żaden	0.7	0.47	0.25	0.17	0.13	0.11	0.03	0.01	0.05	

Kobiety	
papierosy trad. zwykłe	papierosy trad. mentolowe	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	cygaretki	tabaka	cygara	tytoń do żucia	inne	żaden	0.71	0.51	0.3	0.13	7.0000000000000007E-2	0.03	0.02	0	0.08	

Mężczyźni	
papierosy trad. zwykłe	papierosy trad. mentolowe	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	cygaretki	tabaka	cygara	tytoń do żucia	inne	żaden	0.68	0.44	0.21	0.21	0.2	0.19	0.05	0.02	0.03	

Ogółem	
papierosy trad. zwykłe	papierosy trad. mentolowe	e-papieros z liquidem	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	cygaretki	tabaka	cygara	tytoń do żucia	inne	nie byłem uzależniony od produktu z nikotyną	0.62	0.3	0.21	0.13	0.04	0.03	0.02	0.01	0	0	

Kobiety	
papierosy trad. zwykłe	papierosy trad. mentolowe	e-papieros z liquidem	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	cygaretki	tabaka	cygara	tytoń do żucia	inne	nie byłem uzależniony od produktu z nikotyną	0.62	0.36	0.18	0.16	0.01	0.02	0	0	0	0	

Mężczyźni	
papierosy trad. zwykłe	papierosy trad. mentolowe	e-papieros z liquidem	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	cygaretki	tabaka	cygara	tytoń do żucia	inne	nie byłem uzależniony od produktu z nikotyną	0.62	0.24	0.24	0.11	0.06	0.04	0.04	0.02	0	0.01	

Ogółem	
nie jestem uzależniony od prod. z nikotyną	papierosy trad. zwykłe	e-papieros z liquidem	papierosy trad. mentolowe	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	tabaka	cygara	tytoń do żucia	cygaretki	inne	0.35	0.33	0.2	0.1	0.08	0.01	0.01	0.01	0.01	0	

Kobiety	
nie jestem uzależniony od prod. z nikotyną	papierosy trad. zwykłe	e-papieros z liquidem	papierosy trad. mentolowe	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	tabaka	cygara	tytoń do żucia	cygaretki	inne	0.39	0.31	0.19	0.11	0.09	0	0	0	0	0	

Mężczyźni	
nie jestem uzależniony od prod. z nikotyną	papierosy trad. zwykłe	e-papieros z liquidem	papierosy trad. mentolowe	podgrzewacz tyt. z wymiennymi wkładami	tabaka	cygara	tytoń do żucia	cygaretki	inne	0.31	0.35	0.22	0.09	7.0000000000000007E-2	0.02	0.02	0.02	0.02	0	

Ogółem	
owocowe	mentolowe	o smaku tytoniu	waniliowe	o smaku przypraw	o smaku deserowym	inne	nie pamiętam	0.31	0.28999999999999998	0.22	0.1	0.02	0.05	0	0.28999999999999998	

Kobiety	
owocowe	mentolowe	o smaku tytoniu	waniliowe	o smaku przypraw	o smaku deserowym	inne	nie pamiętam	0.39	0.3	0.13	0.12	0.02	0.02	0	0.28000000000000003	

Mężczyźni	
owocowe	mentolowe	o smaku tytoniu	waniliowe	o smaku przypraw	o smaku deserowym	inne	nie pamiętam	0.23	0.27	0.31	7.0000000000000007E-2	0.02	0.08	0	0.28999999999999998	

Ogółem	
bez nikotyny	1-3 mg/ml	4-6 mg/ml	7-12 mg/ml	13-18 mg/ml	19-20 mg/ml	nie pamiętam	0.1	0.16	0.17	0.12	7.0000000000000007E-2	0.04	0.49	

Kobiety	
bez nikotyny	1-3 mg/ml	4-6 mg/ml	7-12 mg/ml	13-18 mg/ml	19-20 mg/ml	nie pamiętam	0.1	0.17	0.17	0.11	0.01	0.01	0.53	

Mężczyźni	
bez nikotyny	1-3 mg/ml	4-6 mg/ml	7-12 mg/ml	13-18 mg/ml	19-20 mg/ml	nie pamiętam	0.09	0.14000000000000001	0.17	0.13	0.12	0.06	0.45	

Ogółem	
owocowe	mentolowe	o smaku tytoniu	waniliowe	o smaku deserowym	o smaku przypraw	inne	nie pamiętam	0.43	0.37	0.22	0.16	0.09	0.02	0	0.13	

Kobiety	
owocowe	mentolowe	o smaku tytoniu	waniliowe	o smaku deserowym	o smaku przypraw	inne	nie pamiętam	0.56999999999999995	0.32	0.16	0.17	0.12	0	0.01	0.14000000000000001	

Mężczyźni	
owocowe	mentolowe	o smaku tytoniu	waniliowe	o smaku deserowym	o smaku przypraw	inne	nie pamiętam	0.3	0.41	0.27	0.14000000000000001	7.0000000000000007E-2	0.03	0	0.12	

Ogółem	
bez nikotyny	1-3 mg/ml	4-6 mg/ml	7-12 mg/ml	13-18 mg/ml	19-20 mg/ml	nie pamiętam	0.09	0.27	0.27	0.15	0.06	0.03	0.21	

Kobiety	
bez nikotyny	1-3 mg/ml	4-6 mg/ml	7-12 mg/ml	13-18 mg/ml	19-20 mg/ml	nie pamiętam	0.13	0.25	0.28000000000000003	0.15	0.04	0.04	0.25	

Mężczyźni	
bez nikotyny	1-3 mg/ml	4-6 mg/ml	7-12 mg/ml	13-18 mg/ml	19-20 mg/ml	nie pamiętam	0.06	0.28000000000000003	0.27	0.16	0.08	0.03	0.18	

Ogółem	
do 100 zł mies.	101–150 zł mies.	151–200 zł mies.	201–250 zł mies.	251–300 zł mies.	>	300 zł mies.	trudno powiedzieć	0.43	0.2	0.12	0.08	0.01	0.01	0.15	

Kobiety	
do 100 zł mies.	101–150 zł mies.	151–200 zł mies.	201–250 zł mies.	251–300 zł mies.	>	300 zł mies.	trudno powiedzieć	0.53	0.15	0.09	0.06	0	0.01	0.16	

Mężczyźni	
do 100 zł mies.	101–150 zł mies.	151–200 zł mies.	201–250 zł mies.	251–300 zł mies.	>	300 zł mies.	trudno powiedzieć	0.34	0.24	0.14000000000000001	0.1	0.03	0.01	0.14000000000000001	

Kolumna2	
A	B	C	D	E	F	0.23	0.2	0.11	0.03	0.12	0.31	

Kolumna2	
A	B	C	D	E	F	0.19	0.18	0.12	0.03	0.18	0.3	

Kolumna2	
A	B	C	D	E	F	0.26	0.21	0.11	0.03	7.0000000000000007E-2	0.32	

Ogółem	
Tak, ale tylko jeden raz	Tak i więcej niż jeden raz	0.28000000000000003	0.72	

Ogółem	
zdecydowanie tak	raczej tak	trudno powiedzieć	raczej nie	zdecydowanie nie	7.0000000000000007E-2	0.24	0.43	0.23	0.03	

Kobiety	
zdecydowanie tak	raczej tak	trudno powiedzieć	raczej nie	zdecydowanie nie	0.05	0.22	0.48	0.22	0.03	

Mężczyźni	
zdecydowanie tak	raczej tak	trudno powiedzieć	raczej nie	zdecydowanie nie	0.08	0.26	0.38	0.25	0.03	

Ogółem	
mąż/partner	żona/partnerka	mama	tata	brat	siostra	współlokator	dziadek	babcia	inna osoba	0.38	0.28999999999999998	0.09	0.08	7.0000000000000007E-2	0.04	0.04	0.02	0.02	0.08	

Kobiety	
mąż/partner	żona/partnerka	mama	tata	brat	siostra	współlokator	dziadek	babcia	inna osoba	0.6	0.08	0.03	0.06	0.1	0.05	0.05	0	0	0.1	

Mężczyźni	
mąż/partner	żona/partnerka	mama	tata	brat	siostra	współlokator	dziadek	babcia	inna osoba	0.12	0.54	0.16	0.1	0.04	0.04	0.02	0.04	0.04	0.06	

Kobiety	
Tak, ale tylko jeden raz	Tak i więcej niż jeden raz	0.31	0.69	

Mężczyźni	
Tak, ale tylko jeden raz	Tak i więcej niż jeden raz	0.25	0.75	
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